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SAZETAK

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati odnos znacajki osobnosti i glazbenog ukusa ucenika
osnovnoskolske dobi. U istrazivanju je sudjelovalo 164 sudionika, ucenika ¢etvrtih (N=91) i
Sestih razreda (N=73) jedne osnovne Skole iz Splita. Primijenjen je EPQ-Junior za ispitivanje
osobina li¢nosti, Upitnik o navikama sluSanja glazbe konstruiran za potrebe istrazivanja te

Upitnik preferencija sluSanja razlicitih izvodaca.

Rezultati su pokazali da gotovo svi sudionici vole slusati glazbu, pri ¢emu ucenici Cetvrtih
razreda u prosjeku nesto vise slusaju glazbu od ucenika Sestih razreda. Kao najsluSanije
glazbene stilove sudionici su odabrali domacu i stranu popularnu glazbu. Pozitivniji stav
prema narodnoj glazbi iskazali su u€enici Sestih razreda u odnosu na ucenike cetvrtih razreda.
Glazbe svijeta, iako relativho nepoznate djeci osnovnoskolske dobi, ipak Cesto slusa 16%
sudionika. Kada je rije¢ o odnosu preferencija slusanja glazbe i osobina li¢nosti, rezultati su
pokazali da je neuroticizam znac¢ajno pozitivno povezan sa preferencijama sluSanja turbo-folk
glazbe i strane popularne glazbe, dok se ekstraverzija i psihoticizam nisu pokazali

povezanima s preferencijama niti jednog glazbenog stila.

Kljucne rijeci: glazba, glazbeni ukus, djeca, osobine licnosti



ABSTRACT

The aim of this study was to examine the relationship between personality traits and musical
taste of primary school aged students. A total of 164 students took part in the study (Nfourth
grade=91, N sixth grade=73). EPQ Junior was applied for personality traits, together with
questionnaires constructed for the purpose of this study. They included questions on listening
habits and preferences of different musical performers.

Results have shown that almost all the participants like listening to music with fourth graders
spending more time daily in listening music, compared to sixth graders. As most preferred,
participants assessed Croatian and foreign popular music. More positive attitude toward folk
music was found in sixth graders. World music, although relatively unfamiliar to elementary
school aged children, were found to be frequently listened by 16% of the sample. When it
comes to the relationship between personality traits and musical taste, results have shown that
neuroticism was significantly related to preferences for ,,turbofolk* music and popular music.
Extraversion and psychoticism were not found to be related with any musical style listening

preferences.

Keywords: music, musical taste, children, personality traits



1. UVOD

1.1. OSOBNOST

Pojam osobnost ili li¢nost, dolazi od engleske rije¢i personality odnosno od latinske rijeci
persona sto u prijevodu znac¢i maska. Prema tome, li¢nost je Covjekova znacajka prema kojoj
drugi ljudi pojedinca dozivljavaju ovakvim ili onakvim (prema Petz, 2010). Svaka osoba ima
odredene sposobnosti, znanja i vjestine kao i odredene psihicke znacajke. Psihicke znacajke

koje posjedujemo su osjet, percepcija, misljenje, Cuvstva, motivi i druge.

Licnost je moguce definirati kao ,,jedinstvenu i relativno trajnu organizaciju ¢ovjekovih
kognitivnih i konativnih osobina koja svim oblicima ¢ovjekova ponasanja i djelovanja daje
prepoznatljivo obiljezje” (Grgin, 1997: 209). Prema jednoj od definicija, li¢nost je skup
organiziranih, razmjerno trajnih psiholoskih osobina i mehanizama unutar pojedinca koji
utjeCu na njegove interakcije s okolinom i prilagodbu na okolinu (Larsen i Buss, 2008). Brojni
su pristupi proucavanju li€nosti (psihodinamski, humanisticki, kognitivni), a u suvremenoj

psihologiji najprihvaceniji je osobinski pristup li¢nosti.

Da bismo mogli za odredenu ¢ovjekovu znacajku utvrditi postoji li ona uopce, potrebno je
dokazati je li ona konzistentna (postojana) i to je li konzistentna u vremenu i u situacijama.
Kada je rije¢ 0 vremenskoj dimenziji, odredene ,,crte* li¢nosti su zaista konzistentne (Grgin,
1997).

U formiranju li¢nosti veliku ulogu imaju kako genetski tako i okolinski faktori. Postavlja se
pitanje $to je od toga vaznije. Genetski ¢imbenici su vazni za razvoj osobnosti pa se dosta
,crta liénosti nasljeduje genetskim putem od roditelja. Okolinski ¢imbenici takoder imaju
veliku ulogu u formiranju li¢nosti jer razli¢ita iskustva, nacin odgoja, odnosi unutar obitelji i
druge okolnosti djeluju na formiranje licnosti. Ukoliko se primjerice usporeduje inteligencija i
licnost, S obzirom na njihovu genetsku uvjetovanost, inteligencija je u odnosu na li¢nost u
vecem postotku determinirana naslijedem. Ako je neko svojstvo li¢nosti izrazito vidljivo,
onda je prili¢no sigurno da se radi o naslijedenom svojstvu, i u tom ¢e slucaju samo jaki
utjecaji okoline mo¢i to svojstvo manje ili viSe mijenjati, dok ¢e slabiji utjecaji okoline ostati

uglavnom bez velikog utjecaja na osobu (Petz, 2010).



1.1.1. TEMPERAMENT

Temperament je na¢in na koji neka osoba dozivljava ili pak ispoljava svoja raspoloZenja i
promjene tih raspolozenja. Prema najstarijoj klasifikaciji temperamenta, onoj Hipokrat —
Galenovoj, razlikuju se Cetiri tipa temperamenta a to su koleri¢ni, sangvini¢ni, flegmati¢ni i

melankoli¢ni. Svaki od Cetiri tipa ima svoje znacajke po kojima je poznat i jasno vidljiv.

Koleri¢ni tip temperamenta ocituje Se intenzivnim emocijama koje se naglo i Cesto javljaju.
Osoba s ovakvim temperamentom lako zapada u stanje ljutnje te upravo zbog toga cCesto
dolazi u sukobe s drugim ljudima. Kolerici su osobe naglih i snaznih reakcija koje se lako
uzbuduju i ¢ije su emocije visokog intenziteta i to ne samo, kako se obi¢no misli, emocija
bijesa, nego i drugih osjecaja kao §to su sreca (kolerik ¢e se uvijek radovati intenzivnije od
drugih), tuga i sliéno. Kolerici, vrlo ¢esto, emocionalno neprimjereno reagiraju —
preuvelicavaju stvari, spremni su na prepirku zbog sitnica, na sukobe zbog stvari koje to ne

zasluzuju, placu zbog dogadaja koji i nisu toliko tuzni, intenzivno se raduju.

Sangvini¢ni tip temperamenta prevladava u osobe koja relativno brzo emotivno reagira, ali te
reakcije nisu ni jake niti trajne. Sangvinican tip lako mijenja emotivna stanja i vise je sklon
vedrom raspolozenju. Sangvinici su ljubazne i leZerne osobe, pristupacne i otvorene za
prijedloge, dobronamjerne kritike, realistiéni su, racionalni, umjereno optimisti¢ni ili

umjereno pesimisticni.

Flegmatican tip temperamenta prevladava u osobe koja vrlo rijetko emotivno reagira, a
ukoliko i reagira emocije joj se sporo javljaju i slabog su intenziteta. Ovaj tip osobe je miran,
stabilan, slabo osjetljiv i slabo pokretljiv. Flegmatici su slabo osjetljive osobe koje svoje
emocije teSko ispoljavaju 1 u o€ima drugih osoba uvijek ostavljaju dojam neemotivnih ili
nezainteresiranih, odsutnih ljudi. Flegmati¢ni temperament je, moglo bi se reci, suprotan

koleri¢cnom. Kolerici su osjetljivi i brzi u reakcijama dok su flegmatici slabo osjetljivi i spori.

Posljednji od cetiri tipa temperamenta je melankoli¢ni tip koji takoder rijetko emotivno
reagira, ali kad reagira njegove su reakcije duge i trajne. Osoba ovog temperamenta emotivno

reagira na sve $to ima veze s njegovom osobnoscu.

Melankoli¢ni tip osobe se teSko odlucuje za odredene aktivnosti, slabo je pokretljiv 1 u njega
Cesto prevladavaju emocije tuge i1 zabrinutosti zbog €ega osobe ovoga tipa temperamenta

¢esto nisu pozeljne u drustvu (Grgin, 1997).



Psiholozi Thomas i Chess (Grgin, 1997) obavili su analizu radova o temperamentu $kolske
djece. Na temelju tih proucavanja utvrdili su da izmedu temperamenta djece i njihovih
edukacijskih dostignuca postoji oCita povezanost. Thomas i Chess (Grgin, 1997) smatraju da
se temperament javlja kao motivator aktualnog ponasanja djece u edukaciji i to u smislu
ponasajnoga stila pa sa sposobnostima ¢ine prepoznatljivu znacajku svakog djeteta. Psiholozi

su iz prouc¢avane dokumentacije izveli tri tipa dje¢jeg temperamenta:

e tesko dijete koje najces¢e burno i negativno reagira na nove situacije i njima se teSko
prilagodava, vrlo je neregularno u svojim navikama pa tako nema naviku pravilnog i
redovitog hranjenja, ucenja, spavanja i sli¢no;

e prosjecno dijete se relativno brzo prilagodava novim situacijama, ima pozitivne
emotivne ekspresije i raspolozenja kao i regularne navike za razliku od teskog djeteta;

e usporeno dijete se postupno emotivno ,zagrijava“, novim situacijama pristupa
oklijevaju¢i ali ipak bez snaznijih negativnih reakcija, nova iskustva koja mu se

dogadaju prihvaca na pozitivan nacin.



1.2.  TEORIJE LICNOSTI

Ovdje ¢e ukratko biti opisane tri teorije licnosti, a to su Freudova psihoanaliticka teorija

licnosti, Eysenckova teorija crta licnosti te Eriksonova teorija psihosocijalnog razvoja.

1.2.1. PSIHOANALITICKA TEORIJA LICNOSTI

PromiSljanja Sigmunda Freuda, beCkog psihijatra, koji se smatra ,,ocem psihoanalize*
potaknula su istrazivanja li¢nosti, te je sam formulirao sustavnu teoriju u ovom dijelu
psihologije (Petz, 2010). Freud je svoju teoriju li¢nosti odlu¢io prikazati na nacin da li¢nost
slikovito prikaze kao santu leda. Za santu leda se odlucio upravo iz razloga Sto je zakljucio da
je ljudska osobnost poput ledenjaka. Samo vrh ledenjaka izdize se iznad povrSine i to je ono
Sto je Covjeku dostupno, dok je njegov velik dio ispod povrsine. Freudova santa leda izgleda
slicno santama u oceanima, odnosno vrlo mali dio sante se nalazi iznad vode, a 8 ili pak 9
desetina sante se nalazi pod vodom. Onaj dio sante koji se nalazi iznad vode prikazuje
zapravo dozivljaje pojedinca kojih je i sam svjestan. Negdje u razini vode ili pak malo ispod
vode nalaze se dozivljaji kojih je pojedinac svjestan samo donekle i uz pomo¢ nekih metoda
dok ostali dio sante koji se nalazi ispod vode prikazuje nesvjesne dozivljaje pojedinca.
Upravo taj dio sante koji se nalazi ispod vode zapravo se odnosi na najdublje misli, strahove

koje pojedinac osjeca a ne Zeli ih pokazati i zudnje koje su skrivene duboko u njemu.

l Svjesni dio

Nesvjesni dio

Slika 1. Struktura covjekove licnosti prema Freudu



Prema Freudu, li¢nost se sastoji od tri dijela koje on naziva ,,id*“ (,,ono*), ,,ego* (,ja*) i
,superego® (,,nad ja“). Jednostavnije se moze reci da id predstavlja biolosku, ego psiholosku,

a superego drustvenu komponentu li¢nosti.

,1d*, koje je zapravo potpuno nesvjesno, skladiSte je pojedincevih nesvjesnih psihickih
energija koje teze zadovoljenju osnovnih nagona. ,,Id“ pri tome predstavlja urodene,
nesvjesne instinkte koji pojedinca motiviraju na ostvarenje tjelesnog zadovoljstva, tj.
funkcionira prema nacelu ugode te je u njemu najprisutniji libido (nagon). Freud govori kako
,1d“ slijedi princip uzitka Koji je usmjeren na smanjenje napetosti, izbjegavanje bola i
stvaranje ugode (prema Rathus, 2000).

,Ego* je samo jednim dijelom svjestan i on je zapravo ,,izvr$ni“ dio li¢nosti koji posreduje
izmedu ,,ida* s jedne i ,, superega“ s druge strane. Freud govori da je ,,ego® tu upravo kako bi
kontrolirao ,,id“. ,,Ego* nastoji zadovoljiti zahtjeve ,,ida* na na¢in da dovede do ugode, a
istodobno ublazava zahtjeve ,,superega koji Cesto zahtijeva perfekcionizam pa je zbog toga
nerealan. Glavni zadatak ,,ega“ je da snazne nagone ,,ida“ kanalizira u drustveno prihvatljive
oblike. Kao sjediSte razuma i inteligencije, ,,ego* provjerava i kontrolira slijepe porive ,,ida“.
,EQO* slijedi princip realiteta te misli logi¢no i realisticno i stvara plan djelovanja za

zadovoljavanje svojih potreba (prema Rathus, 2000).

»duperego® je ,,glas savjesti®, odnosno stvaralac svijesti o tome §to je dobro a §to nije dobro.
Sli¢an je pojmu savjesti, odnosno ,,superego® sadrzi moralne vrijednosti drustva i kulture u
kojima se pojedinac razvija te koje mu u djetinjstvu usaduju roditelji. ,,Superego* sprjecava
instinkte ida te usmjerava pojedinca da teZi svojevrsnom moralnom savrsenstvu. ,,Superego

nije uroden vec se stjece socijalizacijom (prema Petz, 2010).

,1d*, ,,ego®, 1 ,,superego® su u stalnom sukobu pri ¢emu ,,ego* nastoji odrzavati ravnotezu,

nekad suraduje s ,,idom* a nekad sa ,,superegom* (Petz, 2010).



Kao jedan od doprinosa Sigmunda Freuda moguce je izdvojiti njegove pojmove svjesnog i
nesvjesnog upravo iz razloga $to su oni klju¢ razumijevanja ponasanja i poremecaja li¢nosti.
Nesvjesno je nemoguée proucavati izravnim putem, ve¢ se o nesvjesnome zakljuCuje na

temelju ponasanja.

Freud je smatrao kako je svjesnost zapravo tanak sloj ukupnog uma. Kao $to se veéi dio
ledenjaka, kojeg je iskoristio za prikaz svoje teorije, nalazi ispod povrsine vode tako se i veci
dio uma nalazi ispod razine svijesti. U nesvjesnom dijelu nalaze se svi dozivljaji, rana
sjecanja i sav sadrzaj koji je iz nekog razloga potisnut. Glavnina psiholoskog funkcioniranja
je zapravo izvan podrucja svjesne kontrole. Potrebno je nesvjesne motive dovesti na svjesnu

razinu jer jedino tada osoba moze uciniti odredene izbore (Petz, 2010).

Jedan od kljuénih pojmova u psihoanalitickom pristupu ¢ini i pojam tjeskobe. Tjeskoba je
stanje napetosti koje pojedinca motivira da nesto ucini (Corey, 2004). Nastaje upravo iz
sukoba ida, ega te superega zbog kontrole nad dostupnom psihi¢kom energijom. Tjeskoba
zapravo moze upozoravati na odredenu opasnost te ju je potrebno promatrati sa dodatnom
mjerom opreza i nastojati ju ublaziti ukoliko ne postoji moguénost uklanjanja tjeskobe u

potpunosti. Postoje tri vrste tjeskobe a to su: realisticna, neuroticna i moralna tjeskoba.

Realisticnu tjeskobu predstavlja strah od opasnosti iz stvarnog svijeta te je njezina jacina
proporcionalna s razinom stvarne prijetnje. Neuroticnu i moralnu tjeskobu izaziva prijetnja
,ravnoteze moc¢i* unutar osobe. Mo¢i upozoravaju ego na opasnost koja ¢e rasti sve dok ego
ne bude poraZen. PobliZe objasnjeno, neuroticna tjeskoba strah je da ¢e instinkti izmaknuti
kontroli zbog Cega ¢e osoba biti kaznjena za ono §to prethodno ucini. Moralna tjeskoba je

zapravo strah od vlastite savjesti (Corey, 2004).



Obrambeni mehanizmi za zaStitu ega pomazu pojedincu da se lakse nosi sa tjeskobom kako
ne bi postala dominantna te na taj nacin potisnula ego. Mogu pomoc¢i u prilagodbi jer su oblik
normalnog ponasanja u situacijama tjeskobe. Obrambeni mehanizmi ovise o razini razvoja
osobe koja ih koristi te o stupnju tjeskobe. U nastavku ¢e se kratko opisati neki uobi¢ajeni

obrambeni mehanizmi.

Potiskivanje je jedan od najvaznijih procesa prema Freudu, a odnosi se na nevoljno
uklanjanje necega iz svijesti. Upravo pomocu potiskivanja bolne misli i osjecaji se iskljucuju

iz svijesti (Corey, 2004).

Poricanje ima sli¢nu obrambenu ulogu kao i potiskivanje, ali poricanje djeluje najcesce na
podsvjesnoj i svjesnoj razini. Ovaj oblik mehanizma je ujedno i najjednostavniji od svih
obrambenih mehanizama. Poricanje je zapravo nacin iskrivljavanja onoga $to pojedinac misli
1 osjeca. U nekim teSkim situacijama ljudi Cesto ,,zatvore o¢i* pred stvarnos$¢u za koju znaju

da je tesko prihvatljiva (prema Corey, 2004).

Reaktivna formacija je izrazavanje poriva suprotnih onome $to osoba uistinu osjeca. Na taj
nacin osoba moze pokazivati sre¢u i veselje iza ¢ega Se zapravo krije mrznja koju osjeca

prema ne¢emu/nekome (Corey, 2004).

Projekcija je mehanizam koji se sastoji od pripisivanja svojih osjecaja drugima. Razni porivi

koje osoba moze osjecati tumace se vlasniStvom ,,drugih ljudi, a ne vlastitim* (Corey, 2004).

Premjestanje se sastoji od usmjeravanja energije prema drugoj osobi u trenutku kada prve

osobe, koja je zasluzna za tu energiju, najéesce negativnu, nema u blizini (Corey, 2004).

Racionalizacija je mehanizam koji pomaze u opravdavanju odredenih postupaka koji su
povezani s razoCaranjem. Tako na primjer, kada osoba ne dobije posao za koji se natjecala,
samu sebe po¢ne uvjeravati da to mjesto 1 nije zapravo htjela te da su joj ucinili uslugu

(Corey, 2004).

Sublimacija je mehanizam kojim osobe svoje agresivne porive usmjeravaju u prihvatljive
aktivnosti, primjerice sportske ili pak umjetnicke poput glazbene ili likovne umjetnosti. Na taj
nacin osoba izrazava SVOju agresivnost na prihvatljiv nacin i postize zavidne rezultate za koje

moze biti i nagradena (Corey, 2004).



Regresija je pak mehanizam u kojem se osobe vracaju postupcima koje su prerasli. Kada se
osobe suoce sa stresom mogu se vratiti postupcima koje su radili u djetinjstvu te se tako drzati

za njih neprikladnih postupaka (Corey, 2004).

Introjekcija se sastoji od preuzimanja uloga drugih ljudi. Tako na primjer, dijete koje roditelji
tuku 1 zlostavljaju ¢e vjerojatno izrasti u osobu koja ¢e takoder svoj stres iskaliti na svojoj
djeci. Bitno je napomenuti da ne postoji samo negativna introjekcija ve¢ postoji I pozitivna

introjekcija u kojoj se preslikavaju pozitivne vrijednosti (prema Corey, 2004).

Identifikacija je obrambena reakcija koja moze povecati osjecaj vlastite vrijednosti i zaStititi
osobu od neuspjeha. Prema tome, osobe koje se osjecaju manje vrijednima i manje
uspjesnima u svojim obavezama poistovjeéuju Se sa uspjesnim osobama u nadi da ¢e 1 oni biti

doZivljeni kao uspjesne 1 vrijedne osobe (prema Corey, 2004).

Kompenzacija se sastoji od prikrivanja opazenih slabosti ili pak stvaranja odredenih
pozitivnih osobina radi nadoknade ograni¢enja. Djeca koja ne dobivaju pozitivhu paznju
bliskih osoba mogu razviti ponasanja koja ¢e u osobama potaknuti negativnu paznju (Corey,

2004).
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1.2.2. TEORIJA CRTA LICNOSTI

Eysenckova teorija crta licnosti poc¢iva na Galenovoj teoriji o Cetiri tjelesna soka i Cetiri tipa
licnosti - temperamenta. Galenova teorija povezuje temperament s bioloskim karakteristikama
pojedinca. Dijelio je ljude u razlicite tipove, ovisno o vrsti tjelesne tekuéine koja prevladava u
organizmu ¢ovjeka. Tako kod melankolika prevladava crna zuc¢, kod kolerika zuta zu¢, kod
flegmatika sluz a kod sangvinika, kako sama rije¢ govori, prevladava krv. Eysenck je tu
podjelu nadogradio sa dimenzijama introvertiranosti - ekstravertiranosti, stabilnosti (mirnoce)
- nestabilnosti (neuroticizma), te psihoticizma - stabilnosti (manje vazna za prosjecnu li¢nost).
Prema Eysenckovim dimenzijama, koleri¢ni tip bio bi ekstravertiran i nestabilan, sangvinik
ekstravertiran i stabilan, flegmatik introvertiran i stabilan dok bi melankolik bio introvertiran i
nestabilan (Rathus, 2000).

Eysenck je licnost prikazao koordinatnim sustavom koji obuhvada: nestabilnu,
ekstravertiranu, stabilnu i introvertiranu li¢nost. Izmedu nestabilnog i ekstraverzije je
podrucje koje opisuje kolerika koji je osjetljiv, nemiran, agresivan, razdrazljiv, nestalan,
impulzivan, optimistican 1 aktivan. Nadalje, izmedu ekstraverzije i stabilnog nalazi se
podrucje sangvinika koji je drustven, pristupacan, govorljiv, lakouman, zivahan, bezbrizan te
¢esto u odredenim aktivnostima ima ulogu vode. Izmedu stabilnog 1 introverzije, podrucje je
flegmatika koji je pasivan, paZljiv, promisljen, miroljubiv, suspregnut, pouzdan, blag, miran
te ne voli biti previSe u srediStu pozornosti za razliku od prije navedenog sangvinika.
Posljednje polje, izmedu introverzije 1 nestabilnosti je podrucje melankolika kojeg obiljezava

anksioznost, rigidnost, pesimisti¢nost, suzdrzanost te nedrustvenost.

Eysenckova teorija li¢nosti temelji se na rezultatima objektivnih ispitivanja. Njegova
istrazivanja licnosti temelje se na nomotetiCkom pristupu. U takvom pristupu cilj je
utvrdivanje op¢ih, a ne individualnih obiljeZja li¢nosti. Zbog toga se istraZivanja li¢nosti
moraju temeljiti na velikom broju ispitanika. Bit Eysenckove teorije li¢nosti je ponasanje te

Se upravo u svojim istrazivanjima na njega i osvrnuo (Fulgosi, 1997).
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NESTABILAN

anksiozan osjetljiv
pesimistiéan nemiran
suzdrzan agresivan
nedrustven razdrazljiv
tih m?stalan_
MELANKOLIK KOLERIK mpulzivan
optimistiéan
aktivan
INTROVERZIJA EKSTRAVERZIJA
FLEGMATIK SANGVINIK drustven
pasivan pristupac¢an
pazljiv govorljiv
promisljen lakouman
miroljubiv Fivahan
pouzdan bezbrizan
blag voda
miran STABILAN

Slika 2. Prikaz Eysenckovih glavnih dimenzija licnosti u koordinatnom sustavu

Ponasanje koje predstavlja predmet istrazivanja psihologije li¢nosti prema Eysencku ima

odredene aspekte koji omogucuju znanstveni pristup. Neki od tih aspekata jesu (prema
Fulgosi, 1997):

1. Ljudsko ponasanje posjeduje odreden stupanj generalnosti ili opcCenitosti. Ta

generalnost omogucuje da se formuliraju zakonitosti ljudskog ponaSanja te da se vrsi
predvidanje ponasanja.

U li¢nosti postoje razli¢iti stupnjevi opcenitosti ili generalnosti ponaSanja. Neka
ponasanja 1 postupci su na niZoj razini generalnosti, a drugi na vi$oj. Oni postupci i
ponasanja koja su na vi$oj razini imaju i ve¢e znacenje za znanost. Pojedini stupnjevi
generalnosti karakteristika li¢nosti su hijerarhijski organizirani 1 strukturirani.

Razli¢iti stupnjevi generalnosti ponasanja mogu se utvrditi korelacijskim analizama 1
faktorskom analizom.

Takva korelacijska 1 faktorska analiza 1 pou¢avanje omogucuju nam utvrdivanje onih
aspekata licnosti koji imaju generalni karakter 1 koji ¢ine temeljne dimenzije licnosti

velikog broja ljudi.
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Eysenck je proveo istrazivanje koje je pokazalo postojanje dviju osnovnih dimenzija a to su
dimenzija ekstraverzije — introverzije i dimenzija neuroticizma odnosno emocionalne

stabilnosti. Smatrao ih je jedinim dimenzijama li¢nosti.

Neurotickog introverta Eysenck je opisao kao osobu koja pokazuje tendenciju razvijanja
simptoma anksioznosti 1 depresije. Njihovi osjecaji mogu biti lako povrijedeni, u drustvu su
nervozni te se drze podalje. Inteligencija neurotickog introverta je relativno visoka te su

uporni u svom radu (Fulgosi, 1997).

Neuroti¢ki ekstraverti su pak osobe koje pokazuju tendenciju razvijanja histerickih simptoma.
Pokazuju slabe interese, ¢esto su odsutni s radnog mjesta te nemaju energije za obavljanje
svojih duznosti. Njihova inteligencija je relativno niska, nisu uporni u radu te im je rijecnik

siromasan.

Kod stabilnih introverata nailazimo na sva obiljeZja kao i kod neuroti¢kih introverata osim
pojave depresije i anksioznosti. Stabilni ekstraverti takoder zadrzavaju sva obiljezja koja

posjeduju neuroticki ekstraverti, 0sim histerije.

Druga dimenzija Eysenckove li¢nosti je dimenzija neurotizma ili neneuroticizma. Eysenck je
definirao da su neurotici osobe koje su dusevno i tjelesno defektne, ispodprosjeéne
inteligencije te su ve¢inom loSe volje. Neurotik je spor u misljenju, asocijalan te nije uporan u

svom radu. Eysenck neuroticizam smatra defektom motivacije i volje (Fulgosi, 1997).

Ekstraverzija — introverzija i neuroticizam — stabilnost bile su jedine dimenzije Eysenckovog
sustava licnosti. 1952. godine Eysenck zapolinje sa proucavanjem rezultata dobivenih na
testovima licnosti koje su dobili psihijatrijski pacijenti uz pomoc¢ faktorske analize. Faktorska
analiza je pokazala da osim ve¢ poznatih dimenzija li¢nosti postoji jo§ jedna dimenzija koju je
nazvao faktorom psihoticizma (P faktor). Osnovni pokazatelj faktora psihoticizma su socijalna
povucenost ili izoliranost, impulzivnost ili agresivnost, sumnji¢avost, depresivnost i mnoge
druge. Na osnovi svojih ispitivanja Eysenck je konstruirao P — ljestvicu namijenjenu
ispitivanju faktora psihoticizma, paralelno s E — ljestvicom kojom se ispituje introverzija —
ekstraverzija i N — ljestvicom kojom se ispituje neuroticizam. Sve tri ljestvice tipa li¢nosti

temelje se na odgovorima i samoocjenama ispitanika (Fulgosi, 1997).
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1.2.3. TEORIJA PSIHOSOCIJALNOG RAZVOJA

Jedna od najpoznatijih teorija psihosocijalnog razvoja je teorija Erika Eriksona koji se zanima

za to na koji nacin ljudi stvaraju svoj identitet te kako se odnose prema drustvu kao cjelini.

Rad Erika Eriksona temelji se na pet temeljnih ideja a to su da ljudi opéenito imaju iste

bazi¢ne potrebe, razvoj ega se odvija kao odgovor na bazi¢ne potrebe, razvoj se odvija u

fazama, razliite faze odrazavaju razlike u motivaciji pojedinca te da je svaka faza

karakterizirana krizom ili psihosocijalnim problemom koji predstavlja moguénost za razvoj

(Vizek Vidovi¢, Rijavec, Vlahovié — Steti¢, Miljkovié, 2003).

Faze psihosocijalnog razvoja prema Eriksonovoj teoriji podijeljene su prema dobi,

sredi$njem konfliktu te prema implikacijama za optimalan razvoj.

Tablica 1. Faze psihosocijalnog razvoja prema teoriji Erika Eriksona (Vizek Vidovié i sur., 2003).

FAZA DOB SREDISNJI IMPLIKACIJE ZA OPTIMALNI RAZVOQOJ
KONFLIKT
1. razvoj opce sigurnosti,
novorodence povjerenje — optimizma i povjerenja u druge
(0 — 1 godine) nepovjerenje (temeljen na stalnom
zadovoljavanju bazi¢nih potreba)
2. razvoj osjecaja autonomnosti i
dojence autonomija — samopouzdanja (temeljen na poticajima
(1 -3 godine) sram i sumnja i postavljanju granica bez odbacivanja i optuZivanja)
3. razvoj inicijative u istrazivanju i manipuliranju okolinom
rano djetinjstvo inicijativa - (temeljen na iskustvu tolerantnosti, poticanja i
(3 -6 godina) krivnja potkrepljivanja)
4. srednje uzivanje i svladavanje razvojnih zadataka djetinjstva u skoli i
djetinjstvo marljivost - izvan nje (temeljeno na konzistentnom dozivljaju uspjeha i
(6 — 12 godina) inferiornost prepoznavanju napretka)
5. postizanje stabilnog i zadovoljavajuceg osjecaja identiteta i

adolescencija (12
— 18 godina)

identitet —
konfuzija

identiteta

usmijerenosti (temeljeno na osobnom iskustvu uspjeha i
zadovoljstva u kombinaciji sa socijalnim prihvac¢anjem i

priznanjem)
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6. razvoj sposobnosti odrzavanja bliskih osobnih odnosa
rana odrasla dob intimnost - (temeljen na osobnoj otvorenosti i povjerenju koje je praceno
(18 — 25 godina) izolacija konzistentnim zadovoljavaju¢im iskustvima u odnosu s

bliskim osobama)

7. zadovoljenje osobnih i obiteljskih potreba prac¢eno razvojem
odrasla dob generativnost — interesa za dobrobit drugih ljudi i Sovje¢anstva u cjelini
(25 - 65 godina) | stagnacija (temeljeno na ostvarenju sigurnog i zadovoljavajuceg

osobnog Zivota i slobode od pritisaka koje osobuprisiljavaju

na stalna razmisljanja o samoj sebi)

8. starost integritet — ocaj prihvacanje i prilagodavanje starenju i mogucoj smrti s

(iznad 65 godina) osjecajem zadovoljstva zbog proslosti i spremnosti na

buduénost (temeljeno na uspjehu u prethodnim fazama)

Povjerenje — nepovjerenje sredisnji je konflikt u dobi novorodenceta. U svojoj prvoj godini
zivota dijete je ovisno o drugima. Ukoliko se djetetove potrebe zadovolje ono ¢e razviti
pozitivno socijalno usmjerenje i povjerenje u ljude. Dijete Cije su potrebe zadovoljene razvit
¢e se U sigurne, sretne osobe, pune povjerenja te ¢e biti otvorene za druge osobe. Suprotno
tome razviti ¢e se nesigurne i nepovjerljive osobe. Vrline (ego — snage) koje se pojavljuju kod

djeteta su nada i vjera (Vizek Vidovi¢ i sur., 2003).

Autonomija — sram i sumnja javlja se kod dojenceta koje postaje svjesno i prelazi iz razdoblja
u kojem su ga tretirali kao bebu u razdoblje u kojem se prema njemu odnose kao prema
djetetu koje je sposobno za samokontrolu te postaje sposobno za pridrzavanje odredenih
pravila. Ako roditelji na vrijeme postave pravila i traze od djeteta da se toga pridrzava, dijete
¢e se tom nacinu prilagoditi bez vecih problema. Ukoliko roditelji postave pravila prerano te
uz to koriste nagrade i kazne, djeca se mogu poceti osjecati potpuno ovisnima o roditeljima.
Dijete razvija osjecaj volje, samokontrole 1 hrabrosti koje ujedno predstavljaju i ego vrline

ovog razdoblja (prema Vizek Vidovié i sur., 2003).

U fazi inicijative — krivnje djeca razvijaju interes za istrazivanjem svojih sposobnosti. Ovo je
doba kada djecu pocinje zanimati vanjski svijet, ono Sto se dogada izvan njihove obitelji. Ako
roditelji djetetu daju podrsku ono ¢ée se razviti u osobu sa samopouzdanjem i biti spreman za

iskuSavanje novih stvari. Medutim, ako djetetove inicijative rezultiraju neuspjehom, dijete
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moze postati zakoCeno te ne moze razviti svoju sigurnost i samopuzdanje. Ako se djetetove
inicijative nastave promatrati kao neuspjeh ono moze poceti osjecati anksioznost (prema
Vizek Vidovi¢ i sur., 2003). Optimalno rjeSenje krize ovog razdoblja rezultira svrhom kao

novom ego vrlinom.

Faza marljivosti — inferiornosti pocinje se javljati u razdoblju kada dijete krec¢e u $kolu. Od
njega se oc¢ekuje da se nauci suoCavati sa obavezama koje je duzan obaviti te zahtjevima
Skole. U ovoj fazi dijete mora nauciti suradivati. Pocetni uspjeh motivira dijete za daljnji
napredak u buduénosti. Glavna vrlina ove faze je kompetentnost ili sposobnost koju dijete
stjeCe prilikom uspjeSnog obavljanja Skolskih i drugih obveza i duznosti (prema Vizek

Vidovi¢ i sur., 2003).

Kriza identiteta — konfuzija identiteta dogada se kada adolescenti poéinju preispitivati svoje
vrijednosti. Po¢inju shvacati da su neke vrijednosti u suprotnosti jedna s drugom te da ono $to
odrasli govore Cesto nije u skladu s onim §to zapravo rade. Ego vrlina koja se razvija
optimalnim rjeSavanjem krize ovog razdoblja (formiranjem identiteta) je vjernost i odanost. U
ovoj fazi adolescenti otkrivaju sebe, svoje Zelje, osjeéaje i razmisljanja kako bi mogli znati §to
uistinu traZe, te kako bi mogli ostati odani sebi 1 svojim promisljanjima (Vizek Vidovi¢ i sur.,

2003).

U kasnijoj adolescenciji javlja se Zelja za ostvarivanjem bliskog odnosa s jednom osobom,
stvaranje ljubavne veze, najéeS¢e sa osobom suprotnog spola te se ta faza prema Eriksonu
naziva fazom intimnosti — izolacije. Osobe koje imaju samopouzdanja lak$e stupaju u kontakt
sa osobom suprotnog spola te znaju §to zele dok pojedinci koji nisu dovoljno razvili svoje
samopouzdanje teZe stupaju u kontakt sa drugim osobama upravo zbog nedostatka sigurnosti
u samoga sebe. Vrlina ega koja se stjeGe u ovoj fazi je ljubav i privrzenost te si osobe
postavljaju pitanja poput: ,,Jesam li spreman zivjeti i dijeliti buducnost s nekim?*“ (prema
Vizek Vidovié i sur., 2003).

Generativnost — stagnacija je faza koja se javlja u srednjoj odrasloj dobi, odnosno u dobi
kada su ljudi zaokupljeni odgojem svoje djece i sa zeljom da nesto ostave iza sebe. Osobe
koje uspjesno razrijeSe ovu krizu, osjecaju zadovoljstvo kad mogu pridonijeti razvoju drugih.
One osobe kojima to ne uspijeva stagniraju. Kod osoba se ¢esto javlja briga za sebe i osobe
koje ih okruzuju koja je ujedno i vrlina koja pripada ovoj fazi (prema Vizek Vidovié i sur.,
2003).
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Integritet — ocaj posljednja je faza psihosocijalnog razvoja Erika Eriksona te se odnosi na
stupanj u kojem se osoba koja stari moze prilagoditi i prihvatiti ¢injenicu da ju o¢ekuje smrt.
Osobe koje ne uspiju prihvatiti ¢injenicu o smrti razvijaju snazne strahove te padaju u ocaj.

Glavna ego vrlina koja obuhvaca ovu fazu jest mudrost koju osoba posjeduje (prema Vizek

Vidovi¢ i sur., 2003).
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1.3. GLAZBA

Rije¢ glazba potjece od grcke rijeci mousiké koja je pak izvedena iz rije¢i mousa (muza) dok
se svijetom prosirila iz latinske rije¢i musica. Za glazbu se moze reéi da je umjetnost koja se
izrazava pjevanim i sviranim tonovima, raznim zvukovima i pauzama izmedu zvukova koji
zatim Cine jedinstvenu cjelinu. Glazba je fina umjetnost koja oplemenjuje Covjeka, razvija
osjecaj za red i ljepotu, te je njezin cilj estetika koja djelu daje moguénost da postane lijepo.
Glazba se moze podijeliti na vokalnu glazbu, instrumentalnu glazbu te vokalno —
instrumentalnu glazbu. Vokalna glazba se izvodi bez pratnje instrumenta te se joS naziva i a
cappella glazba. Upravo se vokalna glazba javlja prva iz razloga $to je glas prvi dostupni
instrument kojim se ¢ovjek mogao koristiti. Instrumentalna glazba je naziv za svaki oblik
glazbe koji je stvoren na instrumentu odnosno na nekom glazbalu. Vokalno — instrumentalna
glazba odnosi se na kombinaciju vokalne i instrumentalne glazbe, odnosno vokalno —

instrumentalnu glazbu tvore ljudski glas te instrument.

Glazba je umjetnost koju ljudi vole upravo zbog osjecaja ugode i poboljSanja kvalitete Zivota.
Njome je moguce izraziti osjecaje poput ljubavi, tuge i drugih. Glazba je postala sastavnim
dijelom covjekova zivota i odgoja. U samom pocetku s glazbom se dijete upoznaje samo
osjetilom sluha, a s vremenom se tome pridodaje glazbeno opismenjivanje, sluSanje glazbe,
sviranje 1 mnogi muzikoloski sadrzaji. Glazba je neizostavan dio okoline pojedinaca te ima

raznolike psiholoske funkcije (Rei¢ Ercegovac i Dobrota, 2011).

Kako u jeziku tako i u glazbi postoje odredena pravila. U recenice je moguée dodavati i
izbacivati rije¢i i miSljenja, a na jednak nacin se moze raditi i s glazbom. Glazbeno djelo
moguce je mijenjati umetanjem fraza, no moguce je izmjenjivati i melodiju. Glazba je
komunikacijski medij koji posiljatelj $alje primatelju. U ovom slucaju posiljatelj moze biti
izvodac, a primatelj je slusatelj glazbenog djela (Dobrota, 2012). Glazba mijenja i glazbenika
i slusatelja. Promatrajuc¢i osobe koje sluSaju glazbu moguce je vidjeti kako glazba utjece na
raspolozenje i poti¢e na kretanje. Slusanje glazbe uglavnom poti¢e pozitivno raspolozenje, a
glazba Cesto sluzi i kao poticaj u radu. Pojedinci za vrijeme obavljanja posla slusaju glazbu

kao poticaj za laksSe 1 u¢inkovitije obavljanje posla.
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1.3.1. GLAZBENE SPOSOBNOSTI

Osnovni element glazbene sposobnosti je upravo sposobnost dozivljavanja i zapazanja
osobitosti glazbe 1 njezinih znacajki poput visine tonova, ritma, jakosti i boje zvuka. Drugi
element glazbene sposobnosti je sposobnost zapamcivanja glazbenih dojmova dok je treéi
element sposobnost ponavljanja pjevanjem ili sviranjem zadanog glazbenog predloska
(Sulenti¢-Begi¢ 2012).

Za termin glazbene sposobnosti postoji jo§S nekoliko termina koji se odnose na navedenu
sposobnost poput glazbene sklonosti, glazbenog talenta, muzikalnosti. Cesto se mozZe ¢uti da
kada osoba ne moze tocno i Cisto otpjevati glazbeni predlozak da se za nju kaze kako nije
glazbeno sposobna. No, to nije uvijek to¢no. Biti glazbeno sposoban znaci imati osjecaj za
intonaciju, biti sposoban uociti tempo i dinamiku, imati sposobnost paméenja glazbenih
cjelina, znati prepoznati melodiju, prepoznati razlikovanje visina u pjesmi/skladbi. Prethodno
navedenim moze se zakljuciti da svatko od nas posjeduje nesto od navedenoga te da su svi
glazbeno sposobni na odredeni nacdin, odnosno imaju glazbene sposobnosti razvijene u

odredenom stupnju.

Ponasanje djeteta se mijenja kada je, tijekom treéeg tromjesecja trudnoce, izlozeno glazbi te je
vrlo osjetljivo na visinu i opseg tonova i, uz to, reagira na razli¢ite glazbene stilove. U prvim
mjesecima svog zivota, djeca su sposobna razlikovati visine tonova. U dobi od tri mjeseca
djeca mogu ponoviti odredene tonove sa velikim stupnjem to¢nosti. Djeca u dobi od Sest
mjeseci mogu razlikovati tonske odnose u Sirokom spektru glazbenih ljestvica. Dojencad po
prvi puta pokuSava pjevati u dobi od osam mjeseci a sa navrSenih godinu dana pokazuje
sposobnost ponavljanja tonova razligitih visina (Sulenti¢ Begi¢, 2012). Nasljedni ¢imbenici

utjecu na razvoj glazbenih sposobnosti, ali njihovom razvoju doprinose i okolinski ¢imbenici.

Ukoliko dijete zivi u okolini u kojoj je glazba zastupljena vjerojatno ¢e 1 ono razvijati
glazbene sposobnosti i afinitet prema glazbi. Dijete koje pak dolazi iz obitelji koja glazbu ne
stavlja u svoju svakodnevicu ne smije se proglasiti glazbeno nesposobnim te odgajatelji i
ucitelji primarnoga obrazovanja trebaju ucenika glazbeno potaknuti i razvijati glazbene
sposobnosti. To je moguce uéiniti uklju¢ivanjem u pjevacki zbor, plesnu skupinu ili neku

drugu glazbenu aktivnost.
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1.3.2. GLAZBENE PREFERENCIJE

LeBlanc (1981) je osmislio teorijski model glazbenih preferencija koji prikazuje hijerarhiju
varijabli koje utjecu na glazbene preferencije. LeBlancov model sadrzi osam razina. Najnize
razine (od Cetvrte do osme) ukljucuju podrazaj te kulturne i osobne ¢imbenike koji utjecu na
kretanje informacija do mozga slusatelja gdje ¢e se dobivena informacija obraditi. Varijable
na tim razinama nazivaju se varijablama utjecaja dok su varijable na najviSim razinama (od
prve do tre¢e) odgovor na varijable utjecaja. Prva, druga i treca razina modela obuhvaca
obradu ulazne informacije i u skladu s tim sluSatelj djeluje na nacin da prihvaca ili odbacuje
podrazaj (Dobrota, 2012). Osma razina u hijerarhiji varijabli obuhvaca devet varijabla koje
utjetu na ulaznu informaciju. Cetiri varijable su povezane sa samim sadrzajem a to su fizicke
osobine podrazaja, slozenost podrazaja, referentno znacenje podrazaja i kvaliteta izvedbe
dok ostalih pet govori o kulturnim utjecajima na ulazne podatke a to su mediji, skupina
vr$njaka, obitelj, pedagozi i autoriteti te slucajno uvjetovanje. Na sedmoj, Sestoj i petoj razini
nalaze se varijable inhibicije koje blokiraju ili izobli¢avaju ulaznu informaciju. Takve razine
ukljucuju fizioloske uvjete (Sedma razina), osnovnu pozornost (Sesta razina) i afektivno stanje
(peta razina). Cetvrta razina hijerarhije varijabli se odnosi na karakteristike slusatelja koje
utjeCu na obradivanje primljenih informacija a obuhvaca slusnu osjetljivost, glazbenu
sposobnost, glazbenu poduku, osobnost, spol, etnicku pripadnost, socioekonomski status,
sazrijevanje i pamcenje. Tre€a razina oznacava pocetak slusateljeva djelovanja. Na ovoj razini
se obraduju podaci koje je slusatelj primio. Druga razina se sastoji od Cetiri varijable a to su
odluka o preferencijama, daljnja istrazivanja podrazaja ili okoline, ponovljeno uzorkovanje,
intenziviranje pozornosti. Na ovoj razini se odlucuje jesu li slusatelju potrebna dodatna
iskustva kako bi mogao formirati prosudbe. Ukoliko su prosudbe formirane, informacija krece
prema prvoj razini koja se sastoji od Cetiri varijable. Varijable prve razine su odbacivanje,
prihvacanje, ponavljanje podrazaja, intenziviranje pozornosti te ih se prihvaca ili odbija.
Osma razina modela odnosi se na glazbu i okolinu dok se tre¢a, Cetvrta, peta, Sesta i sedma
odnose na aktivnost samog s/usatelja (Dobrota, 2012). Rezultati istrazivanja koje su provele
Dobrota i Rei¢ Ercegovac (2009) potvrdili su utjecaj sociodemografskih varijabli na glazbene
preferencije slusatelja te na poznavanje glazbenih stilova. Glazbeni ukus sudionika u tom
istrazivanju bio je najviSe orijentiran prema popularnoj glazbi sto je i bilo oc¢ekivano s

obzirom na adolescentsku dob.
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1.3.3. GLAZBENI UKUS

Glazbeni ukus predstavlja stabilnu i dugoro¢nu, odnosno dispozicijsku afektivnost prema
glazbi i1 glazbenim izri¢ajima dok se glazbene preferencije odnose na kratkoro¢ne procjene
svidanja (Mirkovi¢-Rados, 1996, prema Rei¢ Ercegovac i Dobrota, 2011). Glazbeni ukus
smatra se jednom od odrednica pripadnosti odredenoj socijalnoj grupi te znaCajkom grupnog
identiteta (Tekman i Hortacsu, 2002, prema Rei¢ Ercegovac i Dobrota, 2011). Poznato je da
djeca i rani adolescenti preferiraju popularnu glazbu u odnosu na ostale glazbene izricaje koji
su im manje dostupni i manje poznati. Glazbeni ukus moguce je definirati kao sposobnost
osjec¢anja za umjetnicki vrijedno, sposobnost sudenja o estetskim predmetima (Sulenti¢-Begic,
2009). Estetski odgojena osoba treba biti osposobljena estetski prosudivati odnosno
prepoznati ,lijepo“. Prvi moderni estetiCar glazbe Hanslick kritizira ,,estetiku osjecaja,* po
kojoj se glazba dozivljava kao prijenosnik osjecaja. On govori da sva ljepota lezi u glazbenim
notama i tonovima odnosno u samoj glazbi (Sulenti¢-Begi¢, 2009). U tom kontekstu,
popularna glazba kakvoj su danas djeca okrenuta, ne odgaja estetski te je potrebno u okviru
glazbene nastave ukljucivati §to vise klasi¢nih djela i drugih glazbenih izricaja koji ¢e svojom

vrijednosti doprinijeti glazbenoj izgradnji uéeni¢kog ukusa (prema Sulenti¢-Begié¢, 2009).

Postavlja se pitanje kakvu glazbu danas djeca vole slusati, odnosno kakav je njihov glazbeni
ukus? Moguce je zakljuciti da se glazbeni ukus djece znacajno promijenio u odnosu na neka
proSla vremena $to je odgovornost, kako sluSatelja glazbe, tako i izvodaca i1 skladatelja s
obzirom na to kakvu vrstu glazbe namecu. Razvoj tehnologije omogucuje djetetu ili mladoj
osobi da lakse i brze dode do one vrste glazbe koja ju zanima pa danasnja djeca, koju Prensky
naziva ,,digitalnim urodenicima‘ vrlo lako pronalaze razli¢ite vrste glazbe i Zanrova. Moguce
je uoditi veliku zastupljenost slusanja turbofolk glazbe ili tzv. ,,narodnjacke™ glazbe, a treba
napomenuti kako dio domacih glazbenika svoje pjesme koje pripadaju zabavnom ili

popularnom stilu izvode na nacin koji podsjeca na tzv. ,,narodnjacku glazbu®.

Gotthardi Pavlovsky (2014) je istrazivao ulogu turbofolk glazbe ili tzv. narodnjaka u
Hrvatskoj te navodi da takvu vrstu glazbe sluSaju pojedinci sasvim razlicitih
sociodemografskih znacajki kao i1 da takva vrsta glazbe ima dugu povijest na ovim

podrucjima.
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Moguce je da turbofolk glazba u Hrvatskoj ima veliku popularnost zbog njezinog
komercijalnog znacenja, a ¢ini se da je danas teSko raspoznati domacu popularnu i turbofolk
Zabavna glazba je takoder veoma zastupljena na nasim podru¢jima i ima dugu tradiciju.
Zabavnoj glazbi pripadaju glazbena djela koja su namijenjena zabavi i razonodi. Lako ju je
prepoznati upravo po njenoj jednostavnoj melodiji koju je vrlo lako zapamtiti isto kao i pjevni
refren te je odli¢na za plesna druzenja. Za razliku od tzv. ,,narodnjacke” i zabavne glazbe,
djeci je neSto manje poznata klasi¢na ili umjetnicka glazba kojoj su najceSce izloZena u

skolskom kontekstu.
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1.3.4. ADOLESCENCIJA

Adolescencija je razdoblje velikih promjena u razvoju pojedinca koje se ocituju na tjelesnoj,
emocionalnoj, kognitivnoj, socijalnoj i moralnoj razini. Pubertet kojim zapocinje razdoblje
adolescencije se odnosi na fizi¢ke promjene u razvoju pojedinca, a pojavljuje se izmedu 10. i
13. godine. Nadalje, adolescencija se smatra razdobljem u zivotu pojedinca u kojem on
dozivljava vrhunac snage, brzine te izdrzljivosti. Osim promjena koje se javljaju u ponaSanju,
prihvacaju se i ustaljeni na¢ini ponaSanja Koji se prenose kulturom te pojedinci dolaze do faze
odabiranja Zzivotnih stilova. Prijatelji imaju znacajnu ulogu u razdoblju adolescencije, a
posebno grupa vrSnjaka koja je za adolescente izvor ideja, druZzenja i zabave. Vrijeme
provedeno s prijateljima znacajno se povecava u odnosu na vrijeme provedeno s obitelji
(Vizek Vidovié i sur. 2003).

Fizi¢ke promjene u pojedinaca zapoc¢inju sam proces ulaska u adolescentsku dob. Djevojke se
s adolescencijom susre¢u U prosjeku dvije godine ranije od djecaka, no u posljednjih nekoliko
desetlje¢a adolescentska dob se opéenito snizava (Rudan, 2004). Ovo razdoblje podrazumjeva
promjene poput pazusne dlakavosti, produbljivanje glasa, rasta dlaka na licu, prsima, nogama
I podlakticama u djecaka dok se kod djevojCica takoder javlja pazuSna dlakavost te Sirenje
bokova. Adolescent se pocinje ponovno upoznavati sa svojim tijelom i shvacati da je ono sada

razvijenije, snaznije 1 reproduktivno sposobno.

Kognitivne promjene obuhvaéaju upoznavanje svijeta koji se bitno razlikuje od svijeta
njihovog djetinjstva. Adolescenti pocinju sagledavati i upoznavati se sa svojim unutarnjim
svijetom, preispituju svoja miSljenja, osjecaje. U ovom razdoblju roditelji vise ne
predstavljaju osobe koje su bile idoli svojoj djeci, ve¢ postaju ,,obi¢ne* osobe sa svim svojim
manama i vrlinama §to moze biti teSko iskustvo i za roditelje i za adolescente i jedan od

razloga ucestalijih konflikata.

Adolescencija se ¢esto opisuje kao prijelazno razdoblje koje vodi iz djetinjstva u odraslu dob
(Rudan, 2004). Najcesc¢e se adolescencija dijeli u podfaze: ranu, srednju i kasnu
adolescenciju. Rana adolescencija obuhvaca dob izmedu 10 i 14 godina. To je razdoblje kada
djeca primjecuju fizicke promjene. Rani adolescent razmiSlja o znacenju Zivota, prolaznosti
vremena te smrti koju kao dijete ne razumije. Prihvacanje promjena koje donosi rana
adolescencija moze predstavljati veliki pritisak koji moze dovesti do preuranjene seksualne

aktivnosti ili do uporabe opojnih sredstava.
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Srednja adolescencija je razdoblje izmedu 15 1 18 godina te je razdoblje u kojem pojedinac
postaje vezan za vrSnjake. Adolescenti srednje dobi zive iskljucivo u sadasnjosti te nisu
zainteresirani za proslost niti za buduénost. Novi odnosi za kojima adolescent traga su odnosi
s vr$njacima, muskim i Zenskim (Rudan, 2004). Kasna adolescencija obuhvaca razdoblje od
19 do 22 godine zivota. Kasni adolescenti po¢inju promatrati sebe i nastoje zadovoljiti svoje
potrebe, te Cesto razmisljaju o svojoj buduénosti. Nastoje se oblikovati prema osobinama koje

zamjecuju u odraslih osoba koje su im uzor.
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1.3.5. ADOLESCENTI | GLAZBA

Glazba ima vaznu ulogu u osobnom i drustvenom zivotu adolescenata. Proveden je velik broj
istrazivanja kojima se pokusSalo utvrditi zasto je glazba toliko vazna u Zivotu mladih i kako
adolescenti aktivno koriste glazbu da bi zadovoljili odredene drustvene, emocionalne i
razvojne potrebe (Arnett, Larson, Offer, 1995; Rubin, 1994). Takva istrazivanja uglavnom
polaze od pretpostavke da glazbene preferencije reflektiraju vrijednosti, konflikte i razvojne
probleme s kojima se mladi suocavaju. North, Hargreaves, O'Neill, (2000) su istrazili vaznost
glazbe za engleske adolescente te razloge zbog kojih oni sluSaju i izvode glazbu. Rezultati su
pokazali da glazba ima vaznu ulogu u Zivotu adolescenata buduc¢i da im bavljenje glazbom (1)
omogucuje ,portretiranje” sebe prema vanjskom svijetu i (2) zadovoljava njihove
emocionalne potrebe. Tarrant i North (2000) su istrazivali razloge zbog kojih engleski i
americki adolescenti slusaju glazbu. Faktorskom analizom dobivena su tri faktora koja
objaSnjavaju 60,3% varijance, i to: (1) sluSanje glazbe zbog ,,samoaktualizacije®; (2) sluSanje
glazbe za ispunjavanje emocionalnih potreba; (3) slusanje glazbe za ispunjavanje drustvenih

potreba.

Glazbene preferencije imaju znacajnu ulogu i u sklapanju adolescentskih prijateljstava
(Rentfrow i Gosling, 2006), §to se moze objasniti na razli¢ite nacine. Prvo, prema Teoriji
drustvenog identiteta (Social Identity Theory) (Tajfel, 1978) pojedinci stjeCu drustveni
identitet iz skupine kojoj pripadaju pa slijedom toga usvajaju slicne preferencije i navike kao i
¢lanovi te skupine, kako bi ojacali samopoStovanje 1 osje¢aje pripadanja skupini. Buduéi da
adolescentske glazbene preferencije Cesto Cine temelj vrSnjackih skupina (Brown, Eicher, i
Petrie, 1986), a glazbene preferencije smatraju se vaznom dimenzijom druStvenog identiteta
adolescenata (Tarrant, North, i Hargreaves, 2001), Teorija drustvenog identiteta sugerira da
prijatelji adolescenti imaju slicne glazbene preferencije budu¢i da usvajaju glazbene

preferencije jedni od drugih.

Drugo, prema Teoriji privlacenja slicnosti (eng. similarity-attraction hypothesis) (Byrne,
1971) najviSe se privlace oni pojedinci koji imaju sli¢ne stavove i vrijednosti, ponasanja i
osobine li¢nosti (Morry, 2005). Budu¢i da se glazbene preferencije adolescenata cesto
reflektiraju putem njihove odjece, frizure i ponaSanja povezanog s odredenim glazbenim
stilom (Christenson i Roberts, 1998), moguce je ocekivati da c¢e sli¢nost glazbenih

preferencija imati vaznu ulogu u formiranju prijateljstava.
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Prema Teoriji zadovoljenja potreba (eng. Uses and gratification approach) ljudi biraju
razli¢ite medije ovisno o osobinama li¢nosti (Arnett, 1995; Arnett i sur. 1995). Slijedom toga,
slusatelji gravitiraju prema odredenoj vrsti glazbe jer imaju odredene osobine li¢nosti,

probleme i potrebe koje reflektira izabrana glazba ili koje ta glazba zadovoljava.
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2. CILJ 1 PROBLEMI ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istrazivanja bio je utvrditi 0dnos osobina li¢nosti i glazbenog ukusa djece (ranih

adolescenata) osnovnoskolske dobi.
Sukladno cilju odredeni su sljedeci problemi:

1. utvrditi razlike u glazbenom ukusu uc¢enika Cetvrtih i Sestih razreda;
2. ispitati povezanost glazbenog ukusa i osobina li¢nosti;
3. ispitati razlike izmedu ucenika Cetvrtih i Sestih razreda u vremenu slusanja glazbe, te

stavu prema narodnoj glazbi i utjecaju glazbene nastave na glazbeni ukus.

27



3. METODA ISTRAZIVANJA

3.1. UZORAK

U istrazivanju je sudjelovalo 164 sudionika, u¢enika Cetvrtih (N=91) i Sestih razreda (N=73)

jedne osnovne skole iz Splita.

3.2. INSTRUMENTI ISTRAZIVANJA

U istrazivanju je primijenjen instrument konstruiran za potrebe ovog istrazivanja. Sastojao se
od dva dijela, Upitnika slusanja glazbe i Upitnika preferencija slusanja razlicitih glazbenih
izvodaca. Upitnik sluSanja glazbe sastojao se od sedam pitanja zatvorenog tipa kojima su
prikupljeni podaci o navikama slusanja glazbe, i to vrsti glazbe koju sudionici slusaju, vole li
slusati glazbu, stav prema narodnoj glazbi, vrijeme sluSanja glazbe i sl.

Upitnik preferencija razli¢itih izvodaca sastojao se od 33 izvodaca razli¢itih glazbenih
zanrova za koje su sudionici procjenjivali koliko im se svidaju, odnosno koliko ih cesto
sluSaju. To su procjenjivali na skali od 5 stupnjeva pri ¢emu je 1 znacilo uopée ga/ju ne
slusam, a 5 obozavam ga/ju slusati. Rezultati faktorske analize i psihometrijske znacajke
formiranih podskala prikazane su u Tablici 2.

U istrazivanju je koristen i EPQ Junior — Eysenckov upitnik licnosti za djecu namijenjen
ispitivanju osobina li¢nosti za djecu u dobi od 7 do 15 godina. Zadatak sudionika je da na
svaku tvrdnju odgovore sa da ili ne. Bodovanje se obavlja primjenom klju¢a za bodovanje
(Sablona) ¢ime se dobiva ukupni rezultat za skalu ekstraverzije, neuroticizma i psihoticizma.
U Tablici 3. prikazani su rezultati sudionika istraZivanja na navedenim skalama, odnosno

osobinama li¢nosti.
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Tablica 2. Faktorska struktura Upitnika preferencija slusanja razlicitih glazbenih izvodaca te

psihometrijske znacajke podskala

izvodac F1 F2 F3 F4 F5
Severina .23 .02 -.01 .68 .15
Jelena Rozga 14 -.03 .06 .78 A1
Magazin .16 .09 .16 .73 A1
Nives Celzijus 41 .25 14 .52 -.07
Lidija Baci¢ .26 .16 -.05 .69 -.03
Nina Badrié .07 .29 .09 .59 .32
Zeljko Bebek .07 .68 .01 14 .15
Daleka obala -.08 41 .26 .05 -.05
Giuliano -.01 .56 .09 .26 .35
Hladno pivo -12 .56 43 -.06 -.07
Mate Miso Kovac .07 .78 .02 .08 12
Mladen Grdovi¢ .05 .73 .19 .03 .04
Oliver Dragojevic¢ .02 .61 -.06 .04 .24
Mile Kitié .70 A1 .25 .08 14
Dara Bubamara .78 -.02 .08 .23 -.01
Mitar Mirié .82 -.02 .16 -.04 .09
Dragana Mirkovic¢ 77 .03 A1 .10 .05
Ceca .62 .20 .10 24 17
Ana Nikoli¢ .82 -.04 13 -.07 .15
Boban Rajovic¢ .85 .00 .06 .09 .08
Seka Aleksi¢ 71 12 .16 .15 -.03
Hanka Paldum .64 .15 .15 17 .06
Avicii .19 -.07 .33 =21 43
Robbie Williams 17 .19 .23 -.04 .62
Pharell Williams 12 17 17 -.01 .70
Bruno Mars .15 .09 .03 12 .69
Michael Jackson -.00 .18 17 .02 .61
Iggy Pop 13 .01 .63 12 .18
Kurt Cobain .27 .04 .82 .00 14
Elton John .30 .10 .82 -.03 17
Bruce Springsteen .29 .10 .81 .10 .16
Janis Joplin .28 .10 .82 .07 .15
postotak objasnjene 16% 10% 10% 9% 10%
varijance (%)

Cronbach a .91 .83 .91 .84 .78

M (sd) 13.63 16.26 7.74 (4.00) 16.01 13.51

(5.78) (5.49) (5.03) (5.21)

raspon 9-45 7-34 5-25 6-30 5-25
prosjecna r medu .57 42 72 47 42

Cesticama
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Tablica 3. Rezultati sudionika na upitniku EPQ Junior

Osobine li¢nosti M sd raspon
Ekstraverzija 16.81 2.81 8-22
Neuroticizam 11.77 2.81 2-19
Psihoticizam 2.66 2.25 0-10

Upitnik preferencija slusanja glazbe razlicitih izvodaca pokazao je relativno Cistu faktorsku
strukturu pri ¢emu je jedan izvoda¢ imao visoko zasi¢enje na jednom faktoru, a nisko na
ostalima. U nekoliko slucajeva izvodaci su imali znacajno zasi¢enje na jo$ jednom faktoru
(Nives Celzijus, Nina Badri¢, Giuliano, Hladno pivo i Elton John), no uvrsteni su u faktor na
kojem su imali veée zasiCenje. S obzirom na dobivenu faktorsku strukturu, formirano je
nekoliko podskala koje su pokazale uglavnom visoke koeficijente pouzdanosti. Prvi se faktor
tako odnosi na sluSanje turbo-folk glazbe, drugi na zabavnu glazbu, tre¢i na stranu pop-rock
glazbu, cetvrti na domace lakoglazbene note, a peti na stranu popularnu glazbu. Ukupni
rezultati za preferencije slusanja tih pet glazbenih izri¢aja formirani su kao sume procjena na

cesticama (izvodacima) koji su €inili pojedine podskale.

3.3. POSTUPAK

Istrazivanje je provedeno u ozujku 2015. godine uz suglasnost ravnatelja S$kole,
ucitelja/uciteljica razredne nastave i razrednika/razrednica Sestih razreda. Ispitivanje je
anonimno, a provedeno je grupno, za svaki od ukupno 8 razreda posebno. Ispitiva¢ je na
pocetku ucitelju/uciteljici, odnosno razredniku/razrednici objasnio kako se radi o provedbi
istrazivanja u svrhu istraZivanja za izradu diplomskog rada te da dobiveni rezultati nece biti
koriSteni u druge svrhe izuzev znanstveno-istrazivackih. Ucenicima je reCeno da trebaju
samostalno rijesiti dva upitnika. Postupak ispunjavanja upitnika trajao je ukupno 30 minuta.

Ispunjavanje upitnika provodilo se na satu razrednika.
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Netom prije rjeSavanja upitnika ucenicima je dana detaljna uputa za rjeSavanje svakog

pojedinog zadatka.

Uputa za prvi upitnik koji se odnosi na ispitivanje li¢nosti glasila je: ,, Ovaj upitnik sadrzava
pitanja na koja trebate zaokruziti odgovor da ukoliko se slazete sa navedenom tvrdnjom,
odnosno ne ukoliko se ne slazete. Svatko rjeSava upitnik za sebe kako bismo mogli dobiti

pouzdane rezultate.*

Uputa za drugi upitnik koji je ispitivao glazbeni ukus glasila je: ,,U ovom upitniku nalaze se
pitanja koja se odnose na vas glazbeni ukus. Upitnik sadrzava pitanja na koja trebate samo
zaokruziti jedan od ponudenih odgovora. U tablicama u kojima se nalaze imena glazbenika
trebate svakog od njih ocijeniti ocjenom od 1 do 5, a ocjena se odnosi na to koliko ga/ju ¢esto
slusate i volite slusati. Ocjena 1 oznacava da uopée ne slusate navedenog glazbenika i da ga

ne volite slusati, dok ocjena 5 oznacava da obozavate slusati navedenog glazbenika“.
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4. REZULTATI I RASPRAVA

Kako bi se ispitale razlike u preferencijama sluSanja glazbe izmedu ucenika Cetvrtih i1 Sestih
razreda, provedena je analiza varijance s ponovljenim mjerenjima i razredom kao nezavisnom

varijablom ¢iji su rezultati prikazani na Slici 3 i Tablici 4.
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Slika 3. Preferencije slusanja razlicitih glazbenih izricaja s obzirom na dob
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Tablica 4. Rezultati dvosmjerne analize varijance s ponovljenim mjerenjima za preferencije

slusanja razlicitih glazbenih stilova s obzirom na dob

razred vrsta glazbe M sd N
4. turbofolk | 1.44 .07 91
4 zabavna glazba | 2.38 .08 91
4. strani pop-rock | 1.43 .08 91
4. domaca pop glazba | 2.76 .08 91
4 strani pop | 2.60 A1 91
6. turbofolk | 1.61 .07 73
6. zabavna glazba | 2.39 .09 73
6. strani pop-rock | 1.70 .09 73
6. domaca pop glazba | 2.56 .09 73
6. strani pop | 2.83 12 73

Frazred | 1.30 | df=1,162 | p=.255

Furstaglazoe | 116.50 | df=4,648 | p=.000

Finterakcija | 3.31 | df=4,648 | p=.012

Iz Tablice 4. i Slike 3. vidljivo je da nema znacajnih razlika u prefrencijama slusanja izmedu

ucenika cetvrtih 1 Sestih razreda, dok je vrsta glazbe znacajno utjecala na procjene

preferencija. Tako su, u skladu s o¢ekivanjima, medu uc¢enicima najomiljeniji domadi i strani

pop, dok najmanje sluSaju turbo-folk glazbu i strani pop-rock. Dobiveni rezultati mogu se

usporediti s rezultatima koje su dobile Dobrota i Rei¢ Ercegovac (2009.) koji su takoder

potvrdili kako je glazbeni ukus ucenika najviSe orijentiran prema popularnoj glazbi, odnosno

prema domacem 1 stranom popu. Rezultati nisu iznenadujuci s obzirom na to da se ucenici

osnovnoskolske dobi najceS¢e susre¢u upravo s ovakvom vrstom glazbe koja im je

najpristupacnija 1 namijenjena upravo glazbenim ocekivanjima mlade populacije.
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Tablica 5. Matrica korelacija varijabli u istraZivanju

1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9.

1. razred 1.00

2. turbofolk 0.13 1.00

3. strani pop 0.11 0.29** 1.00

4. domaca pop glazba -0.12 0.44** 0.19* 1.00

5. strani pop-rock 0.17* 0.46** 0.46** 0.22** 1.00

6. zabavnaglazba -0.01 0.20* 0.31** 0.34** 0.23** 1.00

7. psihoticizam 0.05 -0.15 -0.07 -0.08 -0.09 -0.14 1.00

8. ekstraverzija -0.04 -0.03 -0.00 0.01 -0.05 0.03 0.05 1.00

9. neuroticizam 0.32** 0.18* 0.09 -0.15 0.19* -0.05 0.02 -07 1.00

*p<.05; **p<.01

Iz Tablice 5. je vidljivo da postoji znacajna povezanost izmedu neuroticizma i preferencija
sluSanja turbofolk glazbe te izmedu neuroticizma i preferencija sluSanja strane pop rock
glazbe pri ¢emu sudionici s ve¢im rezultatima na neuroticizmu iskazuju vecéu sklonost
sluSanju tih glazbenih izri¢aja. Povezanost izmedu neuroticizma 1 sluSanja glazbe uglavnom
se odnosi na emocionalno reguliraju¢u ulogu glazbe pri cemu bi emocionalno nestabilniji
pojedinci bili skloniji koristiti glazbu u svrhu emocionalne regulacije i regulacije
raspolozenja (Chamorro-Premuzic i Furnham, 2007). Moguce je da spomenuti glazbeni
stilovi bolje ispunjavaju tu ulogu emocionalno nestabilnijim pojedincima.

Ekstraverzija i psihoticizam nisu se pokazali znac¢ajno povezanima sa sluSanjem niti jedne
vrste glazbe. Ti rezultati nisu u skladu s rezultatima ranijih istrazivanja u kojima je utvrdena
znaajna veza izmedu ekstraverzije 1 preferencije plesno-ritmi¢nih glazbenih stilova,

ukljucujuéi popularnu glazbu (Rei¢ Ercegovac i Dobrota, 2011).
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Tablica 6 . Razlike u osobinama licnosti s obzirom na dob

M(@4.r) M(6.r) sd(4.r) sd (6.r.) t df p
Psihoticizam 264 2.67 2.38 2.11 -.06 162 .95
Ekstraverzija 16.91 16.68 2.48 3.17 51 162 .61
Neuroticizam  10.63 13.19 3.83 3.75 -4.30 162 .00

Iz Tablice 6. je vidljivo da ucenici Sestog razreda u odnosu na ucenike Cetvrtog razreda
iskazuju znacajno veéi stupanj neuroticizma, dok kod ostalih osobina licnosti nema
znacajnih razlika s obzirom na dob. Budu¢i da je za pojavu neuroticnih simptoma
odlucujuéi faktor izlozenost stresu (Fulgosi, 1981), moguce je da su stariji ucenici upravo
zbog ulaska u adolescenciju, suo¢avanja s promjenama koje to razdoblje nosi, a i sve veéim
zahtjevima u Skolskom kontekstu, izlozeniji stresu koji aktivira odredene neuroti¢ne

fenomene.

Vrijeme sluSanja glazbe

Gotovo svi sudionici su izjavili da vole slusati glazbu (155 od ukupno 164). S obzirom na
udio vremena u danu u kojem slusaju glazbu, 43% sudionika slusa glazbu oko sat vremena
na dan, manje od jednog sata njih 29%, a viSe od jednog sata 27% sudionika. Pri tome je
utvrdena znacajna razlika izmedu ucenika Cetvrtih i Sestih razreda (hi-kvadrat=6.20; df=2;
p=.045) te se, suprotno ocekivanjima, pokazalo da mladi ucenici nesSto viSe u prosjeku
dnevno sluSaju glazbu. Iako je za ocekivati da glazba s odrastanjem zauzima sve vaZnije
mjesto u Zivotu mladih s vrhuncem u doba adolescencije, rezultati ovog istraZivanja
pokazuju suprotno. Moguce je da su stariji ucenici preokupirani Skolskim i drugim
obvezama S§to im ostavlja manje vremena za sluSanje glazbe, a treba napomenuti 1 da
ukupno vrijeme slusanja glazbe koje su sudionici naveli u ovom istrazivanju nije posebno

obimno buduci da ih svega jedna Cetvrtina slusa glazbu vise od sat vremena dnevno.
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Narodna glazba

Medu vrstama glazbe koju slusaju, 7.3% sudionika je odabralo narodnu glazbu. Na pitanje
kakav je njihov stav prema narodnoj glazbi, 30% sudionika je iskazalo pozitivan stav, 50%
negativan, a 20% sudionika neutralan. Provedena analiza je pokazala da pozitivniji stav
prema narodnoj glazbi imaju stariji u€enici u odnosu na ucenike cetvrtih razreda (hi-
kvadrat=7.15; df=2; p=.028). Cinjenica je da je narodna glazba sve prisutnija u medijima te
da se danas etno, folk i narodni stilovi glazbe sve vise isprepli¢u s drugim zanrovima i
izri¢ajima. Za pretpostaviti je da su stariji ucenici viSe upoznati s razli¢itim stilovima, i
narodnom glazbom 1 kroz skolsku nastavu §to moze doprinjeti pozitivnijem stavu buduci da

je poznatost glazbe znacajan korelat preferencija.

Glazbe svijeta

Na pitanje o poznatosti world music, 36% sudionika je izjavilo da nikada nije ¢ulo za taj
pojam, 21% sudionika je izjavilo da im je poznata, ali da ne slusaju takvu glazbu, dok 27%
sudionika ponekad slusa, a 16% sudionika Cesto slusa takvu glazbu. Pri tome nije utvrdena
znacajna razlika izmedu uéenika Cetvrtih i Sestih razreda (hi-kvadrat=3.48; df=3; p=.324).
Pojam ,,glazbe svijeta® je prilicno nepoznati pojam ucenicima osnovnoskolske dobi §to je
mozda doprinjelo rezultatima istrazivanja. Dobiveni podaci bi mogli posluziti uciteljima i
nastavnicima da uCenike obogacuju glazbenim Zanrovima koji u naSim krajevima nisu

dovoljno poznati.

Utjecaj glazbene nastave na glazbeni ukus

Konac¢no, na pitanje o utjecaju glazbene nastave na glazbeni ukus, polovina sudionika
smatra da glazbena nastava ima znaajan utjecaj na glazbeni ukus (49.39%), a polovina
sudionika da nema (50.61%). Pri tome je utvrdena znacajna razlika izmedu ucenika Cetvrtih
1 Sestih razreda (hi-kvadrat=16.83; df=1; p=.000), a ucenici Cetvrtih razreda u znacajno
vecem postotku smatraju da glazbena nastava ima utjecaja na glazbeni ukus u odnosu na
starije ucenike. Ucenici Cetvrtih razreda su ucenici koji se s glazbom najcesée susrecu
upravo kroz glazbenu nastavu zbog Cega vjerojatno procjenjuju taj utjecaj vaznijim. Stariji
ucenici, s obzirom na razvojni status i ulazak u adolescenciju, opéenito imaju negativnije
stavove prema $koli i njezinoj ulozi u zivotu u odnosu na mlade uéenike pa je moguce i da

je takav odnos prema Skoli utjecao na njihove stavove.
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5. ZAKLJUCAK

1. Ne postoje znacajne razlike u glazbenom ukusu ucenika Cetvrtih 1 Sestih razreda pri cemu i

jedni i drugi iskazuju najvece preferencije slusanja domace i strane popularne glazbe.

2. Neuroticizam je pozitivnho povezan s preferencijama slusanja turbofolk i strane popularne

glazbe dok ekstraverzija i psihoticizam nisu povezani s niti jednim glazbenom stilom.

3. Ucenici Cetvrtih razreda u prosjeku vise dnevno slusaju glazbu od ucenika Sestih razreda te
procjenjuju znacajnijim utjecaj glazbene nastave na glazbeni ukus u odnosu na starije ucenike.

Ucenici Sestih razreda imaju pozitivniji stav prema narodnoj glazbi u odnosu na mlade

ucenike.
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