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1. Uvod

Maria Montessori svoju pedagogiju utemeljila je na promatranju djeteta i na
postovanju djetetove osobnosti. Njen jedini uzor bilo je dijete, stoga je u srediStu njene
pedagogije dijete koje promatra u njegovoj cjelovitosti. Vazno mjesto u njenoj pedagogiji
ima pripremljena okolina koja je oblikovana prema dje¢jim potrebama i interesima. Naime,
promatraju¢i djecu, koja se moraju prilagodavati okruzenju, spoznala je da okruzenje treba
prilagoditi djeci kako bi im se omoguéio nesmetani razvoj. Nudeéi djeci posebno izradene
materijale omogucavala im je da vlastitim iskustvom spoznaju svijet te da se tako pripreme za
svijet odraslih. Smatrala je da odrasla osoba ne zna Sto je za dijete najbolje, stoga je od
najranijeg razdoblja djeci pruzala slobodu u sigurnom okruzenju. Smatrala je da svako dijete
ima pravo na individualni pristup i poticaje koji ¢e mu omoguciti da se samostalno razvija.

U prvom dijelu ovog rada prikazati ¢e se zivot i djelo Marije Montessori. Na dalje,
objasniti ¢e se glavne pretpostavke i pedagoska nacela njene pedagogije. Pedagoska nacela
koja je spoznala promatraju¢i djecu usmjerena su iskljuivo na razvoj odgovornog i
samostalnog djeteta.

U drugom dijelu rada prikazati ¢emo jasnu, znanstveno utemeljenu antropologiju
dje¢jeg razvoja koju je Montessori spoznala promatrajuci djecu. Sukladno tome, istaknuti ¢e
se slika djeteta u Montessori pedagogiji te razdoblja posebne osjetljivosti koja su
karakteristi¢na za svu djecu, nevazno u kojem dijelu svijeta Zivjeli. Zatim ¢e se objasniti
geslo Montessori pedagogije koje prikazuje koliko je Maria Montessori postovala dijete te
koliko vjerovala da je pozitivno usmjereno k svog razvoju.

U nastavku ovog zavrSnog rada prikazati ¢e se 1 objasniti glavni pedagoski aspekti
Montessori pedagogije koji su usmjereni na dijete. Na kraju, prikazati ¢e se vjezbe i materijali
koji omogucuju djeci samostalno istraZivanje 1 spoznavanje povezanosti medu pojavama u

svijetu te koji su usmjereni na cjeloviti razvoj djeteta.



2. Montessori pedagogija

Maria Montessori rodena je 31. kolovoza 1870. godine u Italiji, bila je jedino dijete u
obitelji. U to su vrijeme mlade zene smjele biti samo uditeljice, stoga je Zelja njenih roditelja
bila da se bavi poduc¢avanjem (Britton, 2000). Maria Montessori bila je svjesna svojih jakih
strana te je nakon zavrSene osnovne Skole odlucila upisati tehnicku Skolu koju su u to vrijeme
smjeli pohadati iskljucivo djecaci. Odgojno-obrazovne institucije tada su nastojale potisnuti
djecju individualnost, ali je Maria Montessori bila ustrajna i temperamentna djevojcica koja
to nije dopustala (Seitz i Hallwachs, 1996). Nakon zavrSetka $kole Montessori ponovno
pokazuje svoju ustrajnost upisujuci studij medicine, koji su tada upisivali samo muskarci.
Tijekom studiranja radila je kao pomoc¢na lijeCnica te je na psihijatrijskoj klinici, na odjelu
djece s intelektualnim poteskoc¢ama, skupljala materijale za diplomski rad. Godine 1894.
zavrSava studij medicine kao specijalist za djecje bolesti te postaje prva lijecnica u Italiji
(Philipps, 1999). Zaposlila se kao asistentica na klinici za psihijatriju sveu¢ilista u Rimu gdje
je radila s djecom koja su bila smjeStena u dusevnu bolnicu jer se nisu mogla uklopiti u
Skolski sustav (Britton, 2000). Svakodnevno je promatrala djecu te je jednoga dana
primijetila da djeca nakon jela skupljaju mrvice s poda i oblikuju ih. Zena koja je pazila tu
djecu grubo je dodala da je to zato §to su neodgojeni, ali Maria Montessori je zakljucila da je
razlog tome nedostatak poticaja i materijala za igru. Taj trenutak smatra se zacetkom
Montessori pedagogije (Seitz i Hallwachs, 1996). Potaknuta tom spoznajom 1899. godine na
kongresu odrzanom u Torinu Montessori zastupa misljenje da djeci s intelektualnim
teSko¢ama treba posvetiti vise brige nego djeci optimalnog razvoja (Philipps, 1999).

PrenoSenje znanja djeci smatrala je beskorisnim, stoga 1901. godine upisuje drugi
fakultet. Kako bi istrazila djecji razvoj proucavala je pedagogiju, psihologiju i antropologiju.
Spoznala je da djeca imaju priliku ostvariti svoje potencijale isklju¢ivo u okruZenju
oblikovanom prema njihovim razvojnim potrebama te da su djeca sposobna samostalno birati
ono ¢ime se zele baviti. Te zakljucke, ali 1 sve ostale, Montessori dobiva priliku prenijeti u
rad s djecom 1907. godine. Naime, zbog potrebe za zbrinjavanjem djece u siromasnoj,
radnickoj Cetvrti, Montessori daje detaljne upute za izgradnju Djecje kuce koja je otvorena 6.
sijecnja 1907. godine (Philipps, 1999). Prema autorima Garmaz i Tomasevi¢ (2018) u samom
srediStu njene misli bilo je dijete, stoga je smatrala da veliki zatvoreni ormari, teske stolice te
sav ostali namjestaj koji se inafe nalazio u dje¢jim vrti¢ima onemogucuju zadovoljenje
djetetove potrebe za samostalno$¢u. Sukladno tomu zahtjeva da uredenje Djecje kuée bude u
skladu s dje¢jim potrebama, $to je ukljucivalo da sav namjestaj bude prilagoden djecjem
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uzrastu te da im se nudenjem posebno izradenog senzomotorickog materijala omoguéi razvoj
u skladu s njihovim potencijalima (Seitz i Hallwachs, 1996). Basi¢ (2011) navodi da je
zahtijevala da Djec¢ja ku¢a bude mjesto u kojem ¢e se djeci omoguditi sloboda kretanja te
izbora materijala kojima ¢e nahraniti svoj duh. Ocarala je svijet svojom Dje¢jom kucom u
kojoj je osiguravala ugodnu atmosferu za rad (Dosen-Dobud, 1980, prema Mendes, 2020).
Upravo takva sve do danas je sinonim za odgovorno, slobodno i bezbrizno Zzivljenje
(Matijevi¢, 2001: Seitz i Hallwachs, 1996).

Montessori je cijeli svoj zivot posvetila zastupanju prava djece i dokazivanju njihovih
iznimnih sposobnosti. U sredi$tu njene pedagogije bilo je dijete, a cilj je bio omoguditi
djetetu okruZenje u kojem ¢e se moéi razviti u samostalnu i odgovornu osobu. Smatrala je da
su mala djeca najveca mogucnost da pridonesemo napretku ¢ovjeCanstva (Philipps, 1999).
Razmisljajuci o dotada$njim teorijama dje¢jeg razvoja zakljucila je da je dijete djelo prirode,
okoline i samoga sebe, §to znaéi da svako dijete ima unutarnji plan izgradnje, ali mu je
potrebna okolina koja ga podrzava i poStuje kako bi se razvio u samostalnu i odgovornu
osobu. Isklju¢ivo promatraju¢i dijete mozemo shvatiti koji je njegov put i kvalitetno
odgovoriti na njegove potrebe (Basi¢, 2011). Sukladno tome, Montessori veliki znacaj pridaje
odraslima od kojih je trazila da postuju dijete kao individuu te im budu dostupni kako bi
dijete moglo zatraziti od njih pomo¢ kako mu bude potrebna, ali ne da se bespotrebno
mijesaju u djecje aktivnosti (Philipps, 1999). Imajuci na umu vaznost odraslih u odgoju djece
1909. godine pocinje odrzavati tecajeve kao uvod u Montessori pedagogiju (Seitz i
Hallwachs, 1996). Osvjescivala je vaznost razumijevanja i poStovanja procesa u kojem dijete
gradi samo sebe objasnjavaju¢i da dijete treba biti prihvaceno i voljeno kako bi se moglo
razvijati, ali to moZe samo onda kada ga njegova okolina smatra sposobnim da samostalno
donosi odluke koje su povezane s njegovim razvojem (Garmaz i1 TomaSevi¢, 2018).
Montessori je spoznala da samo u okruZzenju koje je prilagodeno djetetu ono dobiva
mogucnost samoobrazovanja, odnosno moguc¢nost da obrazuje samoga sebe (Lawrence,
2003).

Tijekom cijelog Zivota je promatrala djecu, istrazivala 1 posjecivala Djecje kuce
diljem svijeta te je dosla do zakljucka da sva djeca, neovisno u kojem dijelu svijeta su rodeni,
zele uciti, Zele biti neovisna, uce kroz igru te prolaze odredene faze razvoja (Britton, 2000).
Smatrala je da djeca dozivljavaju svijet pomocu svih svojih osjetila te je osvijestila vaznost
pokreta u razvoju dje¢jeg mozga (Mendes, 2020). Omogucavajuci djeci slobodu izbora 1
kretanja $aljemo im poruku da su oni aktivni sudionici vlastitog odgoja jer sloboda za nju ne

zna¢i bezuvjetno ispunjavanje djecjih zelja 1 povrsno bavljenje aktivnostima, vec
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osiguravanje pedagoski opremljenog okruzenja u kojem ce se dijete nesmetano razvijati i
osamostaliti (Seitz i Hallwachs, 1996).

Maria Montessori odgajana je u tradicionalnoj katolickoj obitelji $to je ostavilo traga i
u njezinoj pedagogiji. Ona se zalagala za prihvacanje razliCitosti, Stoga je njena misao
prihvacena diljem svijeta. Njezino izvanbra¢no dijete, sin Mario, postao joj je suputnik na
njezinim putovanjima. Godine 1929. zajedno otvaraju Internacionalnu Montessori udrugu
(AMI) sa sjedistem u Amsterdamu. Odredila je posebne uvjete koji su potrebni da bi se dijete
samo razvijalo te navodi da su nam djeca poslana kao obecanje koje se mora ispuniti te je
duznost odraslih da se pobrinemo da se ono zaista i ispuni (Montessori, 1966). Tijekom
Drugog svjetskog rata boravila je u Indiji gdje je, iako je bila internirana, odrzavala tecajeve i
istrazivala te je obucila gotovo tisucu ucitelja. Nakon rata zajedno sa svojim sinom vratila se
u Europu. lako je imala skoro 75 godina i dalje je odrzavala tecajeve i posjecivala Montessori
Skole (Seitz 1 Hallwachs, 1996). Bila je nominirana za Nobelovu nagradu za mir 1949. 1 1950.
godine, a umrla je u Nizozemskoj 1952. godine. Nakon njene smrti njena misao i dalje se
nastavlja siriti svijetom. Najznacajniji dogadaj je sastajanje svih Montessori udruzenja 1991.
godine U New Orleansu te osnivanje organizacije nazvane Savjet za odobravanje programa

obrazovanja za Montessori odgajatelje 1 ucitelje (Britton, 2000).



3. Temeljna nacela Montessori pedagogije

Maria Montessori svoju pedagogiju temeljila na promatranju djetetove spontane
aktivnosti te na spoznajama koje je otkrila promatraju¢i djecu (Philipps, 1999). Za nju je od
posebne vaznosti bila sloboda koja joj je omogucila da spozna zivotne zakone. Odrasla je u
obiteljskoj kuci u kojoj su je postivali i slijedili njezine ciljeve pa je moguce da Montessori
upravo zbog toga shvaca vaznost slobode i postovanja djeteta (Seitz i Hallwachs, 1996). Ona
posebno mjesto u svojoj pedagogiji pridaje slobodnom covjeku, stoga naglasava da
omogucavajuci djeci slobodu iskazujemo postovanje njihove osobnosti (Montessori, 1966).
Svako dijete smatrala je individuom koja ima svoje potrebe i interese i koja ima pravo na
okolinu koja kvalitetno odgovara na iste. Isticala je da je doba ranog djetinjstva od iznimne
vaznosti za duhovni razvoj djeteta te da se razvoj nalazi na uvijek napetom polju izmedu
ovisnosti i samostalnosti (Seitz i Hallwachs, 1996). Pod tim misle¢i da je djetetu potrebna
posebno opremljena okolina koja je prilagodena njegovim potrebama, ali u kojoj ¢e ono
samostalno mo¢i izabrati s kojim aktivnostima se zeli baviti i koliko dugo. To znaci da su
djetetu za razvoj njegovih potencijala potrebne druge osobe koje uvazavaju njegovu
individualnost i imaju vjeru u njegove moguénosti. Ostvarenje ljudskog dostojanstva

predstavljala je kao ostvarenje odgovorne i slobodne osobe (Montessori, 1966).
3.1. Postivanje djeteta

Montessori je prenoSenje znanja smatrala beskorisnim ukoliko se zanemari cjeloviti
razvoj djeteta. Na svojim seminarima zalagala se za ravnopravni odnos djece i odgajatelja,
odnosno isticala je da odnos ne smije biti hijerarhijski ustrojen (Seitz i Hallwachs, 1996).
Odrasla osoba ne smije biti ona koja ima mo¢ postavljanja pravila, oblikovanja 1 providenja
odgojno-obrazovnog procesa, ve¢ svojom pasivno$¢u omogucuje djetetu da postane aktivno
(Basic, 2011). Osvrcuéi se na to Jagrovi¢ (2007) navodi da odgajatelji mora postati pasivan
kada je dijete aktivno, ali uvijek promatrati djetetovu aktivnost, a Montessori (1966) istice da
dijete ima pravo na to da ono raste, a da se odrasla osoba smanjuje. Autorica Britton (2000)
isti¢e vaznost uklju¢ivanja odrasle osobe kao ravnopravnog partnera i suigraca, a ne kao
sudca koji donosi odluke $to je dobro za dijete, a Sto ne. Postivanje djetetove 0sobnosti
iskazuje se kroz prepoznavanje i odgovaranje na djetetove potrebe, kao i omogucavanje
slobode djetetu 1 razmiSljanje o njemu 1 njegovim interesima (Seitz 1 Hallwachs, 1996).
Odrasle osobe djeci iskazuju poStovanje i kroz oblikovanje pedagoskog okruzenja u kojem

mu omogucuju aktivnosti i zadatke sukladne njihovim sposobnostima i interesima (Britton,
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2000: Philipps, 1999). Zbog toga Montessori istice vaznost prilagodavanja okoline djeci jer
dijete u sebi skriva Zivotnu tajnu koja se moze otkriti tek kada odgajatelji osvijeste da dijete
nije prazno bi¢e bez unutarnjeg vodi¢a (Montessori, 1966). Naglasak je stavljen na
individualni pristup svakom djetetu i posStovanje ritma ucenja jer je djetetu potrebno
omoguciti dovoljno vremena za samostalno istrazivanje materijala. Nuzno je osigurati
poticajno okruzenje u kojem dijete ¢e imati priliku nauciti da su pogreske sastavni dio zivota
i da trebamo biti ustrajni kako bi dosli do odredenog cilja. Montessori je nasiljem smatrala
svako nepostovanje djetetovih potreba, povredu slobode i samostalnog biranja (Phillips,
1999). Od odraslih je trazila da pruzanjem ljubavi, poStovanja i priznanja djeci ponude
indirektnu pomo¢ za samoodgoj te da ne smiju sebi prepisivati dje¢ja postignuca jer je svako

dijete intrizicno motivirano za svoj razvoj. (Seitz i Hallwachs, 1996).
3.2. Osposobljavanje osjetila i kretanje

Tijekom svog rada s djecom Montessori je zakljuila da svaka osoba ima svoju
percepciju okoline, sukladno dozivljajima preko svih osjetila. Isticala je da je djeci potrebno
omoguéiti neposredno iskustvo jer im se ono ne moze nadomjestiti predavanjem o
doZivljajima. Oni koji vide samo o¢ima 1 ¢uju samo uSima vjerojatno su odrasli u poticajno
siromasnoj okolini te prema tome nisu uspjeli okruzenje dozivjeti pomocu svih osjetila
(Philipps, 1999). Ukoliko djeci omoguéimo poticajno bogato okruzenje, utoliko ¢e djeca
vidjeti i1 svojim rukama, obogatiti svoju percepciju njuhom, sluhom i okusom. Autorica
Britton (2000) tvrdi da se kod djece najprije razvija osjetilo vida pa osjetilo sluha te kasnije
dodira, okusa i njuha, dok autorice Seitz i Hallwachs (1996) isticu da fetus moze cuti
nekoliko tjedana nakon zaceca te da ve¢ u petom mjesecu ima razvijen organ sluha, a Schafer
(2015) navodi da se u majcinoj utrobi prvo razvija osjet dodira pa tek onda vid 1 sluh.

Vazno je djetetu omoguciti boravak u okolini koja ¢e poticati razvoj svih osjetila jer
nekoriStenje nekog osjetila mozZe rezultirati onesposobljenosti tog osjetila, a to vodi do
nemogucnosti potpunog razvoja 0sobnosti. Zbog tih spoznaja Montessori je propisala uvjete
o uredenju prostora u kojem borave djeca. Primjerice, u prostoriji mora biti biljaka za koje se
djeca mogu brinuti, koje percipiraju preko svih svojim osjetilima, umjetnicke slike i slike
zavicaja, njegovanje tiSine (Philipps, 1999). Djecju potrebu za tiSinom Montessori je otkrila
kada je jednog dana u vrti¢ usla s ¢etveromjesecnim djetetom u narucju. Potaknula je djecu
na uocavanje spokoja dok je dijete spavalo, naglasak stavljaju¢i na lagano disanje i mirnocu
tijela. Djeca su oponasala maleno dijete, a onda je zavladala intenzivna tiSina, mogli su cuti
zvukove koje do tada nikada nisu primijetili. Od tada su djeca svakodnevno trazila da
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ponovno izvode vjezbe tiSine, a Montessori ih je obogatila prepoznavanjem zvukova prirode,
tihog glasa koji dolazi iz daljine, laganim tr¢anjem bez pravljenja buke. Kroz vjezbe tiSine
djeca su se cjelovito razvijala koriste¢i sva svoja osjetila (Montessori, 1966).

Kao $to smo ve¢ istaknuli Montessori se zalagala za odgoj pokreta (Mendes, 2020),
naime, ona je tvrdila da su kretanje i inteligencija usko povezani. Autorice Seitz i Hallwachs
(1996) navode da Covjek preko osjetila mora uskladiti svoje pokrete, a da kretanje potice
zdravi psihicki 1 dusevni razvoj. Djeci se uskracduje zadovoljenje potrebe za kretanjem zbog
uzurbanog zivota odraslih pa skladno tome djeca previse vremena provode vozeéi se u
kolicima ili automobilima, sjede¢i u Skolskim klupama, ali i slobodno vrijeme koriste¢i za
gledanje televizije ili ostalih medija (Basi¢, 2011). Montessori (1966:110) navodi da odrasli
djeci uskracuju mogucnost vjezbanja hodanja, okruzuju ga raznim zastitama kako bi dijete
bilo sigurno, a ne znaju da te zastite postaju prepreke k razvoju. Sukladno tome, odrasli
trebaju djeci osigurati okolinu u kojoj ¢e se dijete moci kretati samostalno i1 slobodno jer se
ono ne krece da negdje dode ve¢ da usavr$i svoje sposobnosti. Naglasak je stavljen na
samostalnost jer je ona vazna za razvoj osjetila, ali i volje, jer kretanje predstavlja mogucnost

ostvarenja volje djeteta (Seitz i Hallwachs, 1996).
3.3. Polarizacija paZnje

Promatraju¢i djecu Montessori je zakljucila da djeca mogu dozivjeti stanje apsolutne,
duboke koncentracije kad im se omoguci samostalno biranje aktivnosti (Seitz 1 Hallwachs,
1996). To stanje predstavlja dugu zaokupljenost predmetom i aktivnostima vezanima za taj
predmet. Vazno je poznavati ritam djeteta i omoguciti mu dovoljno vremena da zavrsi svoju
aktivnost. Koncentrirano dijete uvijek je fokusirano na predmet interesa i ne postoji nijedna
pojava u okruzenju koja bi ga mogla omesti (Philipps, 1999). Montessori je to stanje prvi put
primijetila 1907. godine. Naime, u Dje¢joj ku¢i djevojCica je vjezbala umetanje cilindara,
Montessori ju je promatrala i shvatila da djevojcica ponavlja vjezbu ispocCetka.Promatrala je
kako je dijete fokusirano te kako ne obra¢a pozornost na ostale oko sebe. Montessori je
izbrojala da je djevojCica vjezbu ponovila ¢ak 44 puta (Montessori, 1966). Zakljulila je da
postoje preduvjeti za postizanje stanja duboke koncentracije, a oni su: okolina koja je
prilagodena potrebama i interesima djece, omogucavanje slobode, uvazavanje
individualnosti, postivanje djetetova razvoja i1 ritma ucenja (Seitz 1 Hallwachs, 1996) te da je
stanje duboke koncentracije uvijek povezano s vanjskim predmetom (Montessori, 1966).
Philipps (1999) tvrdi da se polarizacija paznje odvija se u tri faze. Prva faza odnosi se na
uzbudenje djeteta, nemir koji se dogada zbog nezadovoljenja potrebe. Uloga odgajatelja u toj
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fazi jako je bitna jer mora biti svjestan djetetova ritma i ne sugerirati zapocinjanje aktivnosti,
ali uvijek biti dostupan za pruzanje indirektne pomoci. Odgajatelj mora znati da dijete nije
nemirno i da ne smije smirivati dijete jer ono traga za poticajima koji su mu potrebni za
zadovoljenje unutras$nje potrebe. Kada dijete pronade odgovarajuc¢i materijal za aktivnost i
zapoc¢ne istu zapocinje druga faza polarizacije paznje. Odgajatelj vise nema pravo umijeSati
se u njegov rad, ¢ak ni indirektno. Ukljucujuéi se i sugerirajuci na¢ine provodenja aktivnosti
odgajatelj prekida djecji samostalni rad i to rezultira nezadovoljenjem unutrasnje djetetove
potrebe, a skladno tome i neprihvatljivim oblicima ponasanja. lako aktivnost moze izgledati
besmisleno iz odgajateljeve perspektive mora se naglasiti da je dijete subjekt svog odgoja,
stoga je jasno da ono najbolje zna §to mu je u kojem trenutku potrebno. Odgajatelj osvjescuje
da dijete ima pravo na ponavljanje aktivnosti onoliko puta koliko mu je potrebno da bi
zadovoljilo svoju potrebu. Svako dijete je individualno i ima svoj ritam razvoja pa s obzirom
na to nekom djetetu moze biti dovoljno deset puta ponoviti aktivnosti, dok nekom, kao u
primjeru s djevojcicom iz Djecje kuce, moze trebati puno viSe ponavljanja. No, odgajatelj ¢e
primijetiti da je dijete zavrsilo s aktivnosti prema reakciji djeteta. Dijete nakon samostalnog
zadovoljenja svoje potrebe prestaje biti napeto, lakSe se izrazava i osjeca spokoj. Tada
zapocinje treca faza polarizacije paznje. Djeca u Montessori vrti¢ima znaju da nakon svake
aktivnosti s odredenim materijalom, isti treba vratiti u pocetno stanje, Sto znaci ocistiti

materijal 1 vratiti ga na to¢no odredeno mjesto u sobi.
3.4. Sloboda i disciplina

Maria Montessori slobodu je smatrala ciljem svoje pedagogije, ali i putem koji dijete
vodi prema razvoju njegovih kompetencija. Utemeljila je svoju pedagogiju na zaklju¢cima
koje je donosila promatraju¢i djecu u njihovoj slobodi (Basi¢, 2011). Djeci je omogucila
slobodu u svakom aspektu njihova razvoja kroz slobodu govora, kretanja, misljenja, biranja i
odlucivanja. Slobodu prikazuje kroz ruSenje prepreka koje dijete ima na svom putu prema
cjelovitom razvoju, a sebe smatra pomagac¢em koji im omogucuje da dozive slobodu
(Philipps, 1999). Kao §to smo ve¢ istaknuli zalagala se za ideju da djeci svi materijali u
prostorijama budu dostupni, odnosno da djeca ne budu ovisni o odrasloj osobi kada imaju
potrebu baviti se nekom aktivno$¢u. Montessori je naglaSavala da sloboda ne znaci da je
dijete prepusteno samo sebi, ve¢ da odrasli moraju prepoznati dje¢je interese i potrebe te im
ponuditi poticaje za njihovo zadovoljavanje, ali dopustajuci djeci izbor kada i kako ¢e se to
dogoditi (Seitz i Hallwachs, 1996). Nitko ne poznaje djetetove potrebe bolje od njega
samoga, stoga mu odrasli moraju ponuditi moguénost da zadovolji te potrebe, a to najbolje
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Cine kada razumiju dijete i oblikuju pedagosSko okruzenje koje je u skladu s djetetovim
razvojem (Britton, 2000). Djeca imaju pravo birati aktivnosti kojima se Zele baviti i partnere
u svojoj igri, ali isto tako imaju pravo izbora vezanog za sudjelovanje u nekim aktivnostima
(Schafer, 2015). Montessori je vjerovala da dijete moze samostalno donositi odluke koje se
ticu njegova razvoja pa je umjesto vanjskog vodenja i1 vanjske motivacije zagovarala
indirektnu pomo¢ koju dijete treba da prepozna svoj unutarnji plan. Takav pogled na dijete
vodi k samostalnosti (Philipps, 1999).

Kada se djeci omoguci sloboda tada ona poc€inju razvijati svijest o obvezi, Sto znaci da
sloboda uvjetuje djetetovu sliku o disciplini, neovisnosti i odgovornosti. Montessori (1964,
prema Jagrovi¢, 2007) navodi da disciplina mora proizaci iz slobode, a skladno tome ona
mora biti aktivna. Sposobnost djeteta za samoregulacijom temelj je za razvoj discipline
(Philipps, 1999), a autorica Britton (2000) navodi da se disciplina postize kroz neprestano
poticanje samodiscipline. S obzirom na to, Montessori je zaklju¢ila da moraju postojati
odredene granice kako bi dijete moglo biti slobodno. Granice ne daju za pravo odraslima da
ograniCavaju djetetovo zivljenje, ve¢ da nude djetetu osjecaj sigurnosti i zastiCenosti te da
budu donesene u skladu s djetetovim sposobnostima i potrebama (Basi¢, 2011). Jako je vazno
pridrzavanje postavljenih granica jer se samo u tom slucaju pozitivna disciplina moze
ostvariti. Ukoliko je dijete prisiljeno biti mirno, utoliko to ne znadi da je to dijete

disciplinirano, ve¢ da mu je oduzeta sloboda (Philipps, 1999).
3.5. Kako miSi¢i pamte

Montessori je odgoj predstavila kao cjelinu koja ima glavu, srce i ruke. Glava
predstavlja ¢ovjekovo misljenje, srce osjeéaje, a ruke djelovanje. Jedno od drugoga ne mogu
se odijeliti. Ve¢ smo istaknuli da se mozak razvija preko pokreta, a da je kretanje uvjet za
zdrav psihicki i dusevni Zivot. Sto Govjek naui putem pokreta to ostaje zauvijek zapaméeno
jer misi¢i Salju informacije u mozak, a mozak ih trajno pohranjuje. Uzmimo za primjer
voznju bicikla, naime, mozete pogledati mnogo filmova, procitati mnogo knjiga ili poslusati
mnogo savjeta i iskustava drugih, ali tek kada zapravo sjednete na bicikl i pokusSate, mozete
nauciti voziti. Povezanost s misi¢ima koji pamte iskazuje se u tome Sto i ako sjednete na

bicikl nakon dosta vremena, znati ¢ete ga voziti (Seitz i Hallwachs, 1996).

Imajué¢i to na umu Montessori je stavila naglasak na vaznost kretanja djece, ali 1
postovanja ritma djeteta. Za nju nije isto i¢i s djetetom u Setnju i voditi dijete u Setnju. Kada

odrasla osoba ide s djetetom u Setnju ona omogucuje djetetu da upozna svijet preko svojih



osjetila, prati ritam djeteta, razgledava, razgovara, zastajkuje (Britton, 2000). Upoznajuéi se
misi¢ima koji pamte Montessori je svoje vrti¢e opremila materijalima razli¢itih tekstura kako
bi ih djeca taktilno osjetila. Jedan od znacajnijih materijala su slova od raznih tekstura
pomocu kojih dijete ima priliku dodirom upoznati slova te tako olak$ati svom mozgu kasnije

prepoznavanje (Schafer, 2015).
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4. Usmjerenost na dijete

Montessori istie da dijete najcesc¢e nigdje nije shvaceno te da nigdje nema mjesta za
njega. Roditelji imaju previSe obaveza, u kuci se nista ne smije dirati da se ne bi slomilo,
dijete uvijek mora Sutjeti, na ulici se ne moze igrati jer ima previse automobila (Montessori,
1966). Njen jedini uzor bilo je dijete te se sa stras¢u zalagala za prava djece 1 omogucavanje
tko pomaze djetetu da Sto lakSe prihvati promjene koje mu se dogode kad se rodi (Seitz i
Hallwachs, 1996). Isticala je da dijete kad se rada ne ulazi u prirodnu okolinu: ono prodire u
civilizacijsko okruzenje u kojem se odvija Zivot ljudi (Montessori, 1966:39). Mnogi misle da
se nakon rodenja sve radi u korist novorodenceta, ali Montessori je smatrala da odrasla osoba
ne pomaze djetetu tako Sto njegove osjetljive oCi izlaze jakom svijetlu, a njegove usi
nenaviknutoj buci. Zamjerala je odraslima $to se viSe brinu o majci nego o djetetovu njeznu
tijelu, njegovoj njeznosti dostojnoj svakog postovanja (Montesori, 1966).

Prve tri godine smatrala je najvaznijim godinama djetetova zivota koje predstavljaju
temelj za izgradnju unutarnjeg plana (Schafer, 2015). Maria Montessori svoj pristup djetetu
usmijerila je na promatranje djetetove spontane aktivnosti kako bi osvijestila koje su njegove
stvarne potrebe i interesi. Promatrajué¢i djecu spoznala je da djeca Zele ¢uti informacije, da
vole stupati u interakcije, da su znatiZeljna, ali 1 da okolinu osjec¢aju pomocu svih osjetila.
Smatrala je da se dijete razvija cjelovito, odnosno da je nemoguce odvojiti fizicki,

emocionalni i socijalni aspekt (Britton, 2000).
4.1. Slika o djetetu

Kao $to smo ve¢ istaknuli Montessori je svoj rad s djecom zapocela na psihijatrijskoj
klinici gdje je promatrala Zivot djece koja se nisu mogla uklopiti u tadasnji odgojno-
obrazovni sustav. Koriste¢i svoje metode, djeci koja su bila nesposobna za obrazovanje,
Montessori je pomogla da nauce ¢itati 1 pisati. Sukladno tome, toj djeci je omogucila priliku
za polaganje testova za upis u $kolu (Britton, 2000). Cinjenica da su neka od te djece ispite
rijesili bolje od ,,normalne* djece navela je na razmisljanje, pitala se koje moguénosti imaju
djeca optimalnog razvoja (Philipps, 1999). Posvetila se proucavanju djecjeg razvoja te je
sustavno proucavala teorije napisane u prethodnih dvjesto godina. Razvila je vlastitu teoriju
odgoja stavljaju¢i dijete u srediSte odgojnog procesa (Britton, 2000). Autori Garmaz i
TomasSevi¢ (2018) isticu da je u srediStu njene teorije bilo dijete koje je gledala u njegovoj

cjelovitosti. Naglasak je bio na promatranju i prepoznavanju djecjih potreba od najranije
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dobi, stoga Montessori (1980, prema Schafer, 2015) navodi da se odrasli prema djetetu
odnose kao da je bi¢e bez svijesti koje ne moZze osjetiti patnju niti radost i da je to razlog zbog
kojeg zanemaruju njegove potrebe. Montessori se nije slagala s tim misljenjem. Ona je
smatrala da djeca imaju urodene potencijale, ali im je potrebno osigurati ugodno okruzenje
kako bi ih u potpunosti razvili (Montessori, 1966). Sukladno tome, autorica Philipps (1999)
navodi da dijete posjeduje unutarnji plan izgradnje kojemu je potrebno omogucéiti da se
ostvari. Montessori je imala puno povjerenje u dijete, vjerovala je da je dijete usmjereno k
pozitivhom razvoju svojih moguénosti. Stoga je od odraslih zahtijevala da promatraju dijete
jer ¢e im dijete pokazati (svoj) put (Basi¢, 2011). Prema autorici Schafer (2015) moderna
istrazivanja potvrdila su sliku djeteta koju je iznijela Maria Montessori, a to znaci da se djeca
radaju sa funkcionalno spremnim osjetilima koji im omogucavaju da opazaju svoju okolinuod

najranije dobi.
4.2. Razvoj djeteta

Rad Marije Montessori bio je spoj pedagogije i medicine te je ona iznijela jasnu,
znanstveno utemeljenu antropologiju djecjeg razvoja. Ona djetetov razvoj do osamnaeste
godine dijeli u tri velika razdoblja (Philipps, 1999). Prvo razdoblje traje od rodenja do Seste
godine, drugo razdoblje traje od Seste do dvanaeste godine te trece razdoblje koje traje od
dvanaeste do osamnaeste godine. Naglasavala je da svako dijete ima svoj ritam razvoja te da
razdoblja nisu rigidno odredena. Takoder je isticala da se razdoblja uvijek pojavljuju ovim
redoslijedom i da nijedno ne moze izostati. Ponekad je primijetila da se djeca vracaju u
prethodnu razdoblje (Britton, 2000). Montessori je tvrdila da djecji razvoj nije pravocrtan niti
predvidljiv jer je svako dijete individualno, ali ponudila je orijentaciju i uporiSte za

osiguravanje kvalitetnog razvoja svakog pojedinca (Philipps, 1999).
4.2.1. Razdoblje od rodenja do Seste godine

Autorica Schafer (2015) navodi da je to labilna faza djecjeg razvoja jer se tada dogada
brzi i intenzivni razvoj u kojem se mnogo toga mijenja. Na dalje, to je razdoblje u kojem
Sesnaest milijardi stanica mozga ocCekuje poticaje koji ¢e im omoguciti da ostvare svoju
svrhu, no ako poticaja ne bude neuronima je onemoguéeno povezivanje u Nove sinapse, a
postojec¢e se mogu razgraditi. To znaci da je djetetu potrebno, uz stjecanje novih iskustava,
omoguciti i ponavljanje odredenih iskustava kako bi neuronske veze opstale (Seitz i
Hallwachs, 1996). Iste autorice (1996) navode da je to faza spontanog uéenja, ucenja preko

svih osjetila te u¢enja svugdje i uvijek. Kako bi $to kvalitetnije objasnila ovo vazno razdoblje
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Maria Montessori ga dijeli u dvije faze, a to su faza od rodenja do tre¢e godine i faza od trece
godine do Seste godine (Britton, 2000). Prvu fazu oznacava fenomen upijaju¢eg uma, koji se
odnosi na to da dijete nesvjesno, svojim osjetilima dozivljava dojmove iz svojeg okruzenja.
Upijaju¢i um djeluje neumorno, neograni¢eno i bez izabiranja. Kako je navedeno, djetetov
um neumorno upija dojmove iz okruzenja te ih ugraduje u sebe, a upravo to je razlog zbog
kojeg se dijete ne sjeca da je nesto Cinilo u najranijoj dobi jer to Sto je naucilo postalo je dio
njega (Philipps, 1999). Primjer djelovanja upijajueg uma je razvoj govora. Naime, roditelji
ne uce dijete govoriti, ve¢ dijete slusajuci upija, nesvjesno i spontano razvija govor. Nije
vazno u kojem dijelu svijeta zive, sva djeca, koja imaju predispozicije za razvoj govora, U
prvih nekoliko godina Zivota po¢inju komunicirati na materinjem jeziku (Britton, 2000). U
drugoj fazi prvog razdoblja dijete i dalje vodi upijajuéi um, ali se pocinju pojavljivati svijest i
volja (Philipps, 1999). Autorica Britton (2000) navodi da se tada po¢inje javljati svjesni um
koji djetetu omogucuje da moze odrediti ¢ine se Zeli ili ne zeli baviti. Djeca u tom razdoblju
postaju radoznala i postavljaju mnoga pitanja, stoga Seitz i Hallwachs (1996) navode da je
djetetu potrebno omogucditi vlastito iskustvo kako bi razvilo misljenje i razumijevanje. Dok
autorica Philipps (1999) tvrdi da se u toj fazi razvijaju umjetnic¢ke izraZajne sposobnosti te
sposobnosti dozivljavanja umjetni¢kih djela pa sukladno tome djetetu treba omoguditi

osjetilno iskustvo umjetnickih djela.
4.2.2. Razdoblje od Seste do dvanaeste godine

Razdoblje od Seste do dvanaeste godine predstavlja razdoblje daljnje izgradnje
(Schafer, 2015), dok autorice Seitz i Hallwachs (1996) to razdobljenazivaju rodenjem
drustvenog bica. Sukladno tome, Britton (2000) navodi da je to razdoblje usvajanja kulture,
normi 1 drustvenih pravila. Ukoliko dijete prihvati neko pravilo, utoliko ono oc¢ekuje da se tog
pravila svi pridrzavaju, stoga su upravo djeca ta koja nas podsjecaju da se neSto smije ili ne
smije raditi. Naime, u tom razdoblju dijete spoznaje da svojom aktivno$séu moze nesto
promijeniti, svojevoljno stupa u interakcije s drugima i zeli biti dio grupe, djeca zajednicki
planiraju 1 organiziraju druzenja (Seitz 1 Hallwachs, 1996). Dijete je zainteresirano za
filozofska pitanja, primjerice o Zivotu 1 smrti, razvija moralnu svijesti 1 uc¢i mijenjati
perspektivu. U tom razdoblju djeca prosiruju vidokrug svojih aktivnosti te razvijaju snagu
svoje imaginacije (Schafer, 2015). Tada dijete joS uvijek treba indirektno vodenje odraslih
koje ¢e poticati razvoj apstraktnog i1 logiC¢kog misljenja te istrazivacki duh djeteta (Seitz i

Hallwachs, 1996).
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4.2.3. Razdoblje od dvanaeste do osamnaeste godine

Autorica Schafer (2015) navodi da se ponovno dogada labilna faza koja je oznacena
velikim promjenama i stjecanju brojnih iskustava. Ista autorica (2015) istice da su promjene
vidljive u ponaSanjima mladih jer su oni u jednom trenutku jako aktivni i angazirani, a ve¢ se
u drugom vracaju se svojoj pasivnosti. Ovo razdoblje oznacava vrijeme izgradnje vlastitih
stavova 1 oslobadanje mlade osobe (Seitz i Hallwachs, 1996). Usporedujuci se sa vrSnjacima
mladi zele postaviti vlastita moralna stajalista. Testiraju¢i granice, tragajuci za smislom i
istrazujué¢i pojmove od njihova nastanka, mladi Zele primijeniti sposobnosti koje su do tada
naucili. Dogada se odrastanje pa sada mlada osoba pokuSava pronaci svoje mjesto u drustvu,
ponekad zbog toga mogu biti impulzivni (Schafer, 2015). Autorice Seitz i Hallwachs (1996)
navode da je vrijeme puberteta period u kojem mladi postaju sigurni i samouvjereni, dok
Schafer (2015) tvrdi da je pubertet labilno razdoblje razvoja u kojem se dogadaju velike
psihicke 1 fizicke promjene koje kod mladih izazivaju stres te se zbog toga osjecaju
nesigurnima. Upravo zbog tih velikih promjena u ovom razdoblju vaznost paznje i poStovanja
nije smanjena (Britton, 2000). U tom periodu potrebno je mladima osigurati socijalno
okruzenje koje ga prihvaca i uvazava jer oni iskazuju veliku potrebu za uvazavanjem i

prihvac¢anjem (Schafer, 2015).
4.3. Razdoblja posebne osjetljivosti

Promatrajuc¢i i aktivno rade¢i s djecom Maria Montessori spoznala je da sva djeca odredene
dobi pokazuju interese za iste ili sli¢ne aktivnosti (Britton, 2000). Sukladno tome Basi¢
(2011) navodi da razdoblja posebne osjetljivosti predstavljaju vremenski period za stjecanje
odredenih sposobnosti 1 ponaSanja, dok Philipps (1999) istie da se tijekom trajanja razdoblja
posebne osjetljivosti razvija sklonost primanja podrazaja na koje organizam spontano reagira.
Maria Montessori (1966:66) tvrdi da u jednom razdoblju postoji unutarnja energija koja vodi
k ostvarenju divnih i velicanstvenih djela, a u drugim razdobljima postoji ravnodusnost koja
ih cini slijepima i nesposobnim. Stoga je vazno poznavati razdoblja posebne osjetljivosti kako
bi djeci omogucili poticaje na koje oni reagiraju jer nedostatak poticaja za razvoj odredene
sposobnosti moze dovesti do deformacije ili poremecaja (Montessori, 1966). Autorica Britton
(2000) navodi da nedovoljno poticaja za razvoj odredene sposobnosti tijekom trajanja
razdoblja posebne osjetljivosti moze rezultirati ispadima bijesa i nezadovoljstvom djeteta.
Sveobuhvatnost, preklopivost, vremenska ograni¢enost i uocljivost karakteristike su
razdoblja posebne osjetljivosti. Od kojih sveobuhvatnost znaci da se razdoblja posebne

osjetljivosti dogadaju kod sve djece u priblizno istim vremenskim periodima, preklopivost
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oznaCava da se razdoblja vremenski preklapaju, ali je intenzitet razliCit, vremenska
ogranic¢enost znaci da dijete ima priliku spontano nauciti odredenu sposobnost dok razdoblje
ne zavrsi te uocljivost koja predstavlja zamjecivanje da dijete spontano i bez umora savladava
odredene vjestine (Philipps, 1999). Na dalje, razlikujemo Sest razdoblja posebne osjetljivosti,
a to su: osjetljivost za govor, osjetljivost za red ,osjetljivost za spretnost u Kkretanju,
osjetljivost za male predmete, osjetljivost za ucenje putem osjetila i osjetljivost za drustveno
ponasanje (Philipps, 1999, Britton, 2000, Schafer, 2015). U nastavku teksta iznijet ¢emo
kratki pregled svakog od tih razdoblja prema autoricama Philipps (1999), Britton (2000) i
Schafer (2015).

Razdoblje posebne osjetljivosti za govor pojavljuje se najranije te traje najduze,
odnosno ono pocinje rodenjem jer dijete raste u socijalnom okruzenju u kojem slusa i upija
govor svog okruzenja. U dje¢jem mozgu prvo se razvije centar za sluh pa tek onda centar za
govor Sto potvrduje tezu da dijete u¢i govor slusaju¢i. U dobi od cetiri mjeseca dijete
izgovara glasove koji su univerzalni za sve kulture, a ve¢ sa Sest mjeseci izgovara glasove
vezane za njegovu Kulturu. U dobi od jedne godine dijete izgovara prvu rije¢, a onda se
njegov rjecnik intenzivno prosiruje pa zato u dobi od dvije godine koristi 250 rijeci, a s tri
godine 1000 rijeci.

Razdoblje posebne osjetljivost za red pojavljuje se prvim mjesecima djetetova zivota
te traje do druge godine. Osjetilo za unutarnji red, koje se moze nazvati osjetilom za
orijentaciju, javlja se zajedno s osjetilom za vanjski red, a ono predstavlja prepoznavanje
sastavnih dijelova cjeline. Pravilnost medu pojavama koje se dogadaju u njegovu okruzenju
dijete moze primijetiti u Cetvrtom mjesecu. Djetetu je potrebno osigurati dosljednost u
odvijanju dnevnih aktivnosti te stalnost predmeta odnosno mjesta na kojem se predmet
nalazi. Dijete u tom razdoblju teZi kategoriziranju i razvrstavanju steCenih iskustava. Vazno
je naglasiti da osjetljivost za red ne predstavlja urednost ve¢ potrebu za poznatim, stoga
negativno reagiraju na promjene u okruzenju.

Razdoblje posebne osjetljivosti za spretnost u kretanju predstavlja djetetovu potrebu
za koordinacijom pokreta. Dijete od najranijeg razdoblja pocinje istrazivati svoje tijelo, stoga
njemu nije vazan vanjski predmet koji ispusta, ve¢ proces ispustanja, hvatanja i podizanja.
Kada se upozna sa svojim tijelom dijete pocinje istrazivati predmete. Zanima ga jesu li oni
mekani ili hrapavi, teski ili lagani. U dobi od dvanaest do petnaest mjeseci dijete pocinje
hodati, ali ono 1 dalje ima potrebu usavrSavati tu sposobnost. Uloga odraslih je da prate ritam

djeteta i omoguce djetetu nesmetan razvoj.
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Razdoblje posebne osjetljivosti za male predmete pojavljuje se otprilike u petnaestom
mjesecu 1 traje do druge godine. Dijete je tada pokretljivije, stoga mu se okruzenje za
istrazivanje povecava, ali pokazuje velik interes za manje dijelove cjeline. Ne prestaje
pokazivati interes za vece predmete, ali primjecuje detalje koji odrasli najéesce ne primijete.

Razdoblje posebne osjetljivosti za ucenje putem osjetila otprilike traje od druge do
cetvrte godine Zivota. Potrebno je omoguciti razvoj svih osjetila kroz opremljeno okruzenje.
Jasno se iskazuje kroz razvoj sposobnosti umjetnickog izrazavanja. Vazno je djetetu
omoguciti slobodu istrazivanja jer je ona temelj za izgradnju jasne predodzbe.

Razdoblje posebne osjetljivosti za drustveno ponaSanje ocituje se od druge do Seste
godine, tada dijete osvjesCuje da je dio grupe te da u grupi postoje odredena pravila
ponasanja. Taj period psiholoski je uvjetovan za spontano i lagano usvajanje prihvatljivih
oblika drustvenih ponasanja. Vazno je kod odraslih osvijestiti da oni uvelike utjeCu na

djetetove drustvene norme zbog toga Sto djeca Cesto modeliraju ponaSanja odraslih.
4.4, Geslo Montessori pedagogije

Pri¢a o Covjeku i leptiru jasno docarava kako ponekad moramo dopustiti da se
poteskoce dogode jer su one nuzne za daljnji razvoj. U toj pri¢i Covjek satima promatra
leptira kako se, 1z perspektivne covjeka, muci da bi izasao iz Cahure. Najednom Covjek odluci
da pomogne leptiru jer ¢e onda brZe izaci. Razreze tako Covjek ¢ahuru ocekujuci da Ce leptir
raSiriti svoja krila 1 poletjeti. Medutim, leptirova krila bila su krhka 1 on nikada nije poletio.
Vaznost ove price je u tome §to se Covjek nije trebao direktno mijesati u leptirov razvoj, leptir
je trebao samostalno izadi iz ¢ahure kako bi se razvio. Sukladno pri¢i zakljucuje se da odrasli
ponekad pomazu djeci kada to nije potrebno, stoga je Montessori poticala odrasle da djeci
pomognu da to ucine sama (Schafer, 2015). Prema istoj autorici (2015) djecji razvoj je
interaktivni proces u kojem jednake uloge imaju djetetovi potencijali i pedagoski oblikovano
okruZenje, stoga je duznost odraslih da urede okruZenje prema potrebama djeteta, a onda
djetetu dopuste samostalno bavljenje aktivnostima. Najbolja pomo¢ koju odrasli mogu pruziti
djeci je pomo¢ za samopomo¢, Sto znaCi omogucavanje okruzenja u kojem dijete moze
stjecati vlastita iskustva 1 samostalno istrazivati (Seitz i Hallwachs, 1996). Montessori (1966)
navodi primjer u kojem majka svaki put kada dode do stuba uzima svoje dijete u narucje Sto
rezultira djetetovim placem. Majka iskazuje da se dijete boji stuba te da ih ne voli, a ne
razumije da dijete place jer samostalno zeli prije¢i stube. Uskracujuéi djetetu priliku za
ucenjem i zadovoljenjem njegovih potreba majka nesvjesno ometa djetetov razvoj. Djeca od
najranije dobi zele biti neovisna, a roditelji smatraju da mu trebaju pomo¢i, no to ¢ine na
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pogresan nacin. Djetetu je vazniji proces viSe nego krajnji rezultat, stoga mu moramo
omoguciti prilike za ucenje. Vazno je djetetu omoguciti da samostalno obavlja Zivotno-
prakti¢ne aktivnosti kao Sto su: oblacenje, svlaCenje, CiS¢enje, hranjenje, pomaganje u
kucanskim poslovima, postavljanje stola i sli¢no (Britton, 2000). lako ¢e odrasla osoba to
napraviti brze, ako to u¢ini umjesto djeteta, jasno je da je djetetu tada oduzeta prilika za
ucenje I za stvaranje pozitivne slike o sebi (Montessori, 1966). Kao §to odrasli grijesi, tako i
dijete ima pravo na pogresku, ali i na ponavljanje aktivnosti onoliko puta koliko je potrebno.
Umjesto vanjskog vodenja od velike je vaznosti dopustiti djetetu da se samo vodi pruzanjem
indirektne pomo¢i (Philipps, 1999). Autorica Scahfer (2015) navodi da petomjesecno dijete
koje lezi 1 pokuSava dotaknuti kockice ispred sebe pocinje plakati jer ih ne moze dobaviti.
Vecina odraslih pomo¢i ¢e mu tako $to ¢e mu kocke pribliziti tako da ih moze dotaknuti, ali
vazno je naglasiti da tim narusavamo djetetovo istrazivanje drugih oblika kretanja. S tim u
svezi djetetu trebamo pokazati da vjerujemo u njegove moguénosti, §to ¢e utjecati na

izgradnju njegova samopouzdanja i samostalnosti.
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5. Pedagoski aspekti usmjereni na dijete

Imaju¢i na umu da se potrebe djece mijenjaju sukladno promjenama drustva,
Montessori je zagovarala omogucavanje djeci da se nose s tim promjenama. Smatrala je da je
djetetu potrebna struktura, pojedinacna pozornost te entuzijasticna odrasla osoba koja ¢e mu
pruziti podr$ku na njegovu razvojnom putu (Britton, 2000). Montessori (1979, prema
Schafer, 2015) navodi da razlog povecanja neuljudne i zahtjevne djece nije povezan s ne¢im
losim u djeci ili njithovim moralnim nacelima, ve¢ se radi o pitanju kako okruzenje utjece na
njih. Pripremljena okolina predstavlja okruzenje koje djetetu nudi poticaje za Sto je moguce
laksu tjelesnu, umnu, duhovnu i dusevnu prilagodbu. Sukladno tome, odrasla mora poznavati
dijete kako bi mu osigurala nesmetan razvoj. Odgajatelji dopustaju djeci da ih vode, da im
pokazuju svoj put te cijelo vrijeme dokumentiraju dogadaje koji ¢e im pomoc¢i da okruZenje
prilagode djeci. Montessori se zalagala za novi pogled na okruZenje, pobliZze objasnjujudi,
nasiljem je smatrala svako oc¢ekivanje od djeteta da se zadovolji prostorom koji mu je pruzen
i da mu se prilagodi. Spoznala je koliko je ugodno ozrac¢je i posebno oblikovano okruzenje
vazno za razvoj djece, stoga isti mora biti prilagoden djeci te mora predstavljati cjelinu i
smislenost. Kada je rije¢ o Montessori materijalima vazno je istaknuti da postoje to¢no

odredeni propisi koje mora zadovoljiti proizvoda¢ materijala (Philipps, 1999).
5.1. Pripremljena okolina

Oblikovanje pedagoski pripremljene okoline jedna je od znacajnijih uloga koju je
Montessori zadala odraslima koji su u neposrednom kontaktu s djecom. Jako ¢esto ¢ujemo
reCenice kao §to su ,,ne diraj to* ili ,,pazi, to je opasno®, stoga je Montessori trazila od
odraslih da djeci omoguce sigurno okruzenje u kojem ¢e moci istrazivati sve §to ih zanima.
Kao §to smo ve¢ naglasili, djetetu je potrebna okolina opremljena prema njegovim potrebama
kako bi mogao razviti svoje sposobnosti. Sukladno tome, Montessori se zalagala za
mijenjanje okoline prema djetetu, a ne mijenjanje ili popravljanje djeteta (Schafer, 2015).
Kako bi $to je moguce kvalitetnije prepoznali djecje potrebe moramo djeci omoguditi
zivljenje u prirodnom ambijentu, stoga djecji vrti¢ mora Sto je viSe moguce nalikovati na
djetetovu kucu (Montessori, 1966). Pripremljena okolina djeci omogucuje propitivanja
dojmova, kojih su preko upijaju¢eg uma, stekli prije ulaska u vrti¢ (Philipps, 1999).

Montessori je istaknula da pripremljena okolina predstavlja odgojno sredstvo, ali i
slobodu, stoga daje jasne upute za uredenje djecjih vrtica. Nepravednim je smatrala da djeca

U Svojoj sobi ne mogu pomaknuti niti jedan predmet, a veéinu predmeta nisu mogli
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pomaknuti niti odrasli (Seitz i Hallwachs, 1996). Skladno tome, Jagrovi¢ (2007) navodi da je
Montessori djeci pruzala slobodu djelovanja i odlu¢ivanja od najranije dobi. Za nju
pripremljena okolina ne znaci skup igracaka na jednom mjestu. Ona je zahtijevala da svaki
materijal ima svoju svrhu i mjesto u okruzenju. Naime, svaki materijal ima to¢no odredeno
mjesto u prostoriji, a njegov polozaj moze se mijenjati iskljué¢ivo uz prethodni dogovor s
djecom. Tako uredena okolina djeci omogucuje zadovoljenje njihove potrebe za redom, a
okolina koja pripada dusi je poznata okolina u kojoj se pojedinac moze kretati zatvorenih
ociju, a da sa sigurnoséu moze rukom dohvatiti ono sto trazi (Montessori, 1966:86). Isticala
je da djeca osjecaju zadovoljstvo kada stvari pronadu uvijek na istom mjestu te je istaknula
primjer koji to potvrduje. Naime, tijekom svog rada primijetila je da se djeca igraju skrivaca i
to tako da se jedno dijete sakrije, a drugi ga traze. Zamijetila je da se svako dijete sakrije na
isto mjesto, iza vrata. Odlucila im se pridruziti, no ona se sakrila iza ormara. Kada je djeca
nisu pronasla iza vrata prestala su je traziti. Nedugo nakon toga iza$la je, a djeca su je upitala
zaSto se nije htjela igrati s njima (Montessori, 1966).

Pripremljeno okruzenje za nju predstavlja povezanu cjelinu koja djeci omogucuje
slobodno kretanje, samostalno biranje materijala, ali i samostalno biranje mjesta gdje ¢e
izvoditi odredene aktivnosti. Sve povrSine djeci su dostupne, odnosno prilagodene su djecjem
uzrastu (Seitz i Hallwachs, 1996). U Montessori dje¢jem vrticu djeci je omoguceno
samostalno uvjezbavanje grube 1 fine motorike 1 ravnoteze. Kako bi uvjezbavali ravnotezu na
podu mora biti oznacena elipsa ¢iju ¢e liniju djeca slijediti (Philipps, 1999). Jos$ neki elementi
koje mora sadrzavati pripremljena okolina su: ogledalo, kako bi dijete moglo upoznati svoje
tijelo, biljke, da bi dijete razvijalo senzibilitet za okoli$ te prostor za osamu jer dijete ne mora

uvijek biti aktivno, ponekad mu treba vrijeme za sebe (Schafer, 2015).
5.2. Montessori materijal

Polaze¢a tocka u izradi materijala za rad s djecom bio je rad dvojice francuskih
lije¢nika Jeana Itarda i Edouarda Seguina. Montessori je preuzela osnovne ideje njihova rada
te ih prilagodila dje¢jem razvoju. Materijali su se temeljili na ucenju putem osjetila i pokreta
(Britton, 2000). Svoj materijal predstavljala je kao klju¢ koji djeci omogucuje otvaranje vrata
svijeta, odnosno poticajima koji ¢e djeci omoguditi da spoznaju okruzenje (Seitz i Hallwachs,
1996). Kao Sto smo vec istaknuli, Montessori se zalagala za rano prepoznavanje i
razumijevanje djecjih potreba pa se vodila tezom manje je vise. Vaznost je pridavali kvaliteti
materijala koji se nude djeci, a ne kvantiteti (Schafer, 2015). Montessori materijal je odgojno
sredstvo kojim dijete postize unutarnji red, a vanjski red postize se tako Sto svaki materijal

19



ima to¢no odredeno mjesto u prostoru. Materijali djeci moraju biti vidljivi i dostupni, a u
okruZenju se nalazi samo po jedan primjerak svakog materijala (Seitz i Hallwachs, 1996).
Postojanjem samo jednog primjerka odredenog materijala kod djece se razvija tolerancija,
suradnja, uvazavanje potreba drugih te poStovanje aktivnosti (Jagrovié, 2007). Isto tako
smatrala je da gledanjem aktivnosti drugoga, dijete indirektno uci te razvija strpljenje, uci
odgoditi zadovoljenje vlastite potrebe Sto ¢e mu biti od velike koristi u kasnijem zivotu jer
nije moguce svaku potrebu odmah zadovoljiti (Philipps, 1999). Kriti¢ari Montessori
pedagogije isticu da su njezini materijali imali samo jednu poteskocu te da to narusava djecju
mastu, no ona je smatrala da se djeca tako dublje koncentriraju na tu aktivnost i nju usavrse
(Seitz i Hallwachs, 1996). Ve¢ je istaknuto da odgajatelji promatraju djecu i skladno tome
opremaju okruzenje, odnosno nude materijale. Montessori je naglasavala da se materijali ne
smiju dijeliti s drugim skupinama jer je on rezultat odgajateljevog promatranja djece i
odgovaranja na djecje potrebe (Philipps, 1999). Ista autorica (1999) navodi Cetiri kriterija za
odabir materijala, a to su: dostupnost, poticanje djetetove djelatnosti, primjerenost djetetu te
moguénost uocavanja pogreSaka. Dostupnost ozna¢ava neovisnost djeteta pri izboru
odredenog materijala, poticanje djetetove djelatnost zahtjeva da sam materijal potice dijete na
aktivnost 1 da uklju¢i sva osjetila. Na dalje, primjerenost djetetu predstavlja uvazavanje
djetetove razvojne potrebe te moguénost uocavanje pogreske $to znaci da bi dijete samostalno

trebalo prepoznati pogresku 1 ispraviti je.

5.3. Montessori odgajatelj

Kriticari Montessori pedagogije istiCu da je to pedagogija bez pedagoga, no
Montessori je tvrdila da je odgajateljev cilj postati pasivan kako bi dijete bilo aktivno (Seitz i
Hallwachs, 1996). Ucitelj koji Sece u sjeni hrama, medu ucenicima, ne daje od svoje mudrosti
nego od svoje vjere i ljubavi. Ako je doista mudar, ne nudi vam da udete u kucu njegove
mudrosti, nego vas radije vodi do praga vaseg duha (Dzubran, 1985, prema Philipps,
1999:71). Odgajatelj uziva pred djetetom unistiti svoj vlastiti autoritet kako bi djetetu
dopustio nesmetan razvoj te nikada sebi ne prepisuje zasluge glede djetetova razvoja
(Montessori, 1966). Takoder mora imati znanstveno utemeljenu naobrazbu, ali se i dalje
redovito stru¢no usavrsavati. Pokazuje spremnost na samorefleksiju i povlaci se koliko je god
moguce kako bi djeci omogucio samostalnost (Schafer, 2015). Uvijek je dostupan djeci te
angaziran u svom radu, prepoznaje djecje potrebe i kvalitetno odgovara na njih (Seitz i
Hallwachs, 1996). Sukladno tome, odgajatelj mora imati povjerenja u djecu, ali i djelovati
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kada je to potrebno (Garmaz i Tomasevi¢, 2018). Montessori odgajatelj mora znati da svako
dijete ima vlastiti ritam ucenja, stoga svakom djetetu omogucéuje onoliko vremena koliko mu
je potrebno (Schafer, 2015). Dopusta djeci da slijede svoj razvojni put jer zna da jedna osoba
ne moze stvoriti drugu, stoga ne formira dijete po svojoj volji (Basi¢, 2011). Odgajatelj mora
razviti sposobnost indirektnog vodenja te pruzati podrsku djeci. Ne smije poticati djecu
koriste¢i nagrade i kazne jer iste predstavljaju vanjsko vodenje djece. Dijete Cini pogreske
koje mu pomazu da dostigne pravi stupanj svog razvoja, stoga ga ne treba osudivati. Isto tako
kada ispravno radi unutarnje je zadovoljno jer je na ispravnom razvojnom putu, stoga ga ne
treba hvaliti (Philipps, 1999). Kao $to djeci dopusta pogreske, tako mora osvijestiti da radeci
s djecom i sam pravi pogreske, ali smatra da su djeca suosjecajna te da razumiju da i odrasli
imaju pravo na pogresku (Philipps, 1999: Garmaz i TomasSevi¢, 2018). Pravila ponaSanja
moraju se dogovoriti s djecom, a odgajatelj mora biti dosljedan glede pridrzavanje istih.
Isklju¢ivo kada odrasli jasno reagiraju na postavljane granice djeci je omogucen slobodan
odgoj (Garmaz 1 TomaSevi¢, 2018). Odgajatelj slikovito predstavlja most izmedu djeteta 1
njegova okruzenja, promatrajuci i oblikujuéi okruzenje prema tim zapazanjima (Philipps,
1999). Autorice Seitz i Hallwachs (1996) navode neke osobine koje treba imati odgajatelj, a
one su: moguénost uzivljavanja, strpljenje, razumijevanje, mastovitost, duhovitost, postivanje
djeteta. Autorica Philipps (1999) dodaje da Montessori odgajatelj mora biti vedra, vesela,
njezna 1 ugodna osoba koja je pazljiva u govoru i1 kretanju te je uvijek uredno i cCisto
odjevena. U radu s djecom uvijek je prijateljski raspolozena te se tijekom razgovora s

djecom spusta do razine djetetovih ociju kako bi mu iskazala poStovanje (Schafer, 2015).
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6. Montessori vjezbe

6.1. Vjezbe za prakti¢ni Zivot

Vjezbe za prakti¢ni zivot povezane su s djetetovom potrebom da sudjeluje u stvarnom
zivotu. Izmedu dvanaestog i petnaestog mjeseca djetetova Zivota moze se primijetiti potreba
za oponaSanjem kretnji odraslih. Odrasli trebaju prepoznati dje¢ju potrebu te mu omoguditi
da je samostalno zadovolji, a to moze samo ako dopuste djetetu da radi samostalno
(Herrmann, 2018). Djeci moramo omoguciti koriStenje materijala u skladu s njithovom
visinom pa tako mozemo ponuditi malu metlu, manje zdjele i sli¢no, kao i razne okvire za
Sivanje, vrpce za vezanje te CiCak trake (Seitz i Hallwachs, 1996). Prema istim autoricama
(1996) vjezbe se odnose na tri podrucja, a to su: briga za samoga sebe, briga za okolinu i
vjezbe za zivot u zajednici. Djetetu jo§ od najranije dobi moramo omoguciti da se brine o
sebi. Dijete koje se brine o sebi biti ¢e sretno te nece koristiti neprihvatljive oblike ponasanja
kako bi odraslima pokazao svoju Zelju za samostalnos¢u (Herrmann, 2018). Vjezbe brige za
sebe su: oblacenje, slaganje odjece, pripremanje odjece za sutra, zakopcavanje, sve aktivnosti
povezane s osobnom higijenom, ¢iS¢enje cipela i sli¢no. VjeZbe brige za okolinu mogu biti
pranje prozora, ¢iS¢enje spuzvom, pospremanje stola, brisanje praSine, pospremanje cipela,
razvrstavanje pribora za jelo, pranje rublja, prostiranje rublja, pomo¢ u kuhanju te mnoge
druge. Kada je rije¢ o vjezbama za zivot u zajednici mislimo na pozdravljanje, posluzivanje
nekoga necim, nalijevanje pica, postavljanje stola i sli¢no. Vazno je naglasiti da se prilikom
izvodenja svih ovih vjezbi dijete cjelovito razvija, §to znaci da one jednako utjecu na razvoj

motorike, emocionalni, socijalni te spoznajni razvoj (Herrmann, 2018).
6.2. Vjezbe za jezik

U prvoj Montessori djecjoj kuéi djeca nepismenih roditelja, pomocu Montessori
materijala, naucila su pisati. Materijal potreban za vjezbe jezika povezan je s osjetilnim
materijalima (Seitz i Hallwachs, 1996). Slusaju¢i dijete upija jezik svoje okoline, stoga
kvaliteta jezika koje cuje pomoci ¢e mu da obogati svoj rjecnik. Kako bi dijete povezalo rijec
s predmetom moramo mu omoguciti istraZzivanje predmeta. Kartice i predmeti odli¢na su
vjezba za jezik, ta vjezba djetetu olakSava prijelaz na apstrakciju jer je predmet koji drzi u
ruci isti kao i onaj na kartici. Vjezba ostavljanja tragova izvodi se tako da prospemo tanak
sloj pijeska na neku povrsinu te dopustimo djetetu da samostalno izvodi pokrete svojim
prstima. Naime, pisanje prstom sprecava gréenje ruke te pozitivho utjeCe na razvoj fine

motorike. Kao §to smo ranije u tekstu naveli, slova na povr§inama razlicitih tekstura pomoci
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¢e djetetu u savladavanju istih, tako $to ¢e vrhovima prstiju prelaziti po teksturi te osjetilno

dozZivjeti znak (Herrmann, 2018).
6.3. Vjezbe za razvoj osjetila

Dijete je osjetilni istraziva¢ koji koristi sva svoja osjetila za shvacanje svijeta koji ga
okruzuje. Tijekom aktivnosti za razvoj osjetila djeca koriste materijale koji se intenzivnije
odnose na jedno osjetilo, ali ostala osjetila takoder su ukljucena (Seitz i Hallwachs, 1996).
Tijekom vjezbi razvrstavanja dijete zadovoljava svoju potrebu za redom jer se materijali
slazu po odredenom kriteriju. U pocetku djetetu mozemo ponuditi tri jabuke, tri narance 1 tri
kruske te tri razli¢ite posude. Kada dijete savlada prvu fazu sortiranja mozemo mu ponuditi
da razvrstava slicnije materijale, a kasnije ¢e dijete vjezbe moci izvoditi zmiredi,
prepoznaju¢i materijale po njihovim karakteristikama. Velika kutija s gumbima djeci nudi
istrazivanje materijala, boja ili oblika. Vazno je da se odrasla osoba ne mijeSa u aktivnost
djeteta 1 dopusti mu da samostalno dolazi do spoznaja. Igra lov na boje djeci omogucuje
postepeno upoznavanje s osnovnim bojama, nudenjem predmeta u odredenoj boji djeci
mozemo imenovati tu boju. U igri vreca tajni najvise se potic¢e osjetilo dodira. Vazno je da u
pocetku u vrecu stavljamo predmete koji su djeci dobro poznati kako bi ith moglo prepoznati.
Isto tako mozemo ponuditi djetetu da materijale prepoznaje po okusu ili mirisu. Jako dobra
vjezba je staza osjeta u kojoj dijete boso hoda po razli¢itim tekstura. Na dalje, vjezbe sluSanja
mogu se izvoditi uvijek i svugdje, ali uvjet je da krenu iz tiSine. Dijete prepoznaje i imenuje

zvukove koje ¢uje (Herrmann, 2018).
6.4. Vjezbe za opcu motoriku

Montessori je neprihvatljivim smatrala misao da glava treba knjigu, a tijelo sport.
Naglasavala je da se dijete cjelovito razvija i da je nemoguce odvojiti aspekte razvoja te je
senzomotoricko ucenje predstavljala kao ucenje putem osjetila i pokreta. Ovdje mozZemo
spomenuti ve¢ istaknute vjezbe ravnoteze koje se mogu obogatiti noSenjem c¢ase s vodom,
knjige ili pladnja (Seitz i Hallwachs, 1996). Dopustajué¢i djetetu vjezbe izrezivanja, koje
utjecu na razvoj koordinacije oko-ruka, utjeCemo na razvoj djetetove samostalnosti i
pozitivne slike o sebi. Karte s vezicama takoder utjeCu na razvoj fine motorike te
predstavljaju pripremu za Sivanje. Djeca vrpcu provlace kroz rupice na predlosku i1 tako
vjezbaju preciznost. Isto tako penjanje, skakanje, tr€anje 1 plesanje uvelike pridonose razvoju

grube motorike, a i usavr$avaju vjestina kretanja (Herrmann, 2018).
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6.5. Vjezbe za kozmicki odgoj

Montessori je smatrala da je ¢ovjek samo jedan dio cjeline, ali da svojim djelovanjem
utjeCe na istu. Omogucavajuéi djeci slobodu pruza im mogucénost utjecanja na razvoj, ali i
mijeSanja u prirodu. Preko materijala zeli djeci omoguciti da spoznaju svijet te medusobno
isprepletene odnose medu ljudima i stvarima. Isticala je da je od velike vaznosti djeci
omoguciti vlastito iskustvo, stoga se zalagala za provodenje pokusa u dje¢jim vrti¢ima.
Primjeri vjezbi za kozmicki odgoj mogu biti osnovne radnje u vrtu, koji mora biti u blizini
vrti¢a. Sadnja sjemenki, briga o biljkama te naposljetku Zetva samo su jedan od primjera kako
kod djece mozemo osvijestiti povezanost medu pojavama. Razgledavanje neba odli¢na je
vjezba pomocu koje djeca povezuju da iz oblaka pada kisa te da nas sunce grije. Povezano s
tim, vjezba crtanja s vodom djeci omogucuje da spoznaju koje povrSine se mogu smociti, a
koje ne te je li crtez duze ostaje na povrSini kada je vani toplo ili kada je hladno (Herrmann,
2018). Jos neki od materijala koji povezuju djecu sa svijetom su globusi i atlasi na kojima se
reljefni oblici mogu opipati, kronolosko prikazano vrijeme, zbirka minerala i slicno. Svi ti

materijali djeci omoguc¢uju upoznavanje sa svijetom (Seitz i Hallwachs, 1996).
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/. Zakljucak

Svako dijete ima pravo na okolinu u kojoj se osjeca prihvaceno i koja mu omogucuje
razvoj njegovih potencijala. Maria Montessori isticala je da je dijete djelo prirode, okoline i
samoga sebe. Stoga geslo njene pedagogije, koje glasi pomozi mi da to u¢inim sam, upravo
pokazuje njenu sliku djeteta. Dijete je smatrala bicem koje je sposobno samostalno
zadovoljiti svoje potrebe, ako mu okruzenje pruza mogucnosti za to. Dijete moze najvise
pridonijeti svojem razvoju, ali samo ako im se omoguci da budu aktivni i samostalni.
Montessori je imala puno povjerenje u dijete te je od odraslih trazila da mu ponude priliku da
udi iz vlastitih iskustava, a ne da mu prenose znanje. Zivuéi u vremenu kada se dijete
smatralo praznim bi¢em koje treba ispuniti Montessori je iznijela revolucionarne ideje, koje
su se ubrzo prosirile cijelim svijetom. Maria Montessori bila izvanredna Zena, pedagoginja i

lije¢nica, koja je svojom slikom djeteta promijenila shvacanje razvoja i vaznost odgoja.
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Sazetak

Ovaj rad prikazuje temu usmjerenosti na dijete u pedagogiji Marije Montessori.
Temelji Montessori pedagogije su uvjerenja da je dijete aktivno u svojem odgoju i da je u
srediStu odgojno-obrazovnog procesa. Sukladno tome, prikazuju se spoznaje koje se Maria
Montessori iznosila promatraju¢i djecu u njihovoj spontanoj aktivnosti. OsvjeS¢ivanjem
vaznosti poznavanja razvoja djeteta omogucila je uporiSte za organizaciju pedagoski
oblikovanog okruzenja, a upravo je ono jedno od vaznih pedagoskih aspekata njene
pedagogije. Cilj njene pedagogije je omoguciti djetetu da se razvije u samostalnu i odgovornu
osobu koja moze donositi odluke vezane za razvoj. NaglaSavala je da se to moze postici
isklju¢ivo kada djetetu indirektno pomognemo da sve §to moze ucini samo. Cilj ovog
zavr$snog rada je prikazati vaznost uoCavanja 1 prepoznavanja djetetovih potreba te

upoznavanje s moguc¢nostima djece rane i predskolske dobi.

Kljuéne rije¢i:Montessori pedagogija, dijete, razdoblja posebne osjetljivosti, pripremljena

okolina, Montessori materijal
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CHILD CENTEREDNESS IN MONTESSORI
PEDAGOGY

Abstract

This paper is about child centeredness in the pedagogy of Maria Montessori. The
foundation of Montessori pedagogy is the assurance that a child is active in its upbringing
and that they are in the center of educational process. According to this cognitions are shown
which Maria Montessori brought out while observing children in their spontaneous activities.
Being aware of the importance of knowing the development of a child provided a foothold
for an organization of the pedagogical environment. The objective of her pedagogy is to
enable a child to develop into an independent and responsible person that can make decisions
related to development. She emphasized that it can be done exclusively when help a child
indirectly that they can do anything by themselves. The objective of this thesis is to show the
importance of noticing and acknowledging a child’s needs and learning the possibilities of a
child in early and preschool age.

Keywords: Montessori pedagogy, child, the period of special sensitivity, prepared

environment, Montessori material
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