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1. UVOD

Od naSeg prvog daha glazba je prisutna u svakodnevnom zivotu i utkana u sve vazne
dogadaje. Zar se najcesce rodenje djeteta ne proslavi upravo pjesmom? U mom kraju i nase stare
na vjeéno pocivaliSte ispratimo pjesmom ili svecanim zvucima trube skrivene iza nekog

Cempresa. Tako je od pamtivijeka.

Postoje istrazivanja koja proucavaju funkcioniranje ljudskog mozga i dokazuju koliki
utjecaj glazba ima na dijete rane i predskolske dobi zbog neuralnih sinapsi mozga koje ubrzano
rastu, povezuju se, nadograduju (Hallam, 2010; Platel i sur., 1997). Dijete ne moze samo sebi
osigurati kvalitetne glazbene poticaje niti izabrati kojoj ¢e glazbi biti izlozeno, stoga je
evidentno kolika je odgovornost odgojitelja. On je profesionalac koji svjedoCi razvoju
djetetovog sluha, senzibiliteta za ritam, metar, melodiju ali i opéenito osjecaju za estetiku §to su
ujedno i zadaci koji uz cilj da djeca $to duze budu izloZena glazbi i da uzivaju ¢ine smisao
glazbenih aktivnosti u djecjem vrti¢u (Gospodneti¢, 2015). Upravo o tome ¢e biti rije¢ u prvom
dijelu rada te se u istom nadalje osvréemo na sadrzaje i naine rada ¢emu c¢e prethoditi

materijalno organizacijski uvjeti kao prediktori izmijenjene uloge odgojitelja.

U tre¢em poglavlju bit ¢e govora o glazbenim preferencijama kao i o ¢imbenicima koji
utjeCu na njih te ¢e se pokusati pronaci odgovori na pitanja $to je to $to u odredenoj glazbi
privla¢i odredenu osobu. "Glazbene preferencije su kratkoro¢ne procjene svidanja, dok glazbeni
ukus predstavlja relativno ustaljeno, dugorono ponaSanje i vrednovanje, odnosno trajnije
dispozicije koje predstavljaju ukupnost preferencija pojedinca” (Dobrota i Rei¢ Ercegovac,
2016; prema Mirkovi¢-Rados, 1996:9).

Empirijski dio rada bit ¢e opisan u ¢etvrtom poglavlju. Istrazene su glazbene preferencije
djece rane i predskolske dobi prema hrvatskoj tradicionalnoj glazbi i glazbama svijeta na uzorku

od 173 djece od tri do sedam godina u djec¢jem vrti¢u Dobri Splitu.

2. GLAZBENE AKTIVNOSTI U RANOJ I PREDSKOLSKO] DOBI

Dijete je bogato potencijalima, vodeno je prirodnom znatizeljom te svoje znanje

neprekidno aktivno izgraduje odnosno konstruira. Osmisljavanjem materijalno-organizacijskog



okruZenja odgojitelj porucuje djetetu $to misli o njemu i njegovom ucenju, $to ocekuje od njega
1 na taj nacin ¢ini vidljivom njegovu teoriju koju implementira u praksi. Kvalitetno ponudeni
poticaji 1 materijali te indirektna podrSka odgojitelja omogucuje djetetu visoku razinu

samostalnosti u procesu ucenja.

Vrti¢ je mjesto istrazivanja, otkrivanja i aktivnog ucenja samo ako se u njemu stvaraju uvjeti
koji djetetu omogucuju istrazivanje razli¢itih fenomena, stjecanje raznih iskustava, znanja i
razumijevanja. Uz slobodan izbor aktivnosti potrebni su mu i partneri koji ¢e osnaziti njegove
samoorganizacijske aktivnosti i osiguravati neizravne oblike potpore ucenju pri njegovu
samostalnom otkrivanju, razmisljanju i rjeSavanju problema. Dijete partnerski odnos gradi s

vr§njacima i odgojiteljem.

Glazbene aktivnosti spadaju u vodene (usmjerene) aktivnosti zbog prirode glazbe. Sto
ne znaCi da sva djeca moraju participirati u aktivnosti na jednak nacin. Cilj glazbene kulture je
dozivljaj glazbe, a zadaci razvoj senzibiliteta za ritam, metar, melodiju, glazbeni oblik 0odnosno

razvoj glazbenog sluha (Gospodneti¢, 2015).

Sam isti€e vaznost glazbenog dozivljaja za dijete, ali 1 odrasle: "Glazbeni doZivljaj
rezultat je uzivanja u glazbi, a kad je rije¢ o djetetu, ono primarno kroz osjetilnu percepciju
ostvaruje glazbeni dozZivljaj. Glazbeni se dozivljaj, opcenito temelji na mo¢i ili sposobnosti
prepustanja djelovanju glazbe. Ona djeluje na sva naSa emocionalna, fizioloSka 1 intelektualna

osjetila (Sam, 1998:53).

Neosporno je koliko su glazbene aktivnosti djetetu vazne jer doprinose intelektualnom,
emocionalnom, socijalnom, tjelesnom i glazbenom razvoju djeteta. Ipak tijekom ovakvih
aktivnosti potreban je odgajatelj, njegova znanja i vjestine kako bi djecu upoznao sa sadrzajem,
osigurao da ¢uju odredenu skladbu, ispravno intonativno otpjevao pjesmu ili izveo brojalicu.
Dijete rane 1 predskolske dobi pozitivno reagira na glazbene aktivnosti 1 rado se ukljucuje u iste
kako navodi i Dobrota "pjeva pjesme, izvodi glazbene igre i brojalice, slusa glazbu te svira na
razli¢itim ritamskim i melodijskim udaraljkama" (Dobrota, 2019:60). Nakon sto su se djeca
upoznala sa sadrzajem mogu samostalno uvjezbavati, nadogradivati ili produbiti znanja. Vazno
je da odgojitelj ne bude osoba koja djecu nametljivo poducava i da u svakom trenutku uvazava
trenutne razvojne mogucénosti, interese i potrebe svakog pojedinog djeteta. Primjerice, ne moraju
sva djeca memorirati tekst pjesme, neko dijete ¢e zeljeti samo sluSati, a netko ¢e se okusati u

izrazavanju pokretom.

Slunjski (2001) isti¢e kako je vazno da odgojitelj dobro poznaje i razumije individualne
vjestine 1 sposobnosti svakog djeteta, te u skladu s tim bira strategije poucavanja kako bi svatko

mogao razviti svoj potencijal.



Odgojiteljevo razumijevanje nacina na koje dijete u odredenoj aktivnosti razmislja ima
veliki utjecaj na daljnji tijek razvoja djetetovih kompetencija. Glazbene aktivnosti tematski se

mogu prilagoditi projektnom na¢inu rada koji trenutno interesira djecu u skupini.t

Gospodneti¢ navodi sadrzaje koji se najcesc¢e pojavljuju u glazbenim aktivnostima u dje¢jem

vrticu:
"1) Igre s pjevanjem
2) Obrada pjesme (ili ponavljanje pjesme)
3) Obrada brojalice (ili ponavljanje brojalice)
4) Aktivno slusanje glazbe
5) Poticanje djec¢jeg stvaralastva
6) Sviranje na udaraljkama" (Gospodneti¢, 2015: 60).

Nacini rada ili nadini organiziranja glazbene aktivnosti koji se koriste u radu s djecom
rane 1 predSkolske dobi nerijetko se ispreplicu, te se tijekom jedne aktivnosti koristi vise njih.
Rije¢ je o sistematiziranim igrama koje nastaju spontano medu djecom, ali odgojitelj je taj koji
za svaku aktivnost bira kojim nacinima rada ¢e djeci pribliziti glazbu. Osnovni nacini rada koje

koristi odgojitelj tijekom obrade ili ponavljanja pjesme ili brojalice te aktivnog slusanja su:
- pokret

- aplikacija

- udaraljke

Nadalje, koristi se jos i dramatizacija te pjesma ili skladba uklopljena u pri¢u. Dramatizacija se
koristi i za druga podrucja rada, jer je prilagodena djeci rane i predskolske dobi te ih potice na
igru i neposrednost. Nikada se kod dramatizacije ne smijemo udaljiti od njene primarne namjene

a to je izazvati kod djece dozivljaj Sto se postize kroz spontanu igru uloga (Gospodneti¢, 2015).

Gospodneti¢ (2015) navodi kako za svaku od navedenih aktivnosti odgojitelj bira
najprikladniji metodicki postupak koji je dio aktivnosti. Glazbeni sadrzaji koje posredujemo
djeci zahtijevaju pripremu kako bi ih djeci priblizili na adekvatan i zanimljiv nacin, a da pritom

izbjegnemo bilo kakav oblik poducavanja. Aktivnost treba biti prilagodena djetetovoj dobi i

! Projektni nacin rada obuhvaéa sklop aktivnosti u kojima jedno ili vide djece dublje prouc¢avaju temu odredenu
njihovim interesom. To je nacin integriranog ucenja koji ima cilj pomo¢i djetetu da produbljuje razumijevanje
vlastitog iskustva i okruzenja. Osim §to potiCe razvoj znanja i vjestina, obogacuje emocionalnu, moralnu i estetsku
senzibilnost djece (Slunjski, 2001).



znanju, a pjesme koje se posreduju djeci trebaju imati umjetni¢ku i odgojnu vrijednost. Potrebno
je osmisliti poticajnu atmosferu u skupini tako da se pjesma ili brojalica ponovi nekoliko puta, a

da se zadrzi interes djece koji ujedno odreduje i vrijeme trajanja odredene glazbene aktivnosti.

Nadalje u NKRPOO? navodi se sljedeée: "Kvaliteta sudjelovanja odgojitelja u procesu
ucenja djeteta nije proporcionalna broju njegovih izravnih intervencija, nego uskladenosti tih
intervencija sa situacijom. U prvi plan stavlja se kvaliteta iskustva djeteta 1 dinamican pristup
njegovom ucenju, dok je sadrzaj u€enja samo partner u dinami¢cnom dijalogu s djetetom, koji
pomaze transformirati njegovo iskustvo i razumijevanje. U oblikovanju kurikuluma planira se

ono §to djeca mogu uciti, a ne ono $to bi trebalo ciniti" (NKRPOO, 2015:21).

Ukljucenost odgojitelja u aktivnosti kojima djeca istrazuju svoje glazbeno okruzenje
mnogo je suptilnija od reprodukcije pjesmica za djecu. Ona nije usmjerena na poucavanje i
uvjezbavanje djece pjesmicama, nego na glazbeni dozivljaj i poticanje djece na istrazivanje i

stvaranje razli¢itih zvukova, tonova i melodija te otkrivanje glazbe uopée (Slunjski, 2008:42).

2.1.Igre s pjevanjem
Igra je najprirodniji oblik dje¢jeg izraZzavanja. Ono kroz igru razvija, u¢i 1 nadograduje

svoja iskustva svijeta koji ga okruZuje i na taj nacin priprema se za zivot. Pjevanje, nadalje
predstavlja jedno od temeljnih podru¢ja poticanja rane glazbene osjetljivosti. Stoga kad spojimo
igru i pjevanje dobijemo glazbenu aktivnost koja ima viSestruke dobrobiti za dijete (Mari¢ i
Goran 2013).

Mendes, Mari¢, Goran isti€u vaZnost igara s pjevanjem te opisuju kako se na cijeloviti nacin

odrazavaju na razvoj djeteta:

"Snazan dozivljaj pjevane rije¢i u zajednickoj igri poti¢e djecu na emotivnu,
funkcionalnu, senzo-motori¢ku i estetsku reakciju. To dolazi do izraZaja u igrama s
pjevanjem posebno u ranoj i predskolskoj dobi kada je pokret bitna komponenta
psihofizickog razvoja djeteta. Putem veze pjesme i pokreta snaznija je medusobna
interakcija melodije, rijeci i kretnji, $to pozitivno utjeCe na sveobuhvatni razvoj djeteta.
Takva emocionalna i intelektualna aktivnost cijelog njegovog bica pospjesuje  bolji  izgovor
rijeci, djeluje na razvoj maste i sklad pokreta. Pri tom utjeCe i na razvoj cCitavog niza glazbenih
sposobnosti: osjecaj za ritam, glazbenog sluha, pjevackog glasa | glazbenog  pamcenja"

(Mendes, Mari¢ i Goran, 2020:101).

Svako vrijeme nosi svoje prednosti i nedostatke, ali svako vrijeme ostavlja svoj trag i na neki

nacin povezuje ljude prenoseci bastinu s generacije na generaciju. Igre s pjevanjem jedan su od

2 Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj, Narodne novine 5/2015.



naCina kako da djeci prenesemo dasak proslosti, folklora koji su upravo djeca stvarala sama
stolje¢ima. Kroz povijest su najveci autoriteti predskolskog odgoja isticali vaznost glazbenih
aktivnosti, posebice igre s pjevanjem, i uvrStavali ih u obvezna podru¢ja rada s djecom u

djecjem vrticu. Gospodneti¢ (2015) isti¢e kako je vrijednost folklora ravna umjetnosti.

Neke od igara s pjevanjem koje moZemo primjeniti u radu s djecom stare su nekoliko
naraStaja 1 postale su dio tradicije, pa ih se moZemo prisjetiti iz svog djetnjstva, dok su neke
sasvim nove. Vrijeme ¢e pokazati da li ¢e zazivjeti medu djecom. Odgojitelj je tu bitna
komponenta jer djeci omogucuje da otkrivaju nove igre. Cilj takvih igara je stvoriti ozracje

razigranosti, neopterecenosti, zadovoljstva, a u isto vrijeme djecu okruzuju glazbom.

Kod igara s pjevanjem koristimo se osnovnim didaktickim nac¢elom od jednostavnijeg ka
slozenijem, kako bi djeca postepeno usvajala odredene igre s pjevanjem te ih s vremenom
prenosila sa starije djece na mladu, nadogradivala i naposljetku u njima istinski uzivala. Upravo
ovakve igre ukljucuju svu djecu ili veci dio skupine $to doprinosi izgradnji pozitivne atmosfere i

jacaju socijalne odnose medu djecom.

Pjesme koje se izvode u sklopu igara s pjevanjem najCeS¢e su jednostavnije od uobicajenih
pjesama prilagodenoj djeci rane i predskolske dobi, kako ne bi ometali pokrete koje se pritom

izvode i na taj na¢in djecu nepotrebno opteretili.

2.1.1. Podjela igara s pjevanjem
Igre s pjevanjem mogu se dijeliti prema razli¢itim kriterijima, a u ovom radu istaknut

¢emo podjelu prema Mendes, Mari¢ 1 Goran (2020) koji ih isticu sljede¢im redom:
1. Zabavljalice

Rije¢ je o igrama namijenjenim djeci koja su po kronoloSkoj dobi najmlada i zahtijevaju
posredovanje odrasle osobe. Jako su vazne i za ostvarivanje emocionalne privrzenosti, a kao dio
zabavljalica izvode se jednostavni pokreti i izgovara ili pjeva neki stih. TapSalice, cupkalice 1
gegalice posredujemo djeci ovisno u kojoj su razvojnoj fazi i §to im izaziva pozitivau povratnu
informaciju. Nedvojbeno stvaraju preduvjete za sloZenije forme u kojima se izvode igre s

pjevanjem (Mendes i sur., 2020).

2. Igre s pjevanjem u kolu

Proces usvajanja formacije kola ili kruga usvaja se postupno, prvo drzeci dijete za ruke,
pa nekoliko djece ili pak okruzujuéi neke predmete. Ovakva formacija ima dosta prednosti jer

djecu 1 odgojitelja stavlja u ravnopravni polozaj, pregledno je za svakog tko sudjeluje,



nesigurnija djeca osjecaju potporu i osnazuje osjecaj pripadnosti. Postoji nekoliko varijanti igara

s pjevanjem u kolu:

- kretanje i pjevanje u kolu, nakon Sto pjesma stane dolazi do preokreta najcesce

pokretom ili zvukom
- kretanje u odredenom ritmu, metru, mijenjanje smjera kretanja
- jedno dijete unutar kola izvrsava neki zadatak dok se ostali krecu i pjevaju

- tijekom kretanja kola i pjevanja, dio djece se okrece i nastavlja s kretanjem u

obrnutom polozaju (Mendes i sur., 2020).
3. Igre s pjevanjem u krugu

Najcesce su zastupljene one pjesme u kojima treba slijediti tekst i pokazivati tijelom
odredene pokrete, slijediti ritam pjesme ili ga reproducirati nekim instrumentom (Mendes i sur.,
2020).

4. Igre s pjevanjem u otvorenom Kkolu, redu i koloni
Oblik ovakvih igara diktira najéesc¢e sadrzaj pjesme koja je prati (Mendes i sur., 2020).
5. Igre s pjevanjem slobodnih oblika

Rije€ je o igrama slobodnijeg karaktera i1 djeci koja jo§ uvijek trebaju strukturiranu igru

mogu biti prezahtjevne. Sadrzaj pjesme diktira oblik koji se koristi (Mendes i sur., 2020).
6. Igre s pjevanjem mjesSovitih oblika

Kombiniraju se prethodno navedeni oblici. Mogu biti povezane i sa pokretnim igrama®
(Mendes i sur., 2020)

2.1.2. Uloga odgojitelja
Djeca uc€e po modelu, stoga im je odgojitelj vazan dok usvoje pravila igre. Osim pravila

tu je cijeli niz postupaka i ponaSanja koje djeca usvajaju, primjerice imitiranje pokreta, ¢ekanje

8 Temelj pokretnih igara su prirodni oblici kretanja (hodanje, tréanje, skakanje, bacanje, hvatanje, gadanje,
provlacenje, penjanje, puzanje, kotrljanje, kolutanje, dizanje, noSenje, viSenje, upiranje, vucenje, potiskivanje i
navladenje) i za razliku od pokretnih igara s pjevanjem koje povezuju motoriku i glazbu, naglasak im je samo na
motorickom usavrsavanju pokreta (Mendes, Mari¢, Goran 2020).



na red, dogovor, intonativno ispravno pjevanje, KkoriStenje rekvizita ili Orffovog

instrumentarija®.

Odgojitelji imaju priliku, ali i obvezu osigurati djetetu poticajno glazbeno okruZenju te
na taj na¢in direktno jacati jednu od osam kompetencija za cjeloZivotno ucenje®. "Zbog toga je
neobi¢no vazno kakav ¢e kriterij imati odgojitelj za izbor pjesme kojom ¢e voditi djecu u igru.
Dozivljaj i najkrace pjesmice koju ¢uje neobi¢no je vazan za dijete. Odgovornost odgojitelja je
pri tom vrlo velika, kao i pri svakoj pripremi novog projekta, iznalazenju svih metodickih
postupaka, svih elemenata i materijala potrebnih za njegovu uspjesnu izvedbu" (Mendes i sur.,
2020:113).

Stavovi odgojitelja predskolske djece prema glazbenim aktivnostima u vrtiu i
samoprocjena kompetentnosti za njihovu realizaciju ispitani su u istrazivanju (Dobrota, 2019).
Rezultati su potvrdili da glazbene preferencije odgojitelja, odnosno ljubav prema glazbi imaju
utjecaj na realizaciju glazbenih aktivnosti u vrticu, ali ne i prethodno glazbeno obrazovanje,
godine staza i odlasci na koncerte klasi¢ne glazbe. Takoder nije uocena ni povezanost radnog

iskustva sa samoprocjenom glazbenih kompetencija (Dobrota, 2019).

2.2. Pjevanje
Pjesma je najces¢i sadrzaj glazbene aktivnosti 1 najces¢i jezik glazbe koji dijete koristi

(Gospodneti¢, 2015:79). One koje se najcesce koriste u sklopu glazbenih aktivnosti u djecjem
vrticu su dje¢je pjesme, koje mozemo definirati kao one koje su odrasli kompozitori stvorili
kako bi 1th djeca pjevala ili slusala. Mnoge autorske, umjetnicke pjesme izjednacile su se s
tradicijskim jer se prenose s generacije na generaciju. Ovo je naziv koji se uvrijezeno
upotrebljava iako postoji mnogo podvrsta: tapsalice, hopsalice, cupkalice, ljuljalice, oponasalice,
nagomilavalice, neke su od njih. Uspavanke takoder spadaju u djecje pjesme i1 od posebnog su

znacenja u odrastanju djece (Gospodneti¢, 2015).

Pjesma ima neprocjenjivu odgojnu vrijednost i utjeCe na razvoj cjelovite djetetove
licnosti bez obzira da li je nastala usmenom predajom ili je ciljano napisana od strane
kompozitora. Djetetu se kroz melodiju budi puno dublji dozivljaj koji pridonosi cjelovitom
razvoju kako glazbenom tako i intelektualnom, emocionalnom, socijalnom i tjelesnom. (Mari¢ i
Goran, 2013).

Ukoliko pratimo tijek razvoja glazbenih sposobnosti, djeca nakon tre¢e godine zivota

dozivljavaju porast glazbenog interesa, povecava se uskladenost pokreta s glazbom, spontano

4 Orffov instrumentarij- sastoji se od melodijskih i ritamskih udaraljki, te blok flaute
® Odnosi se na kompetenciju Kulturna svijest i izrazavanje istaknutu u Nacionalnom kurikulumu za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje koju je obrazovna politika RH prihvatila iz Europske unije (NKRPOO, 2015).



pjevanje zamjenjuje pjevanje po glazbenom modelu, dok u 50% djece dolazi do uspjesnog
oponasanja ritma i melodije. Izmedu treCe 1 Cetvrte godine zivota dijete se nalazi u fazi
imaginativne pjesme §to obuhvaca pjevanje raznovrsnih pjesama i cesto izmisljanje ili
sastavljanje od dijelova poznatih pjesama. Potom od pete do Seste godine dijete ulazi u fazu
razvoja ritma, te sposobnost odrzavanja ritma postaje dvostruko bolja. Od Seste godine dijete se
nalazi u fazi stabilizacije glazbenih sposobnosti koja traje do devete godine djetetovog zivota
(Mendes i sur., 2020; prema Starc i sur., 2004:58-59).

Bitno je da odgojitelj bira pjesme koje ¢e posredovati djeci promisljeno kako ne bi na niti
jedan nacin kod djeteta stvorio negativnu emociju ili smanjio njegovu Zelju za glazbom. Prije
svega treba paziti na kvalitetu glazbenog djela, kojeg odreduju sljede¢i elementi: melodija,

ritam, harmonija, metar, tekst, glazbeni oblik, karakter, tempo i dinamika.

"Melodiju definiramo kao niz tonova razliite visine i trajanja koji Cine cjelinu”
(Gospodneti¢, 2015:89). Da bi se nesto moglo zvati melodijom mora imati svoj pocetak, tijek i

kraj i zvucati kao jedna cjelina.

Kad biramo pjesmu za djecu rane 1 predSkolske dobi bitno je da melodijska linija bude
jednostavna, bez velikih intervalnih skokova, te da bude sastavljena od kracih cijelina koje se

ponavljaju, kako bi bile lakse pamtljive i motivirale djecu da ih pjevaju (Mari¢ i Goran, 2013).

Ritmom se naziva nizanje i izmjena tonova razli¢itog trajanja i jacine, a iskazuje se u
obrascima koji se ponavljaju. Nadalje, autorica Renata Sam isti¢e kako je ritam najvazniji
glazbeni element i kako da nema njega glazba uopce ne bi postojala, jer nizanje tonova bez ritma
ne ¢ini glazbu. Mogli bismo usporediti ritam sa pokretom, sa ¢ovjekovim zivotom i svim Zivim
bi¢ima u prirodi (Sam, 1998). Djeci treba izabrati pjesme ritamski jednostavnije, naj¢esée one

koje su sastavljene od osminskih i ¢etvrtinskih nota.

Gospodneti¢ istice dva znaCenja harmonije. Prvo kao sklada, dok je nadalje "drugo
znacenje te rijeci akord ili suzvuk, odnosno istovremeno zvucanje najmanje triju razli€itih
tonova $to se naziva trozvuk" (Gospodneti¢, 2015:90). Osim toga moze biti Cetverozvuk,

peterozvuk, Sesterozvuk itd... ali se manje koriste u pratnji pjesama za djecu.

Bitno je da odgojitelj svlada sviranje pratnje na melodijskom instrumentu jer to

produbljuje dozivljaj pjesme kod djeteta.

Bitna komponenta je i metar odnosno mjera. Za djecje pjesme najceSée se koriste
dvodobne i ¢etverodobne mjere §to niposto nije pravilo. Oznaka za metar ili mjeru piSe se na

pocetku crtovlja i vrijedi za cijelu skladbu. Autorica Sam usporeduje izmjenu tonova melodije sa



govornom komunikacijom, neki su tonovi jeCe naglaseni, a neki slabije te se mogu izmjenjivati

u vec¢im ili manjim skupinama upravo kao i rije¢i (Sam, 1998).

Nadalje autorica Heda Gospodnetic isti¢e kako je jako vazno da odgojitelj uo¢i u kojoj
je vrsti mjere napisana pjesma jer se to uvelike odraZzava na pokrete koji ¢e pratiti, te napominje
kako ne treba djeci naglasavati prvu dobu jer u svakoj mjeri prva doba naglaSena Sto predstavlja

prirodu mjere (Gospodneti¢, 2015).

Tekst pjesme je vrlo vazan za dijete jer ono ve¢ neke rijeci prepoznaje i povezuje ih sa
vlastitim dozivljajima. Nadalje bitno je da je kvalitetan i prilagoden razini djecjeg
razumijevanja. Autorice Mari¢ i Goran u svojoj knjizi Zapjevajmo radosno isticu kako tekst
pjesme treba biti estetski vrijedan, razumljiv, na knjizevnom jeziku ili narje¢ju u kojem dijete

Zivi i ne smije biti predugacak" (Mari¢ i Goran, 2013).

Ukoliko pjesma ima nepoznatih rijeci potrebno ih je djeci objasniti, ali tek nakon prvog

sluSanja kako im ne bismo pokvarili dozivljaj (Gospodneti¢, 2015).

"Glazbeni oblik ili formu sacinjavaju dijelovi od kojih se skladba sastoji" (Gospodnetic,
2015:94), nadalje se definira glazbeni motiv kao najmanji dio pjesme najc¢e$¢e zauzima jedan
takt (Sam, 1998). "Nekoliko se motiva sklapa u vecu cijelinu, obicno od dva ili Cetiri takta koju
zovemo glazbenom frazom. Ona je cjelovita melodijska i ritamska misao i najmanji smisleni dio
jedne skladbe" (Gospodneti¢, 2015:95).

Jedna od odrednica pri odabiru pjesme prema autoricama Mari¢ i Goran odnosi se na
glazbeni oblik, te isticu: "Pjesme za djecu trebale bi imati pristupacan glazbeni oblik ( od velike
i male glazbene recenice, male i velike periode, do jednostavnog dvodijelnog i trodijelnog
oblika)" (Mari¢ i Goran 2013:51). Nije neobi¢no da dje¢je pjesme imaju nekoliko strofa s istom
melodijom u dvotaktnoj ili Cetverotaktnoj mjeri, djeca ovakve pjesme brzo usvajaju, jer uzivaju

u ponavljanju.

"Karakter je ugodaj skladbe koji ostavlja odredeni dojam na slusatelja" (Gospodnetic,
2015:96). U ovom elementu glazbenog djela odgojitelj dobiva ogroman prostor da djecu
odmakne od uvrijezenih predrasuda da pjesma moze biti tuzna ili vesela. Autorica Renata Sam
naglaSava kako se glazbeni dozivljaj ostvaruje, a ne uci. Smatra kako bi izraze za razliCite
karaktere pjesme trebalo postepeno uvoditi, Sto bogati djecji rijecnik, ali istovremeno potice
dijete na upoznavanje drugacijih emocionalnih stanja. Evo nekoliko primjera: uzbudeno, njezno,

mirno, $aljivo, svecano, lagano, blago, Zivo, snazno i sli¢no (Sam, 1998:56).

Tempo je brzina kojom se izvodi neko glazbeno djelo. MozZe biti brz, spor ili umjeren.

Kod djece rane i predskolske dobi treba izbjegavati pjesme sa pretjerano sporim tempo, jer djeca



imaju potpuno razli¢it osje¢aj za tempo od odraslih ljudi. "U ranoj i predskolskoj dobi djeca

pjevaju pjesme umjerenim tempom" (Mari¢ i Goran, 2013:51).

"Dinamika ili stupnjevanje jacine skladbe ili njenih dijelova ima izuzetno znacenje za
estetsko dozivljavanje. Vrlo tiho (pianissimo), tiho (piano), srednje tiho (mezzopiano), srednje
jako (mezzoforte), jako (forte) i vrlo jako (fortissimo) u skladbi, oznake su za razliCita
dinamicka izvodenja" (Sam, 1998:22). Svi glazbeni elementi, pa tako i dinamika medusobno se

odreduju, stoga necemo izvoditi Saljivu pjesmu 0 maskenbalu tiho.

2.3. Brojalica
Izdvojiti ¢emo definicije nekoliko razli¢itih autora kojima je zajednicko da isti¢u

ritmic¢nost brojalice, ali i njenu vaznost za razvoj djecje igre Sto se nadalje odrazava na brojne

razvojne znacajke djeteta.

Brojalica je vrsta ritmi¢nog govora, a ubraja se u vrstu glazbe jer ima svoj ritam, glazbeni oblik i

sve ostale elemente izuzev melodije 1 harmonije (Gospodneti¢, 2015:103).
"Rije¢ i ritam Cine temelj njene konstrukcije" (Mari¢ i Goran, 2013:157).

"Dijete voli glazbu, medu ostalim zato §to ga njezin ritam pokrece, a djetetovo prirodno
stanje upravo je pokret. Ve¢ ritmizirani govor-brojalica, u djetetu budi snaznu potrebu za
pokretom. Zbog toga sva djeca vole brojalicu. Ona je za dijete glazba. Brojalica ispunjava sve
zahtjeve za kvalitetan razvoj osjecaja za ritam. Postoji jedan, jedini uvjet, a to je pravilno

naglasavanje teskih i lakih nota" (Sam, 1998:15).

"Brojalica je najprirodniji oblik djecjeg glazbenog izraZavanja 1 nezamjenjivo sredstvo

razvijanja djecjeg osjecaja za ritam, glazbenog pamcenja i intonacije" (Dobrota, 2012:15).

Za brojalicu se moze reéi da postoji otkad je i djecje igre, djeci je njeno neuobicajeno
izgovaranje rije¢i zanimljivo, posebno naglasavanje zadnjeg sloga koji ima posebnu car je
najcesce odreduje daljnji tijek igre. Brojalice koje su osmislila djeca, vrckave su, nepravilne,
humoristi¢ne, te u sebi imaju snaznu socijalnu komponentu jer jasno i bez puno prethodnog

polemiziranja sve sudionike u igri postavlja u ravnopravni polozaj (Gospodneti¢, 2015).

Brojalice unaprijeduju govorno jezi¢no podrudje ali i glazbeno pamcenje, ritam i pokret. Djecu
poticu u samostalnosti i kreiranju vlastite igre. Nadalje potice i razvoj spoznajnih sposobnosti

kroz razvoj pamcenja, misljenja, usvajanje novih pojmova (Peteh, 2018).

Nadalje Mari¢ i Goran, takoder istiCu socijalnu ulogu koju ima brojalica za djecu
nazivajuci je "pravednim sucem" koji ¢e na zelju za isticanjem pojedinca smanjiti na minimum,

a sve sudionike poticati na kulturno komuniciranje (Mari¢ i Goran, 2013).



Peteh brojalicu smatra pomagacem u igri, odnosno da upravo ona neprimjetno upravlja
igrom. Ona odreduje tko zapocinje igru, tko lovi, tko pogada, tko baca loptu, tko pokazuje ili
oponasa. Brojalica je pristupacna djeci rane i predskolske dobi jer iskazuje elementarnost,

kratkocu 1 jednostavnost (Peteh, 2018).

"Upravo zbog svoje neposrednosti, brojalica je najraniji oblik dje¢je kreativne igre
rijeCima. Izgovarajuéi u ritmu nizove rijeci. Izgovarajuéi u ritmu nizove rijeci ili kratke recenice,
dijete uziva u toj zvucnoj igri glasova i svom stvaralackom c¢inu. Nije mu vazno znace li $to
takve rijeci ili ne. Smisao takve igre je zadovoljstvo koje osjeca u kreaciji glasova i svojoj

sposobnosti da ih stvara" (Mari¢ i Goran, 2013:157).

Brojalica se koristi i u logopediji, poznato je da pomaze djeci u prevladavanju jezi¢nih
teskoca, posebno kod mucanja. Njena ritmic¢nost se poticajno odraZzava na upotrebu razli¢itih

glasova, ¢ak i onih koji djetetu predstavljaju poteskocu u svakodnevnoj upotrebi jezika.
Vrste brojalica su:

- brojalice sa smislom i bez smisla

- brojalice u mjesovitoj mjeri

-brojalice s melodijom (Gospodneti¢, 2015:107-112).

Kad osmisljavamo glazbenu aktivnost u kojoj Zelimo djeci otkriti novu brojalicu
metodicki postupak je slican kao kod obrade pjesme. Autorica Gospodneti¢ istice kako brojalicu
u vrti¢u obradujemo uz njezin metar i to na razlicite nacine tako da uklju¢imo S$to vise pokreta

kako bi djeci bilo zabavnije (Gospodneti¢ 2015).

Znacenje brojalice u odgojno-obrazovnom procesu je veliko. Moze se uklopiti u
svakodnevne aktivnosti i doprinijeti razvoju svih gore navedenih dobrobiti, ali i jednostavno
stvaranju pozitivnog raspolozenja u skupini. Brojalice se javljaju u svim kulturama svijeta i
izgovaraju se na svim jezicima, prenose se s generacije na generaciju, zive od pamtivijeka kao i
danas (Peteh, 2018).

Brojalice su oduvijek bile predmet interesa brojnih pedagoga pa tako i nase Cuvene
glazbene pedagoginje Elly Basi¢® "Upravo zbog neskuéene slobode djeteta da se sluzi materijom
iracionalnih rijeci i slogova, brojalica je najelasti¢nije sredstvo za oblikovanje i realizaciju
djetetove fantazije i htijenja. A to htijenje nije verbalne ve¢ je ¢esto muzikalne naravi. Radi se o

muzici metrike 1 0 muzici ritma. Smisao nije u prebrojavanju igrac¢a ve¢ u odredivanju jednoga,

b Elly Basi¢ (1908-1998) hrvatska pijanistica i glazbena pedagoginja. Smatra se jedinom autoricom cjelovite i
izvorne glazbene pedagogije u povijesti hrvatskog Skolstva pod nazivom funkcionalna glazbena pedagogija.



to je, neke vrste, sudbinska objektivnost “pravde™ i ta uloga brojalici daje poseban pecat" (Marié
i Goran, 2013:157).

2.4. Slusanje glazbe
Glazba nas okruzuje, ¢ujemo je svakodnevno u ducanima, javnom prijevozu, u

automobilima, ¢ekaonicama jer ljude smiruje, opusta ili im podiZze energiju raspolozenje.
"Covjek slufanjem osje¢a i dozivljava glazbu nevidljivim putem, svojom unutra§njom,
intelektualnom i emocionalnom aktivno$¢u" (Mari¢ i Goran, 2013:121). Djeca su od najranije
dobi izlozena glazbi i nerijetko svi reagiraju pozitivno i motivira ih na pokret. Medutim, djecu
treba izlagati glazbi koja ima estetske kvalitete i umjetnicku vrijednost kako bi zaista i utjecali

na glazbenu osjetljivost pojedinca.

Koliko je poticajna okolina u kojoj dijete odrasta, uvelike ¢e ovisiti o tome kakvu ¢e
glazbu dijete slusati i na koji nacin ¢e ona ostaviti utisak na njega. Autor Shinichi Suzuki u
svojoj knjizi Odgoj s ljubavlju naglasava koliko dobri uvjeti u okolini u kojoj dijete odrasta
stvaraju odnosno usavr$avaju djetetove sposobnosti. "Cvrsto vjerujem da kulturne i glazbene
sposobnosti ne dolaze iznutra, niti su prirodene, ve¢ se javljaju zahvaljujuéi pogodnim uvjetima
okoline" (Suzuki, 2002:15).

Iz gore navedenog proizlazi vaznost uloge odgojitelja u promisljenom biranju glazbe
koju ¢e djeci ponuditi bilo da rije¢ o pasivnom ili aktivnom slusanju iste. Ne smijemo zaboraviti
da je u opisu posla odgojitelja 1 edukacija roditelja, gdje moZzemo skrenuti pozornost zasto je
vazno §to djeca slusaju, te im dati konkretne glazbene primjere koje mogu pustati djeci 1 kod
kuce kako bi se upotpunio dozivljaj. Upravo to istie i autorica Renata Sam "Nuzno je da
odgojitelj razgovara s roditeljima i na razini njihove izobrazbe: kako se s djetetom igrati kroz
glazbu 1 s glazbom. Odgojitelj moze uputiti roditelja kako ¢e prepoznati djecji glazbeni interes.
Veliko znaéenje za stvaranje glazbene osjetljivosti djeteta upravo je komunikacija s roditeljima
koja ¢e im omoguditi jasnu predodZzbu o osobinama i potrebama njihova djeteta. Za dijete ¢e pak
glazbena situacija uvijek biti postojana, prirodna, nenametljiva i nezamjenjiva" (Sam,
1998:129).

Mari¢ i Goran naglaSavaju kako uvijek treba birati one skladbe koje ¢e u djetetu izazivati
radost. U odabiru skladbi koje djeca slusaju u sklopu glazbenih aktivnosti u vrticu treba paziti na
umjetnicku komponentu djela, ali i djecu uvoditi postupno u svijet kvalitetne glazbe (Mari¢ i
Goran, 2013).

Kad je glazba dostupna samo kao glazbena kulisa, a osoba koja je sluSa nije

koncentrirana na glazbu kojoj je izloZena mozemo reci da je osoba pasivno slusa glazbu.



"Pasivno sluSanje je ono koje ne izaziva ili ne ukljuéuje emocionalno i intelektualno

uzivljavanje" (Sam, 1998:49).

Pasivno slusanje glazbe u djec¢jem vrticu daje odgojitelju priliku da odabere kvalitetnu
glazbu, pri takvom slusanju niposto ne treba djeci skretati paznju na glazbu, ili je naprasno
pojacavati, dovoljno je pratiti reakciju djece. Upravo reakcije djece trebaju nam biti pokazatel]
kakve aktivnosti sluSanja trebamo osmisliti i pronaci pravi nacin za djeci pribliziti glazbu koja
im u tom trenutku najbolje odgovara. Ukoliko tijekom pasivnog slusanja odgojitelj ne uoci
nikakvu emocionalnu reakciju kod djece, niposto nece odustati od promisljanja kakva glazba bi

djeci odgovarala. "Glazba najbolje progovara za sebe, ne treba joj tumac" (Gospodnetic,

2015:127).

Aktivno sluSanje glazbe odnosi se na slusanje koje izaziva dozivljaj, te emocionalnu i

intelektualnu okupiranost (Sam, 1998).

Odabir glazbe koju ¢e djeca aktivno slusati u djecjem vrti¢ odgovornost je odgojitelja.
Njena umjetnicka vrijednost, duljina, tempo, dinamika i drugi glazbeni elementi odredit ¢e
razinu dozivljaja. Ukoliko slijedimo trenutne interese djece u skupini, na taj nacin $aljemo
snaznu poruku djetetu: ¢ujem te, vidim te, razumijem $to ti je vazno. Primjerice, ukoliko djeca
pokazuju izniman interes za Zivotinje, njihove spoznaje bi moglo dopuniti slusanje glazbenog

djela Karneval Zivotinja’.

Ukoliko odgojitelj adekvatnim metodi¢kim postupcima uspije zadrzati djecju paznju,
skladba se moze posluSati nekoliko puta. Naravno da je kod aktivnog sluSanja glazbe potrebno
posti¢i balans izmedu zadrzavanja dje¢je paznje 1 prirode Zelje za pokretom. SluSanje glazbe
uzivo kod djece izaziva snazne emocionalne reakcije, §to otvara ogroman prostor za suradnju sa
lokalnom zajednicom primjerice glazbenom Skolom, kulturno-umjetnickim drustvima ili

profesionalnim glazbenicima.

2.4.1. Primjeri glazbenih djela za slusanje u dje¢jem vrticu
- Wolfrang Amadeus Mozart: Mala no¢na muzika, Uspavanka, Turska koracnica, Njemacki ples

br. 3
- Ludwig van Beethoven: Za Elizu, MjeseCeva sonata, klavirska sonata (c-mol, op.111)
- Antonio Vivaldi: Cetiri godi$nja doba

- Johann Sebastian Bach: Preludij, Badinerie iz Suite u h-molu

” Djelo francuskog skladatelja Camillea Saint-Saensa (1835-1921) koje se sastoji od 14 stavaka od kojih je svaki
posvecen odredenoj zivotinji. Inspiraciju za ovo djelo kompozitor je pronasao u Starozavjetnom biblijskom tekstu
Noinoj arci.



- Claude Daquin: Kukavica

- Petar Ili¢ Cajkovski: Oragar (Ples $ecerne vile, Valcer cvije¢a), Minijature za glasovir
- Sergej Prokofjev: Peca i vuk (ne cijelovito djelo nego po segmentima)

- Johanes Brahms: Madarski ples u g-molu

- Edward Grieg: Minijature za glasovir, Peer Gynt-U pecini gorskog kralja
- Claude Debussy: Djecji kutak, Mjesecina

-Johann Strauss: Polka

- Aram Hacaturijan: Ples sablji

- Nikolaj Rimski Korsakov: Bumbarov let

- Robert Schumann: Djecji prizori

- Camille Saint-Seans: Karneval zivotinja

- Antonin Dvorak: Humoreska

- Jakov Gotovac: Ero s onoga svijeta

- Boris Papandopulo: Vodenica

- Bruno Bjelinski: Glazba za djecu (Péelica Maja)

2.5. Poticanje djecjeg stvaralastva
Dijete je u svojoj biti kreativno i ima potrebu za stvaralastvom. Ono §to je bitno naglasiti

u radu s djecom rane i predskolske dobi jest da je puno bitniji proces nego produkt, a to bi trebao
biti i apsolutni prioritet odgojitelju. Ukoliko promatramo kroz prizmu glazbenih aktivnosti u
vrticu ne trebamo dijete korigirati ukoliko ne pjeva pravilno, ili pljeS¢e. Novija istrazivanja

dokazuju da kontroliranje i procjenjivanje smanjuje kreativnost kod djece (Gospodneti¢, 2015).

Dijete ima stotinu simboli¢kih jezika kako kaze Loris Malaguzzi® ali upravo odraslima
koji ih prate na njihovom putu odrastanja ovisi koliko ¢e njih zadrzati i dalje razvijati
(Malaguzzi, 1998. prema Slunjski, 2013). Djetetu je jezik umjetnosti blizak i prirodan i ne treba
ima previSe dodatnih objasnjenja (Slunjski, 2013).

Gospodneti¢ (2015.) nabraja brojne nacine kako poticati dje¢je stvaralastvo:

8 Loris Malaguzzi (1920-1994) utemeljitelj Reggio koncepcije



- sluSanje glazbe uz ples

- kretanje uz slusani tekst ili ritmizirani govor
- sluSanje glazbe uz likovno izrazavanje
- plesanje bez glazbe

- izgovaranje slogova

- uglazbljivanje stihova

- uglazbljivanje brojalice

- mijenjanje ritma

- mijenjanje naglasaka

- komponiranje rijeci i melodije

- mijenjanje melodije

- postavljanje glazbenih pitanja

- zavrSavanje nedovrSenih glazbenih fraza
- pjevani govor

- oponasanje zvukova ustima

- osluskivanje 1 oponaSanje

- odgonetanje zvukova

- stvaranje zvukova koji nisu uobicajeni
- sviranje po svom tijelu

- zajednicki ritam

- samostalna izrada zvecki

- mali orkestar

- ozvucena prica ili pjesma

- mijenjanje rijeci



- mijenjanje tempa
- mijenjanje dinamike
- ritmizirani govor.

Baclija Suci¢ i Fiser provele su akcijsko istrazivanje koje je trajalo dvije pedagoske
godine i ukljucivalo dvadeset ¢etvero djece u dobi od tri i Cetiri godine. Rezultati su potvrdili da
djeca rane i1 predskolske dobi pokazuju veliki interes za glazbene aktivnosti koje ukljucuju
upoznavanje djece s tradicionalnim instrumentima i njihovom upotrebom. Nadalje isti¢u
"svakodnevno dopunjavanje odgojno-obrazovnog procesa tradicijskom glazbom putem
brojalica, djec¢jih pjesmica i igara s pjevanjem uz upotrebu tradicijskih instrumenata, potice
djetetovu slobodu i spontanost, stvaralacku mastu i kreativnost te prosiruje njihov emotivni
dozivljaj glazbe" (Baclija Suci¢ i Fiser, 2016:107). U ranoj i predskolskoj dobi jako je vazno
djeci osigurati poticajno okruZenje, jer upravo na taj nacin podrzavamo djetetov kreativni,
stvaralacki impuls. Kroz glazbene aktivnosti na spontani nafin moze se prenijeti, ali 1 potaknuti

stvaranje nekih novih kreativnih izricaja (Baclija Suci¢ i Fiser, 2016).

2.5.1. Primjer iz odgojno-obrazovne prakse
Jedan od naina poticanja kreativnog stvaralasta jest omoguciti djeci kreativno

istrazivanje zvuka. To je moguée uz osmisljavanje i redovito nadopunjavanje poticajnog
okruZenja za igru novim materijalima. Nadalje moze se organizirati suradnja s glazbenicima iz

lokalne zajednice. Navedeni primjeri zabiljeZeni su u dje¢jem vrti¢u Dobri u Splitu.

Slika 1. i 2. Suradnja s profesorima Glazbene Skole Josip Hatzea
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Slika 5. i 6. Likovno izrazavanje uz aktivnost slusanja glazbe

2.6. Sviranje
Udaraljke upotpunjuju dje¢ji dozivljaj pjesme, brojalice ili glazbe. Proizvoditi neki zvuk

djetetu je privlacno ve¢ kao maloj bebi, a vrijeme rane i predskolske dobi kroz organizirane

glazbene aktivnosti usmjeravaju dijete na pravilno koristenje udaraljki.

Postoje melodijske udaraljke koje imaju odredenu visinu zvuka, primjerice: ksilofon,
metalofon, zvonciéi, zvona, crotales, vibrafon, timpani, gong. Te ritamske udaraljke kao §to su:
Stapi¢i, rucni bubanj, mali bubanj, triangl, tam-tam, veliki bubanj, ¢inele, zvecka, tamburin,
praporci, drveni bubnji¢, kastanjete, agogo, bambusove visilice, zvonca, guiro (Gospodneti¢
2015).



Instrumente treba uvoditi postepeno kako bi se djeca navikla na njihov izgled i nac¢in
koristenja, ali ih naucila i imenovati, te prepoznati zvuk koji pojedina udaraljka proizvodi.
Nakon toga glazbene aktivnosti postaju domisljatije i zanimljivije. Udaraljka moze postati
glazbena pratnja pjesmi, prici ili brojalici, djeca mogu pratiti svoje pokrete: marSiranje, ples,

poskakivanje (Mari¢ i Goran 2013).

Odgojitelj moze ponuditi djeci razli¢ite materijale koji djecu mogu motivirati na istrazivanje

zvuka i na taj nacin poticati djecje stvaralastvo.

3. GLAZBENE PREFERENCIJE

Glazba je vazna u zivotu ljudi, kroz povijest je uvijek bila prisutna te postoji u svim
kulturama svijeta. "Glazba je umjetnost koja poboljsava kvalitetu ljudskog Zivota jer utjee na
razvoj vrlina, pomaze intelektualnom i duhovnom sazrijevanju pojedinca te svakodnevnicu ¢ini
kvalitetnijom i sadrzajnijom" (Petrusi¢ i Brkan, 2020: 139). Povezana je sa svim zivotnim
prilikama, ali ispunjava i ¢ovjekovu svakodnevnicu. Zasto ljude privla¢i odredena glazba? Sto
im stvara im ugodu? Sto to budi razli¢ita emocionalna stanja da od poneke glazbe osoba moze
zaplakati ili zaplesati od radosti? Veliki je broj istrazivaca koji proucavaju glazbene preferencije
ljudi uzimajuci u obzir brojne ¢imbenike koji na njih utjecu (Le Blanc i McCrary, 1983; North,
Hargreaves i O'Neill, 2000; Dobrota i Mikeli¢, 2012; Brdanovi¢, 2012; Dobrota i Reic
Ercegovac, 2016; Petrusi¢ 1 Brkan, 2020). Ipak unato¢ brojnim nastojanjima i dalje se ne moze

objasniti zaSto se konkretnu glazbenu kompoziciju preferira vise ili manje.

Glazbena preferencija termin je koji se u glazbi Cesto koristi prilikom istrazivanja, a

mozemo ga definirati kao najjednostavniji oblik afektivnog reagiranja slusatelja na glazbu.



Glazbeni ukus mozemo opisati kao dugoro¢no i stabilno svidanje, za razliku od preferencija koje

su kratkoro¢ne procjene svidanja (Rei¢ Ercegovac i Dobrota, 2011).

3.1. Cimbenici koji odreduju glazbene preferencije
Cimbenici koji mogu imati utjecaja na glazbene preferencije pojedinca, mozemo klasificirati u

sljedece skupine:
- kognitivni ¢imbenici koji se odnose na instrumentalnu upotrebu glazbe

- emocionalni ¢imbenici 0dnosno osjecaj koji u pojedincu budi glazba $to je uopce i

jedan od razloga zasto je uopée slusa

- fizioloSka pobudenost kroz ugodna tjelesna iskustva koja se javljaju tijekom slusanja

glazbe

- kulturni i druStveni ¢imbenici dakle glazba postoji u svim kulturama svijeta, kao §to i

drustveni identitet odredene skupine kreira sli¢ne preferencije

- ponavljanje i poznatost glazbe jer glazba koja je ljudima poznata izaziva pozitivne

reakcije
- osobine glazbe poput tempa, ritma, dinamike i visine

- osobine slusatelja kao $to su: dob, spol, glazbeno iskustvo, osobnost (Dobrota i Reic¢

Ercegovac, 2016).

Petrusi¢ i Brkan u istrazivanju o glazbenim preferencijama ucenika prema durskim i
molskim skladbama isti¢u kako kognitivni ¢imbenici obuhvacaju: komunikaciju, zadovoljavanje
potreba, izraZzavanje osobnih vrijednosti ili identiteta, kontaktiranje s drugim ljudima, stjecanje
informacija. Za kontrolu emocija, regulaciju raspoloZenja, poticanje emocionalnih stanja i
opustanje dominiraju emocionalni ¢imbenici. Nadalje, kulturni i drustveni utjeCu na formiranje
glazbenih preferencija u odnosu na identitet, ali i njegovo izrazavanje. Vrijednosti ljudi koji su u
neposrednom okruzenju i razliite subkulture koje najces¢e upravo glazba na neki nacin
odreduje. fizioloska pobudenost rezultira promjenom u brzini sranih otkucaja, osjecaja u
abdomenu ili podizanje/spustanje krvnog tlaka. Osobine slusatelja ¢imbenik su koji obuhvaca

sve ono §to pojedinca ¢ini osobom koja jest (Petrusic¢ 1 Brkan, 2020).

Glazbene preferencije ovise 1 0o osobinama glazbe ili elementima koji ¢ine odredeno
glazbeno djelo. Melodija, ritam, harmonija, metar, tekst, glazbeni oblik, karakter, tempo,
dinamika sve je to u medusobnom suodnosu koji zajedno s emocionalnim sadrzajem i idejom

utjeCu na glazbenu preferenciju. Najveéi broj istrazivanja bavio se tempom kao glazbeno-



izrazajnom sastavnicom povezanom s glazbenim preferencijama pojedinca (Dobrota i Reié

Ercegovac, 2016).

Dobrota i Mikeli¢ utvrdile su kako ucenici ¢etvrtih i osmih razreda osnovne $kole u vecoj
mjeri preferiraju glazbu brzeg tempa. Nadalje, zakljucuju kako ucenice u odnosu na ucenike
preferiraju glazbu sporijeg tempa. Ucenici visih razreda generalno su glazbene primjere ocijenili
nizim ocjenama, $to ukazuje kako ucenici nizih razreda imaju otvoreniji stav prema umjetnickoj
glazbi. Sto je jasna smjernica u oblikovanju kurikuluma glazbene kulture (Dobrota i Mikelié,

2012).

Utjecaj tempa na glazbene preferencije djece proucavali su LeBlanc i McCrary naglasak
im je bio na tome da otklone sve ¢imbenike koji bi mogli utjecati na tempo. U radu se koristila
isklju¢ivo instrumentalna glazba 1 na taj nacin se izbjegao utjecaj teksta skladbe na glazbene
preferencije. Istrazivale su se Cetiri razine tempa: SpoOro, umjereno sporo, umjereno brzo i brzo.
Svi glazbeni primjeri koji su koristeni u istrazivanju odgovarali su tradicionalnom jazz stilu, koji
je bio popularan u Sjedinjenim Americkim Drzavama u tom vremenu. Obuhvaceno je 163
ucenika petog i1 Sestog razreda. rezultati su pokazali kako ucenici bez obzira na spol preferiraju

glazbu brzeg tempa (LeBlanc i McCrary, 1983).

Nadalje brojna su se istrazivanja bavila i preferencijama prema odredenim glazbenim
stilovima. Brdanovi¢ istice kako adolescenti uglavhom imaju preferencije prema trenutno
popularnoj glazbi. Utjecaj koji glazba ima u toj dobi odrazava se na formiranje vrijednosnog
sustava. Upoznavanjem nove osobe jedno od pocetih tema komunikacije jest upravo glazba,

zajednicki interesi svakako olaksavaju prihvac¢anje (Brdanovi¢, 2012).

Dobrota i Rei¢ Ercegovac (2009) provode istraZivanje na uzorku od 376 ucenika prvih i ¢etvrtih
razreda srednjih Skola (gimnazija i strukovnih) u gradu Splitu kojim je utvrdeno kako su
glazbene preferencije ucenika usmjerene prema popularnoj glazbi. "Polaze¢i od LeBlancova
modela glazbenih preferencija (1981), izabrane su varijable kao S$to su spol, vrsta Skole, dob,
Skolski uspjeh 1 stru¢na sprema roditelja te istraZzen njihov utjecaj na preferencije i poznavanje
glazbenih ulomaka koji pripadaju klasi¢noj i popularnoj glazbi te glazbama svijeta" (Dobrota i
Rei¢ Ercegovac, 2016:27). Obzirom na spol, ucenice su pokazale preferencije prema
umjetnickoj glazbi i glazbi drugih kultura od u¢enika. Kod oba spola ucenici sa boljim Skolskim
uspjehom su pokazali vecu sklonost umjetnickoj glazbi. Popularnoj glazbi su skloniji ucenici ¢iji
roditelji imaju viSi stupanj obrazovanja, dok oni ucenici ¢ije majke imaju visok stupanj
obrazovanja iskazuju vecu sklonost prema umjetnickoj glazbi (Dobrota 1 Rei¢ Ercegovac 2009.

prema Brdanovi¢, 2012:51).



Osobine slusatelja koje se najcesce istrazuju zbog svog utjecaja na glazbene preferencije
su: socioekonomski status, dob, spol, osobine licnosti i razina glazbene poduke (Dobrota, Rei¢
Ercegovac, 2016:23). Nadalje autorice isti¢u kako su istrazujuci socioekonomski status Fox i
Wince identificirali pet kultura ukusa i to: jazz-blues, popularni hitovi, folk, rock-protestna,
country i western glazba. Uvodi se i termin publika ukusa koji postaje predmet istrazivanja, a
rezultati ukazuju kako slusatelji klasi¢ne glazbe imaju veéa primanja i stupanj obrazovanja te
konzervativnija zivotna uvjerenja. Medutim, zbog galopiraju¢eg napretka suvremenog drustva
upitno je da li publike ukusa kao takve uopée postoje (North i Hargreaves, 2007; prema Dobrota

1 Rei¢ Ercegovac, 2016).

Upravo dobi izmedu dvadeset i dvadeset pet godina formira se kriticko razdoblje za
uspostavljanje stabilnih glazbenih preferencija. Holbrook i Schinder (1989) smatraju da ljudi u
ostatku zivota preferiraju upravo onu glazbu koju su slusali u navedenom razdoblju (Holbrook i
Schinder, 1989; prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016). Ono $to prethodi formiranju stabilnih
glazbenih preferencija jest period rane i predskolske dobi koji je iznimno osjetljiv, potom
Skolska dob koja ima odgovornost omoguciti djeci da ¢uju kvalitetnu glazbu 1 pribliZiti je na
ispravan nacin. Sve navedeno ima utjecaj na formiranje glazbenih preferencija. Razvijanje
ljubavi prema glazbi kao i razvijanje kriterija vrednovanja kvalitetne glazbe krajnji je cilj
nastave glazbene kulture (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016). Campbell isti¢e brojne primjere
kako glazba moze iscijeliti djecu i pomo¢i im u najve¢im Zivotnim borbama te istice "Dr. Lee
Salk je 1962. godine dokazao da je fetus svjestan kucanja maj¢ina srca. Embriolozi se danas
slazu da je uho prvi organ koji se razvija kod embrija, te da je funkcionalno nakon samo

osamnaest tjedana, a aktivno slusa ve¢ nakon dvadeset Cetvrtog tjedna" (Campbell, 2005:31).

Utjecaj spola na glazbene preferencije potvrdila su brojna istrazivanja, kao i razloge zbog
kojih se odredena glazba slusa. Kod osoba zenskog spola je taj razlog povezan s zadovoljenjem
emocionalnih potreba i regulacije raspoloZenja, dok je kod osoba muskog spola najéesci razlog

integracija u drustvo i samopredstavljanje (North, Hargreaves i O'Neill, (2000).

Dobrota i Rei¢ Ercegovac isti¢u kako istrazivanja pokazuju i znacajan utjecaj prethodnog
glazbenog obrazovanja na glazbene preferencije prema kompleksnijoj glazbi (Dobrota i Reié¢
Ercegovac, 2016:28).

Pra¢enjem brojnih istrazivanja dobivamo smjernice za poticanje ljubavi prema glazbi
kod djece i mladih, a upravo poznavanje ¢imbenika koji utjeu na glazbene preferencije

pouzdane su smjernice (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).

3.2. Teorijski modeli glazbenih preferencija
1. Interaktivna teorija glazbenih preferencija



2. Recipro¢ni model reakcije na glazbu
3. Revidirani recipro¢ni model reakcije na glazbu

3.2.1. Interaktivna teorija glazbenih preferencija
Najpoznatiji teorijski model glazbenih preferencija nudi hijerarhijski koncipirane razine

varijabli i naziva se Interaktivna teorija glazbenih preferencija (The Interactive Theory of Music
Preference, Albert Le Blanc, 1982). "Prikazuje hijerarhiju varijabli koje utjeCu na glazbene
preferencije pojedinca" (Petrusi¢ 1 Brkan, 2020:141). Ovaj model otvara moguénost istraZivanja
velikog broja razlicitih ¢imbenika koji utjeCu na glazbene preferencije pojedinca, ali tesko je
istrazivati izolirano jedan od ¢imbenika jer se nadopunjava, ispreplice i medusobno uvjetuje s
ostalima. Dobrota i Rei¢ Ercegovac isti¢u kako se u Le Blancovoj Interaktivnoj teoriji glazbenih
preferencija pronalazi objas$njenje zbog Cega sluSatelj pokazuje preferencije prema odredenom
glazbenom djelu, ali i dalje nije moguce dobiti odgovor za$to netko voli slusati odredenu glazbu
(Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).

LeBlancov model je koncipiran tako da obuhvaca osam razina pomocu kojih se obraduje
ulazni glazbeni podrazaj. Osma razina odnosi se na glazbu i okolinu, i sadrzava devet varijabli
koje mogu imati utjecaj na ulaznu informaciju. Prve Cetiri povezane su direktno sa podrazajem i
one su: osobine podraZaja, sloZenost podrazaja i referentno znafenje podrazaja. Ostalih pet
odnosi se na kulturne utjecaje na ulazne informacije i one su: mediji, vr$njaci, obitelj, ucitelji i

autoriteti te slucajno uvjetovanje.

Sljedece tri razine djeluju kao jedna vrsta filtriranja, jer se na tim razinama nalaze varijable
inhibicije. Sedma razina obuhvaca fiziolosko uvjetovanje. Sesta razina rezervirana je za
temeljnu paznju, dok je na petoj razini trenutno afektivno stanje. Sve ono Sto se odnosi na
obradu ulaznih podataka kod sluSatelja nalazi se na Cetvrtoj razini: sluSna osjetljivost, glazbena
sposobnost, glazbeno djelovanje, licnost, spol, etnicka pripadnost, socioekonomski status,
sazrijevanje 1 pamcenje. Sve nabrojene razine (od tre¢e do sedme) odnose se na aktivnosti

samog sluSatelja.

Odluka o preferenciji, daljnja istrazivanja podrazaja i/ili okoline, ponovljeno uzrokovanje i
intenziviranje pozornosti Cetiri su varijable od kojih se sastoji druga razina LeBlancovog
modela. Na toj razini donosi se odluka da 1i je potrebno da sluSatelj stekne dodatna iskustva
kako bi donio prosudbu. Nakon toga informacija ide prema prvoj razini gdje se odbija ili
prihvac¢a. Ona se takoder sastoji od cCetiri varijable koje obuhvacaju: odbijanje, prihvacanje,
ponavljanje podrazaja i intenziviranje pozornosti. Ukoliko se na drugoj razi ukaze potreba da
slusatelj prikupi dodatne informacije kako bi mogao prosudivati, mora se vratiti opet na osmu

razinu (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).



"Opisani model glazbenih preferencija pokazuje kako su sklonosti prema nekoj glazbenoj vrsti

snazno odredene medusobnim djelovanjem mnogobrojnih razli¢itih ¢imbenika" (Brdanovic,

2012:49).
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Slika 7. Interaktivna teorija glazbenih preferencija (LeBlanc, 1982; preuzeto od Dobrota i Reié
Ercegovac, 2016)

3.2.2. Reciproc¢ni model reakcije na glazbu
Autori ovog modela su David J. Hargreaves, Dorothy Miell i Raymond MacDonald i

osmislili su ga 2005. godine. Dobrota i Rei¢ Ercegovac navode kako su brojni ¢imbenici
usvojeni iz LeBlancovog modela, ali su poslozeni na drugaciji nacin. Tri su glavna utjecaja na
glazbene preferencije kod reciprocnog modela reakcije na glazbu: glazba, slusatelj 1 situacije i
konteksti. "Uzimajuc¢i u obzir djelovanje navedenih utjecaja, autori modela dolaze do Cetiri
njegove komponente: glazba, situacije i konteksti, reakcija na glazbu i slusatelj" (Dobrota 1 Reié¢
Ercegovac, 2016:46). Socijalna interakcija i emocije u ovom modelu zauzimaju znacajno mjesto
(Petrusic¢ i Brkan 2020).

Ako kratko analiziramo ovaj model evidentno je da se sastoji od cetiri dijela. Prvi dio

obuhvaca glazbu unutar koje se nalaze:

- referentni sustavi, stilovi, glazbena djela



- sloZenost, poznatost, urednost
- prototipi¢nost
- kontekst izvodenja: uzivo, snimka, neglazbeni

Drugi dio modela odnosi se na situacije i kontekste, odnosno sve aktivnosti koje pojedincu
ispunjavaju dan od socijalnih, druStvenih kontakata, interakcije s drugim ljudima, odlazak na
posao, druzenje, bavljenje hobijima. Reakcija na glazbu sastavni je dio tre¢eg dijela modela.
Koji se nadalje sastoji od tri skupine reakcija: fiziologke, kognitivne i afektivne. Cetvrti dio
modela odnosi se na individualne razlike, glazbeni identitet, prethodno glazbeno iskustvo itd.
(Dobrota, Rei¢ Ercegovac, 2016).

Glazba Situacijska prikladnost Zanrova i Situacije i konteksti
*  Referentni sustavi, Zanrovi, idiomi, stilova *  Socijalni i kulturni kontekst
stilovi, glazbena djela Glazbeno ,pristajanje” *  Svakodnevne situacije: posao,
*  Slozenost, poznatost, urednost dokolica, zabava...
*  Prototipicnost < > *  Prisustvo/odsustvo drugih ljudi
*  Kontekst izvodenja: uzivo, *  Ostale aktivnosti
snimka, neglazbeni

*  Kognitivni: paznja, paméenje, perceptivno kodiranje,
ocekivanje, diskriminacija, evaluacija

A\
Reakcije/odgovori
«  Fizioloski (arousal-pobudenost): razina angaziranja,
aktivna/pasivna kontrola slusanja

Konstantno *  Afektivni: emocionalni dozivijaj, (ne)svidanje, Individualna
vrednovanje i raspoloZenje upotreba glazbe u
promjena u razlicitim
preferencijama i ukusu ﬁ situacijama
Slusatelj

*  Individualne razlike: spol, dob, nacionalnost i sl.

*  Glazbeno znanje, iskustvo

*  Neposredni i kratkoro¢ni obrasci preferencija, srednji i
dugoroéni obrasci ukusa

*  Teorije selfa - glazbeni identiteti

Slika 8. Reciprocni model reakcije na glazbu (Hargreaves, Miell i MacDonald, 2005; preuzeto od
Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016)

Unato€ tome $to ovaj model ima moguénost reciprocnih odnosa izmedu ¢imbenika, on i
dalje ne daje odgovor na pitanje Sto to ljude privlaci odredenoj vrsti glazbe 1 zaSto razvijaju

odredeni glazbeni ukus (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).

3.2.3. Revidirani recipro¢ni model reakcije na glazbu
David J. Hargreaves, Dorothy Miell i Raymond MacDonald kao autori reciprocnog

modela uocili su da nedostaje kreativnha komponenta koja je neophodna za za stvaranje glazbene
percepcije. Stoga uvazavajuci uoceni nedostatak formiraju revidirani reciproni model reakcija

na glazbu u djelomi¢no izmijenjenom istrazivaCkom sastavu David J. Hargreaves, Jon J.



Hargreaves i Adrian C. North 2012. godine. Polazi$na ideja jest da masta Cini srz kreativne
percepcije glazbe. Varijabla slusatelj nadopunjena je varijablama skladatelj, improvizator,
izvoda¢. Temelj modela ¢ini masta i obuhvacda: unutarnje sheme mentalnih reprezentacija i
kulturnih okvira, skriptove i ziv€anu osnovu. Nadalje, masta kao srediSnji dio modela,
predstavlja kognitivne procese koji se nalaze u temelju glazbenog iskustva (Dobrota i Reié¢

Ercegovac, 2016).

Glazba Situacije i konteksti

STVARANJE //\

izvodenje: interpretacija, ekspresija, skladanje, improvizacija e
MASTA

unutarnje sheme mentalnih reprezentacija i kulturnih okvira;
skriptovi; Zivcana osnova

I /

Slusatelj / skladatelj / improvizator / izvodaé

Slika 9. Revidirani reciprocni model reakcije na glazbu (Hargreaves, Hargreaves i North, 2012;

preuzeto od Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016)

3.3. Glazbene preferencije i osobine licnosti
Otkrivanjem onog Sto ljudi uistinu vole sluSati odnosno kakve glazbene preferencije

imaju mogu se steci vrijedne spoznaje o osobinama li¢nosti, §to su pokazala brojna istraZivanja.
Rentfrow i Gosling (2003) sastavili su test pod nazivom Short Test of Music Preferences koji
obuhvaca cCetrnaest glazbenih stilova: alternativna glazba, blues, ozbiljna glazba, country,
elektronicka, folk, heavy metal, rock, soul/funk, rap, jazz, popularna, religijska i filmska glazba.
Faktorskom analizom dobili su Cetiri vrste obrasca osobine li¢nosti: refleksivno-kompleksni
(preferiraju ozbiljnu, jazz, blues i folk glazbu), intenzivno-buntovni (preferiraju alternativnu
glazbu, rock i heavy metal), veselo-konvencionalni (preferiraju country, pop, religijsku i filmsku
glazbu) i energi¢no-ritmicki (rap, soul/funk i elektronicku glazbu). Chamorro-Premuzic i
Gosling (2003) dopunjavaju navedeno istrazivanje uzimajuci u obzir nacin na koji se slusa
glazba. lzdvajaju emocionalno, kognitivno i pozadinsko slusanje (Chamorro-Premuzic i
Gosling, 2003; prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016). Nadalje, intelekt kao osobina licnosti

ima znacajan utjecaj na predvidanje glazbenih preferencija Sto se isticu i autorice Dobrota 1 Rei¢



Ercegovac "pojedinci visokog stupnja inteligencije preferiraju sloZeniju glazbu jer ona za njih
ima optimalno stimulirajuée djelovanje, dok je pojedincima nize razvijenih kognitivnih

sposobnosti jednostavnija glazba optimalno stimulativna" (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2011:49).

Rei¢ Ercegovac i Dobrota utvrdile su da ispitanici podjednako preferiraju kompleksnu i
konvencionalnu glazbu, a najmanje preferiraju instrumentalno refleksivnu glazbu. Ispitivane su
preferencije prema sljede¢im glazbenim stilovima: kompleksni, konvencionalni, ritmi¢no-plesni
i instrumentalno-refleksivni. Utvrdene su razlike u preferencijama prema spolu, studentice su
opcenito pokazale vecu preferenciju prema glazbi. U odnosu na sociodemografske znacajke
rezultati pokazuju da je stupanj obrazovanja oca povezan sa preferencijama prema kompleksnoj
glazbi, stupanj obrazovanja majke ni vrsta zavrSene Skole nisu pokazali nikakvu povezanost s
glazbenim preferencijama studenata. Istrazivanje je obuhvatilo 415 ispitanika i provedeno je na
pet razli¢itih fakulteta u Splitu (Filozofski, Ekonomski, Kinezioloski, Prirodoslovno-
matematic¢ki fakultet, te fakultet elektronike, strojarstva i brodogradnje). Rezultati potvrduju
pretpostavku o tome koliko je znacajna uloga osobina licnosti, posebno intelekta u predvidanju

glazbenih preferencija (Rei¢ Ercegovac i Dobrota, 2011).



4. ISTRAZIVANJE: GLAZBENE PREFERENCIJE DJECE RANE I
PREDSKOLSKE DOBI PREMA HRVATSKO] TRADICIJSKOJ GLAZBI I
GLAZBAMA SVIJETA

4.1. Cilj, problemi i hipoteze istrazivanja
Cilj ovog istrazivanja je ispitati glazbene preferencije djece rane i predskolske dobi

prema hrvatskoj tradicijskoj glazbi i glazbama svijeta.
U skladu s navedenim ciljem formulirani su sljede¢i problemi istrazivanja:

1. Istraziti utjecaj dobi na preferencije hrvatske tradicijske glazbe i glazbi svijeta.

2. Istraziti utjecaj spola na preferencije hrvatske tradicijske glazbe i glazbi svijeta.

U skladu s navedenim problemima istraZivanja postavljene su i sljedece hipoteze:

H1: Mlada djeca, u odnosu na stariju djecu, pokazuju vece preferencije hrvatske tradicijske
glazbe i glazbi svijeta.
H2: Djevojcice, u odnosu na djecake, pokazuju vece preferencije hrvatske tradicijske glazbe i

glazbi svijeta.

4.2. Metoda

4.2.1. Sudionici
Ispitivanje je provedeno u Splitu u DV Dobri na uzorku od 173 djece rane i predskolske

dobi (Z=87, M=86), od tri do sedam godina (tablica 1).

Tablica 1. Struktura uzorka (N = 173)

SPOL N DOB N
M 3 godine
4 godine 19
5 godina 22
6 godina 34
7 godina 7
7 3 godine 2
4 godine 21
5 godina 31
6 godina 20
7 godina 13
Ukupno 173

4.2.2. Instrument i postupak ispitivanja
U istrazivanju je koriSten glazbeni nosa¢ zvuka na kojemu se nalazi deset glazbenih

ulomaka hrvatske tradicijske glazbe i glazbi svijeta (tablica 2). Budu¢i da se raspodjela

preferencija glazbenih ulomaka i za hrvatsku tradicijsku glazbu (K-S d=0.12; p<0.05),) i za



glazbe svijeta (K-S d=0.11; p<0.05),) znac¢ajno razlikuje od normalne distribucije, u daljnjim

analizama primijenit ¢e se postupci neparametrijske statistike.

Tablica 2. Psihometrijske znacajke skale Preferencije glazbenih ulomaka hrvatske tradicijske

glazbe i glazbi svijeta

Hrvatska tradicijska glazba

Glazbe svijeta

Elvis Stani¢: Naranca Gingertail

Cover

Auld Lang Syne (Skotska)

Pjevaj mi, pjevaj, sokole (Lika)

Kacusa (Rusija)

Ta divna splitska no¢ (Dalmacija)

Un poquito Cantas (Juzna Amerika)

Ja posijah repu (Posavina)

The Baka Booma Dance (Afrika)

Falile se Kastelanke (Dalmacija)

Cherry Blossoms (Sakura Sakura)

(Japan)
Cronbach a 0.69 0.59
M (sd) 18.73 (4.69) 19.47 (4.28)
Raspon 5-25 8-25
prosje¢na r medu | 0.30 0.21
Cesticama
K-Sd 0.12, p<0.05 0.11, p<0.05

Glazbeni nosa¢ zvuka konstruiran je isklju€ivo za potrebe ovog istraZivanja, a kriterij
izbora glazbenih ulomaka bile su postavljene hipoteze. Za potrebe istrazivanja konstruiran je
upitnik koji sadrzi dva dijela. U prvom dijelu nalaze se pitanja koja se odnose na
sociodemografska obiljezja sudionika (spol, dob). Drugi dio upitnika je skala procjene svidanja
glazbe. Zadatak sudionika je bio da nakon odslusanog glazbenog ulomka na ljestvici Likertova
tipa, zaokruzivanjem odgovarajuc¢eg emotikona procijene stupanj svidanja pojedinog glazbenog
ulomka.

Istrazivanje je provedeno u svibnju 2021. godine u 5 odgojnih skupina od kojih su 3
starije mjeSovite 1 pohadaju ih djeca u dobi od 4 do 7 godina, a ostale dvije pohadaju djeca u
dobi od 3 do 7 godina. Ovisno o dnevnom ritmu pojedinih skupina istrazivanje se provodilo u
jutarnjim ili popodnevnim satima u skupinama po petero djece u odvojenoj prostoriji unutar
ustanove. Osigurali smo djeci individualni rad kako bi izbjegli bilo kakvu vrstu sugestije ili
distrakcije paznje. Studentica Katja Ivanéi¢ anketirala je sve sudionike obuhvacene ovim

istrazivanjem.

4.3. Rezultati istrazivanja
U tablici 3 prikazan je prosjecni stupanj preferencija glazbenih ulomaka. Djeca su

najvisim ocjenama ocijenila skladbu The Baka Booma Dance (Afrika), a najnizim skladbu Ta
divna splitska no¢ (Dalmacija).

Tablica 3. Prosjecni stupanj preferencija glazbenih primjera



Glazbeni primjer M min. max. SD
Auld Lang Syne (Skotska) 4,06 1 5 1,32
Elvis Stani¢: Naranca Gingertail Cover 3,73 1 5 1,33
Kacusa (Rusija) 3,74 1 5 1,40
Un poquito Cantas (Juzna Amerika) 3,95 1 5 1,35
Pjevaj mi, pjevaj, sokole (Lika) 3,62 1 5 1,42
Ta divna splitska no¢ (Dalmacija) 3,48 1 5 1,49
The Baka Booma Dance (Afrika) 4,10 1 5 1,30
Ja posijah repu (Posavina) 3,91 1 5 1,41
Cherry Blossoms (Sakura Sakura) (Japan) 3,62 1 5 1,58
Falile se Kastelanke (Dalmacija) 3,99 1 5 1,40

H1: Mlada djeca, u odnosu na stariju djecu, pokazuju vece preferencije hrvatske tradicijske
glazbe i glazbi svijeta.

Kako bi se ispitalo razlikuju li se preferencije hrvatske tradicijske glazbe i glazbi svijeta s
obzirom na dob djece, provedena su dva Kruskal-Wallis testa (tablica 4, slike 1 i 2). Rezultati
ukazuju na to djeca u dobi od tri i Cetiri godine, u odnosu na stariju djecu, pokazuju vece
preferencije hrvatske tradicijske glazbe. U slucaju glazbi svijeta nisu uocene razlike u djecjim
preferencijama s obzirom na dob. Time je djelomi¢no prihvacena prva hipoteza.

Tablica 4. Razlike u preferencijama hrvatske tradicijske glazbe i glazbi svijeta s obzirom na dob

djece

Dob Chrvatska tradicijska glazba | H (4 ,N=173) | P Cglazbe svijeta | H (4 ,N=173) | p

3 godine 4.40 14.45 0.01 4.59 11.10 0.23
4 godine 4.40 4.40

5 godina 3.77 4.18

6 godina 3.59 3.60

7 godina 3.42 3.90
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Slika 1. Razlike u preferencijama hrvatske tradicijske glazbe s obzirom na dob djece
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Slika 2. Razlike u preferencijama glazbi svijeta s obzirom na dob djece

H2: Djevojcice, u odnosu na djecake, pokazuju vece preferencije hrvatske tradicijske glazbe i
glazbi svijeta.

Kako bi se testirala navedena hipoteza provedena su dva Mann-Whitney U testa (tablica
5, slike 3 i 4). Rezultati pokazuju kako se djecaci i djevojcice ne razlikuju u preferencijama
hrvatske tradicijske glazbe, ni glazbi svijeta, ¢ime je odbacena postavljena hipoteza.
Tablica 5. Razlike u preferencijama hrvatske tradicijske glazbe i glazbi svijeta s obzirom na spol

djece

Sp0| Chrvatska tradicijska glazba ) Z P Cglazbe svijeta U z P

Djecaci 3.59 331750 | -1.28 | 0.20 3.89 3109.00 | -1.92 | 0.06




djevojcice 3.78 4.17
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Slika 3. Razlike u preferencijama hrvatske tradicijske glazbe s obzirom na spol djece
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Slika 4. Razlike u preferencijama glazbi svijeta s obzirom na spol djece

4.4. Rasprava
U radu su istrazene glazbene preferencije djece rane i predskolske dobi prema hrvatskoj

tradicijskoj glazbi i glazbama svijeta. U okviru istrazivanja primijenjen je upitnik opc¢ih
podataka te skala procjene za ispitivanje preferencija glazbenih ulomaka. Istrazivanje je
provedeno u Splitu u DV Dobri na uzorku od 173 djece rane i predskolske dobi, od tri do sedam

godina.



Rezultatima ovoga istrazivanja potvrdeno je da mlada djeca, u dobi od tri i Cetiri godine,
u odnosu na stariju djecu, pokazuju vece preferencije hrvatske tradicijske glazbe. Dobiveni
rezultati u skladu su s hipotezom otvorenosti (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016; Hargreaves,
1982; LeBlanc, 1991), prema kojoj su mlada djeca, u odnosu na stariju djecu i adolescente,
otvorenija 1 fleksibilnija prema nepoznatim glazbenim stilovima. Medutim, takav trend nije
uocen u slucaju glazbi svijeta, sto je moguce objasniti ¢injenicom da djeca vrticke dobi nisu bila
cesto u prilici slusati ovu vrstu glazbe.

Sto se ti¢e razlike u preferencijama hrvatske tradicijske glazbi i glazbi svijeta, nije
uocena razlika izmedu djece s obzirom na njihov spol. Polaze¢i od rezultata brojnih istrazivanja,
U kojima je potvrdeno da djevojCice, u odnosu na djecake, imaju pozitivnije stavove prema
glazbi i preferiraju raznolikije glazbene stilove (Hargreaves, Comber i Colley, 1995; Harrison i
O'Neill, 2003; LeBlanc i sur., 1999), pretpostavili smo da ¢e djevojCice i u ovom istraZivanju
pokazati vecée preferencije tradicijske glazbe i glazbi svijeta, $to nije bio slucaj.

Najvis§im ocijenama djeca su ocijenila skladbu The Baka Booma Dance (Afrika), a

najnizim ocijenama skladbu Ta divna splitska no¢ (Dalmacija).



5. ZAKLJUCAK

Kroz sedamnaestogodisnju praksu u neposrednom radu s djecom rane i predskolske dobi
nebrojeno puta sam se uvijerila koliko je glazba djeci bliska, vazna i kako im pomaze da ostvare
svoj puni potencijal. Glazbene aktivnosti utjeCu na cjeloviti razvoj djeteta i potiu ga
intelektualno, emocionalno, socijalno, tjelesno i glazbeno. Uloga odgojitelja je djetetu omoguditi
da izrazi svoja emocionalna stanja osiguravaju¢i mu poticajni kontekst za ucenje i rast. Brojni su
metodicki postupci kao i vrste glazbenih aktivnosti koje su neophodne djeci u ovoj dobi, ali ono
Sto je najbitnije je da se ne pribjegne nikakvoj vrsti direktnog poducavanja, ve¢ da se djeci

osigura dozivljaj.

Kao cilj glazbenih aktivnosti autorica Snjezana Dobrota isti¢e "estetski odgoj odnosno
kultiviranje glazbenog ukusa ucenika" (Dobrota, 2012:37) ovakav cilj je primjenjiv i u radu s

djecom rane i predskolske dobi.

Nedvojbeno je da svaki covjek ima odredene glazbene preferencije. Ono §to ovu temu
¢ini zanimljivom za brojna znanstvena istraZivanja jest utvrditi koji Sve ¢imbenici utje¢u na to
kako bismo dobili znanstveno utemeljen odgovor na pitanje: Zasto nam se bas ta glazba svida
viSe nego neka druga? Proucavanje glazbenih preferencija otvara brojne moguc¢nosti pomocu

kojih se moze osmisliti kvalitetnija odgojno-obrazovna praksa u dje¢jem vrticu.

Istrazivacki dio rada obuhvatio je 173 djece u dobi od tri godine do polaska u Skolu, gdje
su se ispitivale preferencije glazbe djece rane i predskolske dobi prema hrvatskoj tradicionalnoj
glazbi i glazbama svijeta. Koncipiran je nosa¢ zvuka, samo u svrhu istrazivanja, koji je
obuhvatio deset glazbenih isjecaka svjetske 1 hrvatske tradicionalne glazbe. Djeca su se rado
ukljucila u istrazivanje 1 na taj nacin su postali sukreatori na putu osmisljavanja kvalitetnijeg
kurikuluma. Zabiljezeni su neki od komentara djece tijekom popunjavanja anketnog listica.
"Prezabavno je bilo ovo pisanje, mozemo li opet?" (K.K-G., 6 g.), "Ova pjesma mi je dobrija od
svih, usla mi je svugdje!" (M.S., 5 g.), "Cula sam ovakvu istu pjesmu, kad sam bila s mamom u

autu." (T.R., 6 g.).

Obradom prikupljenih podataka potvrdeno je kako mlada djeca pokazuju veée preferencije
prema hrvatskoj tradicionalnoj glazbi. Spol djece bio je ¢imbenik koji se takoder uvrstio u
istrazivanje, i rezultati su pokazali kako nema razlike u preferenciji hrvatske tradicionalne

glazbe i glazbi svijeta u odnosu na spol.

6. PRILOG

Prilog 1 anketni listi¢
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7.SAZETAK

Glazbene aktivnosti imaju utjecaj na cjeloviti razvoj djeteta rane i predSkolske dobi.
Poticu razvoj intelektualnih sposobnosti, posebno razvoj govora, emocionalni razvoj, socijalni i
tjelesni. Nadalje, postoje razlike u glazbenim preferencijama svakog Covjeka Cije proucavanje
otvara brojne perspektive za osmisljavanje kvalitetnije odgojno obrazovne prakse. Istrazivanjem
provedenom u svrhu pisanja ovog diplomskog rada, utvrdeno je kako nema razlike u preferenciji
hrvatske tradicionalne glazbe i glazbi svijeta u odnosu na spol. mlada djeca pokazuju vece

preferencije prema hrvatskoj tradicionalnoj glazbi. Anketni upitnik djeca su ispunjavala u



pedagoskoj godini 2020/2021. Obuhvaceno je 173 djece koji pohadaju djecji vrti¢ Dobri u dobi
od 3-7 godina.

Kljuéne rije¢i: glazbene preferencije, glazbene aktivnosti, ¢imbenici, modeli glazbenih

preferencija

Summary:

Musical activities have an impact on the overall development of an early and preschool
child. They encourage the development of intellectuall abilities, especially speech development,
emocional, social and physical development. Furthermore, there are differences in the musical
preferences of every person whose study opens up numerous perspectives for designing better
educational practice. The research conducted for the purpose of writing this thesis showed that
there is no difference in the preference of Croatian tradicional music and world music in relation
to gender and that younger children show greater preferences for Croatian tradicional music. 173
children attending Dobri kindergarten and aged 3 to 7 participated in the research by completing

a questionnaire in the pedagogical year 2020/2021.

Keywords: musical preferences, musical activities, factors, models of musical preferences
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