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�6�$�ä�(�7�$�. 

�6�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���P�R�å�H���V�H���V�P�D�W�U�D�W�L���W�H�P�H�O�M�Q�L�P���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�R�P���N�R�M�L���M�H���R�P�R�J�X�ü�L�R���U�D�]�Y�R�M���N�X�O�W�X�U�D���L��

tradicija u svijetu. �%�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �W�L�M�H�N�R�P�� �Q�M�H�J�D�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �S�R�N�D�]�X�M�H�� �V�Y�R�M�H���å�H�O�M�H���� �L�Q�W�H�U�H�V�H����

stavove i aspiraci�M�H�����P�R�å�H���E�L�W�L���G�R�E�U�D���S�R�O�D�]�L�ã�Q�D���W�R�þ�N�D���]�D���S�U�D�ü�H�Q�M�H���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���F�L�O�M�H�P���R�W�N�U�L�Y�D�Q�M�D��

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K�� �D�Q�R�P�D�O�L�M�D�� �*�O�D�Y�Q�L�� �F�L�O�M�� �R�Y�R�J�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �E�L�R�� �M�H�� �L�V�S�L�W�D�W�L�� �N�D�N�R�� �Q�D�þ�L�Q�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���X�W�M�H�þ�H���Q�D���U�D�]�Y�R�M���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���P�O�D�G�L�K�����,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H je provedeno 

�P�H�ÿ�X�� �J�L�P�Q�D�]�L�M�D�P�D�� �W�H���V�W�U�X�N�R�Y�Q�L�P�� �L�� �X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�L�P���ã�N�R�O�D�P�D�� �X�� �J�U�D�G�X�� �=�D�G�U�X�� �L�� �W�D�O�L�M�D�Q�V�N�R�P�� �J�U�D�G�X��

�6�D�O�H�U�Q�X���W�H���M�H���Q�M�L�P�H���R�E�X�K�Y�D�ü�H�Q�R���X�N�X�S�Q�R�����������X�þ�H�Q�L�N�D�����5�H�]�X�O�W�D�W�L���S�R�N�D�]�X�M�X���Ga �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���Q�D�M�Y�L�ã�H��

vole svoje slobodno vrijeme provoditi s prijateljima i to kroz aktivnosti za�E�D�Y�H�� �L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�Me 

medijima. Isto tako, �U�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���S�R�G�M�H�G�Q�D�N�R���V�X���]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q�D���P�H�ÿ�X���P�O�D�G�L�P�D���X��Republici 

Hrvatskoj i Republici Italiji ���� �D�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �V�H�� �L�V�W�L�þ�H���L�V�S�L�M�D�Q�M�H�� �D�O�N�R�K�R�O�Q�L�K�� �S�L�ü�D���� �S�X�ã�H�Q�M�H�� �F�L�J�D�U�H�W�D����

�S�U�L�G�U�X�å�L�Y�D�Q�M�H���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D���N�D�G�D���V�H���U�D�G�L���Q�H�ã�W�R���ã�W�R���Q�Lje dozvoljeno, izostajanje s nastave te laganje 

roditeljima o tome s kime i gdje provode vrijeme���� �7�L�P�H���V�H���S�R�W�Y�U�G�L�O�D���N�O�M�X�þ�Q�D���K�L�S�R�W�H�]�D���S�U�H�P�D��

�N�R�M�R�M�� �S�R�V�W�R�M�L�� �S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V�� �U�D�]�Y�R�M�H�P�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �X��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �L�� �W�R�� �Q�D�� �Q�D�þ�L�Q�� �G�D�� �R�Q�L�� �N�R�M�L�� �V�Y�R�M�H�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �Y�L�ã�H�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �N�R�U�L�V�W�H�ü�L�� �V�H�� �P�H�G�L�M�L�P�D�� �L�O�L��

�S�U�R�Y�R�G�H�ü�L�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �X�� �N�D�I�L�ü�L�P�D���S�R�N�D�]�X�M�X�� �Y�H�ü�X�� �V�N�O�R�Q�R�V�W�� �X �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�X�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�L�K�� �E�O�D�å�L�K��

oblika devijacija. 

�.�O�M�X�þ�Q�H�� �U�L�M�H�þ�L����mladi, organizacija slobodnog vremena, pedagogija slobodnog vremena, 

problemi u �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X����slobodno vrijeme 
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SUMMARY  

Leisure time can be considered a fundamental instrument that has enabled the development of 

cultures and traditions in the world. Since it is during this time that the individual shows his 

desires, interests, attitudes and aspirations the most, it can be a good starting point for 

monitoring behavior in order to detect certain anomalies. The main aim of this study was to 

examine how the way of spending leisure time influences the development of behavioral 

problems in youth. The research was conducted among gymnasiums, vocational and art high 

schools in the city of Zadar and the Italian city of Salerno and it included a total of 204 students. 

The results show that the respondents preferred to spend their leisure time with friends through 

entertainment activities and the use of the media. Furthermore, risky behaviors are equally 

prevalent among young people in Croatia and Italy. The most prominent ones are drinking 

alcohol, smoking cigarettes, joining friends when doing something that is not allowed, skipping 

classes and lying to parents about where and who they spend their time with. This confirms the 

key hypothesis that there is a clear connection between the way of spending leisure time with 

the development of behavioral problems in such a way that those who spend more time using 

the media or spending time in cafes show a greater tendency to manifest mentioned forms of 

behavioral deviations. 

Key words: youth, organization of leisure time, leisure time pedagogy, behavioral problems, 

leisure time  
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1. UVOD 

Slobodno vrijeme postojalo je �R�G�X�Y�L�M�H�N���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �R�G�� �N�D�G�D�� �M�H�� �L�� �þ�R�Y�M�H�N�D���� �6�Y�H�� �R�Q�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L��

�N�R�M�L�P�D���V�H���S�R�þ�H�R���E�D�Y�L�W�L���L��ono �ã�W�R���M�H���S�R�V�W�D�O�R���G�L�M�H�O�R�P���L�G�H�Q�W�L�W�H�W�D���Q�H�N�R�J���Q�D�U�R�G�D���� �U�D�G�L�R���M�H���W�L�M�H�N�R�P��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����6�W�R�J�D���V�H���P�R�å�H���U�H�ü�L���G�D���M�H���X�S�U�D�Y�R���R�Q�R���W�H�P�H�O�M���Q�D���N�R�M�H�P���V�X se razvile kulture 

�L���W�U�D�G�L�F�L�M�H���X���V�Y�L�M�H�W�X���� �R�G�Q�R�V�Q�R���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W���N�R�M�L���M�H���R�P�R�J�X�ü�L�R���Q�M�L�K�R�Y���U�D�]�Y�R�M���� �2�V�L�P���W�R�J�D�����Q�M�H�J�R�Y�D��

�Y�D�å�Q�R�V�W���O�H�å�L���L���X���þ�L�Q�M�H�Q�L�F�L���G�D���V�H���G�D�Q�D�V���S�X�Q�R���W�R�J�D���R���S�R�M�H�G�L�Q�F�X���P�R�å�H���]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L���L�]���Q�D�þ�L�Q�D���Q�D���N�R�M�L��

�S�U�R�Y�R�G�L���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H�����0�R�å�H���E�L�W�L���G�R�E�U�D���S�R�O�D�]�L�ã�Q�D���W�R�þ�N�D���]�D���S�U�D�ü�H�Q�M�H���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���F�L�O�M�H�P��

�R�W�N�U�L�Y�D�Q�M�D�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K�� �D�Q�R�P�D�O�L�M�D�� �M�H�U�� �W�L�M�H�N�R�P�� �Q�M�H�J�D�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �S�R�N�D�]�X�M�H�� �V�Y�R�M�H�� �å�H�O�M�H����

�L�Q�W�H�U�H�V�H�����V�W�D�Y�R�Y�H���L���D�V�S�L�U�D�F�L�M�H�����5�H�]�X�O�W�D�W�L���E�U�R�M�Q�L�K���G�R�P�D�ü�L�K�����D�O�L���L���V�W�U�D�Q�L�K���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D��pokazuju su 

da mladi danas svoje s�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���S�U�R�Y�R�G�H���G�U�X�å�H�ü�L���V�H���V���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���L���W�R���R�E�L�þ�Q�R 

�R�G�O�D�]�H�ü�L�� �X�� �N�D�I�L�ü�H�� �L�� �G�L�V�N�R �N�O�X�E�R�Y�H���� �1�D�N�R�Q�� �W�R�J�D���� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �Q�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P��

�P�U�H�å�D�P�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �N�R�U�L�V�W�H�ü�L�� �V�H�� �L�Q�W�H�U�Q�H�W�R�P�� �R�S�ü�H�Q�L�W�R���� �8�� �W�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �Y�D�å�Q�R�� �M�H�� �R�E�U�D�W�L�W�L��

�S�R�]�R�U�Q�R�V�W���Q�D���Q�D�þ�Lne organizacije slobodnog vremena. Treba poticati na bavljenje aktivnostima 

�N�R�M�H�� �V�X�� �U�D�]�Q�R�Y�U�V�Q�H�� �L�� �E�R�J�D�W�H�� �L�V�N�X�V�W�Y�R�P�� �W�H�� �W�D�N�R�� �G�R�S�U�L�Q�R�V�H�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �O�L�þ�Q�R�V�W�L�� �R�V�R�E�H�� �N�R�M�D�� �L�K��

�S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�����1�D�M�Y�H�ü�D���S�R�]�R�U�Q�R�V�W���W�U�H�E�D���V�H���S�U�X�å�L�W�L���X�S�U�D�Y�R���W�R�M���I�X�Q�N�F�L�M�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����D���W�H�N���Rnda 

�I�X�Q�N�F�L�M�L�� �U�D�]�R�Q�R�G�H�� �L�� �R�G�P�R�U�D�� �M�H�U�� �P�O�D�G�L�� �V�H�� �X�J�O�D�Y�Q�R�P�� �X�V�P�M�H�U�D�Y�D�M�X�� �L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R�� �Q�D�� �R�Y�H�� �S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H��

�G�Y�L�M�H���� �ã�W�R�� �S�R�Q�H�N�D�G�� �P�R�å�H�� �L�P�D�W�L�� �L�� �Q�H�J�D�W�L�Y�Q�H�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�H���� �ý�H�V�W�H�� �V�X�� �V�L�W�X�D�F�L�M�H�� �X�� �N�R�M�L�P�D�� �Q�D��

raspolaganju imaju dosta neorganiziranog slobodnog vremena, pa ga onda provode na 

�Q�H�D�G�H�N�Y�D�W�Q�H���Q�D�þ�L�Q�H�����X�S�D�G�D�M�X�ü�L���W�D�N�R���X���O�R�ã�H���G�U�X�ã�W�Y�R���L���S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�M�X�ü�L���U�D�]�Q�D���U�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���N�R�M�D��

�P�R�J�X�� �G�R�Y�H�V�W�L�� �L�� �G�R�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���� �1�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �W�R�� �]�D�S�R�þ�L�Q�M�H�� �E�M�H�å�D�Q�M�H�P�� �V�� �Q�D�V�W�D�Y�H����

�O�D�J�D�Q�M�H�P�� �R�� �W�R�P�H�� �V�� �N�L�P�H�� �L�� �J�G�M�H�� �V�H�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �Y�U�L�M�H�P�H���� �D�� �þ�H�V�W�R�� �]�D�Y�U�ã�L�� �H�N�V�S�Hrimentiranjem s 

�D�O�N�R�K�R�O�R�P���L���G�U�R�J�D�P�D�����2�Y�L�V�Q�R���R���X�Y�M�H�W�L�P�D���L���R�N�R�O�Q�R�V�W�L�P�D�����S�R�Q�H�N�D�G���P�R�å�H���G�R�ü�L���L���G�R���Q�H�N�L�K���Y�H�ü�L�K��

�]�D�N�R�Q�V�N�L�K�� �S�U�H�N�U�ã�D�M�D���� �,�]�� �W�R�J�� �M�H�� �U�D�]�O�R�J�D�� �Y�D�å�Q�R�� �]�Q�D�W�L�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�R�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�W�L�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �L��

�L�V�S�X�Q�L�W�L���J�D���R�Q�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���N�R�M�H���R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X���L���S�R�V�S�M�H�ã�X�M�X���D�G�H�N�Y�D�W�D�Q���U�D�]�Y�R�M���O�L�þ�Q�R�V�W�L���S�R�M�H�G�L�Q�F�D����

Pritom je, naravno, bitno da roditelji imaju na umu kako te aktivnosti djetetu ne treba nametati 

�M�H�U���R�Q�H���W�U�H�E�D�M�X���E�L�W�L���R�G�U�D�]���Q�M�H�J�R�Y�L�K���å�H�O�M�D���L���L�Q�W�H�U�H�V�D�����8���V�Y�H�P�X���W�R�P�H���P�R�J�X���S�R�P�R�ü�L���]�Q�D�Q�M�D���U�H�O�D�W�L�Y�Q�R��

nove znanstvene discipline �± �S�H�G�D�J�R�J�L�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D���� �%�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �M�H�� �X�V�P�M�H�U�H�Q�D�� �Q�D��

�X�Q�D�S�U�H�ÿ�L�Y�D�Q�M�H���þ�R�Y�M�H�N�D���L�]�Y�D�Q���R�N�Y�L�U�D���U�D�G�D���L���J�O�D�Y�Q�L��joj je cilj odgoj za slobodno vrijeme, njezina 

je �X�O�R�J�D���R�Y�G�M�H���L�]�Q�L�P�Q�R���Y�D�å�Q�D�����3�R�V�W�R�M�H���E�U�R�M�Q�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���N�R�M�D���S�R�N�D�]�X�M�X���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W���N�R�O�L�þ�L�Q�H��

slobodn�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L���Q�D�þ�L�Q�D���Q�M�H�J�R�Y�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V���U�D�]�Y�R�M�H�P���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X����

�7�R�� �M�H�� �S�R�V�H�E�Q�R�� �Y�L�G�O�M�L�Y�R�� �N�R�G�� �D�G�R�O�H�V�F�H�Q�D�W�D�� �N�R�M�L�� �X�S�U�D�Y�R�� �X�� �W�R�P�� �U�D�]�G�R�E�O�M�X�� �S�R�þ�L�Q�M�X�� �I�R�U�P�L�U�D�W�L�� �V�Y�R�M��

�L�G�H�Q�W�L�W�H�W���� �3�U�H�X�]�L�P�D�M�X�� �Y�L�ã�H�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L�� �L�� �S�R�V�W�D�M�X�� �V�D�P�R�V�W�D�O�Q�L�M�L, �S�D�� �W�U�D�å�H�� �Q�R�Y�D�� �L�V�N�X�V�W�Y�D���� �ã�W�R��

�X�N�O�M�X�þ�X�M�H���L���R�Q�D���N�R�M�D���V�D���V�R�E�R�P���Q�R�V�H���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L���U�L�]�L�N�����6�Y�D���W�D���H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�L�U�D�Q�M�D���L���W�U�D�å�H�Q�M�D���Y�O�D�V�W�L�W�D��
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�L�G�H�Q�W�L�W�H�W�D���R�G�Y�L�M�D�M�X���V�H���W�L�M�H�N�R�P���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L���]�D�W�R���M�H���Q�X�å�Q�R���R�E�U�D�W�L�W�L���S�R�V�H�E�Q�X���S�R�]�R�U�Q�R�V�W���Q�D��

�Q�M�H�J�R�Y�X���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�X���L���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H����Zato je upravo adole�V�F�H�Q�F�L�M�D���N�O�M�X�þ�D�Q���S�H�U�L�R�G���U�D�]�Y�R�M�D���N�R�M�L���ü�H��

�V�H�� �R�E�U�D�ÿ�L�Y�D�W�L�� �X�� �R�Y�R�P�� �U�D�G�X�� �L�� �Q�D�� �N�R�M�H�P�� �M�H�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�� �Q�D�J�O�D�V�D�N���� �2�V�L�P�� �X��Republici Hrvatskoj, 

�V�L�W�X�D�F�L�M�D���M�H���V�O�L�þ�Q�D���L���P�H�ÿ�X���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�L�P�D���X��Republici Italiji ���� �L�D�N�R���R�Q�L���S�R���Q�H�N�L�P���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�L�P�D��

(ESPAD, 2015) �L�� �S�U�D�ü�H�Q�M�X�� �Q�M�L�K�R�Y�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �P�R�J�X�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�W�L�� �L�� �Q�H�ã�W�R�� �O�R�ã�L�M�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �X��

odnosu na Republiku �+�U�Y�D�W�V�N�X�����'�R�V�D�G�D�ã�Q�M�D���G�R�P�D�ü�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���R���R�Y�R�M���W�H�P�L���E�L�O�D���V�X���X�J�O�D�Y�Q�R�P��

�R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�D�� �Q�D�� �M�H�G�Q�R�� �J�H�R�J�U�D�I�V�N�R�� �S�R�G�U�X�þ�M�H���� �D�� �Q�H�ã�W�R�� �P�D�Q�M�H�� �V�X�� �V�H�� �U�D�G�L�O�H�� �X�V�S�R�U�H�G�E�H�� �Y�L�ã�H�� �Q�M�L�K����

�8�]�L�P�D�M�X�ü�L���X���R�E�]�L�U���G�D���V�X���V�H���Q�D���Q�D�ã�L�P���S�R�G�U�X�þ�M�L�P�D���V�O�D�E�R���U�D�G�L�O�H���P�H�ÿ�X�Q�D�U�R�G�Q�H���X�V�S�R�U�H�G�E�H�����R�Y�D�M���U�D�G��

�E�D�Y�L�W�� �ü�H�� �V�H�� �X�S�U�D�Y�R�� �W�L�P�H���� �7�R�þ�Q�L�M�H���� �L�V�S�L�W�D�W�� �ü�H�� �V�H�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �V�U�H�G�Q�M�L�K�� �ã�N�R�O�D�� �X�� �M�H�G�Q�R�P�� �K�U�Y�D�W�V�N�R�P�� �L��

jednom talijanskom gradu. Cilj je saznati postoje li kakve razl�L�N�H�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D��

slobodnog vremena mladih Hrvata i Talijana, s obzirom na to �G�D���V�X���N�X�O�W�X�U�H���S�R�S�U�L�O�L�þ�Q�R���V�O�L�þ�Q�H���L��

�G�D���V�H���X�V�S�R�U�H�ÿ�X�M�X���G�Y�D���J�U�D�G�D���N�R�M�D���V�H���Q�D�O�D�]�H���Q�D���M�X�J�X���G�U�å�D�Y�D�����-�R�ã���M�H�G�D�Q���U�D�]�O�R�J���R�G�D�E�L�U�D���X�S�U�D�Y�R���R�Y�H��

�G�U�å�D�Y�H���M�H���L���G�D���W�D�M���G�D���G�R�V�W�D���P�O�D�G�L�K��Talijana �þ�H�V�W�R���S�X�W�X�M�H���X��Republiku Hrvatsku, ali i obrnuto. Isto 

�W�D�N�R���� �G�R�E�D�U�� �X�Y�L�G�� �X�� �Q�M�L�K�R�Y�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �G�R�E�L�O�D�� �M�H�� �L�� �V�D�P�D�� �D�X�W�R�U�L�F�D�� �U�D�G�D�� �Q�D�� �W�H�P�H�O�M�X�� �ã�H�V�W�R�P�M�H�V�H�þ�Q�R�J��

boravka u Republici �,�W�D�O�L�M�L���� �S�R�P�R�ü�X�� �N�R�M�H�J�D�� �M�H�� �L�� �S�U�L�N�X�S�L�O�D�� �S�R�G�D�W�N�H�� �]�D�� �S�U�R�Y�H�G�E�X�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D����

Vrijednost ovoga r�D�G�D���Q�D�M�Y�L�ã�H���O�H�å�L���X���W�R�P�H���G�D���V�H���L�V�W�D�N�Q�H���Y�D�å�Q�R�V�W���N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�H���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H���L���Q�D�þ�L�Q�D��

�Q�D���N�R�M�L���P�O�D�G�L���S�U�R�Y�R�G�H���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H�����M�H�U���D�N�R���V�H���O�R�ã�H���L���Q�H�D�G�H�N�Y�D�W�Q�R���R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�����P�R�å�H��

dovesti do brojnih negativnih posljedica kako po pojedinca, tako i po njegovu okolinu. 
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2. TEORIJSKI  OKVIR  

2.1. Slobodno vrijeme 
2.1.1. �3�R�M�P�R�Y�Q�R���R�G�U�H�ÿ�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D 

S�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �E�L�O�R�� �M�H�� �R�G�X�Y�L�M�H�N���� �D�� �Q�D�þ�L�Q�� �Q�M�H�J�R�Y�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�� �Y�U�H�P�H�Q�R�P��se mijenjao. 

Tako se u starom Rimu ono provodilo se na javnim mjestima poput foruma, koji je tada 

�S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�R���V�U�H�G�L�ã�W�H���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�J���å�L�Y�R�W�D���W�H���M�H���E�L�R���S�R�]�Q�D�W���N�D�R���Y�H�O�L�N�R���R�N�X�S�O�M�D�O�L�ã�W�H�����2�Q�G�M�H���V�X���V�H��

�R�G�U�å�D�Y�D�O�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�� �U�H�O�L�J�L�M�V�N�L�� �R�E�U�H�G�L���� �M�D�Y�Q�L�� �J�R�Y�R�U�L�� �L�� �V�X�ÿ�H�Q�M�D�� �N�R�M�L�P�D�� �M�H�� �M�D�Y�Q�R�V�W�� �P�R�J�O�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R��

�S�U�L�V�W�X�S�L�W�L���L���S�U�D�W�L�W�L���L�K�����6�O�L�þ�Q�D���Q�D�Y�L�N�D���Q�D�J�O�R���M�H���S�R�Q�R�Y�Q�R���]�D�å�L�Y�M�H�O�D ove godine i na forumu u Zadru. 

M�O�D�G�L�� �O�M�X�G�L�� �S�R�þ�H�O�L su �S�U�R�Y�R�G�L�W�L�� �V�Y�R�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �L�V�S�L�M�D�M�X�ü�L�� �N�D�Y�X�� �Q�D�� �V�X�Q�F�X���� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�X��

�S�U�L�M�D�W�H�O�M�D���L���R�E�L�W�H�O�M�L�����P�H�ÿ�X�W�L�P���L�S�D�N���X���Q�H�ã�W�R���Y�H�ü�H�P���E�U�R�M�X���Q�H�J�R���ã�W�R���M�H���W�R���E�L�O�R���X���S�U�R�ã�O�R�P���V�W�R�O�M�H�ü�X�����1�D��

�W�D�M���Q�D�þ�L�Q���R�å�L�Y�M�H�O�L���V�X���V�Y�U�K�X���I�R�U�X�P�D���N�D�R���J�O�D�Y�Q�R�J���R�N�X�S�O�M�D�O�L�ã�W�D�����N�R�Ma �G�X�J�R���Q�L�M�H���W�D�N�R���]�D�å�L�Yjela. To 

�V�H���P�R�å�H���Y�L�G�M�H�W�L���Q�D��Slikama 1 i 2 ���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü��������������. 

 

 

Slika 1. �6�X�Q�þ�D�Q�M�H���Q�D���)�R�U�X�P�X������������. 

(Izvor: Ante Brkan https://scontent-fco1-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435-

9/127218435_229221115285815_3250011950274552829_n.jpg?_nc_cat=100&ccb=1-

3&_nc_sid=730e14&_nc_ohc=D6NoLk3KIJsAX-CUZ61&_nc_ht=scontent-fco1-

1.xx&oh=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&oe=60A431E1) 

(Preuzeto 21. travnja 2021.) 

https://scontent-fco1-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435-9/127218435_229221115285815_3250011950274552829_n.jpg?_nc_cat=100&ccb=1-3&_nc_sid=730e14&_nc_ohc=D6NoLk3KIJsAX-CUZ61&_nc_ht=scontent-fco1-1.xx&oh=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&oe=60A431E1
https://scontent-fco1-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435-9/127218435_229221115285815_3250011950274552829_n.jpg?_nc_cat=100&ccb=1-3&_nc_sid=730e14&_nc_ohc=D6NoLk3KIJsAX-CUZ61&_nc_ht=scontent-fco1-1.xx&oh=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&oe=60A431E1
https://scontent-fco1-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435-9/127218435_229221115285815_3250011950274552829_n.jpg?_nc_cat=100&ccb=1-3&_nc_sid=730e14&_nc_ohc=D6NoLk3KIJsAX-CUZ61&_nc_ht=scontent-fco1-1.xx&oh=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&oe=60A431E1
https://scontent-fco1-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435-9/127218435_229221115285815_3250011950274552829_n.jpg?_nc_cat=100&ccb=1-3&_nc_sid=730e14&_nc_ohc=D6NoLk3KIJsAX-CUZ61&_nc_ht=scontent-fco1-1.xx&oh=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&oe=60A431E1
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Slika 2. Zadarski forum danas. 

(Izvor: Luka Gerlanc, Cropix https://static.slobodnadalmacija.hr/images/slike/2021/02/27/17014596.jpg) 

(Preuzeto 21. travnja 2021.) 

 

�0�H�ÿ�X�W�L�P���� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �N�D�R�� �I�H�Q�R�P�H�Q�� �Q�D�V�W�D�M�H�� �X�� �L�Q�G�X�V�W�U�L�M�V�N�R�M�� �F�L�Yilizaciji kao posljedica 

�V�N�U�D�ü�H�Q�M�D�� �U�D�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� ���0�D�U�W�L�Q�L�ü���� ������������ �S�U�H�P�D�� �,�O�L�ã�L�Q�� �L�� �5�D�G�L�Q���� �������������� �8�� �]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�R-

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L�P���R�N�Y�L�U�L�P�D���L�Q�W�H�U�H�V���]�D���S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�N�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���M�D�Y�O�M�D���V�H���X���G�U�X�J�R�M���S�R�O�R�Y�L�F�L��

�������� �V�W�R�O�M�H�ü�D���� �X�Y�L�ÿ�D�M�X�ü�L�� �Y�D�å�Q�R�V�W�� �L�� �S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�� �R�Y�R�J�� �I�H�Q�Rmena. Tako Fiamengo (1963; prema 

�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���� ������������ �L�V�W�L�þ�H�� �G�D�� �M�H�� �R�Q�R�� �S�U�H�G�X�Y�M�H�W�� �]�D�� �R�V�W�Y�D�U�H�Q�M�H�� �K�D�U�P�R�Q�L�M�V�N�H�� �O�L�þ�Q�R�V�W�L���� �6�O�R�E�R�G�Q�R��

�Y�U�L�M�H�P�H���N�U�R�]���S�R�Y�L�M�H�V�W���G�R�E�L�O�R���M�H���L���V�Y�R�M���S�R�N�U�H�W���N�R�M�L���V�H���S�R�O�R�Y�L�F�R�P�����������V�W�R�O�M�H�ü�D���U�D�]�Y�L�M�D���S�R�G���Q�D�]�L�Y�R�P��

Pokret za slobodno vrijeme. Glavno ob�L�O�M�H�å�M�H���E�L�O�D���P�X���M�H���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�D���U�H�N�U�H�D�W�L�Y�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V��

ciljem osobnog rasta, a upravo je to osnova na kojoj se kasnije razvija stav prema kojemu 

�Q�H�R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�R�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �L�� �R�Q�R�� �N�R�M�H�� �M�H�� �R�N�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D�Q�R�� �G�R�V�D�G�R�P�� �P�R�å�H�� �G�R�Y�H�V�W�L�� �G�R��

razvoja delinkventnosti i ovisnosti ���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü��������������.  

�6�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �Y�D�å�Q�D�� �M�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D�� �S�R�M�D�Y�D�� �L�� �N�D�R�� �W�D�N�Y�D�� �S�U�R�G�L�U�H�� �X�� �V�Y�D�� �S�R�G�U�X�þ�M�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�J��

�å�L�Y�R�W�D�����2�G�Q�R�V�Q�R�����S�U�R�G�L�U�H���X���V�R�F�L�M�D�O�Q�R�����H�N�R�Q�R�P�V�N�R�����S�R�O�L�W�L�þ�N�R�����N�X�O�W�X�U�Q�R���L���G�U�X�J�D���S�R�G�U�X�þ�M�D���W�H���W�D�N�R��

predst�D�Y�O�M�D�� �P�Q�R�ã�W�Y�R�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�� �L�� �L�]�D�]�R�Y�D�� �]�D�� �S�H�G�D�J�R�ã�N�R�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���� �9�D�å�Q�R�V�W�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D���O�H�å�L���L���X���þ�L�Q�M�H�Q�L�F�L���G�D���P�R�å�H���E�L�W�L���S�U�H�V�X�G�Q�D���S�U�L�O�L�N�D���]�D���R�G�D�E�L�U���E�X�G�X�ü�H���S�U�R�I�H�V�L�M�H���]�D�W�R���ã�W�R���M�H��

�M�H�G�Q�R���R�G���W�H�P�H�O�M�Q�L�K���S�R�G�U�X�þ�M�D���N�U�R�]���N�R�M�H���P�O�D�G�L���L�]�U�D�å�D�Y�D�M�X���L���U�D�]�Y�L�M�D�M�X���V�Y�R�M���L�G�H�Q�W�L�W�H�W��(Dragun, 2012; 

�-�D�Q�N�R�Y�L�ü�����������������S�U�H�P�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�����������������/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü������������; �5�R�V�L�ü������������������ �8��Enciklopedijskom 

�U�M�H�þ�Q�L�N�X���S�H�G�D�J�R�J�L�M�H termin slobodnog vremena definira se kao vrijeme u kojem je pojedinac 
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�V�O�R�E�R�G�D�Q���U�D�G�L�W�L���R�Q�R���ã�W�R���å�H�O�L�����S�U�H�P�D���Y�O�D�V�W�L�W�L�P���L�Q�W�H�U�H�V�L�P�D�����D���Q�H prema vanjskoj potrebi ���)�U�D�Q�N�R�Y�L�ü����

�3�U�H�G�U�D�J���L���â�L�P�O�H�ã�D���� ������������ �$�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���X���V�O�R�E�R�G�Q�R�P���Y�U�H�P�H�Q�X���S�R�M�H�G�L�Q�D�F���V�H���V�Y�R�M�H�Y�R�O�M�Q�R���E�D�Y�L��

�R�Q�G�D���N�D�G�D���Q�H�P�D���S�R�V�O�R�Y�Q�L�K�����R�E�L�W�H�O�M�V�N�L�K���L�O�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K��obveza, bilo da se tako odmara ili zabavlja, 

usvaja nove informacije ili razvij�D�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�� ���'�X�P�D�]�H�G�L�H�U�� ������������ �S�U�H�P�D�� �/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���� ��������������

�0�H�ÿ�X�W�L�P�����N�D�R���L���R�E�L�þ�Q�R�����S�U�L�O�L�N�R�P���G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�M�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���S�R�M�P�R�Y�D�����Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���V�H���X���O�L�W�H�U�D�W�X�U�L���Q�D�L�O�D�]�L��

�Q�D���Q�H�N�R�O�L�N�R���Y�D�U�L�M�D�F�L�M�D�����D���W�D�N�D�Y���M�H���V�O�X�þ�D�M���L���R�Y�G�M�H�����9�H�ü�L�Q�D���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���V�O�D�å�H���V�H���G�D���M�H���W�R���R�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H��

koje nam preostaje kada obavimo sve �R�E�Y�H�]�H���L���]�D�G�R�Y�R�O�M�L�P�R���I�L�]�L�R�O�R�ã�N�H���S�R�W�U�H�E�H ���-�D�Q�N�R�Y�L�ü����������������

�S�U�H�P�D�� �/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���� ������������ Najpotpuniju definiciju ipak nudi francuski sociolog Dumazedier, 

�S�U�H�P�D�� �N�R�M�H�P�X�� �M�H�� �W�R�� �Ä�Y�U�L�M�H�P�H�� �L�]�Y�D�Q�� �U�D�G�Q�L�K�� �R�E�Y�H�]�D���� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�L�K�� �G�X�å�Q�R�V�W�L�� �L�� �I�L�]�L�R�O�R�ã�N�L�K�� �S�R�W�U�H�E�D����

�N�R�M�H���S�R�M�H�G�L�Q�F�X���R�V�W�D�M�H���]�D���Q�M�H�J�R�Y�R���V�O�R�E�R�G�Q�R���L���V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R���R�G�O�X�þ�L�Y�D�Q�M�H���L���R�S�U�H�G�M�H�O�M�L�Y�D�Q�M�H���þ�L�P�H���ü�H��

�V�H���E�D�Y�L�W�L�����6�O�R�E�R�G�D���L�]�E�R�U�D���ã�W�R���ü�H���Q�H�W�N�R���U�D�G�L�W�L���M�H���W�H�P�H�O�M�Q�R���Q�D�þ�H�O�R���X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�M�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�Hmena 

(str�������������S�U�H�P�D���5�R�V�L�ü���������������³. 

�3�R�U�H�G���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����X���O�L�W�H�U�D�W�X�U�L���V�H���M�R�ã���P�R�J�X���S�U�R�Q�D�ü�L���W�H�U�P�L�Q�L���E�H�V�S�R�V�O�L�F�D���L���G�R�N�R�O�L�F�D�����0�R�å�H��

�V�H�� �U�H�ü�L�� �G�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�X�M�H�P�R�� �G�R�N�R�O�L�F�X�� �N�D�R�� �D�N�W�L�Y�Q�R�� �L�� �S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�� �W�H��

besposlicu kao pasivno i neproduktivno p�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D���� �1�D�� �Q�M�L�K�� �V�H�� �P�R�å�H��

gledati i kao na dvije dimenzije jednog pojma. S jedne strane, ako se vrijeme provodi aktivno i 

�S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R���� �W�D�G�D�� �V�H�� �þ�R�Y�M�H�N�R�Y�L�� �S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�L�� �U�D�]�Y�L�M�D�M�X���� �3�R�N�D�]�D�O�R�� �V�H�� �G�D�� �G�R�N�R�O�L�F�D�� �L�P�D�� �S�R�]�L�W�L�Y�D�Q��

utjecaj na zdravlje i p�U�D�Y�L�O�D�Q�� �I�L�]�L�þ�N�L�� �U�D�]�Y�R�M���� �L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�L�� �R�G�J�R�M�� ���U�D�]�Y�L�M�D�Q�M�H�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�D����

�N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�����N�U�L�W�L�þ�N�R���P�L�ã�O�M�H�Q�M�H�� i socijalizaciju osobe, a �V�W�M�H�þu se �L���E�U�R�M�Q�H���N�Y�D�O�L�W�H�W�H���N�D�R���ã�W�R���V�X��

smisao za rad, odgovornost, disciplina, organizacijske sposobnosti, upornost, preciznost i 

sustavnost. �6�Y�H���W�R���X���N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L���U�H�]�X�O�W�L�U�D���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�R�P���L���S�R�X�]�G�D�Q�M�H�P���X���Y�O�D�V�W�L�W�H���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L. S 

�G�U�X�J�H���V�W�U�D�Q�H�����S�D�V�L�Y�Q�R���L���Q�H�S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���þ�R�Y�M�H�N�D���P�R�å�H���S�U�D�]�Q�L�W�L���L���X�Q�D�]�D�G�L�W�L�����R�G�Q�R�V�Q�R���O�D�N�R��

�G�R�Y�H�V�W�L�� �G�R�� �R�W�X�ÿ�H�Q�M�D�� �L�� �V�D�P�R�G�H�V�W�U�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �S�R�V�H�E�Q�R�� �D�N�R�� �U�R�G�L�W�H�O�M�L�� �L �R�N�R�O�L�Q�D�� �Q�H�� �Y�R�G�H�� �U�D�þ�X�Q�D�� �R��

tome. �%�H�V�S�R�V�O�L�F�D�� �L�� �G�R�V�D�G�D�� �L�]�Y�R�U�� �V�X�� �I�U�X�V�W�U�D�F�L�M�D�� �L�]�D�]�Y�D�Q�L�K�� �S�U�D�]�Q�L�Q�R�P���� �E�H�V�S�R�P�R�ü�Q�R�V�W�L����

monotonijom i izgubljenosti, �þ�L�P�H se ujedno i gubi identitet osobe (�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�� 2018; 

�9�X�N�D�V�R�Y�L�ü�����������������S�U�H�P�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü������������; Weber, 1963; prema Liv�D�]�R�Y�L�ü������������). 

�-�H�G�Q�D���R�G���J�O�D�Y�Q�L�K���P�L�V�O�L���N�R�M�H���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�����������������V�W�U���������������S�U�R�Y�O�D�þ�L���N�U�R�]���V�Y�R�M�X���N�Q�M�L�J�X���M�H ta da se 

�V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���Q�H���P�R�å�H���S�U�R�P�D�W�U�D�W�L���L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�W�L���R�G�Y�R�M�H�Q�R���R�G���U�D�G�D�����M�H�U���Äradna uloga oblikuje 

�þ�R�Y�M�H�N�R�Y�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �X�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�P�� �Y�U�H�P�H�Q�X�³���� �D�� �V�D�P�L�P�� �W�L�P�H�� �L�� �Q�M�H�J�R�Y�X�� �F�M�H�O�R�N�X�S�Q�X�� �O�L�þ�Q�R�V�W����

Dakle, �W�N�R���V�H���V�X�V�U�H�ü�H���V���S�D�V�L�Y�Q�L�P���R�E�O�L�N�R�P���U�D�G�Q�L�K��obveza�����Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R���ü�H���Q�D���L�V�W�L���L�O�L���V�O�L�þ�D�Q���Q�D�þ�L�Q��

�S�U�R�Y�R�G�L�W�L�� �L�� �V�Y�R�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H���� �7�R�� �M�H�� �W�]�Y���� �S�H�V�L�P�L�V�W�L�þ�N�D�� �S�H�U�V�S�H�N�W�L�Y�D�� �X�O�R�J�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

vremena. S druge strane, postoji i optimi�V�W�L�þ�N�D���� �S�U�H�P�D�� �N�R�M�R�M�� �ü�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�� �N�U�R�]�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R����

aktivno i produktivno slobodno vrijeme unaprijediti i svoju radnu ulogu. �=�Q�D�þ�L�����R�Q�R���V�H���Y�L�ã�H���Q�H��



 

8 
 

�P�R�å�H���V�K�Y�D�ü�D�W�L���N�D�R���G�R�G�D�W�D�N�����Y�H�ü���N�D�R���V�D�V�W�D�Y�Q�L���G�L�R���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�J���å�L�Y�R�W�D�����D�O�L���L���U�D�G�D����Kada bi se na 

slobodno vrijeme �J�O�H�G�D�O�R���N�D�R���Q�D���V�X�S�U�R�W�Q�R�V�W���U�D�G�X�����R�Q�G�D���E�L���W�R���]�Q�D�þ�L�R���Q�H�U�D�G�����D���X�S�U�D�Y�R���M�H���W�R���R�Q�R��

�ã�W�R���V�H���Q�D�V�W�R�M�L���L�]�E�M�H�ü�L ���5�R�V�L�ü��������������. Cilj je okrenuti se dokolici, a ne besposlici. 

�â�W�R���V�H���W�L�þ�H���I�X�Q�N�F�L�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����P�R�å�H���V�H���U�H�ü�L���G�D���S�R�V�W�R�M�H���W�U�L���N�O�M�X�þ�Q�H���N�D�W�H�J�R�U�L�M�H�����,�D�N�R���V�H 

�R�Q�H�� �þ�H�V�W�R�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R�� �L�V�S�U�H�S�O�L�ü�X�� �L�� �Q�H�� �L�V�N�O�M�X�þ�X�M�X���M�H�G�Q�D�� �G�U�X�J�X pa se neke aktivnosti ubrajaju u 

�Y�L�ã�H���Q�M�L�K�����R�Y�R���M�H���Q�M�L�K�R�Y�D���J�O�D�Y�Q�D���S�R�G�M�H�O�D���R�N�R���N�R�M�H���V�H���V�O�R�å�L�O�R���Y�L�ã�H���D�X�W�R�U�D�����7�H���N�D�W�H�J�R�U�L�M�H���V�X���R�G�P�R�U����

�U�D�]�R�Q�R�G�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �]�D�E�D�Y�D�� �L�� �U�D�]�Y�R�M�� �O�L�þ�Q�R�V�W�L���� �2�G�P�R�U�� �L�P�D�� �]�D�� �F�L�O�M�� �R�S�Rravak od umora od 

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�L�K�� �G�M�H�O�D�W�Q�R�V�W�L���� �W�M���� �S�R�Y�U�D�W�D�N�� �I�L�]�L�þ�N�H�� �L�� �S�V�L�K�L�þ�N�H�� �V�Q�D�J�H���� �7�R�� �V�H�� �S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �R�G�Q�R�V�L�� �Q�D��

�ã�H�W�Q�M�X���� �Y�R�å�Q�M�X�� �E�L�F�L�N�O�R�P���� �D�X�W�R�P�R�E�L�O�R�P���� �þ�D�P�F�H�P���� �N�X�S�D�Q�M�H���� �V�X�Q�þ�D�Q�M�H���� �V�O�X�ã�D�Q�M�H�� �J�O�D�]�E�H���� �O�D�J�D�Q�X��

�J�L�P�Q�D�V�W�L�N�X�����\�R�J�X�����P�D�Q�M�L���L�]�O�H�W���L�O�L���S�L�N�Q�L�N���L���V�O�L�þ�Q�R�����'�U�X�J�D kategorija povezana je s aktivnostima 

�R�G�P�R�U�D�����D�O�L���Y�L�ã�H���V���F�L�O�M�H�P���R�V�W�Y�D�U�H�Q�M�D���G�R�E�U�R�J���L���Y�H�G�U�R�J���U�D�V�S�R�O�R�å�H�Q�M�D�����7�R���P�R�å�H���E�L�W�L���R�G�O�D�]�D�N���X���N�L�Q�R����

�E�D�Y�O�M�H�Q�M�H���V�S�R�U�W�R�P�����L�J�U�D�Q�M�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���L�J�D�U�D�����S�O�H�V�����]�D�E�D�Y�H���L���S�U�L�U�H�G�E�H�����þ�L�W�D�Q�M�H�����J�O�H�G�D�Q�M�H���W�H�O�H�Y�L�]�R�U�D����

�Ä�X�U�D�G�L���V�D�P�³���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���Y�U�H�P�H�Q�D���Ä�V�X�U�I�D�M�X�ü�L�³���L�Q�W�H�U�Q�H�W�R�P���L�O�L���Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P���P�U�H�å�D�P�D����

One aktivnosti koje se istovremeno ubrajaju u kategoriju odmora i zabave predstavljaju 

rekreaciju, odnosno aktivan odmor koji istovremeno zabavlja �± �Q�S�U���� �Y�R�å�Q�M�D�� �E�L�F�L�N�O�R�P����

Posljednja ka�W�H�J�R�U�L�M�D���R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���U�D�]�Y�R�M���O�L�þ�Q�R�V�W�L���L���R�Q�D���S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�H���S�R�G�X�S�L�U�X��

�U�D�]�Y�R�M���Q�L�]�D���D�V�S�H�N�D�W�D���þ�R�Y�M�H�N�R�Y�D���U�D�]�Y�R�M�D�����7�D�N�R���V�H�����S�U�L�P�M�H�U�L�F�H�����]�G�U�D�Y�V�W�Y�H�Q�R-�I�L�]�L�þ�N�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D��

�S�R�M�H�G�L�Q�D�F���P�R�å�H���E�D�Y�L�W�L���U�D�G�L���S�R�N�U�H�W�O�M�L�Y�R�V�W�L���L���]�G�U�D�Y�O�M�D�����X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D radi podupiranja 

�D�V�S�H�N�W�D�� �H�V�W�H�W�L�N�H�� �L�O�L�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�P�� �G�M�H�O�D�W�Q�R�V�W�L�P�D�� �S�R�S�X�W�� �S�U�H�G�D�Y�D�Q�M�D���� �L�]�O�R�å�E�L�� �L�� �W�H�þ�D�M�H�Y�D�� �U�D�G�L��

�S�R�G�X�S�L�U�D�Q�M�D���L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�R�J���D�V�S�H�N�W�D�����-�D�Q�N�R�Y�L�ü�����������������S�U�H�P�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�����������������/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü������������; 

�5�R�V�L�ü�������������������2�V�L�P���R�Y�H���S�R�G�M�H�O�H�����D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�Hna mogu imati tri uloge: 

�x preventivnu �± �R�G�Q�R�V�L�� �V�H�� �Q�D�� �S�U�L�P�D�U�Q�X�� �S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�X�� �P�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�þ�N�H�� �G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�F�L�M�H�� �M�H�U�� �V�H��

�R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D�� �X�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �L�]�E�M�H�J�D�Y�D�M�X�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�� �Q�H�S�U�L�K�Y�D�W�O�M�L�Y�D��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����N�D�R���ã�W�R���V�X���V�N�L�W�Q�M�H�����R�Y�L�V�Q�R�V�W�L�����Q�D�V�L�O�M�H�����Q�H�P�D�U�Q�R�V�W�����O�L�M�H�Q�R�V�W���L���V�O�L�þ�Q�R�� 

�x odgojno-formativnu �± usmjerenu na razvoj pozitivnih kvaliteta i osobina, odnosno 

�I�R�U�P�L�U�D�Q�M�H���O�L�þ�Q�R�V�W�L���N�R�G���P�O�D�G�L�K���N�R�M�L���V�X���S�R�N�D�]�D�O�L���V�N�O�R�Q�R�V�W���G�H�Y�L�M�D�Q�W�Q�R�P���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���W�H 

�x kurativnu �± �R�E�L�þ�Q�R���V�H���S�U�R�Y�R�G�L���X���S�R�S�U�D�Y�Q�L�P���L���R�G�J�R�M�Q�L�P���G�R�P�R�Y�L�P�D�����N�D�]�Q�H�Q�L�P���]�D�Y�R�G�L�P�D��

�L���V�O�L�þ�Q�L�P���P�M�H�V�W�L�P�D�����D���R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���S�U�H�R�G�J�R�M���G�M�H�F�H���L���P�O�D�G�L�K���N�R�M�L���V�X���S�U�H�N�U�ã�L�O�L���]�D�N�R�Q�V�N�H��

�Q�R�U�P�H���� �8�� �R�Y�R�P�� �V�O�X�þ�D�M�X�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�� �V�H�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �S�R�P�R�ü�L�� �X�� �L�]�J�U�D�G�Q�M�L��

�L�G�H�Q�W�L�W�H�W�D�����V�Y�M�H�W�R�Q�D�]�R�U�D�����L�G�H�D�O�D���L���L�Q�W�H�U�H�V�D���N�U�R�]���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���N�R�M�L�P�D���V�H���Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D��

�S�R�]�L�W�L�Y�D�Q���V�W�D�Y���S�U�H�P�D���å�L�Y�R�W�X�����7�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���U�D�G�L�R�Q�L�F�H�����V�H�N�F�L�M�H�����N�O�X�E�R�Y�L���L���V�O�L�þ�Q�R��

(�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü������������; �5�R�V�L�ü���������������� 
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�0�O�D�G�L���G�D�Q�D�V���L�P�D�M�X���Q�D�� �U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X���S�X�Q�R���Y�L�ã�H���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���Q�D�þ�L�Q�D���Q�D���N�R�M�H���P�R�J�X���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���V�Y�R�M�H��

�V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���Q�H�J�R���ã�W�R���V�X���W�R���L�P�D�O�L���P�O�D�G�L���Q�H�N�D�G�D�����6�D�P�L�P���W�L�P�H�����S�U�L�V�X�W�D�Q���M�H���L���Y�H�ü�L���E�U�R�M���P�R�J�X�ü�L�K��

�Q�H�J�D�W�L�Y�Q�L�K�����R�S�D�V�Q�L�M�L�K���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���L�V�W�R�J. U tom kontekstu dobro je obratiti pozornost na 

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�D���Q�D�þ�H�O�D���N�R�M�D���V�H���W�U�H�E�D�M�X���S�R�ã�W�L�Y�D�W�L���S�U�L�O�L�N�R�P���R�G�D�E�L�U�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���V�O�R�E�R�G�Q�R�P���Y�U�H�P�H�Q�X�����7�R��

su u prvom redu sloboda izbora i smislenost. Zatim slijedi individualnost (da to bude u skladu 

�V���Y�O�D�V�W�L�W�L�P���L�Q�W�H�U�H�V�L�P�D���L���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�P�D�������N�R�O�H�N�W�L�Y�Q�R�V�W�����]�D�M�H�G�Q�L�ã�W�Y�R�����G�R�E�U�R�Y�R�O�M�Q�R�V�W�����N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W����

raznovrsnost, organiziranost prilikom planiranja, amaterizam te primjerenost dobi i spolu 

���-�D�Q�N�R�Y�L�ü����1967; prema Paravina, 1970; �/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü������������; �5�R�V�L�ü�������������������2�J�U�D�Q�L�þ�D�Y�D�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�H����

spontanosti i kreativnosti te nametanje �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K aktivnosti i interesa gotovo sigurno rezultira 

�U�H�Y�R�O�W�R�P�� �X�� �R�E�O�L�N�X�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D����zloupotrebom psihoaktivnih tvari ili nekim drugim 

�R�E�O�L�N�R�P�� �Q�H�S�U�L�K�Y�D�W�O�M�L�Y�R�J�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� ���0�O�L�Q�D�U�H�Y�L�ü���� �0�L�O�L�ã�D�� �L�� �3�U�R�U�R�N�R�Y�L�ü���� ��������; �3�U�H�Y�L�ã�L�ü���� ������������

�S�U�H�P�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���������������� �7�U�H�E�D���L�P���V�D�P�R���S�R�P�R�ü�L���X���L�]�E�R�U�X���L���S�R�N�D�]�D�W�L���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�H���V�X��

�X���S�R�Q�X�G�L���W�H���Q�D�J�O�D�V�L�W�L���G�D���L�K���X�Y�L�M�H�N���P�R�J�X���P�L�M�H�Q�M�D�W�L���D�N�R���W�R���S�R�å�H�O�H�����1�H�P�D���Q�L�ã�W�D���O�R�ã�H�J�D���X���W�R�P�H���D�N�R��

djetetu �G�R�V�D�G�H���W�U�H�Q�L�Q�]�L���Q�R�J�R�P�H�W�D���L���å�H�O�L���]�D�S�R�þ�H�W�L���V���Y�D�W�H�U�S�R�O�R�P�����ý�H�V�W�R���Q�L���V�D�P�D���Q�L�V�X���V�L�J�X�U�Q�D���ã�W�R��

�W�R�þ�Q�R���å�H�O�H���S�D���M�H���E�R�O�M�H���G�D�W�L���L�P���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W���G�D���L�V�N�X�ã�D�M�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�D���L�V�N�X�V�W�Y�D���G�R�N���Q�H���S�U�R�Q�D�ÿ�X���R�Q�R���ã�W�R��

�L�P�� �V�H�� �]�D�L�V�W�D�� �V�Y�L�ÿ�D���� �6�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �W�U�Hbalo bi biti prostor u kojem se aktivnosti odabiru i 

�P�L�M�H�Q�M�D�M�X���S�R���å�H�O�M�L�����D���G�D���W�D���]�D�P�M�H�Q�D���V�D���V�R�E�R�P���Q�H���Q�R�V�L���V�D�Q�N�F�L�M�H�����3�U�R�V�H�Q�F������������������ 

�.�R�Q�D�þ�Q�R�����V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���Q�X�G�L���Q�L�]���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���]�D���U�D�]�Y�R�M���O�M�X�G�V�N�L�K���S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�D���X�]���L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R��

�L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�� �S�U�D�Y�R�J�� �L�G�H�Q�W�L�W�H�W�D�� �L �å�L�Y�R�W�Q�R�J�� �V�W�L�O�D�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �S�D�� �J�D�� �M�H�� �]�D�W�R�� �Y�D�å�Q�R�� �S�U�L�P�M�H�U�H�Q�R��

�L�V�N�R�U�L�V�W�L�W�L�����7�R���P�R�å�H���E�L�W�L���L���S�U�R�V�W�R�U���]�D���ã�L�U�H�Q�M�H���V�S�H�N�W�U�D���]�Q�D�Q�M�D�����N�D�N�R���N�U�R�]���Q�H�I�R�U�P�D�O�Q�R�����W�D�N�R���L���N�U�R�]��

�L�Q�I�R�U�P�D�O�Q�R�� �X�þ�H�Q�M�H���� �8�� �W�H�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�H�� �X�E�U�D�M�D�M�X�� �V�H�� �L�� �L�]�Y�D�Q�Q�D�V�W�D�Y�Q�H�� �L�� �L�]�Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L����

literarne, d�U�D�P�V�N�H���� �V�S�R�U�W�V�N�H���� �I�R�O�N�O�R�U�Q�H���� �J�O�D�]�E�H�Q�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �N�D�]�D�O�L�ã�W�D���� �D�P�D�W�H�U�V�N�H�� �X�G�U�X�J�H�� �L��

�]�D�M�H�G�Q�L�F�H���� �R�G�Q�R�V�Q�R���V�Y�H�� �R�Q�R���ã�W�R���S�R�W�L�þ�H�� �U�D�]�Y�R�M���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���L���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�L���W�H���X�V�Y�D�M�D�Q�M�H���]�Q�D�Q�M�D���L��

�Y�M�H�ã�W�L�Q�D�����6�Q�D�å�D�Q���M�H���þ�L�P�E�H�Q�L�N���X���N�U�H�L�U�D�Q�M�X���V�O�R�E�R�G�Q�H�����D�N�W�L�Y�Q�H���L���G�H�P�R�N�U�D�W�V�N�H���O�L�þ�Q�R�V�W�L, ako se prate 

�V�S�R�P�H�Q�X�W�D�� �Q�D�þ�H�O�D�� �R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H�� �L�V�W�R�J�D���� �0�H�ÿ�X�W�L�P���� �å�L�Y�L�� �O�L�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�� �X�� �S�D�W�R�J�H�Q�L�P�� �R�N�Y�L�U�L�P�D��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���X�Q�X�W�D�U���R�E�L�W�H�O�M�L�����U�D�]�Y�L�M�D���V�H���O�L�þ�Q�R�V�W���V�X�S�U�R�W�Q�D���V�S�R�P�H�Q�X�W�R�M�����%�U�D�M�ã�D�����������������,�O�L�ã�L�Q����

�0�D�U�L�Q�R�Y�L�ü-�%�R�E�L�Q�D�F���L���5�D�G�L�Q�����������������-�H�ÿ�X�G���L���1�R�Y�D�N����������������Liva�]�R�Y�L�ü������������; �0�O�L�Q�D�U�H�Y�L�ü�����0�L�O�L�ã�D���L��

�3�U�R�U�R�N�R�Y�L�ü���������������� 

 

2.1.2. Pedagogija slobodnog vremena 

Pedagogija slobodnog vremena smatra se jednom od suvremenijih pedagogijskih disciplina 

�N�R�M�D�� �Q�D�V�W�D�M�H�� �ã�H�]�G�H�V�H�W�L�K�� �J�R�G�L�Q�D�� �S�U�R�ã�O�R�J�� �V�W�R�O�M�H�ü�D���� �D�� �X�V�P�M�H�U�H�Q�D�� �M�H�� �Q�D�� �U�D�]�Y�R�M��kompetencija 

�R�V�P�L�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�D���L���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D���Y�O�D�V�W�L�W�L�P���V�O�R�E�R�G�Q�L�P���Y�U�H�P�H�Q�R�P�����3�|�J�J�H�O�H�U�����V�W�U��������������������-228; prema 
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�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�������������������2�Q�D���W�X�P�D�þ�L�����S�U�R�X�þ�D�Y�D�����S�U�D�W�L���L���L�V�W�U�D�å�X�M�H���S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�N�X���L���]�D�N�R�Q�L�W�R�V�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D���W�H���Q�D���W�H�P�H�O�M�X���W�R�J�D���V�D�Y�M�H�W�X�M�H�����S�R�P�D�å�H�����S�R�W�L�þ�H���L���S�U�R�Q�D�O�D�]�L���S�R�Y�R�O�M�Q�H���X�Y�M�H�W�H���L���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L��

�]�D�� �Q�M�H�J�R�Y�R�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �W�H�� �]�D�� �U�D�]�Y�R�M�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �S�U�H�P�D�� �Q�M�H�J�R�Y�L�P�� �S�R�W�U�H�E�D�P�D���� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�P�D�� �L��

sposobnostima. Pritom je naglasak na slobodi, spontanosti, kreativnosti, individualnosti i prije 

�V�Y�H�J�D�����G�R�E�U�R�Y�R�O�M�Q�R�V�W�L�����1�D�M�N�U�D�ü�H���U�H�þ�H�Q�R�����S�U�H�G�P�H�W���S�U�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D���S�H�G�D�J�R�J�L�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D��

je odgoj u slobodno vrijeme (�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���� ��������; �5�R�V�L�ü���� ��������������Slobodno vrijeme razdoblje je 

�X�Q�X�W�D�U���N�R�M�H�J���S�R�M�H�G�L�Q�D�F���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D���L���U�D�]�Y�L�M�D���Y�O�D�V�W�L�W�H���L�Q�W�H�U�H�V�H���L���O�L�þ�Q�R�V�W���W�H���ã�L�U�L���V�Y�R�M�H���K�R�U�L�]�R�Q�W�H�����,�]��

�W�R�J�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�����������������V�W�U���������������L�]�Y�O�D�þ�L���Q�R�Y�L���S�H�G�D�J�R�ã�N�L���]�D�G�D�W�D�N�����D���W�R���M�H���Äodgoj za svrsishodno 

�N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���N�R�M�H���S�R�V�W�D�M�H���E�L�W�Q�D���N�R�P�S�R�Q�H�Q�W�D���R�G�J�R�M�D���V�Y�H�V�W�U�D�Q�H���O�L�þ�Q�R�V�W�L�³.  

�8�� �V�N�O�R�S�X�� �S�H�G�D�J�R�J�L�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �R�G�J�R�M�� �V�H�� �S�U�R�P�D�W�U�D�� �N�D�R�� �H�P�D�Q�F�L�S�D�F�L�M�D�� �þ�R�Y�M�H�N�R�Y�L�K��

�V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�� �L�� �P�D�ã�W�H�� �W�H�� �V�H�� �X�V�P�M�H�U�D�Y�D�� �Q�D�� �U�D�]�Y�R�M�� �Y�L�ã�L�K�� �R�E�O�L�N�D�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�J�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D�� �W�L�M�H�N�R�P��

slobodnog vremena. Dakle, usmjerenje je na osposobljavanju, a ne (pasivnom) konzumiranju 

�V�D�G�U�å�D�M�D�����3�U�L�W�R�P���V�H���P�L�V�O�L���Q�D���R�V�S�R�V�R�E�O�M�D�Y�D�Q�M�H���]�D���U�D�]�Y�R�M�����R�G�Q�R�V�Q�R���V�W�Y�D�U�D�Q�M�H���S�R�]�L�W�L�Y�Q�L�K���X�Y�M�H�W�D���]�D��

odgojno-�R�E�U�D�]�R�Y�Q�L���U�D�G���X���V�O�R�E�R�G�Q�R�P���Y�U�H�P�H�Q�X�����.�O�M�X�þ�Q�D���P�L�V�D�R���N�R�M�R�P���V�H���W�U�H�E�D���Y�R�G�L�W�L���M�Hst kako 

najfunkci�R�Q�D�O�Q�L�M�H���L�V�N�R�U�L�V�W�L�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���N�U�R�]���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�����N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W���W�H���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�Q�M�H��

�S�R�W�U�H�E�D�� �L�� �L�Q�W�H�U�H�V�D�� ���5�R�V�L�ü���� �������������� �3�U�L�W�R�P�� �V�H�� �Q�D�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �J�O�H�G�D�� �N�D�R�� �Q�D��svojstvo koje treba 

�U�D�]�Y�L�M�D�W�L���N�R�G���V�Y�D�N�R�J���S�R�M�H�G�L�Q�F�D�����E�H�]���R�E�]�L�U�D���Q�D���W�R���N�R�M�X���ü�H���U�D�]�L�Q�X���G�R�V�H�ü�L, a slobodno vrijeme daje 

�Y�L�ã�H���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���]�D���W�R���Q�H�J�R���Q�D�V�W�D�Y�D�����3�R�W�N�R�Q�M�D�N���������������� Takvo djelovanje zove se pedagogizacija 

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����0�O�L�Q�D�U�H�Y�L�ü������������������ 

Jedna �R�G�� �V�P�M�H�U�Q�L�F�D�� �N�R�M�H�� �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�� �R�Y�D�� �S�H�G�D�J�R�J�L�M�V�N�D�� �J�U�D�Q�D���X�N�O�M�X�þ�X�M�H intelektualni odgoj za 

slobodno vrij�H�P�H�����7�R���]�Q�D�þ�L���G�D���G�M�H�F�X���W�U�H�E�D���R�G�J�D�M�D�W�L���G�D���L�V�W�U�D�å�X�M�X�����X�þ�H���L���W�U�D�å�H���L�V�W�L�Q�X���L���Q�R�Y�H���V�S�R�]�Q�D�M�H��

�R�N�R���V�H�E�H�����.�O�D�U�L�ü�����������������S�U�H�P�D���9�X�N�D�V�R�Y�L�ü�����������������S�U�H�P�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�������������������2�G�J�R�M���M�H���V�D�P���S�R���V�H�E�L��

�V�O�R�å�H�Q���L���G�X�J�R�W�U�D�M�D�Q���S�U�R�F�H�V���þ�R�Y�M�H�N�R�Y�D���U�D�]�Y�R�M�D�����D���S�R�V�H�E�Q�X���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W���L�P�D���X���G�M�H�Winjstvu i mladosti 

jer se tada postavljaju temelji cjelokupnog identiteta jedne osobe. Zato se ono, zajedno s 

�R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H�P�����P�R�å�H���V�P�D�W�U�D�W�L���N�D�R���M�H�G�Q�R�P���R�G���Q�D�M�V�O�R�å�H�Q�L�M�L�K���O�M�X�G�V�N�L�K���G�M�H�O�D�W�Q�R�V�W�L���N�R�M�H���V�D���V�R�E�R�P��

�Q�R�V�H�� �L�� �Y�H�O�L�N�X�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�� ���5�R�V�L�ü���� �������������� �7�R�� �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�H�� �L Wiener (1954, str. 165; prema 

�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���� ������������ �S�U�H�P�D�� �N�R�M�H�P�X�� �M�H�� �Ä�V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �M�H�G�D�Q�� �R�G�� �Q�D�M�W�H�å�L�K�� �L�� �Q�D�M�]�D�Q�L�P�O�M�L�Y�L�M�L�K��

problema kojima ljudi trebaju ovladati�³�����1�D�G�D�O�M�H�����P�R�å�H���V�H���U�H�ü�L���G�D���R�Y�D���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D���D�Q�D�O�L�]�L�U�D���N�D�N�R��

�Q�D���I�R�U�P�L�U�D�Q�M�H���O�L�þ�Q�R�V�W�L���X�W�M�H�þ�X���S�R�M�H�G�L�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���Q�M�L�K�R�Y�D���Q�D�þ�H�O�D���L��

�P�H�W�R�G�H���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�D�����/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���������������� 
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�.�U�R�]���W�X���D�Q�D�O�L�]�X���Q�D�V�W�R�M�L���V�H���]�D�G�R�Y�R�O�M�L�W�L���S�H�W���J�O�D�Y�Q�L�K���]�D�G�D�ü�D���G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H�� 

1. oblikovati teoriju i praksu pedagogije i didaktike slobodnog vremena; 

2. oblikovati ciljeve, sadr�å�D�M�H�����Q�D�þ�H�O�D���L���P�H�W�R�G�H���Q�M�H�J�R�Y�H���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H�� 

3. �S�U�D�W�L�W�L���L���S�U�R�X�þ�D�Y�D�W�L���X�W�M�H�F�D�M���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���U�D�]�Y�R�M���O�L�þ�Q�R�V�W�L�� 

4. �V�D�Y�M�H�W�R�Y�D�W�L���]�D���N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�L�M�H���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�� 

5. �E�U�L�Q�X�W�L�� �R�� �R�V�S�R�V�R�E�O�M�D�Y�D�Q�M�X�� �N�D�G�U�R�Y�D�� �]�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�M�H�� �L�� �Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �G�M�H�O�D�W�Q�R�V�W�L��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����5�R�V�L�ü���������������� 

�8�� �S�H�G�D�J�R�J�L�M�L�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �R�G�J�D�M�D�W�H�O�M���M�H�� �V�X�Y�U�H�P�H�Q�L�� �X�þ�L�W�H�O�M���� �N�R�M�L�� �V�H�� �þ�H�V�W�R�� �Y�R�G�L�� �S�D�U�R�O�R�P��

�Ä�S�R�P�R�]�L�� �P�L�� �G�D�� �W�R�� �X�þ�L�Q�L�P�� �V�D�P�³���� �ã�W�R�� �M�H�� �X�M�H�G�Q�R�� �L�� �W�H�P�H�O�M�� �V�O�D�Y�Q�H�� �0�R�Q�W�H�V�V�R�U�L�� �S�H�G�D�J�R�J�L�M�H���� �2�Q�� �M�H��

�Y�R�G�L�W�H�O�M�� �N�R�M�L�� �S�R�W�L�þ�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D�� �Q�D�� �V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���� �7�U�H�E�D�� �E�L�W�L�� �G�R�V�O�M�H�G�D�Q���� �R�S�W�L�P�L�V�W�L�þ�D�Q�� �L��

�L�P�D�W�L���Y�M�H�U�H���X���U�D�]�Y�R�M���R�G�J�D�M�D�Q�L�N�D�����S�R�ã�W�R�Y�D�W�L���Q�M�H�J�R�Y�X���R�V�R�E�Q�R�V�W�����D�O�L���L���]�D�K�W�L�M�H�Y�D�W�L���L�]�Y�U�ã�H�Q�M�H���]�D�G�D�ü�D����

�1�M�H�J�R�Y�R�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �Q�D�M�E�R�O�M�H�� �R�S�L�V�X�M�H�� �L�]�M�D�Y�D�� �5�R�V�L�ü�D���� �S�U�H�P�D�� �N�R�M�R�M�� �Ä�X�V�S�M�H�ã�D�Q�� �R�G�J�D�M�D�W�H�O�M��

odgajanicima daje sebe k�D�R���þ�R�Y�M�H�N�D�����V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���L���S�H�G�D�J�R�J�D�����V�W�U���������������������������³ Ulaganje u odgoj 

�L���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H���]�D���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���]�Q�D�þ�L���X�O�D�J�D�Q�M�H���X���E�R�O�M�L�W�D�N���L���R�S�ü�H�Q�L�W�R���E�R�O�M�X���E�X�G�X�ü�Q�R�V�W���G�U�X�ã�W�Y�D����

jer zemlje koje rade na tome imaju i manje zatvora i represivnih organa (Kapitsa, 1971; prema 

�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�������������������â�W�R���S�U�L�M�H���G�U�X�ã�W�Y�R���S�U�L�K�Y�D�W�L���Y�D�å�Q�R�V�W���S�H�G�D�J�R�J�L�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D te afirmira 

�L�� �X�N�O�M�X�þ�L�� �X�� �S�U�D�N�V�X�� �Q�M�H�Q�D�� �G�R�V�W�L�J�Q�X�ü�D���� �S�U�L�M�H�� �ü�H�� �V�H�� �U�D�]�Y�L�W�L�� �Q�R�Y�D�� �ã�N�R�O�D���� �V�� �Q�R�Y�L�P�� �Q�D�V�W�D�Y�Q�L�F�L�P�D�� �L��

�V�U�H�W�Q�L�P���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���Q�R�Y�R���L���]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�M�H���G�U�X�ã�W�Y�R���R�S�ü�H�Q�L�W�R�����5�R�V�L�ü����������������  

�8���N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L�����V�Y�H���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�H���R�Y�H���U�H�O�D�W�L�Y�Q�R���Q�R�Y�H���J�U�D�Q�H���]�Q�D�Q�R�V�W�L���R���R�G�J�R�M�X���P�R�J�X���V�H���V�Y�H�V�W�L���Q�D��

jednu definiciju, a prema Hrvatskoj enciklopediji (2021) pedagogija slobodnog vremena 

definira se kao �Ä�J�U�D�Q�D���S�H�G�D�J�R�J�L�M�H���N�R�M�D���S�U�R�X�þ�D�Y�D�����L�V�W�U�D�å�X�M�H���L���X�Q�D�S�U�M�H�ÿ�X�M�H���R�G�J�R�M���þ�R�Y�M�H�N�D���L�]�Y�D�Q��

profesionalno-�U�D�G�Q�L�K���R�E�Y�H�]�D���L���R�E�L�W�H�O�M�V�N�L�K���G�X�å�Q�R�V�W�L���U�D�G�L���E�R�O�M�H�J���R�E�O�L�N�R�Y�D�Q�M�D���Q�M�H�J�R�Y�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

vremena, odmora, rekreacije, razonode, socijalizacije i zadovoljavanja individualnih 

�V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�L�K�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���� �3�H�G�D�J�R�J�L�M�D�� �Vlobodnog vremena pozitivno usmjerava aktivnosti 

�þ�R�Y�M�H�N�D���N�R�M�H���Q�L�V�X���X�Y�M�H�W�R�Y�D�Q�H���E�L�R�O�R�ã�N�R�P�����G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P���L�O�L���S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�Q�R�P���Q�X�å�Q�R�ã�ü�X�����3�U�H�G�P�H�W���V�X��

�Q�M�H�]�L�Q�D�� �S�U�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�� �R�E�O�L�F�L�� �Q�H�I�R�U�P�D�O�Q�R�J�� �R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D�� �N�R�M�L�P�D�� �V�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�� �E�D�Y�L��

(slobodno i aktivno) po vlastit�R�P���L�]�E�R�U�X���L���å�H�O�M�L�³. 

 

2.1.3. Adolescencija i slobodno vrijeme 

�8���S�R�J�O�H�G�X���U�D�]�Y�R�M�D�����D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�D���M�H���U�D�]�G�R�E�O�M�H���X���N�R�M�H�P���P�O�D�G�L���S�R�þ�L�Q�M�X��oblikovati svoj identitet, 

�S�D�� �W�D�N�R�� �V�Y�H�� �Y�L�ã�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �V�� �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� �'�R�N�D�]�X�M�X�� �V�H�� �þ�H�V�W�R��

�H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�L�U�D�M�X�ü�L�� �V�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���V�U�H�G�V�W�Y�L�P�D���� �L�]�J�O�H�G�R�P�� �L�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�L�P�D���� �S�U�R�Q�D�O�D�]�H�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �L�P��
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�R�G�J�R�Y�D�U�D�����I�R�U�P�L�U�D�M�X���O�L�þ�Q�R�V�W���W�H���S�U�H�X�]�L�P�D�M�X���V�Y�H���Y�L�ã�H���R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L���L���S�R�V�W�D�M�X���V�D�P�R�V�W�D�O�Q�L�M�L�����3�R�V�W�R�M�L��

�Y�L�ã�H���W�X�P�D�þ�H�Q�M�D���R�N�R���W�R�J�D���N�R�M�H���V�H���W�R�þ�Q�R���J�R�G�L�Q�H���X�Y�U�ã�W�D�Y�D�M�X���X���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�X�����D�O�L���R�W�S�U�L�O�L�N�H���V�H���P�R�å�H��

�U�H�ü�L���G�D���M�H���W�R���U�D�]�G�R�E�O�M�H���R�G�����������G�R�����������J�R�G�L�Q�H���å�L�Y�R�W�D�����3�U�L�W�R�P���E�L���V�H���U�D�Q�R�P���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�R�P���V�P�D�W�U�D�R��

period od 11. do 14. godine, srednjom od 14. do 18. te kasnom adolescencijom razdoblje od 18. 

�G�R�����������J�R�G�L�Q�H�����1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�������������������2�Y�R���M�H���U�D�]�G�Rblje sazrijevanja 

�W�L�M�H�N�R�P�� �N�R�M�H�J�D�� �V�H�� �R�G�Y�L�M�D�M�X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �W�M�H�O�H�V�Q�H���� �V�H�N�V�X�D�O�Q�H���� �N�R�J�Q�L�W�L�Y�Q�H���� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�H�� �L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H��

�S�U�R�P�M�H�Q�H�����0�O�D�G�L���V�H���V�X�R�þ�D�Y�D�M�X���V���S�U�R�P�M�H�Q�D�P�D���N�R�M�H���L�K���X�Y�R�G�H���X���V�Y�L�M�H�W���R�G�U�D�V�O�L�K���S�D���V�H���W�D�N�R���U�L�]�L�þ�Q�D��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �S�R�þ�L�Q�M�X�� �R�þ�L�W�R�Y�D�W�L�� �X�S�U�D�Y�R�� �X�� �R�Y�R�M�� �I�D�]�L�� �U�D�]�Yoja. S obzirom na to da vole 

�H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�L�U�D�W�L�����Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N���]�Q�D�Q�M�D���L���L�V�N�X�V�W�Y�D���X���G�R�Q�R�ã�H�Q�M�X���R�G�J�R�Y�R�U�Q�L�K���R�G�O�X�N�D���þ�H�V�W�R���G�R�Y�R�G�L���G�R��

�U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���L���L�V�S�L�W�L�Y�D�Q�M�D �J�U�D�Q�L�F�D���G�R�S�X�ã�W�H�Q�R�J�����0�H�ã�þ�L�ü�����������������S�U�H�P�D���5�D�G�H�W�L�ü-�3�D�L�ü������������������

Isto tako, raste interes za vlastitu sek�V�X�D�O�Q�R�V�W�� �L�� �V�H�N�V�X�D�O�Q�R�� �H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�L�U�D�Q�M�H�� �S�D�� �M�H�� �S�R�å�H�O�M�Q�R��

�R�E�U�D�W�L�W�L�� �S�R�]�R�U�Q�R�V�W�� �L�� �Q�D�� �R�S�D�V�Q�R�V�W�� �U�D�]�Y�R�M�D�� �S�U�R�P�L�V�N�X�L�W�H�W�Q�R�J�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �W�H�� �Q�H�å�H�O�M�H�Q�L�K�� �W�U�X�G�Q�R�ü�D�� �L��

�V�S�R�O�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�W�L���� �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �X��Republici Italiji  iz 2000. godine pokazalo je da adolescenti 

smatraju da je na�M�E�R�O�M�H���G�R�E�D���]�D���S�U�Y�R���V�W�X�S�D�Q�M�H���X���V�H�N�V�X�D�O�Q�H���R�G�Q�R�V�H���L�]�P�H�ÿ�X�����������L�����������J�R�G�L�Q�H�����G�R�N��

�Q�R�Y�L�M�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���S�R�N�D�]�X�M�X���N�D�N�R���V�H���W�D���E�U�R�M�N�D���V�P�D�Q�M�L�O�D���Q�D���S�H�U�L�R�G���L�]�P�H�ÿ�X���������L���������J�R�G�L�Q�D�����2�Q�R��

�ã�W�R���M�H���S�R�P�D�O�R���ã�R�N�D�Q�W�Q�R���M�H podatak da ne tako mali broj (gotovo 25%) ispitanika smatra da je 

najbolji period za to razdoblje od 12 do 14 godina (Azienda Usl di Ferrara, 2015). 

�1�H�ã�W�R���Y�L�ã�H���Q�H�J�R���L�Q�D�þ�H���P�O�D�G�L���V�X���X���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�L���R�V�M�H�W�O�M�L�Y�L�����H�P�R�W�L�Y�Q�L���L���S�X�Q�L���Q�R�Y�L�K���W�H�å�Q�M�L���N�U�R�]���N�R�M�H��

�W�U�D�å�H�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�� �R�V�W�Y�D�U�L�Y�D�Q�M�D�� �Y�O�D�V�W�L�W�L�K�� �V�Sosobnosti te postizanje uspjeha u okolini (Novak-

�5�H�L�V�V�������������������,�P�D�M�X���S�R�W�U�H�E�X���]�D���V�R�F�L�M�D�O�L�]�D�F�L�M�R�P�����S�U�L�S�D�G�Q�R�ã�ü�X���J�U�X�S�L�����å�H�O�H���E�L�W�L���S�U�H�S�R�]�Q�D�W�L���S�D���W�D�N�R��

�Q�M�L�K�R�Y���R�G�Q�R�V���V���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���S�R�V�W�D�M�H���N�O�M�X�þ�D�Q���]�D���R�V�W�Y�D�U�H�Q�M�H���W�L�K���F�L�O�M�H�Y�D�����9�U�ã�Q�M�D�þ�N�L���R�G�Q�R�V���Y�D�å�D�Q���M�H��

�M�R�ã���R�G���G�M�H�W�L�Q�M�V�W�Y�D�����D�O�L���S�R�V�H�E�Q�X���Y�D�å�Q�R�V�W���G�R�E�L�Y�D���X�S�U�D�Y�R���X���R�Y�R�P���U�D�]�Y�R�M�Q�R�P���S�H�U�L�R�G�X (Azienda Usl 

di Ferrara, 2015)�����=�D�W�R���M�H���X���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�L���Y�U�O�R���L�]�U�D�å�H�Q�D���S�R�W�U�H�E�D���]�D���G�R�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H�P���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���W�H��

�V�X�� �þ�H�V�W�D�� �H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�L�U�D�Q�M�D s �D�O�N�R�K�R�O�R�P�� �L�� �F�L�J�D�U�H�W�D�P�D���� �S�D�� �þ�D�N�� �L�� �S�V�L�K�R�D�N�W�L�Y�Q�L�P�� �W�Y�D�U�L�P�D���� �7�R�� �M�H��

�M�H�G�D�Q���R�G���Q�D�þ�L�Q�D���Q�D���N�R�M�L���å�H�O�H���S�R�N�D�]�D�W�L���G�D���Y�L�ã�H���Q�L�V�X���G�M�H�F�D�����Q�H�J�R���R�G�U�D�V�O�L���L���R�]�E�L�O�M�Q�L���O�M�X�G�L�����R�G�Q�R�V�Q�R����

�W�R���þ�L�Q�H���N�D�N�R���Q�H���E�L���L�V�S�D�O�L���Ä�V�O�D�E�L�ü�L�³�����,�O�L�ã�L�Q�����0�D�U�L�Q�R�Y�L�ü-Bobinac i Radin, 2001; �1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü, 

�%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�������������������7�U�D�å�H���X�]�E�X�ÿ�H�Q�M�D���L�]���þ�H�J�D���R�Q�G�D���þ�H�V�W�R���S�U�R�L�]�O�D�]�H���U�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D����

�3�R�N�D�]�D�O�R�� �V�H�� �G�D�� �V�H�� �L�V�W�L�� �þ�H�ã�ü�H�� �L�� �U�D�Q�L�M�H�� �M�D�Y�O�M�D�M�X�� �N�R�G�� �G�M�H�þ�D�N�D�� �L�� �W�R�� �R�E�L�þ�Q�R�� �N�U�R�]�� �L�V�S�L�M�D�Q�M�H�� �D�O�N�R�K�R�O�D����

�I�L�]�L�þ�N�H���E�R�U�E�H�����S�X�ã�H�Q�M�H���F�L�J�D�U�H�W�D���L���P�D�U�L�K�X�D�Q�H���W�H���G�R�Q�R�ã�H�Q�M�H���R�U�X�å�M�D���X �ã�N�R�O�X�����'�M�H�Y�R�M�N�H���Y�L�ã�H���U�D�]�Y�L�M�D�M�X��

�L�Q�W�H�U�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�H���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�����Q�S�U�����R�]�E�L�O�M�Q�R���U�D�]�P�L�ã�O�M�D�Q�M�H���R���V�D�P�R�X�E�R�M�V�W�Y�X�������D���R�S�ü�H�Q�L�W�R���V�H���M�D�Y�O�M�D�M�X��

�N�D�V�Q�L�M�H���Q�H�J�R���N�R�G���G�M�H�þ�D�N�D�� Isto tako, mladi �R�E�L�þ�Q�R���S�R�N�D�]�X�M�X���Y�L�ã�H���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����D���Q�H���V�D�P�R��

�M�H�G�Q�R�����1�D�M�þ�H�ã�ü�H���M�H���W�R���N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�D���L�V�S�L�M�D�Q�M�D���D�O�N�R�K�R�O�D�����N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�H���S�V�L�K�R�D�N�W�L�Y�Q�L�K���W�Y�D�U�L�����U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�V�H�N�V�X�D�O�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���L�� �Q�H�N�R�J�� �R�E�O�L�N�D�� �I�L�]�L�þ�N�H�� �D�J�U�H�V�L�M�H�� ���0�L�K�L�ü�� �L���%�D�ã�L�ü���� �������������� �7�R�� �N�D�V�Q�L�M�H�� �P�R�å�H��
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�U�H�]�X�O�W�L�U�D�W�L�� �U�D�]�Y�R�M�H�P�� �R�Y�L�V�Q�R�V�W�L���� �O�R�ã�L�M�L�P�� �I�L�]�L�þ�N�L�P�� �L�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�P�� �]�G�U�D�Y�O�M�H�P�� �L�� �S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�Q�L�P��

�S�R�V�W�L�J�Q�X�ü�H�P�����â�W�R���V�H���W�D�N�Y�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���U�D�Q�L�M�H���M�D�Y�H�����Y�H�ü�D���M�H���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W���]�D���U�D�]�Y�R�M���W�D�N�Y�L�K���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D��

(Maeder i sur., 2016; prema �â�H�Q�W�L�M�D �.�Q�H�å�H�Y�L�ü�����.�X�F�X�O�R���L���$�M�G�X�N�R�Y�L�ü�������������������=�D�W�R���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�D��

�Q�L�M�H�� �U�D�]�G�R�E�O�M�H�� �X�� �N�R�M�H�P�� �E�L�� �U�R�G�L�W�H�O�M�L�� �W�U�H�E�D�O�L�� �E�L�W�L�� �P�D�Q�M�H�� �D�Q�J�D�å�L�U�D�Q�L�� �X�� �R�G�J�R�M�� �G�M�H�F�H���� �Y�H�ü naprotiv. 

�%�L�W�Q�R���M�H���L�P�D�W�L���E�O�L�V�N�H���L���U�D�Y�Q�R�S�U�D�Y�Q�H���R�G�Q�R�V�H���V���Q�M�L�P�D�����D���V�D�G�D���V�X���Y�H�ü���V�D�P�R�V�W�D�O�Q�L�M�L���L���Y�U�L�M�H�P�H���M�H���G�D��

�S�U�H�X�]�P�X���Q�D���V�H�E�H���Y�L�ã�H���R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L���]�D���V�Y�R�M�H���S�R�V�W�X�S�N�H���� �7�R���]�Q�D�þ�L���G�D���V�H���Q�D���X�P�M�H�U�H�Q���U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�L��

�Q�D�G�]�R�U�� �L�� �S�R�G�U�ã�N�X�� �X�� �D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�L�� �P�R�å�H�� �J�O�H�G�D�W�L�� �N�D�R�� �Q�D�� �X�Y�M�H�W�H �]�D�� �X�V�S�M�H�ã�Q�X�� �S�V�L�K�R�V�R�F�L�M�D�O�Q�X��

prilagodbu mladih (Raboteg-�â�D�U�L�ü�����6�D�N�R�P�D�Q���L���%�U�D�M�ã�D-�ä�J�D�Q�H�F������������������T�R���M�H���N�O�M�X�þ�D�Q���S�H�U�L�R�G���G�D��

�X�V�Y�R�M�H�� �]�G�U�D�Y�H�� �V�W�D�Y�R�Y�H�� �L�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �U�D�G�L�� �S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �W�H�� �G�D�� �Q�D�X�þ�H�� �U�D�]�O�L�N�R�Y�D�W�L��

�Ä�]�G�U�D�Y�R�³���R�G���Ä�Q�H�]�G�U�D�Y�R�J�D�³�����=�D�W�R���V�X�V�W�D�Y�Q�R���L���R�G��malena treba poticati i promicati kulturu i navike 

�G�R�N�R�O�L�F�H�����-�D�Q�N�R�Y�L�ü�����������������S�U�H�P�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�����������������V�D�Y�M�H�W�X�M�H���X�V�P�M�H�U�D�Y�D�Q�M�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D�� �S�U�H�P�D�� �V�D�G�U�å�D�M�L�P�D�� �N�R�M�L�� �S�R�W�L�þ�X�� �K�X�P�D�Q�R�V�W�� �L�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�H�� �P�H�ÿ�X�O�M�X�G�V�N�H�� �R�G�Q�R�V�H���� �N�X�O�W�X�U�Q�R��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �W�H�� �S�R�ã�W�L�Y�D�Q�M�H�� �W�H�P�H�O�M�Q�L�K�� �O�M�X�G�V�N�L�K�� �S�U�D�Y�D���� �7�R�� �S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�H�� �L�� �9�X�N�D�V�R�Y�L�ü�� �������������� �S�U�H�P�D��

�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�����������������L�V�W�L�þ�X�ü�L���N�D�N�R���M�H���X�S�U�D�Y�R���H�W�L�þ�N�L���V�H�J�P�H�Q�W���R�Q�D�M���X���N�R�M�H�P���V�H���M�D�Y�O�M�D�M�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�L���R�E�O�L�F�L��

�Q�H�]�D�N�R�Q�L�W�R�J���L���G�H�Y�L�M�D�Q�W�Q�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V�D���ã�W�H�W�Q�L�P���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D�P�D���Q�D���U�D�]�Y�R�M���P�O�D�G�L�K����Treba pojasniti 

p�R�V�O�M�H�G�L�F�H�� �L�� �R�S�D�V�Q�R�V�W�L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�R�� �Q�H�S�U�L�K�Y�D�W�O�M�L�Y�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D �M�H�U�� �L�P�� �M�H�� �R�E�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�H��ponekad 

potrebno, �L�D�N�R���W�R���P�R�å�G�D���Q�H���å�H�O�H���S�U�L�]�Q�D�W�L. �7�D�N�R���L�P���M�H���P�R�J�X�ü�H���E�D�U�H�P �P�D�O�R���S�U�L�E�O�L�å�L�O�L���W�X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�X��

�V�L�W�X�D�F�L�M�X���N�D�N�R���E�L���V�H���P�R�J�O�L���G�U�å�D�W�L���S�R�G�D�O�M�H��iste. Ipak, da bi se takve akcij�H���S�R�N�D�]�D�O�H���X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�L�P�D����

na njima je potrebno �U�D�G�L�W�L�� �V�X�V�W�D�Y�Q�R���� �N�D�R�� �ã�W�R�� �V�H�� �U�D�G�L�� �L�� �V�� �P�D�O�R�P�� �G�M�H�F�R�P���� �9�D�å�Q�R�� �M�H�� �Q�D�N�R�Q��

�G�M�H�W�L�Q�M�V�W�Y�D���Q�D�V�W�D�Y�L�W�L���V���U�D�]�J�R�Y�R�U�R�P���R���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D�P�D���W�D�N�Y�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����D���Q�H���L�K���V�D�P�R���]�D�E�U�D�Q�L�W�L���� 

 

2.1.4. Roditeljski stilovi odgoja i slobodno vrijeme 

Obit�H�O�M���M�H���S�U�Y�D���L���W�H�P�H�O�M�Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���V�U�H�G�L�Q�D���G�M�H�W�H�W�D���L���N�D�R���W�D�N�Y�D���L�P�D���Q�D�M�Y�H�ü�L���X�W�M�H�F�D�M���Q�D���Q�M�H�J�D���L��

njegov razvoj. Zato je ovdje �S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R���Y�D�å�Q�D�� �N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�D���X�Q�X�W�D�U���R�E�L�W�H�O�M�L���� �N�D�N�R���Y�H�U�E�D�O�Q�D����

�W�D�N�R���L���R�Q�D���Q�H�Y�H�U�E�D�O�Q�D�����%�U�D�M�ã�D�������������������1�H���W�U�H�E�D���]�D�E�R�U�D�Y�L�W�L���G�D���G�M�H�F�D���R�G���P�D�O�H�Q�D���Ä�X�S�L�M�D�M�X�³���L���S�U�D�W�H��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���L���V�W�D�Y�R�Y�H���V�Y�R�M�L�K���U�R�G�L�W�H�O�M�D���W�H���L�K���S�U�R�M�L�F�L�U�D�M�X���N�U�R�]���V�Y�R�M�H���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�����5�R�G�L�W�H�O�M�V�N�L���S�R�V�W�X�S�F�L��

u odgoju usko su povezani s djetetovim socijalnim razvojem�����N�R�M�L���V�H���X���N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L���R�J�O�H�G�D���L���N�U�R�]��

slobodno vrijeme. Tako oni mogu predstavljati dvojaku funkciju �± �P�R�J�X���E�L�W�L���L���U�L�]�L�þ�Q�L���L���]�D�ã�W�L�W�Q�L��

�I�D�N�W�R�U�����R�Y�L�V�Q�R���N�D�N�Y�L�K���V�X���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�D�����5�H�L�W�]�����'�H�N�R�Y�L�ü���L���0�H�L�M�H�U�����������������S�U�H�P�D���.�O�D�U�L�Q���L�����H�U�ÿ�D����

�������������� �7�D�N�R�� �V�X�N�R�E�L�� �X�� �R�E�L�W�H�O�M�L�� �L�� �P�D�Q�M�D�N�� �N�R�Q�W�U�R�O�H�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �W�L�M�H�N�R�P�� �D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�H�� �X�W�M�H�þ�X�� �Q�D��

odabir delinkvent�Q�L�K�� �Y�U�ã�Q�M�D�N�D�� �N�D�R�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�D�� ���$�U�\�� �L�� �V�X�U������ ������������ �S�U�H�P�D�� �.�O�D�U�L�Q�� �L�� ���H�U�ÿ�D���� ��������������

�2�S�ü�H�Q�L�W�R���J�R�Y�R�U�H�ü�L�����R�G�Q�R�V�L���X���R�E�L�W�H�O�M�L�����S�R�V�H�E�Q�R���R�Q�L���P�H�ÿ�X���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D�����S�U�H�V�O�L�N�D�Y�D�M�X���V�H���Q�D���G�L�M�H�W�H���L��

�Q�M�H�J�R�Y�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���� �N�R�M�H�� �R�Q�G�D�� �R�Q�R�� �S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�� �X�� �R�N�R�O�L�Q�L�� �L�� �V�� �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D tijekom slobodnog 
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vremena���� �7�D�N�R�� �ü�H�� �S�U�L�P�M�H�U�L�F�H�� �Q�L�V�N�D�� �U�D�]�L�Q�D�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�H���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�L�� �L�� �H�P�S�D�W�L�M�H�� �X�� �R�E�L�W�H�O�M�L�� �N�R�G��

�G�M�H�W�H�W�D���U�H�]�X�O�W�L�U�D�W�L���W�D�N�R���ã�W�R���ü�H���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R���S�R�N�D�]�L�Y�D�W�L���Y�L�ã�H���D�J�U�H�V�L�M�H���L���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X����

�6���G�U�X�J�H���V�W�U�D�Q�H���� �]�G�U�D�Y�L���L���N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�L���R�G�Q�R�V�L���� �S�X�Q�L���O�M�X�E�D�Y�L���L���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R�J���S�R�ã�W�L�Y�D�Q�M�D���U�H�]�X�O�W�L�U�D�W�� �ü�H��

�Y�H�ü�L�P���V�D�P�R�S�R�X�]�G�D�Q�M�H�P kod djeteta, �E�L�W���ü�H �Y�L�ã�H���R�G�J�R�Y�R�U�Q�R i samostalno �W�H���ü�H���]�Q�D�W�L���S�U�R�F�L�M�H�Q�L�W�L��

�N�R�M�D���V�X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���S�U�L�P�M�H�U�H�Q�D�����D���N�R�M�D���Q�L�V�X�� 

�.�D�G�D���V�H���J�R�Y�R�U�L���R���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�D�P�D���R�G�J�R�M�D�����P�R�J�X���V�H���U�D�]�O�L�N�R�Y�D�W�L���þ�H�W�L�U�L���R�V�Q�R�Y�Q�H���Y�U�V�W�H���U�R�G�L�W�Hljskog 

�V�W�L�O�D�����$�X�W�R�U�L�W�D�U�D�Q���V�W�L�O���L�P�D�M�X���U�R�G�L�W�H�O�M�L���N�R�M�L���V�X���V�W�U�R�J�L�����]�D�K�W�M�H�Y�Q�L���W�H���S�U�X�å�D�M�X���G�M�H�W�H�W�X���P�D�O�R���W�R�S�O�L�Q�H���L��

�O�M�X�E�D�Y�L�����=�D���R�Y�D�M���V�W�L�O���P�R�å�H���V�H���U�H�ü�L���G�D���L�P�D���Q�D�M�O�R�ã�L�M�X���N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�X���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�D���N�R�M�H���U�R�G�L�W�H�O�M�L���P�R�J�X��

�S�R�N�D�]�D�W�L���X���R�G�Q�R�V�X���S�U�H�P�D���G�M�H�W�H�W�X���W�H���V�H���S�U�H�S�R�U�X�þ�D���L�]bjegavati ga. Drugi stil je onaj permisivan, 

�S�R�S�X�V�W�O�M�L�Y�L���� �J�G�M�H���V�X���U�R�G�L�W�H�O�M�L���S�U�H�W�M�H�U�D�Q�R���E�O�D�J�L���� �M�D�N�R���V�O�D�E�R���L�O�L���þ�D�N���Q�L�N�D�N�R���Q�H���N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�M�X���G�L�M�H�W�H����

�'�R�S�X�ã�W�D�M�X���P�X���G�D���U�D�G�L���ã�W�R���J�D���M�H���Y�R�O�M�D���� �D�O�L���W�R���U�D�G�H���]�E�R�J���O�M�X�E�D�Y�L�����W�R�S�O�L�Q�H���L���U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�D���S�U�H�P�D��

�Q�M�H�P�X���� �7�U�H�ü�L�� �V�W�L�O���]�R�Y�H�� �V�H�� �L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W�Q�L���� �D�� �N�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D�� �J�D�� �P�D�O�R�� �L�O�L�� �Q�L�P�D�O�R�� �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�D�� �L�� �Q�L�V�N�D��

�N�R�O�L�þ�L�Q�D�� �O�M�X�E�D�Y�L���� �S�D�å�Q�M�H�� �L�� �U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�D�� �S�U�H�P�D�� �G�M�H�W�H�W�X�� ���5�D�E�R�W�H�J-�â�D�U�L�ü���� �6�D�N�R�P�D�Q�� �L�� �%�U�D�M�ã�D-

�ä�J�D�Q�H�F�������������������2�Y�D�N�Y�L���U�R�G�L�W�H�O�M�L���V�O�D�E�R���E�U�L�Q�X���R���G�M�H�F�L���W�H���V�X���R�Q�D���þ�H�V�W�R���S�U�H�S�X�ã�W�H�Q�D���V�D�P�D���V�H�E�L�����Sa se 

�V�Q�D�O�D�]�H���N�D�N�R���]�Q�D�M�X�����ã�W�R���þ�H�V�W�R���]�D�Y�U�ã�D�Y�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�P���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���X�O�L�F�L���V���S�R�J�U�H�ã�Q�L�P��

�G�U�X�ã�W�Y�R�P���� �1�D�M�E�R�O�M�L�P�� �V�W�L�O�R�P�� �S�R�N�D�]�D�R�� �V�H�� �D�X�W�R�U�L�W�D�W�L�Y�D�Q���� �D�� �N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�D�� �M�H�� �S�U�Y�D�� �G�Y�D�� �7�R�þ�Q�L�M�H����

roditelji su puni ljubavi i topline, ali istovremeno rade na disciplini, kontroli i odgovornosti. 

�5�H�]�X�O�W�D�W�L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���L�]���������������S�R�N�D�]�D�O�L���V�X���L���G�D���M�H���R�Y�D�M���V�W�L�O���S�R�Y�H�]�D�Q���V���S�R�]�L�W�L�Y�Q�L�P���V�R�F�L�M�D�O�L�]�D�F�L�M�V�N�L�P��

�X�þ�L�Q�F�L�P�D�����E�R�O�M�L�P���ã�N�R�O�V�N�L�P���X�V�S�M�H�K�R�P���W�H���P�D�Q�M�R�P���L�O�L���Q�L�N�D�N�Y�R�P���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�R�P���D�O�N�R�K�R�O�D���L���G�U�R�J�H����

Djeca roditelja koji prakticiraju ovakav �V�W�L�O�� �Y�L�ã�H�� �V�X�� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�D�� �X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�H��

izvannastavne, sportske i kulturne aktivnosti tijekom slobodnog vremena�����þ�H�ã�ü�H���þ�L�W�D�M�X�����Q�H�R�Y�L�V�Q�D��

�V�X�����X�V�S�M�H�ã�Q�R���U�H�J�X�O�L�U�D�M�X���V�Y�R�M�H���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�����H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�R���V�X���S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�D���W�H���]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�D���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R��

odgovorna (Maccoby i Martin, 1983; prema Raboteg-�â�D�U�L�ü�����6�D�N�R�P�D�Q���L���%�U�D�M�ã�D-�ä�J�D�Q�H�F����������������

Raboteg-�â�D�U�L�ü�����6�D�N�R�P�D�Q���L���%�U�D�M�ã�D-�ä�J�D�Q�H�F��������������. Mladi koji s roditeljima imaju prisniji odnos 

�V�� �Y�L�ã�H�� �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�L�� �W�H�� �P�D�Q�M�H�� �R�G�E�D�F�L�Y�D�Q�M�D�� �L�� �S�V�L�K�R�O�R�ã�N�H�� �N�R�Q�W�U�R�O�H�� �R�E�L�þ�Q�R�� �L�P�D�M�X�� �L�� �P�D�Q�M�H��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���� �E�L�O�R�� �G�D�� �V�H�� �U�D�G�L�� �R�� �L�Q�W�H�U�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�P�D�� �L�O�L�� �H�N�V�W�H�U�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�P�D�� ��Klarin i 

���H�U�ÿ�D������������; Raboteg-�â�D�U�L�ü�����6�D�N�R�P�D�Q���L���%�U�D�M�ã�D-�ä�J�D�Q�H�F�������������������7�H�P�H�O�M���G�R�E�U�H���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�H���þ�L�Q�H��

�P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�D���W�R�O�H�U�D�Q�F�L�M�D�����X�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�H���P�L�ã�O�M�H�Q�M�D���L���V�W�U�S�O�M�H�Q�M�H�����3�U�L�W�R�P���M�H��autoritativni roditeljski stil 

�R�G�J�R�M�D���X�M�H�G�Q�R���L���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D���Q�H�å�H�O�M�H�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���N�R�G���G�M�H�F�H���W�H���S�X�W���G�R���O�D�N�ã�H�J���U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�D���S�U�R�E�O�H�P�D��

�M�H�U�� �S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�� �G�R�E�U�R�� �U�D�]�Y�L�M�H�Q�X�� �N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�X�� ���,�O�L�ã�L�Q���� �0�D�U�L�Q�R�Y�L�ü-Bobinac i Radin, 2001). 

�.�R�Q�D�þ�Q�R�����U�D�]�Y�L�M�X���O�L���U�R�G�L�W�H�O�M�L���G�R�E�U�X���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�X���V���G�M�H�F�R�P�����Y�H�ü�D���M�H���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W���G�D���ü�H���V�H���S�U�Y�R��

obratiti upravo njima kada imaju neki problem, pa tek onda drugim osobama i izvorima. 

P�U�H�W�S�R�V�W�D�Y�N�D���M�H���G�D���W�D�N�D�Y���D�G�H�N�Y�D�W�D�Q���R�G�J�R�M���]�D�S�R�þ�L�Q�M�H���X���P�O�D�ÿ�R�M���G�R�E�L�����W�D�N�R���G�D���V�H���X���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�F�L�M�L��
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�Y�H�ü���V�W�Y�R�U�H���R�E�O�L�F�L���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���]�D���N�R�M�H���Y�L�ã�H���Q�L�M�H���W�R�O�L�N�R���Q�X�å�Q�R���X�S�O�L�W�D�Q�M�H���U�R�G�L�W�H�O�M�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���G�D���V�H���Y�H�ü��

razvije �R�G�U�H�ÿ�H�Q�D�� �U�D�]�L�Q�D�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L, �V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R�V�W�L�� �L�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�Rg �S�R�Y�M�H�U�H�Q�M�D�� ���,�O�L�ã�L�Q����

�0�D�U�L�Q�R�Y�L�ü-�%�R�E�L�Q�D�F���L���5�D�G�L�Q�������������������'�D�N�O�H�����Ä�]�D���X�V�S�M�H�ã�D�Q���R�G�J�R�M���G�M�H�W�H�W�D���S�R�W�U�H�E�D�Q���M�H���D�X�W�R�U�L�W�H�W���N�R�M�L��

s�H���J�U�D�G�L���X�S�R�U�Q�R���L���V�W�U�S�O�M�L�Y�R�����D���O�L�ã�H�Q���M�H���V�L�O�H���L�O�L���S�R�W�N�X�S�O�M�L�Y�D�Q�M�D���S�D���E�X�G�L���N�R�G���G�M�H�W�H�W�D���å�H�O�M�X���G�D���P�X���V�H��

�G�U�D�J�R�Y�R�O�M�Q�R���S�R�G�þ�L�Q�L�����R�G�Q�R�V�Q�R���G�D���J�D���V�O�L�M�H�G�L�³�����V�W�U���������������/�M�X�E�H�W�L�ü���L���5�H�L�ü-Ercegovac, 2010). 

 

2.1.5. �2�E�O�L�F�L���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D 

�6�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���P�R�J�X�ü�H���M�H���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���Q�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���Q�D�þ�L�Q�H�����2�Q�R���Q�D�P���V�O�X�å�L���]�D���R�G�P�R�U�����U�D�]�R�Q�R�G�X����

�R�S�X�ã�W�D�Q�M�H���� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �L�O�L�� �U�D�]�Y�R�M�� �O�L�þ�Q�R�V�W�L���� �7�D�N�R�� �W�R�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �R�G�O�D�]�D�N�� �X�� �N�D�I�L�ü�� �L�O�L�� �N�L�Q�R���� �G�L�V�N�R 

�N�O�X�E�R�Y�H���� �V�S�R�U�W�V�N�H�� �G�R�J�D�ÿ�D�M�H���� �ã�H�W�Q�M�X���� �V�O�X�ã�D�Q�M�H�� �J�O�D�]�E�H���� �þ�L�W�D�Q�M�H���� �L�J�U�D�Q�M�H�� �L�O�L�� �S�D�N�� �O�M�H�Q�þ�D�U�H�Q�M�H����Niz 

�G�R�P�D�ü�L�K���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���S�R�N�D�]�D�R���M�H���G�D���V�H���Q�D���Y�U�K�X���O�M�H�V�W�Y�L�F�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���P�O�D�G�L�K���Q�D�O�D�]�L���X�S�U�D�Y�R���G�U�X�å�H�Q�M�H��

�V�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D�� �L�O�L�� �P�O�D�G�L�ü�H�P���G�M�H�Y�R�M�N�R�P���� �D�� �]�D�W�L�P�� �J�O�H�G�D�Q�M�H�� �7�9-�D�� �L�O�L�� �V�O�X�ã�D�Q�M�H�� �U�D�G�L�M�D���� �0�M�H�V�W�D��

�R�N�X�S�O�M�D�Q�M�D�� �X�J�O�D�Y�Q�R�P�� �V�X�� �W�U�J�R�Y�D�þ�N�L�� �F�H�Q�W�U�L�� �L�O�L�� �L�]�O�D�V�F�L�� �X�� �N�O�X�E�R�Y�H�� �L�� �N�D�I�L�ü�H���� �ã�W�R��se pokazalo da je 

�S�R�Y�H�]�D�Q�R�� �V�� �þ�H�ã�ü�R�P�� �N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�R�P�� �D�O�N�R�K�R�O�D���� �F�L�J�D�U�H�W�D���� �U�D�Q�L�P�� �V�H�N�V�X�D�O�Q�L�P�� �R�G�Q�R�V�L�P�D�� �L�� �O�R�ã�L�M�L�P��

�ã�N�R�O�V�N�L�P�� �X�V�S�M�H�K�R�P�� Ponekad su to i neki vlastiti prostori gdje nemaju kontrole i nadzora 

�U�R�G�L�W�H�O�M�D�����=�D�W�L�P���V�O�L�M�H�G�H���N�L�Q�D���L���V�S�R�U�W�V�N�D���L�J�U�D�O�L�ã�W�D�����D���S�U�L�U�R�G�D���L���þ�L�V�W�L���]�U�D�N���Q�D���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H�P���V�X���P�M�H�V�W�X. 

U ranoj adolescenciji oko 70-80% mladih u Republici Italiji �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�� �M�H�� �X�� �E�D�U�H�P�� �M�H�G�Q�X��

organiziranu aktivnost tijekom slobodnog vremena, ali ta se brojka smanjuje s porastom dobi. 

�2�Q�L���N�R�M�L���Q�L�V�X���X�N�O�M�X�þ�H�Q�L���X���Q�L�W�L���M�H�G�Q�X���L�P�D�M�X���Y�H�ü�H���ã�D�Q�V�H���L���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W���G�D���ü�H���V�H���X�S�X�V�W�L�W�L���X���V�S�R�P�H�Q�X�W�D��

�U�L�]�L�þ�Q�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �R�G�� �R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �X�� �V�Y�R�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �N�R�P�E�L�Q�L�U�D�M�X�� �L�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�H�� �L��

neorganizirane aktivnosti. Ipak, nije dovoljno samo sudjelovanje u njima da bi se �]�D�R�E�L�ã�O�D takva 

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����D�O�L���V�Y�D�N�D�N�R���M�H���S�R�å�H�O�M�Q�R���L�]�E�M�H�J�D�Y�D�W�L���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R���N�U�R�]��

neorganizirane aktivnosti. K�R�G�� �]�D�G�D�U�V�N�L�K�� �V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�D�F�D �W�D�N�R�ÿ�H�U �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �G�R�P�L�Q�L�U�D�M�X��

�Q�H�V�W�U�X�N�W�X�U�L�U�D�Q�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �G�U�X�å�H�Q�M�D�� �L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�� �P�H�G�L�M�V�N�L�P�� �V�D�G�U�å�D�M�L�P�D���� �D�� �Q�D�M�P�D�Q�M�H��

sv�R�M�H���Y�U�L�M�H�P�H���S�U�R�Y�R�G�H���X���å�X�S�L�����E�L�E�O�L�R�W�H�F�L�����S�R�V�M�H�ü�X�M�X�ü�L���L�]�O�R�å�E�H�����Y�R�O�R�Q�W�L�U�D�M�X�ü�L���L�O�L���S�R�K�D�ÿ�D�M�X�ü�L���W�H�þ�D�M��

stranih jezika (1-2%) (Badura, Geckova, 2018; Borraccino i dr., 2020; Dragun, 2012; �,�O�L�ã�L�Q����

�������������,�O�L�ã�L�Q�����������������,�O�L�ã�L�Q���L���5�D�G�L�Q�������������� �0�O�L�Q�D�U�H�Y�L�ü�����0�L�O�L�ã�D���L���3�U�R�U�R�N�R�Y�L�ü������������; �5�R�V�L�ü������������). U 

�X�V�S�R�U�H�G�E�L���V���G�D�Q�D�ã�Q�M�R�P���V�L�W�X�D�F�L�M�R�P�����P�R�å�H���V�H���U�H�ü�L���G�D���M�H���V�W�D�Q�M�H���Y�U�O�R���V�O�L�þ�Q�R�����-�H�G�L�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���M�H���W�D���ã�W�R��

�V�X�� �W�H�O�H�Y�L�]�R�U�� �L�� �U�D�G�L�R�� �]�D�P�L�M�H�Q�L�O�H�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H�� �P�U�H�å�H�� �L�� �S�D�P�H�W�Q�L�� �W�H�O�H�I�R�Q�L���� �'�D�N�O�H, i onda i sada 

prevladavaju aktivnosti koje idu u prilog funkciji zabave i razonode u slobodnom vremenu, a 

�P�D�Q�M�H���R�Q�H���N�R�M�H���G�R�S�U�L�Q�R�V�H���U�D�]�Y�R�M�X���O�L�þ�Q�R�V�W�L�����,�V�W�D���M�H���V�L�W�X�D�F�L�M�D���L���P�H�ÿ�X���7�D�O�L�M�D�Q�L�P�D�����D���þ�D�N���M�H�G�D�Q���Q�D���W�U�L��

�X�þ�H�Q�L�N�D���Y�R�O�L���Q�H���U�D�G�L�W�L���Q�L�ã�W�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���S�R�W�S�X�Q�R���S�D�V�L�Y�Q�R���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���Y�U�L�M�H�P�H�����1�D���S�L�W�D�Q�M�H���R���W�R�P�H���V��

kim �Q�D�M�Y�L�ã�H���Y�R�O�H���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���V�Y�R�M�H���Y�U�L�M�H�P�H i �P�O�D�G�L�ü�L���L���G�M�H�Y�R�M�N�H���V�X���R�G�J�R�Y�R�U�L�O�L���V���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D�����1�D�N�R�Q��
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�Q�M�L�K�����G�M�H�Y�R�M�N�H���Y�L�ã�H���Y�R�O�H���G�U�X�å�H�Q�M�H���V���S�D�U�W�Q�H�U�R�P���S�D���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D�����D���P�O�D�G�L�ü�L���V���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D, pa tek onda 

s partnericom (Azienda Usl di Ferrara, 2015). 

�.�D�N�R�� �G�M�H�F�D�� �Y�L�ã�H�� �U�D�V�W�X���� �P�D�Q�M�H�� �M�H�� �R�Q�L�K�� �V�D�G�U�å�D�M�D�� �R�N�U�H�Q�X�W�L�K�� �N�X�O�W�X�U�L�� ���,�O�L�ã�L�Q���� �0�D�U�L�Q�R�Y�L�ü-Bobinac i 

Radin, 2001). �8�� �Q�D�ã�R�M�� �V�U�H�G�L�Q�L�� �P�D�O�L�� �V�H�� �E�U�R�M�� �S�R�S�X�O�D�F�L�M�H�� �R�S�ü�H�Q�L�W�R�� �X�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �R�N�U�H�ü�H��

�N�X�O�W�X�U�Q�L�P�� �V�D�G�U�å�D�M�L�P�D���� �.�D�N�R�� �Q�D�Y�R�G�L�� �/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�� �������������� �V�W�U���� �������������Ä�G�D�� �E�L�� �V�H�� �P�R�J�O�R�� �S�O�D�Q�L�U�D�W�L��

kulturno slobodno vrijeme, treba biti sposoban nositi se kompetentno s vlastitim slobodnim 

vr�H�P�H�Q�R�P�³. Prema �,�O�L�ã�L�Q���L���5�D�G�L�Q������������������ �Q�D�þ�L�Q�� �Q�D���N�R�M�L���ü�H���S�R�M�H�G�L�Q�D�F���N�R�U�L�V�W�L�W�L���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R��

vrijeme usko je povezano i ovisi o nekoliko subjektivnih i objektivnih faktora. Subjektivni se 

�S�U�L�W�R�P�� �R�G�Q�R�V�H�� �Q�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�� �S�R�O�R�å�D�M���� �R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H���� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���� �V�W�H�þ�H�Q�H�� �Q�D�Y�L�N�H�� �L�� �V�O�L�þ�Q�R���� �7�D�N�R��

�S�U�L�P�M�H�U�L�F�H�����W�H�Q�L�V�����N�R�M�L���V�H���V�P�D�W�U�D���Q�H�ã�W�R���Ä�V�N�X�S�O�M�L�P�³���V�S�R�U�W�R�P�����Q�H�ü�H���P�R�ü�L���W�U�H�Q�L�U�D�W�L���Q�H�W�N�R���W�N�R���Q�L�M�H���X��

povoljnoj financijskoj situaciji. S druge strane, objektivni faktori su kultura okoline, ponuda i 

�G�R�V�W�X�S�Q�R�V�W�� �V�D�G�U�å�D�M�D���� �8��Republici Hrvatsk�R�M�� �M�H�� �N�X�O�W�X�U�D�� �R�N�R�O�L�Q�H�� �W�D�N�Y�D�� �G�D�� �G�M�H�þ�D�F�L�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H��

�W�U�H�Q�L�U�D�M�X�� �Q�R�J�R�P�H�W���� �U�X�N�R�P�H�W�� �L�O�L�� �N�R�ã�D�U�N�X���� �D�� �Q�H�ã�W�R�� �U�M�H�ÿ�H�� �V�S�R�U�W�R�Y�H�� �S�R�S�X�W�� �W�H�Q�L�V�D�� �L�O�L�� �S�U�L�P�M�H�U�L�F�H��

vaterpola�����'�D�N�O�H�����H�N�R�Q�R�P�V�N�L���V�W�D�W�X�V���M�H�G�D�Q���M�H���R�G���M�D�þ�L�K���þ�L�P�E�H�Q�L�N�D���N�R�M�L���X�W�M�H�þ�H���Q�D���W�R���N�R�O�L�N�R���L���N�R�M�L�P��

�E�U�R�M�H�P���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���ü�H���V�H���S�R�M�H�G�L�Q�D�F���E�D�Y�L�W�L���� �D���N�X�O�W�X�U�Q�R-�V�R�F�L�M�D�O�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H���Q�D���Q�M�L�K�R�Y�X��

�N�Y�D�O�L�W�H�W�X���� �W�M���� �N�Y�D�O�L�W�H�W�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� ���5�R�V�L�ü���� �������������� �1�D�P�H�ü�X�ü�L�� �G�M�H�W�H�W�X�� �R�Q�H��

aktivnosti koje mu interesno ne odgovaraju odbijaju ga od zabave i razonode, �S�D���ü�H���R�Q�H���]�D���Q�Mega 

�S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�W�L���V�D�P�R���R�E�Y�H�]�X���N�R�M�D���L�]�D�]�L�Y�D���G�R�V�D�G�X���L���Q�D�S�R�U���W�H���Q�H�ü�H���X�å�L�Y�D�W�L���X���Q�M�R�M���� �'�D�N�O�H�����W�R���Q�H���E�L��

�W�U�H�E�D�O�D�� �E�L�W�L�� �G�X�å�Q�R�V�W�L�� �Q�L�W�L�� �]�D�G�D�W�D�N���� �Y�H�ü�� �V�W�Y�D�U�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �L�]�E�R�U�D���� �M�H�U�� �Q�D�S�R�U�� �L�� �X�O�D�J�D�Q�M�H�� �H�Q�H�U�J�L�M�H��

pripadaju �V�Y�L�M�H�W�X���U�D�G�D�����0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü���L���'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü�����������������1�R�Y�R�V�H�O, 1970). 

�1�H�G�R�V�W�D�W�D�N���U�D�]�R�Q�R�G�H���L���Y�H�O�L�N�D���N�R�O�L�þ�L�Q�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�R�Y�R�G�H���G�R���S�R�Y�H�ü�D�Q�M�D���Q�H�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�H����

�R�G�Q�R�V�Q�R�� �V�W�M�H�F�D�Q�M�D�� �O�R�ã�L�K�� �Q�D�Y�L�N�D���� �W�H�å�H�� �S�U�L�O�D�J�R�G�E�H�� �L�� �G�U�X�J�L�K�� �S�R�V�O�M�H�G�L�F�D�� �N�R�M�H�� �S�R�J�R�G�X�M�X�� �U�D�]�Y�R�M�X��

�S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���N�R�M�H���V�X���S�U�R�Y�H�O�H���,�O�L�ã�L�Q���L���5�D�G�L�Q����2002) dalo je rezultate kako 

�G�Y�L�M�H���W�U�H�ü�L�Q�H���P�O�D�G�L�K���L�P�D���Q�D���U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X���Y�L�ã�H���R�G���W�U�L���V�D�W�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R����Oni koji 

�V�X�� �Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�� �Q�D�þ�L�Q�R�P�� �Q�M�H�J�R�Y�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���� �Q�D�Y�R�G�H�� �G�D�� �M�H�� �U�D�]�O�R�J�� �Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N�� �Q�R�Y�D�F�D�� �]�D��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���å�H�O�M�H�Q�L���Q�D�þ�L�Q. �7�D�N�R�ÿ�H�U���V�H���Sokazalo i da je u periodu od 10 do 15 godina 

�S�U�L�M�H���S�U�R�Y�H�G�E�H���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���S�D���G�R���������������R�S�ü�H�Q�L�W�R���S�R�U�D�V�O�D���X�S�R�U�D�E�D���S�V�L�K�R�D�N�W�L�Y�Q�L�K���W�Y�D�U�L�����,�D�N�R���M�H���W�R��

bilo razdoblje u kojem je Republika �+�U�Y�D�W�V�N�D�� �S�U�R�O�D�]�L�O�D�� �N�U�R�]�� �U�D�W�Q�R�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�H���� �Y�H�O�L�N�� �X�W�M�H�F�D�M��

pripisuje se i modernizaciji i globalizaciji. 

 �$�N�R���P�O�D�G�L���Q�H�P�D�M�X���R�V�L�J�X�U�D�Q�X���]�D�E�D�Y�X���X���V�N�O�R�S�X���Q�H�N�R�J���R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�R�J���R�E�M�H�N�W�D�����W�D�G�D���M�X���N�U�H�ü�X���W�U�D�å�L�W�L��

�V�D�P�L�� �Q�D�� �X�O�L�F�L���� �9�H�O�L�N�L�� �E�U�R�M�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �S�R�N�D�]�D�R�� �M�H�� �G�D�� �M�H�� �Q�D�Y�L�ã�H�� �S�U�L�M�H�V�W�X�S�D�� �]�D�E�L�O�M�H�å�H�Q�R�� �X�� �R�Q�L�P��

dijelovima grada gdje je najmanje prostora z�D�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�X�� �L�J�U�X���� �G�M�H�þ�M�L�K�� �L�J�U�D�O�L�ã�W�D�� �L�� �V�S�R�U�W�V�N�L�K��
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�W�H�U�H�Q�D�����7�D�N�R���G�R�O�D�]�L���G�R���X�S�X�ã�W�D�Q�M�D���X���D�Y�D�Q�W�X�U�H���N�R�M�H���V�H���N�R�V�H���V�D���]�D�N�R�Q�R�P�����W�M�����U�D�]�Y�L�M�D�M�X���V�H���L�Q�W�H�U�H�V�L��

�S�U�H�P�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D�� �N�R�M�H�� �þ�H�V�W�R�� �Y�R�G�H�� �N�R�F�N�D�Q�M�X���� �K�X�O�L�J�D�Q�V�W�Y�X���� �N�U�D�ÿ�L���� �S�U�R�Y�D�O�D�P�D���� �Q�H�P�R�U�D�O�X����

drogama i drugim oblicim�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� ���0�U�D�N�R�Y�L�ü���� �������������� �*�O�D�Y�Q�L�� �S�U�R�E�O�H�P�� �N�R�G��

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�H���V�H���Q�X�G�H���G�M�H�F�L���L���P�O�D�G�L�P�D���M�H���W�D�M���ã�W�R���Q�L�M�H���X���V�N�O�D�G�X���V���Q�M�L�K�R�Y�L�P���L�Q�W�H�U�H�V�L�P�D���L���S�R�W�U�H�E�D�P�D, 

�S�D���V�H���W�D�N�R���þ�H�V�W�R���L���]�D�Q�H�P�D�U�X�M�X�����$�N�R���Q�L�V�X���S�R�Q�X�ÿ�H�Q�H���U�D�]�Q�R�O�L�N�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�L�P�D���E�L���V�H���P�R�J�O�L���E�D�Y�L�W�L��

i �N�R�M�H���E�L�� �L�P�� �E�L�O�H�� �L�Q�W�H�U�H�V�D�Q�W�Q�H���� �W�M���� �D�N�R�� �M�H�� �S�R�Q�X�G�D�� �O�R�ã�D�� �L�� �Ä�V�L�U�R�P�D�ã�Q�D�³���� �R�Q�L�� �ü�H�� �L�K�� �V�D�P�L�� �R�V�P�L�V�O�L�W�L����

�S�R�Q�H�N�D�G���L���Q�D���Q�H�S�U�L�P�M�H�U�H�Q���Q�D�þ�L�Q�����6�W�R�J�D���M�H���S�R�å�H�O�M�Q�R���G�D���O�R�N�D�O�Q�D���]�D�M�H�G�Q�L�F�D���Q�X�G�L���ã�W�R���Y�L�ã�H���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K��

�R�E�O�L�N�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �]�D�� �V�Y�R�M�X�� �G�M�H�F�X�� �L�� �P�O�D�G�H���� �8�� �W�R�P�� �S�R�J�O�H�G�X���� �ã�N�R�O�D�� �W�U�Hba ispitati interese svojih 

�X�þ�H�Q�L�N�D���N�D�N�R���E�L���X�W�Y�U�G�L�O�D���Q�H���V�D�P�R���Y�U�V�W�X���Q�H�J�R���L���V�D�G�U�å�D�M���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�L�P�D���E�L���V�H���R�Q�L���K�W�M�H�O�L���E�D�Y�L�W�L����

�7�H�N���W�D�G�D���E�L���V�H���]�Q�D�þ�D�M�Q�L�M�H���S�U�L�Y�X�N�O�L���S�R�]�R�U�Q�R�V�W���L���L�Q�W�H�U�H�V���]�D���L�V�W�H�����D���X�N�O�M�X�þ�L�R���E�L���V�H���L���Y�H�ü�L���E�U�R�M���X�þ�H�Q�L�N�D��

�S�R�ã�W�R���E�L���L���S�R�Q�X�G�D���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R���E�L�O�D���V�Y�H�V�W�U�D�Q�L�M�D�����'�D�N�O�H�����Q�X�å�Q�R���M�H���X�N�O�M�X�þ�L�W�L���G�M�H�F�X���L���P�O�D�G�H�����N�D�R���J�O�D�Y�Q�H��

aktere svog slobodnog vremena, u odabir ponude aktivnosti namijenjene njima (�0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü��

�L���'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü������������).  

�%�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �P�O�D�G�L�� �G�D�Q�D�V�� �X�J�O�D�Y�Q�R�P�� �S�D�V�L�Y�Q�R�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �V�Y�R�M�H�� �Y�U�L�M�H�P�H���� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�M�H�G�H�ü�L���� �W�M�H�O�H�V�Q�D��

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���W�U�H�E�D�O�D���E�L���L�P�D�W�L���S�U�L�R�U�L�W�H�W���X���R�Y�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���N�D�N�R���Q�H���E�L���G�R�ã�O�R���G�R���N�D�ã�Q�M�H�Q�M�D���X���W�M�H�O�H�V�Q�R�P��

�U�D�]�Y�R�M�X���� �'�R�E�U�D�� �M�H�� �X�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �V�R�F�L�M�D�O�L�]�D�F�L�M�H���� �V�P�D�Q�M�X�M�H�� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W���� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�� �D�G�U�H�V�L�U�D��

�D�J�U�H�V�L�Y�Q�R�V�W�� �L�� �P�R�å�H�� �S�R�V�O�X�å�L�W�L�� �L�� �N�D�R�� �Ä�L�V�S�X�ã�Q�L�� �Y�H�Q�W�L�O�³�� �]�D�� �V�P�L�U�Hnje (�0�U�D�N�R�Y�L�ü���� ��������). Bavljenje 

�V�S�R�U�W�R�P���M�H�G�Q�D���M�H���R�G���S�R�S�X�O�D�U�Q�L�M�L�K���R�E�O�L�N�D���G�R�N�R�O�L�F�H�����D�O�L���S�R�å�H�O�M�Q�R���M�H���X�V�P�M�H�U�D�Y�D�Q�M�H���L���Q�D���X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�H��

aktivnosti (likovne, glazbene, scenske i druge) kojima se oplemenjuje duh, kao i bavljenje 

�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P�� �K�R�E�L�M�L�P�D�� ���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���� ��������; �5�R�V�L�ü���� �������������� �0�H�ÿ�X�W�L�P�� �K�R�E�L�M�L�� �G�D�Q�D�V�� �Q�L�V�X�� �Y�L�ã�H�� �L�V�W�L�� �N�D�R��

�Q�H�N�D�G�D�����3�U�L�M�H���V�X���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�O�L���R�G�U�D�]���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���L���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����N�D�R���S�U�L�P�M�H�U�L�F�H���L�]�U�D�G�D���Ä�R�U�L�J�D�P�L�³��

�P�R�G�H�O�D�� �R�G�� �S�D�S�L�U�D�� �L�O�L�� �X�N�U�D�V�D�� �L�� �Q�D�N�L�W�D�� �R�G�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D���� �ý�H�V�W�R�� �V�X�� �G�M�H�F�D�� �S�U�L�N�X�S�O�M�D�O�D�� �L��

raznorazne s�O�L�þ�L�F�H���� �S�R�ã�W�D�Q�V�N�H�� �P�D�U�N�H���� �U�D�]�J�O�H�G�Q�L�F�H�� �L�� �W�D�N�R�� �U�D�G�L�O�L�� �V�Y�R�M�H�� �N�R�O�H�N�F�L�M�H���� �1�H�N�L�� �V�X��

�I�R�W�R�J�U�D�I�L�U�D�O�L���� �F�U�W�D�O�L���� �V�O�L�N�D�O�L���� �L�]�U�D�ÿ�L�Y�D�O�L�� �P�D�N�H�W�H���� �S�L�V�D�O�L�� �S�M�H�V�P�H�� �L�O�L�� �S�D�N�� �E�O�R�J�R�Y�H���� �D�� �P�R�J�X�ü�H�� �M�H�� �L��

volontiranje u �V�N�O�R�Q�L�ã�W�X���]�D���Q�H�]�E�U�L�Q�X�W�H���å�L�Y�R�W�L�Q�M�H. Velike su prednosti bavljenja takvim hobijima 

�± razvija strpljenje, donosi nova znanja pa tako �R�E�R�J�D�ü�X�M�H���L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�L���D�V�S�H�N�W���U�D�]�Y�R�M�D����razvija 

�X�Q�X�W�D�U�Q�M�L���P�L�U���L���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�R���W�H���O�D�N�ã�H���Q�R�ã�H�Q�M�H���V�D���V�W�U�H�V�R�P�����D���S�R�P�D�å�H���L���X���V�W�M�H�F�D�Q�M�X���U�D�G�Q�L�K���Q�D�Y�L�N�D��

tj. produktivnosti. �7�R���M�H���M�H�G�D�Q���R�G���Q�D�þ�L�Q�D���Q�D���N�R�M�L���M�H �P�R�J�X�ü�H���E�D�U�H�P���P�D�O�R���V�S�U�L�M�H�þ�L�W�L���G�D���V�H���X���N�D�V�Q�L�M�L�P��

�J�R�G�L�Q�D�P�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �S�U�H�W�Y�R�U�L�� �X�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �G�R�V�D�G�H�� ���%�R�å�R�Y�L�ü���� ����������. �8�� �N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L���� �K�R�E�L�M�L��

�P�R�J�X���å�L�Y�R�W���X�þ�L�Q�L�W�L���R�S�ü�H�Q�L�W�R���V�U�H�W�Q�L�M�L�P���L���N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�L�M�L�P�����D���Q�D�M�E�L�W�Q�L�M�H���M�H���G�D���V�H���X���Q�M�H�P�X���X�å�L�Y�D�� Danas 

�V�X�� �Q�D�å�D�O�R�V�W�� �X�J�O�D�Y�Q�R�P�� �Y�H�]�D�Q�L�� �]�D�� �U�D�þ�X�Q�D�O�D�� �L�� �L�J�U�D�ü�H�� �N�R�Q�]�R�O�H, pa se rijetko koja od spomenutih 

�S�U�H�G�Q�R�V�W�L���L�V�W�L�þ�H���N�U�R�]���W�D�N�Y�H���K�R�E�L�M�H���� 
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�3�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P���P�U�H�å�D�P�D���L���L�Q�W�H�U�Q�H�W�X���R�S�ü�H�Q�L�W�R���G�D�Q�D�V���M�H���M�H�G�Q�D���R�G��

visoko zastupljenih aktivnosti kojima se mladi bave. Jedan od razloga zbog kojeg tehnologija i 

�P�H�G�L�M�L�� �S�U�L�G�R�Q�R�V�H�� �W�D�N�Y�R�P�� �S�D�V�L�Y�Q�R�P�� �R�E�O�L�N�X�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �M�H�� �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�D�� �G�D�� �V�X�� �]�E�R�J�� �V�Y�R�M�H��

�O�D�N�H�� �G�R�V�W�X�S�Q�R�V�W�L�� �V�P�D�Q�M�L�O�L�� �N�R�Q�W�D�N�W�H�� �O�M�X�G�L�� �V�� �R�E�L�W�H�O�M�L�� �L�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D�� ���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü���� �������������� �*�O�D�Y�Q�L��

�S�U�R�E�O�H�P���M�H���W�D�M���ã�W�R���V�X���U�D�]�Y�L�O�L���N�X�O�W�X�U�X���X���N�R�M�R�M���L�Q�W�H�U�H�V���]�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�X�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���W�U�D�M�H���S�U�H�N�U�D�W�N�R, pa 

l�M�X�G�L���X�O�D�å�X���P�D�Q�M�H���W�U�X�G�D���L���Q�D�S�R�U�D���X��to. Zanimacija u kratkom vremenu naraste, ali brzo i opada 

te ju zasjeni �L�Q�W�H�U�H�V���]�D���Q�H�ã�W�R���G�U�X�J�R. �6�Y�H���W�R���G�R�J�D�ÿ�D���V�H���]�D�W�R���ã�W�R���O�M�X�G�L���]�Q�D�M�X���G�D���L�P���M�H���V�Y�H���Q�D���G�R�K�Y�D�W��

�U�X�N�H���L���Q�H���W�U�H�E�D�M�X���V�H���Q�L���]�D���ã�W�R���S�R�W�U�X�G�L�W�L����Ipak, mediji mogu imati i obrazovnu ulogu �± oni prenose 

�P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�����V�W�D�Y�R�Y�H���L���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���W�H���W�D�N�R���X�W�M�H�þ�X���Q�D���P�O�D�ÿ�H���N�R�U�L�V�Q�L�N�H�����%�X�G�X�ü�L���G�D���P�O�D�G�L���Y�H�ü�L�Q�X���V�Y�R�J��

vremena provode na mobitelu i internetu, mediji bi trebali promovirati primjere dobre i 

�S�R�]�L�W�L�Y�Q�H���S�U�D�N�V�H���X���]�D�M�H�G�Q�L�F�L�����1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�������������������0�H�ÿ�X�W�L�P�����W�R���Q�L�M�H��

�X�Y�L�M�H�N���V�O�X�þ�D�M�����ý�H�V�W�R���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���Y�H�O�L�N�L���S�U�R�E�O�H�P���M�H�U���V�X���R�N�U�H�Q�X�W�L���S�U�H�W�M�H�U�D�Q�R�M���V�H�N�V�X�D�O�L�]�D�F�L�M�L�����7�R��

�ã�D�O�M�H���]�E�X�Q�M�X�M�X�ü�H���S�R�U�X�N�H���L���P�O�D�G�H���G�R�Y�R�G�L do zablude, pa ostaju zakinuti za pouzdane informacije 

�R���R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�P���V�H�N�V�X�D�O�Q�R�P���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�����8�]���S�R�P�R�ü���P�H�G�L�M�D���P�R�J�X���V�H���S�U�R�P�R�Y�L�U�D�W�L���U�D�]�Q�D���S�R�]�L�W�L�Y�Q�D��

�L�V�N�X�V�W�Y�D���� �D�� �M�H�G�Q�R�� �R�G�� �Q�M�L�K�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �S�R�W�L�F�D�Q�M�H�� �ã�W�R�� �G�X�å�H�J�� �]�D�G�U�å�D�Y�D�Q�M�D�� �X�� �V�X�V�W�D�Y�X�� �R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D����

�7�D�N�R�ÿ�H�U�� �M�H�� �Y�U�O�R�� �]�D�Q�L�P�O�M�L�Y�D�� �L�G�H�M�D�� �R�� �R�V�Q�L�Y�D�Q�M�X�� �X�G�U�X�J�D�� �P�O�D�G�L�K���� �S�R�V�H�E�Q�R�� �]�D�W�R�� �ã�W�R�� �Q�L�V�X�� �W�R�O�L�N�R��

�S�R�S�X�O�D�U�L�]�L�U�D�Q�H�����D���P�R�J�X���L�P�D�W�L���Q�L�]���S�R�]�L�W�L�Y�Q�L�K���X�þ�L�Q�D�N�D���Q�D���þ�L�W�D�Y�X���O�R�N�D�O�Q�X���]�D�M�H�G�Q�L�F�X�����.�D�N�R���Q�D�Y�R�G�L��

�/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�� ���������������� �E�U�R�M�Q�D�� �D�P�H�U�L�þ�N�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �S�R�N�D�]�D�O�D�� �V�X�� �G�D�� �R�Q�L�� �D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�L�� �N�R�M�L�� �þ�H�ã�ü�H��

sudjeluju programima zajednice imaju bolji akademski i socijalni uspjeh, a kod onih koji to 

�L�]�E�M�H�J�D�Y�D�M�X�� �S�R�V�W�R�M�L�� �J�R�W�R�Y�R�� �������� �Y�H�ü�D�� �ã�D�Q�V�D�� �]�D�� �U�D�Q�R�� �Q�D�S�X�ã�W�D�Q�M�H�� �ã�N�R�O�H�� ���(�F�F�O�H�V�� �L�� �V�X�U������ ������������

citirano u World Youth Reportu, 2003; �S�U�H�P�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü������������). Samo neke od vrijednosti koje 

�V�H�� �N�U�R�]�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �X�G�U�X�J�D�� �P�R�J�X�� �S�R�W�D�N�Q�X�W�L�� �V�X�� �Y�R�O�R�Q�W�H�U�V�W�Y�R���� �]�D�M�H�G�Q�L�ã�W�Y�R���� �D�N�W�L�Y�Q�R�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H����

pomaganje, savjetovanje, razmjena iskustava, pripadnost zajednici, kvalitetnije interakcije s 

okolinom, upoznavanje drugih kultura, informiranje kroz interaktivne radionice i seminare o 

�W�H�P�D�P�D�� �N�R�M�H�� �S�U�H�P�D�� �L�Q�W�H�U�H�V�X�� �R�G�D�E�H�U�X�� �P�O�D�G�L���� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R�� �G�U�X�å�H�Q�M�H�� �X�� �V�L�J�X�U�Q�L�P�� �S�U�R�V�W�R�U�L�P�D����

�R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W���L���R�E�Y�H�]�H���S�U�H�P�D���X�G�U�X�]�L�����V�D�P�R�S�R�X�]�G�D�Q�M�H���L���V�O�L�þ�Q�R���� 

 

2.1.6. Obrazovanje i osposobljavanje za slobodno vrijeme 

Neka djeca i mladi nemaju podr�ã�N�X���R�E�L�W�H�O�M�L���L���ã�N�R�O�H�����N�D�R���Q�L���]�Q�D�Q�M�D���]�D���R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�R���L���S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R��

slobodno vrijeme. Danas kada ih �X�S�L�W�D�P�R���ã�W�R���å�H�O�H���E�L�W�L���N�D�G���R�G�U�D�V�W�X�����V�Y�H���þ�H�ã�ü�H���P�R�å�H�P�R���þ�X�W�L���G�D��

je odgovor na to youtuber, gamer ili influencer�����M�H�U���G�D�Q�D�V���R�Q�L���]�D�U�D�ÿ�X�M�X���Y�U�O�R���S�U�L�V�W�R�M�Q�H���Q�R�Y�F�H���]�D��

ne�ã�W�R���ã�W�R���L�Q�D�þ�H���Y�R�O�H���U�D�G�L�W�L���X���V�Y�R�P���V�O�R�E�R�G�Q�R�P���Y�U�H�P�H�Q�X�����D���G�D���V�H���S�U�L�W�R�P���Q�L�V�X���P�R�U�D�O�L���R�E�U�D�]�R�Y�D�W�L��

�]�D�� �W�R���� �0�H�ÿ�X�W�L�P���� �W�D�N�D�Y�� �Ä�S�R�V�D�R�³�� �Q�L�M�H�� �Q�H�ã�W�R�� �ã�W�R���P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �]�D�J�D�U�D�Q�W�L�U�D�Q�R�� �S�D�� �E�L�� �W�R�� �G�M�H�F�L�� �L�� �W�U�H�E�D�O�R��
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�R�E�M�D�V�Q�L�W�L�����%�H�]���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D���L���ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D���W�H�å�H���V�H���X���å�L�Y�R�W�X���S�U�R�O�D�]�L���L���V�W�R�J�D bi bilo dobro kada bi 

takve aktivnosti ostale samo hobi. Iako donose sa sobom nova znanja i zadovoljstvo, ne mogu 

�X�Y�L�M�H�N���E�L�W�L���R�V�O�R�Q�D�F���]�D���G�D�O�M�Q�M�L���å�L�Y�R�W���X���I�L�Q�D�Q�F�L�M�V�N�R�P���V�P�L�V�O�X�����1�D�G�D�O�M�H�����S�R�å�H�O�M�Q�R je da se nastavnici, 

tj. visokoobrazovani ljudi upoznaju s temeljnim postavkama pedagogije slobodnog vremena jer 

u suprotnom, oni �N�R�M�L�P�D�� �Q�H�G�R�V�W�D�M�H�� �]�Q�D�Q�M�D�� �L�]�� �W�R�J�� �S�R�G�U�X�þ�M�D���� �L�Q�]�L�V�W�L�U�D�M�X�� �Q�D�� �X�þ�H�Q�M�X�� �V�D�P�R�� �V�Y�R�J�D��

predmeta ili bavljenju aktivnostima koje su vezane za njega. Tako djeca koja se ne uspiju sama 

organizirati ako im �V�H���W�D�M���S�U�H�G�P�H�W���Q�H���V�Y�L�ÿ�D���� �G�R�O�D�]�H���X���V�L�W�X�D�F�L�M�X���G�R�V�D�ÿ�L�Y�D�Q�M�D���L���Q�H�R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�R�J��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����'�D���E�L���V�H���V�Y�H���R�Y�H���V�P�M�H�U�Q�L�F�H���R�V�W�Y�D�U�L�O�H�����S�R�W�U�H�E�Q�R���M�H���X�V�D�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�H���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N�D��

�N�U�R�]���V�H�P�L�Q�D�U�H�����U�D�G�L�R�Q�L�F�H�����W�H�þ�D�M�H�Y�H�����V�N�X�S�R�Y�H�����V�S�H�F�L�M�D�O�L�]�D�F�L�M�H���L���V�O�L�þ�Q�R�����5�R�V�L�ü�������������������6�Y�H��to kako 

�E�L���V�H���X�V�P�M�H�U�L�O�D���S�R�]�R�U�Q�R�V�W���L���Q�D���R�Y�D�M���D�V�S�H�N�W���å�L�Y�R�W�D�����W�M�����R�G�J�R�M�D���L���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D���G�M�H�F�H���L���P�O�D�G�L�K�����D���N�U�R�]��

�N�R�M�L���V�H���P�R�å�H���S�R�V�W�L�ü�L���S�X�Q�R���S�R�]�L�W�L�Y�Q�L�K���V�W�Y�D�U�L���D�N�R���V�H���G�R�E�U�R���L�V�N�R�U�L�V�W�L���� 

�6�� �G�U�X�J�H�� �V�W�U�D�Q�H���� �R�E�L�W�H�O�M�� �E�L�� �W�U�H�E�D�O�D�� �S�R�G�U�å�D�Y�D�W�L�� �ã�N�R�O�V�N�L�� �X�V�S�M�H�K�� �G�M�H�W�H�W�D�� �Q�D�� �Q�D�þ�L�Q�� �G�D �P�X�� �R�P�R�J�X�ü�H��

�Y�U�L�M�H�P�H���L���P�M�H�V�W�R���]�D���X�þ�H�Q�M�H���W�H���Y�O�D�V�W�L�W�L�P���P�R�G�H�O�R�P�����R�G�Q�R�V�Q�R���U�D�G�Q�L�P���Q�D�Y�L�N�D�P�D���L���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�P���S�U�X�å�H��

�S�R�G�U�ã�N�X���� �8�� �V�O�X�þ�D�M�X�� �G�D�� �L�P�� �Q�H�G�R�V�W�D�M�H�� �]�Q�D�Q�M�D�� �R�N�R�� �W�R�J�D�� �N�D�N�R�� �G�M�H�W�H�W�X�� �S�R�P�R�ü�L���� �G�D�Q�D�V�� �V�X�� �W�H��

�L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���O�D�N�R���G�R�V�W�X�S�Q�H���V�Y�L�P�D�����0�R�J�X�ü�H���L�K���M�H���S�U�R�Q�D�ü�L���X���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���Nnjigama, na internetu, u 

�ã�N�R�O�L�� �L�O�L�� �P�H�ÿ�X�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�P�D�� �3�U�L�G�R�Q�L�M�H�W�L�� �P�R�J�X�� �L�� �H�G�X�N�D�F�L�M�H�� �U�R�G�L�W�H�O�M�D�� �R�� �V�P�D�Q�M�H�Q�M�X�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�L�K��

konflikata, boljem nadziranju djece, autoritativnom stilu roditeljstva i sl. Ipak, glavni i najbolji 

izvor znanja za sva pitanja i nedoumice �M�H�� �ã�N�R�O�D�� �L�� �Q�M�H�Q�D�� �V�W�U�X�þ�Q�D�� �V�O�X�å�E�D�� ���1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü����

�%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�������������������,�]�J�U�D�G�Q�M�D���R�G�Q�R�V�D���R�E�L�W�H�O�M-�X�V�W�D�Q�R�Y�D���X���V�U�H�G�L�ã�W�X���L�Q�W�H�U�H�V�D���L�P�D���G�L�M�H�W�H���L��

njegovu �G�R�E�U�R�E�L�W���W�H���]�D�K�W�L�M�H�Y�D���D�Q�J�D�å�P�D�Q���L���M�H�G�Q�H���L���G�U�X�J�H���V�W�U�D�Q�H���W�R�J���R�G�Q�R�V�D�����.�D�N�R���E�L���V�H���S�R�V�W�L�J�O�R��

�ã�W�R���Y�H�ü�H���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�R���X���Q�M�H�P�X���S�R�W�U�H�E�Q�R���M�H���S�R�ã�W�L�Y�D�W�L���V�O�M�H�G�H�ü�D���Q�D�þ�H�O�D���� 

1. djelotvorna komunikacija, 

2. izgradnja povjerenja, 

3. �S�R�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H���S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D�� 

4. �G�L�M�H�O�M�H�Q�M�H���L�V�N�X�V�W�D�Y�D���S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� 

5. �X�V�S�M�H�ã�Q�R���U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H���N�R�Q�I�O�L�N�D�W�D�����/�M�X�E�H�W�L�ü���������������� 

Djelotvorna komunikacija odnosi se na laku razmjenu informacija. Njezino uspostavljanje 

�R�P�R�J�X�ü�X�M�H �O�D�N�ã�H odgovaranje �Q�D�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�H�� �S�R�W�U�H�E�H�� �R�E�L�W�H�O�M�L�� �L�� �R�G�J�R�M�Q�R-obrazovne ustanove, 

�G�R�J�R�Y�D�U�D�Q�M�D���R�N�R���]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�L�K���F�L�O�M�H�Y�D���L���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H���H�Y�H�Q�W�X�D�O�Q�L�K���W�H�ã�N�R�ü�D�����2�V�L�P���W�R�J�D�����S�R�N�D�]�D�O�R���V�H���L��

�G�D���Q�D���N�Y�D�O�L�W�H�W�X���R�G�Q�R�V�D���X�W�M�H�þ�H���L���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���Q�H�I�R�U�P�D�O�Q�R�J���U�D�]�J�R�Y�R�U�D���S�D���M�H���S�R�å�H�O�M�Q�R���R�V�L�J�X�U�D�W�L���ã�W�R��

�Y�L�ã�H�� �S�U�L�O�L�N�D�� �L�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �]�D�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�X�� �L�Q�W�H�U�D�N�F�L�M�X�� ���G�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �L�� �R�G�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �G�M�H�F�H�� �X�� �X�V�W�D�Q�R�Y�X����

�E�L�O�M�H�å�Q�L�F�H���V�D���]�D�S�D�å�D�Q�M�L�P�D���R���G�M�H�W�H�W�X���X���R�E�D���N�R�Q�W�H�N�V�W�D �L���V�O���������&�O�D�U�N�H���L���V�X�U���������������������-�R�ã���M�H�G�Q�D���P�H�W�R�G�D��
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kojo�P���E�L���V�H���P�R�J�O�D���S�R�V�W�L�ü�L���G�M�H�O�R�W�Y�R�U�Q�D���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�D���R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�H���V�D�V�W�D�Q�N�H�����S�R�V�H�E�L�F�H��

�N�D�G�D�� �V�H�� �R�Q�L�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�M�X�� �L�� �Y�R�G�H�� �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�L���� �L�P�D�M�X�� �X�Q�D�S�U�L�M�H�G�� �G�R�J�R�Y�R�U�H�Q�H�� �F�L�O�M�H�Y�H�� �L�� �R�P�R�J�X�ü�X�M�X��

�R�W�Y�R�U�H�Q�X���L���L�]�U�D�Y�Q�X���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�X�����.�R�Q�N�U�H�W�Q�L���V�D�Y�M�H�W�L���Y�H�]�X�M�X���V�H���X�]���S�D�å�O�M�L�Y�R���V�O�X�ã�D�Q�M�H���G�U�X�J�H���R�V�R�E�H����

odsustvo predrasuda, osjetljivost za drugoga, neokrivljavanje te pozitivni komentari u 

trenutnim problemskim situacijama u kojima se dijete nalazi (Blue-Banning i sur., 2004.). 

Djelotvornom komunikacijom gradi se povjerenje koje �M�D�þ�D���R�G�Q�R�V�H���L�]�P�H�ÿ�X���X�V�W�D�Q�R�Y�H���L���R�E�L�W�H�O�M�L�� 

�2�E�L�W�H�O�M�� �V�Y�R�M�H�� �S�R�Y�M�H�U�H�Q�M�H�� �P�R�å�H�� �S�R�N�D�]�D�W�L�� �S�R�G�X�S�L�U�D�Q�M�H�P�� �R�G�O�X�N�D�� �X�þ�L�W�H�O�M�D���R�G�J�R�M�L�W�H�O�M�D�� 

�R�G�J�R�Y�D�U�D�Q�M�H�P���Q�D���W�H�O�H�I�R�Q�V�N�H���S�R�]�L�Y�H���S�R�U�X�N�H���L�O�L���S�R�]�L�Y�H���]�D���X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H�P���X���U�D�]�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���L���V�O�� 

�6�� �G�U�X�J�H�� �V�W�U�D�Q�H���� �S�U�D�N�W�L�þ�D�U�L�� �V�Y�R�M�H�� �S�R�Y�M�H�U�H�Q�M�H�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �W�U�D�å�H�Q�M�H�P�� �U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�R�J�� �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D�� �L��

�Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�Q�M�H�P���N�D�N�R���L�P���M�H���R�Q�R���E�L�W�Q�R���L���F�L�M�H�Q�M�H�Q�R�����=�D���L�]�J�U�D�G�Q�M�X���S�R�Y�M�H�U�H�Q�M�D���Q�D�M�Y�D�å�Q�L�M�X���X�O�R�J�X���L�P�D��

�R�]�U�D�þ�M�H���X���X�V�W�D�Q�R�Y�L���N�R�M�H���M�H���X�V�N�R���S�R�Y�H�]�D�Q�R��s �R�V�M�H�ü�D�Mem �G�R�E�U�R�G�R�ã�O�L�F�H���U�R�G�L�W�H�O�M�D�����7�D�M���R�V�M�H�ü�D�M���P�R�å�H��

se stvoriti tako da �V�H���þ�O�D�Q�R�Y�L���R�E�L�W�H�O�M�L���R�V�O�R�Y�O�M�D�Y�D�M�X���L�P�H�Q�R�P���W�H���G�D���V�H���]�D�S�R�þ�Q�H���R�W�Y�R�U�H�Q���� �L�V�N�U�H�Q���L��

�W�R�S�D�R���N�R�Q�W�D�N�W���Y�H�ü���S�U�L���S�U�Y�R�M���S�R�V�M�H�W�L���U�R�G�L�W�H�O�M�D���X�V�W�D�Q�R�Y�L�����8�N�R�O�L�N�R���S�R�V�W�R�M�H���U�R�G�L�W�H�O�M�L���N�R�M�L�P�D���K�U�Y�D�W�V�N�L��

�Q�L�M�H�� �P�D�W�H�U�L�Q�M�L�� �M�H�]�L�N���� �X�W�R�O�L�N�R�� �M�H�� �S�R�å�H�O�M�Q�R�� �R�V�W�D�Y�O�M�D�W�L�� �R�E�D�Y�L�M�H�V�W�L�� �L�� �S�R�U�X�N�H�� �Q�D�� �R�J�O�D�V�Q�R�M�� �S�O�R�þ�L�� �Q�D��

njihovom izvornom jeziku. �1�D���W�D�M���Q�D�þ�L�Q �M�H�]�L�þ�Q�D���E�D�U�L�M�H�U�D���P�R�å�H���S�R�Y�H�]�D�W�L�����D���Q�H���U�D�]�G�Y�R�M�L�W�L���U�R�G�L�W�H�O�M�H��

i ustanovu ���/�M�X�E�H�W�L�ü���������������� 

�3�R�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H���S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D���R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���X�]�D�M�D�P�Q�R���S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H���L���S�R�W�S�X�Q�X���R�G�V�X�W�Q�R�V�W���G�L�V�N�U�L�P�L�Q�D�F�L�M�H�� 

�.�R�Q�N�U�H�W�Q�R���� �W�R�� �]�Q�D�þ�L�� �M�D�V�Q�D �L�� �M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�D�� �N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�D�� �S�U�D�N�W�L�þ�D�U�D���� �E�H�]�� �V�W�U�X�þ�Q�L�K�� �L�]�U�D�]�D�� �L�� �W�H�ã�N�R��

�U�D�]�X�P�O�M�L�Y�L�K���I�U�D�]�D���N�R�M�H���V�X���Y�U�O�R���þ�H�V�W�R���S�U�H�S�U�H�N�D���X���U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�X te �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���V�W�Y�D�U�Q�L�K���S�U�L�P�M�H�U�D���L�]��

�S�U�D�N�V�H�����D���G�D���V�H���S�U�L�W�R�P���S�D�]�L���Q�D���S�R�Y�M�H�U�O�M�L�Y�R�V�W���L���]�D�ã�W�L�W�X���L�Q�W�H�J�U�L�W�H�W�D���S�R�M�H�G�L�Q�F�D���L���R�E�L�W�H�O�M�L�������7�D�N�R���ü�H��

�R�E�L�W�H�O�M���G�R�E�L�W�L���G�R�M�D�P���G�D���Q�L�M�H���M�H�G�L�Q�D���N�R�M�D���M�H���L�]�O�R�å�H�Q�D���Q�H�N�R�P���S�U�R�E�O�H�P�X�����D�O�L���L���G�D���M�H���L�Q�W�H�J�U�L�W�H�W���Q�M�H�Q�L�K��

�þ�O�D�Q�R�Y�D���S�R�ã�W�R�Y�D�Q�����/�M�X�E�H�W�L�ü���������������� 

�'�L�M�H�O�M�H�Q�M�H�P�� �L�V�N�X�V�W�D�Y�D�� �S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �ã�D�O�M�H�� �V�H�� �S�R�U�X�N�D�� �G�D�� �V�X�� �U�R�G�L�W�H�O�M�L�� �M�H�G�Q�D�N�R�S�U�D�Y�Q�L�� �X�þ�L�W�H�O�M�L�� �L��

�]�Q�D�þ�D�M�Q�H���R�V�R�E�H���X���U�D�]�Y�R�M�X���G�M�H�W�H�W�R�Y�D���X�þ�H�Q�M�D�����7�R���Q�L�M�H���S�X�N�R���G�D�Y�D�Q�M�H���L�Q�V�W�U�X�N�F�L�M�D���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D���N�D�N�R��

�S�R�X�þ�D�Y�D�W�L�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�� �S�U�H�G�P�H�W���� �Y�H�ü�� �X�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H�� �Q�D�� �Y�D�å�Q�R�V�W�� �R�E�O�L�N�R�Y�D�Q�M�D�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�J�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�D�� �L��

�S�U�X�å�D�Q�M�D���R�E�L�W�H�O�M�V�N�H���S�R�W�S�R�U�H���G�M�H�W�H�W�R�Y�X���X�þ�H�Q�M�X���L���U�D�]�Y�R�M�X�����&�O�D�U�N�H���L���V�X�U��������������������Kako bi dijeljenje 

takvih iskustava bilo svrhovito, potrebno je slijediti nekoliko koraka: 

1. �L�V�W�U�D�å�L�W�L�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D�� �R�G�� �U�R�G�L�W�H�O�M�D���± �ã�W�R�� �R�þ�H�N�X�M�X�� �R�G�� �R�G�J�R�M�L�W�H�O�M�D���X�þ�L�W�H�O�M�D���� �N�R�M�H�� �F�L�O�M�H�Y�H��

imaju za svoje dijete itd.; 

2. �S�U�H�G�O�R�å�L�W�L���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�G���N�X�ü�H���N�R�M�H���P�R�J�X���R�E�R�J�D�W�L�W�L���L���Q�D�G�R�S�X�Q�L�W�L���ã�N�R�O�V�N�H��

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���L���L�V�N�X�V�W�Y�D���X�þ�H�Q�M�D; 
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3. �S�R�G�U�å�D�Y�D�W�L���L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�H���X�þ�H�Q�M�D���N�R�M�H���R�E�L�W�H�O�M���S�U�R�Y�R�G�L�����D���N�R�M�H���X�Q�D�S�U�H�ÿ�X�M�X���G�M�H�W�H�W�R�Y�R���X�þ�H�Q�M�H 

(npr. �S�R�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�H���M�D�V�Q�L�K�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D�� �R�G�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �G�M�H�W�H�W�D���� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�Q�M�H�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �L��

sl.) ���/�M�X�E�H�W�L�ü���������������� 

Posljednja stavka od�Q�R�V�L���V�H���Q�D���X�V�S�M�H�ã�Q�R���U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H���N�R�Q�I�O�L�N�D�W�D�����$�N�R���L���G�R�ÿ�H���G�R���Q�M�L�K�����Q�H���W�U�H�E�D���L�K��

�L�]�E�M�H�J�D�Y�D�W�L�����Y�H�ü���L�K���F�L�Y�L�O�L�]�L�U�D�Q�R���U�M�H�ã�D�Y�D�W�L�����D���]�D���W�R���M�H���S�R�W�U�H�E�Q�R���N�R�Q�W�L�Q�X�L�U�D�Q�R���U�D�G�L�W�L���Q�D���V�D�Y�O�D�G�D�Y�D�Q�M�X��

�Y�M�H�ã�W�L�Q�D���U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�D���S�U�R�E�O�H�P�D�����0�R�J�X�ü�L���Q�D�þ�L�Q�L���X�S�U�D�Y�O�M�D�Q�M�D���N�R�Q�I�O�L�N�W�L�P�D���V�X���V�W�U�D�W�H�J�L�M�H bazirane na 

�N�R�Q�V�H�Q�]�X�V�X���� �&�L�O�M�� �L�P�� �M�H�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�L�W�L�� �S�R�W�U�H�E�H�� �R�E�L�W�H�O�M�L���� �S�U�D�N�W�L�þ�D�U�D�� �L�� �X�þ�H�Q�L�N�D�� �N�U�R�]�� �N�R�Q�V�W�U�X�N�W�L�Y�Q�X��

interakciju. Prvi korak je definiranje problema���� �Q�D�N�R�Q�� �þ�H�J�D�� �V�O�L�M�H�G�L��izrada plana, odnosno 

�S�U�L�N�X�S�O�M�D�Q�M�H���L���G�L�M�H�O�M�H�Q�M�H���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�D���N�R�M�H���Y�R�G�H���U�M�H�ã�H�Q�M�X���S�U�Rblema. Zatim je potrebna i rasprava 

o napretku i eventualne promjene plana te �X���N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L�� evaluacija s obje strane. U konfliktima 

�M�H���S�R�V�H�E�Q�R���Y�D�å�Q�R �S�U�R�P�D�W�U�D�Q�M�H���R�V�R�E�H���R�G�Y�R�M�H�Q�R���R�G���Q�M�H�Q�L�K���W�H�ã�N�R�ü�D�����N�R�P�X�Q�L�F�L�U�D�Q�M�H���X�V�P�M�H�U�H�Q�R���Q�D��

�R�Q�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �Q�D�M�E�R�O�M�H�� �]�D�� �L�Q�W�H�U�H�V�� �G�M�H�Weta te identificiranje najprikladnijih strategija. �7�D�N�R�ÿ�H�U����

�S�U�L�å�H�O�M�N�X�M�H���V�H���L���V�D�V�W�D�Q�D�N���V���R�E�L�W�H�O�M�L�P�D���þ�L�P���V�H���S�U�R�E�O�H�P���L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�����H�P�S�D�W�L�þ�Q�R���V�O�X�ã�D�Q�M�H�����W�U�D�å�H�Q�M�H��

�S�R�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�D���S�R���S�R�W�U�H�E�L�����S�R�]�L�Y�D�Q�M�H���R�E�L�W�H�O�M�L���G�D���G�D�M�X���V�Y�R�M�H���S�U�L�M�H�G�O�R�J�H�����X�V�P�M�H�U�H�Q�R�V�W���Q�D���V�D�G�D�ã�Q�M�R�V�W���L��

sl���� ���&�O�D�U�N�H���L���V�X�U������ ���������������8���N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L���� �Y�D�å�Q�R���M�H���Q�D�J�O�D�V�L�W�L���N�D�N�R���Q�L�ã�W�D���R�G���Q�D�Y�H�G�H�Q�R�J���Q�H�ü�H���L�P�D�W�L��

�V�Y�U�K�X�� �D�N�R�� �M�H�� �X�� �V�U�H�G�L�ã�W�X�� �L�G�H�M�H�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�Q�M�H�� �Y�O�D�V�W�L�W�H�� �S�R�W�U�H�E�H�� �]�D�� �P�R�ü�L���� �D�� �Q�H�� �L�Q�W�H�U�H�V�� �G�M�H�W�H�W�D��

���/�M�X�E�H�W�L�ü������������������ 

 

2.2. �3�U�R�E�O�H�P�L���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� 

2.2.1. P�R�M�P�R�Y�Q�R���R�G�U�H�ÿ�H�Q�Me �S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X 

�.�D�N�R���W�R���R�E�L�þ�Q�R���E�X�G�H�����X���S�R�N�X�ã�D�M�L�P�D���G�H�I�L�Q�L�U�D�Q�M�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���S�R�M�D�Y�H���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���Q�D�V�W�D�Q�H���Q�L�]��

�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �W�H�U�P�L�Q�D�� �L�� �Q�M�L�K�R�Y�L�K�� �G�H�I�L�Q�L�F�L�M�D�� �L�� �W�R�� �V�� �J�O�H�G�L�ã�W�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �]�Q�D�Q�R�V�W�L�� �L�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D���� �7�D�N�Y�D�� �M�H��

situacija i ovdje, odnosno postoji nekoli�N�R���S�R�M�P�R�Y�D���N�R�M�H���M�H���Y�D�å�Q�R���V�S�R�P�H�Q�X�W�L���X���R�Y�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X����

�-�H�G�D�Q���R�G���Q�M�L�K���M�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����N�R�M�D���R�]�Q�D�þ�D�Y�D���V�Y�D���Q�H�S�R�å�H�O�M�Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���V�W�D�Q�M�D�����R�G�P�D�N���R�G��

�S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�L�K���Q�R�U�P�L���� �W�M���� �N�U�ã�H�Q�M�H���L���R�G�V�W�X�S�D�Q�M�H���R�G���Q�M�L�K���� �7�H�å�L�Q�D���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�H���R�G�U�H�ÿ�X�M�H���V�H���Q�D���V�O�M�H�G�H�ü�L��

�Q�D�þ�L�Q���� �ã�W�R�� �M�H�� �Q�H�N�D�� �Q�R�U�P�D�� �Y�D�å�Q�L�M�D���� �W�R�� �M�H�� �Y�H�ü�D�� �Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W�� �G�D�� �ü�H�� �V�H�� �Q�M�H�Q�R�� �N�U�ã�H�Q�M�H�� �V�P�D�W�U�D�W�L��

�G�H�Y�L�M�D�Q�W�Q�L�P���� �7�D�N�Y�D�� �R�G�V�W�X�S�D�Q�M�D�� �X�J�U�R�å�D�Y�D�M�X�� �G�U�X�ã�W�Y�R�� �L�� �L�]�D�]�L�Y�D�M�X�� �Q�H�J�D�W�L�Y�Q�X�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X�� �U�H�D�N�F�L�M�X����

�$�N�R���V�H���U�D�G�L���R���Q�H�N�L�P���P�D�Q�M�H���R�]�E�L�O�M�Q�L�P���N�U�ã�H�Q�M�L�P�D�����X���W�R�P���V�O�X�þ�D�M�X���N�O�M�X�þ�Q�X���X�O�R�J�X���L�P�D���X�þ�H�V�W�D�O�Rst 

�S�R�Q�D�Y�O�M�D�Q�M�D���W�D�N�Y�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����6�W�R�J�D�����D�N�R���M�H���I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�D���N�U�ã�H�Q�M�D���Y�H�ü�D�����W�R���M�H���Y�H�ü�D���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W���G�D��

�ü�H�� �V�H�� �R�N�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D�W�L�� �N�D�R�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���� �3�R�V�W�R�M�H�� �M�R�ã�� �L�� �N�U�L�P�L�Q�D�O�Q�H�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�H���� �D�� �R�Q�H�� �V�H�� �R�G�Q�R�V�H�� �Q�D��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���]�D�E�U�D�Q�M�H�Q�D���]�D�N�R�Q�R�P���� �S�D���V�H���V�D�P�L�P���W�L�P�H���N�D�å�Q�M�D�Y�D�M�X���R�ã�Wrije nego one nekriminalne. 

�9�D�å�Q�R�� �M�H�� �Q�D�J�O�D�V�L�W�L�� �G�D�� �V�Y�D�N�L�� �N�U�L�P�L�Q�D�O�L�W�H�W�� �Q�H�� �P�R�U�D�� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�W�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�X���� �7�D�N�R�� �S�U�L�P�M�H�U�L�F�H����
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�S�U�H�N�R�U�D�þ�H�Q�M�H���E�U�]�L�Q�H���X���Y�R�å�Q�M�L���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D���N�U�ã�H�Q�M�H���]�D�N�R�Q�D�����D�O�L���Q�L�M�H���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���M�H�U���W�D�N�Y�R���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H��

�Q�H���Q�D�L�O�D�]�L���Q�D���W�R�O�L�N�X���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�X���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�X���U�H�D�N�F�L�M�X�����M�H�U���V�Y�L���W�R���þ�L�Q�H���V���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���Y�U�L�M�H�P�H�����%�D�ã�L�ü����

Koller-�7�U�E�R�Y�L�ü���L���8�]�H�O�D�F���������������� 

�,�S�D�N�����X���R�Y�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���V�H���V�S�R�P�L�Q�M�H���W�H�U�P�L�Q���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X����Glavna poveznica 

�L�]�P�H�ÿ�X���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���M�H���R�G�V�W�X�S�D�Q�M�H���R�G���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�K���Q�R�U�P�L����Oni �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�M�X��

�V�Y�D���R�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���N�R�M�D���R�G�V�W�X�S�D�M�X���R�G���ã�L�U�R�N�R�J���R�N�Y�L�U�D���X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���O�M�X�G�L���X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�M��

�V�U�H�G�L�Q�L�����D���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���ã�W�H�W�Q�R�V�W���]�D���S�R�M�H�G�L�Q�F�D���L���L�O�L���R�N�R�O�L�Q�X���W�H���L�]�L�V�N�X�M�X���V�W�U�X�þ�Q�X���S�R�P�R�ü�����7�D�N�R�ÿ�H�U����

ometaju ga i u svakodnevnom funkcioniranju. Jedan od �Y�H�ü�L�K���S�U�R�E�O�H�P�D���Q�D���N�R�M�L���W�U�H�E�D���R�E�U�D�W�L�W�L��

�S�R�]�R�U�Q�R�V�W���M�H���W�D�M���G�D���Y�H�ü�L�Q�D���G�M�H�F�H���G�D�Q�D�V���R�V�W�D�M�H���E�H�]���D�G�H�N�Y�D�W�Q�H���S�R�P�R�ü�L�����S�R�G�U�ã�N�H���L�O�L���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�M�H���L�]��

�U�D�]�O�R�J�D���ã�W�R���þ�D�N���W�U�H�ü�L�Q�D���U�R�G�L�W�H�O�M�D���Q�H���S�U�H�S�R�]�Q�D�M�H���N�D�G�D���M�H���R�Q�D���G�M�H�W�H�W�X���S�R�W�U�H�E�Q�D�����2�E�L�þ�Q�R���U�H�D�J�L�U�D�M�X��

�N�D�G�D���V�X���V�L�P�S�W�R�P�L���Y�H�ü���R�W�H�å�D�Q�L���L�O�L���D�N�R���V�X���S�U�L�V�X�W�Q�L���H�N�V�W�U�R�Y�H�U�W�L�U�D�Q�H���V�P�H�W�Q�M�H���L���W�H�ã�N�R�ü�H���X���X�þ�H�Q�M�X�����,�V�W�R��

�W�D�N�R�����U�R�G�L�W�H�O�M�L���V�X���R�E�L�þ�Q�R���Y�L�ã�H���]�D�E�U�L�Q�X�W�L���G�R�N���M�H���G�L�M�H�W�H���P�O�D�ÿ�H�����D���R�Q�G�D���W�D���E�U�L�J�D���S�R�O�D�N�R���R�S�D�G�D���N�D�N�R��

�R�Q�R���U�D�V�W�H���L���V�W�D�U�L�����%�D�ã�L�ü�����.�R�O�O�H�U-�7�U�E�R�Y�L�ü���L���8�]�H�O�D�F������������������ 

�3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���Q�D�M�þ�H�ã�üe se dijele na eksternalizirane i internalizirane. Eksternalizirani 

�V�X���D�N�W�L�Y�Q�L���L���Q�H�G�R�Y�R�O�M�Q�R���N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�Q�L���S�U�R�E�O�H�P�L���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���X�V�P�M�H�U�H�Q�L���S�U�H�P�D���G�U�X�J�L�P�D�����-�D�Y�O�M�D�M�X��

�V�H���X�V�O�L�M�H�G���O�R�ã�L�M�H���U�H�J�X�O�D�F�L�M�H���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�L�K���H�P�R�F�L�M�D���S�D���V�X���X���W�R�P���V�O�X�þ�D�M�X���P�O�D�G�L���X�J�O�D�Y�Q�R�P���X���V�N�R�E�X���V��

roditeljima, nastavnicima i zakonom. Odnosno, pojedinac svoj problem iznosi kroz odnos s 

�G�U�X�ã�W�Y�R�P�� �W�H�� �V�Y�R�M�� �V�W�D�Y�� �S�R�N�D�]�X�M�H�� �N�U�R�]�� �D�J�U�H�V�L�Y�Q�R�V�W���� �Q�D�P�H�W�O�M�L�Y�R�V�W���� �G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�W�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H����

�G�H�V�W�U�X�N�W�L�Y�Q�R�V�W���� �S�V�R�Y�D�Q�M�H���� �S�U�N�R�V���� �O�D�J�D�Q�M�H���� �E�M�H�å�D�Q�M�H�� �R�G�� �N�X�ü�H���� �S�U�R�P�L�V�N�X�L�W�H�W�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�Me i 

�N�R�Q�]�X�P�L�U�D�Q�M�H�� �D�O�N�R�K�R�O�D�� �L�� �G�U�R�J�D���� �6�� �G�U�X�J�H�� �V�W�U�D�Q�H���� �L�Q�W�H�U�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���N�R�M�D���V�H���S�U�H�W�M�H�U�D�Q�R���N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�M�X���L���X�V�P�M�H�U�H�Q�D���V�X���S�U�H�P�D���V�H�E�L���W�H���V�H���R�E�L�þ�Q�R���Y�L�ã�H���M�D�Y�O�M�D�M�X��

�N�R�G�� �G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D���� �1�D�M�þ�H�ã�ü�L�� �V�X�� �G�H�S�U�H�V�L�Y�Q�R�V�W���� �S�O�D�ã�O�M�L�Y�R�V�W���� �D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�� �S�R�Y�X�þ�H�Q�R�V�W���� �S�R�W�L�ã�W�H�Q�R�V�W����

bezvoljnost, lijenost, dosada i nezainteresiranost (Achenbach, 1991; prema �0�L�K�L�ü���L���%�D�ã�L�ü�������������� 

�.�O�D�U�L�Q���L�����H�U�ÿ�D������������; �5�L�F�L�M�D�ã�����.�U�D�M�F�H�U���L���%�R�X�L�O�O�H�W���������������� 

�-�R�ã���M�H�G�D�Q���W�H�U�P�L�Q���N�R�M�L���M�H���Y�D�å�Q�R���V�S�R�P�H�Q�X�W�L���R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���P�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�þ�N�H���G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�F�L�M�H�����2�Q���R�]�Q�D�þ�D�Y�D��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �N�R�M�D�� �S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X�� �S�R�þ�L�Q�M�H�Q�M�H�� �N�D�]�Q�H�Q�L�K�� �G�M�H�O�D���� �7�R�� �]�Q�D�þ�L�� �G�D�� �M�H�� �N�U�L�P�L�Q�D�O�L�W�H�W�� �G�L�R��

delinkvencije, a ona dio devijacija (Slika 3�������+�R�U�Y�D�W�L�Q�þ�L�ü�����������������S�U�H�P�D���.�U�V�W�L�ü������������������ 
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Slika 3. Hijerarhija pojmova devijacije, delinkvencije i kriminaliteta. 

 

�1�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�H�� �U�D�G�L�� �R�� �L�P�R�Y�L�Q�V�N�R�M�� �G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�F�L�M�L���� �W�M���� �R�� �N�D�]�Q�H�Q�L�P�� �G�M�H�O�L�P�D�� �S�U�R�W�L�Y�� �L�P�R�Y�L�Q�H���� �5�D�]�O�R�J��

�]�E�R�J�� �N�R�M�H�J�� �V�H�� �P�O�D�G�L�� �X�S�X�ã�W�D�M�X�� �X�� �W�D�N�Y�H�� �S�R�W�K�Y�D�W�H�� �R�E�L�þ�Q�R�� �Q�L�M�H�� �Y�H�]�D�Q�� �]�D�� �S�U�L�V�Y�D�M�D�Q�M�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�J��

predmeta (k�U�D�ÿ�D�������Y�H�ü���V�H���X�J�O�D�Y�Q�R�P���U�D�G�L���R���Ä�G�R�N�D�]�L�Y�D�Q�M�X�³���V�W�D�W�X�V�D���P�H�ÿ�X���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�����S�R�W�U�H�E�L���]�D��

�V�D�P�R�S�R�W�Y�U�ÿ�L�Y�D�Q�M�H�P���� �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�H�P�� �X�]�E�X�ÿ�H�Q�M�D�� �L�� �R�S�D�V�Q�R�V�W�L���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �å�H�O�M�H�� �]�D�� �S�X�V�W�R�O�R�Y�L�Q�R�P�� �L��

�D�G�U�H�Q�D�O�L�Q�R�P�� ���%�D�ã�L�ü���� �.�R�O�O�H�U-�7�U�E�R�Y�L�ü�� �L�� �8�]�H�O�D�F���� �������������� �ý�H�V�W�R�� �V�H�� �]�D�� �V�X�]�E�L�M�D�Q�M�H�� �P�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�þ�N�H��

d�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�F�L�M�H���N�R�U�L�V�W�H���U�D�]�Q�L���R�E�O�L�F�L���N�D�]�Q�H�����S�R�Q�H�N�D�G���L���R�Q�G�D���N�D�G�D���M�H���Y�H�ü���N�D�V�Q�R���]�D���Q�H�N�H���G�U�X�J�H���R�E�O�L�N�H����

�D�O�L���R�Y�G�M�H���L�]�Q�L�P�Q�R���Y�D�å�Q�X���X�O�R�J�X���L�P�D���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D���W�D�N�Y�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���S�U�L�M�H���Q�H�J�R���ã�W�R���G�R���Q�M�L�K���G�R�ÿ�H�����2�Q�D��

�V�H�� �R�J�O�H�G�D�� �L�� �N�U�R�]�� �D�G�H�N�Y�D�W�Q�R�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�M�H�� �L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D���� �0�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�þ�N�D��

�G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�F�L�M�D���Q�H�ü�H���X���W�R�P���V�O�X�þ�D�M�X���Q�H�V�W�D�W�L�����D�O�L���V�H���Q�D���R�Y�D�M���Q�D�þ�L�Q���P�R�å�H���]�Q�D�W�Q�R���U�H�G�X�F�L�U�D�W�L���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W��

�Q�M�H�Q�H���S�R�M�D�Y�H�����0�U�D�N�R�Y�L�ü�������������������3�U�L�P�D�U�Q�L�����R�G�Q�R�V�Q�R���Q�D�M�]�Q�D�þ�D�M�Q�L�M�L���þ�L�Q�L�W�H�O�M�L���W�D�N�Y�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V�X��

�G�H�]�L�Q�W�H�J�U�L�U�D�Q�D���R�E�L�W�H�O�M�����R�G�Q�R�V�Q�R���S�R�U�H�P�H�ü�H�Q�L���Rdnosi unutar iste, nezainteresiranost roditelja ili s 

�G�U�X�J�H�� �V�W�U�D�Q�H�� �S�U�H�]�D�ã�W�L�ü�H�Q�R�V�W�� �G�M�H�F�H���� �]�D�Q�H�P�D�U�L�Y�D�Q�M�H�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�L�K�� �X�O�R�J�D�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�� a posebno 

zamjena uloga roditelja i djece, nedostatak odgojnih utjecaja unutar obitelji, nedostatak 

�]�D�M�H�G�Q�L�ã�W�Y�D���L���V�O�L�þ�Q�R�����-�R�ã���Q�H�N�L���R�G���U�D�]�O�R�J�D���N�R�M�L���þ�H�V�W�R���P�R�J�X���S�R�W�D�N�Q�X�W�L���R�Y�D�N�Y�H���V�L�W�X�D�F�L�M�H���V�X���U�D�]�Y�R�G��

�E�U�D�N�D���L���D�O�N�R�K�R�O�L�]�D�P���U�R�G�L�W�H�O�M�D�����Q�H�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H���R�þ�X�K�D���P�D�ü�H�K�H���L�O�L���þ�D�N���V�P�U�W���U�R�G�L�W�H�O�M�D�����6�H�N�X�Q�G�D�U�Q�L���E�L��

�E�L�O�L���Q�H�]�D�S�R�V�O�H�Q�R�V�W���U�R�G�L�W�H�O�M�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���P�D�W�H�U�L�M�D�O�Q�L���V�W�D�W�X�V���R�E�L�W�H�O�M�L���W�H���Q�H�S�R�K�D�ÿ�D�Q�M�H���ã�N�R�O�H�����ã�W�R���þ�H�V�W�R��

�U�H�]�X�O�W�L�U�D���Y�L�ã�N�R�P���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����X�J�O�D�Y�Q�R�P���Q�H�R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�R�J�����,�]�E�M�H�J�D�Y�D�Q�M�H���ã�N�R�O�V�N�L�K��obveza 

�R�E�L�þ�Q�R���G�R�Y�R�G�L���G�R���E�H�V�F�L�O�M�Q�R�J���O�X�W�D�Q�M�D���L���G�U�X�å�H�Q�M�D���V���S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�þ�Q�L�P���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���V���N�R�M�L�P�D���V�H���R�Q�G�D��

�Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �L�� �Y�U�ã�L�� �N�U�L�Y�L�þ�Q�R�� �G�M�H�O�R���� �8�� �W�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X�� �W�U�H�E�D�� �R�E�U�D�W�L�W�L��pozornost i na maloljetnike 

�S�U�L�S�D�G�Q�L�N�H���K�X�O�L�J�D�Q�V�N�L�K���V�N�X�S�L�Q�D�����Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���R�Q�L�K���Q�D�Y�L�M�D�þ�N�L�K�����8���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H���Y�U�L�M�H�P�H���L�K���M�H���V�Y�H���Y�L�ã�H��

�W�H���M�H���S�U�L�S�D�G�Q�R�V�W���L�V�W�L�P�D���S�R�V�W�D�R���W�U�H�Q�G�����8���N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L�����R�G�V�X�V�W�Y�R���S�U�L�P�M�H�U�H�Q�H���U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�H���N�R�Q�W�U�R�O�H���L���V�Y�L��
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�G�R�V�D�G���Q�D�Y�H�G�H�Q�L���R�E�L�W�H�O�M�V�N�L���S�U�R�E�O�H�P�L���þ�H�V�W�R���G�R�Y�R�G�H���G�R���Y�L�ã�N�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����ã�W�R���]�D���V�R�E�R�P��

�P�R�å�H���S�R�Y�X�ü�L���L���G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�F�L�M�X�����.�U�V�W�L�ü���������������� 

�-�R�ã���M�H�G�D�Q���Y�D�å�D�Q���W�H�U�P�L�Q���N�R�M�L���V�H���þ�H�V�W�R���V�S�R�P�L�Q�M�H���X���O�L�W�H�U�D�W�X�U�L���L���N�R�M�L���ü�H���V�H���Q�D�M�Y�L�ã�H���N�R�U�L�V�W�L�W�L���X���R�Y�R�P��

�U�D�G�X���M�H���W�H�U�P�L�Q���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�����.�D�N�R���M�H���Q�D�Y�H�G�H�Q�R���Q�D���V�O�X�å�Eenoj stranici Vlade Republike 

�+�U�Y�D�W�V�N�H�����R�Q�L���R�]�Q�D�þ�D�Y�D�M�X���V�N�X�S�Q�L���S�R�M�D�P���]�D���V�Y�D���R�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���N�R�M�D���R�G�V�W�X�S�D�M�X���R�G���R�Q�L�K���N�R�M�D���V�X��

�S�U�L�P�M�H�U�H�Q�D���G�R�E�L�����V�L�W�X�D�F�L�M�L���L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P���Q�R�U�P�D�P�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���V�U�H�G�L�Q�H�����D���ã�W�H�W�Q�R���L���R�S�D�V�Q�R���X�W�M�H�þ�X���Q�D��

pojedinca i njegovu okolinu. Mogu biti uvj�H�W�R�Y�D�Q�L�� �E�L�R�O�R�ã�N�L�P���� �S�V�L�K�R�O�R�ã�N�L�P���� �V�R�F�L�M�D�O�Q�L�P�� �L�O�L��

�S�H�G�D�J�R�ã�N�L�P���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�P�D�����8�Q�X�W�D�U���W�R�J���S�R�M�P�D���X�N�O�M�X�þ�H�Q�R���M�H���M�R�ã���Q�H�N�R�O�L�N�R���W�H�U�P�L�Q�D�����D���W�R���V�X���U�L�]�L�þ�Q�D��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����W�H�ã�N�R�ü�H���W�H���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�����8�S�U�D�Y�R���]�D�W�R���ã�W�R���R�E�M�H�G�L�Q�M�X�M�H���V�Y�H���W�U�L���V�S�R�P�H�Q�X�W�H��

kategorije, ovaj termin j�H���N�O�M�X�þ�D�Q���X���R�Y�R�P���U�D�G�X�� 

�x �5�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V�X���R�Q�D���N�R�M�L�P�D���R�V�R�E�D���G�R�Y�R�G�L���X���R�S�D�V�Q�R�V�W���V�Y�R�M�H���L���W�X�ÿ�H���]�G�U�D�Y�O�M�H�����L�P�R�Y�L�Q�X��

�L�� �I�L�]�L�þ�N�L�� �L�� �S�V�L�K�L�þ�N�L�� �L�Q�W�H�J�U�L�W�H�W���� �3�R�V�O�M�H�G�L�F�H�� �Q�L�V�X�� �W�R�O�L�N�R�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�H�� �X�� �V�D�G�D�ã�Q�M�R�V�W�L���� �D�O�L��

�S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���S�R�G�O�R�J�X���L���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W���U�D�]�Y�R�M�D���O�R�ã�L�K���L�V�K�R�G�D���X���E�X�G�X�ü�Q�R�V�W�L�����7�R���V�X�����S�U�L�P�M�H�U�L�F�H����

�S�X�ã�H�Q�M�H�� �F�L�J�D�U�H�W�D���� �]�O�R�X�Sotreba droga i alkohola, neopravdano izostajanje s nastave i 

�N�U�ã�H�Q�M�H���S�U�D�Y�L�O�D�� �X�� �ã�N�R�O�L�� �L�� �N�X�ü�L���� �Q�H�G�R�]�Y�R�O�M�H�Q�L�� �N�D�V�Q�L�� �L�]�O�D�V�F�L���� �S�U�R�P�L�V�N�X�L�W�H�W�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �L��

�V�O�L�þ�Q�R�� ���%�D�ã�L�ü���� �.�R�O�O�H�U-�7�U�E�R�Y�L�ü�� �L�� �8�]�H�O�D�F���� ������������Livazovi�ü���� �������������5�L�F�L�M�D�ã���� �.�U�D�M�F�H�U�� �L��

Bouillet, 2010). 

�x �7�H�ã�N�R�ü�H���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���V�X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���N�R�M�L�P�D���V�H���N�U�ã�H���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���L���L�O�L���]�D�N�R�Q�V�N�H���Q�R�U�P�H���N�U�R�]��

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�L���Y�U�H�P�H�Q�V�N�L���S�H�U�L�R�G���L�O�L���R�G�M�H�G�Q�R�P�����D���S�R�V�O�M�H�G�L�F�H���L�]�L�V�N�X�M�X���S�R�P�R�ü���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D�����8���R�Y�X��

�N�D�W�H�J�R�U�L�M�X�� �X�E�U�D�M�D�M�X�� �V�H�� �N�U�D�ÿ�D���� �V�N�L�W�Q�M�D���� �E�M�H�å�D�Q�M�H�� �R�G�� �N�X�ü�H���� �Q�D�S�X�ã�W�D�Q�M�H�� �ã�N�R�O�H����

�V�D�P�R�R�]�O�M�H�ÿ�L�Y�D�Q�M�H�����Q�D�V�L�O�Q�L���L�V�S�D�G�L�����V�R�F�L�M�D�O�Q�D���L�]�R�O�L�U�D�Q�R�V�W�����Y�R�å�Q�M�D���E�H�]���G�R�]�Y�R�O�H���L�W�G�� 

�x �3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���± �N�D�R�� �Q�D�M�W�H�å�D�� �N�D�W�H�J�R�U�L�M�D���� �R�G�Q�R�V�H�� �V�H�� �Q�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �N�R�M�D�� �V�X��

�L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�D���L���S�U�L�V�X�W�Q�D���G�X�å�H���Y�U�L�M�H�P�H�����D���X�J�U�R�å�D�Y�D�M�X���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R��funkcioniranje pojedinca 

i/ili drugih, odnosno �X�J�U�R�å�D�Y�D�M�X �L�P�R�Y�L�Q�X���� �3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �W�U�D�å�H�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �L��

�S�R�P�R�ü���V�W�U�X�þ�Q�M�D�N�D���L���L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D���L�]���Y�L�ã�H���S�R�G�U�X�þ�M�D���L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R�����3�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R���V�H���R�G�Q�R�V�H���Q�D��

�W�H�å�D�� �N�D�]�Q�H�Q�D�� �G�M�H�O�D�� �L�� �S�U�H�N�U�ã�D�M�H�� �S�R�S�X�� �S�U�R�Y�D�O�D���� �U�D�]�E�R�M�Q�L�ã�W�Y�D���� �Q�Dsilja, preprodaje droga, 

�V�L�O�R�Y�D�Q�M�D�����R�Y�L�V�Q�R�V�W�����S�R�N�X�ã�D�M�H���S�R�þ�L�Q�M�H�Q�M�D���V�D�P�R�X�E�R�M�V�W�Y�D���L�W�G�� (Vlada Republike Hrvatske, 

n.d.). 
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�3�U�R�E�O�H�P�L���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���P�R�J�X���V�H���U�D�V�S�R�G�L�M�H�O�L�W�L���L���S�R���V�O�M�H�G�H�ü�L�P���N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�P�D�� 

�x u obiteljskoj sredini: problemi u komunikaciji, nedostatak odgovornosti prema 

obiteljskim obvezama, osamljivanje i suicidalne misli; 

�x �X�� �ã�N�R�O�L���� �L�]�R�V�W�D�M�D�Q�M�H�� �V�� �Q�D�V�W�D�Y�H���� �O�R�ã�� �ã�N�R�O�V�N�L�� �X�V�S�M�H�K���� �Q�H�V�X�U�D�G�Q�M�D�� �V�� �Q�D�V�W�D�Y�Q�L�F�L�P�D���� �Q�D�V�L�O�M�H��

�S�U�H�P�D���G�U�X�J�L�P���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�����Q�L�V�N�D���P�R�W�L�Y�D�F�L�M�D���]�D���S�R�V�W�L�J�Q�X�ü�H�����U�D�Y�Q�R�G�X�ã�Q�R�V�W���L���D�S�D�W�L�M�D�� 

�x na j�D�Y�Q�L�P�� �P�M�H�V�W�L�P�D���� �O�X�W�D�Q�M�H���� �Q�D�U�X�ã�D�Y�D�Q�M�H�� �M�D�Y�Q�R�J�� �U�H�G�D�� �L�� �P�L�U�D���� �Q�D�V�L�O�M�H�� �S�U�H�P�D�� �G�U�X�J�L�P�D����

�X�Q�L�ã�W�D�Y�D�Q�M�H���G�R�E�D�U�D���L���L�P�R�Y�L�Q�H�����Y�X�O�J�D�U�Q�R�V�W�����E�X�Q�W�R�Y�Q�L�ã�W�Y�R�����ã�D�U�D�Q�M�H���S�R���]�L�G�R�Y�L�P�D���L���V�O�L�þ�Q�R�� 

�x �P�H�ÿ�X�� �Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���� �R�P�H�W�D�Q�M�H�� �G�U�X�J�L�K���� �R�S�L�M�D�Q�M�H�� �L�� �N�R�Q�]�X�P�L�U�D�Q�M�H�� �S�V�L�K�R�D�N�W�L�Y�Q�L�K�� �W�Y�D�U�L����

maltretiran�M�H���V�O�D�E�L�M�L�K���L���Q�H�P�R�ü�Q�L�K�����S�R�Q�L�å�D�Y�D�Q�M�H�����Q�H�S�U�L�M�D�W�H�O�M�V�W�Y�R�����G�U�V�N�R�V�W�«�����%�D�ã�L�ü�����.�R�O�O�H�U-

�7�U�E�R�Y�L�ü���L���8�]�H�O�D�F���������������� 

�6���H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�L�U�D�Q�M�H�P���V�� �G�U�R�J�D�P�D�� �]�D�S�R�þ�L�Q�M�H���V�H���Y�H�ü���X���V�U�H�G�Q�M�R�M���� �D���X���Q�H�N�L�P�� �V�O�X�þ�D�M�H�Y�L�P�D���þ�D�N���L���X��

�R�V�Q�R�Y�Q�R�M���ã�N�R�O�L�����2�E�L�þ�Q�R���V�H���X���W�D�N�Y�L�P���V�L�W�X�D�F�L�M�D�P�D���N�U�L�M�H���G�X�E�O�M�D���S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�N�D���N�R�G���V�D�P�L�K���S�R�þ�L�Q�L�W�H�O�M�D��

�L���Q�M�L�K�R�Y�L�K���R�E�L�W�H�O�M�L���N�R�M�D���M�H���G�R�Y�H�O�D���G�R���W�D�N�Y�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����%�D�ã�L�ü�����.�R�O�O�H�U-�7�U�E�R�Y�L�ü���L���8�]�H�O�D�F������������������

�3�U�H�P�D���/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�X�����������������S�R�V�W�R�M�L���S�H�W���I�D�]�D���L�O�L���R�E�U�D�]�D�F�D���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�Q�M�D���D�O�N�R�K�R�O�D���L���G�U�R�J�D�� 

1. �H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�D�O�Q�D�����X���N�R�M�R�M���S�U�H�Y�O�D�G�D�Y�D���]�Q�D�W�L�å�H�O�M�D���]�D���L�V�S�U�R�E�D�Y�D�Q�M�H�P���Q�H�þ�H�J���Q�R�Y�R�J�� 

2. socijalno-�U�H�N�U�H�D�F�L�M�V�N�D���X���N�R�M�R�M���]�D�S�R�þ�L�Q�M�H���þ�H�ã�ü�H���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�Q�M�H���X���G�U�X�ã�W�Y�X���V���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�� 

3. okolinsko-situacijska podrazumijeva okretanje konzumiranju u stresnim situacijama 

�V���F�L�O�M�H�P���R�S�X�ã�W�D�Q�M�D�����V�P�L�U�H�Q�M�D���L���U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�D���S�U�R�E�O�H�P�D�� 

4. faza konzumiranja kao sastavnog dijela �å�L�Y�R�W�D���W�H 

5. �N�R�P�S�X�O�]�L�Y�Q�D�� �X�S�R�U�D�E�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �R�Y�L�V�Q�R�V�W�� �N�R�M�D�� �S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�X�� �L�� �þ�H�V�W�X��

konzumaciju. 

�.�O�M�X�þ�D�Q�� �M�H�� �S�U�L�M�H�O�D�]�� �L�]�� �S�U�Y�H�� �X�� �G�U�X�J�X�� �I�D�]�X���� �2�G�Q�R�V�Q�R���� �Q�D�M�E�L�W�Q�L�M�H���M�H�� �V�S�U�L�M�H�þ�L�W�L�� �G�D�� �G�R�� �W�R�J�� �S�U�L�M�H�O�D�]�D��

�X�R�S�ü�H���L���G�R�ÿ�H�����$�N�R���M�H���D�G�R�O�H�Vcent (lako) povodljiv, tj. nesiguran i s manjkom samopouzdanja te 

�Q�D���Q�M�H�J�R�Y�R���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���L���V�W�D�Y���O�D�N�R���X�W�M�H�þ�X���U�L�M�H�þ�L���G�U�X�J�L�K�����W�D�G�D���M�H���Y�U�O�R���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R���G�D���ü�H���G�R���G�D�O�M�Q�M�H���L��

�þ�H�ã�ü�H���X�S�R�U�D�E�H���Q�D�å�D�O�R�V�W���L�S�D�N���G�R�ü�L�����$�N�R���L���G�R�ÿ�H���G�R���G�U�X�J�H���I�D�]�H�����W�X���M�H���N�O�M�X�þ�Q�D���V�D�P�R�N�R�Q�W�U�R�O�D���]�D���N�Rju 

�V�H���U�D�Q�L�M�H���S�L�V�D�O�R���N�D�N�R���M�R�ã���N�R�G���Y�H�ü�L�Q�H���P�O�D�G�L�K���Q�L�M�H���G�R�Y�R�O�M�Q�R���U�D�]�Y�L�M�H�Q�D�����3�R�å�H�O�M�Q�R���E�L���E�L�O�R���N�D�G�D���P�O�D�G�L��

�X���W�L�P���V�L�W�X�D�F�L�M�D�P�D���Q�H���E�L���X�R�S�ü�H���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�O�L���W�D�N�Y�H���V�X�S�V�W�D�Q�F�H�����D�O�L���D�N�R���W�R���Q�L�M�H���P�R�J�X�ü�H�����R�Q�G�D���E�D�U�H�P��

�G�D���W�R���E�X�G�H���V�D�P�R���S�R���Y�O�D�V�W�L�W�R�M���å�H�O�M�L�����D���Q�H���L�]���U�D�]�O�R�J�D���ã�W�R��su pod �S�U�L�W�L�V�N�R�P���G�U�X�J�L�K�����1�D�M�Y�H�ü�L���S�U�R�E�O�H�P��

�Q�D�V�W�D�M�H���N�D�G�D���G�R�ÿ�H���G�R���W�U�H�ü�H���I�D�]�H���X���N�R�M�R�M���R�V�R�E�D���W�U�D�å�L���V�S�D�V���X���D�O�N�R�K�R�O�X���L���G�U�R�J�D�P�D�����ã�W�R���J�D���V�D�P�R���M�R�ã��

�Y�L�ã�H���þ�L�Q�L���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�P�����L�D�N�R���S�R�Y�U�ã�L�Q�V�N�L���L���S�U�L�Y�L�G�Q�R���R�Q���P�R�å�H���Y�L�G�M�H�W�L���Q�H�N�X���X�W�M�H�K�X���X���W�R�P�H�����'�R�E�D�U��

�S�U�L�P�M�H�U���W�D�N�Y�L�K���V�L�W�X�D�F�L�M�D���P�R�å�H���V�H �Q�D�ü�L���L���X���N�Q�M�L�]�L��Mi djeca s kolodvora Zoo, koja je sada dobila i 

svoju filmsku, odnosno verziju televizijske serije u nekoliko epizoda (Slika 4).  
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Slika 4. Televizijska serija Mi djeca s kolodvora Zoo. 

(Izvor: https://i2.wp.com/popkultur.de/wp-content/uploads/wirkindervombahnhofzoo.jpg) 

(Preuzeto 10. kolovoza 2021.) 

 

�3�U�L�þ�D���M�H���L�Q�V�S�L�U�L�U�D�Q�D���L�V�W�L�Q�L�W�L�P���G�R�J�D�ÿ�D�M�L�P�D�����D���Y�U�O�R���U�H�D�O�L�V�W�L�þ�Q�R���V�H���S�U�L�N�D�]�X�M�X���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�L���S�U�R�E�O�H�P�L��

�S�H�W�Q�D�H�V�W�R�J�R�G�L�ã�Q�M�D�N�D���N�R�M�L���V�X���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���]�E�R�J���Q�H�P�D�U�D���L���Q�H�]�D�L�Q�W�H�U�H�V�L�U�D�Q�R�V�W�L���V�Y�R�M�L�K���U�R�G�L�W�H�O�M�D���L���R�E�L�W�H�O�M�L��

�S�R�V�W�D�O�L���R�Y�L�V�Q�L�F�L���Q�D���Y�L�ã�H���U�D�]�L�Q�D�����=�E�R�J���G�L�V�I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�H���R�E�L�W�H�O�M�L���L���P�D�Q�M�N�D���Q�M�L�K�R�Y�D���Q�D�G�]�R�U�D���Y�U�L�M�H�P�H��

su stalno provodili izvan svog doma, odnosno na kolodvoru, gdje su se prostituirali kako bi 

uspjeli zaraditi za drogu. Ta nezainteresiranost roditelja oko toga gdje im djeca provode vrijeme 

�G�R�ã�O�D���M�H���G�R���W�H���U�D�]�L�Q�H���G�D���M�H���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D���M�H�G�Q�H���R�G���Q�M�L�K���W�U�H�E�D�O�R���G�Y�L�M�H���J�R�G�L�Q�H���G�D���V�K�Y�D�W�H���G�D �L�P���M�H���N�ü�H�U��

�R�Y�L�V�Q�L�F�D���R���W�H�ã�N�L�P���G�U�R�J�D�P�D�����=�D�N�O�M�X�þ�Q�R�����W�R���M�H���M�H�G�Q�R���R�G���N�Q�M�L�å�H�Y�Q�L�K���G�M�H�O�D���L���V�H�U�L�M�D���N�R�M�H���E�L���W�U�H�E�D�O�H��

�S�R�G�V�M�H�W�L�W�L�� �N�D�N�R�� �V�H�� �V�W�Y�D�U�L�� �X�Y�L�M�H�N�� �P�R�J�X�� �O�R�ã�H�� �R�G�L�J�U�D�W�L���� �D�N�R�� �V�H�� �Q�H�� �R�E�U�D�W�L�� �G�R�Y�R�O�M�Q�R�� �S�R�]�R�U�Q�R�V�W�L�� �Q�D��

�]�Q�D�N�R�Y�H���N�R�M�L���X�S�X�ü�X�M�X���Q�D���U�D�]�Y�R�M���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� 

 

2.2.2. �5�L�]�L�þ�Q�L���L���]�D�ã�W�L�W�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L���U�D�]�Y�R�M�D���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X 

�3�U�R�E�O�H�P�L�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �Q�H�� �P�R�J�X�� �V�H�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�W�L�� �L�� �S�U�R�X�þ�D�Y�D�W�L�� �]�D�V�H�E�Q�R���� �Y�H�ü�� �X�� �ã�L�U�H�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X����

�X�]�L�P�D�M�X�ü�L���X���R�E�]�L�U���G�D���V�X��u �X�V�N�R�M���N�R�U�H�O�D�F�L�M�L���V���G�U�X�J�L�P���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�P�D�����N�D�R���ã�W�R���V�X���Q�S�U�����R�E�L�W�H�O�M�����ã�N�R�O�D����

�Y�U�ã�Q�M�D�F�L�����R�N�R�O�L�Q�D�����N�X�O�W�X�U�D�����P�H�G�L�M�L���L���V�O�L�þ�Q�R�����8���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���Ä�X���U�L�]�L�N�X�³���L�V�W�L�þ�X���V�H���U�L�]�L�þ�Q�L���L��

�]�D�ã�W�L�W�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�����W�M�����þ�L�P�E�H�Q�L�F�L���N�R�M�L���X�W�M�H�þ�X���Q�D���S�R�M�H�G�L�Q�F�D���L���Q�M�H�J�R�Y�H���R�G�O�X�N�H���R���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�����D���Y�H�]�X�M�X��

�V�H���]�D���Q�M�H�J�R�Y�H���R�V�R�E�L�Q�H���W�H���X�å�H���L���ã�L�U�H���V�R�F�L�M�D�O�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H�� 
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2.2.2.1. �5�L�]�L�þ�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L 

�5�L�]�L�þ�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L���G�H�I�L�Q�L�U�D�M�X���V�H���N�D�R���I�D�N�W�R�U�L�����Y�D�U�L�M�D�E�O�H�����N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�H���L�O�L���R�S�D�V�Q�R�V�W�L���N�R�M�H�����D�N�R���V�X��

�S�U�L�V�X�W�Q�H�����S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W���G�D���ü�H���R�V�R�E�D�����S�U�L�M�H���Q�H�J�R���Q�H�W�N�R���G�U�X�J�L���L�]���R�S�ü�H���S�R�S�X�O�D�F�L�M�H�����U�D�]�Y�L�W�L��

�Q�H�N�L�� �S�U�R�E�O�H�P�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���� �2�Q�L�� �S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X�� �Yjerojatnost prve pojave tog problema i njegova 

napredovanja prema vrlo ozbiljnom stanju. Mogu se pojaviti u jednom trenutku ili egzistirati 

�G�X�å�H�� �W�L�M�H�N�R�P�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �N�D�R�� �V�W�U�H�V�Q�L�� �G�R�J�D�ÿ�D�M���� �7�R�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�D�� �D�O�N�R�K�R�O�D�� �L�� �G�U�R�J�H����

�Q�H�X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R���U�R�G�L�W�H�O�M�V�W�Y�R���� �E�M�H�å�D�Q�M�H���L�]���ã�N�R�O�H���� �G�L�V�I�X�Q�N�F�L�R�Q�D�O�Q�L���R�G�Q�R�V�L���X���R�E�L�W�H�O�M�L���L���V�O�L�þ�Q�R�����%�D�ã�L�ü����

�������������S�U�H�P�D���1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�����������������%�D�ã�L�ü�����.�R�O�O�H�U-�7�U�E�R�Y�L�ü���L���8�]�H�O�D�F����

2004). Oni se danas mogu razvrstati u tri temeljne kategorije, odnosno domene. Prva se odnosi 

na in�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�H���U�L�]�L�þ�Q�H���þ�L�P�E�H�Q�L�N�H�����R�G�Q�R�V�Q�R���R�Q�H���N�R�M�L���V�H���W�L�þ�X���V�D�P�R�J���S�R�M�H�G�L�Q�F�D�����Q�M�H�J�R�Y�D���N�D�U�D�N�W�H�U�D��

�L�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�D���� �'�U�X�J�D�� �M�H�� �Y�H�]�D�Q�D�� �]�D�� �U�L�]�L�þ�Q�H�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�H�� �X�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P�� �L�� �ã�N�R�O�V�N�R�P��

�R�N�U�X�å�H�Q�M�X���± npr. nezdravi odnosi u obitelji, problemi u komunikaciji ismijavanj�H�� �R�Q�R�J�D�� �ã�W�R��

�G�U�X�J�L�� �L�P�D�M�X�� �]�D�� �U�H�ü�L���� �Q�H�M�D�V�Q�D�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D�� �U�R�G�L�W�H�O�M�D�� �R�G�� �G�M�H�F�H���� �Q�H�X�V�S�M�H�K�� �X�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�L�U�D�Q�M�X ili  

�Q�H�G�R�V�O�M�H�G�Q�R�� �Q�D�G�J�O�H�G�D�Y�D�Q�M�H�� �G�M�H�W�H�W�R�Y�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���� �6�Q�D�å�D�Q�� �U�L�]�L�þ�Q�L�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X�� �L��

roditelji koji sami zloupotrebljavaju alkohol i droge ili zlostavl�M�D�M�X���G�M�H�F�X���Q�D���E�L�O�R���N�D�N�D�Y���Q�D�þ�L�Q����

kao i izrazito nepovoljna ekonomska situacija (�%�D�ã�L�ü���� �.�R�O�O�H�U-�7�U�E�R�Y�L�ü�� �L�� �8�]�H�O�D�F���� �������������)�H�U�L�ü��

�â�O�H�K�D�Q���� ������������ �S�U�H�P�D�� �1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü���� �%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü�� �L�� �0�D�Q�H�V�W�D�U���� ������������ �3�R�V�O�M�H�G�Q�M�D���� �W�U�H�ü�D��

�N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�� �R�G�Q�R�V�L�� �V�H�� �Q�D�� �R�Q�H�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�� �X�� �ã�L�U�H�P�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R�P�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�X���� �7�D�N�R�� �S�U�L�P�M�H�U�L�F�H����

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �J�O�H�G�D�Q�R���� �R�E�L�W�H�O�M�L�� �V�� �Y�L�ã�H�� ���R�E�L�þ�Q�R�� �W�U�R�M�H�� �L�� �Y�L�ã�H���� �G�M�H�F�H�� �X�J�O�D�Y�Q�R�P�� �å�L�Y�H�� �Q�D�� �V�H�O�X���� �V�� �Y�L�ã�H��

�þ�O�D�Q�R�Y�D���ã�L�U�H���R�E�L�W�H�O�M�L�����D���U�R�G�L�W�H�O�M�L���V�X���X�J�O�D�Y�Q�R�P���Q�H�]�D�S�R�V�O�H�Q�L���L���V�O�D�E�L�M�H�J���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D�����6���G�U�X�J�H���V�W�U�D�Q�H����

u gradu je u obiteljima �R�E�L�þ�Q�R�� �P�D�Q�M�H�� �G�M�H�F�H�� ���Q�D�M�Y�L�ã�H�� �G�Y�R�M�H������ �U�R�G�L�W�H�O�M�L�� �V�X�� �]�D�S�R�V�O�H�Q�L����

visokoobrazovani �L���å�L�Y�H���R�G�Y�R�M�H�Q�R���R�G���R�V�W�D�W�N�D���ã�L�U�H���R�E�L�W�H�O�M�L�����7�D���G�M�H�F�D���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���J�O�H�G�D�Q�R���L�P�D�M�X���L��

�E�R�O�M�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K���]�D���U�D�]�O�L�N�X���R�G���R�Q�L�K���V�U�H�G�L�Q�D���X���N�R�M�L�P�D���R�E�L�W�H�O�M���L�P�D���Y�L�ã�H���G�M�H�F�H�����,�O�L�ã�L�Q�����0�D�U�L�Q�R�Y�L�ü-

Bobinac i Radin, 2001). Osim toga, �G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���S�R�N�D�]�D�O�D���V�X���G�D���U�L�]�L�þ�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L��

�N�R�M�L���S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W���U�D�]�Y�R�M�D���L�Q�W�H�U�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�����D���N�R�M�L���V�H���Y�H�]�X�M�X��

�]�D�� �U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H��mogu biti �P�D�Q�L�S�X�O�D�F�L�M�D���� �R�P�D�O�R�Y�D�å�D�Y�D�Q�M�H���� �N�U�L�W�L�]�L�Uanje te prijetnje s 

�F�L�O�M�H�P���N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�Q�M�D���G�M�H�W�H�W�R�Y�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���L���P�L�V�O�L�����3�V�L�K�R�O�R�ã�N�D���N�R�Q�W�U�R�O�D���W�D�N�R�ÿ�H�U���P�R�å�H���U�H�]�X�O�W�L�U�D�W�L��

�S�R�M�D�Y�R�P���H�N�V�W�H�U�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�L�K���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�����N�D�R���ã�W�R���V�X���D�J�U�H�V�L�Y�Q�R���L���G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�W�Q�R���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�����3�U�H�P�D��

�W�H�R�U�L�M�L�� �X�þ�H�Q�M�D���S�U�H�W�M�H�U�D�Q�D�� �N�R�Q�W�U�R�O�D�� �Q�D�G�� �G�M�H�W�H�W�R�P�� �R�Q�H�P�R�J�X�ü�X�M�H�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�D�� �L�V�N�X�V�W�Y�D�� �L�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H��

�R�N�R�O�L�Q�H���W�H���W�D�N�R���R�P�H�W�D���L���U�D�]�Y�R�M���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���X�R�þ�D�Y�D�Q�M�D���X�]�U�R�þ�Q�R-�S�R�V�O�M�H�G�L�þ�Q�L�K���Y�H�]�D���L�]�P�H�ÿ�X���S�R�M�D�Y�D��

�L���L�V�K�R�G�D���Y�O�D�V�W�L�W�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����.�O�D�U�L�Q���L�����H�U�ÿ�D�������������������'�D�N�O�H�����P�R�å�H���V�H���U�H�ü�L���G�D���U�R�G�L�W�H�O�M�L���G�L�M�H�W�H���R�S�H�W��

�Q�H���P�R�J�X���G�U�å�D�W�L���S�R�G���W�]�Y�����Ä�V�W�D�N�O�H�Q�L�P���]�Y�R�Q�R�P�³���L���V�W�D�O�Q�R���J�D���N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�O�L�����Q�H���E�L���O�L���J�D���W�D�N�R���]�D�ã�W�L�W�L�O�L���R�G��

negativnih utjecaja iz okoline. T�D�N�Y�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �P�R�å�H�� �L�P�D�W�L�� �V�D�P�R�� �N�R�Q�W�U�D�H�I�H�N�W�� �N�R�M�L�� �R�E�L�þ�Q�R��
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�U�H�]�X�O�W�L�U�D���W�L�P�H���G�D���G�L�M�H�W�H���å�H�O�L���S�U�H�N�U�ã�L�W�L���]�D�E�U�D�Q�X���N�R�M�X���V�X���P�X���U�R�G�L�W�H�O�M�L���G�D�O�L�����S�R�V�H�E�Q�R���D�N�R���M�H��ono jedino 

�P�H�ÿ�X���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���L�P�D�����7�U�H�E�D���E�D�O�D�Q�V�L�U�D�W�L���L���Q�D�ü�L���W�]�Y�����Ä�]�O�D�W�Q�X���V�U�H�G�L�Q�X�³���M�H�U���S�U�H�W�M�H�U�D�Q�R���N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�Q�M�H��

�P�R�å�H���S�U�R�X�]�U�R�þ�L�W�L���J�R�W�R�Y�R���M�H�G�Q�D�N�R���S�U�R�E�O�H�P�D���L���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�L�K���S�R�V�O�M�H�G�L�F�D���N�D�R���L���P�D�Q�M�D�N���L�V�W�H�����'�L�M�H�W�H���Q�H��

�W�U�H�E�D���Ä�J�X�ã�L�W�L�³���N�R�Q�W�U�R�O�R�P�����D�O�L���L�S�D�N���M�H���G�R�E�U�R���]�Q�D�W�L���J�G�M�H �L���V���N�L�P���V�H���G�U�X�å�L�����9�D�å�Q�R���M�H���G�D���V�X���U�R�G�L�W�H�O�M�L��

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�L���X���å�L�Y�R�W���V�Y�R�M�H���G�M�H�F�H�����D�O�L���L���R�E�U�Q�X�W�R�����1�D���W�D�M���Q�D�þ�L�Q���V�H���U�D�]�Y�L�M�D�M�X���N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�L���L���]�G�U�D�Y�L���R�E�L�W�H�O�M�V�N�L��

odnosi. 

�7�U�H�E�D���Q�D�J�O�D�V�L�W�L���G�D���V�H���P�Q�R�J�L���D�X�W�R�U�L���G�D�Q�D�V���V�O�D�å�X���V���þ�L�Q�M�H�Q�L�F�R�P���G�D���G�R���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���G�R�Y�H�G�H��

�R�E�L�þ�Q�R���P�H�ÿ�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���Y�L�ã�H���U�L�]�L�þ�Q�L�K���þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�����D���Q�H���V�D�P�R���M�H�G�Q�R�J�����â�W�R���L�K���M�H���Y�L�ã�H���S�U�L�V�X�W�Q�R�����W�R���M�H��

�Y�H�ü�D�� �Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W�� �G�D�� �ü�H�� �G�R�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �L�� �G�R�ü�L���� �0�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�F�L�� �N�R�M�L�� �þ�L�Q�H�� �W�H�å�H�� �L�� �Y�L�ã�H�� �N�D�]�Q�H�Q�L�K�� �G�M�H�O�D��

�R�E�L�þ�Q�R���L�P�D�M�X���U�D�]�Y�L�M�H�Q�H���G�X�E�O�M�H���L���M�D�þ�H���S�U�R�E�O�H�P�H���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�����7�D�N�R�ÿ�H�U�����S�R�þ�L�Qitelji kaznenih djela 

�U�D�]�E�R�M�Q�L�ã�W�Y�D�� �L�� �N�U�D�ÿ�D�� �R�E�L�þ�Q�R�� �Y�U�O�R�� �U�D�Q�R�� �E�M�H�å�H�� �R�G�� �N�X�ü�H�� �L�� �ã�N�R�O�H�� �W�H�� �V�X�� �þ�H�V�W�R�� �V�N�O�R�Q�L�� �D�J�U�H�V�L�Y�Q�R�P��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�����&�D�Q�M�H�U���0�U�D�R�Y�L�ü���L���,�Y�D�Q�X�ã�H�F�����������������S�U�H�P�D���%�D�ã�L�ü�����.�R�O�O�H�U-�7�U�E�R�Y�L�ü���L���8�]�H�O�D�F�������������������8��

�R�Y�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���P�R�å�H���V�H���V�S�R�P�H�Q�X�W�L���L��nedavni �V�O�X�þ�D�M���V�L�Oovanja �X���R�N�R�O�L�F�L���=�D�G�U�D�����1�D�L�P�H�����ã�H�V�W�R�U�L�F�D��

maloljetnika na zabavi na kojoj su se konzumirali alkohol i droga nasrnula je na 15-�J�R�G�L�ã�Q�M�X��

djevojku, njihovu prijateljicu, odnosno djevojku jednoga od njih. Sve to su i snimili te ju kasnije 

ucjenjivali kako bi iz�Q�X�G�L�O�L���R�G���Q�M�H���M�R�ã���V�H�N�V�X�D�O�Q�L�K���R�G�Q�R�V�D�����7�R���P�X�þ�H�Q�M�H���W�U�D�M�D�O�R���M�H���J�R�G�L�Q�X���G�D�Q�D�����D��

�N�D�G�D�� �V�H�� �S�R�N�X�ã�D�O�D�� �V�X�S�U�R�W�V�W�D�Y�L�W�L���� �M�H�G�D�Q�� �R�G�� �Q�M�L�K�� �M�X�� �M�H�� �þ�D�N�� �L�� �S�U�H�W�X�N�D�R���� �,�]�� �R�Y�R�J�� �V�O�X�þ�D�M�D�� �P�R�å�H�� �V�H��

�]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L���G�D���M�H���N�R�G���V�S�R�P�H�Q�X�W�L�K���P�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�N�D���S�U�L�V�X�W�Q�R���Q�H�N�R�O�L�N�R���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���L���Q�D���W�R���Y�L�ã�H���U�D�]ina, 

�V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���W�R���G�D���V�X���V�S�R�P�H�Q�X�W�H���U�D�G�Q�M�H���þ�L�Q�L�O�L���X���Y�L�ã�H���Q�D�Y�U�D�W�D���L���N�U�R�]���G�X�J�L���Y�U�H�P�H�Q�V�N�L���S�H�U�L�R�G�����1�D��

�W�D�N�Y�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �G�M�H�O�R�Y�D�R�� �M�H�� �Q�L�]�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�� �N�R�M�L�� �V�H�� �Q�L�V�X�� �X�R�þ�L�O�L�� �L�� �U�L�M�H�ã�L�O�L�� �Q�D��

�Y�U�L�M�H�P�H���� �ã�W�R�� �M�H�� �X�� �N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L�� �G�R�Y�H�O�R�� �G�R�� �R�Y�H�� �V�L�W�X�D�F�L�M�H���� �1�H�N�L�� �R�G���Q�M�L�K�� �V�X�� �Y�H�ü�� �U�D�Q�L�M�D�� �N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�D��

�D�O�N�R�K�R�O�D���L���G�U�R�J�H���W�H���G�U�X�å�H�Q�M�H���V���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���N�R�M�L���W�D�N�R�ÿ�H�U���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�M�X�����7�R���R�E�L�þ�Q�R���U�D�Ge u grupi i 

�]�E�R�J�� �R�þ�H�N�L�Y�D�Q�M�D�� �G�D�� �ü�H�� �G�R�Y�H�V�W�L�� �G�R�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K�� �I�L�]�L�R�O�R�ã�N�L�K�� �H�I�H�N�D�W�D���± �Q�S�U���� �S�R�M�D�þ�D�Q�D�� �S�H�U�F�H�S�F�L�M�D�� �L��

�å�X�G�Q�M�D�����]�D���Q�H�N�R�P���K�U�D�Q�R�P�����V�H�N�V�R�P�������-�R�ã���M�H�G�Q�D���S�R�W�Y�U�G�D���N�R�M�D���L�G�H���X���S�U�L�O�R�J���W�R�P�H���M�H���L���þ�L�Q�M�H�Q�L�F�D���G�D��

�V�X���P�O�D�G�L���N�R�M�L���þ�H�ã�ü�H���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�M�X���P�D�U�L�K�X�D�Q�X���V�N�O�R�Q�L�M�L���X�]�L�P�D�Q�M�X���W�H�å�L�K���G�U�R�J�D�����G�U�X�J�L�P���U�L�]�L�þ�Q�L�P���L��

�G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�W�Q�L�P�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�L�P�D���� �W�H�å�H�� �V�H�� �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�D�Y�D�M�X. �,�V�W�R�� �W�D�N�R���� �R�Q�L�� �D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�L�� �N�R�M�L�� �þ�H�ã�ü�H��

konzumiranju drogu izvje�ã�ü�X�M�X�� �R�� �Q�H�G�R�Y�R�O�M�Q�R�M�� �N�R�O�L�þ�L�Q�L�� �U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�H�� �O�M�X�E�D�Y�L���� �Q�H�S�U�L�M�D�W�H�O�M�V�N�R�P��

�R�N�U�X�å�H�Q�M�X���W�H���V�O�D�E�R�M���X�S�R�]�Q�D�W�R�V�W�L���U�R�G�L�W�H�O�M�D���V���W�L�P�H���W�N�R���V�X���Q�M�L�K�R�Y�L���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L���L���V���N�L�P�H���S�U�R�Y�R�G�H���Y�U�L�M�H�P�H��

(Deuton i Kampfe, 1994; prema Raboteg-�â�D�U�L�ü���� �6�D�N�R�P�D�Q�� �L�� �%�U�D�M�ã�D-�ä�J�D�Q�H�F���� ��������; Kuzman i 

sur., ������������ �S�U�H�P�D�� �5�L�F�L�M�D�ã���� �.�U�D�M�F�H�U�� �L�� �%�R�X�L�O�O�H�W���� �������������â�H�Q�W�L�M�D���.�Q�H�å�H�Y�L�ü���� �.�X�F�X�O�R�� �L�� �$�M�G�X�N�R�Y�L�ü����

2019). 

�3�U�H�P�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� �N�R�M�H�� �M�H�� �P�H�ÿ�X�� �V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�F�L�P�D�� �S�U�R�Y�H�O�D�� �%�X�G�L�P�L�U�� ���������������� �S�R�N�D�]�D�O�R�� �V�H�� �G�D��

�J�R�W�R�Y�R�� �������� �Q�M�L�K�� �S�R�Y�U�H�P�H�Q�R�� �N�R�Q�]�X�P�L�U�D�� �D�O�N�R�K�R�O���� �F�L�J�D�U�H�W�H�� �L���L�O�L�� �G�U�R�J�X���� �D�� �������� �þ�H�V�W�R�� �E�M�H�å�L�� �V��



 

29 
 

�Q�D�V�W�D�Y�H���� �1�H�ã�W�R�� �P�D�Q�M�H�� �Q�M�L�K�� �S�R�Y�U�H�P�H�Q�R�� �M�H�� �V�N�O�R�Q�R�� �Q�D�V�L�O�M�X�� �������������� �E�L�O�R�� �G�D�� �V�H�� �U�D�G�L�� �R�� �Q�D�S�D�G�X�� �L�O�L��

verbalnom sukobljavanju, a polovica povremeno i kocka. Pritom je zanimljivo kako su izjavili 

�G�D���V�X���V�Y�M�H�V�Q�L���V�L�W�X�D�F�L�M�H���W�H���V�P�D�W�U�D�M�X���G�D���M�H���Q�D�M�Y�H�ü�L���S�U�R�E�O�H�P���P�O�D�Gih ovisnost o cigaretama, alkoholu 

i drogama, a glavni razlog za to je dosada i nedostatak kvalitetno organiziranog vremena. 

Republika Hrvatska je u tom pogledu iznad prosjeka Europske Unije �± �Y�L�ã�H�� �R�G�� ��������

�ã�H�V�Q�D�H�V�W�R�J�R�G�L�ã�Q�M�D�N�D���S�U�R�E�D�O�R���M�H���D�O�N�R�K�R�O���L���W�R���Q�D�M�Y�L�ã�H �U�D�G�L���]�Q�D�W�L�å�H�O�M�H���L���Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�J���S�U�L�W�L�V�N�D�����%�D�ã�L�ü����

Koller-�7�U�E�R�Y�L�ü���L���8�]�H�O�D�F�����������������6�W�H�Y�D�Q�R�Y�L�ü���L���&�D�S�D�N�����������������S�U�H�P�D �â�H�Q�W�L�M�D �.�Q�H�å�H�Y�L�ü�����.�X�F�X�O�R���L��

�$�M�G�X�N�R�Y�L�ü���� ��������; �8�Y�R�G�L�ü-���X�U�L�ü���� ������������ �S�U�H�P�D �â�H�Q�W�L�M�D �.�Q�H�å�H�Y�L�ü���� �.�X�F�X�O�R�� �L�� �$�M�G�X�N�R�Y�L�ü���� ��������). 

�â�W�R���V�H���W�L�þ�H���U�D�V�S�R�U�H�G�D���S�R���ã�N�R�O�D�P�D���U�H�]�X�O�W�D�W�L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���X���/�L�þ�N�R-�V�H�Q�M�V�N�R�M���å�X�S�D�Q�L�M�L���L�]���������������J�R�G�L�Q�H��

�S�R�N�D�]�D�O�D�� �V�X�� �G�D�� �V�H�� �P�H�ÿ�X�� �P�O�D�G�L�P�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �N�R�Q�]�X�P�L�U�D�M�X�� �D�O�N�R�K�R�O�� �L�� �F�L�J�D�U�H�W�H�� �L�� �W�R�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �P�H�ÿ�X��

�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� �V�W�U�X�N�R�Y�Q�H�� �ã�N�R�O�H���� �D�� �]�D�W�L�P�� �J�L�P�Q�D�]�L�M�H���� �â�W�R�� �V�H�� �W�L�þ�H�� �H�N�V�S�H�U�L�P�H�Q�W�L�U�D�Q�M�D�� �V�D�� �V�H�G�D�W�L�Y�L�P�D�� �L��

tabletam�D�� �]�D�� �V�P�L�U�H�Q�M�H���� �W�X�� �L�S�D�N�� �S�U�H�G�Q�M�D�þ�H�� �J�L�P�Q�D�]�L�M�D�O�F�L���� �0�D�U�L�K�X�D�Q�D�� �M�H�� �Y�L�ã�H�� �S�U�L�V�X�W�Q�D�� �P�H�ÿ�X��

strukovnjacima, a konzumacija amfetamina, LSD-�D���� �N�R�N�D�L�Q�D�� �L�� �R�S�L�M�D�W�D�� �R�S�ü�H�Q�L�W�R�� �M�H�� �M�D�N�R�� �P�D�O�R��

�S�U�L�V�X�W�Q�D���� �D�O�L�� �R�S�H�W�� �P�H�ÿ�X�� �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� �V�W�U�X�N�R�Y�Q�H�� �ã�N�R�O�H���� �$�O�N�R�K�R�O�� �V�H�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �N�R�Q�]�X�P�L�U�D�� �L�V�S�U�H�G��

trgovine, u disko �N�O�X�E�R�Y�L�P�D���L���N�D�I�L�ü�L�P�D�����D���X�J�O�D�Y�Q�R�P���V�X���J�D���N�X�S�R�Y�D�O�L���E�H�]���G�D���L�K���V�H���S�L�W�D�O�R���R���G�R�E�L����

�.�D�R���Q�D�M�S�R�S�X�O�D�U�Q�L�M�H���S�L�ü�H���P�H�ÿ�X��mladim Hrvatima �S�R�N�D�]�D�O�R���V�H���S�L�Y�R�����D���S�L�M�H���J�D���þ�D�N���Y�L�ã�H���R�G����������

�V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�D�F�D���� �3�U�H�P�D�� �U�H�]�X�O�W�D�W�L�P�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �N�R�M�H�� �M�H�� �S�U�R�Y�H�R�� �(�6�3�$�'�� ���H�Q�J�O�� The European 

Schools Survey Project on Alcohol and Other Drugs���� ������������ �J�R�G�L�Q�H�� �P�H�ÿ�X�� �P�O�D�G�L�P�D�� �R�G�� ������

godina, Republika �+�U�Y�D�W�V�N�D�� �V�H�� �Q�D�O�D�]�L�� �Q�D�� �Y�L�V�R�N�R�P�� �W�U�H�ü�H�P�� �P�M�H�V�W�X�� �S�R�� �S�R�V�W�R�W�N�X�� �R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �V�X��

probali cigarete te na drugom mjestu, nakon Republike Italije�����S�R���S�R�V�W�R�W�N�X���R�Q�L�K���N�R�M�L���V�X���S�X�ã�L�O�L��

su zadnjih mjesec dana (�â�H�Q�W�L�M�D���.�Q�H�å�H�Y�L�ü�����.�X�F�X�O�R���L���$�M�G�X�N�R�Y�L�ü�������������������,�V�W�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���L�]������19. 

godine pokazuje kako je u Republici Italiji �D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�L���O�D�N�ã�H���G�R�O�D�]�H���G�R���D�O�N�R�K�R�O�D���Q�H�J�R���X���R�V�W�D�W�N�X��

�(�X�U�R�S�H�����D���Y�L�G�O�M�L�Y�D���M�H���S�U�R�P�M�H�Q�D���L���X���Y�U�V�W�L���S�L�ü�D�����'�R�N���M�H���L���G�D�O�M�H���Q�D�M�þ�H�ã�ü�D���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�D���Y�L�Q�D���L���S�L�Y�D����

�V�Y�H���þ�H�ã�ü�H���V�H���S�L�M�X���å�H�V�W�R�N�D���S�L�ü�D���� �2�S�ü�H�Q�L�W�R���� �D�O�N�R�K�R�O���M�H���X���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�L�K���J�R�G�L�Q�X���G�D�Q�D���S�U�R�E�D�O�R���Q�H�ã�W�R��

�Y�L�ã�H���R�G�����������L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�����D���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R���S�X�ã�L���F�L�J�D�U�H�W�H���R�N�R�����������Q�M�L�K�����7�R���S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�H���L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H��

iz 2015. provedeno u talijanskoj pokrajini Emiliji-�5�R�P�D�J�Q�L�����S�U�H�P�D���N�R�M�H�P�X���M�H���W�D���E�U�R�M�N�D���Q�H�ã�W�R��

�Y�H�ü�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �L�]�Q�R�V�L�� ��������(Azienda Usl di Ferrara, 2015)���� �%�X�G�X�ü�L�� �G�D�� �M�H�� �S�U�H�P�D�� �L�V�W�R�P��

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� �X�� �S�R�V�O�M�H�G�Q�M�L�K�� �J�R�G�L�Q�X�� �G�D�Q�D�� �þ�D�N�� �������� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �S�U�R�E�D�O�R�� �N�D�Q�D�E�L�V���� �ã�W�R�� �M�H�� �Y�L�ã�H�� �R�G��

�S�U�R�V�M�H�N�D���(�X�U�R�S�H�����S�R�V�W�R�M�L���Y�H�O�L�N�D���]�D�E�U�L�Q�X�W�R�V�W���]�D���U�L�]�L�N���R�G���X�þ�H�V�W�D�O�H���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�H�����,�V�W�D���M�H���V�L�W�X�D�Fija i 

�V���N�R�F�N�D�Q�M�H�P�����R�G�Q�R�V�Q�R���þ�D�N�����������D�G�R�O�H�V�F�H�Q�D�W�D���N�R�F�N�D�����D���R�E�L�þ�Q�R���V�H���U�D�G�L���R���R�G�O�D�V�F�L�P�D���X���V�S�R�U�W�V�N�H��

�N�O�D�G�L�R�Q�L�F�H���8���V�Y�L�P���Q�D�Y�H�G�H�Q�L�P���U�L�]�L�þ�Q�L�P���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�L�P�D���X���S�U�R�V�M�H�N�X���S�U�H�G�Q�M�D�þ�L���P�X�ã�N�D���S�R�S�X�O�D�F�L�M�D�����,�]��

navedenih podataka vidi se da je potrebno pratiti i nadgledati ovu situaciju, kako vezano za 

�N�R�F�N�D�Q�M�H�����W�D�N�R���L���]�D���L�J�U�D�Q�M�H���Y�L�G�H�R�L�J�D�U�D���L���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���P�H�G�L�M�D���R�S�ü�H�Q�L�W�R�����(�6�3�$�'���������������� �â�W�R���V�H���W�L�þ�H��



 

30 
 

statistike oko konzumiranja psihoaktivnih tvari, rezultati ESPAD-a iz 2003. godine pokazala su 

�G�D���V�H���Q�D�N�R�Q���P�D�U�L�K�X�D�Q�H�����Q�D�M�Y�L�ã�H���]�O�R�X�S�R�W�U�H�E�O�Mava ecstasy�����D���X���W�R�P���V�O�X�þ�D�M�X��Hrvati su na visokom 

�G�U�X�J�R�P���P�M�H�V�W�X�����X�]���M�R�ã���Q�H�N�H���]�H�P�O�M�H�����V����-�������L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�����.�R�Q�D�þ�Q�R�����X�S�R�W�U�H�E�D���/�6�'-�D���M�H���R�S�ü�H�Q�L�W�R��

niska u svim europskim zemljama ���.�X�]�P�D�Q�� �L�� �V�X�U������ ������������ �S�U�H�P�D�� �0�L�K�L�ü�� �L�� �%�D�ã�L�ü���� ������������ Ovi 

�U�H�]�X�O�W�D�W�L�� �R�G�� �L�]�Q�L�P�Q�H�� �V�X�� �Y�D�å�Q�R�V�W�L�� �]�D�� �R�Y�D�M�� �U�D�G���� �X�]�L�P�D�M�X�ü�L�� �X�� �R�E�]�L�U�� �G�D�� �V�H�� �X�V�S�R�U�H�ÿ�X�M�X�� �V�L�W�X�D�F�L�M�H�� �L��

�S�R�G�D�F�L�� �X�S�U�D�Y�R�� �R�Y�H�� �G�Y�L�M�H�� �]�H�P�O�M�H���� �'�D�N�O�H���� �P�R�å�H�� �V�H�� �U�H�ü�L�� �G�D�� �V�H�� �S�U�H�P�D�� �U�H�]�X�O�W�D�W�L�P�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �X��

posljednjih nekoliko godina Republika Hrvatska i Republika Italija �Q�D�O�D�]�H���X���Y�U�O�R���V�O�L�þ�Q�L�P��i to 

negativnim �V�L�W�X�D�F�L�M�D�P�D�� �S�R�� �S�L�W�D�Q�M�X�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �P�O�D�G�L�K�� �N�R�M�D�� �V�H�� �Y�H�]�X�M�X�� �]�D�� �D�O�N�R�K�R�O�� �L��

psihoaktivne tvari. 

 

2.2.2.2. �=�D�ã�W�L�W�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L 

�=�D�ã�W�L�W�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�M�X���V�X�S�U�R�W�Q�R�V�W���R�Q�L�P���U�L�]�L�þ�Q�L�P�D�����2�Q�L���V�H���P�R�J�X���G�H�I�L�Q�L�U�D�W�L���N�D�R���I�D�N�W�R�U�L��

�N�R�M�L�� �V�Y�R�M�R�P�� �]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q�R�ã�ü�X�� �V�P�D�Q�M�X�M�X�� �U�L�]�L�N od pojave �S�U�R�E�O�H�P�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���� �R�G�Q�R�V�Q�R��

�V�S�U�M�H�þ�D�Y�D�M�X�� �L�O�L�� �X�V�S�R�U�D�Y�D�M�X�� �U�D�]�Y�R�M�� �W�D�N�Y�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���� �D�� �Q�D�O�D�]�H�� �V�H�� �Q�D�� �L�V�W�L�P�� �P�M�H�V�W�L�P�D�� �J�G�M�H�� �L�� �R�Q�L��

�U�L�]�L�þ�Q�L���� �7�X�� �V�H�� �X�E�U�D�M�D�M�X�� �S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�� �V�� �U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D���� �G�R�J�R�Y�R�U�L�� �V�� �R�E�L�W�H�O�M�L���� �S�R�G�U�å�D�Y�D�M�X�ü�D�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�D��

klima, otpornost i pozitiva�Q�� �W�H�P�S�H�U�D�P�H�Q�W���� �Y�D�Q�M�V�N�L�� �V�X�V�W�D�Y�� �S�R�G�U�ã�N�H���� �]�G�U�D�Y�D�� �Y�M�H�U�R�Y�D�Q�M�D����

�S�U�R�V�R�F�L�M�D�O�Q�D�� �R�U�L�M�H�Q�W�D�F�L�M�D�� ���X�å�L�Y�D�Q�M�H�� �X�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�L�P�� �L�Q�W�H�U�D�N�F�L�M�D�P�D�� �L�W�G�������� �L�Q�W�H�O�L�J�H�Q�F�L�M�D���� �G�R�E�U�H��

�V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�H�� �L�� �D�N�D�G�H�P�V�N�R�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�ü�H���� �V�D�P�R�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D���� �S�U�L�N�O�D�G�D�Q�� �U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�L�� �V�W�L�O�� �L�� �V�O�L�þ�Q�R��

(�1�L�N�þ�H�Y�L�ü-Mi �O�N�R�Y�L�ü���� �%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü�� �L�� �0�D�Q�H�V�W�D�U���� �������������� �6�W�U�X�N�W�X�U�L�U�D�Q�R�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D�� �M�D�N�R�� �M�H�� �G�R�E�D�U�� �]�D�ã�W�L�W�Q�L�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N���� �D�O�L�� �P�D�O�R�� �D�G�R�O�H�V�F�H�Q�D�W�D�� �Q�D�� �W�D�M�� �Q�D�þ�L�Q�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �V�Y�R�M�H��

�V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H�����-�D�N�R���P�D�O�L�����D���X���Q�H�N�L�P���V�O�X�þ�D�M�H�Y�L�P�D���L���J�R�W�R�Y�R���Q�H�S�R�V�W�R�M�H�ü�L���E�U�R�M���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���S�U�D�W�L��

�N�X�O�W�X�U�Q�H���G�R�J�D�ÿ�D�M�H���L�O�L���M�H���X�N�O�M�X�þ�H�Q�R���X���W�H�þ�D�M���M�H�]�L�N�D, a manje od polovice provodi vikende u prirodi. 

�8�J�O�D�Y�Q�R�P���V�O�X�ã�D�M�X���J�O�D�]�E�X�����S�U�H�W�U�D�å�X�M�X��i�Q�W�H�U�Q�H�W�����J�O�H�G�D�M�X���7�9���L�O�L���L�J�U�D�M�X���L�J�U�L�F�H�����1�D�M�Y�L�ã�H���Y�U�H�P�H�Q�D���L�S�D�N��

provode u izlascima po �N�D�I�L�ü�L�P�D���� �N�O�X�E�R�Y�L�P�D���� �]�D�E�D�Y�D�P�D�� �L�� �N�R�Q�F�H�U�W�L�P�D, ostaju vani do kasnih 

�M�X�W�D�U�Q�M�L�K���V�D�W�L�����G�U�X�å�H���V�H���V���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D���X���X�O�L�F�L���L�O�L���þ�H�W�Y�U�W�L, odlaze s njima na skrovita mjesta, lutaju, 

�L�V�W�U�D�å�X�M�X�� �L�O�L�� �L�G�X�� �Y�D�Q�� �V�� �G�M�H�Y�R�M�N�R�P���P�O�D�G�L�ü�H�P���� �1�H�ã�W�R�� �P�D�Q�M�H�� �L�K�� �L�J�U�D�� �L�J�U�H�� �Q�D�� �V�U�H�ü�X�� �L�O�L�� �S�R�Ner-

�D�X�W�R�P�D�W�H�����D�O�L���X���W�R�P���V�O�X�þ�D�M�X���S�U�H�G�Q�M�D�þ�H���X�þ�H�Q�L�F�L���V�W�U�X�N�R�Y�Q�L�K���ã�N�R�O�D�����3�R�U�D�å�D�Y�D�M�X�ü�L���U�H�]�X�O�W�D�W���M�H���G�D���Y�L�ã�H��

�R�G�� �S�R�O�R�Y�L�F�H�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �V�Y�R�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �Q�H�V�W�U�X�N�W�X�U�L�U�D�Q�R�� ���1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü����

�%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�������������������2�Q�L���N�R�M�L���þ�H�ã�ü�H���Q�R�ü�X���L�]�O�D�]�H���V�N�O�R�Q�L�M�L���V�X���Y�H�ü�R�M���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�L���D�O�N�R�K�R�O�D����

�N�D�R���L���R�Q�L���N�R�M�L���V�X���þ�H�ã�ü�H���S�U�H�S�X�ã�W�H�Q�L���V�D�P�L���V�H�E�L���L���E�H�]���U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�R�J���Q�D�G�]�R�U�D�����7�D�N�R�ÿ�H�U���V�H���S�R�N�D�]�D�O�R���L��

�G�D���V�X���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�L���N�R�M�L���Y�L�ã�H���Y�U�H�P�H�Q�D���S�U�R�Y�R�G�H���V���U�R�G�E�L�Q�R�P���P�D�Q�M�H���V�N�O�R�Q�L���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�L���D�O�N�R�K�R�O�D���R�G��

onih koji to rade rijetko ili nikada. V�D�å�Q�R�V�W���O�H�å�L���X���Änjegovanju kvalitetnih obiteljskih odnosa za 
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�]�G�U�D�Y���U�D�]�Y�R�M���P�O�D�G�L�K���R�V�R�E�D�³���M�H�U���M�H���Ä�R�E�L�W�H�O�M���N�O�M�X�þ�Q�D���X���V�W�Y�D�U�D�Q�M�X���V�L�J�X�U�Q�R�J���R�N�U�X�å�H�Q�M�D���L���S�U�L�Y�U�å�H�Q�R�V�W�L��

�Q�M�H�Q�L�P���þ�O�D�Q�R�Y�L�P�D�³ ���V�W�U���������������1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U���������������� 

�-�H�G�D�Q�� �R�G�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �L�Q�V�W�L�W�X�F�L�M�D�� �N�R�M�H�� �X�W�M�H�þ�X�� �Q�D�� �Q�D�þ�L�Q�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �L�� �R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�X��

slobodnog vremena svakako su odgojno-�R�E�U�D�]�R�Y�Q�H�� �X�V�W�D�Q�R�Y�H���� �S�R�þ�H�Y�ã�L�� �R�G�� �Y�U�W�L�ü�D���� �N�R�M�L�� �V�W�D�Y�O�M�D��

�W�H�P�H�O�M�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �G�M�H�W�H�W�R�Y�L�K�� �D�I�L�Q�L�W�H�W�D�� �L�� �L�Q�W�H�U�H�V�D���� �â�N�R�O�D��

prvens�W�Y�H�Q�R���X�W�M�H�þ�H���N�U�R�]���S�R�Q�X�G�X���L�]�Y�D�Q�Q�D�V�W�D�Y�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����R�G�Q�R�V�Q�R���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�H���V�H���R�E�L�þ�Q�R��

�R�G�Y�L�M�D�M�X�� �X�� �P�D�Q�M�L�P�� �V�N�X�S�L�Q�D�P�D���� �D�� �X�� �N�R�M�H�� �V�H�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�� �G�R�E�U�R�Y�R�O�M�Q�R���� �S�U�H�P�D�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�P��

izboru. Odvijaju se izvan okvira redovne nastave, a organizira ih, realizira te ra�]�U�D�ÿ�X�M�H��njihov 

�S�O�D�Q���L���S�U�R�J�U�D�P���ã�N�R�O�D���X���N�R�M�R�M���V�H���S�U�R�Y�R�G�H�����1�M�L�K�R�Y�D���M�H���X�O�R�J�D���X���ã�N�R�O�L���S�R�P�D�O�R���]�D�Q�H�P�D�U�H�Q�D�����L�D�N�R���M�H��

�Y�D�å�Q�D���� �S�R�V�H�E�Q�R���L�]���U�D�]�O�R�J�D���ã�W�R���Q�L�M�H���Q�D�P�H�W�Q�X�W�D�����Y�H�ü���X�þ�H�Q�L�N���V�D�P���R�G�O�X�þ�X�M�H���R���W�R�P�H���K�R�ü�H���O�L���V�H��im 

�S�U�L�N�O�M�X�þ�L�W�L�� �L�O�L�� �Q�H���� �D�� �V�D�P�L�P�� �W�L�P�H�� �S�U�H�X�]�L�P�D�� �L�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�� �]a obveze koje proizlaze iz njih. 

�2�P�R�J�X�ü�D�Y�D�M�X���]�E�O�L�å�D�Y�D�Q�M�H���V���G�U�X�J�L�P���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D���L���X�þ�L�W�H�O�M�H�P�����D���S�R�E�R�O�M�ã�D�Y�D�M�X���L���R�G�Q�R�V�H���X���þ�L�W�D�Y�R�P��

�N�R�O�H�N�W�L�Y�X���ã�N�R�O�H�����/�L�Y�D�]�R�Y�L�ü�������������������3�U�H�P�D���W�R�P�H�����P�R�å�H���V�H���U�H�ü�L���G�D���ã�N�R�O�D���L�P�D���M�H�G�Q�X���R�G���Y�D�å�Q�L�M�L�K��

uloga u organizaciji i poticanju dokolice, �D�O�L���þ�H�V�W�R���S�U�R�E�O�H�P���Q�D�V�W�D�M�H���]�E�R�J���Q�H�G�R�V�W�D�W�N�D���S�U�R�V�W�R�U�Q�L�K����

�P�D�W�H�U�L�M�D�O�Q�L�K���L���I�L�Q�D�Q�F�L�M�V�N�L�K���X�Y�M�H�W�D�����7�R�þ�Q�L�M�H�����X�þ�L�R�Q�L�F�H���Q�L�V�X���R�S�U�H�P�O�M�H�Q�H���S�R�W�U�H�E�Q�L�P���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�P�D��

�N�D�N�R�� �E�L�� �V�H�� �]�D�S�R�þ�H�O�H���S�U�R�Y�R�G�L�W�L�� �U�D�]�Q�R�O�L�N�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �S�D�� �M�H�� �W�D�N�R�� �L�� �Q�M�L�K�R�Y�D�� �S�R�Q�X�G�D�� �Y�U�O�R�� �V�O�D�E�D���� �6��

druge strane, �Q�D�ã�L�� �V�X�V�M�H�G�L�� �X�� �6�O�R�Y�H�Q�L�M�L�� �L�P�D�M�X�� �L�]�Q�L�P�Q�R�� �E�R�J�D�W�X�� �S�R�Q�X�G�X, �S�D�� �V�H�� �W�D�N�R�� �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D����

�L�]�P�H�ÿ�X���R�V�W�D�O�R�J�����Q�X�G�H���L�]�E�R�U�Q�L���S�U�H�G�P�H�W�L���N�D�R���ã�W�R���V�X���ý�L�S�N�D�U�V�W�Y�R�����)�L�O�P�V�N�D���H�G�X�N�D�F�L�M�D�����0�X�O�W�L�P�H�G�L�M�D����

�2�E�U�D�G�D���P�D�W�H�U�L�M�D�O�D�����G�U�Y�R���L�O�L���S�O�D�V�W�L�N�D�������5�D�þ�X�Q�D�O�Q�H���P�U�H�å�H�����6�X�Q�F�H�����0�M�H�V�H�F���L���=�H�P�O�M�D�����2�V�Q�R�Y�H �ã�D�K�D��

�L�W�G�����8���N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L�����V�Y�L���V�S�R�P�H�Q�X�W�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R���V�X���S�R�Y�H�]�D�Q�L���L���V���R�V�W�D�O�L�P���V�X�V�W�D�Y�L�P�D�����ã�W�R���V�H��

�W�X�P�D�þ�L���N�U�R�]���%�U�R�Q�I�H�Q�E�U�H�Q�Q�H�U�R�Y�X���H�N�R�O�R�ã�N�X���W�H�R�U�L�M�X����Slika 5). 
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Slika 5. Bronfenbrennerova teorija sustava. 

(Izvor:https://static.wikia.nocookie.net/psychology/images/f/f6/Urie_Bronfenbrenners_Bioecological_Model.pn

g/revision/latest?cb=20130802031930) 

(Preuzeto 12. kolovoza 2021.) 

 

�3�U�H�P�D�� �W�R�M�� �W�H�R�U�L�M�L�� �S�R�V�W�R�M�L�� �X�N�X�S�Q�R�� �þ�H�W�L�U�L�� �V�W�U�X�N�W�X�U�H�� �N�R�Me �V�X�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R�� �S�R�Y�H�]�D�Qe. Pojedinac se 

�Q�D�O�D�]�L���X���V�U�H�G�L�ã�W�X���W�R�J���V�X�V�W�D�Y�D�����D���V�O�R�M�H�Y�L���V�S�R�P�H�Q�X�W�L�K���V�W�U�X�N�W�X�U�D���ã�L�U�H���V�H���X���N�R�Q�F�H�Q�W�U�L�þ�Q�L�P���N�U�X�J�R�Y�L�P�D��

�W�H�� �M�D�þ�H �L�O�L�� �V�O�D�E�L�M�H�� �X�W�M�H�þ�X�� �Q�D�� �Q�M�H�J�R�Y�� �U�D�]�Y�R�M���� �2�Q�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �N�O�M�X�þ�Q�R�� �X�� �W�R�P�� �R�G�Q�R�V�X�� �M�H�V�X�� �L�Q�W�H�U�D�N�F�L�M�H��

�V�W�U�X�N�W�X�U�D�� �X�Q�X�W�D�U�� �V�O�R�M�D�� �W�H�� �L�Q�W�H�U�D�N�F�L�M�H�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �V�O�R�M�H�Y�D�� ���3�D�T�X�H�W�W�H�� �L�� �5�\�D�Q���� ������������ �S�U�H�P�D��

Skupnjak, 2012). Mikrosustav se odnosi na institucije i skupine koje izravn�R���X�W�M�H�þ�X���Q�D���G�M�H�W�H�W�R�Y��

�U�D�]�Y�R�M���� �P�H�]�R�V�X�V�W�D�Y�� �V�H�� �]�D�S�U�D�Y�R�� �R�G�Q�R�V�L�� �Q�D�� �V�N�X�S�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�L�K�� �Y�H�]�D�� �P�L�N�U�R�V�X�V�W�D�Y�D�� ���Q�S�U���� �R�G�Q�R�V��

�L�]�P�H�ÿ�X���R�E�L�W�H�O�M�L���L���ã�N�R�O�H�������(�J�]�R�V�X�V�W�D�Y���þ�L�Q�H���S�R�Y�H�]�Q�L�F�H���L�]�P�H�ÿ�X���R�N�U�X�å�H�Q�M�D���N�R�Ma �Q�H���X�N�O�M�X�þ�X�M�X���G�L�M�H�W�H 

�± npr. �L�V�N�X�V�W�Y�R�� �U�R�G�L�W�H�O�M�D�� �Q�D�� �S�R�V�O�X�� �P�R�å�H�� �L�P�D�W�L�� �X�W�M�H�F�D�M�� �Q�D�� �G�M�H�W�H�W�R�Y�R�� �L�V�N�X�V�W�Y�R�� �N�R�G�� �N�X�ü�H����

�0�D�N�U�R�V�X�V�W�D�Y���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �Q�D�M�ã�L�U�D�� �V�W�U�X�N�W�X�U�D���� �R�E�X�K�Y�D�ü�D�� �F�M�H�O�R�N�X�S�Q�L�� �N�X�O�W�X�U�Q�L�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�� �X�� �N�R�M�H�P�� �V�H��

�G�L�M�H�W�H�� �U�D�]�Y�L�M�D���� �=�D�N�O�M�X�þ�Q�R���� �S�U�H�P�D�� �R�Y�R�P�� �P�R�G�H�O�X�� �Q�D�� �U�D�]�Y�R�M�� �G�M�H�W�H�W�D�� �X�W�M�H�þ�H�� �Q�L�]�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R��

�S�R�Y�H�]�D�Q�L�K�� �V�W�U�X�N�W�X�U�D�� �L�� �R�G�Q�R�V�D���� �S�D�� �M�H�� �]�D�W�R�� �Y�D�å�Q�R�� �J�O�H�G�Dti ih zajedno, a ne odvojeno jedno od 

drugoga. 
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2.2.3. Prevencija 

�7�H�P�H�O�M�Q�R���L���S�R�O�D�]�Q�R���V�U�H�G�V�W�Y�R���N�R�M�H���V�H���N�R�U�L�V�W�L���]�D���V�X�]�E�L�M�D�Q�M�H���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���M�H���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D�����7�R��

�M�H�� �S�U�R�D�N�W�L�Y�D�Q�� �S�U�R�F�H�V�� �N�R�M�L�P�� �V�H�� �R�V�Q�D�å�X�M�X�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�L�� �L�� �V�X�V�W�D�Y�L���� �W�M���� �S�U�X�å�D�M�X�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���� �S�R�P�R�ü�� �L��

potpora za �Q�R�ã�H�Q�M�H���V�D���å�L�Y�R�W�Q�L�P���L�]�D�]�R�Y�L�P�D�����G�R�J�D�ÿ�D�M�L�P�D���L���W�U�D�Q�]�L�F�L�M�D�P�D�����V�W�Y�D�U�D�M�X�ü�L���L���S�R�G�X�S�L�U�X�ü�L��

�X�Y�M�H�W�H�� �N�R�M�L�� �ü�H�� �S�U�R�P�R�Y�L�U�D�W�L�� �]�G�U�D�Y�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �L�� �V�W�L�O�R�Y�H�� �å�L�Y�R�W�D���� �3�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D�� �M�H�� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�H�� �S�U�L�O�L�N�D����

uvjeta i iskustava koji ohrabruju i razvijaju autonomne i zdrave ljude. Temelji se na 

�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�X�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�� �N�R�M�L�� �G�R�Y�R�G�H�� �G�R�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �L�� �U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�X�� �P�R�J�X�ü�L�K�� �Y�D�U�L�M�D�F�L�M�D�� �W�L�K��

�þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�����,�P�D���G�Y�D���N�O�M�X�þ�Q�D���F�L�O�M�D�� 

1. �L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�W�L�� �U�L�]�L�þ�Q�H�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�H�� �N�R�M�L�� �S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X�� �Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W�� �S�R�M�D�Y�H�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �X��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���W�H���]�D�ã�W�L�W�Q�H���N�R�M�L���ã�W�L�W�H���P�O�D�G�H���R�G��rizika; 

2. planirati i kreirati �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�M�H�����R�G�Q�R�V�Q�R���X�V�S�M�H�ã�Q�H���V�W�U�D�W�H�J�L�M�H�� 

�0�R�J�X�ü�H���M�H���U�D�]�O�L�N�R�Y�D�W�L���W�U�L���R�V�Q�R�Y�Q�H���U�D�]�L�Q�H���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H�����ã�W�R���M�H���P�R�J�X�ü�H���Y�L�G�M�H�W�L���Q�D��Slici 6. 

 

 

Slika 6. Intervencijski spektar preventivnog djelovanja. 

(Izvor: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK344231/bin/part1_ch1f1.jpg) 

(Preuzeto: 13. kolovoza 2021.) 

 

�3�U�Y�D�� �M�H�� �X�Q�L�Y�H�U�]�D�O�Q�D���� �D�� �R�G�Q�R�V�L�� �V�H�� �Q�D�� �S�R�G�L�]�D�Q�M�H�� �V�Y�L�M�H�V�W�L�� �V�Y�L�K�� �J�U�D�ÿ�D�Q�D�����X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L�� �L�� �]�G�U�D�Y�X��

�S�R�S�X�O�D�F�L�M�X�����&�L�O�M���M�R�M���M�H���V�P�D�Q�M�L�W�L���L�Q�W�H�U�H�V���L���P�R�W�L�Y�D�F�L�M�X���]�D���U�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���L���R�Q�D���N�R�M�D���G�R�Y�R�G�H���G�R��

�W�R�J�D�����1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�������������������'�U�X�J�D���M�H���V�H�O�H�N�W�L�Y�Q�D���W�H���M�H���X�V�P�M�H�U�H�Q�D���Q�D��

�S�R�M�H�G�L�Q�F�H���L�O�L���V�N�X�S�L�Q�H���þ�L�M�L���V�X���U�L�]�L�F�L���]�D���U�D�]�Y�R�M �S�U�R�E�O�H�P�D���]�Q�D�W�Q�R���Y�L�ã�L���Q�H�J�R���X���S�U�R�V�M�H�N�X�����D���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�D����

�L�Q�G�L�F�L�U�D�Q�D���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D���Y�H�]�X�M�H���V�H���]�D���Y�L�V�R�N�R���U�L�]�L�þ�Q�H���S�R�M�H�G�L�Q�F�H���N�R�G���N�R�M�L�K���M�H���L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�Q���P�L�Q�L�P�D�O�D�Q����
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�D�O�L���Y�L�G�O�M�L�Y���]�Q�D�N���L�O�L���V�L�P�S�W�R�P���Q�H�N�R�J���R�E�O�L�N�D���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�����8���V�O�X�þ�D�M�X���Q�H�X�V�S�M�H�K�D���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H��

i razvoja �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D�� �S�U�H�O�D�]�L�� �V�H�� �Q�D�� �V�O�M�H�G�H�ü�L�� �N�R�U�D�N���� �D�� �W�R�� �M�H�� �W�U�H�W�P�D�Q���� �3�R�G�X�]�L�P�D�M�X�� �V�H�� �P�M�H�U�H�� �L��

�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�þ�Q�D���]�D���W�D�M���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M���N�R�M�L���V�H���U�D�Q�L�M�H���L�G�H�Q�W�L�I�L�F�L�U�D�R���� �D���N�D�G�D���V�H���R�Q��

�X�E�O�D�å�L���L�O�L���L�]�O�L�M�H�þ�L�����U�D�G�L���V�H���Q�D���R�G�U�å�D�Y�D�Q�M�X���V�W�D�Q�M�D�����7�R���V�H���M�R�ã���]�R�Y�H���L���S�R�V�W�W�U�H�W�P�D�Q i on je kao takav 

dugotrajan. 

�'�D�� �E�L�� �S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D�� �E�L�O�D�� �H�I�L�N�D�V�Q�D���� �Q�H�� �P�R�å�H�� �V�H�� �]�D�G�U�å�D�W�L�� �Q�D�� �V�D�P�R�� �M�H�G�Q�R�M�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�M�L���� �Y�H�ü�� �W�U�H�E�D��

�R�V�P�L�V�O�L�W�L�� �S�U�R�J�U�D�P���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �þ�L�W�D�Y�L�� �V�X�V�W�D�Y�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �7�D�N�R�ÿ�H�U���� �P�R�U�D�� �E�L�W�L�� �X�W�H�P�H�O�M�H�Q�D�� �Q�D��

�S�R�W�U�H�E�D�P�D�� �V�X�G�L�R�Q�L�N�D���� �7�R�� �]�Q�D�þ�L�� �R�G�U�H�G�L�W�L�� �U�L�]�L�þ�Q�H�� �L �]�D�ã�W�L�W�Q�H�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�H�� �W�H�� �S�R�W�U�H�E�H�� �V�X�G�L�R�Q�L�N�D���� �D��

�]�D�W�L�P�� �L�� �X�W�Y�U�G�L�W�L�� �U�L�]�L�þ�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �Q�D�� �N�R�M�H�� �V�H�� �å�H�O�L�� �X�W�M�H�F�D�W�L���� �,�V�W�R�� �W�D�N�R���� �E�L�W�Q�R�� �M�H�� �G�D�� �M�X�� �S�U�R�Y�R�G�H��

�H�G�X�F�L�U�D�Q�L�� �V�W�U�X�þ�Q�M�D�F�L�� �L�� �L�]�Y�R�G�L�W�H�O�M�L���� �3�U�L�W�R�P�� �M�H�� �Y�D�å�Q�R�� �S�R�S�U�D�W�L�W�L�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �R�� �W�R�P��

problemu, a zatim i proves�W�L���Y�O�D�V�W�L�W�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���Q�D���F�L�O�M�D�Q�R�M���V�N�X�S�L�Q�L����Taj program trebao bi biti 

sveobuhvatan, odnosno podrazumijevati �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D�� �Q�D�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�D�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�D, bilo da se radi o 

�S�R�M�H�G�L�Q�F�X�����ã�N�R�O�L�����Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���L�O�L���]�D�M�H�G�Q�L�F�L�����3�R�å�H�O�M�Q�R���M�H���G�D���V�H���N�R�U�L�V�W�H���U�D�]�Q�R�O�L�N�H���P�H�W�R�G�H���S�R�X�þ�Dvanja 

i da se usmjerava prema pozitivnim odnosima. To se prvenstveno odnosi na r�D�]�Y�R�M���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K��

�Y�M�H�ã�W�L�Q�D���± kognitivnih, komunikacijskih�����V�R�F�L�M�D�O�Q�L�K���Y�M�H�ã�W�L�Q�D���R�G�X�S�L�U�D�Q�M�D���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�R�P���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���L��

�V�O�L�þ�Q�R�����9�D�å�Q�R���M�H���L�V�W�D�N�Q�X�W�L���L���G�D���P�O�D�G�L���E�R�O�M�H���U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X���R�Q�R���ã�W�R �L�K���V�H���X�þ�L���R�Q�G�D���N�D�G�D��je stavljen 

naglasak na iskustvo. Dakle, �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�Q�R�P���S�U�R�J�U�D�P�X���P�R�J�X���V�H���R�G�U�å�D�Y�D�W�L���L���N�U�R�]���L�J�U�H��

�X�O�R�J�D�� �L�O�L�� �V�L�P�X�O�D�F�L�M�V�N�R�� �Y�M�H�å�E�D�Q�M�H�� �Q�D�X�þ�H�Q�R�J���� �.�R�G�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�D�� �F�L�O�M�H�Y�D�� �S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�Q�R�J�� �S�U�R�J�U�D�P�D����

�Y�D�å�Q�R�� �M�H�� �Q�D�J�O�D�V�L�W�L�� �G�D�� �R�Q�L�� �W�U�H�E�D�M�X�� �E�L�W�L jasni i mjerljivi. N�X�å�Q�D�� �M�H�� �M�D�V�Q�R�� �R�S�L�V�D�Q�D�� �]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�D�� �L��

teorijska opravdanost planiranih aktivnosti i povezanost ciljeva i aktivnosti. Treba uzeti u obzir 

i to da programi budu vremenski, razvojno i socio-kulturno prikladni i da dostatno traju. To 

�]�Q�D�þ�L�� �G�D �M�H�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �S�O�D�Q�L�U�D�W�L�� �S�U�L�N�O�D�G�Q�X�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�M�X���� �G�M�H�O�R�Y�D�W�L�� �Q�D�� �U�L�]�L�þ�Q�H�� �þ�L�P�E�H�Q�L�N�H�� �S�U�L�M�H��

�U�L�]�L�þ�Q�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����D���V�Y�H���W�R���S�R�G�X�]�L�P�D�W�L���N�U�R�]���Y�L�ã�H���Q�H�S�R�V�U�H�G�Q�R�J���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D�����U�D�G�L�R�Q�L�F�H���L�O�L���W�U�H�Q�L�Q�]�L��

�V�R�F�L�M�D�O�Q�L�K�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�D������ �.�R�Q�D�þ�Q�R���� �Q�D�N�R�Q�� �S�U�R�Y�H�G�H�Q�R�J�� �S�U�R�J�U�D�P�D�� �W�U�H�E�D�� �L�]�P�M�H�U�L�W�L�� �R�Vtvarenost 

postavljenih ciljeva. Ako se sam proces i njegovi ishodi ne vrednuju i ne ispita jesu li i koliko 

�X�þ�L�Q�N�D���L�P�D�O�L�����V�D�P�D���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�D���J�X�E�L���Y�H�O�L�N�L���G�L�R���V�Y�R�J���V�P�L�V�O�D�����3�L�W�D�Q�M�D���N�R�M�L�P�D���V�H���W�U�H�E�D���Y�R�G�L�W�L���R�G�Q�R�V�H��

se na provjeru je li program proveden onako kako je �E�L�R���]�D�P�L�ã�O�M�H�Q�����M�H�V�X���O�L���V�X�G�L�R�Q�L�F�L���]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L����

�R�G�Q�R�V�Q�R�� �N�D�N�R�� �S�U�R�F�M�H�Q�M�X�M�X�� �G�R�E�U�R�E�L�W�� �S�U�R�J�U�D�P�D�� �W�H�� �N�O�M�X�þ�Q�R�� �S�L�W�D�Q�M�H���± jesu li i u kojoj mjeri 

�S�R�V�W�L�J�Q�X�W�L���F�L�O�M�H�Y�L���S�U�R�J�U�D�P�D�����3�R�Y�U�D�W�Q�D���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�D���L�]�X�]�H�W�Q�R���M�H���E�L�W�Q�D���]�D���Q�D�V�W�D�Y�D�N���L���R�V�P�L�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�H��

daljnjih programa i djelovanja (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2017). Dakle, prikaz 

�N�R�U�D�N�D�� �L�� �S�R�W�U�H�E�Q�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �R�V�P�L�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�D�� �L�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�Q�R�J�� �S�U�R�J�U�D�P�D��

trebao bi izgledati kao na Slici 7. 
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Slika 7. Smjernice za planiranje preventivnog programa. 

 

�2�Q�R�� �ã�W�R�� �Q�H�� �G�D�M�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �V�X�� �M�H�G�Q�R�N�U�D�W�Q�H�� �L�� �L�]�R�O�L�U�D�Q�H�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�F�L�M�H���� �S�X�N�R�� �G�D�Y�D�Q�M�H�� �L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�D����

�R�G�Q�R�V�Q�R�� �S�U�H�G�D�Y�D�Q�M�D�� �W�H�P�H�O�M�H�Q�D�� �Q�D�� �S�D�V�L�Y�Q�R�P�� �V�O�X�ã�D�Q�M�X���� �S�U�L�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H�� �I�L�O�P�D�� �E�H�]�� �U�D�V�S�U�D�Y�H�� �L��

�U�D�]�J�R�Y�R�U�D���R���W�R�P�H���Q�D�N�R�Q���J�O�H�G�D�Q�M�D�����]�D�V�W�U�D�ã�L�Y�D�Q�M�D���S�R�S�X�W���I�R�W�R�J�U�D�I�L�M�D���Q�D���N�X�W�L�M�D�P�D���F�L�J�D�U�H�W�D���L���V�O�L�þ�Q�R�� 

�*�R�Y�R�U�H�ü�L�� �R�� �X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�L�P�� �S�U�R�J�U�D�P�L�P�D���� �Y�D�O�M�D�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�L�� �S�U�L�P�M�H�U�� �S�U�R�J�U�D�P�D�� �S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H�� �U�L�]�L�þ�Q�R�J��

�V�H�N�V�X�D�O�Q�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V�W�U�X�N�R�Y�Q�H���ã�N�R�O�H���X���3�X�O�L�����3�U�R�Y�R�G�L���V�H���W�D�N�R���G�D���X�þ�H�Q�L�F�L���S�U�Y�L�K���U�D�]�U�H�G�D���Q�D���V�D�W�X��

razredne zajednice kr�R�]�� �G�Y�D�Q�D�H�V�W�� �ã�N�R�O�V�N�L�K�� �V�D�W�L�� �G�R�E�L�Y�D�M�X�� �L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �L�� �H�G�X�N�D�F�L�M�X�� �R��

�U�H�S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R�P���]�G�U�D�Y�O�M�X���L���O�M�X�G�V�N�R�M���V�S�R�O�Q�R�V�W�L���W�H���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�L���U�L�]�L�þ�Q�R�J���V�H�N�V�X�D�O�Q�R�J���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����.�U�R�]��

�P�H�W�R�G�H�� �V�L�P�X�O�D�F�L�M�H���� �G�L�V�N�X�V�L�M�H���� �U�D�]�J�R�Y�R�U�H�� �L�� �D�N�W�L�Y�Q�R�� �X�þ�H�Q�M�H�� �U�D�G�L�O�R�� �V�H�� �Q�D�� �U�D�]�Y�L�M�D�Q�M�X��

�V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�D���� �V�D�P�R�S�R�X�]�G�D�Q�M�D���� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�J�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �S�U�H�P�D�� �V�H�E�L�� �L�� �G�U�X�J�L�P�D���� �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�P�D��

�G�R�Q�R�ã�H�Q�M�D�� �R�G�O�X�N�D�� �L�� �R�G�X�S�L�U�D�Q�M�X�� �Y�U�ã�Q�M�D�þ�N�R�P�� �S�U�L�W�L�V�N�X���� �1�D�� �N�U�D�M�X�� �V�Y�H�J�D���� �L�V�S�X�Q�M�D�Y�D�� �V�H�� �X�S�L�W�Q�L�N�� �R��

�N�Y�D�O�L�W�H�W�L�� �S�U�R�J�U�D�P�D�� �W�H�� �V�H�� �G�R�E�L�M�H�� �L�� �N�U�D�W�N�L�� �Y�R�G�L�þ�� �N�U�R�]�� �V�S�R�O�Q�R�V�W���� �R�V�Q�R�Y�Q�H�� �L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H�� �R��

kontracepcijskim �P�H�W�R�G�D�P�D�� �L�� �S�U�H�Q�R�V�L�Y�L�P�� �V�S�R�O�Q�L�P�� �E�R�O�H�V�W�L�P�D�� �X�]�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�� �D�Q�R�Q�L�P�Q�R�J��

�S�R�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�D�� �S�L�W�D�Q�M�D���� �3�U�R�J�U�D�P�� �V�H�� �S�R�N�D�]�D�R�� �X�V�S�M�H�ã�Q�L�P�� �M�H�U�� �S�U�L�M�H�� �Q�H�J�R�� �V�H�� �S�R�þ�H�O�R�� �V�� �Q�M�L�P�H, u istoj 

�J�R�G�L�Q�L���ã�N�R�O�D���M�H���L�P�D�O�D���R�V�D�P���W�U�X�G�Q�L�K���X�þ�H�Q�L�F�D���W�H���M�H���P�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�þ�N�D���W�U�X�G�Q�R�ü�D���X���ã�N�R�O�L���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�O�D��

ozbil�M�D�Q���S�U�R�E�O�H�P�����6�D�G�D���V�H���M�D�Y�O�M�D�M�X���W�H�N���S�R�Y�U�H�P�H�Q�R�����S�U�R�J�U�D�P���V�H���S�U�R�Y�R�G�L���Y�H�ü���Y�L�ã�H���R�G���������J�R�G�L�Q�D������

�D�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �S�R�W�U�H�E�X�� �L�� �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�V�W�� �S�U�R�J�U�D�P�D���� �3�U�R�Y�R�G�H�ü�L�� �W�D�M�� �S�U�R�J�U�D�P���� �S�U�L�N�X�S�L�O�L�� �V�X�� �V�H��

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �S�R�G�D�F�L�� �W�H�� �V�H�� �S�R�N�D�]�D�O�R�� �G�D�� �D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�L�� �Y�U�O�R�� �P�D�O�R�� �]�Q�D�M�X�� �R�� �U�H�S�U�R�G�X�N�W�Lvnom zdravlju, 
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�R�G�Q�R�V�Q�R�� �R�� �Q�D�þ�L�Q�L�P�D�� �S�U�H�Q�R�ã�H�Q�M�D���V�S�R�O�Q�L�K�� �E�R�O�H�V�W�L���� �D�O�L�� �U�H�O�D�W�L�Y�Q�R�� �L�K�� �]�Q�D�M�X�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�W�L���� �2�Q�R�� �ã�W�R�� �M�H��

zanimljivo je �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�D �G�D�� �X�Q�D�W�R�þ�� �W�R�P�H���� �������� �Q�M�L�K�� �W�Y�U�G�L�� �N�D�N�R�� �L�P�D�� �G�R�E�U�R�� �L�O�L�� �L�]�Y�U�V�Q�R�� �]�Q�D�Q�M�H�� �R��

�L�V�W�R�P�H���� �-�D�N�R�� �V�O�D�E�R�� �R�� �W�R�P�H�� �S�U�L�þ�D�M�X�� �V�� �U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D�� �W�H�� �V�H�� �X�J�O�D�Y�Q�R�P�� �L�Q�I�R�U�P�L�U�D�M�X�� �V�D�P�L�� �X�]�� �S�R�P�R�ü��

�L�Q�W�H�U�Q�H�W�D�� �L�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�D���� �1�H�ã�W�R�� �P�D�Q�M�H�� �R�G�� �S�R�O�R�Y�L�F�H�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �L�]�M�D�Y�L�O�R�� �M�H�� �N�D�N�R�� �M�H�� �Y�H�ü�� �V�W�X�S�L�O�R�� �X��

seksua�O�Q�H���R�G�Q�R�V�H�� �L�� �W�R�� �X���G�R�E�L�� �R�G�� ������ �G�R�� ������ �J�R�G�L�Q�D���� �9�H�ü�L�Q�D�� �L�K�� �M�H�� �X�� �W�R�� �V�W�X�S�L�O�D�� �G�R�E�U�R�Y�R�O�M�Q�R�� �L�� �X�]��

�N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�� �S�U�H�]�H�U�Y�D�W�L�Y�D����a �R�N�R�� �������� �X�þ�H�Q�L�N�D�� �L�P�D�O�R�� �M�H�� �Y�H�ü�� �W�U�L�� �L�O�L�� �Y�L�ã�H�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �S�D�U�W�Q�H�U�D��-ica. 

Otprilike 40% njih ponekad pije alkohol prije spolnog odnosa, dok su neki bili i pod utjecajem 

�G�U�R�J�D���� �2�Q�R���ã�W�R���M�H���]�D�Q�L�P�O�M�L�Y�R���M�H podatak �G�D���M�H���Y�L�ã�H���R�G���������� �X�þ�H�Q�L�N�D���L�]�M�D�Y�L�O�R���G�D���å�H�O�L���X�Y�R�ÿ�H�Q�M�H��

�V�H�N�V�X�D�O�Q�R�J�� �R�G�J�R�M�D�� �X�� �ã�N�R�O�H�� �L�� �S�R�N�D�]�D�O�L�� �L�Q�W�H�U�H�V�� �]�D�� �M�D�V�Q�L�P���� �V�O�R�E�R�G�Q�L�P�� �L�� �L�V�N�U�H�Q�L�P�� �G�L�M�D�O�R�J�R�P�� �R��

�V�H�N�V�X�D�O�Q�R�V�W�L�����D���G�D���V�H���S�U�L�W�R�P���R�V�M�H�ü�D�M�X���S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�L�P���L���Q�H�Lsmijavanim zbog svojih pitanja i zabluda 

���1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U���������������� 

�8�� �N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L���� �S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�Q�H�� �V�P�M�H�U�Q�L�F�H�� �S�R�M�D�Y�H�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �V�H�� �R�G�Q�R�V�H�� �Q�D��

�U�D�]�Y�L�M�D�Q�M�H�� �L�� �R�V�Q�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�L�K�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�� �L�� �U�R�G�L�W�H�O�M�V�W�Y�D���� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�R�J�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����S�R�J�R�W�R�Y�R���M�H�U���V�X���P�O�D�G�L���X���W�R�M���G�R�E�L���R�E�L�þ�Q�R���S�R�G���P�D�Q�M�L�P���L�O�L��u potpunosti bez 

�Q�D�G�]�R�U�D�� �R�G�U�D�V�O�L�K�� ���0�L�K�L�ü��i �%�D�ã�L�ü���� �������������� �3�U�H�Y�H�Q�W�L�Y�Q�H�� �S�U�R�J�U�D�P�H�� �L�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L��vezane za 

konzumaciju alkohola i droga �N�D�V�Q�R���M�H���]�D�S�R�þ�H�W�L���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���X���V�U�H�G�Q�M�R�M���ã�N�R�O�L���M�H�U���V�H���W�D�G�D���Y�H�ü���U�D�]�Y�L�M�H��

�Q�D�Y�L�N�D�� �L�V�W�R�J�D�� �N�R�G�� �P�O�D�G�L�K���� �3�R�å�H�O�M�Q�R�� �M�H�� �V�� �W�L�P�H�� �]�D�S�R�þ�H�W�L�� �X�� �R�V�Q�R�Y�Q�R�M�� �ã�N�R�O�L���� �S�U�L�P�M�H�U�L�F�H�� �X�� �ã�H�V�W�R�P��

�U�D�]�U�H�G�X�����N�D�G�D���V�X���G�R�Y�R�O�M�Q�R���]�U�H�O�L���G�D���V�K�Y�D�W�H���R���þ�H�P�X���V�H���N�R�Q�N�U�H�W�Q�R���U�D�G�L���L���N�D�N�Y�H���S�R�V�O�M�H�G�L�F�H���W�R���P�R�å�H��

imati na njih. Pritom, naravno, ne t�U�H�E�D���G�U�å�D�W�L���N�O�D�V�L�þ�Q�H�����P�R�Q�R�W�R�Q�H���S�U�H�]�H�Q�W�D�F�L�M�H���L���S�U�H�G�D�Y�D�Q�M�D�����Y�H�ü��

�R�V�P�L�V�O�L�W�L���V�D�G�U�å�D�M�H���X���N�R�M�L�P�D���ü�H���X�þ�H�Q�L�F�L���D�N�W�L�Y�Q�R���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�W�L���� �D���Q�H���E�L�W�L���S�D�V�L�Y�Q�L���V�O�X�ã�D�þ�L���� �0�R�J�X���V�H��

�R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�W�L���L�J�U�H���X�O�R�J�D�����S�R�G�L�M�H�O�L�W�L���X�þ�H�Q�L�N�H���X���J�U�X�S�H���L���V�Y�D�N�R�M���J�U�X�S�L���G�D�W�L���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L���S�U�R�E�O�H�P���S�D���G�D��

sami �V�P�L�ã�O�M�D�M�X�� �P�R�J�X�ü�D�� �U�M�H�ã�H�Q�M�D�� �L�O�L�� �V�L�P�X�O�L�U�D�M�X�ü�L�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H�� �V�F�H�Q�D�U�L�M�H�� �L�� �V�L�W�X�D�F�L�M�H���� �1�D�� �W�D�M�� �Q�D�þ�L�Q��

�Y�M�H�å�E�D�M�X���V�H���L���U�D�]�Q�H���V�R�F�L�M�D�O�Q�H���L���å�L�Y�R�W�Q�H���Y�M�H�ã�W�L�Q�H���N�R�M�H���M�H���V�Y�D�N�D�N�R���G�R�E�U�R���]�Q�D�W�L���]�D���E�X�G�X�ü�H���V�L�W�X�D�F�L�M�H�� 

  



 

37 
 

3. �(�0�3�,�5�,�-�6�.�2���,�6�7�5�$�ä�,�9�$�1�-�( 

3.1. �&�L�O�M���L���S�U�R�E�O�H�P���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

Cilj ovog empirijskog �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �E�L�R�� �M�H�� �L�V�S�L�W�D�W�L�� �L�� �X�V�S�R�U�H�G�L�W�L�� �X�W�M�H�F�D�M�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �Q�D��

�U�D�]�Y�R�M���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���P�O�D�G�L�K���X Republici Hrvatskoj i Republici Italiji , a sve to kako bi 

�V�H���S�R�Y�H�ü�D�O�D���V�Y�L�M�H�V�W���R���Y�D�å�Q�R�V�W�L���Q�M�H�J�R�Y�H���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H���L���N�D�N�R���E�L���V�H���S�R�Q�X�G�L�O�H���V�P�M�H�U�Q�L�F�H���]�D���Q�D�þ�L�Q�H��

�Q�M�H�J�R�Y�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �L�]�E�M�H�J�D�Y�D�Q�M�D�� �U�D�]�Y�R�M�D�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���� �3�U�L�P�D�U�Q�L�� �S�U�R�E�O�H�P��

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �E�L�R�� �M�H��ispitati �S�R�V�W�R�M�H�� �O�L�� �U�D�]�O�L�N�H�� �X�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �S�U�R�P�D�W�U�D�Qih 

�Q�D�þ�L�Q�R�P���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���L���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D ispitanika s obzirom na spol, dob, vrstu 

�ã�N�R�O�H�����R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K, osobu koja skrbi o njima �L���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����2�V�L�P���W�R�J�D����

htjelo se utvrditi i postoji li razlika u �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���S�U�R�E�O�H�P�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X�� �P�H�ÿ�X��

�V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�F�L�P�D���X��Republici Hrvatskoj i Republici Italiji . 

 

3.2. �+�L�S�R�W�H�]�H�����]�D�G�D�F�L���L���Y�D�U�L�M�D�E�O�H���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

3.2.1. Hipoteze �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

H1. Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

�R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �V�S�R�O���� �G�R�E���� �Y�U�V�W�X�� �ã�N�R�O�H���� �R�S�ü�L�� �ã�N�R�O�V�N�L�� �X�V�S�M�H�K, osobu koja skrbi o njima, �N�R�O�L�þ�L�Q�X��

slobodnog vremena te porijeklo. 

H101 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D 

mladih s obzirom na spol. 

H102 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�Hna 

mladih s obzirom na dob. 

H103 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D 

�P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�� 

H104 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D 

�P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�Oski uspjeh. 

�+�������� �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D��

mladih s obzirom osobu koja skrbi o njima. 

H106 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D 

�P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�Gnog vremena. 
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H107 �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D 

mladih s obzirom na porijeklo. 

 

H2. Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K��

s obzirom na spol, dob���� �Y�U�V�W�X�� �ã�N�R�O�H���� �R�S�ü�L�� �ã�N�R�O�V�N�L�� �X�V�S�M�H�K, osobu koja skrbi o njima, �N�R�O�L�þ�L�Q�X 

slobodnog vremena i porijeklo. 

H201 Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�X���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K��

s obzirom na spol. 

H202 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D��dob. 

H203 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�� 

H204 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K�� 

�+�������� �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R���Q�M�L�P�D�� 

H206 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�� 

H207 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��s obzirom na porijeklo. 

 

H3. �1�H���S�R�V�W�R�M�L���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�D���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W���L�]�P�H�ÿ�X���V�N�D�O�H���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L��

�V�N�D�O�H���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� 

 

3.2.2. Zadaci �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

�=�D�G�D�F�L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���E�L�O�L���V�X���X�W�Y�U�G�L�W�L���U�D�]�O�L�N�X�M�X���O�L���V�H���Q�D�þ�L�Q�L���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K��

s obzirom na spol, dob���� �Y�U�V�W�X�� �ã�N�R�O�H���� �R�S�ü�L�� �ã�N�R�O�V�N�L�� �X�V�S�M�H�K���� �R�V�R�E�X�� �N�R�M�D�� �V�N�U�E�L�� �R�� �Q�M�L�P�D, �N�R�O�L�þ�L�Q�X��

slobodnog vremena koju imaju na raspolaganju te njihovo porijeklo; utvrditi razliku u 

�X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�S�R�O����dob�����Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�����R�S�ü�L��

�ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K�����R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R���Q�M�L�P�D�����N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D i porijeklo te postoji li 
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�P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�D���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W���L�]�P�H�ÿ�X���V�N�D�O�H �Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L���V�N�D�O�H���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L��

�P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D. 

 

3.2.3. Varijable �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

�1�H�]�D�Y�L�V�Q�H���Y�D�U�L�M�D�E�O�H���X���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X���E�L�O�H���V�X���V�S�R�O����dob�����Y�U�V�W�D���ã�N�R�O�H�����R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K����osoba koja 

skrbi o ispitaniku, �N�R�O�L�þ�L�Q�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�Uemena i porijeklo. Zavisna varijabla odnosila se na 

�Q�D�þ�L�Q���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D. 

 

3.3. �0�H�W�R�G�R�O�R�J�L�M�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

3.3.1. �,�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

�=�D���S�R�W�U�H�E�H���R�Y�R�J���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���V�D�V�W�D�Y�O�M�H�Q���M�H���X�S�L�W�Q�L�N���N�R�M�L���V�H���V�D�V�W�R�M�L���R�G��tri dijela (vidi Prilog 1.). 

�%�X�G�X�ü�L���G�D���M�H bila �U�L�M�H�þ���R���P�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�P���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�P�D�����Q�D���S�R�þ�H�W�N�X���V�H���R�G���U�R�G�L�W�H�O�M�D���W�U�D�å�L�O�D���V�X�J�O�D�V�Q�R�V�W��

�G�D���Q�M�L�K�R�Y�R���G�L�M�H�W�H���L�V�S�X�Q�L���X�S�L�W�Q�L�N���L���W�D�N�R���V�X�G�M�H�O�X�M�H���X���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X����Prvi dio upitnika sastoji se od 

pet pitanja o socio-�G�H�P�R�J�U�D�I�V�N�L�P���R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���L�V�S�L�W�L�Y�D�R���V�H���V�S�R�O����dob, vrsta 

�ã�N�R�O�H�����R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K���L���W�L�S���R�E�L�W�H�O�M�L���X���N�R�M�R�M���å�L�Y�H, odnosno osoba koja skrbi o njima. 

Drugi dio upitnika �R�G�Q�R�V�L�R���V�H���Q�D���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H�����8�þ�H�Q�L�N�H���V�H���L�V�S�L�W�L�Y�D�O�R���R���N�R�O�L�þ�L�Q�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �V�� �N�R�M�L�P�� �J�D�� �S�U�R�Y�R�G�H���� �D�� �]�D�W�L�P�� �M�H�� �E�L�O�D�� �S�R�Q�X�ÿ�H�Q�D�� �V�N�D�O�D�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �E�D�Y�O�M�H�Q�M�D��

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���W�L�M�H�N�R�P���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����1�D���V�N�D�O�L���M�H���E�L�O�R���S�R�Q�X�ÿ�H�Q�R���W�U�L�G�H�V�H�W���W�Y�U�G�Q�M�L��

za koje su �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�� �W�U�H�E�D�O�L�� �R�]�Q�D�þ�L�W�L�� �N�R�O�L�N�R�� �V�H�� �þ�H�V�W�R���� �R�G�� �Q�L�N�D�G�D�� �G�R�� �X�Y�L�M�H�N���� �E�D�Y�H�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�P��

�D�N�W�L�Y�Q�R�ã�ü�X�����1�D�N�R�Q���V�N�D�O�H���X�V�O�L�M�H�G�L�O�D���V�X���M�R�ã���W�U�L���S�L�W�D�Q�M�D���R���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�X���Q�D�þ�L�Q�D���Q�D���N�R�M�L���S�U�R�Y�R�G�H���V�Y�R�M�H��

�V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���L���S�R�Q�X�G�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�D���V�H���Q�X�G�L���X���P�M�H�V�W�X���X���N�R�M�H�P���å�L�Y�H�����3�U�L�W�R�P���V�X���Q�D���W�D���S�L�W�D�Q�M�D��

mogli odgov�R�U�L�W�L���]�D�R�N�U�X�å�L�Y�D�Q�M�H�P���S�R�Q�X�ÿ�H�Q�L�K���R�G�J�R�Y�R�U�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���V�N�D�O�R�P���R�G���M�H�G�D�Q���G�R���S�H�W�����J�G�M�H��

�M�H���M�H�G�D�Q���]�Q�D�þ�L�O�R���G�D���X�R�S�ü�H���Q�L�V�X���]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�����D���S�H�W���G�D���V�X���X���S�R�W�S�X�Q�R�V�W�L���]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L���� 

�7�U�H�ü�L���G�L�R���X�S�L�W�Q�L�N�D �E�L�R���M�H���Y�H�]�D�Q���]�D���U�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����D���V�D�V�W�R�M�D�R���V�H���R�G���V�N�D�O�H���V���G�Y�D�G�H�V�H�W���L���M�H�G�Q�R�P��

�W�Y�U�G�Q�M�R�P�� �Q�D�� �N�R�M�H�� �V�X�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�� �R�G�J�R�Y�D�U�D�O�L�� �N�R�O�L�N�R�� �þ�H�V�W�R���� �R�G�� �Q�L�N�D�G�D�� �G�R�� �X�Y�L�M�H�N���� �S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�M�X��

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�D���U�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����3�R�V�O�M�H�G�Q�M�H���S�L�W�D�Q�M�H���R�G�Q�R�V�L�O�R���V�H���Q�D���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���U�D�]�O�R�J�H���]�E�R�J���N�R�Mih se 

�P�O�D�G�L�����S�U�H�P�D���Q�M�L�K�R�Y�R�P���P�L�ã�O�M�H�Q�M�X�����X�S�X�ã�W�D�M�X���X���L�V�W�H�� 

 

3.3.2. �8�]�R�U�D�N���L���S�R�V�W�X�S�D�N���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���W�H���P�H�W�R�G�H���D�Q�D�O�L�]�H���S�R�G�D�W�D�N�D 

�(�P�S�L�U�L�M�V�N�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���S�U�R�Y�H�G�H�Q�R���M�H���Q�D���X�]�R�U�N�X���R�G���X�N�X�S�Q�R�����������V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�V�Na �X�þ�H�Q�L�N�D�����R�G���þ�H�J�D��

ih je �������� �V�� �S�R�G�U�X�þ�M�D���=�D�G�U�D�� �W�H���������� �V�� �S�R�G�U�X�þ�M�D��talijanskog grada Salerna���� �2�G�D�E�U�D�Q�L�� �V�X�� �X�þ�H�Q�L�F�L��
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�V�U�H�G�Q�M�L�K���ã�N�R�O�D���]�D�W�R���ã�W�R���R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X���S�U�R�I�L�O�X���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�D�W�D���N�R�M�L���W�L�M�H�N�R�P���R�Y�H���I�D�]�H���U�D�]�Y�R�M�D���R�E�O�L�N�X�M�X��

�L�� �U�D�]�Y�L�M�D�M�X�� �V�Y�R�M�� �S�U�D�Y�L�� �L�G�H�Q�W�L�W�H�W���� �V�W�D�Y�R�Y�H�� �L�� �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�� �L�� �W�R�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �W�L�M�H�N�R�P�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D���� �,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���Ve provodilo tijekom svibnja, lipnja i srpnja 2021. godine, a upitnik je 

�L�]�U�D�ÿ�H�Q�� �X�� �R�E�O�L�N�X��Google obrasca. Ispunjavao se online �M�H�U�� �V�H�� �]�E�R�J�� �H�S�L�G�H�P�L�R�O�R�ã�N�L�K�� �P�M�H�U�D��

vezanih za pandemiju koronavirusa nastava odvijala na daljinu. Zbog dugotrajnosti te situacije 

do�ã�O�R���M�H���L���G�R���S�U�R�P�M�H�Q�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����ã�W�R���V�H���Q�L�M�H���R�þ�H�N�L�Y�D�O�R���W�L�M�H�N�R�P��

�R�V�P�L�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�D�� �F�L�O�M�D�� �L�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �R�Y�R�J�D�� �U�D�G�D���� �,�S�D�N���� �W�D�N�D�Y�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�� �X�]�H�W�� �ü�H�� �V�H�� �X�� �R�E�]�L�U�� �S�U�L�O�L�N�R�P��

interpretacije dobivenih rezultata. Ispitanici su bili upoznati sa svrhom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D����

�D�Q�R�Q�L�P�Q�R�V�W�L�����G�R�E�U�R�Y�R�O�M�Q�R�V�W�L���W�H���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���R�G�X�V�W�D�M�D�Q�M�D���R�G���L�V�S�X�Q�M�D�Y�D�Q�M�D���X���E�L�O�R���N�R�M�H�P���W�U�H�Q�X�W�N�X����

�%�X�G�X�ü�L���G�D���V�H���U�D�G�L���R���P�D�O�R�O�M�H�W�Q�L�F�L�P�D�����S�U�L�M�H���S�R�þ�H�W�N�D���V�D�P�R�J���L�V�S�X�Q�M�D�Y�D�Q�M�D���R�G���U�R�G�L�W�H�O�M�D���V�H���W�U�D�å�L�O�R���G�D��

�G�D�M�X���V�X�J�O�D�V�Q�R�V�W���G�D���Q�M�L�K�R�Y�R���G�L�M�H�W�H���V�X�G�M�H�O�X�M�H���X���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�����6�D�P�R���M�H�G�D�Q���R�G���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���R�]�Q�D�þ�L�R���M�H��

�G�D���P�X���U�R�G�L�W�H�O�M�L���Q�L�V�X���G�D�O�L���V�X�J�O�D�V�Q�R�V�W���]�D���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�����ã�W�R���]�Q�D�þ�L���G�D���M�H���X�N�X�S�D�Q���E�U�R�M���Ä�Y�D�å�H�ü�L�K�³���D�Q�N�H�W�D��

za obradu podataka bio 203. U analizi podataka koristila se deskriptivna analiza koja je 

�X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�O�D�� �I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�H����postotke, srednje vrijednosti i standardne devijacije. Hipoteze su 

ispitane inferencijskom, odnosno faktorskom analizom, t-testom, ANOVA testom i 

korelacijama. Rezultati �V�X���S�U�L�N�D�]�D�Q�L���W�D�E�O�L�þ�Q�R���L���J�U�D�I�L�þ�N�L���W�H���V�X���G�R�G�D�W�Q�R���S�R�M�D�ã�Q�M�H�Q�L���X���W�H�N�V�W�X�� 

 

3.4. Analiza i interpretacija podataka 

3.4.1. Deskriptivna analiza 

Tablica 1 i Tablica 2 �S�U�L�N�D�]�X�M�X���V�R�F�L�R�G�H�P�R�J�U�D�I�V�N�D���L���D�N�D�G�H�P�V�N�D���R�E�L�O�M�H�å�M�D���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�����,�]��Tablice 

1 �Y�L�G�O�M�L�Y�R���M�H���N�D�N�R���M�H���Y�H�ü�L�Q�D���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���å�H�Q�V�N�R�J�D���V�S�R�O�D�����D���Q�D�M�Y�L�ã�H���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���S�R�K�D�ÿ�D���W�U�H�ü�L���U�D�]�U�H�G��

�V�U�H�G�Q�M�H���ã�N�R�O�H�����=�D�W�L�P���V�O�L�M�H�G�H���X�þ�H�Q�L�F�L���S�U�Y�R�J���L���G�U�X�J�R�J���� �D���Q�D�M�P�D�Q�M�H���M�H���P�D�W�X�U�D�Q�D�W�D�����9�L�ã�H���R�G���G�Y�L�M�H��

�W�U�H�ü�L�Q�H�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �Q�D�Y�R�G�L�� �G�D�� �å�L�Y�L�� �V�� �R�E�D�� �U�R�G�L�W�H�O�M�D���� �D�� �Q�D�N�R�Q�� �W�R�J�D�� �V�O�L�M�H�G�H�� �R�Q�L�� �N�R�M�L�� �å�L�Y�H�� �V�D�P�R�� �V��

majkom. S�H�G�P�H�U�R���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���å�L�Y�L���V���R�F�H�P�����D���V�D�P�R���M�H�G�D�Q���V�D���V�N�U�E�Q�L�N�R�P�� 

 

Tablica 1. Deskriptivna analiza sociodemografskih �R�E�L�O�M�H�å�M�D ispitanika. 

SPOL  f % 

�P�X�ã�N�R  82 40,39 

�å�H�Q�V�N�R  121 59,61 

 ukupno 203 100,00 
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DOB  f % 

1. razred  55 27,09 

2. razred  45 22,17 

3. razred  60 29,56 

4. razred  43 21,18 

 ukupno 203 100,00 

OSOBA S KOJA 
SKRBI O NJIMA  

 f % 

oba roditelja  153 75,37 

majka  42 20,69 

otac  7 3,45 

skrbnik  1 0,49 

 ukupno 203 100,00 

 

U Tablici 2 �S�U�L�N�D�]�D�Q�L���V�X���S�R�G�D�F�L���Y�H�]�D�Q�L���]�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H���N�R�M�X���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���S�R�K�D�ÿ�D�M�X���L���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L��

�X�V�S�M�H�K���V���N�R�M�L�P���V�X���]�D�Y�U�ã�L�O�L���S�U�H�W�K�R�G�Q�X���ã�N�R�O�V�N�X���J�R�G�L�Q�X�����5�H�]�X�O�W�D�W�L���S�R�N�D�]�X�M�X���N�D�N�R���M�H���Q�D�M�Y�H�ü�L���X�G�L�R��

�X�þ�H�Q�L�N�D�� �V�W�U�X�N�R�Y�Q�H�� �ã�N�R�O�H���� �Q�D�N�R�Q�� �þ�H�J�D�� �V�O�L�M�H�G�H�� �J�L�P�Q�D�]�L�M�D�O�F�L�� �L�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�L�K�� �ã�N�R�O�D���� �â�W�R�� �V�H��

�W�L�þ�H���ã�N�R�O�V�N�R�J���X�V�S�M�H�K�D�����S�U�H�Y�O�D�G�D�Y�D�M�X���X�þ�H�Q�L�F�L���V���Y�U�O�R���G�R�E�U�L�P���L���R�G�O�L�þ�Q�L�P���X�V�S�M�H�K�R�P�����D���]�D�W�L�P���G�R�E�U�L�P��

�L���G�R�Y�R�O�M�Q�L�P�����2�G���X�N�X�S�Q�R�J���E�U�R�M�D���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���Q�L�W�L���M�H�G�D�Q���X�þ�H�Q�L�N���Q�H���S�R�Q�D�Y�O�M�D���U�D�]�U�H�G�� 

 

Tablica 2. Deskriptivna analiza akademskih �R�E�L�O�M�H�å�M�D ispitanika. 

�9�5�6�7�$���â�.�2�/�(  f % 

gimnazija  44 21,68 

strukovna  132 65,02 

�X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�D  27 13,30 

 ukupno 203 100,00 

�2�3�û�,���â�.�2�/�6�.�,��
USPJEH 

 f % 

ponavljam razred  0 0 

dovoljan (2)  20 9,85 

dobar (3)  38 18,72 

vrlo dobar (4)  81 39,90 

�R�G�O�L�þ�D�Q��������  64 31,53 

 ukupno 203 100,00 



 

42 
 

Tablica 3 �R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���S�U�L�N�D�]���S�R�G�D�W�D�N�D���Y�H�]�D�Q�L�K���]�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���L���G�U�X�ã�W�Y�R���V���N�R�M�L�P���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���S�U�R�Y�R�G�H��

�V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H�����,�]���Q�M�H���V�H���P�R�å�H���L�ã�þ�L�W�D�W�L���N�D�N�R���Q�D���U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X���L�P�D�M�X���X�J�O�D�Y�Q�R�P���Y�L�ã�H���R�G��

�þ�H�W�L�U�L���V�D�W�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R�����J�R�W�R�Y�R�����������L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�������1�H�ã�W�R���P�D�Q�M�L���E�U�Rj njih ima tri 

�G�R�� �þ�H�W�L�U�L�� �V�D�W�D���� �D�� �Q�D�M�P�D�Q�M�H�� �M�H�� �R�Q�L�K�� �N�R�M�L�� �X�R�S�ü�H�� �Q�H�P�D�M�X�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �L�O�L�� �L�P�D�M�X�� �P�D�Q�M�H�� �R�G��

�M�H�G�Q�R�J�� �V�D�W�D���� �3�R�O�R�Y�L�F�D�� �L�K�� �W�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �V�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D���� �G�R�N�� �L�S�D�N�� �J�R�W�R�Y�R�� ��������

ispitanika voli u to vrijeme biti samo. Zanimljivo je kako najmanje vole provoditi vrijeme u 

�G�U�X�ã�W�Y�X���R�E�L�W�H�O�M�L�� 

 

Tablica 3���� �'�H�V�N�U�L�S�W�L�Y�Q�D�� �D�Q�D�O�L�]�D�� �N�R�O�L�þ�L�Q�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�D�� �X�� �N�R�M�H�P�� �J�D�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L��
provode. 

�.�2�/�,�ý�,�1�$���6�/�2�%�2�'�1�2�*��
VREMENA   f % 

�X�R�S�ü�H���Q�H�P�D�P���V�O�R�E�R�G�Q�R�J��
vremena 

 5 2,46 

manje od 1 sata  12 5,91 

1-2 sata  19 9,37 

2-3 sata  38 18,72 

3-4 sata  51 25,12 

�����L���Y�L�ã�H���V�D�W�L  78 38,42 

 ukupno 203 100,00 

�'�5�8�â�7�9�2  f % 

sam/a  53 27,59 

s obitelji  39 19,21 

s prijateljima  108 53,20 

 ukupno 203 100,00 

 

�â�W�R���V�H���W�L�þ�H���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���Q�D�þ�L�Qom �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�Y�R�J���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����L�]���U�H�]�X�O�W�D�W�D���S�U�L�N�D�]�D�Q�L�K��

na Slici 8 �P�R�å�H���V�H���Y�L�G�M�H�W�L���G�D���Q�D�M�Y�H�ü�L���X�G�L�R���X�þ�H�Q�L�N�D���Q�L�M�H���Q�L�W�L���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�L�W�L���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q�����Q�D�N�R�Q��

�þ�H�J�D�� �V�O�L�M�H�G�H �R�Q�L�� �N�R�M�L�� �V�X�� �X�J�O�D�Y�Q�R�P�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L���� �1�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�R�� �M�H�� �X�� �R�Y�R�P�� �V�O�X�þ�D�M�X��najmanje 

�]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q�R���P�H�ÿ�X���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�P�D�������������� 
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Slika 8�����3�U�L�N�D�]���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���Q�D�þ�L�Q�R�P���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�Y�R�J���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D. 

 

�1�D���V�O�M�H�G�H�ü�H���S�L�W�D�Q�M�H���X���X�S�L�W�Q�L�N�X���Q�L�M�H���E�L�O�R���R�E�Y�H�]�Q�R��dati odgovor�����2�G�Q�R�V�L�O�R���V�H���V�D�P�R���Q�D���R�Q�H���X�þ�H�Q�L�N�H��

koji su na �S�U�H�W�K�R�G�Q�R�� �S�L�W�D�Q�M�H�� �R�G�J�R�Y�R�U�L�O�L�� �V�� �Ä�1�L�W�L�� �V�D�P�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D���� �Q�L�W�L�� �Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D�³����

�Ä�8�J�O�D�Y�Q�R�P���Q�L�V�D�P���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D�³���L�O�L���Ä�8�R�S�ü�H���Q�L�V�D�P���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D�³�����D���E�L�O�R���M�H���S�R�W�U�H�E�Q�R���R�]�Q�D�þ�L�W�L��

�S�R�Q�X�ÿ�H�Q�H���U�D�]�O�R�J�H���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D�����8�þ�H�Q�L�F�L���V�X���P�R�J�O�L���R�G�D�E�U�D�W�L���Y�L�ã�H���R�G�J�R�Y�D�U�D�����D od ukupno 104 

�X�þ�H�Q�L�N�D���������������N�R�M�L���V�X���Q�D���S�U�H�W�K�R�G�Q�R���S�L�W�D�Q�M�H���G�D�O�L���V�S�R�P�H�Q�X�W�H���R�G�J�R�Y�R�U�H�����Q�D�M�Y�H�ü�L���G�L�R���Q�M�L�K���Q�D�Y�R�G�L��

�N�D�N�R�� �M�H�� �U�D�]�O�R�J�� �W�R�P�X�� �O�R�ã�D�� �S�R�Q�X�G�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�R�M�L�P�D�� �V�H�� �P�R�J�X�� �E�D�Y�L�W�L���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �Q�H�G�R�Y�R�O�M�Q�R��

slobodnog vremena koje imaju na raspolaganju (Slika 9�������2�V�L�P���S�R�Q�X�ÿ�H�Q�L�K���R�G�Jovora, ispitanici 

su mogli i napisati svoje odgovore. Neki od njih glasili su ovako: �Ä�ý�H�V�W�R�� �O�R�ã�H�� �L�V�N�R�U�L�ã�W�D�Y�D�P��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�L�M�H�P�H�³�����Ä�5�D�G�L�P, �S�D���P�L���Q�H���S�U�H�R�V�W�D�M�H���S�U�H�Y�L�ã�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����D���L���Q�H�P�D�P���S�X�Q�R��

�S�U�L�M�D�W�H�O�M�D�³���L���Ä�3�U�H�Y�L�ã�H���V�D�P���O�L�M�H�Q�³�� Dvoje ispitanika je kao razlog navelo da su zadovoljni, odnosno 

da na to pitanje nisu dali nijedan �R�G�� �W�U�L�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�D�� �R�G�J�R�Y�R�U�D���� �ã�W�R�� �E�L�� �]�Q�D�þ�L�O�R�� �G�D�� �Q�L�V�X�� �G�R�E�U�R��

�S�U�R�þ�L�W�D�O�L���S�L�W�D�Q�M�H���L���ã�W�R���V�H���R�G���Q�M�L�K���W�U�D�å�L�O�R���� 

7%

11%

33%30%

19%
�8�R�S�ü�H���Q�L�V�D�P
zadovoljan/na.

Uglavnom nisam
zadovoljan/na.

Niti sam zadovoljan/na
niti nezadovoljan/na.

Uglavnom sam
zadovoljan/na.

U potpunosti sam
zadovoljan/na.



 

44 
 

 

Slika 9�����3�U�L�N�D�]���Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�K���U�D�]�O�R�J�D���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���Q�D�þ�L�Q�R�P���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D. 

 

Na Slici 10 �P�R�J�X���V�H���Y�L�G�M�H�W�L���U�H�]�X�O�W�D�W�L���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���S�R�Q�X�G�R�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���]�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���X���P�M�H�V�W�X���X���N�R�M�H�P���å�L�Y�H�����=�D���R�Y�R���S�L�W�D�Q�M�H���X�þ�H�Q�L�F�L���V�X���W�U�H�E�D�O�L���Q�D���V�N�D�O�L���R�G�������G�R������

�R�]�Q�D�þ�L�W�L���X���N�Rjoj su mjeri zadovoljni spomenutim, gdje je 1 �± �X�R�S�ü�H���Q�L�V�D�P���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D�����D�������± 

u potpunosti sam zadovoljan/na. Iz navedenog se vidi kako je najmanje onih koji nisu nimalo 

�]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�����G�R�N���M�H���Q�D�M�Y�L�ã�H���R�Q�L�K���N�R�M�L���Q�L�V�X���Q�L�W�L���]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L���Q�L�W�L���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�����R�G�Q�R�V�Qo uglavnom 

zadovoljni. 

 

 

Slika 10�����3�U�L�N�D�]���]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���S�R�Q�X�G�R�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���]�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D. 

29%

29%

18%

18%

6%

Nemam dovoljno slobodnog
vremena.

Ponuda aktivnosti za
�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D
u mojem gradu nije zanimljiva.
Nemam dovoljno novaca za
�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D
�Q�D���å�H�O�M�H�Q�L���Q�D�þ�L�Q��
Nemam prijatelja s kojima bih
�V�H���G�U�X�å�L�R���O�D��

Ostalo

7%
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33%

30%

19%
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�3�R�V�O�M�H�G�Q�M�H�� �S�L�W�D�Q�M�H�� �X�� �D�Q�N�H�W�L�� �E�L�O�R�� �M�H�� �Y�H�]�D�Q�R�� �]�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �U�D�]�O�R�J�H�� �X�S�X�ã�W�D�Q�M�D�� �X�� �U�L�]�L�þ�Q�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�S�U�H�P�D���P�L�ã�O�M�H�Q�M�X���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�����8�þ�H�Q�L�F�L���V�X���P�R�J�O�L���R�]�Q�D�þ�L�W�L���Y�L�ã�H���R�G�J�R�Y�R�U�D�����D���S�R�V�W�R�M�D�O�D���M�H���L���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W��

dodavanja vlastitog. Gotovo 70% ispitanika izjavilo je da smatra kako problemi u obitelji 

�R�E�L�þ�Q�R���G�R�Y�R�G�H���G�R���W�D�N�Y�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����2�V�L�P���W�R�J�D�����Q�D�Y�R�G�H���N�D�N�R���U�D�]�O�R�J���P�R�å�H���E�L�W�L���L���X�W�M�H�F�D�M���Y�U�ã�Q�M�D�N�D��

�L�O�L���S�U�L�M�D�W�H�O�M�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���S�R�Y�R�G�O�M�L�Y�R�V�W���W�H���å�H�O�M�D���]�D���G�R�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H�P���S�U�H�G���L�V�W�L�P�D�����2�G���P�R�J�X�ü�L�K���Y�O�D�V�W�L�W�L�K��

odgovora, samo je jedna osoba dala svoje mi�ã�O�M�H�Q�M�H���]�D���R�Y�R���S�L�W�D�Q�M�H�����D���V�P�D�W�U�D���G�D���M�H���W�R���Ä�å�H�O�M�D���]�D��

dokazivanjem�³����Slika 11). 

 

 

Slika 11�����3�U�L�N�D�]���Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�K���U�D�]�O�R�J�D���X�S�X�ã�W�D�Q�M�D���X���U�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� 

 

3.4.2. Deskriptivna obrada skala 

Tablica 4 �S�U�L�N�D�]�X�M�H�� �G�H�V�N�U�L�S�W�L�Y�Q�H�� �S�R�G�D�W�N�H�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D����

�8�þ�H�Q�L�F�L���V�X���W�U�H�E�D�O�L���]�D���V�Y�D�N�X���S�R�Q�X�ÿ�H�Q�X���W�Y�U�G�Q�M�X���R�]�Q�D�þ�L�W�L���N�R�O�L�N�R���V�H���þ�H�V�W�R�����R�G���Q�L�N�D�G���G�R���X�Y�L�M�H�N�����E�D�Y�H��

�R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H�����7�L�M�H�N�R�P���R�E�U�D�G�H���S�R�G�D�W�D�N�D���E�U�R�M�������M�H���]�Q�D�þ�L�R���G�D��

�V�H���W�R�P���D�N�W�L�Y�Q�R�ã�ü�X���Q�H���E�D�Y�H���Q�L�N�D�G�����D�������X�Y�L�M�H�N�����5�H�]�X�O�W�D�W�L���S�R�N�D�]�X�M�X���G�D���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���V�O�X�ã�D�M�X��

49%

56%

64%
61%

20%

67%

33%

15%
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glazbu (M = 4,25; SD = 0,95), provode vrijeme na mobitelu (M = 4,09; SD = 1,06)�����G�U�X�å�H���V�H���V��

prijateljima (M = 3,95; SD = 1,08) te provode vrijeme na dru�ã�W�Y�H�Q�L�P���P�U�H�å�D�P�D�����0��� ���������������6�'��

= 1,08). Najmanje idu u kladionicu (M = 1,39; SD = 0,97�����L���X���N�Q�M�L�å�Q�L�F�X�����0��� ���������������6�'��� ����������������

odnosno volontiraju (M = 1,56; SD = 0,90�������=�D�Q�L�P�O�M�L�Y�R���M�H���G�D���V�H���S�R�N�D�]�D�O�R���N�D�N�R���V�H���þ�H�ã�ü�H���E�D�Y�H��

nekim hobijem (M = 3,08; SD = 1,39), nego �ã�W�R���L�J�U�D�M�X���L�J�U�L�F�H���Q�D���U�D�þ�X�Q�D�O�X���3�O�D�\�V�W�D�W�L�R�Q�X�����0��� ��

2,25; SD = 1,45). Isto tako, odlaske u disko klubove (M = 1,98; SD = 1,12) zamijenili su tulumi 

�L���N�X�ü�Q�H���]�D�E�D�Y�H�����0��� ���������������6�'��� �������������� 

 

Tablica 4. Deskriptivni podaci za skalu �Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�� 

 N Min  Max M SD 

7. �6�O�X�ã�D�P���J�O�D�]�E�X�� 203 1 5 4,25 0,95 

30. Provodim vrijeme na mobitelu. 203 1 5 4,09 1,06 

6. �'�U�X�å�L�P���V�H���V���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D�� 203 1 5 3,95 1,08 

14. �3�U�R�Y�R�G�L�P���Y�U�L�M�H�P�H���Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P��
�P�U�H�å�D�P�D����TikTok, Instagram, Facebook�«���� 203 1 5 3,82 1,08 

22. �Ä�6�X�U�I�D�P�³���L�Q�W�H�U�Q�H�W�R�P�� 203 1 5 3,81 1,14 

8. Gledam filmove/serije. 203 1 5 3,69 1,14 

5. �,�G�H�P���X���ã�H�W�Q�M�X�� 203 1 5 3,60 1,11 

18. Provodim vrijeme s obitelji. 203 1 5 3,43 1,19 

12. �8�þ�L�P���L���L�]�Y�U�ã�D�Y�D�P���ã�N�R�O�V�N�H��obveze. 203 1 5 3,40 1,22 

16. �2�E�D�Y�O�M�D�P���N�X�ü�D�Q�V�N�H���S�R�V�O�R�Y�H�����þ�L�ã�ü�H�Q�M�H����
�S�R�V�S�U�H�P�D�Q�M�H�����N�X�K�D�Q�M�H�«���� 203 1 5 3,19 1,21 

2. Idem u caffe bar. 203 1 5 3,12 1,18 

25. Bavim se nekim hobijem. 203 1 5 3,08 1,39 

28. �,�G�H�P���Q�D���W�X�O�X�P�H���L���N�X�ü�Q�H���]�D�E�D�Y�H�� 203 1 5 2,86 1,29 

13. �,�]�O�H�å�D�Y�D�P���V�H�������Q�H���U�D�G�L�P���Q�L�ã�W�D�������V�S�D�Y�D�P�� 203 1 5 2,81 1,18 

1. Bavim se sportom. 203 1 5 2,76 1,3 

15. �3�U�R�Y�R�G�L�P���Y�U�L�M�H�P�H���X���W�U�J�R�Y�D�þ�N�L�P�����W�]�Y����
shopping) centrima. 

203 1 5 2,50 1,02 

17. Idem na izlete u prirodu. 203 1 5 2,40 1,12 

26. Provodim vrijeme s 
�G�M�H�Y�R�M�N�R�P���P�O�D�G�L�ü�H�P�� 

203 1 5 2,39 1,65 

9. �ý�L�W�D�P���N�Q�M�L�J�H�� 203 1 5 2,33 1,2 
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 N Min  Max M SD 

24. �,�J�U�D�P���L�J�U�L�F�H���Q�D���U�D�þ�X�Q�D�O�X���3�O�D�\�V�W�D�W�L�R�Q�X���L���V�O�� 203 1 5 2,25 1,45 

19. Idem u crkvu. 203 1 5 2,23 1,29 

11. �,�J�U�D�P���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���L�J�U�H�� 203 1 5 2,12 1,06 

3. Idem u kino. 203 1 5 2,02 0,83 

4. Idem u disko klubove. 203 1 5 1,98 1,12 

10. �ý�L�W�D�P���þ�D�V�R�S�L�V�H�� 203 1 5 1,73 0,98 

21. �3�R�K�D�ÿ�D�P���W�H�þ�D�M���V�W�U�D�Q�R�J���M�H�]�L�N�D�������J�O�D�]�E�H�Q�X��
�ã�N�R�O�X�� 203 1 5 1,58 1,22 

29. Sudjelujem u izvannastavnim 
aktivnostima (npr. zbor, dramska i likovna 
�U�D�G�L�R�Q�L�F�D�«���� 

203 1 5 1,58 1,07 

20. Volontiram. 203 1 5 1,56 0,9 

27. �,�G�H�P���X���N�Q�M�L�å�Q�L�F�X�� 203 1 5 1,43 0,88 

23. Idem u kladionicu. 203 1 5 1,39 0,97 

 

�'�U�X�J�D�� �V�N�D�O�D���X�� �X�S�L�W�Q�L�N�X�� �R�G�Q�R�V�L�O�D�� �V�H�� �Q�D�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D����

Ispitanici su za svaku od 21 �S�R�Q�X�ÿ�H�Qe tvrdnje �W�U�H�E�D�O�L�� �R�]�Q�D�þ�L�W�L�� �X�� �N�R�M�R�M�� �V�H�� �P�M�H�U�L���� �R�G�� �Q�L�N�D�G�� �G�R��

�X�Y�L�M�H�N���� �R�Q�D�� �R�G�Q�R�V�L�� �Q�D�� �Q�M�L�K���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �N�R�O�L�N�R�� �þ�H�V�W�R�� �S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�M�X�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���� �7�D�N�R�� �M�H��

�S�U�L�O�L�N�R�P���R�E�U�D�G�H���S�R�G�D�W�D�N�D�������R�]�Q�D�þ�D�Y�D�O�R���Q�L�N�D�G�����D�������X�Y�L�M�H�N����Tablica 5�������9�D�å�Q�R���M�H���Q�D�J�O�D�V�L�W�L���G�D���V�H��

�S�U�H�P�D�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�P�� �S�R�G�D�F�L�P�D�� �S�R�N�D�]�D�O�R�� �G�D�� �M�H�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �R�S�ü�H�Q�L�W�R�� �Q�L�V�N�D����

�X�]�L�P�D�M�X�ü�L�� �X�� �R�E�]�L�U�� �G�D�� �V�X�� �Q�D�� �S�L�W�D�Q�M�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �R�G�J�R�Y�D�U�D�O�L �V�� �Ä�U�L�M�H�W�N�R�³�����,�S�D�N���� �N�D�R�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H��

�S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�Q�R�� �U�L�]�L�þ�Q�R�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�� �S�R�N�D�]�D�O�R�� �V�H��ispijanje alkohola (M = 2,35; SD = 1,18), nakon 

�þ�H�J�D�� �V�O�L�M�H�G�L���S�X�ã�H�Q�M�H�� �F�L�J�D�U�H�W�D�� ���0�� � �� ������������ �6�'�� � �� ��������) i �X�S�X�ã�W�D�Q�M�H�� �X�� �V�H�N�V�X�D�O�Q�H�� �R�G�Q�R�V�H�� �V��

�G�M�H�Y�R�M�N�R�P���P�O�D�G�L�ü�H�P (M = 2,05; SD = 1,57). �ý�H�V�W�R �M�H���M�R�ã���L���S�U�L�G�U�X�å�L�Y�D�Q�M�H���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D���N�D�G�D���V�H��

�U�D�G�L���Q�H�ã�W�R���ã�W�R���Q�L�M�H���G�R�]�Y�R�O�M�H�Q�R�����0��� ���������������6�'��� �����������������ã�W�R���V�H���P�R�å�H���S�R�Y�H�]�D�W�L���V���S�R�Y�R�G�O�M�L�Y�R�ã�ü�X�� 

�1�D�M�Q�L�å�L���U�H�]�X�O�W�D�W�L���R�V�W�Y�D�U�H�Q�L���V�X���N�R�G���L�]�M�D�Y�D���R���P�X�þ�H�Q�M�X���å�L�Y�R�W�L�Q�M�D�����0��� �������������� �6�'��� �����������������S�U�R�G�D�Mi 

�G�U�R�J�D�����0��� ���������������6�'��� ���������������L���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�Q�M�X���W�H�å�L�K���G�U�R�J�D�����0��� ���������������6�'��� �����������������ã�W�R���]�Q�D�þ�L���G�D���V�X��

�X�J�O�D�Y�Q�R�P���V�Y�L���R�]�Q�D�þ�L�O�L���G�D���W�R���Q�L�N�D�G�D���Q�H���þ�L�Q�H�� 
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Tablica 5. �'�H�V�N�U�L�S�W�L�Y�Q�L���S�R�G�D�F�L���]�D���V�N�D�O�X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� 

 N Min  Max M SD 

2. �3�L�M�H�P���D�O�N�R�K�R�O�Q�D���S�L�ü�D�� 203 1 5 2,35 1,18 

1. �3�X�ã�L�P���F�L�J�D�U�H�W�H�� 203 1 5 2,18 1,56 

17. �8�S�X�ã�W�D�P���V�H���X���V�H�N�V�X�D�O�Q�H���R�G�Q�R�V�H���V�D�P�R���V��
�G�M�H�Y�R�M�N�R�P���P�O�D�G�L�ü�H�P�� 203 1 5 2,05 1,57 

4. �.�D�G�D���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L���U�D�G�H���Q�H�ã�W�R���ã�W�R���Q�L�M�H���G�R�]�Y�R�O�M�H�Q�R����
�M�D���L�P���V�H���S�U�L�G�U�X�å�L�P��(npr. izostajem s nastave, 
�S�L�M�H�P���D�O�N�R�K�R�O�«���� 

203 1 5 1,93 1,21 

3. Izostajem s nastave. 203 1 5 1,73 0,9 

20. �.�D�G�D���P�L���U�R�G�L�W�H�O�M�L���N�D�å�X���G�D���Q�D�S�U�D�Y�L�P���Q�H�ã�W�R���ã�W�R��
�P�L���Q�L�M�H���S�R���Y�R�O�M�L�����Q�H���S�R�V�O�X�ã�D�P���L�K�� 

203 1 5 1,63 0,93 

5. �/�D�å�H�P���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D���R���W�R�P�H���V���N�L�P���L���J�G�M�H��
provodim vrijeme. 

203 1 5 1,56 0,95 

18. �1�H���N�R�U�L�V�W�L�P���N�R�Q�W�U�D�F�H�S�F�L�M�V�N�D���V�U�H�G�V�W�Y�D�����]�D�ã�W�L�W�X����
prilikom seksualnih odnosa (npr. prezervativ). 

203 1 5 1,49 1,18 

21. �8�S�X�ã�W�D�P���V�H���X���U�L�]�L�þ�Q�X�����E�U�]�X�����Y�R�å�Q�M�X��
automobilom/motorom. 203 1 5 1,42 0,93 

6. �3�X�ã�L�P���P�D�U�L�K�X�D�Q�X���K�D�ã�L�ã�� 203 1 5 1,33 0,8 

13. �,�]�U�X�J�X�M�H�P���V�H���Q�H�N�R�P�H���L�]���R�N�R�O�L�Q�H�����ã�N�R�O�D����
�þ�H�W�Y�U�W�«���� 

203 1 5 1,33 0,81 

16. �8�S�X�ã�W�D�P���V�H���X���V�H�N�V�X�D�O�Q�H���R�G�Q�R�V�H���V���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P��
osobama. 

203 1 5 1,2 0,72 

11. �8�S�D�G�D�P���X���S�U�R�E�O�H�P�H�����W�X�þ�Q�M�D�Y�D�����Q�D�U�X�ã�D�Y�D�Q�M�H��
�M�D�Y�Q�R�J���U�H�G�D���L���P�L�U�D�«���� 203 1 5 1,18 0,54 

15. �â�L�U�L�P���J�O�D�V�L�Q�H�����W�U�D�þ�H�Y�H�����R���G�U�X�J�L�P�D�� 203 1 5 1,16 0,6 

���������'�L�M�H�O�L�P���W�X�ÿ�H���L�Q�W�L�P�Q�H���S�R�G�D�W�N�H���Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P��
�P�U�H�å�D�P�D�����I�R�W�R�J�U�D�I�L�M�H�����Y�L�G�H�R�]�D�S�L�V�L�«���� 203 1 5 1,13 0,54 

10. �.�U�D�G�H�P���W�X�ÿ�H���V�W�Y�D�U�L���L�O�L���Q�R�Y�D�F�� 203 1 5 1,11 0,56 

8. �%�M�H�å�L�P���R�G���N�X�ü�H�� 203 1 5 1,10 0,51 

9. �8�Q�L�ã�W�D�Y�D�P���L�P�R�Y�L�Q�X�����Q�S�U�����ã�D�U�D�P���S�R���]�L�G�R�Y�L�P�D����
�U�D�]�E�L�M�D�P���W�X�ÿ�H���V�W�Y�D�U�L�«���� 203 1 5 1,10 0,42 

7. �.�R�Q�]�X�P�L�U�D�P���W�H�å�H���G�U�R�J�H�����V�S�H�H�G�����/�6�'�����N�R�N�D�L�Q����
�H�V�F�W�D�V�\���0�'�0�$�«���� 203 1 5 1,08 0,51 

12. �3�U�R�G�D�M�H�P���G�U�R�J�X���N�D�N�R���E�L�K���]�D�U�D�G�L�R���O�D���G�å�H�S�D�U�D�F�� 203 1 5 1,06 0,43 

19. �0�X�þ�L�P���å�L�Y�R�W�L�Q�M�H���M�H�U���V�P�D�W�U�D�P���G�D���V�D�P���M�D�þ�L���D���R�G��
njih. 203 1 5 1,05 0,36 
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3.4.3. Faktorska analiza 

 
Tablica 6�����6�N�D�O�D���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�� 

 1 2 
�&�U�R�Q�E�D�F�K�¶�V��

Alpha 

Faktor 1: Zabava i mediji   0,823 
2. Idem u caffe bar.  ,716   

���������3�U�R�Y�R�G�L�P���Y�U�L�M�H�P�H���Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P���P�U�H�å�D�P�D����TikTok, 
Instagram, Facebook...).  

,701   

�������'�U�X�å�L�P���V�H���V���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D���� ,687   
30. Provodim vrijeme na mobitelu.  ,623   
���������Ä�6�X�U�I�D�P�³���L�Q�W�H�U�Q�H�W�R�P���� ,621   
���������,�G�H�P���Q�D���W�X�O�X�P�H���L���N�X�ü�Q�H���]�D�E�D�Y�H���� ,619   

���������3�U�R�Y�R�G�L�P���Y�U�L�M�H�P�H���X���W�U�J�R�Y�D�þ�N�L�P�����W�]�Y����shopping) centrima.  ,615   

4. Idem u disko klubove.  ,583   
�������,�G�H�P���X���ã�H�W�Q�M�X���� ,412   
8. Gledam filmove/serije.  ,393   
���������,�]�O�H�å�D�Y�D�P���V�H�������Q�H���U�D�G�L�P���Q�L�ã�W�D�������V�S�D�Y�D�P���� ,352   
3. Idem u kino.  ,308   
23. Idem u kladionicu.  ,306   
���������3�U�R�Y�R�G�L�P���Y�U�L�M�H�P�H���V���G�M�H�Y�R�M�N�R�P���P�O�D�G�L�ü�H�P���� ,273   
���������,�J�U�D�P���L�J�U�L�F�H���Q�D���U�D�þ�X�Q�D�O�X���3�O�D�\�V�W�D�W�L�R�Q�X���L���V�O���� ,105   
�)�D�N�W�R�U���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H   0,780 
���������8�þ�L�P���L���L�]�Y�U�ã�D�Y�D�P���ã�N�R�O�V�N�H���R�E�Y�H�]�H����  ,620  
�������ý�L�W�D�P���N�Q�M�L�J�H����  ,601  
18. Provodim vrijeme s obitelji.   ,590  

���������2�E�D�Y�O�M�D�P���N�X�ü�D�Q�V�N�H���S�R�V�O�R�Y�H�����þ�L�ã�ü�H�Q�M�H�����S�R�V�S�U�H�P�D�Q�M�H����
kuhanje...).   ,576  

17. Idem na izlete u prirodu.   ,561  
19. Idem u crkvu.   ,518  
���������,�G�H�P���X���N�Q�M�L�å�Q�L�F�X����  ,517  
���������,�J�U�D�P���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���L�J�U�H����  ,480  
20. Volontiram.   ,478  
25. Bavim se nekim hobijem.   ,430  
�������6�O�X�ã�D�P���J�O�D�]�E�X����  ,404  

29. Sudjelujem u izvannastavnim aktivnostima (zbor, likovna 
sekcija...).   ,400  

���������ý�L�W�D�P���þ�D�V�R�S�L�V�H����  ,397  
���������3�R�K�D�ÿ�D�P���W�H�þ�D�M���V�W�U�D�Q�R�J���M�H�]�L�N�D�������J�O�D�]�E�H�Q�X���ã�N�R�O�X����  ,275  
1. Bavim se sportom.   ,159  
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Tablica 6 �S�U�L�N�D�]�X�M�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H���S�U�R�Y�H�G�H�Q�H���I�D�N�W�R�U�V�N�H���D�Q�D�O�L�]�H���������þ�H�V�W�L�F�D���Q�D���V�N�D�O�L���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D��

slobodnog vremena. Proveden je Kaiser-Meyer-Olkinov test kojim se ispituje prikladnost 

�S�R�G�D�W�D�N�D�� �]�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �D�Q�D�O�L�]�H���� �D�� �X�N�X�S�Q�D�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �L�]�Q�R�V�L�� �������������� �ã�W�R�� �]�Q�D�þ�L�� �G�D�� �V�X��

�S�R�G�D�F�L�� �S�U�L�N�O�D�G�Q�L���� �3�U�Y�L�� �I�D�N�W�R�U�� �R�G�Q�R�V�L�� �V�H�� �Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �N�U�R�]�� �]�D�E�D�Y�X�� �L��

�N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�� �P�H�G�L�M�D�� ���&�U�R�Q�E�D�F�K'�V�� �$�O�S�K�D�� � �� ���������������� �D�� �G�U�X�J�L�� �Q�D�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�� �L�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�H��

���&�U�R�Q�E�D�F�K�
�V���$�O�S�K�D��� �������������������,�]�G�Y�R�M�H�Q�H���N�R�P�S�R�Q�H�Q�W�H���R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�M�X�����������������X�Nupne varijance. 

 

Tablica 7�����6�N�D�O�D���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� 

  1 2 Cronbach's 
Alpha 

Faktor 1: �7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D   0,923 
���������0�X�þ�L�P���å�L�Y�R�W�L�Q�M�H���M�H�U���V�P�D�W�U�D�P���G�D���V�D�P���M�D�þ�L���D���R�G���Q�M�L�K�� ,907   
9. �8�Q�L�ã�W�D�Y�D�P���L�P�R�Y�L�Q�X�����Q�S�U�����ã�D�U�D�P���S�R���]�L�G�R�Y�L�P�D�����U�D�]�E�L�M�D�P��
�W�X�ÿ�H���V�W�Y�D�U�L���������� 

,818   

���������3�U�R�G�D�M�H�P���G�U�R�J�X���N�D�N�R���E�L�K���]�D�U�D�G�L�R���O�D���G�å�H�S�D�U�D�F�� ,787   
�������.�R�Q�]�X�P�L�U�D�P���W�H�å�H���G�U�R�J�H����speed, LSD, kokain, 
ecstasy���0�'�0�$�«���� 

,746   

�������%�M�H�å�L�P���R�G���N�X�ü�H�� ,742   
���������8�S�X�ã�W�D�P���V�H���X���V�H�N�V�X�D�O�Q�H���R�G�Q�R�V�H���V���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���R�V�R�E�D�P�D�� ,675   
���������8�S�D�G�D�P���X���S�U�R�E�O�H�P�H�����W�X�þ�Q�M�D�Y�D�����Q�D�U�X�ã�D�Y�D�Q�M�H���M�D�Y�Q�R�J��
reda i mira...). ,665   

���������.�U�D�G�H�P���W�X�ÿ�H���V�W�Y�D�U�L���L�O�L���Q�R�Y�D�F�� ,658   
���������'�L�M�H�O�L�P���W�X�ÿ�H���L�Q�W�L�P�Q�H���S�R�G�D�W�N�H���Q�D���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P���P�U�H�å�D�P�D��
(fotografije, videozapisi...). 

,622   

���������â�L�U�L�P���J�O�D�V�L�Q�H�����W�U�D�þ�H�Y�H�����R���G�U�X�J�L�P�D�� ,575   
���������,�]�U�X�J�X�M�H�P���V�H���Q�H�N�R�P�H���L�]���R�N�R�O�L�Q�H�����ã�N�R�O�D�����þ�H�W�Y�U�W...). ,493 ,449  
Faktor 2: �%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D   0,811 
�������.�D�G�D���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L���U�D�G�H���Q�H�ã�W�R���ã�W�R���Q�L�M�H���G�R�]�Y�R�O�M�H�Q�R�����M�D���L�P���V�H��
�S�U�L�G�U�X�å�L�P�����Q�S�U�����L�]�R�V�W�D�M�H�P���V���Q�D�V�W�D�Y�H�����S�L�M�H�P���D�O�N�R�K�R�O���������� 

 ,713  

�������3�L�M�H�P���D�O�N�R�K�R�O�Q�D���S�L�ü�D��  ,708  
�������3�X�ã�L�P���F�L�J�D�U�H�W�H��  ,611  
�������/�D�å�H�P���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D���R���W�R�P�H���V���N�L�P���L���J�G�M�H���S�U�R�Y�R�G�L�P��
vrijeme. 

 ,532  

���������8�S�X�ã�W�D�P���V�H���X���V�H�N�V�X�D�O�Q�H���R�G�Q�R�V�H���V�D�P�R���V��
�G�M�H�Y�R�M�N�R�P���P�O�D�G�L�ü�H�P�� 

 ,490  

�������3�X�ã�L�P���P�D�U�L�K�X�D�Q�X���K�D�ã�L�ã�� ,467 ,483  
���������1�H���N�R�U�L�V�W�L�P���N�R�Q�W�U�D�F�H�S�F�L�M�V�N�D���V�U�H�G�V�W�Y�D�����]�D�ã�W�L�W�X�����S�U�L�O�L�N�R�P��
seksualnih odnosa (npr. prezervativ). 

 ,447  

���������.�D�G�D���P�L���U�R�G�L�W�H�O�M�L���N�D�å�X���G�D���Q�D�S�U�D�Y�L�P���Q�H�ã�W�R���ã�W�R���P�L���Q�L�M�H��
po volji, ne �S�R�V�O�X�ã�D�P���L�K�� 

 ,409  

3. Izostajem s nastave. ,371 ,372  
���������8�S�X�ã�W�D�P���V�H���X���U�L�]�L�þ�Q�X�����E�U�]�X�����Y�R�å�Q�M�X��
automobilom/motorom. ,287 ,371  



 

51 
 

U Tablici 7 �S�U�L�N�D�]�D�Q�L���V�X���U�H�]�X�O�W�D�W�L���I�D�N�W�R�U�V�N�H���D�Q�D�O�L�]�H���������þ�H�V�W�L�F�H���Q�D���V�N�D�O�L���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D��

�U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���� �8�N�X�S�Q�L�� �U�H�]�X�O�W�D�W���.�D�L�V�H�U-Meyer-�2�O�N�L�Q�R�Y�R�J�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �L�]�Q�R�V�L�� �������������� �ã�W�R��

�]�Q�D�þ�L���G�D�� �V�X�� �S�R�G�D�F�L�� �S�U�L�N�O�D�G�Q�L�� �]�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �I�D�N�W�R�U�V�N�H�� �D�Q�D�O�L�]�H���� �3�U�Y�L�� �I�D�N�W�R�U�� �Rdnosi se na 

manifestiranje �W�H�å�L�K oblika delinkvencije, odnosno devijacije (Cronbach's Alpha = 0,923), a 

drugi se faktor odnosi na �E�O�D�å�H�� �R�E�O�L�N�H (Cronbach's Alpha = 0,811). Izdvojene komponente 

�R�E�M�D�ã�Q�M�D�Y�D�M�X�����������������X�N�X�S�Q�H���Y�D�U�L�M�D�Q�F�H�� 

 

3.4.4. Testiranje hipoteza 

�+�������1�H���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�S�R�O�����G�R�E�����Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�����R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K�����R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R���Q�M�L�P�D���W�H���N�R�O�L�þ�L�Q�X��

slobodnog vremena. 

H101 Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D �X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

obzirom na spol. 

 

Tablica 8. Vrijednosti t-�W�H�V�W�D���]�D���U�D�]�O�L�N�X���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D��
spol ispitanika. 

Faktor  Spol N M SD t df p 

Faktor 1: 
Zabava i mediji  

�P�X�ã�N�L 82 3,01 ,652 
1,148 201 ,154 

�å�H�Q�V�N�L 121 2,91 ,561 

Faktor 2: 
Obiteljsko i obrazovno 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�H 

�P�X�ã�N�L 82 2,33 ,478 
-2,886 201 ,009 

�å�H�Q�V�N�L 121 2,57 ,625 

 

Tablica 8 prikazuje rezultate t-�W�H�V�W�D���]�D���V�N�D�O�X���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L��

�]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������D���N�R�M�L���S�R�N�D�]�X�M�X���N�D�N�R���Q�H�P�D���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�H���U�D�]�O�L�N�H���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�S�R�O���X�þ�H�Q�L�N�D���]�D���)�D�N�W�R�U���������=�D�E�D�Y�D���L���P�H�G�L�M�L�����W = 1,148; df = 201; 

p = 0,154). S druge strane, za Faktor 2: �2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H (t = -2,886; df = 201; 

p = 0,009���� �X�W�Y�U�ÿ�H�Q�R�� �M�H�� �S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�H�� �U�D�]�O�L�N�H���� �$�Q�D�O�L�]�R�P�� �V�U�H�G�Q�M�L�K�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L��

�S�R�N�D�]�D�O�R�� �V�H�� �G�D�� �X�þ�H�Q�L�F�H�� ���0�� � �� ����57; SD = 0,625���� �X�� �Y�H�ü�R�M�� �P�M�H�U�L�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H��u 

�R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P�� �L�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�X���� �Q�H�J�R�� �ã�W�R�� �W�R�� �U�D�G�H�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� ���0�� � �� ����33; SD = 0,478). Na 

�W�H�P�H�O�M�X���G�R�E�L�Y�H�Q�L�K���U�H�]�X�O�W�D�W�D���P�R�J�X�ü�H���M�H���G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R���S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L���Q�X�O hipotezu prema kojoj ne postoji 
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�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �V�S�R�O 

ispitanika. 

H102 Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

obzirom na dob ispitanika. 

 

Tablica 9. �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���$�1�2�9�$���W�H�V�W�D���]�D���U�D�]�O�L�N�X���X���Q�D�þ�L�Q�L�P�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���V��
�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�R�E���X�þ�H�Q�L�N�D�� 

Faktor  Dob N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
Zabava i mediji 

1. 55 2,76 ,600 1,33 4,07 

5,023 202 0,002 

2. 45 2,94 ,546 1,80 4,40 

3. 60 2,95 ,618 1,53 4,40 

4. 43 3,22 ,545 2,06 4,27 

Total 203 2,95 ,600 1,33 4,40 

Faktor 2: 
Obiteljsko i 
obrazovno 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�D 

1. 55 2,31 ,624 1,27 3,67 

3,456 202 0,017 

2. 45 2,63 ,568 1,53 4,27 

3. 60 2,57 ,570 1,40 3,73 

4. 43 2,39 ,493 1,60 3,87 

Total 203 2,47 ,580 1,27 4,27 

 

Tablica 9 �S�U�L�N�D�]�X�M�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H���$�1�2�9�$���W�H�V�W�D���]�D���V�N�D�O�X���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���V��

�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�R�E���X�þ�H�Q�L�N�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������D���N�R�M�L���S�R�N�D�]�X�M�X���S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L��

�]�Q�D�þ�D�M�Q�H���U�D�]�O�L�N�H���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�R�E���X�þ�H�Q�L�N�D���]�D Faktor 

1: Zabava i mediji (F = 5,023; df = 202; p = 0,002)���� �$�Q�D�O�L�]�R�P�� �V�U�H�G�Q�M�L�K�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �P�R�å�H�� �V�H��

�]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L���G�D���X�þ�H�Q�L�F�L���W�U�H�ü�H�J�����0��� ���������������6�'��� �����������������L���þ�H�W�Y�U�W�R�J���U�D�]�U�H�G�D�����0��� ���������������6�'��� ����������������

�X�� �Y�H�ü�R�M�� �P�M�H�U�L slobodno vrijeme �S�U�R�Y�R�G�H�� �N�U�R�]�� �]�D�E�D�Y�X�� �L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�� �P�H�G�L�M�D���� �Q�H�J�R�� �ã�W�R�� �W�R�� �U�D�G�H��

�X�þ�H�Q�L�F�L���S�U�Y�R�J�����0��� ��2,76; SD = 0,600) i drugog razreda (M = 2,94; SD = 0,546). Razlika je 

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���L���]�D���)�D�N�W�R�U���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� ��

�����������������V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���W�R���G�D���D�Q�D�O�L�]�D���V�U�H�G�Q�M�L�K���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���S�R�N�D�]�X�M�H���N�D�N�R���X�þ�H�Q�L�F�L���G�U�X�J�L�K�����0��� ��������������

SD = 0,56�������L���W�U�H�ü�L�K���U�D�]�U�H�G�D�����0��� ���������������6�'��� �����������������X���Y�H�ü�R�M���P�M�H�U�L���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���S�U�R�Y�R�G�H���X��

�R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P���R�N�U�X�å�H�Q�M�X�����Q�H�J�R���ã�W�R���W�R���U�D�G�H���X�þ�H�Q�L�F�L���S�U�Y�L�K�����0��� ���������������6�'��� �����������������L��

�þ�H�W�Y�U�W�L�K���U�D�]�U�H�G�D�����0��� ���������������6�'��� �������������������1�D���W�H�P�H�O�M�X���G�R�E�L�Y�H�Q�L�K���S�R�G�D�W�D�N�D���P�R�J�X�ü�H���M�H odbaciti 
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postavljenu nul hipotezu �S�U�H�P�D�� �N�R�M�R�M�� �Q�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�L�P�D��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�R�E���X�þ�H�Q�L�N�D�� 

H103 Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

obzirom na �Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�� 

 

Tablica 10���� �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V��
�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�� 

Faktor  �9�U�V�W�D���ã�N�R�O�H N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
Zabava i 
mediji  

gimnazija 44 2,86 ,598 1,333 4,400 

3,659 202 ,027 
�V�W�U�X�N�R�Y�Q�D���ã�N�R�O�D 132 2,93 ,586 1,400 4,400 

�X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�D���ã�N�R�O�D 27 3,23 ,611 2,333 4,267 

Total 203 2,95 ,600 1,333 4,400 

Faktor 2: 
Obiteljsko i 
obrazovno 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�D 

gimnazija 44 2,57 ,583 1,467 4,267 

2,495 202 ,085 
�V�W�U�X�N�R�Y�Q�D���ã�N�R�O�D 132 2,41 ,567 1,267 3,667 

�X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�D���ã�N�R�O�D 27 2,63 ,609 1,600 3,867 

Total 203 2,47 ,580 1,267 4,267 

 

U Tablici 10 �S�U�L�N�D�]�D�Q�L�� �V�X�� �U�H�]�X�O�W�D�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

vremena s obzirom na �Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H���N�R�M�X���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���S�R�K�D�ÿ�D�M�X �Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������D���N�R�M�L��

pokazuju da postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Qa razlika �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D s 

�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H���]�D���)�D�N�W�R�U���������=�D�E�D�Y�D���L���P�H�G�L�M�L����F = 3,659; df = 202; p = 0,027). Analiza 

�V�U�H�G�Q�M�L�K���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���S�R�N�D�]�D�O�D���M�H���G�D���X�þ�H�Q�L�F�L���X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�H�����0��� ���������������6�'��� �����������������L���V�W�U�X�N�R�Y�Q�H���ã�N�R�O�H��

���0��� ���������������6�'��� �����������������X���Y�H�ü�R�M���P�M�H�U�L���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���S�U�R�Y�R�G�H���N�U�R�]���]�D�E�D�Y�X���L���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H��

�P�H�G�L�M�L�P�D�����Q�H�J�R���ã�W�R���W�R���þ�L�Q�H���X�þ�H�Q�L�F�L���J�L�P�Q�D�]�L�M�D�����0��� ���������������6�'��� �������������������6���G�U�X�J�H���V�W�U�D�Q�H�����]�D���)�D�N�W�R�U��

�������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� �����������������U�H�]�X�O�W�D�W�L���S�R�N�D�]�X�M�X���N�D�N�R��

�Q�H�P�D���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�H���U�D�]�O�L�N�H���X���Q�D�þ�L�Q�L�P�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X��

�ã�N�R�O�H�����1�D���W�H�P�H�O�M�X���R�Y�L�K���S�R�G�D�W�D�N�D���P�R�J�X�ü�H���M�H���G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R���S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L���Q�X�O���K�L�S�R�W�H�]�X���S�U�H�P�D���N�R�M�R�M���Q�H��

�S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P��

�Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�� 
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H104 Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K�� 

 

Tablica 11���� �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V��
�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K. 

Faktor  �2�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L��
uspjeh 

N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
Zabava i mediji 

dovoljan (2) 20 3,19 ,621 1,93 4,27 

2,793 202 ,042 

dobar (3) 38 3,11 ,647 2,00 4,40 

vrlo dobar (4) 81 2,91 ,589 1,40 4,07 

�R�G�O�L�þ�D�Q�������� 64 2,85 ,551 1,33 4,40 

Total 203 2,95 ,600 1,33 4,40 

Faktor 2: 
Obiteljsko i 
obrazovno 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�D 

dovoljan (2) 20 2,08 ,493 1,27 3,20 

4,668 202 ,004 

dobar (3) 38 2,42 ,585 1,53 3,67 

vrlo dobar (4) 81 2,48 ,528 1,33 3,87 

�R�G�O�L�þ�D�Q�������� 64 2,62 ,616 1,47 4,27 

Total  203 2,47 ,580 1,27 4,27 

 

U Tablici 11 �S�U�L�N�D�]�D�Q�L�� �V�X�� �U�H�]�X�O�W�D�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������8���W�D�E�O�L�F�L���Q�L�M�H���X�N�O�M�X�þ�H�Q�D��

kategorija ocjene nedovoljan (1), odnosno onih koji ponavljaju razred, s obzirom na to da 

�Q�L�M�H�G�D�Q�� �X�þ�H�Q�L�N�� �Q�L�M�H�� �R�]�Q�D�þ�L�R�� �W�D�M�� �R�G�J�R�Y�R�U�� �X�� �X�S�L�W�Q�L�N�X�� Dobiveni rezultati pokazuju da postoji 

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���]�D���R�E�D���I�D�N�W�R�U�D�����8���V�O�X�þ�D�M�X��

Faktora 1: Zabava i mediji (F = 2,793; df = 202; p = 0,042) analiza srednjih vrijednosti pokazuje 

�X�þ�H�Q�L�F�L���V���G�R�Y�R�O�M�Q�L�P�����0��� ���������������6�'��� �����������������L���G�R�E�U�L�P���X�V�S�M�H�K�R�P�����0��� ���������������6�'��� �����������������X���Y�H�ü�R�M��

�P�M�H�U�L�� �V�Y�R�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �N�U�R�]�� �]�D�E�D�Y�X�� �L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�� �P�H�G�L�M�L�P�D���� �Q�H�J�R�� �ã�W�R�� �W�R�� �U�D�G�H��

�X�þ�H�Q�L�F�L���V���Y�U�O�R���G�R�E�U�L�P�����0��� ���������������6�'��� �������������� �L���R�G�O�L�þ�Q�L�P���X�V�S�M�H�K�R�P�����0��� ���������������6�'��� �������������������8��

�V�O�X�þ�D�M�X���)�D�N�W�R�U�D���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� �����������������D�Q�D�O�L�]�D��

srednjih vrijednosti pokazuje kako �X�þ�H�Q�L�F�L���V���Y�U�O�R���G�R�E�U�L�P�����0��� �� ������������ �6�'�� � �� �������������� �L�� �R�G�O�L�þ�Q�L�P��

uspjehom (M = 2,62; SD = ���������������Y�L�ã�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���S�U�R�Y�R�G�H���X���R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P��

�R�N�U�X�å�H�Q�M�X���� �1�D�� �W�H�P�H�O�M�X�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�K�� �S�R�G�D�W�D�N�D�� �P�R�J�X�ü�H�� �M�H�� �R�G�E�D�F�L�W�L�� �Q�X�O�� �K�L�S�R�W�H�]�X�� �S�U�H�P�D�� �N�R�M�R�M�� �Q�H��

�S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P��

�Q�D���R�S�ü�L���ã�N�Rlski uspjeh. 



 

55 
 

H105 Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

obzirom osobu koja skrbi o njima. 

 

Tablica 12. �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V��
obzirom na osobu koja skrbi o ispitanicima. 

Faktor  
Osoba koja 

skrbi o 
njima 

N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: Zabava 
i mediji  

oba roditelja 153 2,93 0593 1,33 4,400 

1,644 202 ,180 

majka 42 2,96 0602 1,53 4,067 

otac 7 3,37 0650 2,60 4,000 

skrbnik 1 3,60 . 3,60 3,600 

Total  203 2,95 ,600 1,33 4,400 

Faktor 2: 
Obiteljsko i 
obrazovno 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�D 

oba roditelja 153 2,51 ,576 1,27 4,27 

1,180 202 ,319 

majka 42 2,35 ,586 1,53 3,67 

otac 7 2,27 ,616 1,60 3,07 

skrbnik 1 2,53 . 2,53 2,53 

Total  203 2,47 ,580 1,27 4,27 

 

U Tablici 12 �S�U�L�N�D�]�D�Q�L�� �V�X�� �U�H�]�X�O�W�D�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�P�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������3�R�N�D�]�D�O�R��

�V�H�� �G�D�� �Q�H�P�D�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�H�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D mladih s 

obzirom na osobu koja skrbi o njima za Faktor 1: Zabava i mediji (F = 1,644; df = 202; p = 

0,180) i za Faktor 2: �2�E�L�W�H�O�M�V�N�R�� �L�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�H (F = 1,180; df = 202; p = 0,319). 

�7�H�P�H�O�M�H�P�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�K�� �U�H�]�X�O�W�D�W�D�� �P�R�J�X�ü�H�� �M�H�� �S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�X�� �Q�X�O hipotezu prema kojoj ne 

�S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D mladih s obzirom 

na osobu koja skrbi o njima. 
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H106 Ne p�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D. 

 

Tablica 13���� �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V��
�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J��vremena. 

Faktor  
�.�R�O�L�þ�L�Q�D��

slobodnog 
vremena 

N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
Zabava i 
mediji  

bez 5 2,27 ,483 1,80 3,067 

2,706 202 ,022 

manje od 1 sata 12 2,64 ,807 1,33 4,200 

1-2 sata 19 2,81 ,502 1,80 3,733 

2-3 sata 38 2,96 ,619 1,40 3,933 

3-4 sata 51 3,01 ,576 1,73 4,400 

�����L�O�L���Y�L�ã�H 78 3,04 ,565 2,00 4,400 

Total 203 2,95 ,600 1,33 4,400 

Faktor 2: 
Obiteljsko i 
obrazovno 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�D 

bez 5 2,32 ,698 1,40 3,13 

4,983 202 0,000 

manje od 1 sata 12 2,81 ,828 1,47 3,87 

1-2 sata 19 2,58 ,636 1,53 4,27 

2-3 sata 38 2,63 ,499 1,33 3,67 

3-4 sata 51 2,61 ,458 1,47 3,40 

�����L�O�L���Y�L�ã�H 78 2,24 ,557 1,27 3,87 

Total 203 2,47 ,580 1,27 4,27 

 

Tablica 13 �S�U�L�N�D�]�X�M�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H���$�1�2�9�$���W�H�V�W�D���]�D���V�N�D�O�X���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D 

mladih �V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������3�R�N�D�]�D�O�R���V�H��

da postoji �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Qa razlika za Faktor 1: Zabava i mediji (F = 2,706; df = 202; p = 

0,022)���� �D�� �L�]�� �D�Q�D�O�L�]�H�� �V�U�H�G�Q�M�L�K�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �P�R�å�H�� �V�H�� �]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L�� �N�D�N�R�� �R�Q�L�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �N�R�M�L�� �L�P�D�M�X�� �Y�L�ã�H��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X���Y�L�ã�H���J�D���S�U�R�Y�R�G�H���N�U�R�]���]�D�E�D�Y�X���L���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���P�H�G�L�M�L�P�D�����Q�H�J�R��

�ã�W�R���W�R���þ�L�Q�H���R�Q�L���N�R�M�L���J�D���L�P�D�M�X���P�D�Q�M�H�����R�G�Q�R�V�Q�R���X�R�S�ü�H���J�D���Q�H�P�D�M�X�����5�D�]�O�L�N�D���M�H���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���L��

�]�D���)�D�N�W�R�U���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� �������������������R�G�Q�R�V�Q�R���D�Q�D�O�L�]�D��

�V�U�H�G�Q�M�L�K���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���S�R�N�D�]�D�O�D���M�H���V�O�M�H�G�H�ü�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H�����X���R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P���R�N�U�X�å�H�Q�M�X���V�Y�R�M�H��

�V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���Q�D�M�Y�L�ã�H���S�U�R�Y�R�G�H �R�Q�L���X�þ�H�Q�L�F�L���N�R�M�L���Q�D���U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X���L�P�D�M�X���P�D�Q�M�H���R�G���M�H�G�Q�R�J���V�D�W�D��

slobodnog vremena dnevno (M = 2,81; SD = 0,828), zatim oni s dva do tri sata (M = 2,63; SD 
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� �����������������W�H���R�Q�L���V���W�U�L���G�R���þ�H�W�L�U�L���V�D�W�D���G�Q�H�Y�Q�R����M = 2,61; SD = 0,458). Najmanje srednje vrijednosti 

imaju u�þ�H�Q�L�F�L���V���þ�H�W�L�U�L���L�O�L���Y�L�ã�H���V�D�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R�����0��� �����������������6�'��� �������������������R�Q�L���N�R�M�L��

�J�D���X�R�S�ü�H���Q�H�P�D�M�X�����0��� ���������������6�'��� �����������������W�H���R�Q�L���V���M�H�G�Q�L�P���G�R���G�Y�D���V�D�W�D�����0��� ���������������6�'��� ������������������

�ã�W�R�� �]�Q�D�þ�L�� �G�D�� �R�Q�L�� �X�� �P�D�Q�M�R�M�� �P�M�H�U�L�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �X�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P�� �L�� �R�E�Uazovnom 

�R�N�U�X�å�H�Q�M�X���� �1�D�� �W�H�P�H�O�M�X�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�K�� �S�R�G�D�W�D�N�D�� �P�R�å�H�� �V�H�� �R�G�E�D�F�L�W�L�� �S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�D�� �Q�X�O�� �K�L�S�R�W�H�]�D�� �S�U�H�P�D��

�N�R�M�R�M���Q�H���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�� 

�+���������1�H���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L �]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K���V��

obzirom na porijeklo. 

 

Tablica 14. Vrijednosti t-�W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �Q�D�� �V�N�D�O�L�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V��
obzirom na porijeklo. 

Faktor  Porijeklo  N M SD t df p 

Faktor 1: 
Zabava i mediji 

Hrvati 103 2,89 ,574 
-1,423 201 ,156 

Talijani 100 3,01 ,622 

Faktor 2: 
Obiteljsko i obrazovno 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�H 

Hrvati 103 2,60 ,557 
3,285 201 ,001 

Talijani 100 2,34 ,576 

 

Tablica 14 prikazuje rezultate t-�W�H�V�W�D���]�D���V�N�D�O�X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���Q�D���V�N�D�O�L���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���S�R�U�L�M�H�N�O�R���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������D���N�R�M�L���S�R�N�D�]�X�M�X���N�D�N�R��

�Q�H�P�D�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�H�� �U�D�]�O�L�N�H�� �X�� �Q�D�þ�L�Q�X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V�� �Rbzirom na 

porijeklo ispitanika za Faktor 1: Zabava i mediji (t = -1,423; df = 201; p = 0,156), dok je za 

�)�D�N�W�R�U���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H�����W��� �����������������G�I��� �������������S��� �����������������X�W�Y�U�ÿ�H�Q�R���S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H��

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�H���U�D�]�O�L�N�H�����$�Q�D�O�L�]�R�P���V�U�H�G�Q�M�L�K���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���P�R�å�H���V�H���]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L���N�D�N�R���+�U�Y�D�W�L�����0��� ��

�������������6�'��� �����������������X���Y�H�ü�R�M���P�M�H�U�L���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���S�U�R�Y�R�G�H���X���R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P��

�R�N�U�X�å�H�Q�M�X�����Q�H�J�R���ã�W�R���W�R���U�D�G�H���7�D�O�L�M�D�Q�L�����0��� ���������������6�'��� �������������������1�D���W�H�P�H�O�M�X���G�R�E�L�Y�H�Q�L�K���U�H�]�X�O�W�D�W�D��

�P�R�J�X�ü�H���M�H���G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R���S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L���Q�X�O���K�L�S�R�W�H�]�X���S�U�H�P�D���N�R�M�R�M���Q�H���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D��

�X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���S�R�U�L�M�H�N�O�R���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� 
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�+������ �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

mladih s obzirom na spol, �G�R�E���� �Y�U�V�W�X�� �ã�N�R�O�H���� �R�S�ü�L�� �ã�N�R�O�V�N�L�� �X�V�S�M�H�K���� �R�V�R�E�X���N�R�M�D�� �V�N�U�E�L�� �R�� �Q�M�L�P�D����

�N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L���S�R�U�L�M�H�N�O�R�� 

�+�������� �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�X�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �P�O�D�G�L�K�� �V��

obzirom na spol. 

Tablica 15. Vrijednosti t-�W�H�V�W�D���]�D���U�D�]�O�L�N�X���Q�D���V�N�D�O�L���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D 
s obzirom na spol. 

Faktor  Spol N M SD t df p 

Faktor 1: 
�7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D 

�P�X�ã�N�L 82 1,16 ,320 
,683 201 ,892 

�å�H�Q�V�N�L 121 1,12 ,456 

Faktor 2: 
�%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L��devijacija 

�P�X�ã�N�L 82 1,82 ,722 
,912 201 ,455 

�å�H�Q�V�N�L 121 1,73 ,669 

 

U Tablici 15 prikazani su rezultati t-�W�H�V�W�D���]�D���V�N�D�O�X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �V�S�R�O�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �Q�D�� �U�D�]�L�Q�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L�� �S�� ���� ������������ �,�]�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�K�� �S�R�G�D�W�D�N�D�� �P�R�å�H�� �V�H��

�]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L���N�D�N�R���Q�H�P�D���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�H���U�D�]�O�L�N�H���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�S�R�O���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���]�D���)�D�N�W�R�U���������7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����W��� �����������������G�I��� �������������S��� ������������������

�Q�L���]�D���)�D�N�W�R�U���������%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����W��� �����������������G�I��� �������������S��� �������������������1�D���W�H�P�H�O�M�X���R�Y�L�K���U�H�]�X�O�W�D�W�D��

�P�R�J�X�ü�H���M�H���S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L���Q�X�O���K�L�S�R�W�H�]�X���S�U�H�P�D���N�R�M�R�M���Q�H���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L��

�P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�S�R�O���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� 

�+�������� �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

mladih s obzirom na dob �X�þ�H�Q�L�N�D. 

Tablica 16. �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �Q�D�� �V�N�D�O�L�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�R�E �X�þ�H�Q�L�N�D. 

Faktor  Dob N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
�7�H�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

1. 55 1,09 ,318 1,00 3,18 

,836 202 ,476 

2. 45 1,13 ,214 1,00 1,91 

3. 60 1,21 ,636 1,00 5,00 

4. 43 1,11 ,196 1,00 1,73 

Total 203 1,14 ,406 1,00 5,00 
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Faktor  Dob N M SD Min  Max F df p 

�)�D�N�W�R�U���������%�O�D�å�L��
oblici devijacija 

1. 55 1,52 ,505 1,00 3,50 

3,656 202 ,013 

2. 45 1,81 ,731 1,00 3,50 

3. 60 1,87 ,796 1,00 4,00 

4. 43 1,91 ,628 1,00 3,70 

Total 203 1,77 ,691 1,00 4,00 

 

Tablica 16 �S�U�L�N�D�]�X�M�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�R�E���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������D���N�R�M�L���S�R�N�D�]�X�M�X���N�D�N�R���]�D��

�)�D�N�W�R�U�������7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� �����������������Q�H�P�D���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�H���U�D�]�O�L�N�H����

�G�R�N���M�H���X���V�O�X�þ�D�M�X���)�D�N�W�R�U�D���������%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� �����������������R�Q�D���S�U�L�V�X�W�Q�D����

�$�Q�D�O�L�]�R�P���V�U�H�G�Q�M�L�K���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W���P�R�å�H���V�H���]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L���G�D���E�O�D�å�H���R�E�O�L�N�H���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���þ�H�ã�ü�H���S�R�N�D�]�X�M�X���V�W�D�U�L�M�L��

�X�þ�H�Q�L�F�L���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �R�Q�L�� �X�� �W�U�H�ü�H�P�� ���0�� � �� ������������ �6�' � �� �������������� �L�� �þ�H�W�Y�U�W�R�P�� �U�D�]�U�H�G�X�� ���0�� � �� ������������ �6�'�� � ��

�����������������Q�H�J�R���ã�W�R���W�R���U�D�G�H���X�þ�H�Q�L�F�L���X���S�U�Y�R�P�����0��� ���������������6�'��� �����������������L���G�U�X�J�R�P���U�D�]�U�H�G�X�����0��� ��������������

�6�'�� � �� ���������������� �1�D�� �R�V�Q�R�Y�L�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�K�� �S�R�G�D�W�D�N�D�� �P�R�J�X�ü�H�� �M�H�� �G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R�� �S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L�� �Q�X�O�� �K�L�S�R�W�H�]�X��

�S�U�H�P�D�� �N�R�M�R�M�� �Q�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�R�E���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� 

�+�������� �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�� 

 

Tablica 17���� �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �Q�D�� �V�N�D�O�L�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H ispitanika. 

Faktor  �9�U�V�W�D���ã�N�R�O�H N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
�7�H�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

gimnazija 44 1,14 ,236 1,00 1,91 

,036 202 ,965 
�V�W�U�X�N�R�Y�Q�D���ã�N�R�O�D 132 1,14 ,480 1,00 5,00 

�X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�D���ã�N�R�O�D 27 1,12 ,176 1,00 1,55 

Total 203 1,14 ,406 1,00 5,00 

Faktor 2: 
�%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

gimnazija 44 1,83 ,778 1,00 3,70 

2,874 202 ,059 
�V�W�U�X�N�R�Y�Q�D���ã�N�R�O�D 132 1,69 ,647 1,00 4,00 

�X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�D���ã�N�R�O�D 27 2,02 ,704 1,00 3,30 

Total 203 1,77 ,691 1,00 4,00 
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Tablica 17 �S�U�L�N�D�]�X�M�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������D���N�R�M�L���S�R�N�D�]�X�M�X��

�N�D�N�R�� �Q�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �V��

�R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���]�D���)�D�N�W�R�U���������7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� ��

���������������� �Q�L�� �]�D�� �)�D�N�W�R�U�� ������ �%�O�D�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� ���)�� � �� �������������� �G�I�� � �� ���������� �S�� � �� ���������������� �7�H�P�H�O�M�H�P��

�G�R�E�L�Y�H�Q�L�K���S�R�G�D�W�D�N�D���P�R�J�X�ü�H���M�H���S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L���Q�X�O���K�L�S�R�W�H�]�X���S�U�H�P�D �N�R�M�R�M���Q�H���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D��

�U�D�]�O�L�N�D���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� 

�+�������� �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K�� 

 

Tablica 18���� �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �Q�D�� �V�N�D�O�L�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��
pon�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K. 

Faktor  
�2�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L��

uspjeh N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
�7�H�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

dovoljan (2) 20 1,20 ,259 1,00 1,73 

,790 202 ,501 

dobar (3) 38 1,19 ,672 1,00 5,00 

vrlo dobar (4) 81 1,14 ,406 1,00 3,64 

�R�G�O�L�þ�D�Q�������� 64 1,08 ,171 1,00 1,91 

Total 203 1,14 ,406 1,00 5,00 

Faktor 2: 
�%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

dovoljan (2) 20 2,18 ,578 1,00 3,50 

4,216 202 ,006 

dobar (3) 38 1,83 ,647 1,00 3,70 

vrlo dobar (4) 81 1,78 ,771 1,00 4,00 

�R�G�O�L�þ�D�Q�������� 64 1,58 ,580 1,00 3,40 

Total 203 1,77 ,691 1,00 4,00 

 

U Tablici 18 �S�U�L�N�D�]�D�Q�L���V�X���U�H�]�X�O�W�D�W�L���$�1�2�9�$���W�H�V�W�D���]�D���V�N�D�O�X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �R�S�ü�L�� �ã�N�R�O�V�N�L�� �X�V�S�M�H�K�� �X�þ�H�Q�L�N�D�� �Q�D�� �U�D�]�L�Q�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L�� �S�� ���� ������������ �D�� �N�R�M�L��

�S�R�N�D�]�X�M�X���N�D�N�R���Q�H�P�D���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�H���U�D�]�O�L�N�H���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K���]�D���)�D�N�W�R�U���������7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����)��� �����������������G�I��� ������2; p = 

0,501)�����G�R�N���]�D���)�D�N�W�R�U���������%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�H�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� �����������������S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L��

�]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D�����$�Q�D�O�L�]�R�P���V�U�H�G�Q�M�L�K���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���Y�L�G�O�M�L�Y�R���M�H���N�D�N�R���V�X���X�þ�H�Q�L�F�L���V���R�F�M�H�Q�R�P���G�R�Y�R�O�M�D�Q��

���0��� ���������������6�'��� �����������������Q�D�M�V�N�O�R�Q�L�M�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�X���E�O�D�å�L�K���R�E�O�L�N�D���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����D���N�D�N�R���U�D�V�W�H���R�F�M�H�Q�D��

�W�D�N�R���V�H���W�D���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���L���V�P�D�Q�M�X�M�H�����7�D�N�R���R�Q�L���V���R�G�O�L�þ�Q�L�P���X�V�S�M�H�K�R�P�����0��� ���������������6�'��� �����������������S�R�N�D�]�X�M�X��
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najmanju vjerojatn�R�V�W�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �L�V�W�L�K���� �1�D�� �W�H�P�H�O�M�X�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�K�� �U�H�]�X�O�W�D�W�D�� �P�R�J�X�ü�H�� �M�H��

�G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R�� �S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L�� �Q�X�O�� �K�L�S�R�W�H�]�X�� �S�U�H�P�D�� �N�R�M�R�M�� �Q�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X��

�X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�S�ü�L���ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� 

H205 Ne p�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

mladih s obzirom na osobu koja skrbi o njima. 

 

Tablica 19���� �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �Q�D�� �V�N�D�O�L�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R���Q�M�L�P�D. 

Faktor  
Osoba koja 

skrbi o 
njima 

N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
�7�H�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

oba roditelja 153 1,13 ,327 1,00 3,64 

,298 202 ,827 

majka 42 1,18 ,642 1,00 5,00 

otac 7 1,07 ,136 1,00 1,36 

skrbnik 1 1,00 . 1,00 1,00 

Total  203 1,14 ,406 1,00 5,00 

Faktor 2: 
�%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

oba roditelja 153 1,74 ,694 1,00 4,00 

,424 202 ,736 

majka 42 1,85 ,712 1,00 3,50 

otac 7 1,87 0522 1,10 2,70 

skrbnik 1 2,10 . 2,10 2,10 

Total  203 1,77 0691 1,00 4,00 

 

U Tablici 19 �S�U�L�N�D�]�D�Q�L���V�X���U�H�]�X�O�W�D�W�L���$�1�2�9�$���W�H�V�W�D���]�D���V�N�D�O�X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R���Q�M�L�P�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������0�R�å�H��

�V�H���Y�L�G�M�H�W�L���N�D�N�R���Q�H�P�D���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�H���U�D�]�O�L�N�H���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R���Q�M�L�P�D���]�D���)�D�N�W�R�U���������7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����)��� �����������������G�I��

� �������������S��� �������������������N�D�R���Q�L���]�D���)�D�N�W�R�U���������%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� ������������������

�1�D�� �R�V�Q�R�Y�L�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�K�� �S�R�G�D�W�D�N�D�� �P�R�J�X�ü�H�� �M�H�� �S�U�L�K�Y�D�W�L�Wi nul hipotezu prema kojoj ne postoji 

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D��

osobu koja skrbi o njima. 
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�+�������� �1�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�� 

 

Tablica 20. �9�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �U�D�]�O�L�N�X�� �Q�D�� �V�N�D�O�L�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D. 

Faktor  
�.�R�O�L�þ�L�Q�D��

slobodnog 
vremena 

N M SD Min  Max F df p 

Faktor 1: 
�7�H�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

bez 5 1,67 1,142 1,00 3,64 

2,698 202 ,022 

manje od 1 
sata 12 1,27 ,620 1,00 3,18 

1-2 sata 19 1,11 ,293 1,00 2,18 

2-3 sata 38 1,07 ,135 1,00 1,73 

3-4 sata 51 1,07 ,134 1,00 1,64 

�����L�O�L���Y�L�ã�H 78 1,17 ,493 1,00 5,00 

Total 203 1,14 ,406 1,00 5,00 

Faktor 2:  
�%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

bez 5 2,68 1,135 1,30 4,00 

2,457 202 ,035 

manje od 1 
sata 12 1,63 ,728 1,00 3,50 

1-2 sata 19 1,76 ,740 1,00 3,70 

2-3 sata 38 1,67 ,653 1,00 3,70 

3-4 sata 51 1,67 ,621 1,00 3,70 

�����L�O�L���Y�L�ã�H 78 1,84 ,672 1,00 3,50 

Total 203 1,77 ,691 1,00 4,00 

 

Tablica 20 �S�U�L�N�D�]�X�M�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �$�1�2�9�$�� �W�H�V�W�D�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���P�O�D�G�L�K���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���U�D�]�L�Q�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L���S�������������������D��

�N�R�M�L�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �N�D�N�R�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �N�R�O�L�þ�L�Q�X�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �]�D�� �)�D�N�W�R�U�� ������ �7�H�å�L�� �R�E�O�L�F�L��

devijacija (F � �� �������������� �G�I��� �� ���������� �S��� �� ���������������� �$�Q�D�O�L�]�D���V�U�H�G�Q�M�L�K���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���S�R�N�D�]�X�M�H���G�D���ü�H���W�H�å�H��

�R�E�O�L�N�H���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���Q�D�M�S�U�L�M�H���U�D�]�Y�L�W�L���R�Q�L���N�R�M�L���X�R�S�ü�H���Q�H�P�D�M�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�Uemena (M = 1,67; SD = 

�����������������Q�R���X�]�L�P�D�M�X�ü�L���X���R�E�]�L�U���G�D���M�H���X���R�Y�R�P���V�O�X�þ�D�M�X���V�W�D�Q�G�D�U�G�Q�R���R�G�V�W�X�S�D�Q�M�H���Y�H�O�L�N�R�� a ukupan broj 

�X�þ�H�Q�L�N�D���N�R�M�L���V�X���R�]�Q�D�þ�L�O�L���R�Y�D�M���R�G�J�R�Y�R�U���P�D�O�L�� �W�R���L���Q�L�M�H���E�D�ã���S�R�X�]�G�D�Q���S�R�G�D�W�D�N�� �1�D�N�R�Q���Q�M�L�K�����Q�D�M�Y�H�ü�X��

srednju vrijednosti pokazuju oni koji imaju manje od jednog sata (M = 1,27; SD = 0,620) te oni 
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�V���þ�H�W�L�U�L���L�O�L���Y�L�ã�H���V�D�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R�����0��� ���������������6�'��� �������������������8�þ�H�Q�L�F�L���V���G�Y�D���G�R���W�U�L��

�V�D�W�D�� �L�� �R�Q�L�� �V�� �W�U�L�� �G�R�� �þ�H�W�L�U�L�� �V�D�W�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �G�Q�H�Y�Q�R�� �Q�D�M�U�M�H�ÿ�H�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�M�X�� �W�H�å�H�� �R�E�O�L�N�H��

�G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����â�W�R���V�H���W�L�þ�H���)�D�N�W�R�U�D���������%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����)��� �����������������G�I��� �������������S��� �������������������U�D�]�O�L�N�D��

�M�H���W�D�N�R�ÿ�H�U���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D�����R�G�Q�R�V�Q�R �R�S�H�W���V�H���S�R�N�D�]�D�O�R���G�D���R�Q�L���E�H�]���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���þ�H�ã�ü�H��

�S�R�N�D�]�X�M�X�� �E�O�D�å�H�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�H�� ���0�� � �� ������������ �6�'�� � �� ���������������� �1�D�N�R�Q�� �Q�M�L�K���� �Q�D�M�Y�H�ü�X��srednju vrijednost 

�S�R�N�D�]�X�M�X���R�Q�L���V���þ�H�W�L�U�L���L�O�L���Y�L�ã�H���V�D�W�L�����0��� ���������������6�'��� �������������������D���Q�D�M�P�D�Q�M�X���R�Q�L���V���G�Y�D���G�R���W�U�L�����0��� ��������������

�6�'��� �������������������R�G�Q�R�V�Q�R���W�U�L���G�R���þ�H�W�L�U�L���V�D�W�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R�����0���  1,67; SD = 0,621). Na 

�W�H�P�H�O�M�X���S�U�L�N�D�]�D�Q�L�K���S�R�G�D�W�D�N�D���P�R�J�X�ü�H���M�H���R�G�E�D�F�L�W�L postavljenu nul hipotezu prema kojoj ne postoji 

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���N�R�O�L�þ�L�Q�X��

slobodnog vremena ispitanika. 

�+�����������1�H���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V��

obzirom na porijeklo. 

 

Tablica 21. Vrijednosti t-�W�H�V�W�D���]�D���U�D�]�O�L�N�X���Q�D���V�N�D�O�L���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��
s obzirom na porijeklo. 

Faktor  Porijeklo  N M SD t df p 

Faktor 1: 
�7�H�å�L���R�E�O�L�F�L��devijacija 

Hrvati 103 1,18 ,538 
1,535 201 ,063 

Talijani 100 1,09 ,188 

Faktor 2: 
�%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D 

Hrvati 103 1,79 ,785 
,406 201 ,342 

Talijani 100 1,75 ,580 

 

Tablica 21 prikazuje rezultate t-�W�H�V�W�D�� �]�D�� �V�N�D�O�X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �V��

�R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �S�R�U�L�M�H�N�O�R�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �Q�D�� �U�D�]�L�Q�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�R�V�W�L�� �S�� ���� ������������ �D�� �N�R�M�L�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �N�D�N�R�� �Q�H�P�D��

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�H�� �U�D�]�O�L�N�H�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �V�� �Rbzirom na 

�S�R�U�L�M�H�N�O�R���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���]�D���)�D�N�W�R�U�������� �7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D����t = 1,538; df = 201; p = 0,063) ni za 

�)�D�N�W�R�U�� ������ �%�O�D�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� ��t � �� �������������� �G�I�� � �� ���������� �S�� � �� ���������������� �V�W�R�J�D�� �M�H�� �P�R�J�X�ü�H�� �S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L��

postavljenu nul hipotezu prema kojoj ne postoji statist�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L��

manifestiranja �U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���S�R�U�L�M�H�N�O�R���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� 
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�+�������1�H���S�R�V�W�R�M�L���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�D���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W���L�]�P�H�ÿ�X���V�N�D�O�H���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L��

�V�N�D�O�H���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� 

 

Tablica 22���� �.�R�U�H�O�D�F�L�M�D�� �I�D�N�W�R�U�D�� �]�D�E�D�Y�D�� �L�� �P�H�G�L�M�L���� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�� �L�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�H���� �W�H�å�L�� �R�E�O�L�F�L��
�G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���L���E�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D (� �̃–� )̂. 

Faktori  
Faktor 1: 
Zabava i 
mediji  

Faktor 2: 
Obiteljsko i 
obrazovno 
�R�N�U�X�å�H�Q�M�H 

Faktor 1: 
�7�H�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

Faktor 2: 
�%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

Faktor 1: Zabava i 
mediji  

1 0,078 0,130 0,418 

Faktor 2: Obiteljsko i 
�R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H 0,078 1 -0,184 -0,252 

�)�D�N�W�R�U���������7�H�å�L���R�E�O�L�F�L��
devijacija 

0,130 -0,184 1 0,555 

�)�D�N�W�R�U���������%�O�D�å�L��oblici 
devijacija 

0,418 -0,252 0,555 1 

 

Tablica 22 �S�U�L�N�D�]�X�M�H���N�R�U�H�O�D�F�L�M�H���I�D�N�W�R�U�D���]�D�E�D�Y�D���L���P�H�G�L�M�L�����R�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H�����W�H�å�L��

�R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� �L�� �E�O�D�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���� �5�H�]�X�O�W�D�W�L�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�X�� �N�R�U�H�O�D�F�L�M�X�� �L�]�P�H�ÿ�X��

�)�D�N�W�R�U�D���������=�D�E�D�Y�D���L���P�H�G�L�M�L���L���)�D�N�W�R�U�D���������%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D (�N�ã�Õ = 0,418) �W�H���L�]�P�H�ÿ�X���)�D�N�W�R�U�D��

������ �7�H�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� �L�� �)�D�N�W�R�U�D ������ �%�O�D�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� ���N�ã�Õ = 0,555). S druge strane, 

�U�H�]�X�O�W�D�W�L���V�X���S�R�N�D�]�D�O�L���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�H���N�R�U�H�O�D�F�L�M�H���L�]�P�H�ÿ�X���)�D�N�W�R�U�D���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H��

�L���)�D�N�W�R�U�D�������7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����N�ã�Õ = -0,184�����W�H���)�D�N�W�R�U�D���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H��

�L�� �)�D�N�W�R�U�D�� ������ �%�O�D�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� ���N�ã�Õ = -0,252������ �1�D�� �R�V�Q�R�Y�L�� �R�Y�L�K�� �S�R�G�D�W�D�N�D�� �Q�L�M�H�� �P�R�J�X�ü�H��

�S�U�L�K�Y�D�W�L�W�L���S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�X���Q�X�O���K�L�S�R�W�H�]�X���S�U�H�P�D���N�R�M�R�M���Q�H���S�R�V�W�R�M�H���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�H���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�L���V�N�D�O�H���Q�D�þ�L�Q�D��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L���V�N�D�O�H���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�G�D�W�D�N�D�� 
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4. REZULTATI I RASPRAVA  

�&�L�O�M���R�Y�R�J���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���E�L�R���M�H���L�V�S�L�W�D�W�L���X�W�M�H�F�D�M���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���U�D�]�Y�R�M���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X��

�P�O�D�G�L�K�� �Q�D�� �S�R�G�U�X�þ�M�X��Republike Hrvatske i Republike Italije. Htjelo se utvrditi postoji li 

povezanost �L�]�P�H�ÿ�X�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�D�� �G�Y�D�� �N�O�M�X�þ�Q�D�� �S�R�M�P�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �N�D�N�R�� �Q�D�þ�L�Q�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �L��

�R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���P�R�å�H���X�W�M�H�F�D�W�L���Q�D���U�D�]�Y�R�M���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�D�F�D����

Naglasak je bio �V�W�D�Y�O�M�H�Q���Q�D���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�W�H���M�H�U���M�H���X�S�U�D�Y�R���W�R���N�O�M�X�þ�Q�R razdoblje u kojem su mladi u 

�S�R�W�U�D�]�L�� �]�D�� �V�Y�R�M�L�P�� �L�G�H�Q�W�L�W�H�W�R�P���� �D�� �W�R�� �V�H�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �R�G�Y�L�M�D�� �W�L�M�H�N�R�P�� �W�L�M�H�N�R�P�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D���� �8��

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X���V�X���W�D�N�R���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�O�L���V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�F�L���L�]���=�D�G�U�D���L���W�D�O�L�M�D�Q�V�N�R�J���J�U�D�G�D���6�D�O�H�U�Q�D���L���W�R���X�N�X�S�Q�R��

njih 204, odnosno 203, s obzirom na to da jednome od njih roditelji nisu dali suglasnost za 

�V�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���X���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X��  

Rezultati su pokazali �N�D�N�R���Q�D�M�Y�H�ü�L���G�L�R���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���L�P�D���þ�D�N���þ�H�W�L�U�L���L�O�L���Y�L�ã�H���V�D�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D��

�G�Q�H�Y�Q�R�� �Q�D�� �U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X�� �W�H�� �J�D�� �R�S�ü�H�Q�L�W�R�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �Y�R�O�H�� �S�U�R�Y�R�G�L�W�L�� �V�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D�� �â�W�R�� �V�H�� �W�L�þ�H��

�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���Q�D�þ�L�Q�R�P���Q�D���N�R�M�L���J�D���S�U�R�Y�R�G�H�����X�J�O�D�Y�Q�R�P���S�U�H�Y�O�D�G�D�Y�D���Q�H�X�W�U�D�O�Q�R���P�L�ã�O�M�H�Q�M�H�����R�G�Q�R�V�Q�R��

�Q�L�W�L�� �V�X�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�� �Q�L�W�L�� �Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�� �������������� �D�� �Q�H�ã�W�R�� �P�D�Q�M�L�� �E�U�R�M�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �L�S�D�N�� �M�H�� �X�J�O�D�Y�Q�R�P��

�]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q�����������������.�D�R���J�O�D�Y�Q�H���U�D�]�O�R�J�H���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���X�þ�H�Q�L�F�L��su naveli �O�R�ã�X���S�R�Q�X�G�X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L����

�Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����S�U�L�M�D�W�H�O�M�D���V���N�R�M�L�P�D���E�L���V�H���G�U�X�å�L�O�L���L���Q�R�Ya�F�D���]�D���E�D�Y�O�M�H�Q�M�H���å�H�O�M�H�Q�R�P��

�D�N�W�L�Y�Q�R�ã�ü�X���� �2�Y�L���U�H�]�X�O�W�D�W�L���S�R�N�O�D�S�D�M�X���V�H���L���V���R�Q�L�P�D���L�]�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���N�R�M�H���V�X���S�U�R�Y�H�O�L���,�O�L�ã�L�Q i Radin 

�����������������D���N�R�M�L���V�X���W�D�N�R�ÿ�H�U���G�R�E�L�O�L���U�H�]�X�O�W�D�W�H���G�D���Y�H�ü�L�Q�D���P�O�D�G�L�K���Q�D���U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X���L�P�D���Y�L�ã�H���R�G���W�U�L���V�D�W�D��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R���L���G�D���M�H���Q�D�M�Y�H�ü�L���U�D�]�O�R�J���Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�D���X�S�U�D�Y�R���Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N���Q�R�Y�D�F�D���]�D��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D�� �å�H�O�M�H�Q�L���Q�D�þ�L�Q�����,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���X���5�H�S�X�E�O�Lci Italiji ������������ �J�R�G�L�Q�H���W�D�N�R�ÿ�H�U���M�H��

pokazalo d�D���W�R���Y�U�L�M�H�P�H���Q�D�M�Y�L�ã�H���Y�R�O�H���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���V���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D (Azienda Usl di Ferrara).  

�6�N�D�O�D���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�D�O�D���M�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H���N�R�M�L���S�R�N�D�]�X�M�X���G�D���X�þ�H�Q�L�F�L���Q�D�M�Y�L�ã�H��

vole svoje slobodno vrijeme provoditi sl�X�ã�D�M�X�ü�L�� �J�O�D�]�E�X���� �S�U�R�Y�R�G�H�ü�L�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �Q�D�� �P�R�E�L�W�H�O�X�� �L��

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P���P�U�H�å�D�P�D���N�D�R���ã�W�R���V�X��TikTok, Instagram i Facebook�����D���]�D�W�L�P���Ä�V�X�U�I�D�Q�M�H�P�³���L�Q�W�H�U�Q�H�W�R�P��

te gledanjem filmova i serija. Ovi podaci potvrdili su �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �L�]�� ������������ �J�R�G�L�Q�H���� �W�D�N�R�ÿ�H�U��

�S�U�R�Y�H�G�H�Q�R���P�H�ÿ�X���]�D�G�D�U�V�N�L�P �V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�F�L�P�D�����N�D�G�D���V�H���W�D�N�R�ÿ�H�U���Q�D�M�Y�L�ã�H���L�V�W�L�F�D�O�R���V�O�X�ã�D�Q�M�H���J�O�D�]�E�H����

�J�O�H�G�D�Q�M�H���W�H�O�H�Y�L�]�R�U�D���L���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���L�Q�W�H�U�Q�H�W�R�P�����'�U�D�J�X�Q������������������Podaci su u skladu i s onima koje 

su 2002. godine dobili �,�O�L�ã�L�Q���L���5�D�G�L�Q���� �N�D�R���L�� �,�O�L�ã�L�Q���������������� �D���S�U�H�P�D���N�R�M�L�P�D���V�X���Q�D���Y�U�K�X���O�M�H�V�W�Y�L�F�H 

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �P�O�D�G�L�K�� �G�U�X�å�H�Q�M�H�� �V�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D���� �J�O�H�G�D�Q�M�H�� �W�H�O�H�Y�L�]�R�U�D�� �L�O�L�� �U�D�G�L�M�D�� �W�H�� �L�]�O�D�V�F�L�� �X�� �N�D�I�L�ü�H����

�1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü���� �%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü�� �L�� �0�D�Q�H�V�W�D�U�� �������������� �G�R�ã�O�H�� �V�X�� �G�R�� �S�R�G�D�W�D�N�D�� �G�D�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �Y�U�H�P�H�Q�D��

�P�O�D�G�L�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �X�� �L�]�O�D�V�F�L�P�D�� �S�R�� �N�D�I�L�ü�L�P�D���� �N�O�X�E�R�Y�L�P�D���� �]�D�E�D�Y�D�P�D�� �L�� �N�R�Q�F�H�U�W�L�P�D�����ã�W�R�� �Q�L�M�H�� �X��

�S�R�W�S�X�Q�R�V�W�L���X���V�N�O�D�G�X���V���U�H�]�X�O�W�D�W�L�P�D���R�Y�R�J���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�R�J���U�D�G�D�����5�D�]�O�L�N�D���M�H���X���W�R�P�H���ã�W�R���V�X���R�G�O�D�V�F�L���X��
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�G�L�V�N�R�� �N�O�X�E�R�Y�H�� �]�D�P�L�M�H�Q�M�H�Q�L�� �W�X�O�X�P�L�P�D�� �L�� �N�X�ü�Q�L�P�� �]�D�E�D�Y�D�P�D���� �ã�W�R�� �V�H�� �P�R�å�H�� �R�E�M�D�V�Q�L�W�L�� �W�U�H�Q�X�W�Q�R�P��

situacijom s mjerama koronavirusa zbog kojih su isti zatvoreni ve�ü���Y�L�ã�H���R�G���J�R�G�L�Q�X���G�D�Q�D�����S�D���V�H��

mladi uglavnom okupljaju jedni kod drugih ili na javnim mjestima gdje mogu sami raditi 

�]�D�E�D�Y�H���� �.�D�R�� �Q�D�M�U�M�H�ÿ�H�� �]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �S�R�N�D�]�D�O�H�� �V�X�� �V�H�� �R�G�O�D�]�D�N�� �X�� �N�O�D�G�L�R�Q�L�F�X�� �L�� �N�Q�M�L�å�Q�L�F�X����

volontiranje, sudjelovanje u izvannastavnim akt�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���L���S�R�K�D�ÿ�D�Q�M�H���W�H�þ�D�M�D���V�W�U�D�Q�R�J���M�H�]�L�N�D���L�O�L��

�J�O�D�]�E�H�Q�H�� �ã�N�R�O�H���� �D�� �R�� �J�R�W�R�Y�R�� �Q�H�S�R�V�W�R�M�H�ü�R�M�� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�V�W�L�� �X�� �N�X�O�W�X�U�Q�H�� �G�R�J�D�ÿ�D�M�H�� �L�� �W�H�þ�D�M�H�Y�H�� �M�H�]�L�N�D��

�S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�H�� �L�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �S�U�R�Y�H�G�H�Q�R�� �Q�D�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �/�L�þ�N�R-�V�H�Q�M�V�N�H�� �å�X�S�D�Q�L�M�H�� �R�� �N�R�M�H�P�� �V�X�� �L�]�Y�L�M�H�V�W�L�O�L��

�1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�������������������3�R�G�D�W�D�N���N�R�M�L���M�H���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���L�]�Q�H�Q�D�G�L�R���Y�H�]�D�Q���M�H��

�]�D���þ�L�Q�M�H�Q�L�F�X���G�D���V�H���S�R�S�X�O�D�U�Q�L�M�R�P���D�N�W�L�Y�Q�R�ã�ü�X���S�R�N�D�]�D�O�R���E�D�Y�O�M�H�Q�M�H���K�R�E�L�M�H�P�����Q�H�J�R���L�J�U�D�Q�M�H���L�J�U�L�F�D���Q�D��

�U�D�þ�X�Q�D�O�X���L�O�L���Q�H�N�R�M���L�J�U�D�ü�R�M���N�R�Q�]�R�O�L�����8���G�D�Q�D�ã�Q�M�H���Y�U�L�M�H�P�H���W�R���M�H���S�R�P�D�O�R���]�D�þ�X�ÿ�X�M�X�ü�H�����V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D��

to da se sada sve vrti oko tehnologije i svima je lako dostupna. Isto tako, bavljenje hobijem na 

�R�Y�R�M�� �V�N�D�O�L�� �S�R�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �V�H�� �Q�D�O�D�]�L�� �Q�H�J�G�M�H���S�R�� �V�U�H�G�L�Q�L�� �ã�W�R�� �]�Q�D�þ�L�� �G�D �M�H�� �U�H�O�D�W�L�Y�Q�R�� �S�U�L�V�X�W�Q�R�� �P�H�ÿ�X��

mladima, ali ipak se pokazalo prisutnijim od bavljenja sportom. Ipak, bez obzira na to koliko 

�V�H���U�L�M�H�W�N�R���L�O�L���þ�H�V�W�R���E�D�Y�H ovim dvjema aktivnostima, pokazalo se da su ovi nalazi u skladu su s 

�U�H�]�X�O�W�D�W�L�P�D���G�R�E�L�Y�H�Q�L�P���X���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X���1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�������������������S�U�H�P�D��

kojima �V�H���Y�L�ã�H���R�G���S�R�O�R�Y�L�F�H���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���X��svoje slobodno vrijeme bavi nekim hobijem ili sportom. 

Druga skala u upitniku odnosila se na �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����'�R�E�L�Y�H�Q�L��

�S�R�G�D�F�L�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �G�D�� �V�H�� �P�H�ÿ�X�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�P�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�� �L�V�S�L�M�D�Q�M�H�� �D�O�N�R�K�R�O�D�� �L�� �S�X�ã�H�Q�M�H��

cigareta. To je u s�N�O�D�G�X�� �V�� �U�H�]�X�O�W�D�W�L�P�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �%�D�ã�L�ü���� �.�R�O�O�H�U-�7�U�E�R�Y�L�ü�� �L�� �8�]�H�O�D�F�� �L�]�� ���������� 

godine, �N�R�M�L���V�X���W�D�N�R�ÿ�H�U���L�]�Y�L�M�H�V�W�L�O�L���R���Q�D�M�þ�H�ã�ü�R�M���N�R�Q�]�X�P�D�F�L�M�L���D�O�N�R�K�R�O�Q�L�K���S�L�ü�D���L���S�X�ã�H�Q�M�X���F�L�J�D�U�H�W�D����

�N�D�R���L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���Q�D���S�R�G�U�X�þ�M�X���/�L�þ�N�R-�V�H�Q�M�V�N�H���å�X�S�D�Q�L�M�H���L�]���������������J�R�G�L�Q�H�����,�V�W�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�Me pokazalo 

je i da je vrlo mala konzumacija amfetamina, LSD-�M�D�����N�R�N�D�L�Q�D���L���R�S�L�M�D�W�D�����ã�W�R���V�H���S�R�W�Y�U�G�L�O�R���L���R�Y�G�M�H�� 

�7�R�þ�Q�L�M�H�����Q�D�M�P�D�Q�M�H���M�H���S�U�L�V�X�W�Q�R���P�X�þ�H�Q�M�H���å�L�Y�R�W�L�Q�M�D�����S�U�R�G�D�M�D���G�U�R�J�D���V���F�L�O�M�H�P���]�D�U�D�ÿ�L�Y�D�Q�M�D���G�å�H�S�D�U�F�D����

�D���]�D�W�L�P���L���N�R�Q�]�X�P�L�U�D�Q�M�H���W�H�å�L�K���G�U�R�J�D�� �1�L�N�þ�H�Y�L�ü-�0�L�O�N�R�Y�L�ü�����%�R�å�L�þ�H�Y�L�ü���L���0�D�Q�H�V�W�D�U�����������������G�R�ã�O�L���V�X���X��

�V�Y�R�P���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X���G�R���S�R�G�D�W�N�D���G�D���M�H���U�H�G�R�Y�L�W�L�K���S�X�ã�D�þ�D���J�R�W�R�Y�R���W�U�H�ü�L�Q�D�����D���V�O�L�þ�D�Q���R�P�M�H�U���G�R�E�L�Y�H�Q���M�H���L��

�R�Y�G�M�H�����������������1�D�N�R�Q���W�R�J�D�����S�R���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���V�H���L�V�W�L�þ�H���X�S�X�ã�W�D�Q�M�H���X���V�H�N�V�X�D�O�Q�H���R�G�Q�R�V�H���V���S�D�U�W�Q�H�U�R�P���W�H��

povodljivost, odnosno pri�G�U�X�å�L�Y�D�Q�M�H�� �S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D�� �N�D�G�D�� �V�H�� �U�D�G�L�� �Q�H�ã�W�R�� �ã�W�R�� �Q�L�M�H�� �G�R�]�Y�R�O�M�H�Q�R�� 

�5�H�]�X�O�W�D�W�L�� �W�D�N�R�ÿ�H�U���S�R�N�D�]�X�M�X�� �G�D�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�� �V�P�D�W�U�D�M�X�� �N�D�N�R�� �M�H�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�� �U�D�]�O�R�J�� �X�S�X�ã�W�D�Q�M�D���X�� �U�L�]�L�þ�Q�D��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���R�E�L�þ�Q�R���Y�H�]�D�Q���]�D���S�U�R�E�O�H�P�H���X���R�E�L�W�H�O�M�L�����N�D�R���ã�W�R���V�X���V�Y�D�ÿ�H���L���V�X�N�R�E�L���V���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D���L���G�U�X�J�L�P��

�þ�O�D�Q�R�Y�L�P�D�����.�D�R���G�U�X�J�L���Q�D�M�þ�H�ã�ü�L���U�D�]�O�R�J���Q�D�Y�H�O�L���V�X���X�W�M�H�F�D�M���Y�U�ã�Q�M�D�N�D���L�O�L���S�U�L�M�D�W�H�O�M�D�����R�G�Q�R�V�Q�R���å�H�O�M�X���]�D��

�G�R�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H�P���S�U�H�G���L�V�W�L�P�D�����2�Y�L���S�R�G�D�F�L���S�R�W�Y�U�ÿ�X�M�X���Q�D�O�D�]�H���N�R�M�H���V�X���G�R�E�L�O�L���L���8�Y�R�G�L�ü-���X�U�L�ü����������������

prema �â�H�Q�W�L�M�D���.�Q�H�å�H�Y�L�ü���� �.�X�F�X�O�R�� �L�� �$�M�G�X�N�R�Y�L�ü���� �������������� �N�R�M�L�� �S�L�ã�X�� �G�D�� �V�X�� �W�L��razlozi vezani za 

�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���S�U�L�W�L�V�D�N�����V�W�U�H�V�����S�U�L�S�D�G�Q�R�V�W���J�U�X�S�L�����U�D�G�R�]�Q�D�O�R�V�W�����X�å�L�W�D�N���L�O�L���G�R�V�D�G�X�����5�H�]�X�O�W�D�W�L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D��
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�N�R�M�H���M�H���S�U�R�Y�H�O�D���%�X�G�L�P�L�U�����������������Q�H�ã�W�R���V�X���G�U�X�J�D�þ�L�M�L���S�R���W�R�P���S�L�W�D�Q�M�X�����D���S�U�H�P�D���N�R�M�L�P�D���M�H���Q�D���S�U�Y�R�P��

mjestu dosada, a onda nedostatak kvalitetno organiziranog slobodnog vremena. To se, 

�P�H�ÿ�X�W�L�P�����P�R�å�H���G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R���S�R�Y�H�]�D�W�L���V���L�]�M�D�Y�R�P���L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D���X���R�Y�R�P���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�����S�U�H�P�D���N�R�M�R�M���V�X��

�X�� �S�R�J�O�H�G�X�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�J�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�� �V�� �S�R�Q�X�G�R�P��

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���P�M�H�V�W�X���X���N�R�M�H�P���å�L�Y�H�� 

Ovim �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�P���K�W�M�H�O�R���V�H���L�V�S�L�W�D�W�L���L���S�R�V�W�R�M�H���O�L���U�D�]�O�L�N�H���X���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D��

�P�O�D�G�L�K���L���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�S�R�O�����G�R�E�����Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�����R�S�ü�L��

�ã�N�R�O�V�N�L���X�V�S�M�H�K�����R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R���Q�M�L�P�D�����N�R�O�L�þ�L�Q�X���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Qa i porijeklo ispitanika te 

�S�R�V�W�R�M�H�� �O�L�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�H�� �S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�L�� �P�H�ÿ�X�� �R�Y�L�P�� �V�N�D�O�D�P�D���� �1�D�� �S�U�Y�R�M�� �V�N�D�O�L���� �R�Q�R�M�� �R�� �Q�D�þ�L�Q�L�P�D��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D�����L�]�G�Y�R�M�H�Q�D���V�X���G�Y�D���I�D�N�W�R�U�D���± Faktor 1: Zabava i mediji te Faktor 

������ �2�E�L�W�H�O�M�V�N�R�� �L�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�H���� �1�D�� �V�N�D�O�L�� �X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��

�L�]�G�Y�R�M�H�Q�D�� �V�X�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �G�Y�D�� �I�D�N�W�R�U�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �)�D�N�W�R�U�� ������ �7�H�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� �L�� �)�D�N�W�R�U�� ������ �%�O�D�å�L��

�R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���M�H���S�R�N�D�]�D�O�R���N�D�N�R���Q�H���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���X���Q�D�þ�L�Q�X��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�Hmena s obzirom na osobu koja skrbi o ispitanicima, kao ni u 

�X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�S�R�O�����Y�U�V�W�X���ã�N�R�O�H�����R�V�R�E�X���N�R�M�D���V�N�U�E�L���R��

njima te na porijeklo. �'�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R���V�H���R�G�E�L�M�D�M�X��tri �Q�X�O���K�L�S�R�W�H�]�H���R���Q�D�þ�L�Q�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

vremen�D�����3�U�Y�D���M�H���R�Q�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���V�S�R�O���L���W�R���W�D�N�R���G�D���X�þ�H�Q�L�F�H���Y�L�ã�H���Y�U�H�P�H�Q�D���S�U�R�Y�R�G�H���X���R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P��

�L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P���R�N�U�X�å�H�Q�M�X�����Q�H�J�R���ã�W�R���W�R���U�D�G�H���X�þ�H�Q�L�F�L�����)�D�N�W�R�U�����������G�R�N���]�D���)�D�N�W�R�U���������=�D�E�D�Y�D���L���P�H�G�L�M�L��

�Q�H�P�D�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�H�� �U�D�]�O�L�N�H���� �2�V�L�P�� �X�� �V�S�R�O�X�� �S�R�V�W�R�M�H�� �U�D�]�O�L�N�H�� �L�� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �Y�U�V�W�X�� �ã�N�R�O�H����

�5�H�]�X�O�W�D�W�L�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �G�D�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�L�K�� �L�� �V�W�U�X�N�R�Y�Q�L�K�� �ã�N�R�O�D�� �Y�L�ã�H�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �N�U�R�]��

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �]�D�E�D�Y�H�� �L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�D�� �P�H�G�L�M�L�P�D�� ���)�D�N�W�R�U�� �������� �Q�H�J�R�� �ã�W�R�� �W�R�� �U�D�G�H�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �J�L�P�Q�D�]�L�M�D���� �D�� �]�D��

�)�D�N�W�R�U���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H���Q�H�P�D���]�Q�D�þ�D�M�Q�H��razlike. �7�D�N�R�ÿ�H�U���V�H���S�R�N�D�]�D�O�R���L���G�D���V�X��

�+�U�Y�D�W�L�� �Y�L�ã�H�� �V�N�O�R�Q�L�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V�� �R�E�L�W�H�O�M�L���� �X�þ�H�Q�M�X�� �L���L�]�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�X �ã�N�R�O�V�N�L�K��

obveza, obavljanju �N�X�ü�D�Q�V�N�L�K���S�R�V�O�R�Y�D�����R�G�O�D�å�H�Q�M�X���X���N�Q�M�L�å�Q�L�F�X���L���V�O�L�þ�Q�R�����)�D�N�W�R�U������.  

�â�W�R���V�H���W�L�þ�H���V�N�D�O�H���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R���V�H���R�G�E�L�M�D�M�X���G�Y�L�M�H���Q�X�O��

�K�L�S�R�W�H�]�H���� �3�U�Y�D�� �V�H�� �R�G�E�L�M�D�� �Q�D�� �Q�D�þ�L�Q�� �G�D�� �M�H�� �X�� �V�O�X�þ�D�M�X�� �)�D�N�W�R�U�D�� ������ �%�O�D�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� �S�U�L�V�X�W�Q�D��

�V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���W�H���V�X���L�V�W�L���þ�H�ã�ü�H���S�U�L�V�X�W�Q�L���N�R�G���V�W�D�U�L�M�L�K���X�þ�H�Q�L�N�D�����W�U�H�ü�L���L���þ�H�W�Y�U�W�L���U�D�]�U�H�G������

�Q�H�J�R���N�R�G���P�O�D�ÿ�L�K�����S�U�Y�L���L���G�U�X�J�L���U�D�]�U�H�G�������G�R�N���]�D���)�D�N�W�R�U���������7�H�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���Q�H�P�D���]�Q�D�þ�D�M�Q�H��

�U�D�]�O�L�N�H�����â�W�R���V�H���W�L�þ�H���R�S�ü�H�J���ã�N�R�O�V�N�R�J���X�V�S�M�H�K�D�����S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���W�D�N�R�ÿ�H�U���]�D���)�D�N�W�R�U��

�������%�O�D�å�L���R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���L���W�R���Q�D���Q�D�þ�L�Q���G�D���V�H���L�V�W�L���Q�D�M�Y�L�ã�H���M�D�Y�O�M�D�M�X���N�R�G���X�þ�H�Q�L�N�D���V���O�R�ã�L�M�L�P���X�V�S�M�H�K�R�P����

�D���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W���S�R�M�D�Y�H���W�D�N�Y�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D��smanjuje se obrnuto proporcionalno s uspjehom. I u ovom 

�V�O�X�þ�D�M�X�� �]�D�� �)�D�N�W�R�U�� ������ �7�H�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� �Q�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L�� �]�Q�D�þ�D�M�Q�D�� �U�D�]�O�L�N�D�� Nadalje, u 

potpunosti se odbijaju �X�N�X�S�Q�R�� �þ�H�W�L�U�L�� �Q�X�O�� �K�L�S�R�W�H�]�H���� �1�D�� �V�N�D�O�L�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��
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�Y�U�H�P�H�Q�D���S�R�V�W�R�M�L���V�W�D�W�L�V�W�L�þ�N�L���]�Q�D�þ�D�M�Q�D���U�D�]�O�L�N�D���V���R�E�]�L�U�R�P���Q�D���G�R�E���X�þ�H�Q�L�N�D���L���W�R���Q�D���Q�D�þ�L�Q���V�W�D�U�L�M�L���X�þ�H�Q�L�F�L��

�X���Y�H�ü�R�M���P�M�H�U�L���Y�U�L�M�H�P�H���S�U�R�Y�R�G�H���N�U�R�]���]�D�E�D�Y�X���L���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���P�H�G�L�M�L�P�D�����)�D�N�W�R�U�����������Q�H�J�R���ã�W�R���W�R���U�D�G�H��

�Q�M�L�K�R�Y�L���P�O�D�ÿ�L���N�R�O�H�J�H�����8���V�O�X�þ�D�M�X���)�D�N�W�R�U�D���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H���S�R�N�D�]�D�O�R���V�H���G�D���Q�D��

�W�D�M���Q�D�þ�L�Q���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���Q�D�M�Y�L�ã�H���S�U�R�Y�R�G�H���X�þ�H�Q�L�F�L���G�U�X�J�L�K���L���W�U�H�ü�L�K���U�D�]�U�H�G�D�����D���Q�D�M�P�D�Q�M�H���R�Q�L���S�U�Y�L�K��

�L���þ�H�W�Y�U�W�L�K�����,�V�W�R���W�D�N�R�����X�þ�H�Q�L�F�L���V���O�R�ã�L�M�L�P���ã�N�R�O�V�N�L�P���X�V�S�M�H�K�R�P���Y�L�ã�H���V�X���V�N�O�R�Q�L�M�L���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���)�D�N�W�R�U�D��

�������=�D�E�D�Y�D���L���P�H�G�L�M�L�����G�R�N���V�X���X�þ�H�Q�L�F�L���V���E�R�O�M�L�P���X�V�S�M�H�K�R�P���V�N�O�R�Q�L�M�L���)�D�N�W�R�U�X���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R��

�R�N�U�X�å�H�Q�M�H�����5�H�]�X�O�W�D�W�L���S�R�N�D�]�X�M�X���L���G�D��su �X�þ�H�Q�L�F�L���N�R�M�L���L�P�D�M�X���Y�L�ã�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���X���Y�H�ü�R�M���P�M�H�U�L��

usmjereni na aktivnosti zabave �L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�Me medijima, dok u obiteljskom i obrazovnom 

�R�N�U�X�å�H�Q�M�X���Q�D�M�Y�L�ã�H���Y�U�H�P�H�Q�D���S�U�R�Y�R�G�H���X�þ�H�Q�L�F�L���N�R�M�L���Q�D���U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X���L�P�D�M�X���P�D�Q�M�H���R�G���M�H�G�Q�R�J���V�D�W�D��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R�����.�R�G���V�N�D�O�H���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D pokazalo 

�V�H���G�D���ü�H���W�H�å�H���R�E�O�L�N�H���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����)�D�N�W�R�U���������X�J�O�D�Y�Q�R�P���S�U�L�M�H���S�R�N�D�]�D�W�L���R�Q�L���N�R�M�L���Q�D���U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X���L�P�D�M�X��

�P�D�Q�M�H���R�G���M�H�G�Q�R�J�����R�G�Q�R�V�Q�R���þ�H�W�L�U�L���L�O�L���Y�L�ã�H���V�D�W�L���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R�����8���V�O�X�þ�D�M�X���)�D�N�W�R�U�D��������

�%�O�D�å�L�� �R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �V�H�� �S�R�N�D�]�D�O�R�� �G�D�� �ü�H�� �L�V�W�H���U�D�]�Y�L�W�L�� �Q�D�M�S�U�L�M�H�� �R�Q�L�� �V�� �þ�H�W�L�U�L�� �L�O�L�� �Y�L�ã�H�� �V�D�W�L��

slobodnog vremena dnevno. 

Postojanje povezanosti �L�]�P�H�ÿ�X���V�N�D�O�H���Q�D�þ�L�Q�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L���V�N�D�O�H���X�þ�H�V�W�D�O�R�V�W�L��

�P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�D���U�L�]�L�þ�Q�L�K���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���S�R�N�D�]�X�M�X���G�R�E�L�Y�H�Q�H���N�R�U�H�O�D�F�L�M�H���]�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���I�D�N�W�R�U�H�����5�H�]�X�O�W�D�W�L��

�S�R�N�D�]�X�M�X�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�X�� �N�R�U�H�O�D�F�L�M�X�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �)�D�N�W�R�U�D�� ������ �=�D�E�D�Y�D�� �L�� �P�H�G�L�M�L�� �L�� �)�D�N�W�R�U�D�� ������ �%�O�D�å�L�� �R�E�O�L�F�L��

de�Y�L�M�D�F�L�M�D�����7�R���]�Q�D�þ�L���G�D���V�X���R�Q�L���X�þ�H�Q�L�F�L���N�R�M�L���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���S�U�R�Y�R�G�H���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���N�U�R�]���]�D�E�D�Y�X��

�L���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���P�H�G�L�M�L�P�D�����Q�S�U�����R�G�O�D�V�F�L���X���N�D�I�L�ü�H�����G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���P�U�H�å�H�����P�R�E�L�W�H�O�����Ä�V�X�U�I�D�Q�M�H�³���L�Q�W�H�U�Q�H�W�R�P����

�W�X�O�X�P�L�� �L�� �N�X�ü�Q�H�� �]�D�E�D�Y�H�«���� �V�N�O�R�Q�L�M�L�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�Q�M�X�� �E�O�D�å�L�K�� �R�E�O�L�N�D�� �G�H�Y�L�Macija poput ispijanja 

�D�O�N�R�K�R�O�D���� �S�X�ã�H�Q�M�D�� �F�L�J�D�U�H�W�D���� �O�D�J�D�Q�M�D, �L�]�R�V�W�D�M�D�Q�M�D�� �V�� �Q�D�V�W�D�Y�H�� �L�� �V�O�L�þ�Q�R���� �6�� �G�U�X�J�H�� �V�W�U�D�Q�H���� �S�U�L�V�X�W�Q�D�� �M�H��

�Q�H�J�D�W�L�Y�Q�D�� �N�R�U�H�O�D�F�L�M�D�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �)�D�N�W�R�U�D�� ������ �2�E�L�W�H�O�M�V�N�R�� �L�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�H�� �L�� �)�D�N�W�R�U�D�� ������ �7�H�å�L��

�R�E�O�L�F�L���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����N�D�R���L���L�]�P�H�ÿ�X���)�D�N�W�R�U�D���������2�E�L�W�H�O�M�V�N�R���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H���L���)�D�N�W�R�U�D���������%�O�D�å�L��

�R�E�O�L�F�L�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D���� �1�D�Y�H�G�H�Q�L�� �S�R�G�D�F�L�� �J�R�Y�R�U�H�� �G�D�� �R�Q�L�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �N�R�M�L�� �Q�L�V�X�� �V�N�O�R�Q�L�� �Q�L�� �W�H�å�L�P�� �Q�L�� �E�O�D�å�L�P��

�R�E�O�L�F�L�P�D�� �G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�� �Y�L�ã�H�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �X�� �R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P�� �L�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P�� �R�N�U�X�å�H�Q�M�X���� �R�G�Q�R�V�Q�R��

�X�þ�H�ü�L�� �L�� �L�]�Y�U�ã�D�Y�D�M�X�ü�L�� �ã�N�R�O�V�N�H �R�E�Y�H�]�H���� �þ�L�W�D�M�X�ü�L�� �N�Q�M�L�J�H���� �S�U�R�Y�R�G�H�ü�L�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �V�� �R�E�L�W�H�O�M�L���� �R�E�D�Y�O�M�D�M�X�ü�L��

�N�X�ü�D�Q�V�N�H���S�R�V�O�R�Y�H���L���V�O�L�þ�Q�R���� 

�8���N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L�����R�Y�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���G�D�O�R���M�H���G�R�S�U�L�Q�R�V���X���W�H�R�U�L�M�V�N�R�P���L���S�U�D�N�W�L�þ�Q�R�P���V�P�L�V�O�X���L���W�R���W�D�N�R���G�D���V�H��

�U�H�]�X�O�W�D�W�L�� �P�R�J�X�� �N�R�U�L�V�W�L�W�L�� �]�D�� �E�R�O�M�H�� �U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�H�� �X�]�U�R�þ�Q�R�� �S�R�V�O�M�H�G�L�þ�Q�L�K�� �Y�H�]�D�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �Q�D�þ�L�Q�D��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �L�� �U�D�]�Y�R�M�D�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���� �V�� �R�E�]�L�U�R�P�� �Q�D�� �W�R�� �G�D�� �V�H�� �L�S�D�N��

�S�R�N�D�]�D�O�R�� �N�D�N�R�� �P�H�ÿ�X�� �L�V�W�L�P�D�� �S�R�V�W�R�M�L�� �S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W���� �5�D�G�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �P�R�å�H�� �S�R�V�O�X�å�L�W�L�� �L�� �N�D�R�� �X�Y�L�G�� �X��

�W�U�H�Q�X�W�Q�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �P�H�ÿ�X�� �P�O�D�G�L�P�D�� �W�H�� �Q�M�L�K�R�Y�H�� �V�W�D�Y�R�Y�H�� �R�� �V�S�R�P�H�Q�X�W�L�P�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L�P�D���� �ã�W�R�� �V�H�� �P�R�å�H��

�X�]�H�W�L���N�D�R���W�H�P�H�O�M���]�D���G�D�O�M�Q�M�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���L���S�U�D�N�W�L�þ�Q�R���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H��  
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5. �=�$�.�/�-�8�ý�$�.  

�2�Y�L�P���V�H���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�P���S�R�W�Y�U�G�L�O�R���N�D�N�R���Q�D�þ�L�Q���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���L���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���L�S�D�N��

�L�P�D�� �X�O�R�J�X�� �X�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �X�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���� �7�R�þ�Q�L�M�H���� �D�N�W�L�Y�Q�Rsti kojima se pojedinac bavi u 

�V�O�R�E�R�G�Q�R�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �S�R�Y�H�]�D�Q�H�� �V�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�D�F�L�M�R�P�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K�� �U�L�]�L�þ�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���� �8��

�L�Q�W�H�U�S�U�H�W�D�F�L�M�L�� �U�H�]�X�O�W�D�W�D�� �R�Y�R�J�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �E�L�O�R�� �M�H�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �X�]�H�W�L�� �X�� �R�E�]�L�U�� �N�R�Q�W�H�N�V�W�� �L�� �P�M�H�U�H��

uzrokovane pandemijom koronavirusa zbog kojih su �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�L�P�D���V�X���V�H���P�O�D�G�L��

�P�R�J�O�L�� �E�D�Y�L�W�L�� �X�� �S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �E�L�O�H�� �P�D�Q�M�H�� �G�R�V�W�X�S�Q�H���� �ã�W�R�� �M�H�� �X�W�M�H�F�D�O�R�� �Q�D���G�R�E�L�Y�H�Q�H�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H����

�'�X�J�R�W�U�D�M�Q�R�V�W�� �R�Y�H�� �V�L�W�X�D�F�L�M�H�� �W�L�M�H�N�R�P�� �R�V�P�L�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�D�� �F�L�O�M�D�� �L�� �S�U�R�E�O�H�P�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �W�H�� �V�D�P�R�J��
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Hrvatskoj i Republici Italiji ���� �]�E�R�J�� �N�R�M�L�K�� �V�H�� �Q�D�V�W�D�Y�D�� �R�G�U�å�D�Y�D�O�D�� �Q�D�� �G�D�O�M�L�Q�X�� �Y�H�O�L�N�L�� �G�L�R���� �R�G�Q�R�V�Q�R��

�J�R�W�R�Y�R�� �þ�L�W�D�Y�X�� �ã�N�R�O�V�N�X�� �J�R�G�L�Q�X���� �=�E�R�J�� �W�R�J�D�� �M�H�� �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� �E�L�R�� �S�R�G�L�M�H�O�M�H�Q��online upitnik preko 
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�D�Q�N�H�W�L�U�D�Q�M�H���X�å�L�Y�R���S�R�N�D�]�X�M�H���E�R�O�M�L���R�G�D�]�L�Y���Q�D���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� 
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�S�X�ã�H�Q�M�H�� �F�L�J�D�U�H�W�D���� �O�D�J�D�Q�M�H�� �U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D�� �R�� �W�R�P�H�� �V�� �N�L�P�H�� �L�� �J�G�M�H�� �S�U�R�Y�R�G�H�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �L�� �V�O�L�þ�Q�D�� �U�L�]�L�þ�Q�D��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� O�E�L�W�H�O�M���� �ã�N�R�Oa �L�� �þ�L�W�D�Yi obrazovni sustav, lokalna zajednica i djetetova okolina 

�R�S�ü�H�Q�L�W�R���± sve su to redom institucije koje bi trebale poticati aktivno i produktivno slobodno 
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�S�U�H�P�D�� �U�L�]�L�þ�Q�L�P�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�L�P�D���� �'�U�X�J�L�P�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �G�D�Y�D�Q�M�H�P�� �S�U�L�P�M�H�U�D�� �L�� �V�P�M�H�U�Q�L�F�D�� �]�D�� �]�G�U�D�Y�L�M�H�� �L��

�S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�L�M�H�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �X�� �N�R�Q�D�þ�Q�L�F�L�� �V�H�� �G�R�S�U�L�Q�R�V�L�� �E�R�O�M�H�P�� �U�D�]�Y�R�M�X��

�F�M�H�O�R�N�X�S�Q�H���O�L�þ�Q�R�V�W�L�� R�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D���W�U�H�E�D���V�N�U�H�Q�X�W�L���S�R�]�R�U�Q�R�V�W���Q�D���W�R���G�D���Y�L�ã�H���R�V�O�X�ã�N�X�M�X���V�Y�R�M�X���G�M�H�F�X��te 

�Q�M�L�K�R�Y�H�� �å�H�O�M�H�� �L�� �L�Q�W�H�U�H�V�H �S�U�L�O�L�N�R�P�� �R�G�D�E�L�U�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�R�M�L�P�D�� �ü�H�� �V�H�� �E�D�Y�L�W�L���� �8�� �V�X�S�U�R�W�Q�R�P����

�Q�H�]�D�G�R�Y�R�O�M�V�W�Y�R�� �W�L�P�H�� �P�R�å�H�� �L�]�D�]�Y�D�W�L�� �U�H�Y�R�O�W���� �L�Q�D�W�� �L�� �I�U�X�V�W�U�D�F�L�M�H�� �N�R�G�� �P�O�D�G�L�K�� �N�R�M�H�� �V�H�� �R�Q�G�D�� �R�E�L�þ�Q�R��

�U�H�I�O�H�N�W�L�U�D�M�X�� �N�U�R�]�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�D�� �U�L�]�L�þ�Q�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����-�R�ã�� �M�H�G�D�Q�� �Y�D�å�D�Q�� �Q�D�O�D�]�� �N�R�M�L�� �V�H�� �G�R�E�L�R�� �X�� �R�Y�R�P��

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X���R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���W�R���G�D���]�D���R�Q�H���X�þ�H�Q�L�N�H���N�R�M�L���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���Y�L�ã�H���Y�R�O�H���S�U�R�Y�R�G�L�W�L��

�X���R�E�L�W�H�O�M�V�N�R�P���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P���R�N�U�X�å�H�Q�M�X�����S�R�V�W�R�M�L���P�D�Q�M�D���Y�M�H�U�R�M�D�W�Q�R�V�W���G�D���ü�H���P�D�Q�L�I�H�V�W�L�U�D�W�L���E�L�O�R���N�D�N�Y�H��

�R�E�O�L�N�H���G�H�Y�L�M�D�F�L�M�D�����E�L�O�R���G�D���V�H���U�D�G�L���R���W�H�å�L�P�D���L�O�L���E�O�D�å�L�P�D�����3�U�L�W�R�P���V�H���W�R���R�N�U�X�å�H�Q�M�H���R�G�Q�R�V�L���Q�D���X�þ�H�Q�M�H���L��

�L�]�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�H�� �ã�N�R�O�V�N�L�K�� �R�E�Y�H�]�D���� �þ�L�W�D�Q�M�H�� �N�Q�M�L�J�D���� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �V�� �R�E�L�W�H�O�M�L���� �R�E�D�Y�O�M�D�Q�M�H��

�N�X�ü�D�Q�V�N�L�K���S�R�V�O�R�Y�D�����R�G�O�D�V�N�H���Q�D���L�]�O�H�W�H���X���S�U�L�U�R�G�X�����X���F�U�N�Y�X�����N�Q�M�L�å�L�F�X���L���V�O�L�þ�Q�R�� Slobodno vrijeme sa 
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sobom nosi veliku odgovornost u pogledu organizaci�M�H�� �L�� �R�G�D�E�L�U�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�R�M�L�P�D�� �ü�H�� �V�H��

pojedinac baviti, a samim time i odgovornost prema sebi i vlastitom samoostvarenju. Upravo 

�R�Y�G�M�H�� �V�H�� �L�V�W�L�þ�H�� �S�R�W�U�H�E�D�� �]�D�� �S�H�G�D�J�R�J�L�M�R�P�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D���� �R�G�Q�R�V�Q�R�� �R�G�J�R�M�H�P�� �]�D��kvalitetno 

slobodno vrijeme. Iz svega navedenog, mo�å�H���V�H���]�D�N�O�M�X�þ�L�W�L���G�D��ovaj fenomen u globalu ima veliki 

�S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O���]�D���U�D�]�Y�L�M�D�Q�M�H���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�J���R�N�U�X�å�H�Q�M�D���L���]�D�M�H�G�Q�L�F�H���R�S�ü�H�Q�L�W�R���� �M�H�U���N�D�R���ã�W�R���N�D�å�H���9�O�D�G�L�P�L�U��

�5�R�V�L�ü�����V�W�U���� �������� �5�R�V�L�ü���� ��������) �Ä�P�L�M�H�Q�M�D�Q�M�H�� �R�N�R�O�L�Q�H�� �L�� �G�U�X�J�L�K�� �X�� �W�R�M�� �R�N�R�O�L�Q�L�� �W�U�H�E�D�� �]�D�S�R�þ�H�W�L��

mijenjanjem sebe. Slo�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���]�D���W�R���G�D�M�H���L���S�U�X�å�D���P�Q�R�J�H���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�����,�V�N�R�U�L�V�W�L�P�R���J�D�´�� 
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Novak-�5�H�L�V�V�����$���������������������3�U�D�Y�L�O�Q�R���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D��- �Y�D�å�D�Q���I�D�N�W�R�U���X���]�D�ã�W�L�W�L���]�G�U�D�Y�O�M�D��

�G�M�H�F�H���L���R�P�O�D�G�L�Q�H�����8���0�����%�U�R�þ�L�ü�����,�����'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü�����9�����-�H�U�E�L�ü�����/�����.�R�S�U�R�Y�V�N�L�����0�����0�L�K�R�Y�L�O�R�Y�L�ü����

�0�����0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü����D. Nola, E. Paravina i M. Vidmar (Ur.), Slobodno vrijeme mladih: 

�V�W�U�X�þ�Q�L���L���Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L���U�D�G�D�R�Y�L���Q�D���S�U�Y�R�P���N�R�O�R�N�Y�L�M�X���X���%�D�ã�N�R�P���3�R�O�M�X�����������������J�� (str. 

184-������������ �=�D�J�U�H�E���� �&�H�Q�W�D�U�� �]�D�� �Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�L�� �R�G�J�R�M�� �6�D�Y�H�]�D�� �G�U�X�ã�W�D�Y�D�� ���1�D�ã�D�� �G�M�H�F�D���� �6�5��

�+�U�Y�D�W�V�N�H�� �L�� �.�R�P�L�V�L�M�D�� �]�D�� �Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L�� �U�D�G�� �6�D�Y�H�W�D�� �]�D�� �Y�D�V�S�L�W�D�Q�M�H�� �L�� �]�D�ã�W�L�W�X�� �G�H�F�H��

Jugoslavije. 

�1�R�Y�R�V�H�O�����3���������������������.�X�O�W�X�U�D���P�O�D�G�L�K���L���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H�����8���0�����%�U�R�þ�L�ü�����,�����'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü�����9�����-�H�U�E�L�ü����

�/���� �.�R�S�U�R�Y�V�N�L���� �0���� �0�L�K�R�Y�L�O�R�Y�L�ü���� �0���� �0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü����D. Nola, E. Paravina i M. Vidmar 

(Ur.), �6�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���P�O�D�G�L�K�����V�W�U�X�þ�Q�L���L���Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L���U�D�G�R�Y�L��na prvom kolokviju 

�X�� �%�D�ã�N�R�P�� �3�R�O�M�X���� ������������ �J�� (str. 37-���������� �=�D�J�U�H�E���� �&�H�Q�W�D�U�� �]�D�� �Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�L�� �R�G�J�R�M�� �6�D�Y�H�]�D��

�G�U�X�ã�W�D�Y�D�� ���1�D�ã�D�� �G�M�H�F�D���� �6�5�� �+�U�Y�D�W�V�N�H�� �L�� �.�R�P�L�V�L�M�D�� �]�D�� �Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L�� �U�D�G�� �6�D�Y�H�W�D�� �]�D��

�Y�D�V�S�L�W�D�Q�M�H���L���]�D�ã�W�L�W�X���G�H�F�H���-�X�J�R�V�O�D�Y�L�M�H�� 

�3�D�U�D�Y�L�Q�D���� �(���� ���������������� �1�D�ã�� �G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�L �S�H�G�D�J�R�ã�N�L�� �L�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�R-�S�R�O�L�W�L�þ�N�L�� �W�U�H�W�P�D�Q�� �S�U�R�E�O�H�P�D�W�L�N�H��

�V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D���� �8�� �0���� �%�U�R�þ�L�ü���� �,���� �'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü���� �9���� �-�H�U�E�L�ü���� �/���� �.�R�S�U�R�Y�V�N�L���� �0����

�0�L�K�R�Y�L�O�R�Y�L�ü���� �0���� �0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü����D. Nola, E. Paravina i M. Vidmar (Ur.), Slobodno 

�Y�U�L�M�H�P�H�� �P�O�D�G�L�K���� �V�W�U�X�þ�Q�L�� �L�� �Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L�� �U�D�G�R�Y�L�� �Q�D�� �S�U�Y�R�P�� �N�R�O�R�N�Y�L�M�X�� �X�� �%�D�ã�N�R�P��

Polju, 1969. g. (str. 13-�����������=�D�J�U�H�E�����&�H�Q�W�D�U���]�D���Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�L���R�G�J�R�M���6�D�Y�]�H�D���G�U�X�ã�W�D�Y�D�����1�D�ã�D��

�G�M�H�F�D�����6�5���+�U�Y�D�W�V�N�H���L���.�R�P�L�V�L�M�D���]�D���Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L���U�D�G���6�D�Y�H�W�D���]�D���Y�D�V�S�L�W�D�Q�M�H���L���]�D�ã�W�L�W�X��

dece Jugoslavije. 

Pedagogija slobodnog vremena. (2021.) �+�U�Y�D�W�V�N�D�� �H�Q�F�L�N�O�R�S�H�G�L�M�D���� �P�U�H�å�Q�R�� �L�]�G�D�Q�M�H 

���/�H�N�V�L�N�R�J�U�D�I�V�N�L�� �]�D�Y�R�G�� �0�L�U�R�V�O�D�Y�� �.�U�O�H�å�D������ �'�R�V�W�X�S�Q�R�� �Q�D����

https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=47272 (Pristupljeno 21. travnja 2021.) 
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P�R�W�N�R�Q�M�D�N�����1���������������������3�H�G�D�J�R�ã�N�L���D�V�S�H�N�W�L���D�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�����8���0�����%�U�R�þ�L�ü�����,�����'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü�����9�����-�H�U�E�L�ü�����/����

�.�R�S�U�R�Y�V�N�L���� �0���� �0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü���� �%���� �0�H�V�H�F����D. Nola i E. Paravina (Ur.), Kreativnost 

mladih i slobodno vrijeme (str. 53-���������� �=�D�J�U�H�E���� �&�H�Q�W�D�U�� �]�D�� �Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�L�� �R�G�J�R�M�� �6�D�Y�H�]�D��

�G�U�X�ã�W�D�Y�D�� ���1�D�ã�D�� �G�M�H�F�D���� �6�5�� �+�U�Y�D�W�V�N�H�� �X�]�� �S�R�P�R�ü�� �6�D�Y�H�W�D�� �]�D�� �Y�D�V�S�L�W�D�Q�M�H�� �L�� �]�D�ã�W�L�W�X�� �G�H�F�H��

Jugoslavije. 

�3�U�R�G�D�Q�R�Y�L�ü�����7���������������������3�U�R�J�U�D�P�L�U�D�Q�M�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���P�O�D�G�L�K���X���V�O�R�E�R�G�Q�R�P���Y�U�H�P�H�Q�X�����8���0�����%�U�R�þ�L�ü�����,����

�'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü�����9�����-�H�U�E�L�ü�����/�����.�R�S�U�R�Y�V�N�L�����0�����0�L�K�R�Y�L�O�R�Y�L�ü�����0�����0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü����B. Mesec, D. 

Nola i E. Paravina (Ur.), Aktivnosti mladih i slobodno vrijeme (str. 107-114). Zagreb: 

�&�H�Q�W�D�U���]�D���Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�L���R�G�J�R�M���6�5���+�U�Y�D�W�V�N�H���L���.�R�P�L�V�L�M�D���]�D���Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L���U�D�G���6�D�Y�H�W�D��

�]�D���Y�D�V�S�L�W�D�Q�M�H���L���]�D�ã�W�L�W�X���G�H�F�H���-�X�J�R�V�O�D�Y�L�M�H�� 

Prosenc, M. (1971). Slobodno vri�M�H�P�H�� �X�� �6�D�Y�]�H�Q�R�M�� �5�H�S�X�E�O�L�F�L�� �1�M�H�P�D�þ�N�R�M���� �8�� �0���� �%�U�R�þ�L�ü���� �,����

�'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü�����9�����-�H�U�E�L�ü�����/�����.�R�S�U�R�Y�V�N�L�����0�����0�L�K�R�Y�L�O�R�Y�L�ü�����0�����0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü����B. Mesec, D. 

Nola i E. Paravina (Ur.), Aktivnosti mladih i slobodno vrijeme (str. 28-30). Zagreb: 

�&�H�Q�W�D�U���]�D���Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�L���R�G�J�R�M���6�5���+�U�Y�D�W�V�N�H���L���.�R�P�L�V�L�M�D���]�D���Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L���U�D�G���6�D�Y�H�W�D��

�]�D���Y�D�V�S�L�W�D�Q�M�H���L���]�D�ã�W�L�W�X���G�H�F�H���-�X�J�R�V�O�D�Y�L�M�H�� 

Raboteg-�â�D�U�L�ü���� �=������ �6�D�N�R�P�D�Q���� �6�� i �%�U�D�M�ã�D-�ä�J�D�Q�H�F���� �$���� ���������������� �6�W�L�O�R�Y�L�� �U�R�G�L�W�H�O�M�V�N�R�J�D�� �R�G�J�R�M�D����

�V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���L���U�L�]�L�þ�Q�R���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���P�O�D�G�L�K�����'�U�X�ã�W�Y�H�Q�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D����11 (2-3 (58-59)), 

str. 239-263. Dostupno na: https://hrcak.srce.hr/19687 (Pristupljeno 21. travnja 2021.) 

�5�D�G�H�W�L�ü-�3�D�L�ü�����0���������������������3�U�R�J�U�D�P�L���S�U�H�Y�H�Q�F�L�M�H���S�U�R�E�O�H�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���X���O�R�N�D�O�Q�R�M���]�D�M�H�G�Q�L�F�L�� Pula: 

�)�D�N�X�O�W�H�W���]�D���R�G�J�R�M�Q�H���L���R�E�U�D�]�R�Y�Q�H���]�Q�D�Q�R�V�W�L���6�Y�H�X�þ�L�O�L�ã�W�D���-�X�U�M�D���'�R�E�U�L�O�H���X���3�X�O�L�� 

�5�D�Q�R�J�D�M�H�F�����-���������������������.�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W���X�þ�H�Q�L�N�D���X���V�O�R�E�R�G�Q�R�P���Y�U�H�P�H�Q�X���X���R�V�Q�R�Y�Q�R�M���ã�N�R�O�L���V���S�U�R�G�X�å�H�Q�L�P��

�E�R�U�D�Y�N�R�P�����8���0�����%�U�R�þ�L�ü�����,�����'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü�����9�����-�H�U�E�L�ü�����/�����.�R�S�U�R�Y�V�N�L�����0�����0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü�����%�� 

Mesec, D. Nola i E. Paravina (Ur.), Kreativnost mladih i slobodno vrijeme (str. 174-

�������������=�D�J�U�H�E�����&�H�Q�W�D�U���]�D���Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�L���R�G�J�R�M���6�D�Y�H�]�D���G�U�X�ã�W�D�Y�D�����1�D�ã�D���G�M�H�F�D�����6�5���+�U�Y�D�W�V�N�H��

�X�]���S�R�P�R�ü���6�D�Y�H�W�D���]�D���Y�D�V�S�L�W�D�Q�M�H���L���]�D�ã�W�L�W�X���G�H�F�H���-�X�J�R�V�O�D�Y�L�M�H�� 

�5�L�F�L�M�D�ã���� �1���� ������������������Pripisivan�M�H�� �X�]�U�R�þ�Q�R�V�W�L�� �Y�O�D�V�W�L�W�R�J�� �G�H�O�L�Q�N�Y�H�Q�W�Q�R�J�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �P�O�D�G�L�K��

(Doktorska disertacija). Pravni fakultet, Zagreb. Dostupno na: 

https://bib.irb.hr/datoteka/384000.DOKTORAT_Neven_Ricijas.pdf (Pristupljeno 3. 

srpnja 2021.) 
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�5�L�F�L�M�D�ã�����1�������.�U�D�M�F�H�U�����0�� i �%�R�X�L�O�O�H�W�����'���������������������5�L�]�L�þ�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���]�D�K�U�H�E�D�þ�N�L�K���V�U�H�G�Q�M�R�ã�N�R�O�D�F�D��- 

razlike s obzirom na spol. Odgojne znanosti, 12 (1), str. 45-63. Dostupno na: 

https://hrcak.srce.hr/59599 (Pristupljeno 21. travnja 2021.) 

�5�R�V�L�ü�����9��������������������Slobodno vrijeme, slobodne aktivnosti. �5�L�M�H�N�D�����1�D�N�O�D�G�D���ä�D�J�D�U�� 

�6�N�X�S�Q�M�D�N���� �'���� ������������������ �7�H�R�U�L�M�D�� �U�D�]�Y�R�M�D�� �L�� �X�þ�H�Q�M�D�� �/���� �9�\�J�R�W�V�N�R�J���� �8���� �%�U�R�Q�I�H�Q�E�U�H�Q�Q�H�U�D�� �L�� �5����

�)�H�X�H�U�V�W�H�L�Q�D���N�U�R�]���S�U�L�N�D�]���V�O�X�þ�D�M�D�����ä�L�Y�R�W���L���ã�N�R�O�D����28 (2/2012), str. 219-229. Dostupno na: 

file:///C:/Users/Natalie/Documents/Downloads/Teorija_razvoja_i_ucenja_L.pdf 

(Pristupljeno 15. srpnja 2021.) 

�â�H�Q�W�L�M�D�� �.�Q�H�å�H�Y�L�ü���� �0������ �.�X�F�X�O�R���� �,�� i �$�M�G�X�N�R�Y�L�ü���� �0���� ���������������� �5�L�]�L�þ�Q�D�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �G�M�H�F�H�� �L�� �P�O�D�G�L�K����

javnozdravstvena perspektiva. �+�U�Y�D�W�V�N�D���U�H�Y�L�M�D���]�D���U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�F�L�M�V�N�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D����55 (2), 

str. 70-81. Dostupno na: https://hrcak.srce.hr/232961 (Pristupljeno 21. travnja 2021.) 

�7�R�G�O�R�Y�D���� �0���� ���������������� �8�W�M�H�F�D�M�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�Q�H�� �å�L�Y�R�W�Q�H�� �V�U�H�G�L�Q�H�� �Q�D�� �R�G�J�R�M�� �L�� �N�R�U�L�ã�ü�H�Q�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D���P�O�D�G�L�K�����8���0�����%�U�R�þ�L�ü�����,�����'�L�]�G�D�U�H�Y�L�ü�����9�����-�H�U�E�L�ü�����/�����.�R�S�U�R�Y�V�N�L�����0�����0�L�K�R�Y�L�O�R�Y�L�ü����

�0�����0�X�U�D�G�E�H�J�R�Y�L�ü����D. Nola, E. Paravina i M. Vidmar (Ur.), Slobodno vrijeme mladih: 

�V�W�U�X�þ�Q�L���L���Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L���U�D�G�R�Y�L���Q�D���S�U�Y�R�P���N�R�O�R�N�Y�L�M�X���X���%�D�ã�N�R�P���3�R�O�M�X�����������������J�� (str. 

137-������������ �=�D�J�U�H�E���� �&�H�Q�W�D�U�� �]�D�� �Y�D�Q�ã�N�R�O�V�N�L�� �R�G�J�R�M�� �6�D�Y�H�]�D�� �G�U�X�ã�W�D�Y�D��"�1�D�ã�D�� �G�M�H�F�D���� �6�5��

Hrvatske i Komisija za �Q�D�X�þ�Q�R-�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�L�� �U�D�G�� �6�D�Y�H�W�D�� �]�D�� �Y�D�V�S�L�W�D�Q�M�H�� �L�� �]�D�ã�W�L�W�X�� �G�H�F�H��

Jugoslavije. 

Vlada Republike Hrvatske. (n.d.). �'�M�H�F�D���V���S�U�R�E�O�H�P�L�P�D���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X. e-�*�U�D�ÿ�D�Q�L�� Dostupno na: 

https://gov.hr/hr/djeca-s-problemima-u-ponasanju/788 (Pristupljeno 1. lipnja 2021.) 
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PRILOZI  

PRILOG 1. 

�$�1�.�(�7�$���2���1�$�ý�,�1�,�0�$���3�5�2�9�2���(�1�-�$���6�/�2�%�2�'�1�2�*���9�5�(�0�(�1�$ 

�'�U�D�J�L���D���X�þ�H�Q�L�þ�H���F�H���� �S�U�H�G���W�R�E�R�P���V�H���Q�D�O�D�]�L�� �D�Q�N�H�W�D���R���Q�D�þ�L�Q�L�P�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D����

�$�Q�N�H�W�D�� �M�H�� �G�R�E�U�R�Y�R�O�M�Q�D�� �L�� �X�� �S�R�W�S�X�Q�R�V�W�L�� �D�Q�R�Q�L�P�Q�D���� �ã�W�R�� �]�Q�D�þ�L�� �G�D�� �V�H�� �Q�H�� �S�R�W�S�L�V�X�M�H�ã�� �L�� �G�D�� �V�H�� �W�Y�R�M�L��

�R�G�J�R�Y�R�U�L�� �Q�H�ü�H�� �S�U�R�Y�M�H�U�D�Y�D�W�L���� �6�Y�H�� �ã�W�R�� �R�G�J�R�Y�R�U�L�ã�� �R�V�W�D�M�H�� �V�W�U�R�J�R�� �S�R�Y�M�H�U�O�M�L�Y�R���� �D�� �S�R�G�D�F�L�� �ü�H�� �E�L�W�L��

�L�V�N�R�U�L�ã�W�H�Q�L�� �L�V�N�O�M�X�þ�L�Y�R�� �X�� �V�Y�U�K�X�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �X okviru izrade diplomskog rada na Odsjeku za 

�S�H�G�D�J�R�J�L�M�X�� �)�L�O�R�]�R�I�V�N�R�J�� �I�D�N�X�O�W�H�W�D�� �X�� �6�S�O�L�W�X���� �0�R�O�L�P�� �W�H�� �G�D�� �S�D�å�O�M�L�Y�R�� �S�U�R�þ�L�W�D�ã�� �S�L�W�D�Q�M�D�� �L�� �L�V�N�U�H�Q�R��

�L�V�S�X�Q�L�ã�� �X�S�L�W�Q�L�N�� �M�H�U�� �Q�D�V�� �]�D�Q�L�P�D�� �W�Y�R�M�H�� �P�L�ã�O�M�H�Q�M�H�� �L�� �L�V�N�X�V�W�Y�R�� �R�� �R�Y�R�M�� �W�H�P�L���� �6�Y�R�M�L�P�� �L�V�N�U�H�Q�L�P��

�R�G�J�R�Y�R�U�L�P�D���S�R�P�R�ü�L���ü�H�ã���Q�D�P���X���E�R�O�M�Hm razumijevanju �S�R�G�U�X�þ�M�D���N�R�M�H���å�H�O�L�P�R���L�V�W�U�D�å�L�W�L�� 

�3�U�L�M�H���Q�H�J�R���ã�W�R���N�U�H�Q�H�ã���L�V�S�X�Q�M�D�Y�D�W�L���D�Q�N�H�W�X�����P�R�O�L�P���W�H���G�D���]�D�P�R�O�L�ã���V�Y�R�M�H���U�R�G�L�W�H�O�M�H���G�D���S�U�R�þ�L�W�D�M�X���S�U�Y�R��

pitanje i odgovore na njega. 

Unaprijed hvala na suradnji! 

 

�3�R�ã�W�R�Y�D�Q�L���U�R�G�L�W�H�O�M�L�����N�O�L�N�R�P���Q�D���R�S�F�L�M�X���Ä�6�O�D�å�H�P���V�H�³���G�R�]�Y�R�O�M�D�Y�D�W�H���G�D���Y�D�ã�H���G�L�M�H�W�H���L�V�S�X�Q�L���R�Y�X���D�Q�N�H�W�X��

�N�R�M�D���M�H���D�Q�R�Q�L�P�Q�D���L���N�R�U�L�V�W�L���V�H���X���V�Y�U�K�X���L�]�U�D�G�H���G�L�S�O�R�P�V�N�R�J���U�D�G�D�����$�N�R���V�H���Q�H���V�O�D�å�H�W�H�����P�R�O�L�P���Y�D�V���G�D��

�R�G�D�E�H�U�H�W�H���R�S�F�L�M�X���Ä�1�H���V�O�D�å�H�P���V�H�³�� 

a) �6�O�D�å�H�P���V�H�� 

b) �1�H���V�O�D�å�H�P���V�H�� 

 

�,�����'�,�2�����6�2�&�,�2�'�(�0�2�*�5�$�)�6�.�$���2�%�,�/�-�(�ä�-�$ 

1. �6�S�R�O�����]�D�R�N�U�X�å�L������ a) M  b�����ä 

2. �5�D�]�U�H�G�����]�D�R�N�U�X�å�L���� a) 1.  b) 2.   c) 3.   d) 4. 

3. �â�N�R�O�D�����]�D�R�N�U�X�å�L������ a) strukovna  �E�����X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�D  c) gimnazija 

4. �2�S�ü�L���X�V�S�M�H�K���V���N�R�M�L�P���V�L���]�D�Y�U�ã�L�R���O�D���S�U�R�ã�O�X���ã�N�R�O�V�N�X���J�R�G�L�Q�X�����]�D�R�N�U�X�å�L���� 

a) ponavljam razred 

b) dovoljan (2) 

c) dobar (3) 

d) vrlo dobar (4) 

e) �R�G�O�L�þ�D�Q�������� 
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5. �ä�L�Y�L�P���V�����]�D�R�N�U�X�å�L���� 

a) oba roditelja 

b) majkom 

c) ocem 

d) skrbnikom 

 

II. DIO: SLOBODNO VRIJEME 

1. Koliko �S�U�R�V�M�H�þ�Q�R���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���G�Q�H�Y�Q�R���L�P�D�ã���Q�D���U�D�V�S�R�O�D�J�D�Q�M�X ���]�D�R�N�U�X�å�L��? 

a) U�R�S�ü�H���Q�H�P�D�P���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D. 

b) Manje od jednog sata. 

c) 1-2 sata. 

d) 2-3 sata. 

e) 3-4 sata. 

f) �����L�O�L���Y�L�ã�H���V�D�W�L. 

 

2. �6���N�L�P���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���S�U�R�Y�R�G�L�ã���V�Y�R�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H�����]�D�R�N�U�X�å�L���" 

a) Sam/a. 

b) S obitelji. 

c) S prijateljima. 

 

3. �8�� �V�O�M�H�G�H�ü�R�M�� �W�D�E�O�L�F�L�� �S�R�Q�X�ÿ�H�Q�H�� �V�X�� �W�Y�U�G�Q�M�H�� �R�� �Q�H�N�L�P�� �R�E�O�L�F�L�P�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J��

�Y�U�H�P�H�Q�D�����0�R�O�L�P���W�H���G�D���]�D���V�Y�D�N�X���R�G���Q�M�L�K���R�]�Q�D�þ�L�ã���R�G�J�R�Y�R�U���N�R�M�L���V�H���Q�D�M�Y�L�ã�H��odnosi na tebe. 

�.�R�O�L�N�R���V�H���þ�H�V�W�R���E�D�Y�L�ã���V�O�M�H�G�H�ü�L�P��

aktivnostima u slobodno vrijeme? 
nikad rijetko ponekad �þ�H�V�W�R uvijek 

1. Bavim se sportom.      

2. Idem u caffe bar.      

3. Idem u kino.      

4. Idem u disko klubove.      

5. �,�G�H�P���X���ã�H�W�Q�M�X��      

6. �'�U�X�å�L�P���V�H���V��prijateljima.      

7. �6�O�X�ã�D�P���J�O�D�]�E�X��      

8. Gledam filmove/serije.      
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�.�R�O�L�N�R���V�H���þ�H�V�W�R���E�D�Y�L�ã���V�O�M�H�G�H�ü�L�P��
aktivnostima u slobodno vrijeme? nikad rijetko ponekad �þ�H�V�W�R uvijek 

9. �ý�L�W�D�P���N�Q�M�L�J�H��      

10. �ý�L�W�D�P���þ�D�V�R�S�L�V�H��      

11. �,�J�U�D�P���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�H���L�J�U�H��      

12. �8�þ�L�P���L���L�]�Y�U�ã�D�Y�D�P���ã�N�R�O�V�N�H���R�E�Y�H�]�H��      

13. �,�]�O�H�å�D�Y�D�P���V�H�������Q�H���U�D�G�L�P���Q�L�ã�W�D�������V�S�D�Y�D�P��      

14. �3�U�R�Y�R�G�L�P�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �Q�D�� �G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P��

�P�U�H�å�D�P�D�� ��TikTok, Instagram, 

Facebook�«���� 

     

15. �3�U�R�Y�R�G�L�P�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �X�� �W�U�J�R�Y�D�þ�N�L�P�� ���W�]�Y����

shopping) centrima. 
     

16. �2�E�D�Y�O�M�D�P�� �N�X�ü�D�Q�V�N�H�� �S�R�V�O�R�Y�H�����þ�L�ã�ü�H�Q�M�H����

�S�R�V�S�U�H�P�D�Q�M�H�����N�X�K�D�Q�M�H�«���� 
     

17. Idem na izlete u prirodu.      

18. Provodim vrijeme s obitelji.      

19. Idem u crkvu.      

20. Volontiram.      

21. �3�R�K�D�ÿ�D�P���W�H�þ�D�M���V�W�U�D�Q�R�J���M�H�]�L�N�D�������J�O�D�]�E�H�Q�X��

�ã�N�R�O�X�� 
     

22. �Ä�6�X�U�I�D�P�³���L�Q�W�H�U�Q�H�W�R�P��      

23. Idem u kladionicu.      

24. �,�J�U�D�P���L�J�U�L�F�H���Q�D���U�D�þ�X�Q�D�O�X���3�O�D�\�V�W�D�W�L�R�Q�X���L��

sl. 
     

25. Bavim se nekim hobijem.      

26. Provodim vrijeme s 

�G�M�H�Y�R�M�N�R�P���P�O�D�G�L�ü�H�P�� 
     

27. �,�G�H�P���X���N�Q�M�L�å�Q�L�F�X��      

28. �,�G�H�P���Q�D���W�X�O�X�P�H���L���N�X�ü�Q�H���]�D�E�D�Y�H��      

29. Sudjelujem u izvannastavnim 

aktivnostima (npr. zbor, dramska i 

�O�L�N�R�Y�Q�D���U�D�G�L�R�Q�L�F�D�«���� 

     

30. Provodim vrijeme na mobitelu.      
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4. �8�� �N�R�M�R�M�� �V�L�� �P�M�H�U�L�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D�� �Q�D�þ�L�Q�R�P�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �V�Y�R�J�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D��

���]�D�R�N�U�X�å�L���" 

a) �8�R�S�ü�H���Q�L�V�D�P���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D�� 

b) Uglavnom nisam zadovoljan/na. 

c) Niti sam zadovoljan/na niti nezadovoljan/na. 

d) Uglavnom sam zadovoljan/na. 

e) U potpunosti sam zadovoljan/na. 

 

5. �$�N�R���V�L���Q�D���S�U�H�W�K�R�G�Q�R���S�L�W�D�Q�M�H���]�D�R�N�U�X�å�L�R���O�D���R�G�J�R�Y�R�U���D�����E���L�O�L���F�����P�R�O�L�P���W�H���G�D���Q�D�Y�H�G�H�ã���]�E�R�J��

�þ�H�J�D���V�H���W�D�N�R���R�V�M�H�ü�D�ã�����P�R�å�H�ã���R�]�Q�D�þ�L�W�L���Y�L�ã�H���R�G�J�R�Y�R�U�D���� 

a) Nemam dovoljno slobodnog vremena. 

b) Ponud�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �]�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�J�� �Y�U�H�P�H�Q�D�� �X�� �P�R�M�H�P�� �J�U�D�G�X�� �Q�L�M�H��

zanimljiva. 

c) �1�H�P�D�P���G�R�Y�R�O�M�Q�R���Q�R�Y�D�F�D���]�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D���Q�D���å�H�O�M�H�Q�L���Q�D�þ�L�Q�� 

d) �1�H�P�D�P���S�U�L�M�D�W�H�O�M�D���V���N�R�M�L�P�D���E�L�K���V�H���G�U�X�å�L�R���O�D�� 

e) Ostalo: _____________________________________________________ 

 

6. �8���N�R�M�R�M���V�L���P�M�H�U�L���]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D���S�R�Q�X�G�R�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���]�D���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���V�O�R�E�R�G�Q�R�J���Y�U�H�P�H�Q�D��

�X�� �P�M�H�V�W�X�� �X�� �N�R�M�H�P�� �å�L�Y�L�ã�� ���J�U�D�G�X���V�H�O�X���� ���]�D�R�N�U�X�å�L���� �����± �X�R�S�ü�H�� �Q�L�V�D�P�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Q���Q�D���� �����± 

uglavnom nisam zadovoljan/na; 3 �± niti sam zadovoljan/na niti nezadovoljan/na; 4 �± 

uglavnom sam zadovoljan/na; 5 �± u potpunosti sam zadovoljan/na) 

 

1  2  3  4  5 

 

III. DIO �± �5�,�=�,�ý�1�$���3�2�1�$�â�$�1�-�$ 

1. �8���V�O�M�H�G�H�ü�R�M���W�D�E�O�L�F�L���Q�D�Y�H�G�H�Q�H���V�X���W�Y�U�G�Q�M�H���R���Q�H�N�L�P���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�L�P�D�����0�R�O�L�P���W�H���G�D���]�D���V�Y�D�N�X���R�G��

�Q�M�L�K���R�]�Q�D�þ�L�ã���R�G�J�R�Y�R�U���N�R�M�L���V�H���Q�D�M�Y�L�ã�H���R�G�Q�R�V�L���Q�D���W�H�E�H�� 

�.�R�O�L�N�R���þ�H�V�W�R���S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�ã���V�O�M�H�G�H�ü�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�" nikad rijetko ponekad �þ�H�V�W�R uvijek 

1. �3�X�ã�L�P���F�L�J�D�U�H�W�H��      

2. �3�L�M�H�P���D�O�N�R�K�R�O�Q�D���S�L�ü�D��      

3. Izostajem s nastave.      
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�.�R�O�L�N�R���þ�H�V�W�R���S�U�D�N�W�L�F�L�U�D�ã���V�O�M�H�G�H�ü�D��
�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�" nikad rijetko ponekad �þ�H�V�W�R uvijek 

4. Kada �S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�� �U�D�G�H�� �Q�H�ã�W�R�� �ã�W�R�� �Q�L�M�H��
�G�R�]�Y�R�O�M�H�Q�R���� �M�D�� �L�P�� �V�H�� �S�U�L�G�U�X�å�L�P�� ���Q�S�U����
�L�]�R�V�W�D�M�H�P���V���Q�D�V�W�D�Y�H�����S�L�M�H�P���D�O�N�R�K�R�O�«���� 

     

5. �/�D�å�H�P�� �U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D�� �R�� �W�R�P�H�� �V�� �N�L�P�� �L�� �J�G�M�H��
provodim vrijeme. 

     

6. �3�X�ã�L�P���P�D�U�L�K�X�D�Q�X���K�D�ã�L�ã�� 
     

7. �.�R�Q�]�X�P�L�U�D�P�� �W�H�å�H�� �G�U�R�J�H�� ��speed, LSD, 
kokain, ecstasy���0�'�0�$���«���� 

     

8. �%�M�H�å�L�P���R�G���N�X�ü�H��      

9. �8�Q�L�ã�W�D�Y�D�P�� �L�P�R�Y�L�Q�X�� ���Q�S�U���� �ã�D�U�D�P�� �S�R��
�]�L�G�R�Y�L�P�D�����U�D�]�E�L�M�D�P���W�X�ÿ�H���V�W�Y�D�U�L�«���� 

     

10. �.�U�D�G�H�P���W�X�ÿ�H���V�W�Y�D�U�L���L�O�L���Q�R�Y�D�F��      

11. �8�S�D�G�D�P�� �X�� �S�U�R�E�O�H�P�H�� ���W�X�þ�Q�M�D�Y�D����
�Q�D�U�X�ã�D�Y�D�Q�M�H���M�D�Y�Q�R�J���U�H�G�D���L���P�L�U�D�«���� 

     

12. Prodajem drogu kako bih zaradio/la 
�G�å�H�S�D�U�D�F�� 

     

13. �,�]�U�X�J�X�M�H�P�� �V�H�� �Q�H�N�R�P�H�� �L�]�� �R�N�R�O�L�Q�H�� ���ã�N�R�O�D����
�þ�H�W�Y�U�W�«���� 

     

14. �'�L�M�H�O�L�P�� �W�X�ÿ�H�� �L�Q�W�L�P�Q�H�� �S�R�G�D�W�N�H�� �Q�D��
�G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L�P�� �P�U�H�å�D�P�D (fotografije, 
�Y�L�G�H�R�]�D�S�L�V�L�«��. 

     

15. �â�L�U�L�P���J�O�D�V�L�Q�H�����W�U�D�þ�H�Y�H�����R���G�U�X�J�L�P�D�� 
     

16. �8�S�X�ã�W�D�P�� �V�H�� �X�� �V�H�N�V�X�D�O�Q�H��odnose s 
�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���R�V�R�E�D�P�D�� 

     

17. �8�S�X�ã�W�D�P�� �V�H�� �X�� �V�H�N�V�X�D�O�Q�H�� �R�G�Q�R�V�H�� �V�D�P�R�� �V��
�G�M�H�Y�R�M�N�R�P���P�O�D�G�L�ü�H�P�� 

     

18. Ne koristim kontracepcijska sredstva 
���]�D�ã�W�L�W�X�����S�U�L�O�L�N�R�P���V�H�N�V�X�D�O�Q�L�K���R�G�Q�R�V�D�����Q�S�U����
prezervativ). 

     

19. �0�X�þ�L�P�� �å�L�Y�R�W�L�Q�M�H�� �M�H�U�� �V�P�D�W�U�D�P�� �G�D�� �V�D�P��
�M�D�þ�L���D���R�G���Q�M�L�K�� 

     

20. �.�D�G�D���P�L���U�R�G�L�W�H�O�M�L���N�D�å�X���G�D���Q�D�S�U�D�Y�L�P���Q�H�ã�W�R��
�ã�W�R���P�L���Q�L�M�H���S�R���Y�R�O�M�L�����Q�H���S�R�V�O�X�ã�D�P���L�K�� 

     

21. �8�S�X�ã�W�D�P�� �V�H�� �X�� �U�L�]�L�þ�Q�X�� ���E�U�]�X���� �Y�R�å�Q�M�X��
automobilom/motorom. 

     



 

86 
 

2. �3�U�H�P�D�� �W�Y�R�P�� �P�L�ã�O�M�H�Q�M�X���� �N�R�M�L�� �V�X�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�� �U�D�]�O�R�]�L�� �]�E�R�J�� �N�R�M�L�K�� �V�H�� �P�O�D�G�L�� �X�S�X�ã�W�D�M�X�� �X��

�U�L�]�L�þ�Q�D���Q�H�S�U�L�P�M�H�U�H�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����P�R�å�H�ã���R�]�Q�D�þ�L�W�L���Y�L�ã�H���R�G�J�R�Y�R�U�D���" 

a. �=�Q�D�W�L�å�H�O�M�D 

b. Zabava 

c. �8�W�M�H�F�D�M���Y�U�ã�Q�M�D�N�D���S�U�L�M�D�W�H�O�M�D�� 

d. �ä�H�O�M�D���]�D���G�R�N�D�]�L�Y�D�Q�M�H�P 

e. Dosada 

f. �3�U�R�E�O�H�P�L���X���R�E�L�W�H�O�M�L�����V�Y�D�ÿ�H���V���U�R�G�L�W�H�O�M�L�P�D�����V�X�N�R�E�L���P�H�ÿ�X���þ�O�D�Q�R�Y�L�P�D���R�E�L�W�H�O�M�L�«�� 

g. �3�U�R�E�O�H�P�L���X���ã�N�R�O�L�����O�R�ã�H���R�F�M�H�Q�H�����Q�H�V�O�D�J�D�Q�M�H���V���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D�«�� 

h. Nedostatak kvalitetno organiziranog slobodnog vremena 

i. Ostalo: _____________________________________________________ 

 


