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1. UVOD

,QGlazba je... ljepota, ¢arolija, uzivanje, osjecaj, ljubav, duhovni zivot, mo¢, snaga,
inspiracija, sloboda, umijece, svemir, pokret, igra, ODGOJ, ... 1 jos$ viSe, mnogo viSe. Glazba
je sve ono §to se ne moze izre€i, a zivi u covjeku 1 izvan njega* (Sam, 1998, str. 6). Vesela
glazba najcesce pridonosi veselom raspolozenju, odnosno glazba utjece na emocije i mijenja
trenutno raspolozenje. “ Od svih umjetnosti muzika je djeci najmlade dobi najdostupnija vec
od rodenja. Zivahan i dinami¢an muzi¢ki govor privla¢i dje¢ju paznju i veé kod prvih susreta
izaziva radost* (Manasteriotti, 1981, str. 1). Kako bi u ustanovama ranog i predSkolskog odgoja
pridonijeli veselom raspolozenju, s djecom kroz igru najées¢e u¢imo razne pjesmice i brojalice
te svakodnevno aktivno slusamo glazbu. Glazba kod djece utjece na govor i komunikaciju,
dijete usvaja rijeci, bogati vokabular, utje¢e na motoricke vjestine, koordinaciju pokreta, finu i
grubu motoriku i jo§ mnogo toga. “Temeljna podrucja poticanja glazbene osjetljivosti djece
rane i predskolske dobi su pjevanje, sinteza glazbe, pokreta, sluSanje glazbenih djela i sviranje*
(Mari¢ & Goran, 2013, str. 20 prema Dobrota S.). Nenametljivim pristupom odgajatelj ¢e
privudi djetetovu paznju i zainteresirati ga za novu melodiju i pazljivim odabirom utjecati na
kvalitetno sluSanje 1 dozivljaj glazbe. Takoder dje¢je reakcije na novu glazbu su dobri
pokazatelji odabira glazbe koji mogu koristiti odgajatelju u njegovom daljnjem radu s djecom.
Prema Mirkovi¢-Rado§ (1996) sposobnost estetskogi vrednovanja glazbe predstavilja
slusateljevu osjetljivost na umjetnicku kvalitetu djela 1 njegovu prezentaciju. Glazbena
preferencija je kratkoro¢no vrednovanje preferencija, dok glazbeni ukus predstavlja relativno
odredeno, dugoro¢no ponasanje 1 vrednovanje, odnosno trajniju tendenciju. Oni predstavljaju

zbroj individualnih preferencija.

Rad se sastoji od dva dijela podijeljenim po cjelinama. Prvi dio rada je teorijski dio i
obuhvaca glazbene aktivnosti u ranoj i predskolskoj dobi koje obuhvacaju sva razvojna
podrucja poticanja glazbenog odgoja, metodicke postupke, pjevanje, sluSanje, poticanje
djecjeg stvaralastva, sviranje, glazbeni centar i uloga odgajatelja. Centralna tema rada su
glazbene preferencije i ¢imbenici koji utjecu na njih i modeli glazbenih preferencija kao i
empirijski dio koji obuhvaca istrazivanje: glazbene preferencije prema klasi¢noj glazbi, glazbi
20.stoljeca 1 glazbama svijeta. U empirijskom djelu opisan je cilj, problemi i hipoteze
istrazivanja, metoda, rezultati istraZivanja i rasprava. IstraZivanje je provedeno u Splitu u DV

Dobri na uzorku od 131 djece rane i predskolske dobi, od tri do Sest godina.



2. GLAZBENE AKTIVNOSTI U RANOJ I PREDSKOLSKOJ
DOBI

»Kreativnost kao odgojna vrijednost predstavlja osnovu razvoja djeteta u inicijativnu i
inovativhu osobu koja je u stanju prepoznati, inicirati 1 oblikovati razli¢ite kreativne
aktivnosti...« (NKRPOO, 2014, str. 21). Dijete posjeduje intrinziénu motivaciju koja ga
pokrecée da se igra, istrazuje i pri tome zadovoljava sve svoje potrebe. Kroz igru pokazuje svoju
kreativnu stranu, nacCin komunikacije, odnose s drugima, autonomiju 1 senzibilitet prema
svojim interesima. Slunjski (2011) navodi da razvoj autonomije djeteta, kao jedne od bitnijih
odgojnih vrijednosti, trebao bi biti zastupljen u mnogim razli¢itim podrucjima djetetova zivota
u vrtiu. Kako bi se dijete razvijalo u svim razvojnim podruc¢jima a posebno u glazbenim,
potrebna im je primjerena podrSka odgajatelja koji pri odabiru glazbe i glazbenih aktivnosti
mora paziti da se radi o “reprezentativnoj, kvalitetnoj i djeci primjerenoj vrsti glazbe* (Dobrota,
2019, str. 69). Tijekom izvodenja aktivnosti njeguje se suradnicki, a ne natjecateljski oblik rada
kako se kod djece koja su manje uspjeSna ne bi razvio osjecaj nesigurnosti, nepripadnosti i
zanemarenosti. (Miljevi¢-Ridicki, Males 1 Rijavec, 1999). ,,Zajednicko slusanje i muziciranje
potice dijete na uvazavanje svojih vrSnjaka bez obzira na njihove eventualne poteskoce*
(MajsecVrbanié, 2008, str. 50). Dakle, bitan je proces-odgojni proces u kojem c¢e se kreativno
provocirati 1 ono najpovucenije dijete (Basi¢, 1973).

Profesionalna mjerodavnost odgajatelja od velike je vaZnosti u tim trenucima ali 1
kompetentnost, te poznavanje grupe, jer ¢e utjecati na osmisljavanje i provodenje aktivnosti.
Prednosti grupnog rada su kooperativno ucenje, suradnja i rjeSavanje konflikata, vrSnjacko
ucenje 1 oponasanje, produbljivanje znanja. Dok individualan pristup djetetu je veca potreba za
pripadanjem i1 osnaZivanjem djeteta u aktivnostima. Pomno odabrani stimulacijski materijali
za provodenje glazbenih aktivnosti privlace dje¢ju paznju i interes te im pruza slobodu
1zraZzavanja i stvaranja. “Omogucavanje 1 poticanje djetetovih spontanih stvaralackih ponasanja
osnovno je nacelo rada odgajatelja koje treba biti prepoznatljivo 1 u organizaciji prostora"
(Programsko usmjerenje odgoja i obrazovanja predskolske djece, 1991, str. 10). ,,Glazbeni
dozivljaj rezultat je uzivanja u glazbi, a kad je rije¢ o djetetu, ono primarno kroz osjetilnu
percepciju ostvaruje glazbeni dozivljaj. Glazbeni dozivljaj djeluje na sva nasa emocionalna,
fizioloSka 1 intelektualna osjetila i baziran je na moc¢i ili nacinu prepustanja djelovanju glazbe*
(Sam, 1998, str. 53).

Dijete usvaja glazbu na razne nacine te je moze reproducirati bezbroj puta na bezbroj

nacéina. Odgajatelj ne mora uvijek biti prisutan niti uvijek poticati i nuditi glazbene poticaje da



bi se djeca izrazila kroz glazbu. To je najcesc¢e i prirodan tijek izrazavanja kod djeteta potaknut
indirektno. O tome govori i NKRPOO "Kuvaliteta sudjelovanja odgojitelja u procesu ucenja
djeteta nije proporcionalna broju njegovih izravnih intervencija, nego uskladenosti tih
intervencija sa situacijom. U prvi plan stavlja se kvaliteta iskustva djeteta i dinamican pristup
njegovom ucenju, dok je sadrzaj ucenja samo partner u dinami¢nom dijalogu s djetetom, koji
pomaze transformirati njegovo iskustvo i razumijevanje. U oblikovanju kurikuluma planira se
ono $to djeca mogu uciti, a ne ono $to bi trebalo Ciniti" (NKRPOO, 2015, str. 21).
Planirane aktivnosti trebaju imati i svoj tijek trajanja. To ovisi o izboru glazbene aktivnosti,
dobi djeteta i opéenito skupini, a najéesce u prosjeku traje oko 15 minuta. “Bitno je omoguciti
trajanje aktivnosti djece u skladu s njihovim interesom i koncentracijom...uz pridruzivanja
odgajateljima drugih, za djecu inspirativnih odraslih osoba, u svakodnevnim aktivnostima s
djecom” (Programsko usmjerenje odgoja i obrazovanja predskolske djece, 1991, str.11).
Odgajatel;j treba osigurati neometano okruzenje bez zvukova kako bi proveo glazbenu aktivnost
da ne bi doslo do sudaranja razli¢itih zvukova u sobi, u centrima ili iz drugih prostorija u vrticu.
Kako ¢e odgajatelj privudi i zainteresirati djecu ovisi o njegovoj kreativnosti, domisljatosti i
znanju. Ponekad je potrebno mijenjati tijek izvodenja da bi se koncentracija kod djece odrzala,
bila primjerena i zanimljiva. “Cilj zapravo nije nauciti pjesmu, nego produziti njezino pjevanje
da djeca budu dulje okruzena glazbom i da uzivaju, a usput ¢e se ostvariti i zadaci — razvoj
glazbenog sluha, senzibiliteta (osjetljivosti, osjecaja) za ritam, metar, melodiju itd.
(Gospodnetic¢, 2015, str. 58). Aktivnost traje dok ima interesa, paZnje 1 motivacije za izvodenje,
a zavrSava radi procjene odgajatelja ili po dogovoru s djecom. Posebnost kod glazbe unutar
skupine je da djeca ¢uju glazbu u pozadini bilo da se ona pjeva, svira i izvodi, a da oni nisu
ukljuceni u istu, 1 neometano biti u nekim drugim aktivnostima. ,,Uvjet za razvoj slusne
sposobnosti je sustavno, intenzivno svakodnevno slusanje u svim prigodama koje omogucuju
pristup glazbe k djetetu” (Sam, 1998, str. 51).

Odgajatelj unaprijed planira temu glazbene aktivnosti kako bi se pripremio i organizirao
prostor te materijale potrebne za izvodenje aktivnosti. Gospodneti¢ (2015, str. 60) u svojoj

knjizi navodi “ najcesce sadrzaje koji se pojavljuju u aktivnostima iz glazbene kulture u vrticu®.

To su:

1) Igre s pjevanjem

2) Obrada pjesme (ili ponavljanje pjesme)

3) Obrada brojalice (ili ponavljanje brojalice)

4) Aktivno slusanje glazbe

5) Poticanje djecjeg stvaralastva



6) Sviranje na udaraljkama".
Nadalje, prema Gospodneti¢ (2015) svi navedeni sadrZaji su oblici igre, a najcesce se koriste
prve tri. Razlika je Sto su pravila igre u igrama s pjevanjem osmislila djeca, a ostale sadrzaje
treba osmisliti odgajatelj. Djecja igra je spontana, nepredvidiva i moze obuhvatiti viSe centara
odnosno aktivnosti. Takva igra je sistematizirana i utjeCe na cjelokupni razvoj djeteta.
,,Znanosti naSeg vremena pokazale su da su granice odgojnih djelovanja muzike znatno Sire
nego Sto se prije smatralo i ujedno dokazale da muzika utjec¢e na cjelokupan razvoj djeteta:
tjelesni, intelektualni i emocionalni* (Manasteriotti, 1981, str. 2).
Gospodneti¢ (2015) navodi ,,osnovne nacine rada“ koje odgajatelj primjenjuje tijekom
provodenja glazbenih aktivnosti, a to su:

1) pokret (neodvojiv od glazbe)

2) aplikacije (lutke, slike...)

3) udaraljke (instrumenti koje sviraju djeca)
Ova tri na¢ina koriste se kod obrade pjesme ili brojalice, a kod aktivnog slusanja koriste se
pokret i aplikacije. Tijekom provodenja glazbenih aktivnosti koriste se jo§ dramatizacija i
pjesma ili skladba uklopljena u pricu. Dramatizacija u sebi moze ali i ne mora ukljucivati ostale
nacine ( pokret, sviranje ili aplikacije). Nakon Sto odgajatelj podijeli uloge, a djeca jo$ nisu
cula 1 naucila pjesmu ili brojalicu, oni ¢e se poceti kretati, svirati ili koristiti aplikacije dok
sluSaju odgajateljevu pripremu glazbene aktivnosti. I na kraju pjesma ili skladba uklopljena u
pri¢u u koju ne treba uklapati ostale nacine jer dobra pri¢a trazi ponavljanje vise puta.

Kroz svoj rad odgajatelj se susre¢e s mnogo pjesama za djecu, brojalica i skladbi koje
primjenjuje u raznim situacijama i prilikama. U toku dana, zajedno s djecom pjeva i na taj nacin
priprema 1 najavljuje ritam vrti¢a, pravila skupine ili zajednic¢ko okupljanje. Prema tome
metodicki postupak je ,,skup nacina rada kojima odgajatelj ponavlja pjesmu, brojalicu ili
slusanje glazbe u sklopu aktivnosti od poc¢etka do kraja* (Gospodneti¢, 2015, str. 67). Od velike
vaznosti je da kompetentan odgajatelj poznaje nacine poucavanja, poznaje i1 razumije
individualne sposobnosti i kompetencije svakog djeteta i u skladu s tim bira metode pou¢avanja
i tako omogucuje razvoj djetetovog potencijala (Slunjski, 2001). Zadrzati djetetovu paznju nije
uvijek lako, stoga odgajatelj trazi nacine i postupke kojima ¢e djeci produljiti paznju. “Najbolji
metodicki postupci su oni u kojima se djeca izmjenjuju i ¢ekaju da dodu na red. Time se
produzava djeCja paznja, a sadrzaj se ponavlja vise puta“ (Gospodneti¢, 2015, str. 69).
Indirektno djelovanje odgajatelja na dijete je nacin usmjeravanja djetetove paznje na ono Sto

¢e uslijediti. Uloga djeteta je prihvacanje cijelog procesa koji svoje kognitivne sposobnosti



pretvara u vjeStine ucenja, kao i suradnju s ostalom djecom i odraslima, a sve to pridonosi

njegovom cjelovitom razvoju (Kati¢, 2008).

2.1.Pjevanje

Pjevanje potice razvoj govora od najranije dobi, ponavljanjem odredenih vokala ili
kracih slogova pa sve do ponavljanja kratkih rije¢i popracenih melodijom. Na taj nacin bogati
se 1 djetetov rje¢nik, razvija se pamcenje, pozornost. Prema Manasteriotti (1981) pjevanjem se
ispravljaju nedostatci koji se javljaju prilikom razvoja govora, a to moze biti nejasan ili
nepravilan govor i izgovor nekih odredenih glasova ili zamjena glasova. Pjevanje je jedno od
tri blisko povezana podruc¢ja u glazbenom odgoju, a druga dva su sviranje i slusanje glazbe
(Mari¢ i Goran, 2013). Sva tri podrucja se isticu kao podrucja poticanja rane osjetljivosti u
suvremenom pristupu ranog i predskolskog odgoja. Nadalje, isti autori govore da dijete
pjevanje dozivljava kao igru u kojoj je vazan dozivljaj pjesme i prvi susret s njom. Kroz igru
dijete pjesmu usvaja ponavljanjem, spontano ili na poticaj odgajatelja. Najcesc¢e kroz igru i
pjesmu razvija se i pokret. Pokre¢e ga melodija i ritam to jest neka njemu draga pjesma jer kod
djeteta budi odredene emocije koje on Zeli izraziti na svoj nacin.

Priprema odgajatelja za izvodenje pjesme takoder je od velike vaznosti. Najcesce je to
u predSkolskoj dobi jedna kitica ili vise ako je pjesma kraceg oblika, a u Sestoj godini do tri
kitice. Mari¢ 1 Goran (2013) dijele pjesme za djecu po dobi, do tri godine 1 od tri do Sest godina.
Ako je pjesma nova, uvjeZbavanje pjesme analizira se po elementima pa tek onda slijedi
uvjezbavanje skladbe. ,,Prvo se vjezba brojanje metra pjesme, odnosno glasom ili tijelom se
izvode dobe skladbe* (Gospodneti¢, 2015, str. 43). NajceSce se pocinje s jednostavnim
pjesmama pri cemu se takoder treba voditi raCuna o rasponu djec¢jeg glasa. Gospodneti¢ (2015)
govori o vaznosti da se s djecom ne pjevaju tonovi nizi od C1, a ako se radi o mjeSovitim
skupinama, odgajatelj treba odabrati onaj opseg pjesme koji je najbolji za vecinu djece. S
vremenom 1 vjeZbom opseg glasa se povecava sukladno razvojnoj dobi djeteta. ,,Odnos djece
prema pjesmi ovisi mnogo i o na¢inu kako se pjesma interpretira, stoga je odgajateljeva
priprema i zalaganje za §to kvalitetniju obradu od velike koristi“ (Valter, 2017, str. 5).
Prema Voglaru (1980) razlikujemo stvaralacko pjevanje odnosno pjevanje izmisljenih
pjesama, 1 pjevanje vec oblikovanih pjesama. Stvaralacko pjevanje je svaki pokusaj djetetovog
pjevanja, neusvojeno, pri kojem nema duZine pjevanja, nije vazno je li cjelovito, strukturirano
ili ne, namijenjeno nekom ili ne i zeli li se ostvariti odredeni sadrzaj. Stvaralacko pjevanje ima

naglasak na izmisljanju u kojem se naglasak daje na rije¢ima ili naglasak na ritam i melodiju



pjevanja. NajceS¢e nastaje u trenucima djeCjeg stvaralastva u spontanim situacijama ili
trenucima svakodnevnog zivota. Pjevanje ve¢ oblikovanih pjesama mnogo ovisi o pristupu
odgajatelja koji treba voditi ra¢una o djetetovom razvoju melodijskog sluha kao i o njegovoj
zelji za glazbenom aktivnosti, a ako djetetu kazemo da je pjeva pogresno ili ga ispravljamo,
dijete ¢e s vremenom odustati od pjevanja. ,,Odgajatelj treba motivirati djecu glazbom, a
motivirati glazbom znaci potaknuti nesto s odredenom svrhom* (Sam, 1998, str. 66). Biranje
odredenih pjesama, najeS¢e pjesama kojima se moze iskazati trenutno emotivno stanje
odgajatelj utjeCe na reprodukciju i uspjeSnost izvodenja pjesme. Djeca ¢e se uzivjeti u
izvodenje pjesme, fokusirat ¢e se viSe na emocionalni izri¢aj nego na sami tekst pjesme
(Voglar, 1980).

Bitni elementi za analizu pjesme na koje odgajatelji posebno obracaju pozornost su: melodija,
ritam, harmonija, metar, tekst, glazbeni oblik, karakter, tempo, dinamika i povezanost
elemenata glazbenog djela (Gospodneti¢. 2015).

Melodija

Melodiju dijelimo na :
jednostavne melodijske linije
jednostavng ritma
jednostavnog metra

pristupacnog glazbenog oblika

o > w0 NP

odgovaraju¢eg melodijskog opsega koji je primjeren dje¢jim glasovnim moguénostima
(Mari¢ i Goran, 2013).
Prema Gospodneti¢ to znaci da je melodija “niz tonova razlicite visine i trajanja koji ¢ine
cjelinu“ (Gospodneti¢, 2015, str, 89).
Kada odgajatelj bira pjesmu treba paziti da pjesma bude umjerenog tempa koju ¢e djeca s
rados¢u 1 lakocom prihvatiti 1 pjevati, o opsegu djecjeg glasa, motiviranosti djeteta i
njegovim sposobnostima. Takoder odgajatelj mijenja i prilagodava odabir pjesme prema
svom uvidu 1 ukljucenosti djece 1 samim time ¢e se odluciti za ono §to je bolje prihvaceno
I usvojeno od strane djece.

Ritam

Prema Smit (2001) ritam je jedan od osnovnih strukturalnih sastavnica govora koji se
usporeduje s glazbenim elementom ritma uz intonaciju, intenzitet, napetost 1 vrijeme uz
pauzu. Prema istom autoru ritam je vrlo vazan za obrazovanje glazbenog sluha i

ponavljanje bilo kojeg oblika glazbe, kao i za razumijevanje djetetovog govora. U glazbi



“ritam je najcesce sastavni dio melodije, a predstavlja vremenski protok glazbe, ak Stovise
njezinu vremensku organizaciju; ocituje se ponavljanjem vise zvukova istih ili razlicitih
trajanja“ (Spiller, 1997 prema Gospodneti¢, 2015). ,,Ukupnost ponavljanja ritmickih
elemenata (nota i pauza) odreden je pravilima ritmi¢ke mjere” (Samani¢, 2013, str.10).

Harmonija

Prema Gospodneti¢ (2015, str. 90) harmonija ima nekoliko znacenja. ,,Opce znacenje
rije¢i harmonija je sklad, drugo znacenje te rijeci je ,,akord ili suzvuk, odnosno istovremeno
zvucanje najmanje triju razli€itih tonova“ i na kraju tre¢e znacenje rijeci je ,,znanost o gradi
i spajanju akorada“. Za dijete to nema smisla sve do devete godine jer je do tada ono
,»osjetljivo samo na melodiju 1 ritam, a ne zapaza harmoniju® (isto, str. 90).
Akord moze biti trozvuk, cetverozvuk, peterozvuk i Sesterozvuk. Akord svakako
obogacuje pjesmu svojim tonovima pa tako odsvirani krivi akord moze primijetiti osoba s
manje razvijenim sluhom. Odgajatelj koji svira i primjenjuje neki instrument u radu
svakako ¢e sviranjem pratnje, akorada obogatiti pjesmu i produbiti djec¢ji dozivljaj pjesme.

Metar

Oznaka za metar je mjera. Nacin uredenja dobi u taktu izrazava se mjerom. Prema
Petrovi¢ (2013) postoje jednostavne i1 sloZzene mjere. Mjere koje imaju jedan naglasak u
taktu su jednostavne mjere, a sloZene su one koje imaju dvije ili viSe naglasenih dobi. U
svom radu odgajatelji najceSce koriste dvodobne i1 Cetverodobne mjere ali uvijek postoje
izuzetci pri odabiru pjesme, ovisno o znanju odgajatelja jer ¢e zbog ,karaktera mjera“ tako
lak$e odrediti pokrete (Gospodneti¢, 2015). ,,Najmanji metric¢ki odreden dio skladbe naziva
se takt* (Samani¢, 2013, str. 7).

Tekst

Prema Mari¢ i1 Goran (2013, str. 51) ,,glavne odrednice pri odabiru pjesme odnose se
na tekst 1 melodiju®. Posebnu pozornost treba obratiti na tekst koji treba biti estetski
vrijedan, razumljiv, prilagoden dobi djeteta, na knjizevnom jeziku ili dijalektu mjesta u
kojem dijete Zivi. Djeca najceSce pjevaju pjesme koje su im bliske i lako razumljive. Lakse
¢e ith pamtiti 1 ponavljati. Narocito pjesme koje u djetetu bude emocionalno stanje, utjecat
¢e 1 na njegov estetski odgoj prema glazbi. Ako s djecom u¢imo novu pjesmu, s novim
rije¢ima djeci nepoznatim potrebno ih je djeci objasniti, ras¢laniti, ali tek nakon S$to je
odslusaju kako im ne bismo pokvarili dozivljaj pjesme (Gospodneti¢, 2015). Kako bi djeca
potpuno usvojila tekst mozemo se posluziti pokretima koji objaSnjavaju ili simboliziraju

odredenu rije¢ u pjesmi. Kod pjevanja i brojalica tekst treba biti jasan i paziti na dikciju i



naglaSavanje slogova teksta. “Naglasci u pjevanju, koji prate naglaske u rije¢ima, vazniji
su od naglasenih 1 nenaglasenih doba u taktu* (Gospodneti¢, 2015, str. 94).

Glazbeni oblik

Pri odabiru pjesme autori Mari¢ i Goran (2013, str. 51) navode jednu od glavnih
odrednica pjesme koje se odnose na tekst 1 melodiju a to je ,,pristupacan glazbeni oblik (od
male i velike glazbene recenice, male i velike periode, do jednostavnog dvodijelnog i
trodijelnog oblika). ,,Skladbe su sagradene spajanjem malih dijelova u sve vece cjeline™
(Gospodnetic¢, 2015, str. 94). S djecom je najbolje raditi pjesme kraceg oblika tj. ,,nekoliko
motiva koji se sklapaju u vecu cjelinu, obicno od dva ili Cetiri takta, a zovemo je glazbenom
frazom* (Gospodneti¢, 2015, str. 95). U procesu usvajanje pjesme djeca najviSe vole
pjesme kojima se dijelovi pjesme, fraze ponavljaju. Lakse ih pamte tekstualno a i ritmicki
1 samim time laksSe je uociti glazbeni oblik pjesme.

Karakter

Karakter pjesme moZze utjecati na raspolozenje djeteta. Moze ga razveseliti a ujedno i
rastuziti. Gospodneti¢ (2015, str. 96) navodi s toga da je karakter ,,ugodaj skladbe koji
ostavlja odredeni dojam na slusatelja“. Odabir glazbe ima veliki utjecaj na trenutno stanje
djeteta i grupe jer utjece na socijalne odnose medu djecom ili u igri s lutkama gdje djeca
izrazavaju spontano svoje emocije, njeznost i ljubav. , Kontakt s muzikom najprije je
emocionalan, a onda 1 misaon*“ (Rakija§, 1971, str. 102). Prema Sam (1998) postoji
nekoliko karaktera pjesme koji poticu dijete na upoznavanje emocija, a to su: uzbudeno,
njezno, mirno, saljivo, svecano, lagano, blago, Zivo, snazno i sli¢no. Mari¢ i Goran (2013)
isti¢u da je djeci potrebno omoguciti svakodnevne susrete s glazbom zbog njene visestruke
dobrobiti na ponaSanje djece, Sto je u stvari cilj ne samo glazbenog odgoja, nego 1 opceg.

Tempo

Tempo je brzina izvodenja neke skladbe koja moze biti brza, polagana i umjerena. Djeci
ranije dobi u izvodenju pjesme tempo moze varirati s obzirom na sposobnost izgovaranja
rijeci, tj u pocetku je sporiji a kasnije postaje sve brzi. Tijekom igre djeca znaju mijenjati
tempo pjesme i na taj nacin stvarati poseban ugodaj i uzbudenje u pjesmi. Pri odabiru
pjesme odgajatelj bira ,,najprikladniji tempo, osim ako skladatelj ve¢ nije oznacio tempo
metronomskom oznakom® (Andreis, 1944 prema Gospodneti¢, 2015), kako bi motivirao
svu djecu pa i onu koja se ne ukljuc¢uju u glazbene aktivnosti. Oznake za tempo su: polagana

tempa, umjerena tempa 1 brza tempa koja se upisuju iznad kljuca.



Dinamika

,.Dinamika je glazbeni izraz koji ukazuje na jad¢inu i glasnoéu izvodenja* (Samanié,
2013, str. 31). Oznake za dinamiku se pisu kraticama, upisuje je skladatelj ispod melodijske
linijje. Prema Sam (1998, str. 22) oznake za dinamiku su: ,,vrlo tiho (pianissimo), tiho
(piano), srednje tiho (mezzopiano), srednje jako (mezzoforte), jako (forte) i vrlo jako
(fortissimo)*“.

Povezanost elemenata glazbenog djela

Pjesma je privlacna djetetu jer je spoj elemenata i estetskog svidanja koja su njemu
ugodna. Bilo da se radi o brzoj, umjerenoj ili laganoj pjesmi. Tako u pjesmi karakter ovisi
o tempu 1 obratno, a medusobno su povezani i dinamika 1 karakter. Zbog te medusobne
ovisnosti pjesme se trebaju pjevati po napisanim oznakama kako bi se Sto bolje
interpretirala. Svaka promjena bitno utjece i mijenja pjesmu ali ako se to dogodi treba paziti
da je ,,ispunjen uvjet preciznog zvukovnog ostvarenja zapisanih notnih znakova. Cistoéa
tonske visine, ritma, odnosa medu dijelovima takta, legato i staccato, postivanje dinamickih
oznaka i obiljezja tempa, sve to mora biti u cijelosti ostvareno prije nego Sto izvodenje
skladbe bude prozeto vlastitim doprinosom®. (Gospodneti¢, 2015, str. 98). Iz svega
navedenog vidljivo je da se djecu ne treba opterecivati analizom glazbenih elemenata veé

ih pustiti da se prepuste slusanju, interpretiranju po vlastitim moguénostima.

2.2. SluSanje glazbe

Slusanje glazbe ima veliki odgojno obrazovni utjecaj na djecu predskolske dobi jer
odgajatelj svojim odabirom utjece na djetetov cjelokupni doZivljaj i estetiku odabrane
pjesme. ,,Pri odabiru skladbi za slusanje u ranom i predskolskom odgoju treba voditi racuna
0 umjetni¢koj komponenti djela, ali 1 postupnom nacinu priblizavanja vrijedne glazbe
djetetu” (Mari¢ 1 Goran, 2013, str. 123). Dijete za vrijeme slusanja moze se ukljuciti
pjevanjem, pokretom i sviranjem kako bi se potpuno ostvarilo i iznijelo svoje trenutno
stanje ili emocije.

Prema tome Sam (1998, str. 47) prikazuje vizualno podjelu procesa slusanja glazbe:
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RECIPIJENT
(dijete)

SLUSANIE

(glazbeno cuti)

o ---_"'\-..\__\__
o i

Vokalizacija, pjevanje Pokret sviranje na udaraljkama

N _/
T

GLAZBENA PERCEPCHA

Slika 1.
Vizualna podjela procesa slusanja glazbe (Sam, 1998, str. 47)

Korak prije pjevanja ili sviranja je sluSanje glazbe, to je temelj za oblikovanje i razvoj
glazbenog odgoja. Prema Mari¢ i Goran (2013) uvijek treba odabrati one skladbe koje ¢e u
djetetu izazvati radost 1 veselje. Nadalje, treba paziti i na umjetnicku komponentu skladbe,
i s time postupno uvoditi dijete u svijet kvalitetne glazbe. Isto govori i Gospodneti¢ (2015,
str. 122) ,.treba paZljivo izabrati skladbe za sluSanje koje je vrijedno pamtiti“. U cijelom
odgojnom procesu uz slusanje postoji spoznaja, ona se temelji na glazbenom dozivljaju i
analiza koja uz spoznaju potkrjepljuje dozivljaj (Sam, 1998). Isti autor slusanje glazbe dijeli
na tri faze koje se medusobno isprepli¢u: 1. faza ukljucuje uzivanje u samom tonu, 2. faza
je negativna pojava i odnosi se na asocijativno sluSanje odnosno slusajuci slusatelj moze
zakljuciti da je dozivljaj glazbe velik pa je i asocijacija jaca. U tre¢oj fazi javlja se
intelektualno slusSanje, pri kojem sluSatelj moze Cuti 1 razlikovati sve glazbene elemente,
tempo, ritam, itd.

Glazba se moze slusati aktivno i pasivno. Slusanjem djeca stvaraju vlastiti izbor i ukus
prema glazbi.,,Samo umjetnicki vrijedna muzika moze djelovati na dijete, pobuditi u njemu
plemenite osjecaje, formirati njegov ukus 1 razviti u njemu trajniju ljubav prema muzici.
Taj zahtjev izrazen je rije¢ima: ,,Za djecu je dobro samo ono §to je savrSeno* (Manasteriotti,

1982, str. 128). Naglasak treba staviti 1 na primjerenost sadrzaja odabranih skladbi bez
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obzira hoce li djeca indirektno ili direktno je slusati. Kod aktivnog sluSanja u djetetu se
budi dozivljaj, emocionalna i intelektualna okupiranost (Sam, 1998). Sam (1998, str. 51)

navodi dvije sadrzajne mogucnosti aktivnog slusanja, to su: cjelovito i analiticko.

Vizualna raS¢lamba aktivnog sluianja

AKTIVNO SLUSANIE
‘-—-"-_-_-H-_-_--_ --_H-\---_H"'K
CIELOVITO ANALITICKO
emoclonalno estetski odaziv, intelektualni odaziv, spoznaja,
glazbeni doZivljaj glazbeni dozivljaj, estetski odaziv

N _/
YT

OSJETILNA I FORMALNA ESTETSKA PERCEPCLIA

Slika 2.

Sadrzajne mogucnosti aktivnog slusanja (Sam, 1998, str. 51)

Kod cjelovitog slusanja slusatelj je fokusiran na sluSanje cjelovitog glazbenog djela 1
pri tome uocava svaku glazbeno-izrazajnu komponentu koju sadrzi glazbeno djelo. Kako
bi glazbeni dozivljaj bio od vaznosti sluanje je kljucan trenutak za prvi ali i za svaki
glazbeni dozivljaj. Sasvim suprotno od cjelovitog, analiti¢ko sluSanje je sluSanje koje je
usmjereno na odredeni glazbeni element 1 na taj na¢in pojedinac usmjerava paznju na
tempo, instrument ili dinamiku. Najjac¢i dozivljaj aktivnog slusanja glazbe u odgojno
obrazovnim ustanovama je sluSanje Zive izvedbe, a to ukljucuje pjesme i brojalice. Iako
nosac zvuka najceS¢e zamjenjuje Zivu izvedbu, glazba u zivo ima jaci dozivljaj. ,,Glazbu
izvodenu u zivo Covjek osjeca Citavim tijelom i taj osjecaj pohranjuje u mozgu. Slusajuci
ponovo tu glazbu s nosaca zvuka, mozak rekonstruira prvobitno iskustvo Zive glazbe*
(Hodzi¢ 1 Mrdjen-Hodzi¢, 2002 prema Gospodneti¢, 2015, str. 133 ). Broj ponavljanja i
pustanja glazbe ovisi o zainteresiranosti 1 ukljucenosti djece. Prema Gospodneti¢ (2015)

,mozda ¢e se skladba slusati samo oko cetiri puta“. Zbog krace koncentracije u
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predskolskoj dobi s djecom se najprije pustaju krace skladbe, a dulje se planiraju za pasivno
slusanje.

"Pasivno sluSanje je ono koje ne izaziva ili ne ukljucuje emocionalno i intelektualno
uzivljavanje" (Sam, 1998, str. 49). Ono se Cesto slusa za vrijeme drugih aktivnosti, dok se
djeca igraju po drugim centrima, a u pozadini svira lagana glazba ili kada netko pjeva.
Jednaku paznju kod pasivnog slusanja kao i kod aktivnog treba obratiti na izbor pjesme,
njenu kvalitetu 1 estetski dozivljaj kod djece. Pasivno sluSanje glazbe ne ubraja se u
glazbene aktivnosti jer djeca ne sudjeluju aktivno, direktno u njoj, ali su s njom okruZena.
Na isti nacin pasivna glazba utjece na djecu kao i aktivno sluSanje. Djeca su u pokretu,
plesu, pjevaju, uZivaju. O tome ovisi procjena odgajatelja da li djecu ipak ukljuciti u aktivno
slusanje ili ih prepustiti svom dozivljaju. Takoder ,treba izbjegavati da djeca neprekidno
slusaju glazbu jer nece imati prilike za spontano pjevanje* (Gospodneti¢, 2015, str. 127).
Autorica Sam (1998, str. 50) navodi da je pasivno sluSanje pozeljno u svakodnevnim

aktivnostima 1 to prikazuje vizualnom ras¢lambom procesa pasivnog slusanja zbog svoje

raznolikosti.
Vizualna ras¢lamba procesa pasivnog sluSanja
PASIVNO SLUSANIE
__v-F--—--_F---P---F -------\-\H'-._
_,--""--_-F - --H"--
-_F_______,--“" "“"Hﬁ-h
4__.,#“"_— “'“n.___*
Sekundarna glazba asocljativno slufanje glazba raspoloZenja
glazbena umjetnina
Slika 3.

Vizualna rasclamba procesa pasivnog slusanja (Sam, 1998, str. 50)

U kategoriju sekundarne glazbe spadaju razne obrade umjetnickih djela koje sluze
sluSatelju da se usredotoe na tekst, ritam ili izabrane instrumente u glazbenom djelu.
Asocijativno slusanje javlja se kada se djecu potice da se uz glazbu prisjecaju nekih dogadaja,

pojacavajuci im dozivljaj, usred ¢ega odvracaju paznju od glazbe ali su fokusirani na ostale
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aktivnosti. Glazba raspolozenja stvara lijep ugodaj 1 atmosferu te poti¢e djecu na pokret i ples,
da se izraze, a istovremeno utjece na umjetnicko stvaralastvo djece. (Sam, 1998). S toga ,,dok
svira glazba, koju smo namijenili pasivhom sluSanju, ne obra¢amo djeci uopcée paznju na
glazbu, ne stiSavamo glas dok razgovaramo s djecom i ponasamo se onako kako se najcesce
ponasamo dok nam je upaljen radio (Gospodneti¢, 2015, str. 127).

Planiranje glazbene aktivnosti moze ukljuciti i druge aspekte cjelovitog razvoja kao Sto
su likovnost ili ples. Kako bi se potaklo viSestruko stvaralaStvo odgajatelj bi trebao pripremiti

I obogatiti prostor s puno materijala koji ¢e potaknuti djecu na stvaralastvo.

2.3. Poticanje djecjeg stvaralastva

Odgajatelji su oni koji su u odgojno obrazovnim ustanovama odgovorni za vodenje
umjetni¢kih aktivnosti i na poticanje i razvoj djeCjeg stvaralaStva. ,,Primarni je cilj
predskolskog odgoja razviti u djece interes za glazbene aktivnosti i omoguciti im
samoaktualizaciju kroz glazbu“ (Cosi¢, 2005, str. 40). Primjerenim materijalima i
uklju¢ivanjem u aktivnosti u kojima djeca imaju slobodu mijenjanja, utjecaja na izvedbu,
izri¢aj, improvizaciju utjeCemo na djecje glazbeno stvaralastvo. Prema Gospodneti¢ (2015, str.
60) ,,aktivnost se moze provoditi sa svom djecom (onom koja se odazovu), u manjim grupama
i individualno®. Slobodno i autonomno dijete na svoj originalan nacin je kreativan te ga treba
uvijek poticati da se izrazi cjelovito. ,,Da je dijete ostvarilo glazbeni dozivljaj, ono nam to
pokazuje svojim vanjskim aktivnostima: Sirom otvorene oci, otvorena usta, ubrzano disanje,
zivost pogleda ili postupno smirenje* (Sam, 1998, str. 48). Prema novijim istrazivanjima
kontroliranje i procjenjivanje djeteta smanjuje njegovu kreativnost (Gospodneti¢, 2015).
Poticanje djecjeg kreativnog izrazavanja utjeCemo na djetetovu sliku o sebi 1 samopouzdanje.
Improvizacija zapocinje u predskolskoj dobi, kroz glazbene igre djeca izmisljaju tekstove na
poznatu melodiju i obrnuto. Ove aktivnosti pospjeSuju djetetovu mastu i kreativnost, pamcenje
I povezivanje, te razvoj glazbenog sluha. ,,Jedan od nacina poticanja glazbenog stvaralastva je
usvajanje fonda pjesama i recitacija“ (Gospodneti¢, 2015, str. 260). Ove glazbene
improvizacije razvijaju se u koliko dijete ima poticaj odraslih osoba i okoline. Sputavanje
djecje kreativnosti moze utjecati na razvoj djecje kreativnosti, koju ne treba razvijati, a to se
lako moze dogoditi kada prilikom pjevanja, sviranja i improvizacije odgajatelj dijete omete ili
zaustavi (Gospodneti¢, 2015).
Nacini poticanja dje¢jeg stvaralaStva koje odgajatelj primjenjuje u radu s djecom su:

,, stvaranje zvukova koji nisu uobicajeni
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- osluskivanje i oponasanje

- samostalna izrada zvecki

- odgonetanje zvukova

- slusanje glazbe uz ples

- slusanje glazbe uz likovno izrazavanje

- izgovaranje slogova

- Mijenjanje rijeci

- mijenjanje melodije

- mijenjanje tempa

- mijenjanje dinamike

- mijenjanje ritma

- mijenjanje naglasaka

- postavljanje glazbenih pitanja

- ZavrSavanje nedovrSenih glazbenih fraza

- pjevani govor

- Ozvucena prica ili pjesma

- OponaSanje zvukova ustima

- ritmizirani govor

- mali orkestar

- sviranje po svom tijelu

- zemlja kipova

- uglazbljivanje stihova

- komponiranje rije¢i i melodije

- plesanje bez glazbe“ (Gospodneti¢, 2011, str. 113-119).
Stvaranje zajedno s djecom treba biti zabavno 1 zanimljivo svima, a navedeni nacini djecjeg

glazbenog stvaralastva trebali bi biti nenametljivi.

2.4, Sviranje
Jedno od osnovnih glazbenih aktivnosti u predskolskoj dobi osim sluSanja i pjevanja je
1 sviranje. Sviranje takoder utjeCe na djetetov razvoj u ranoj dobi najviSe na motoriku i
muzikalnost. U vrti¢u se najceSce koriste mala glazbala tj. udaraljke. One mogu biti iz vlastitog
angazmana izradene ili udaraljke iz kompleta Orffovog instrumentarija, kao i djecje ruke i noge

(Mari¢ i Goran, 2013). Prema Gospodneti¢ (2015) udaraljke dijelimo na melodijske udaraljke
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i ritamske udaraljke. U melodijske udaraljke ubrajamo ksilofon, metalofon, zvonci¢i, zvona,
crotales, vibrafon, timpani i gong i oni imaju odredenu visinu zvuka. Dok u ritamske udaraljke
ubrajamo Stapice, ru¢ni bubanj, triang, tam-tam, veliki bubanj, ¢inele, zvecke, tamburin,
praporci, drveni bubnji¢, kastanjete, bambusove visilice, zvonca 1 guiro. KoriStenjem
instrumenata djeca se upoznaju s njihovim zvukom, na¢inom upotrebe, te ith naue imenovati.
»Svrha upotrebe udaraljki na poCetnom stupnju glazbenog odgoja je upravo u razvijanju
dje¢jeg senzibiliteta za zvukove i njihove boje. Ako u tome uspijemo, dat ¢emo djeci snazan
poticaj za prvo izmiSljanje glazbe, koju treba shvatiti kao prve pokusaje djeteta da se izrazi
pomocu glazbe* (Manasteriotti, 1971, str. 151). ,,Pri uporabi malih instrumenata u rad se moze
ukljuciti svako dijete, neovisno o razini njegove muzikalnosti* (Mari¢ 1 Goran, 2013, str. 22).
Za pocetak sviranja djeca trebaju ¢ekati odgajateljev znak kao i za kraj pjesme. U nedostatku
instrumenata postoji nekoliko pozitivnih namjera koje dijete usvaja, to su: ,, produzenje djecje
paznje, velika buka koja se stvara u skupini jer djeca ne mogu odoljeti da odmah ne zasviraju

Sto jace mogu i dijete uci ¢ekati da dode na red* (Gospodneti¢, 2015, str. 237).

2.5. Glazbeni centar i uloga odgajatelja

,Kvalitetno okruzenje djeci omogucuje istrazivanje razlicitih logickih, matematickih i
fizikalnih fenomena 1 pojava, istrazivanja prirode, istrazivanja razli¢itth moguénosti
organizacije prostora, istrazivanja zvukova, tonova, melodija, glazbe i1 pokreta, istraZivanja
razli€itih likovnih tehnika 1 razli¢itih moguénosti njihova koristenja i sli¢no* (NKRPOO, 2014,
str. 38-39). Oblikovanje glazbenog prostora za izraZzavanje i stvaranje vrlo je vazno za poticanje
muzikalnosti 1 estetskog doZivljaja prema glazbi, razvijanje sluha i osjec¢aja za ritam,
upoznavanje s raznim glazbenicima i raznim glazbenim instrumentima. PaZljivim odabirom
glazbenih materijala koji bi trebali biti izabrani u svrhu neovisnog, neometanog i samostalnog
koristenja istih, odgajatelji omogucuju djeci slobodu glazbenog izrazavanja i stvaranja, igru,
ucenje te suradnju s drugom djecom i odraslima. ,,Prostor je ogledalo kulture i slika koju odrasli
imaju o djetetu...“ (Petrovi¢-Soco, 2007, str. 100). Soba u vrticu je podijeljena na visSe manjih
centara. O tome govori i Slunjski (2008) koja opisuje prostor podijeljen na manje cjeline pa je
sadrzajno osmisljavanje puno lakSe, te na indirektan nain poziva djecu na igru u manjim
skupinama $to pridonosi kvalitetnijoj suradnji i komunikaciji. Svi centri sadrzavaju odredene
materijale i poticaje koje poti¢u dijete na aktivno istrazivanje, i ostvarenje svih njegovih
potreba. U tom smislu, ,,organiziranje prostorno-materijalnog okruZenja vrtica ukljucuje

osiguranje bogatstva i promiSljenosti izbora materijala koji djecu poti¢u na otkrivanje i
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rjeSavanje problema, te omogucuju postavljanje hipoteza, istrazivanje, eksperimentiranje i
konstruiranje znanja i razumijevanja*“ (NKRPOO, 2014, str. 38). ,,Aktivnost u vrti¢u je nacin
vodenja odredenog programa koji vodi do realizacije jednog ili viSe sadrzaja. Odgajatelj se
prethodno treba pripremiti da bi djeci pruzio izabrani sadrzaj* (Gospodneti¢, 2015, str. 55).
Priprema odgajatelja ovisi i 0 njegovoj ukljucenosti i promatranju djece i njihovih potreba.
Vazno je vidjeti dijete, postivati ga kao individuu, uvazavati ga te mu omoguciti razvoj na svim
podru¢jima. Takoder ukljuciti ga u planiranje i osmiSljavanje poticajnog okruZzenja.
Stimulativan prostor je od velike vaznosti u odgojno obrazovnom radu jer djecu potice na
samoorganizirane aktivnosti koje mogu trajati i po nekoliko dana, onoliko koliko je djeci
potrebno. Po potrebi odgajatelj u centre unosi dodatne materijale zbog kojih ponekad dolazi do
stvaranje velike buke zbog interesa djece. ,,Zato odgajatelj takva glazbala uvodi postepeno
napominjuéi djeci da ¢e instrumenti zvucati lijepo samo ako ih pravilno i u pravo vrijeme
uporabe te ih nakon koriStenja bez buke pospreme na to dogovoreno mjesto* (Mari¢ i Goran,
2013, str. 181). Novi materijali ne bi trebali gusiti djecji interes ve¢ ga potaknuti 1 obogatiti mu
postojece znanje i interes. ,,OkruZenje vrtica (glazbeno i drugo) treba poticati neovisnost djece,
Sto znacCi da materijale treba nuditi tako da ih djeca mogu upotrijebiti samostalno, bez puno
pomoc¢i odraslih (Slunjski, 2008, str. 42).,,Okruzenje za ucenje treba biti multisenzori¢no tj.
djecu poticati na istraZivanje i angaZiranje razli¢itih senzori¢nih modaliteta® (NKRPOO, 2014,
str. 39). U ustanovi odgoja 1 obrazovanja prostorno materijalno okruzenje je u korelaciji s
kvalitetom procesa ucenja, samorefleksije i refleksije odgajatelja te njegovom intervencijom u
prostor i planiranjem aktivnosti. Autorica Petrovi¢-Soc€o (2007, str. 84) ulogu odgajatelja gleda
jos 8ire ,,kao stvaranje svekolikog kvalitetnog socio-pedagoskog konteksta, to jest kao mrezu
recipro¢nih odnosa i o¢ekivanja koja podrzavaju i odrzavaju raznolike individualne i grupne
procese koji poti¢u 1 usmjeravaju djecji odgoj i razvoj“. O izvodenju glazbenih aktivnosti
odgajateljeve kompetencije bi trebale biti na viSoj razini kako bi §to kvalitetnije pristupio
izvodenju odredene pjesme i na isti nadin privukao i zainteresirao djecu. Zbog nedostatka
glazbenog obrazovanja odgajatelji Cesto odustanu od izvodenja glazbenih aktivnosti ili
,hajcesce realiziraju one glazbene aktivnosti prema kojima pokazuju najve¢i afinitet 1 za koje
se procjenjuju kompetentnijima* Sto je pokazalo istrazivanje (Dobrota, 2019, str. 69). Zbog
mnogobrojnih kompetencija odgajatelja i fleksibilnosti u radu odgajatelj uvijek pronade nacin
na koji ¢e doprijeti do djeteta kako bi mu omogucio ne ometan rast i razvoj a da pri tome uzZiva
i bude sretan i potpun. Drugo istraZivanje provedeno sa studentima 3. godine RPOO je
pokazalo da srednjoskolsko opée obrazovanje ima vecu $irinu znanja iz podru¢ja umjetnosti te

se zbog toga osjecaju kompetentnijima od studenata koji su zavrsili srednje umjetni¢ko



17

obrazovanje uZe specijalnosti (Herzog, Baélija Susi¢, Zupani¢ Benié, 2018). S toga bi prema
navedenom odgajatelji trebali moci vidjeti svoje glazbene sposobnosti i nedostatke na
glazbenom podrudju te ih kontinuirano obogacivati i usavrsavati. ,,Uloga i znac¢aj kompetencije
odgojitelja dovodi ga do svjesnosti svoje uloge, a to su: promatranje procesa ucenja kao oblik
suradnje, grade strukturu od koje se sastoji djetetovo ucenje 1 njegov identitet, trebali bi sebe
percipirati kao timske igrace u ostvarivanju ciljeva ¢ime se postize izgradnja drustva, odgojitel;
bi trebao djelovati na granici izmedu radnih i obrazovnih institucija Sto pridonosi kulturnoj
izgradnji samog odgojitelja a time i kulture ustanove” (Mioc¢i¢, 2012, str. 77). S toga Slunjski
(2008, str. 42) navodi kako je odgajatelj osoba koja ¢e uvijek ,,...voditi brigu o tome da
okruzenje u kojem djeca istrazuju zvukove, tonove i melodije, bude povezano s osjecajem

ugode i zadovoljstva®.
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3. GLAZBENE PREFERENCIJE

Termin glazbene preferencije koristi se u mnogim istrazivackim radovima koji se
definira ,.kao kratkoro¢ne procjene svidanja koje su podlozne ¢estim promjenama zbog brojnih
¢imbenika koji na njih stalno utjecu® (Petrusi¢ i Brkan, 2021, str. 140). Na glazbene
preferencije djece i na glazbeni ukus najveci utjecaj imaju roditelji, odgajatelji te opcéenito
drustvo, tj. oni s kojim djeca najvise borave. U svakodnevnom kontekstu, u svakodnevnim
prilikama djeca su izlozena raznim vrstama glazbe. Postoje razlike izmedu glazbenih
preferencija i glazbenog ukusa jer je glazbeni ukus stabilan i dugorocan, a preferencije su
kratkoro¢ne. SluSajuc¢i raznu glazbu djeca su u mogucénosti stvoriti vlastit estetski dozivljaj
prema odredenoj glazbi i imati tendenciju svidanja prema istoj. Utjecaj glazbe je od velike
vaznosti u dje¢jem razvoju jer utjece na njihov intelektualni, emocionalni, socijalni i tjelesni
razvoj. Na koji nacin odrediti ili prepoznati zasto odredena glazba privlaci djecu ovise razni

¢imbenici.

3.1.Cimbenici koji odreduju glazbene preferencije
Cimbenici koje utje¢u na glazbene preferencije su: ,, glazbeno-izrazajne sastavnice,
poznatost glazbe i ponovljeno slusanje, afektivna iskustva slusatelja tijekom sluSanja glazbe te
razli¢iti druStveni utjecaji (Dobrota 1 Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 13). Isti autori dijele
¢imbenike koji utjeCu na glazbene preferencije u sedam skupina:
1. Kognitivni ¢imbenici
Emocionalni ¢imbenici

FizioloSka pobudenost

2
3
4. Kulturni 1 drustveni ¢imbenici
5. Ponavljanje i poznatost glazbe
6. Karakteristike glazbe
7. Osobine slusatelja

Kognitivni ¢imbenici su prva skupina ¢imbenika koji se odnose na instrumentalnu
upotrebu glazbe. Autori Arnett, 1995; Larson, 1995 u svom istrazivanju Kkategoriziraju
kognitivne funkcije sluSanja glazbe koje se odnose na komunikaciju pri ¢emu su mislili na
»izrazavanje osobnih vrijednosti ili identiteta, stjecanja informacija ili kontaktiranje s drugim
ljudima, ili na autorefleksiju (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str.15). U drugu skupinu spadaju

emocionalni ¢imbenici zbog kojih je slusanje glazbe povezano s pobudivanjem emocija, jer

prema istrazivanju ljudi sluSaju glazbu radi dobrog raspoloZenja, radi izraZzavanja emocija i
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kako bi se opustili (Juslin i Lukka, 2004; Larson, 1995 prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).
U trecu skupinu ¢imbenika spada fizioloSka pobudenost koja se kroz ugodna i tjelesna iskustva
percipira kao ugodna tijekom slusanja glazbe prema istrazivanju Gabrielsson, 2001 ; Goldstein,
1980; Sloboda, 1991. (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016). Cetvrta skupina ¢imbenika naziva se
kulturni i druStveni ¢imbenici. Svaka kultura ima svoju vrstu glazbe 1 svoj drustveni identitet
koji izrazavaju na svoj osebujni nacin njegujuci svoju vrstu glazbenih preferencija. “Kao §to
glazba moze izraziti osobni identitet pojedinca, ona moze izraziti i identitet i osobnost drugih
ljudi (Rentfrow i Gosling, 2003; 2006) te identitet i vrijednosti kulture ili drzave” (Frith, 1996;
Merriam, 1964 prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 15). U petoj skupini nalaze se
¢imbenici koje se odnose na ponavljanje i poznatost glazbe. Prema brojnim istraZivanjima
,potvrdena je pozitivna linearna povezanost izmedu frekvencije sluSanja glazbe i glazbenih
preferencija“ (Finnas, 1989; North i Hargreaveves, 2008 prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac,
2016, str.15). U Sestu skupinu spada karakteristika glazbe, odnosno njene osobine ,,poput
tempa, ritma, dinamike 1 visine, harmonije ili dinamike, i one su kljune u percepciji i
procjenjivanju glazbenih djela (Finnas, 1989; North i Hargreaveves, 2008 prema Dobrota i
Rei¢ Ercegovac, 2016, str.15). I posljednji ¢imbenik je osobina slusatelja u koju spadaju ,,dob,
spol, glazbeno iskustvo i osobnost“ (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 15). U svom
istrazivanju Skojo (2019, str. 53) navodi nekoliko ¢Gimbenika koji su utjecali na usmjeravanje
glazbenih preferencija mladih a to su: ,,okruZenje, druStvo 1 masovni mediji“. Takoder smatra
da bi ukljucenost glazbenih pedagoga bila od velike vaznosti 1 utjecaja na njihovu strategiju
sluSanja pomocu kojih bi razvijali svoj glazbeni ukus s ,kvalitetnim estetskim sustavom
vrijednosti“. Zbog svog druStvenog statusa mladi ¢esto pribjegavaju odabiru glazbe koji slusaju
njihovi vrs$njaci, kolege 1 prijatelji kako bi ostvarili povezanost na toj razini. Ukljuenost medija
I njihov utjecaj jedan je od najprisutnijih dominiraju¢ih ¢imbenika koji odreduju glazbene
preferencije. To moze ukazivati i na problem sutrasnjice jer su mediji okrenuti isklju¢ivo
masovnom emitiranju i reproduciranju glazbe koja se prodaje 1 distribuira na trziste iz nekih
drugih, mozda krivih razloga, a ne zbog svoje umjetnicke 1 kulturne vrijednosti 1 sadrzaja. Zato
u korist svih istrazivanja mlade treba potaknuti na proSirenje glazbenih vidika te
implementaciju raznolikih glazbenih sadrzaja kako bi u svojoj najosjetljivijoj, adolescentskoj
fazi gradili pozitivan odnos prema glazbi, formirali svoj identitet i druStveni status te otvorili
put prema multikulturalnom umjetnickom drustvenom Zivotu.

U nastavku ¢e se prikazati ¢imbenici Koji utjeCu na glazbene preferencije a povezani su
s osobinama glazbe i osobinama sluSatelja kao 1 istraZivanja koja su to potvrdila. Osobine

glazbe koje utjecu na glazbene preferencije prema brojnim istraziva¢ima su: ,,glazba umjerene
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glasnoc¢e, umjerenog tempa, optimalne razine slozenosti te srednje poznatosti, kvaliteta
izvodenja te vrsta medija koji prezentira glazbu, tonalitet, ritam, harmonija i melodija povezana
s odredenim idejama i emocionalnim sadrzajem® (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 16). Od
svih nabrojenih osobina najveci broj istrazivanja bavio se tempom gdje su rezultati pokazali da
slusatelji preferiraju glazbu brzeg tempa (LeBlanc, 1981; LeBlanc i Cote, 1983 prema Dobrota
i Rei¢ Ercegovac, 2016). U istrazivanju koje su provele Sulenti¢ Begi¢ i Novakovié, 2021 na
uzorku od 47 ucenika od prvog do tre¢eg razreda rezultati su pokazali da u€enici preferiraju
pjesme umjerenog do brzog tempa ali 1 pjesme polaganog tempa. Takoder se pokazalo da je
odabir pjesama utjecao na visoku procijenjenost s$to je dobra slika o pristupu i radu ucitelja koji
su odabrali pjesme primjerenog sadrzaja, melodije, tempa 1 dinamike te primjerene za tu dob
djece. U istom smjeru Sims (1987) je proveo istrazivanje kod djece od predskolske dobi do
Cetvrtog razreda. Istrazivao je utjecaj tempa na glazbene preferencije djece gdje je koristio pet
brzih i pet polaganih ulomaka. Dobiveni rezultati pokazali su ,, postojanje snazne pozitivne
korelacije izmedu tempa i preferencija®“. U svim dobnim skupinama odnos je bio pozitivan
osim u predskolskoj skupini gdje su autori zakljucili ,.kako se prosudbe preferencija koje su
utemeljene na tempu vjerojatno razvijaju tijekom osnovne skole“. (Dobrota i Rei¢ Ercegovac,
2016, str. 16). Istrazivanje preferencija konsonance i disonance Davies i Barclay (1977)
potvrdilo je stajaliSte da se oktava, Cista kvarta i Cista kvinta smatraju konsonantnim
intervalima, a sekunda 1 septima disonantnim intervalima (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).

Tonalitet je takoder glazbeno-izraZajna sastavnica koja je kao i ostale povezana s
glazbenim preferencijama. Odnosi se na percepciju emocija i raspoloZenje slusatelja za vrijeme
sluSanja glazbenog djela. Glazbena djela skladana u durskim tonalitetima povezuju emocije
srece, dok skladbe skladane u molskom tonalitetu povezuju emocije tuge. IstraZivanje Petrusi¢
1 Brkan (2021) takoder je potvrdilo da ucenici vise preferiraju klasi¢nu glazbu u molu, nego u
duru. Uzorak je napravljen s 250 ucenika drugih, tre¢ih, sedmih i osmih razreda osnovne $kole.
U konacnici samo poznavanje glazbe bio je jedan od ¢imbenika koji je utjecao na glazbene
preferencije ucenika. Flowers (1988) u svom istrazivanju potvrdio je utjecaj dura i mola te
njihovu razliku sretnog i tuznog mola koristeci se glazbenim ulomcima simfonijskog orkestra
1 time potvrdio ,,da tonalitet ima utjecaj na glazbene preferencije sudionika“ (Dobrota i Reié
Ercegovac, 2016, str.17). Brojni istrazivaci bavili su se preferencijama i utjecajima glazbe na
temu glazbenih stilova, vrstama glazbe, razli¢itih stilova s obzirom na dob, spol 1 glazbeno
obrazovanje. Svako istrazivanje davalo je korisne rezultate koje glazbeni pedagozi svakako
trebaju iskoristiti u svom radu i izboru glazbe te promisljanju prilikom osmisljavanja glazbenih

aktivnosti. “Odabirom glazbenog primjera koje ucenici preferiraju zasigurno ¢e potaknuti
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njihova motivacija, ljubav prema glazbi i proSirivanje njihovog glazbenog ukusa* (Dobrota i
Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 23). ,Ako Zelite muziku bolje shvatiti, tada ne mozete poduzeti nista
znacajnije nego da je slusate” (Rakijas, 1971, str. 101).
Osobine slusatelja koje imaju utjecaja na glazbene preferencije su:

1. Socioekonomski status

2. Dob

3. Spol
4. Osobine li¢nosti
5. Glazbena poduka (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).

Osobine slusatelja takoder su istrazene 1 prema mnogima autorima naisle na razlicite i
podudarajuce rezultate, ali u konacnici pokazalo se da pojedinci s viSim stupnjem obrazovanja
izuzev country glazbe, imaju vece preferencije prema svim vrstama glazbe (Robinson, 1993,
prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016). Rezultati do kojih je dosao Gans (1974) istrazujuci
americki socioekonomski status dolazi do pet kultura ukusa: ,,visoka kultura, visSa-srednja
kultura, niza-srednja kultura te kvazi-folk niska kultura (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str.
23). Sljede¢i su Fox i Wince (1981) koji su takoder dosli do istog broja ukusa, a to su: ,,jazz-
blues, popularni hitovi, folk glazba, rock protestna glazba, country i western* (Dobrota i Rei¢
Ercegovac, 2016, str. 23). Pegg (1984) na uzorku engleskih posjetitelja koncerata primjecuje
da ,,Jjudi iz viSe srednje i srednje klase ¢esc¢e posjecuju koncerte klasi¢ne glazbe nego ostali,
dok je publika koncerata folk glazbe uglavnom sastavljena od pripadnika srednje i radnicke
klase (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 24). Termine publike ukusa i kultura ukusa
kritiziraju Zillmann 1 Gan (1977) 1 takvu podjelu glazbe. Navode hipoteticke konstrukte,
mijenjanje obrazaca ukusa, odnos djelo-skladatelj je vazno shvatiti, odnos glazba-konzumenti
takoder je vazno shvatiti, 1 na kraju razlike izmedu visoke ili niske kulture su najcesce
povezane s ,,procjeniteljem umjetnickog djela, a ne samo s umjetnickim djelom* ( prema
Dobrota 1 Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 24). U konacnici Klein (2001) zakljucuje da je
,zahvaljujuci globalizaciji zapadnog suvremenog drustva, doslo je do masifikacije ukusa, tako
da je moguce da publike ukusa u takvom druStvu vise uopce i ne postoje ( prema Dobrota i
Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 24).

U istrazivanju glazbenih preferencija i utjecaja dobi vrijeme adolescencije je vrijeme
kada znacaj glazbe znatno raste a zatim poslije opada. Obrazac koji je Hargreaves (1982)
predlozio a temelji se na ideji otvorenosti LeBlanc (1991) u svojem radu ,,definira kao
toleranciju sluSatelja prema razli¢itim glazbenim stilovima i koju je operacionalizirao u smislu

preferencije” (prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 24). LeBlanc postavlja cCetiri
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hipoteze: ,,1.mlada djeca su otvorenija prema razli¢itoj glazbi, 2. otvorenost se smanjuje
ulaskom u adolescenciju, 3. postoji djelomican preokret otvorenosti kako slusatelj sazrijeva od
adolescencije prema mladoj odrasloj dobi i 4. otvorenost opada kako slusatelj sazrijeva i ulazi
u stariju dob* (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 25). Dolazi do neslaganja s LeBlancovim
hipotezama, s toga Hargreaves i North (1999) u svojim istraZivanjima navode da se svidanja
glazbe razlikuju tj. da mladi u odnosu na starije preferiraju popularnu glazbu ali kada im se da
sloboda biranja glazbenih djela odredenog glazbenog stila, tijekom adolescencije svidanje raste
kao i kod starije dobi (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).

Utjecaj spola na glazbene preferencije takoder je istrazivalo mnogo autora koji su
ukljucili u svoja istrazivanja odrasle ljude, studente, srednjoskolce i djecu mlade dobi. Uocili
su da ,,muskarci i Zene odgovaraju na glazbu na razli¢ite nacine* (Christenson i Peterson, 1988,
str. 265 prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 26 ). Rezultati istrazivanja kod Zena bile
su emocionalne promjene koje izazivaju kod sluSatelja pozitivna emocionalna stanja i
regulacije osjecaja, ¢eSce participiraju u glazbenim aktivnostima, od instrumenata vole flautu,
violinu ili klarinet, Zene vole ,,mekse* stilove. Kod muskaraca rezultati su bili suprotni od Zena
tj. pokazalo se da muskarci izbjegavaju romanti¢ne glazbene izvedbe, otvoreniji SU prema svim
vrstama glazbe, viSe ih zanima tehnologija vezana za glazbu i instrumenti kao bubnjevi, truba,
vole ,teZze i agresivnije stilove®. U konacnici veliki znacaj predaju statusu u drustvu koji
ostavljaju na druge ljude zbog njihovog izbora glazbe i ,,samopredstavljanja“ (prema Dobrota
1 Rei¢ Ercegovac, 2016). Istrazivanje utjecaja sociodemografskih varijabli na glazbene
preferencije mladih su provele Dobrota i Rei¢ Ercegovac (2009) u srednjoj Skoli gdje su
ispitivale utjecaj varijabli poput spola, vrste $kole, dobi, $kolskog uspjeha i struéne spreme
roditelja. Nadalje rezultati su potvrdili ,,utjecaj sociodemografskih varijabli na glazbene
preferencije ucenika i na poznavanje glazbenih stilova, kao 1 postojanje znacajne povezanosti
izmedu sociodemografskih varijabli s jedne strane te preferencija i poznavanja glazbenih
stilova s druge strane i na posljetku potvrduju postojanje povezanosti izmedu poznavanja i
preferencija glazbenih stilova, a utvrdene su i glazbeno-izrazajne sastavnice koje su povezane
s glazbenim preferencijama sudionika‘ (Dobrota 1 Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 28).

Utjecaj glazbene poduke i glazbenih sposobnosti na glazbene preferencije potvrdila su sva
ocekivanja odnosno “da pojedinci koji imaju viSu razinu glazbene poduke i razvijenije
glazbene sposobnosti preferiraju sloZeniju glazbu u odnosu na pojedince s niZzim razinama
glazbene poduke i slabije razvijenim glazbenim sposobnostima (Gregory, 1994: Jin, 1999;
Moore i Johnson, 2001 prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str.28). Istrazivanje koje su

provele Dobrota i Rei¢ Ercegovac (2014) pokazalo je da je od velikog znacaja prethodna razina
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glazbenog obrazovanja kao prediktorima glazbenih preferencija za ,,dursku glazbu brzog tempa
te osobina intelekta za molsku glazbu polaganog tempa“ (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016,
str.29).

Sljedec¢i ¢imbenik koji ima utjecaj na glazbene preferencije su strategije slusanja. Dijele
se na istrazivanja koja se fokusiraju prema slusatelju i na istrazivanja koja se fokusiraju na
samu glazbu. Istrazivanja koja se fokusiraju prema slusatelju naglasavaju razliku izmedu
glazbenika koji koriste ,,sintakticku strategiju u kojoj prednost imaju analiticki i muzikoloski
procesi i neglazbenika koji ,,imaju emocionalni i referencijalni pristup (Smith,1987 prema
Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str.29). Druga istrazivanja koja se fokusiraju na glazbu govore
o svidanju sli¢ne pjesme, o izboru ponavljanja odredenih skladbi te kontekstu slusanja glazbe.
Nakon uvida u brojna istrazivanja najvaznije se moze izvuéi da je bit glazbenog obrazovanja i
jedan od najvaznijih ciljeva odgoja i obrazovanja u predskolskim ustanovama omoguciti
djetetu razvoj glazbenog estetskog dozivljaja i ljubav prema glazbi. Takoder poznavanje
¢imbenika i glazbenih elemenata za odgajatelja su svakako prednosti i moguénost sto boljeg

koncipiranja glazbenih aktivnost.

3.2.Modeli glazbenih preferencija
Teorijski modeli glazbenih preferencija koji povezuju razli¢ite ¢imbenike su podijeljeni
u tri skupine:
1. Interaktivna teorija glazbenih preferencija
2. Recipro¢ni model reakcije na glazbu

3. Revidirani recipro¢ni model reakcije na glazbu

3.2.1. Interaktivna teorija glazbenih preferencija

Hijerarhijski koncipirane razine varijabli je najpoznatiji teorijski model glazbenih
preferencija koji se naziva Intreraktivna teorija glazbenih preferencija. Model je osmislio
LeBlanc (1982) i sadrzi osam razina prema kojima se obraduje ulazna informacija slusatelja

(Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).
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Slika 4.
Interaktivna teorija glazbenih preferencija (LeBlanc, 1982, prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016)

Model se sastoji od osam razina koje se tumace od gore prema dolje. LeBlanc razine opisuje

na slijede¢i nacin:

1. odbijanje, prihvacanje, ponavljanje podrazaja, intenziviranje pozornosti

2. odluka o preferenciji, daljnje istrazivanje polozaja i/ili okoline, ponovljeno
uzorkovanje, intenziviranje pozornosti
procesuiranje u mozgu slusatelja

4. sluSna osjetljivost, glazbena sposobnost, glazbeno obrazovanje, li¢nost, spol, etnicitet,
socioekonomski status, sazrijevanje, pamcenje ( znacajke slusatelja)

5. trenutno afektivno stanje

6. temeljna paznja

7. fizioloSko uvjetovanje
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8. o0sobine podrazaja, slozenost podrazaja, referentno znacCenje podrazaja, kvaliteta
izvedbe (o samom podrazaju), mediji, vr$njaci, obitelj, ucitelji i autoriteti, slucajno
uvjetovanje (o kulturnom utjecaju) (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).

Na nizim razinama (0d 4 do 8) postoje varijable koje se nazivaju varijable utjecaja a
varijable koje su odgovor na varijable utjecaja nalaze se na vi$im razinama (od 1-3). U koliko
slusatelju ponestane iskustva potrebno se vratiti na osmu razinu, na kojoj su osnovne varijable,
i pruziti mu dodatna iskustva, informacije koje se nalaze na prvoj razini. Ovaj model
,simbolizira proces donosenja odluke u jednom odredenom trenutku® i zato nema objasnjenja
zasto neko pokazuje odredene sklonosti prema odredenoj vrsti glazbe, stilu ve¢ model koji nam
slikovito objasnjava procese koji pomazu pri donoSenju odluke zaSto volimo odredeno

glazbeno djelo i stil (LeBlanc. 1982, prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016, str. 44).

3.2.2. Recipro¢ni model reakcije na glazbu

Rekurzivan model, ponavljanje postupka dok se ne nade rjeSenje, osmislili su Hargreaves,
Miell i Mcdonald (2005) i temelji se na sociokulturnom stajalistu koji se ne fokusira samo na
glazbene preferencije koje opisuje LeBlanc u svom modelu nego i na skupinu reakcija na
glazbu koje su u medusobnoj interakciji s tri glavna ¢imbenika: s glazbom, slusateljem i
kontekstom slusanja. Nabrojeni utjecaji imaju i svoje komponente, a to su: glazba, situacije i

konteksti, reakcije na glazbu i slusatel;.

Glazba Siluacijska prikladnost Zanrova i Situacije i konteksti
Referentni sustavi, Zanrovi, idiomi, stiova +  Socijaini | kultumi kontekst
stilovi, glazbena djela Glazbeno pristajane” +  Svakodnevne situacije: posao,
SloZenos!, poznatost, urednost dokolica, zabava..
Prototipiénost . -~ *  Prisustvofodsustvo drugsh ljudi
Konlekst zvodenja: uZivo, N v +  Oslale aklivnosti
snimka, neglazbeni

\ g [/
\ N Reakcije/odgovori // [/
"‘ \ ' + Fiziolodki (arousal-pobudenost): razina angaZiranja, / Vi ’r’ ’:’
\ \ «J aktivna/pasivna kontrola slusanja e ".' ‘,'
\\ « Kognitivni: paZnja, paméenje, perceptivno kodiranje, //
U oéekivanje, diskriminacija, evaluacija o
Konstantno Afektivni: emocionalni doZiviaj, (ne)svidanje, Indwviduaina
vrednovanje i raspolozenje upotreba glazbe u
promjena u razliéitim

£ " " -
preferencijama i ukusu | f Sll\‘li?n'ldmd
\ / /
"v f/
[

\\ Slusatelj

+ Individuaine razlike: spol, dob, nacionalnost i sl [
Y « Glazbeno znanje, iskustvo L
Neposredni | kratkoroéni obrasci preferencija, srednji i
dugoroéni obrasci ukusa
Teorije selfa - giazbeni identiteti

Slika 5.
Reciprocni model reakcije na glazbu (Hargreaves, Miell i MacDonald, 2005, prema Dobrota i Rei¢ Ercegovac,

2016)
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Komponenta glazbe sadrzi razliite referentne sustave, Zanrove, idiome, stilove, glazbena
djela, slozenost, poznatost, urednost, prototipi¢nost i kontekst izvodenja; uzivo, snimka ili
neglazbeni.

Druga komponenta su situacije i konteksti koji ukljucuju socijalni i kulturni kontekst,
svakodnevne situacije: posao, dokolica, zabava..., prisustvo/odsustvo drugih ljudi i ostale
aktivnosti.

Sastavni dio tre¢eg dijela modela su reakcije na glazbu koji se sastoji od tri skupine reakcija:
fizioloske; razina angaziranja, aktivna/pasivna, kognitivne; paznja, pamcenje, perceptivno
kodiranje, ocekivanje, diskriminacija, evaluacija i afektivne; emocionalni dozivljaj,
(ne)svidanje, raspolozenje.

Posljednja Cetvrta komponenta odnosi se na sluSatelja, na njegove individualne razlike,
glazbeno znanje, glazbene preferencije i glazbeni ukus te glazbeni identitet.

I dalje ostaje neobjasnjeno zasto ljudi sluSaju odredenu glazbu i imaju odredeni glazbeni stil
unato¢ raznim ¢imbenicima koji su u interakciji medusobnoj ili neovisni 0 drugima. Zato ovi

modeli mogu se iskoristiti za daljnja istrazivanja koja ¢e dati odgovore na postavljena pitanja.

3.2.3. Revidirani recipro¢ni model reakcije na glazbu

Hargreaves i North (2012) autori su revidiranog modela s kojim su pokusali ispraviti
nedostatke prethodna dva modela. Njihova temeljna ideja revidiranog modela je ,,shvacanje
maste kao kognitivnog temelja glazbene percepcije 1 produkcije (Dobrota 1 Rei¢ Ercegovac,
2016, str. 49). Isto tako Hargreaves (2012) ima stajali$te o pojmu maste koje treba preusmjeriti
od percepcije 1 produkcije prema pojmu glazbene maste koja se nalazi unutar glazbene

percepcije i1 produkcije (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016).
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Situacije i konteksti

STVARANJE /]
/ (s
izvodenje: interpretacija, ekspresija, skladanje, improvizacia LA / ,‘/
MASTA ,/ ,/
.7
unutarnge sheme mentainih reprezentacia i kultumih okvira, / /
skrplow, Zivéana osnova /]
[/
/|

i

Slusatelj / skladatelj / improvizator / izvodaé

Revidirani reciproc¢ni model reakcije na glazbu (Hargreaves, Hargreaves i North, 2012, prema Dobrota i

Rei¢ Ercegovac, 2016)

U Revidiranom modelu srediSte je masta koja ukljuuje unutarnje sheme mentalnih

reprezentacija i kulturnih okvira; skriptovi; zivéana osnova. Vidljiva promjena nastaje kod

slusatelja, uz kojeg su dodani skladatelj, improvizator i izvoda¢. Kod ¢imbenika koji se odnose

na glazbu 1 na situacije i kontekste nema vidljivih promjena. ,,Unato¢ brojnim ograni¢enjima

1 nedostatcima navedenih modela, oni ipak ukazuju na Cinjenicu da na glazbene preferencije

utjece velik broj razlicitih ¢cimbenika, koji se uglavnom grupiraju u kategorije slusatelja, glazbe

i konteksta slusanja, ali i razlicitih kreativnih ¢inova i maste* (Dobrota i Rei¢ Ercegovac, 2016,

str. 53).
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4. ISTRAZIVANJE: GLAZBENE PREFERENCIJE DJECE
RANE I PREDSKOLSKE DOBI PREMA KLASICNOJ
GLAZBI, GLAZBI 20. STOLJECA I GLAZBAMA
SVIJETA

4.1.Cilj, problemi i hipoteze istrazivanja
Cilj ovog istrazivanja je ispitati glazbene preferencije djece rane i1 predskolske dobi
prema klasi¢noj glazbi, glazbi 20. stoljeca i glazbama svijeta te povezanost poznatosti i
preferencija glazbenih ulomaka.
U skladu s navedenim ciljem formulirani su sljede¢i problemi istraZivanja:
1. Istraziti razlikuju li se preferencije klasi¢ne glazbe, glazbe 20. stoljeca i glazbi svijeta s
obzirom na dob djece.
2. Istraziti razlikuju li se preferencije klasi¢ne glazbe, glazbe 20. stolje¢a i glazbi svijeta s
obzirom na spol djece.
3. Istraziti je li poznavanje glazbe prediktor glazbenih preferencija.
U skladu s navedenim problemima istrazivanja postavljene su i sljedece hipoteze:
H1: Mlada djeca, u odnosu na stariju djecu, pokazuju vece preferencije klasicne glazbe, glazbe
20. stoljeca i glazbi svijeta.
H2: Djevojcice, u odnosu na djecake, pokazuju vece preferencije klasicne glazbe, glazbe 20.
stoljeca i glazbi svijeta.

H3: Djeca pokazuju vece preferencije poznatih, u odnosu na nepoznate glazbene ulomke.

4.2. Metoda

4.2.1. Sudionici
Ispitivanje je provedeno u Splitu u DV Dobri na uzorku od 131 djece rane i predskolske
dobi (Z=73, M= 58), od &etiri do $est godina (tablica 1).
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Tablica 1.
Struktura uzorka (N = 131)
SPOL N DOB N
M 58 4 godine 44
5 godina 42
V4 73
6 godina 45
Ukupno 131

4.2.2. Instrument i postupak ispitivanja
U istrazivanju je koristen glazbeni nosa¢ zvuka na kojemu se nalazi devet glazbenih
ulomaka, po tri ulomka klasi¢ne glazbe, tri ulomka glazbe 20. stoljeca i tri ulomka glazbi svijeta
(tablica 2).

Tablica 2.
Psihometrijske znacajke skale Preferencije glazbenih ulomaka hrvatske tradicijske glazbe i glazbi svijeta

Klasicna glazba Glazba 20. stoljeca Glazbe svijeta

P. I. Cajkovski: Orasar | A. Copland: Hoe- | Jigsandreels (Irska)

(Trepak) downform Rodeo
J. Offenbach: Orfej u | I. Stravinski: | FiniculiFinicula
podzemlju (Can-Can) Petruska (ltalija)

(Karnevalski sajam)

C. Saint-Saéns: | I. Stravinski: | HavaNagila (1zrael)
Karneval zZivotinja | Posvecenje proljeca
(Akvarij) (Zrtveni ples)

Cronbach o 0,62 0,53 0,56

M (sd) 10,15 (2,17) 10,06 (2,11) 10,03 (2,22)

raspon 3-12 4-13 3-12

prosje¢na r medu Cesticama | 0,35 0,28 0,30

asimetri¢nost -1,23 -1,01 -0,89

spljostenost 0,83 0,22 -0,22

Glazbeni nosa¢ zvuka konstruiran je iskljucivo za potrebe ovog istrazivanja, a kriterij
izbora glazbenih ulomaka bile su postavljene hipoteze. Za potrebe istrazivanja konstruiran je
upitnik koji sadrzi dva dijela. U prvom dijelu nalaze se pitanja koja se odnose na

sociodemografska obiljezja sudionika (spol, dob). Drugi dio upitnika je skala procjene svidanja
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glazbe. Zadatak sudionika je bio da nakon odsluSanog glazbenog ulomka na ljestvici Likertova
tipa, zaokruzivanjem odgovarajueg emotikona procijene stupanj svidanja pojedinog
glazbenog ulomka.

Istrazivanje je provedeno u velja¢i 2023. godine u Sest odgojnih skupina od kojih su
Cetiri starije mjeSovite 1 pohadaju ih djeca u dobi od 4 do 7 godina, a ostale dvije pohadaju
djeca u dobi od 3 do 7 godina. Ovisno o dnevnom ritmu pojedinih skupina istrazivanje se
provodilo u jutarnjim ili popodnevnim satima u skupinama po petero djece u odvojenoj
prostoriji unutar ustanove. Djeci je osiguran individualni rad kako bismo izbjegli bilo kakvu

vrstu sugestije ili distrakcije paznje.

4.3. Rezultati istrazivanja
U tablici 3 prikazan je prosjecni stupanj preferencija glazbenih ulomaka. Djeca su
najvisim ocjenama ocijenila skladbe P. I. Cajkovski: Orasar (Trepak) i J. Offenbach: Orfej u
podzemlju (Can-Can), a najnizom ocjenu skladbu HavaNagila (Izrael). Zanimljivo je da se

ocjene krec¢u u rasponu od 3,21 do 3,44.

Tablica 3.
Prosjecni stupanj preferencija glazbenih primjera

Glazbeni primjer M min. max. SD
P. 1 Cajkovski: Orasar (Trepak) 3,44 1 5 0,94
J. Offenbach: Orfej u podzemlju (Can-Can) 3,44 1 5 0,90
C. Saint-Saéns: Karneval Zivotinja (Akvarij) 3,26 1 5 1,03
A. Copland: Hoe-downform Rodeo 3,40 1 5 0,97
1. Stravinski: Petruska (Karnevalski sajam) 3,33 1 5 0,98
I. Stravinski: Posvecéenje proljeéa (Zrtveni ples) 3,30 1 5 1,02
Jigsandreels (Irska) 3,40 1 5 0,98
FiniculiFinicula (Italija) 3,43 1 5 0,94
HavaNagila (1zrael) 3,21 1 5 1,11

H1: Mlada djeca, u odnosu na stariju djecu, pokazuju vece preferencije klasicne glazbe, glazbe
20. stoljeca i glazbi svijeta.

Kako bi se ispitalo razlikuju li se preferencije klasicne glazbe, glazbe 20. stoljeca i
glazbi svijeta s obzirom na dob djece, provedena su tri analize varijance (tablice 4., 5., 6.).
Rezultati ukazuju na to da postoje razlike u preferencijama klasi¢ne glazbe s obzirom na dob

djece (tablica 4, slika 7), a rezultati naknadne analize (Scheffe test) ukazuju na postojanje
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razlika izmedu djece od Cetiri i pet godina. U slucaju glazbe 20. stoljeca (tablica 5) i glazbi

svijeta (tablica 6) nisu uo¢ene razlike u preferencijama s obzirom na dob djece. Time je

djelomicno potvrdena postavljena hipoteza.

Tablica 4.
Razlike u preferencijama klasicne glazbe s obzirom na dob djece
dob N M Sd F (2, 128)
Pref . Cetiri godine 44 3,60 0,55
reterencije pet godina 42 3,21 0,83 3,34: p=0,04
klasi¢ne glazbe -
Sest godina 45 3,33 0,73
Slika 7.
Razlike u preferencijama klasicne glazbe s obzirom na dob djece
5
4
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Tablica 5.
Razlike u preferencijama glazbe 20. stoljec¢a s obzirom na dob djece
dob N M Sd F (2, 127)
Preferenciie alazbe Cetiri godine 44 3,48 0,68
o Ojl,egc,a pet godina 42 3,31 0,68 1,05; p=0,35
- SO3 Sest godina 45 3,27 0,75
Tablica 6.
Razlike u preferencijama glazbi svijeta s obzirom na dob djece
dob N M Sd F (2, 128)
Preferenciie alazbi Cetiri godine 44 3,52 0,69
o étag pet godina 42 3,20 0,84 2,21; p=0,11
J Sest godina 45 3,30 0,65
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H2: Djevojcice, u odnosu na djecake, pokazuju vece preferencije klasicne glazbe, glazbe 20.
stoljeca i glazbi svijeta.

Kako bi se testirala navedena hipoteza provedena su tri t-testa (tablice 7, 8, 9, slika 8).
Rezultati pokazuju kako djevojcice, u odnosu na djecake, vise preferiraju klasi¢nu glazbu, dok
u slucaju glazbe 20. stoljeca i1 glazbi svijeta (tablice 8 1 9) nije uoCena razlika s obzirom na spol

djece. Time je hipoteza djelomi¢no potvrdena.

Tablica 7.
Razlike u preferencijama klasicne glazbe s obzirom na spol djece
M gjevojcice M gjetaci t Df p
klz;?;ieggj;e 3,51 3,22 2,25 129 0,02

Slika 8.

Razlike u preferencijama klasicne glazbe s obzirom na spol djece

5

PREFERENCIJE KLASICNE GLAZBE

0 O Mean
djeéaci djevojcice [ Mean+SE
SPOL T Mean+1,96*SE

Tablica 8.
Razlike u preferencijama glazbe 20. stoljeca s obzirom na spol djece

M djevojcice M djecaci t Df p

Preferencije
glazbe 20. 3,39 3,31 0,63 128 0,53
stoljeca
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Tablica 9.
Razlike u preferencijama glazbi svijeta s obzirom na spol djece
M udjevojcice M djecaci t Df p

Preferencije
glazbi svijeta

H3: Djeca pokazuju vece preferencije poznatih, u odnosu na nepoznate glazbene ulomke.
Kako bismo utvrdili utjece li poznavanje glazbe na dje¢je preferencije glazbenih
ulomaka, izracunate su korelacije izmedu poznatosti i glazbenih preferencija (tablica 10).

Uoceno je postojanje takvih korelacija za sve glazbene primjere, ¢ime je potvrdena posljednja

hipoteza.
Tablica 10.
Povezanost izmedu poznatosti glazbe i glazbenih preferencija
Glazbeni primjer Nepoznato (f) | Poznato (f) Korelacija izmedu svidanja i
poznatosti
P. I. Cajkovski: Oragar (Trepak) 72 59 0,24*
J. Offenbach: Orfej u podzemlju 60 71 0,21*
(Can-Can)
C. Saint-Saéns: Karneval 61 70 0,40*
zivotinja (Akvarij)
A. Copland: Hoe-downform 75 56 0,32*
Rodeo
I. Stravinski: Petruska 70 61 0,30*
(Karnevalski sajam)
I. Stravinski: Posvecenje proljeca 73 58 0,34*
(Zrtveni ples)
Jigsandreels (Irska) 71 60 0,21*
FiniculiFinicula (Italija) 65 66 0,29*
HavaNagila (1zrael) 61 70 0,31*
*p<0.05

4.4, Rasprava
Ovim istrazivanjem ispitale su se glazbene preferencije djece rane i predSkolske dobi
prema klasi¢noj glazbi, glazbi 20. stolje¢a i glazbama svijeta te utjecaj poznatosti na
preferencije glazbenih ulomaka.
Rezultati potvrduju postojanje razlika u preferencijama klasi¢ne glazbe s obzirom na
dob, dok u slucaju glazbe 20. stoljeca i1 glazbi svijeta takve razlike nisu uocene. Dobivene
rezultate moguce je objasniti Cinjenicom da se glazbene aktivnosti u cijeloj odgojno-

obrazovnoj vertikali, pa tako i u vrti¢u, usmjeravaju prema klasi¢noj glazbi, za koju Small
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(1998) smatra da predstavlja intelektualno i duhovno postignu¢e koje je jedinstveno u
svjetskim kulturama. Na vaznost klasi¢ne glazbe u glazbenom odgoju djece upozoravaju jos
neki autori (Rheingans, 2005; Woody i Burns, 2001). S ostalim glazbenim stilovima djeca ove
dobi nisu se imala prilike susresti, Sto moze biti odgovarajuce objasnjenje dobivenih rezultata.
Hargreaves (1982) uvodi pojam otvorenosti (engl. open-earedness), koji LeBlanc (1991)
definira kao toleranciju sluSatelja prema razliitim glazbenim stilovima 1 koju je
operacionalizirao u smislu preferencije. Takva spoznaja od iznimne je vaznosti za odgajatelje,
jer djecu koja su fleksibilna i otvorena za slusanje razlicite glazbe, moZemo od najranije dobi
okruziti razli¢itim glazbenim podrazajima.

Sto se ti¢e razlika u preferencijama pojedinih glazbenih stilova s obzirom na spol djece,
i ovdje su uocene razlike samo u slucaju klasi¢ne glazbe, dok takvih razlika kod glazbe 20.
stoljeca i glazbi svijeta nema. Hargreaves i suradnici (1995) navode kako zenska djeca
izrazavaju preferencije veceg broja stilova nego ucenici, $to objaSnjavaju ¢injenicom da one
imaju bolju glazbenu poduku od ucenika.

Potvrdeno je i postojanje povezanosti izmedu glazbenih preferencija i poznavanja
glazbe, sto potvrduju i rezultati brojnih istrazivanja (Tan& Super, 2012; Teo, Hargreaves, &
Lee, 2008).
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5. ZAKLJUCAK

Dijete je svakodnevno okruzeno razliCitim zvukovima koje direktno ili indirektno
utjeCu na njegovo stanje, motivaciju za sudjelovanjem bilo aktivno ili pasivno. Izlaganjem
djeteta glazbi dokazano je da poti¢emo razna razvojna podrucja i tako cjelokupno utjeCemo na
njegov razvitak. Naglasak stavljamo na mastu i kreativnost, pjevanje, sviranje i dr. prilikom
djeCjeg izrazavanja i stvaranja tijekom slusanja glazbe. Dijete je kompetentna osoba koja
koristi sve svoje potencijale potaknut glazbom. U istrazivanju djeca su pokazala postojanje
razlika u glazbenim preferencijama u odnosu na dob i na spol prema klasi¢noj glazbi, nego
prema glazbi 20. stoljeca i glazbama svijeta, a Sto se tie razlika u preferencijama pojedinih
glazbenih stilova s obzirom na spol djece, takoder su uocene razlike samo u slucaju klasi¢ne
glazbe, dok takvih razlika kod glazbe 20. stoljeca i glazbi svijeta nema. Ispitivanje preferencija
glazbenih ulomaka pomocu upitnika opéih podataka te skala procjene dalo je djeci moguénost
samostalne procijene razine svidanja glazbenog ulomka bez obzira da li dijete poznaje pojedini
glazbeni stil ili njegovo ime, jer je koncipiran primjereno za djetetovu razvojnu dob. Iz ovoga
bi se moglo zakljuciti da su djeca okruzena kvalitetnom i primjerenom glazbom ali da se ne
treba zanemariti i ostale vrste glazbe kako bi obogatili djetetovo glazbeno iskustvo i razvijali
senzibilitet za ostale umjetnosti. Tu zaslugu mozemo pripisati odgoju i obrazovanju ljudi s
kojima djeca borave i njihovim preferencijama prema glazbi, a to su roditelji i odgajatelji u
predskolskim ustanovama. Kompetentan odgajatelj svjestan je vaznosti poticanja cjelokupnog
razvoja svakog djeteta te mu na isti, cjelokupan nacin tako 1 pristupa da bi zadovoljio djecje
interese i potaknuo njegovo glazbeno stvaralastvo ili neko drugo razvojno podrucje. Da bi sebi
omogucio kvalitetnu razinu poticanja djecjeg razvoja odgajatelji se kontinuirano stru¢no
usavr$avaju i teze cjelozivotnom ucenju, izmjeni kvalitetne prakse, refleksiji i evaluaciji rada
s drugim odgajateljima te umrezavanju s drugim ustanovama. Glazbene preferencije su tema
koja se istrazuje na mnogima razinama, utvrduju se razni ¢imbenici koji na nju utjecu,
postavljaju razne hipoteze ali u konacnici nema pravog odgovora zasto sluSamo odredenu
glazbu, s kojim ciljem i1 svrhom. Slusajmo je jer uzivamo u njoj! Da bi se doslo do boljih
rezultata i uvida u problematiku glazbenih preferencija i otvorenosti, i detaljnije utvrdile
postavljene hipoteze, istrazivanje se moze proSiriti na jo§ veci broj ispitanika u predskolskim
ustanovama. Mozda bi se mogle istraZiti roditeljske glazbene preferencije i obrazovanje kako
bi se doslo do rezultata je li to uvjet za razvoj djetetovih glazbenih preferencija. Takvo

istrazivanje iSlo bi u korist koncipiranja glazbenih aktivnosti i primjenu istih, te bi olaksalo
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odgojno-obrazovni pedagoski rad i potaklo ostvarenje viSe glazbenih i kreativnih aktivnosti u

radu s djecom.
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7. SAZETAK

Glazbene aktivnosti u vrti¢u od iznimnog su znacaja za cjeloviti razvoj djeteta. Cilj
istrazivanja bio je ispitati glazbene preferencije djece rane i1 predskolske dobi prema klasi¢noj
glazbi, glazbi 20. stoljeca 1 glazbama svijeta te utjecaj poznatosti na preferencije glazbenih
ulomaka. U okviru istrazivanja primijenjen je upitnik op¢ih podataka te skala procjene za
ispitivanje preferencija glazbenih ulomaka. IstraZivanje je provedeno u Splitu u DV Dobri na
uzorku od 131 djece rane i predsSkolske dobi, u dobi od tri do Sest godina. Rezultati potvrduju
postojanje razlika u preferencijama klasi¢ne glazbe S obzirom na dob, dok u slucaju glazbe 20.
stoljeca i glazbi svijeta takve razlike nisu uoGene. Sto se ti¢e razlika u preferencijama pojedinih
glazbenih stilova s obzirom na spol djece, i ovdje su uocene razlike samo u slucaju klasi¢ne
glazbe, dok takvih razlika kod glazbe 20. stoljec¢a i glazbi svijeta nema. Potvrdeno je i
postojanje povezanosti izmedu glazbenih preferencija i poznavanja glazbe. Dobiveni rezultati
imaju brojne glazbeno-pedagoske implikacije i vaznost za koncipiranje djeci primjerenih
glazbenih aktivnosti.

Kljucne rijeci: glazbene aktivnosti, glazbene preferencije, slusanje glazbe.

ABSTRACT:

Music activities in kindergarten are of great importance for child development. The aim
of this research was to examine the musical preferences of early- and preschool-aged children
towards classical music, 20th century music, and world music, as well as the influence of
familiarity on their preferences for musical excerpts. The research involved the use of a
questionnaire to collect general information and an assessment scale to determine preferences
for musical excerpts. The study was conducted in Split at DV Dobri, with a sample of 131
early- and preschool-aged children, ranging from three to six years old. The results confirm
differences in preferences for classical music based on age, while such differences were not
detected in 20th century music and world music. In terms of preferences for specific musical
styles based on gender, differences were found only in the case of classical music, while no
such differences were found in 20th century music and world music. The study also confirmed
the existence of a correlation between musical preferences and knowledge of music. The
obtained results have numerous pedagogical implications for music education and are

important for designing music activities suitable for children.

Keywords: music activities, musical preferences, music listening
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