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SAGETAK

Sl obodno vrijememed@enisre isnsatrruarteint om koj i j
tradicija u svijetuBu d u | i da tijekom njega pojedinac na
stavove i aspiragi e , moge biti dobra polazigna tol ka z
odreleni h Ghawvmal icji & | ovog 1istragivanja bio

sl obodnog vremena utjel e na |rsazvaqggiprowmdegoe!l e ma
melu gimnazijama te strukovnim i umj et ni | ki

Salernu te je njime obuhvalenoaiukpipmani2di4 rmd

vole svoje slobodno vrijeme provoditi s prijateljima i to kroz aktivnosh aav e | ek or i gt
medijima. Istotakor i zi | na ponaganja podj edna&Republicu zas
Hrvatskoj i Republici Italiji, a najvigei fanjetal &oholnih pil
pridrugivanje prij at jedopvoljengizoktagatjas nastatelagadje ne gt
roditeljima o tome s kime i gdje provode vrijeme Ti me se potvrdila kI j
koj o] postoji povezanost nalina provolenj a
ponaganju i to inasvmgleinnrdg emei vkge provode
provodel. vrigoekmeez uj uk avfeiainnisak ¢ ®thiosa njuu s p o me

oblika devijacija.

K1l j ul n e mladi, prgahizacija slobodnog vremen@edagogija slobodnog vremena,

problemi up o n a gsklogno yrijeme



SUMMARY

Leisure time can be considered a fundamental instrument that has enabled the development of
cultures and traditions in the world. Since it is during this time that the individual shows his
desires, interests, attitudes and aspirations the most, it cangbedastarting point for
monitoring behavior in order to detect certain anomalié& main aim of this studywas to
examine how the way of spendimgsuretime influences the development of behavioral
problems inyouth The research was conducted amgmgnasiumsyocational and arigh
schools in the city of Zadar and the Italian city of Salerno and it included a total of 204 students.
The results show that the respondents preddo spend theileisuretime with friends through
entertainment activiéis and the use of the medkurthermore risky behaviors are equally
prevalent among young people in Croatia and Italye most prominent ones atleinking
alcohol, smoking cigarettes, joining friends when doing something that is not alkkiggzing
classesand lying to parents abowhereandwhothey spendheirtime with. This confirnsthe

key hypothesis that there ikearconnection between the way of spendigiguretime with

the development of behavioral problems in such a way that thosep&hd smore time using

the media or spending time in cafes show a greater tendency to margfaginedorms of

behavioraldeviatiors.

Key words: youth, organization dkisuretime, leisuretime pedagogy behavioral problems,

leisuretime



1. UvOD

Slobodno viieme postoplojeoduvi j ek, odnosno od kada | e i
kojima se pogero pavpostal o dijelom identitet
sl obodnog vremena. Stoga se mo{serazvildkiltured a | e
i tradicije u svijetu, odnosno instrument Kk
vagnost legi i wu |linjenici da se danas puno
provodi svoje sl obodpml aziigreanet.o |Moaj ez a iprialder
otkrivanja odrelLenih anomalija |Jer tijekom
interese, stavove i aspiraciije. Rmokarujudu a t | br

da mladi danas svoj¢ o bodno vrijeme najlegie paboiviodoe d!
odlazeli u Kladbdwe.i Nlaksokno t oga, najvige vre
mr e g ama, odnosno koristeli se internetom o]

p ozor no seorganeacije aldbodnog vremena. Treba poticati na bavljenje aktivnostima

koje su raznovrsne | bogate iskustvom te t
prakticira. Najvela pozornost treba sndaprugi
funkcij i razonode i odmora jer mladi se ugl
dvij e, gto ponekad mo g e i mat i [ negativne

raspolaganju imaju dosta neorganiziranog slobodnog vremena, pa ga ondae pnavod
neadekvatne naline, upadajuli tako u loge dr
mogu dovesti i do poremefiaja u ponaganju.
|l aganjem o tome s ki me I gdj e rdnentirgnjeno 8 o d i v
al kohol om i drogama. Ovisno o uvjetima I 0 Kk
zakonski h prekrgaja. lz tog je razloga vagn
i spuniti ga onim aktivnaoasadekhvkRbope odgoopr hij
Pritom je, naravno, bitno da roditelji imaju na umu kako te aktivnosti djetetu ne treba nametati
jer one trebaju biti odraz njegovih gelja i
nove znanstvene discippi pedagogi je sl obodnog vremena. E
unaprelivanj e | ovj ekjajjeicilfodgojrea stokodno vrigeme, @ediaa i gl
jeul oga ovdje iznimno vagna. Postoje brojna I
slobodmg vr emena i nalina njegova provolLenja s
To je posebno vidljivo kod adol escenata koj
identitet. Preuzimaju vigepadygoagentowdv,a ditsog

ukl juluje i ona koja sa sobom nose odreleni
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identiteta odvijaju se tijekom slobodnog vre
njegovu or gani Zaaojaeuprayo adolspcreonvco Ljean jkel .j ul an per i c
se oOobralivati u ovom radu i nRepulldia Hinatskoj,) e pos
situacija |je sl i | rapubliciltaije L ui aakdoo | oensic epnd i Mmeak ium
(ESPAD, 2015) i pralenju njihova ponaganja mogu ©pr
odnosu n&RepublikuHr vat s k u. Dosadagnja domala istragi
ogranilena na jedno geografsko podgel jng, ha
Uzimajuli u obzir da su se na nagim podrulji
bavit e se upravo time. Tolnije, ispitat I
jednom talijanskom gradu. Cilj je saznati postoje li kakveirdle u nal i nu pro
slobodnog vremena mladih Hrvata i Taljasabziromnatala su kul ture popr.i

da se usporeluju dva grada koja se nalaze na

drgave je i daralijaml e sltao digegublinyHedtskudali imbrnuto. Isto

t ako, dobar wuvid u njihovo stanje dobila je
boravka uRepublicil t al i j i , pomolu kojega je | pri kupi
Vrijednostovogaa da naj vige | edgi u tome da se istakne
na koji ml adi provode svoje slobodno vrijeme

dovesti do brojnih negativnih posljedica kako po pojedinca, tako i po njegovuwkolin



2. TEORIJSKI OKVIR
2.1. Slobodno vrijeme

211. Poj movno odrelenje slobodnog vremena
S obodnog vremena bilo je oduvij esemiijegao.nal i n
Tako se u starom Rimu ono provodilo se na javnim mjestima poput foruma, koji je tada

predstavljao sredigte svakodnevnog ¢givota te

odr gavali razl il iti religijski obredi, jJavni
pristupit:i i pratit.i i h. &vegotline ana fommuiukadrun a gl o
Ml adi | jsupr opodet.i svoje slobodno vrijeme i
prijatelja i obitelji, melLutim ipak u negto

t aj nalin ogiaj «klaio gl avyvwolgpdolgo@pini § lgeladia&k 0o kaj
se moge Slkadajli€f{ Li mazovil, 2018)

& 4".‘

e TP 2oty

UMETNINA 35
o

Slikal.Sun| anje na. Forumu, 1968
(Izvor: Ante Brkanhttps://scontenfcol-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435
9/127218435_229221115285815 3250011950274552829 n.jpg?_nc_cat=100&cch=1
3& nc_sid=730e14& nc_ohc=D6NoLk3KIJSABRUZ61&_nc_ht=sconterficol-
1.xx&0h=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&0e=60A431E1
(Preuzeto 21. travnja021.)



https://scontent-fco1-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435-9/127218435_229221115285815_3250011950274552829_n.jpg?_nc_cat=100&ccb=1-3&_nc_sid=730e14&_nc_ohc=D6NoLk3KIJsAX-CUZ61&_nc_ht=scontent-fco1-1.xx&oh=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&oe=60A431E1
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https://scontent-fco1-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435-9/127218435_229221115285815_3250011950274552829_n.jpg?_nc_cat=100&ccb=1-3&_nc_sid=730e14&_nc_ohc=D6NoLk3KIJsAX-CUZ61&_nc_ht=scontent-fco1-1.xx&oh=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&oe=60A431E1
https://scontent-fco1-1.xx.fbcdn.net/v/t1.6435-9/127218435_229221115285815_3250011950274552829_n.jpg?_nc_cat=100&ccb=1-3&_nc_sid=730e14&_nc_ohc=D6NoLk3KIJsAX-CUZ61&_nc_ht=scontent-fco1-1.xx&oh=2fb421b14420f8025c852a76be3c12c3&oe=60A431E1

Slika2. Zadarski forum danas

(Izvor: Luka Gerlanc, Cropigttps://static.slobodnadalmacija.hr/images/slike/2021/02/27/170145P6.jpg
(Preuzeto 21. travnja 2021.)

MelLut i m, sl obodno wvrijeme Kk a ihzacli &ao @poslgdica nast a
skralenja radnog vremena (Martiniil, 2977;
istragival kim okvirima interes za probl emat.i

20. stoljela, wuvilajul mena akmkisnengoi (19¢8preea ci j a

Livazovil, 2018) istile da je ono preduvj et
vrijeme kroz povijest dobilo je i svoj pokre
Pokret za slobodno vriiem&lavnoob | j egj e bila mu je organizac

cillem osobnog rasta, a upray@to osnova na kojoj se kasnije razvija stav prema kojemu
neorgani zirano slobodno wvrijeme i ono Kkoj e

razvoja delinkventndsi ovisnosti( Li vazovi I, 2018)

Sl obodno vrijeme vagna |je drugtvena pojava

givot a. Odnosno, prodire u socijalno, ekonon
predsavl ja mnogtvo mogulnost.i [ i zazova za Ppe
viemena | egi [ u |injenici da moge biti pr es
jedno od temeljnih podrulja kr oz (Dkgup 201anl ad i
Jankovil, 1973; plievmsaz oLviiRimszio( 1 BnoikpaeHijkon

rjiel ni ku temendsilpdnggivieraena definira se kao vrijeme u kojem je pojedinac
6
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sl obodan raditi ono gt o gremaivanjskpjpotretfiaF rval naksotviitii,

Predrag i Gimlega, 1963) Aktivnostima u sl ol
onda kada nema pos| ov obvdzgbiloddse take bdmarkili zabavljd, i dr
usvaja nove informacije ilitazd) s posobnost. (Dumazedier 1967
MelLutim, kao i obilno, prilikom definiranja
na nekoli ko varijacija, a takav je slulaj i
kojenam preostaje kada obavimosvéd ve ze i zadovol j(iJmmkfoiviiigl d@

prema Li va zNajpotpiniju défificijugipak nudi francuski sociolog Dumazedier,
prema kojwmuj gmee tiozvian radnih obveza, obitel

koje pojedincu ostaje za njegovo slobodno i

se baviti. Sloboda izbora gto [Ie netrkeoaradi't
(str 69; prema Rosil, 2005)f

Pored sl obodnog vremena, u |iteraturi se jog
se refli da wunutar sl obodnog vremena razl ikt

besposlicu kao pasivno i neproduktvno pvol enj e sl obodnog vVvremen
gledati i kao na dvije dimenzije jednog pojma. S jedne strane, ako se vrijeme provodi aktivno i
produktivno, tada se | ovjekovi potencijald.
utjecaj nazdravle i p avi | an fizil ki razvoj, I ntel ekt
kreativnost , ilacijalizaciju bsobeasitgilsgile jreo)f ne kvalitet:
smisao za rad, odgovornost, disciplina, organizacijske sposobnosti, upornost, preciznost
sustavhostSve t o u konalnici rezultira zadaovolj st
druge strane, pasivno i neproduktivno vrijem
dovest.i do otulLenja i samodekorukai mpovbide |
tome. Besposlica i dosada i zvor su frustraci|j
monotonijom i izgubljenosti,| i nse ujedno i gubi identitet osobé { v a z 2048 | |,
Vukasovil, 1972; ;weberm®63lpiemealwpo vi )., 220 88

Jedna od glavnih misli koje Livazouwadase(2018,
sl obodno vrijeme ne moge pr omaddnaalbga obilikuje st r a ¢
| ovjekovo ponaganj @&, uaslsa@lnd annndjmemgvorveumecnjue | o k L

Dakleet ko se susrele s obaezda vwnij enr ojpdatiko m e amai hs

provoditi i svoje slobodno vrijeme. To | e
vremena. S druge strane, postoji i opfnmii | k a, prema Kkoj 0] e poj
aktivno i produktivno slobodno vrijeme unaprijediti i svoju radnuuldgm.al i , ono se \
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moge shvalati kao dodatak, vel kakadabisesnaavni
slobodno vriemegg | edal o kao na suprotnost radu, onda
gt o se ngsRtoajiil.Ciljjkessi) se dokolici, a ne besposlici.

Gto se tile funkcija slobodnog vremena, mo g e
one | esto melusobno i spr eppdeindka aktivnosii ebrajajg 4 | j u |
vige njih, ovo je njihova glavna podjela oko
razonoda, odnosno zabava i r aawak @@ umbra bch o st i
svakodnevni h djelatnosti, t . povratak fizi/|
getnj u, vognju bicikIl om, automobil om, | amc el
gi mnasti ku, yogu, ma n j ikatagarija pavezand jé s aptivniogtimak i ¢
odmora, ali vige s ciljem ostvarenja dobrog
bavljenje sportom, igranje drugtvenih igar a,
Aur adi saimfi mrkdv ovlheorsite vremena Asurfajulif i

One aktivnosti koje se istovremeno ubrajaju u kategoriju odmora i zabave predstavljaju

rekreaciju, odnosno aktivan odmor Kkoji istovremeno zabawvlja p r . vognja bic
Posliednakhegori ja odnosi sSse ha razvoj l il nost.i i
razvoj niza aspekata | ovjekovdirzagwkajm .akTtakm
pojedinac moge baviti radi pokr gddilppdupramjat i i

aspekta estetike il obrazovnim djel atnost.i
podupiranja intelektualnog aspektaagdmnkoviD
Rosil, 2005). Osim ove paoanoguimatitialdgé:i vnosti s
1 preventivwmi odnosi se na primarnu prevenciju n

organi ziranim aktivnostima u sl obodno vr |
ponaganja, kao gto su skitnje, ovisnosti,

1 odgojneformativru i usmjerem na razvoj pozitivnih kvaliteta i osobina, odnosno

formiranje |lilnosti kod mladi h koji su po
1 kuratvuiobi | no se provodi u popravnim i odgo
i sl il nim mjesat ipmmae,odagogdmndgseicesd mml adi h Kk
nor me. U ovom slulaju slobodno vrijeme o
identiteta, svjetonazora, ideala i i ntere
pozitivan stavagRtemaogitvosu.r@azlil|lite rad

(LivazovRbsi 2p18005) .



Ml adi danas imaju na raspolaganju puno vVvige
slobodno vrijeme nego ¢gto su atno jiemal iv erhli a dir ol
negativni h, opasni j. Utom kortdkstundabroperoloratitopozmgstana i st o
odrelLena nalela koja se trebaju pogtivati pr
sSu u prvom redu sloboda izbora i smisldndsitim slijedi individualnost (da to bude u skladu

s vliastitim interesi ma i sposobnosti ma), k ol
raznovrsnost, organiziranost prilikom planiranja, amaterizam te primjerenost dobi i spolu

( J a n KL96V;prdmaParavina, 1970Ci vazov,Rbsi RpP18005). Ograni |
spontanosti i kreativnoste nametanjeo d r e laldivnostii interesa gotovo sigurno rezultira
revoltom u obl i k=zoupotielzomgsihoaktivnilp tvan ai grekimj dagim
oblikom neprihvMitipavewgi iponBliglhinga eiyi Br br oK@

prema Livadoebh, i m0s8mo pomolii u izboru i po
u ponudi te naglasiti da i hmavmnij gtka mog@e gna | &
dietetudosade treninzi nogometa i gel i zapol et
tolno gele pa je bolje dat.i im mogulinost da

im se zaista svi lbaa bid&ilpmdion d kojem se raktiynestinadabiruri e

mi jenjaju po ¢gelji, a da ta zamjena sa sobom

Konalno, slobodno vrijeme nudi niz mogulnost

izragavanje pmhgavoeognodewstitdeat apoij edi nca pa g:

iskoristiti. To moge bit.i [ prostor za girer
informalno ulenje. U te kategorije wubrajaju
literarne, d a ms k e, sportske, fol kl orne, gl azbene
zajednice, odnosno sve ono gto potile razvoj
viegtina. Snagan je | imbenik u kr,ekosepmtgu sl o
spomenuta nalela organizacije 1istoga. Me Lut
slobodnog vremena unutar obitelji, razvija s
Mar i RBoovbiiinac i Radin, 20Razovd é M@ ih8Nonvidk, M
Prorokovil, 2007).

2.1.2. Pedagogija slobodnog vremena
Pedagogija slobodnog vremena smatra se jednom od suvremenijih pedagogijskih disciplina
koja nastaje gezdeseti h godina Kxompalehcgag st ol

osmi gljavanja i wupravljanja vlast 228ipema | obod
9



Livazovil, 2018). Ona tumali, proulava, prat
viemena te na temelju pogaabtavjepojye|]jpemaye
za njegovo provolenje te za razvoj pojedinc
sposobnostima. Pritom je naglasak na slobodi, spontanosti, kreativnosti, individualnosti i prije
svega, dobrovol ¢gmostpredme¢kr pf eur@avanja peda
je 0dgoj u slobodno vrijem@. i v a z o v;iRio,s i 2 0 $I@ddBo5mjeme razdoblje je
unutar kojeg pojedinac zadovol java i razvij a
toga Livazovil (2018, str. 1 4 6dgoj zazwslisteodndo no v i

korigtenje sl gleodroesg ajyreermenamak& ompadinent a odc

U sklopu pedagogije slobodnog vremena odgoj
sposobnosti [ magte te se usmjerava na r az\

slobodnog vremena. Daklasmjerenje je na osposobljavanju, a ne (pasivhom) konzumiranju

sadrgaj a. Pritom se misl.i na osposobljavanje
odgojneo b r azovni rad u sl obodnom vr emestbhako Kl j ul
najffunkconal ni j e i skoristitdi sl obodno vrijeme Kkr
potreba i interesa (Rosil, 2 0 Osbojstvo kBje trelbao m s e
razvijat. kod svakog poj edi naaabbodhoergemedapei r a n
vige mogulinosti za to Takvgdjelovaajszbve semedégbgiraciao nj a
slobodnog vremena (Mlinarevil, 2004).

Jednaod smj ernica koje nagl alglajviatelesjuamni oggejdea g o gi |

slobodnovrg me. To znali da djecu treba odgajati d
oko sebe (Klaril, 1971; prema Vukasovil, 197
sl ogen i dugotrajan proces | ovj mkwvndadostazv oj a

jer se tada postavljaju temelji cjelokupnog identiteta jedne osobe. Zato se ono, zajedno s

obrazovanjem, moge smatrati kao jednom od ne
nose i vel i ku odgovor nos WienerR1954 dtr, 1652 prénm) . T ¢
Livazovil, 2018)sl pbemaokejéememeej ddan od na
problema kojima ljudi trebaju ovladétNa d al j e, moge se r el | da ove
na formiranje |iltnosntoistut jseélobopmjoggdivme mahk a,
met ode korigtenja (Livazovil, 2018) .
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Kroz tu analizu nastoji se zadovol jiti pet g

1. oblikovati teoriju i praksu pedagogije i didaktike slobodnog vremena,;

2. oblikovati cilieve,sadfaj e, nal el a i met ode njegove or
. pratiti i proul avat.i utjecaj slobodnog vr
4. savj etovati za kvalitetnije korigtenje sl
5. brinut. O osposobljavanju kadrova za i st/
slobodnog vremena (Rosil, 2005).
U pedagogi j i sl obodnog vremena odgajatel] j €
AMomozi mi dafi,t ogtud ijne mujseadmn o | t emel | sl avn
voditel] koj i pot iol edjpeoljoevdai nnjcea. nTar esbaamobsittail nd
i mati vjere u razvoj odgaj ani k a, pogtovat. n

Nj egovo djelovanje naj bol j e apsipy wkjgea n i 2ojdagvag
odgajanicimadajesebalo | ovj eka, st(autlm) ak=@lhganed@@ié)g.ofg a
i obrazovanje za slobodno vrijeme znali wul ag

jer zemlje koje rade na tome imaju i manje zatvora i represivnih organa (Kapitsa, E97a; pr

Livazovil, 2018). Gto prije drugt vteafirmrai hvati
i ukl juli u praksu njena dostignul a, prije
sretnim ulenicima, odnosmioemiotvm ( Rasidioyv 02 ;5
U konalnici, sve karakteristike ove relatiwvn

jednu definiciju, a prema Hrvatskoj enciklopediji (2021) pedagogija slobodnog vremena
defintasekaddgr ana pedagogij&@gkjog ai puomaprajveal uji et oc
profesionalner adni h obveza i obiteljskih dudgnosti r
vremena, odmora, rekreacije, razonode, socijalizacije i zadovoljavanja individualnih
stvaral al ki h mo g lobodnogs treémena Poeitiireo gusngjeirajvaa aktignosti

| ovjeka koje nisu uvjetovane biologkom, drug
njezina proulavanja razlilit:]i obl i ci nef or

(slobodno i aktivno) povlasatm i z b oft u i gel ji

2.1.3. Adolescencija i slobodno vrijeme
U pogledu razvoj a, adol e s c e n oblikpvatisyojadentitafz d o b | j
p a t ako sve Vi ge sl obodnog VI emena provo
eksperimentirajedstsi ma,z|litglheéedom i ponagan
11



odgovara, formiraju |Iilnost te preuzimaju sV
vige tumalenja oko toga koje se tolno godine
reiljedao razdoblje od 11. do 25. godine ¢ivo

period od 11. do 14. godine, srednjom od 14. do 18. te kasnom adolescencijom razdoblje od 18.

do 25. godMnekoNi k|l eBbbilevil i bldaaargesanjar, 20
tijekom kojega se odvijaju razlilite tjeles
promjene. Mladi se suolavaju s promjenama ko
ponaganj a polinju ol i t oajaa tSi obzitom rna oo da wole o v 0 |
eksperimentirati, nedostatak znanja i i skust
rizilnih ponaggraanniac ai diosppuigttievnaongy a( MPeagilii,[ ,2 021090)
Isto tako, raste interes za vlastitu saka |l no st [ seksualno eksperi
obratiti pozornost i na opasnost razvoja pr

spol ni h bol e sRepubliciltalgi tizr 280§.i godine pokazalo je da adolescenti
smatrajudajenabol je doba za prvo stupanje u seksua
novija istragivanja pokazuju kako se ta broj
gt o j e p o madodatakjeonk ko tmalidorojj(gotovo 25%) ispitanika smalkage

najbolji period za to razdoblje od 12 do 14 godiaienda Usl di Ferrara, 2015)

Negto vige nego inale mladi su u adol escenci
trage mogul nost oasdbnostirte posizamjeauspjethaausokolint (Ndvak s p

Reiss, 1970). |l maju potrebu za socijalizaci j
njihov odnos s vrgnjacima postaje kljulan ze

jog od adj etliinjpsotsvebnu vagnost dobiAziendauglr avo

di Ferrara,2015) Zat o je u adolescenciji vrlo izrage
su | esta eksgplekahmelndadmriangiagar et ama, pa | ak i
jedan od nalina na koji g¢gele pokazati da vig
to |ine kako nlel ibgi n s-pddidaciRadmy2e0ii ki #Miv@ kovi |

Bogilevil i Manestar, 2018). Trage wuzbulLenj a
Pokazal o se da se 1isti |l egl e i ranije javlj

fizil ke borbe, pugenje ciggketa.i Dmeavohuenei

internalizirane poremeliaje (npr. ozbiljno ra
kasnije neglsiotdko thladbjpe | albapokazuju vige riziln
j edno. Naj|leglepjgeanpakamkbhatiaj akbnzumacij e
seksual nih ponaganja i nekog oblika fizilke

12



rezul tirat.i razvojem ovisnosti, l ogijim fi:z

posti gmouisem.t akktva ponaganja ranije jave, velsa
(Maeder i sur., 2016; prene n Knpgevi I, Kuculo i Ajdukovil,
nije razdoblje u kojem bi roditel jnaprotiv e b al i
Bitno je i mat.i bl i ske i ravnopravne odnose ¢
preuzmu na sebe vige odgovornost. za svoje |
nadzor i podrgku u adol esczaacus$p) anprgle mdiela
prilagodbu mladih (RaboteGa r i | |, SakGmanectc , TB2ApPdgHI jul an pe
usvoje zdrave stavove i ponaganja radi prev.

Azdravoid od Anezdr anvalenp#dba potieatit poomisati lsultuai vnavike i o d
dokolice. Jankovil (1973; prema Livazovil, 2
viemena prema sadrgajima koji potilu humano

ponaganje teemeppgi hvdnjuaski h prava. To potvr

Livazovil, 2018) istiluli kako je upravo et]
nezakonitog i devijantnog ponagaTrgbapojssati gt et n
posl jedice i opasnosti soceirj ailmo | epopekap hgai e
potrebngi ako t o mo §daTl ankeo @iem e ep midigmial qeir ibalriedgn | it
situaciju kako biste $pak, dnbigeltakve dkeijgpdo k apadal plki nk
na njimaje potrebnor adi t i sustavno, kao gto se radi [
djetinjstva nastaviti s razgovorom o posljed

2.1.4. Roditeljski stilovi odgoja i slobodno vrijeme
Obitel j j e prva i temel jna drudgtvena sredina d

njegov razvoj. Zato j@vdjiepr venstveno vagna komunikacija u

tako i ona neverbalna (Brajga,leh@a7fupifNajture
ponaganja i stavove svojih roditelja te ih p
u odgoju usko su povezani s djetetovim socijalnim razvpjenk o j i se u konalnic
slobodno vrijemeTakooni mogu predstayati dvojaku funkcijui mogu bi t i i rizi|l
faktor, ovisno kakvih su karakteristika (Rei
2014) . Tako sukobi u obitelji [ manj ak kont
odabir delinkvemti h  vr gnj aka kao prijatelja (Ary i S
Oplenito govoreli, odnosi u obitelji, posebn
njegovo ponaganje, koj e onda djekom goboddgt i ci r a
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viemena Tako [ e primjerice niska razina emoci o

djeteta rezultirati tako gto Ie vjerojatno p
S druge strane, zdr avi [ lovbanloigt eptomgit | vchmq s ,r
vel i m samo koddetethh nhfveihjee o digamosmncn® [ e znati prc
koja su ponaganja primjerena, a koja nisu.

Kada se govori o karakteristikama odijgkog a, mo
stila. Autoritaran stil i maju roditelji Koj i
|l jubavi. Za ovaj stil moge se reii da ima naj
pokazat.i u odnosu pr ebpgavatl gaeDrugittilije dn&@ pesmgsivan,r e p o r
popustl!l jivi, gdje su roditelji pretjerano bl
Dopugtaju mu da radi gto ga je volja, al i t
nj emu. Iopeki setilndi ferentni, a karakteri zir:
kolilina I|ljubavi, pagnje i -Gaazudmi jSakaenman pir
Gganec, 2002). Ovakvi roditelji sl abasebri nu
snal aze kako znaj u, gto | esto zavrgava provec
drugt vom. Najboljim stilom pokazaoTa®leniajuet,or

roditelji su puni ljubavi i topline, ali istovremeno rade na discipkointroli i odgovornosti.

Rezultati istragivanja iz 2002. pokazali su

ulincima, boljim gkolskim uspjehom te manjom
Djeca roditelja koji prakticiraju ovakas t i | vi ge su ukl julena u
izvannastavne, sportske i kulturne aktivntigtkom slobodnogvremena | egi e | it aj u,
Ssu, uspjegno reguliraju svoje ponaganj e, emo
odgovorna (Maccopi Martin, 1983; prema Rabotéga r i | |, Sak-Gmanetc, Beapa
RabotegGar i |, Sak-Gman e t.M&agiRof Graditeliima imaju prisniji odnos

s vige prihvalenosti te manje odbacivanja

poremel a ponaganj u, bil o da se radKlarimi i nter
ner L a,RatdtegGar i |, SakGoqamec, B2@QBpr. Temelj dob
melusobna tolerancij a, u v a ¢ auwoastatiyneroditeijskj $tif enj a
odgoja ujedno i prevencija negeljenih ponaga

jer podrazumijeva dobr o r az vBohinami Radik R00U)ni k aci
Konal no, razvij u nliik arcd d iut esl jdij eccoolnr,u vked mau | e
obratiti upravo njima kada imaju neki problem, pa tek onda drugim osobama i izvorima.

Pretpostavka je da takav adekvatan odgoj zap
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vel stvoranghkl zai kpogradgi ge nije toliko nugno
razvie odr el ena razi,mamosigavoo sogpov] meBaogsabn(ol
Mar i RBoovbiiinac i Radizm, u3@@QeyanDakige, Ajetet a
se gradi uporno i strpljivo, a |ligen je sile
dragovol jno podlini, @68Nho¢hpErdbgorag 8013.1 Ree 8 i

215.0bl i ci provolLenja slobodnog vremena
Sl obodno vrijemétmogal eajzéi pioeonaline. Ono
opugtanj e, stvaralagtvo il razvao,j ' il nosti
kl ubove, sportske dogalaje, getnju, NZdzuganj
domhiistragivanja pokazao je da se na vrhu |j
s prijateljima il:/ ml adi [ @am/idjie volj kgpam j ea rzae

okupljanja wuglavnom su trgoval ksépolazlo tdaje i | i

povezano s | egliom konzumacijom alkohol a, Ci

gkol ski m Porekag suhtcimeki vlastiti prostori gdje nemaju kontrole i nadzora
roditelja. Zatim slijede kistaniizsphrhakposhby
U ranoj adolescenciji ok@0-80% mladih uRepubliciltaliji uk 1 j ul eno j e u ba
organiziranu aktivnost tijekom slobodnog vremena, ali ta se brojka smanjuje s porastom dobi.
Oni koji nisu ukkhjul eri eugansie jedperoj atnos
rizilna ponaganja od onih kKoj i u svoje sloc
neorganizirane aktivnosti. Ipak, nije dovoljno samo sudjelovanje u njima da ka se btakvpl a
ponaghhnjayvyakRako je pogeljno izbjegavati prov

neorganizirane aktivnosti.Ko d zadarskih teakedejoggel adccaami ni

nestrukturirane aktivnosti, odnosno drugenj ¢
swje vrijeme provode u gupi, bi blioteci, pos
stranih jezika (422%) Badura, Geckova, 20i8orraccino i dr., 2020Dragun, 20121 | i gi n,
1998: I1igin, 198MO9inadeégi in,kioWiRId idR)a,0i 0 FR020 ®5
usporedbi s danagnjom situacijom, moge se re
su televizor [ radi o zamijenil eiaoahdaugaday ene 1

prevladavaju aktivnosti koje idu u prddunkciji zabave i razonode u slobodnom vremenu, a

manje one koje doprinosemebuauvdoalid alhankmajteadan
ul eni ka volii ne raditi ni gt a, odnosno potpur
kimnaj vi ge vole primvaditi Bvdjevejkpeme odgov:«
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njih, djevojke vige vole drugenj e,patehppoadat ner o
s partnericonfAzienda Usl di Ferrar&015)

Kako djeca vige rastu, manj e |je o+Bobmacsadr ga
Radin, 2001)U nagoj sredini mal i se broj popul aci
kulturnim sadrgajima. Kako Axdaavolii sde vmagho i

kulturno slobodno vrijeme, treba biti sposoban nositi se kompetentno s vlastitim slobodnim

vie me noPmefnal | i gi n i Radin (2002), nalin na koj
vrijeme usko je povezano i ovisi 0 nekoliko subjektivnih i objektivnih faktora. Subjektivni se

pritom odnose na drugtveni polawg &je, iobsrlaZmw:
primjerice, tenis, koji se smatra negto Asku
povoljnoj financijskoj situaciji. S druge strane, objektivni faktori su kultura okoline, ponuda i

dost upnost RepubltiHiyasiog. jWb kul tura okoline tak"
treniraju nogomet, ruk omet Pl kogar ku, a n
vaterpola Dakl e, ekonomski status jedan je od | a
brojem rawzmhiolsittii i H ealste poj-edadinjaac! mavo ki ygean jke
kvalitetu, t . kvalitetu provolLenja sl obodn:

aktivnosti koje mu interesno ne odgovaraju odbijaju ga od zabave irazpnade| e egae =z a 1

predstavl jat.i samo obvezu koja izaziva dosac
trebala biti dugnost.i ni ti zadat ak, vel stv
pripadgus vi j etu rada (Muradbego,970). i Di zdarevil,
Nedostatak razonode i velika kolilina sl obod
odnosno stjecanja |l ogih navika, tege prilag

probl ema U spamag amjny.e koj e 2602) dapregezuitdteekakd | i g i r
dvije treiline mladih ima na raspol &Opikaij u vi g
su nezadovol jni nalinom njegova provolenj a,
provolenje vremdm& ol ®kafam ledp je mperioduad 10 do 15 godina

prije provedbe istragivanja pa do 1999. ople
bilo razdoblje u kojem j&RepublikaHr vat ska prolazila kroz ratn

pripisuje se i modernaciji i globalizaciji.

Ako ml adi nemaj u osiguranu zabavu u sklopu n
s ami na ulici. Vel i ki br o] i stragivanja pok.
dijelovima grada gdje je najmanje prostoemzor gani zi ranu i gru, dj el
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terena. Tako dol azi do upugtanja u avanture

prema aktivnostima koje | esto vode kockanjt
drogama i drugim oblicim r i zi | ni h ponaganja (Mrakovil,
aktivnosti koje se nude djeci i mladima je t:
pa se tako | esto i zanemaruju. AKO nisu ponu
ikoj e Dbi im bile interesantne, t] . ako je pc
ponekad i na neprimjeren nalin. Stoga je pog
obli ka aktivnost. Za SVvVOj u Ogisitatiinteresensvoghd e . U
ul eni ka kako bi utvrdila ne samo vrstu nego
Tek tada bi se znalajnije privuklIl: pozornost
pogto bi i pohadavesgeranpiaiao bakle, nugno | e

aktere svog slobodnog vremena, u odabir ponude aktivnosti namijenjeneMjima@ d be go v i |
i Dizdanevil, 1970

Buduili da mladi danas uglavnom peaediivnoa jprlews
aktivnost trebala bi i mat i prioritet u ovom
razvoju. Dobra | e u podrul ju socijalizaci |
agresivnost i moge posl udjeMir akok alBaviehi@ po gni
sportom jedna je od popularnijih oblika doko

aktivnosti (likovne, glazbene, scenske i druge) kojima se oplemenjuje duh, kao i bavljenje

razli|itiLm viaivjiRiotsai 20182 005). Melutim hobiji
nekada. Prije su predstavljali. odraz stvar al
model a od papira il:i ukrasa i nakita od ra
raznorazne lsi | i c e, pogtanske mar ke, razglednice
fotografirali, crtali, slikali, izralLival.

volontiranjeus kI oni gt u za n\elikdsu predoostidavijenjastaiki hbhijimae

i razvija strpljenje, donosi nova znanjatpkoo bogal uj e i nt el efazvigal ni a
unutarnji mi r i zadovol jstvo te | akge nogenj
tj. produktivnostiTo j e j edan ondo gnallé nbaa rneam knoglio jsepr i j el
godinama sl obodno vrijeme pretWokanaul nvirciij,e nh
mogu ¢givot wuliniti oplenito sretni | iDanag kval
su nagal osdzaungil azvan orma |vu n aph se rijetko ikajarod $pemerutihn z o | e

prednost.i i stile kroz takve hobije.
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ProvolLenje slobodnog vremena na drugtvenim n
visoko zastupljenih aktivnosti kojima se mladi baledan od razloga zbog kojeg tehnologija i

medi j i pridonose takvom pasivnom obliku sl ol
|l ake dostupnost. smanj il i kontakte | judi S

problem je taturgua ou skiojrajzviintierkeud za,padr el er

lj udi ul agu ma ntp. Banitnacija d kratkom urempno naesastay ali brzo i opada
tejuzasjeni nt eres z.&vreedtoo ddmguad@a se zato gto | jud
ruke 1 ne tr eb ajlpak, redj moguimataiobr@zowmu ybogitoni prenose |

mi gl jenja, stavove i vrijednosti te tako ut|

vremena provode na mobitelu i internetu, mediji bi trebalimarati primjere dobre i

pozitivne prakseMiul kayield,niBdgi(INeé\killevii IManest ¢
uvijek slul aj. Lesto predstavlijaju veliKki pr
gal je zbunj uj ul e domabludepa®staju zakihut zh ouztiane infarmacije

o odgovornom seksualnom ponaganju. Uz pomolil
i skustva, a jedno od njih moge biti poti can
TakolLer | e iwral oo dzgmi mol osnivanju udruga ml a
popul arizirane, a mogu i mat. niz pozitivnih
Livazovil (2018), brojna amerilka istragiva

sudjelyu programima zajednice imaju bolji akademski i socijalni uspjeh, a kod onih koji to

i zbjegavaju postoji gotovo 60% vela gansa z
citirano u World Youth Reportu, 2008 r e ma L i v 4. 5amo heke od \ZijedistBkoje
se kroz djelovanje wudruga mogu potaknuti su

pomaganje, savjetovanje, razmjena iskustava, pripadnost zajednici, kvalitetnije interakcije s
okolinom, upoznavanje drugih kultura, informiranje kroz iakgivne radionice i seminare o
temama koje prema interesu odaberu mladi, r

odgovornost i@ obveze prema udruzi, samopouzd

2.1.6. Obrazovanja osposobljavanje za slobodno vrijeme

Neka djecaimladinemajupadk u obi t el j i i gkole, kao ni zn.
slobodno vrijeme. Danas kadau pi t amo gt o gel e biti kad odr a
je odgovor na tgyoutuber gamerili influencey j er danas oni zaraluju
neggt o gto inale vole radit.i u svom sl obodnom
za to. Melutim, takav Aposaofi nije negto gt
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objasniti. Bez obrazovanja i i kilo dobre kadajba t e § €
takve aktivnosti ostale samo hobi. lako donose sa sobom nova znanja i zadovoljstvo, ne mogu
uvijek biti oslonac za daljnj i jefaseaastavoici,f i nan
tj. visokoobrazovani ljudi upoznaju s teljném postavkama pedagogije slobodnog vremena jer

u suprotnompnik oj i ma nedostaje znanja iz tog podru

predmeta ili bavljenju aktivnostima koje su vezane za njega. Tako djeca koja se ne uspiju sama

organizirati akoins e 't a | predmet ne svila, dol aze u s
sl obodnog vremena. Da bi se sve ove smjernic
kroz seminare, radionice, telajeve,tokakoupove,
bi se usmjerila pozornost I na ovaj aspekt ¢
koji se moge postili puno pozitivnih stvari

S druge strane, obitel] bi trebama pmdgghea:
vrijeme I mjesto za ulenje te viastitim mode
podr gku. U slulaju da im nedostaje znanja
informacije | ako dostupne sV hjigena naMuegnetl,a i h |
gkol i Pl melLu strulnjacima Pridonijetdi mo g

konflikata, boljem nadziranju djece, autoritativnom stilu roditeljstva i sl. Ipak, glavni i najbolji

izvor znanja za sva pitanja i nedoumjcee  gkol a i nj ena -Mitlrkid wial ,s |
Bogilevil i Manestar, -29tl8povazgradediagbdnios
negpwdobr obit te zahtijeva angadgman i jedne i

gt o veviod jsadvoo u njemu potrebno je pogtivat.i

1. djelotvorna komunikacija,

2. izgradnja povjerenja,

3. pokazivanje pogtovanj a,

4. dijeljenje iskustava poul avanj a,

5. uspjegno rjegavanje konflikata (Ljubeti

Djelotvorna komunikacija odnosie na laku ramjenu informacija. Njezino uspostavljanje

omogull alodgevararena melusobne pot r-ehtamvne ustartowe| | i i

dogovaranja oko zajednil|lkih ciljeva i preven
da na kvalitetw|]edhasasutpefermalnog razgovc
vige prilika i viemena za melLusobnu interak
biljegnice sa zapaganij isMa. )o (dGlearekieu iu soubra. ,k oz
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kojom bi se mogla postili djelotvorna komunika:
kada se oni organi ziraju i vode zajednil ki,
otvorenu i i zravnu komuni kaci jluug &rmjn&k rcertunge s
odsustvo predrasuda, osjetljivost za drugogeaokrivljavanje te pozitivni komentari u

trenutnim problemskim situacijama u kojima se dijete nalazi (Blalening i sur., 2004.).

Djelotvornom komunikacijom gradi se povjerenjekpj@| a odnose i zmelu ust
Obitel] Svoj e povjerenje mo g e pokazat. p
odgovaranjem na telefonske pozivel/lporuke il
S druge strane, pjreakpolf @azuj usvtorj &g epnojvgnerread i
naglagavanjem kako im je ono bitno i <cijenje

ozralje u ustanovso skajicmjyjreo disckloi e vrewdintoe | | a

se stvorititakoda e | | anovi obitelji oslovljavaju i me
topao kontakt vel pri prvoj posjeti roditel)]
nije materinji jezi k, utoli ko | e ogogpelloglnio no

njihovomizvornomjezikuNa t aj emal hama barijera moge poveza
iustanov Lj ubeti i, 2014).

Pokazivanje pogtovanja odnosi se na uzaj amno
Konkretno, itoj edrmadst gwawsanakomuni kacija prakti

razumljivih fraza koje sutewodiogl esjte ptrepnrmrik

prakse (a da se pritom pazi na povjekd jlieost
obitelj dobiti dojam da nije jedina koja |e
| l anova pogtovan (Ljubetil, 2014).

Dijeljenjem iskustava poulavanja galje se r
znal aj ne o sdojbeet eut orvaaz vuoljeunj a. To ni je puko da
poul avat. odreleni predmet, vel ukazivanje

pruganja obiteljske potpore dj ekabidieljenjeul enj u
takvih iskustava bilo svrhovito, potrebno je slijediti nekoliko koraka:

1. i stragiti ol ekgvanphebdj uoddteddpgajitel]
imaju za svoje dijete itd.;
2. predlogiti roditeljima aktivnmisttii d&loal sk

aktivnosti j i skustva ul enj a
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3. podr gavati inicijative ulenja koje obite

(nprpostavl janje jasnih olekivanja od pon

sl)(Ljubetil, 2014).
Posljednja stavka odo s i se na uspjegno rjegavanje konf
izbjegavati, vel ih civilizirano rjegavati,
vjegtina rjegavanja probl ema. Mo g bdziianemaa | i n i
konsenzusu. Cilj im je zadovol jiti potrebe
interakciju Prvi korak jedefiniranje problema n a k on |izadaaplasbdngsmod i
prikupljanje i di j el j e n jbema Zatimgerpotrabmargs@avk o j e Vv

0 napretku eventualne promjene planaue k o n @Jaloacija $ gbje stran¥. konfliktima
je poselpmomaagramj e osobe odvojeno od njenih

ono @gto | e naj &tk jdentifidranjenajpmikladnijile dratedijp €a kol er ,

prigeljkuje se i sastanak s obiteljima | im s
pojagnjenja po potrebi, pozivanje obitelji d
sl. (Cl ar ke i sur ., 2010) . U konalnici, vagno
svrhu ako je u sredigtu ideje zadovoljavanj
(Ljubetil, 2014.) .

22.Pr ob |l e mi u ponaganju

221.Poj movnoepdobLema u ponaganju
Kako to obilno bude, u pokugajima definiranj
razlilitih termina i njihovih definicija i 1

situacija iovdje, odnosno postojinekédlio poj mova koje je vagno spol

Jedan od njih je drugtvena devijacija, koja
postavljenih nor mi, t) . krgenje i odstupanj e
nal i ne meloa jnorma vagnij a, to je vela vjeroc
devijantni m. Takva odstupanja wugrogavaju drt
Ako se radi o nekim manje ozbiljnim kstgenj i
ponavljanja takvog ponaganja. Stoga, ako | e
le se okarakterizirati kao devijacij a. Post

ponaganja zabranjena zakon oj@pegpaone nekeimiralaeni m t |

Vagno je naglasiti da svaki kriminalitet n ¢

21



prekoralenje brzine u vognj. predstavlja krg

ne nail azi na toled&kicinjewg,atjiemus Wdir utgd vieinme rs
Koller-Trbovil i Uzelac, 2004).

| pak, u ovom kontekstu najl egl eGlaveapsvpzoicai nj e |
i zmelu devijacija i poremel aj a uOnpooznnaag aanvjauj Uj

sva ona ponaganja koja odstupaju od girokog
sredini, a predstavljaju gtetnost za pojedin

ometaju ga i u svakodnevnom funkcioniranju. Jedav @l i h pr obl ema na ko]

pozornost je taj da velina djece danas ostaj
razloga gto |lak trelina roditelja ne prepozr
kada su si mpit oimii vaekio ostue gparni sutni ekstrovert.i
t ako, roditel ji su obilno vige zabrinut.i dok
ono raste i sTtrébroivi(iBdgiUz,elkal | €r004) .

Poremel aji u ese dijeleyna ekgtarnalizimne |i istajrializirane. Eksternalizirani

su aktivni [ nedovol jno kontrolirani probl en
se uslijed logije regulacije negativnih emoc

roditeljima, nastavnicima i zakonom. Odnosno, pojedinac svoj problem iznosi kroz odnos s

drugtvom te svoOj stav pokazuje Kkroz agresi

destruktivnost, psovanj e, pr kos, | aganj e, |
konzumiranje al kohol a i dr oga. S druge stra
ponaganja koja se pretjerano kontroliraju i
kod djevojlica. Naj |l egli SuUu podepl eniosm gstpotp
bezvoljnost, lijenost, dosada i nezainteresiranost (Achenbach,@@®iaMi hi | i Bagi [ ,
Kl arin i ;Rieciljagag 20KRdajcer i Bouillet, 2010).
Jog jedan termin koji je vagno rmiojme.nu@n oozdma
ponaganja koja podrazumijevaju polinjenje Kk
delinkvencije, a ona dio devijacij8lka3) ( Hor vati nl| i [, 1995; pr ema
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DEVIJACIJA > DELINKVENCIA ’ > ‘ KRIMINALITET

Slika3. Hijerarhija pojmova devijacije, delinkvencije i kriminaliteta.

Naj|legie se radi o imovinskoj delinkvenciiji
zbog kojeg se mladi upugtaju u takve pothva
predmeta(k ala), vel se uglavnom radi o Adokaziva
samopotvrLlLivanj em, dogivljajem uzbulLenja i

adrenal i nom-T(rbadiill, iKoUZelrac, 2004). Lesto

delinkvencije koriste razni oblici kazne, por
ali ovdje iznimno vagnu ulogu ima prevenciija
se ogleda i kroz adekvatno orgn@miazi rMan joe | ie
delinkvencija neie u tom slulaju nestati, al
njene pojave (Mrakovil, 1970) . Primarni, odnr
dezintegrirana obi dmdiijnytariste, neasnteresirgnaost radivelaliliesn i o
druge strane prezagtilenost dj ec eaposemm e mar i

zamjena uloga roditelja i djece, nedostatak odgojnih utjecaja unutar obitelji, nedostatak

zajedni gtoogp neksil iddor.azl]l oga koji | est o mogu
braka i alkoholizam roditelja, neprihvalanje
bi | i nezaposlenost roditelja, odnogno rmhatse o

rezultira vigkom sl obodnog vremena, owed avnom

obil no dovodi do besciljnog lutanja i drugen
najleglie i vrgi krivilno dppzerhost.i naUnaltlietnike k o nt e
pripadni ke huliganskih skupina, najlegie oni
te je pripadnost i1istima postao trend. U kona
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dosad navedeni edi oetpsedepdobiemkal sl obodnc

moge povuli i delinkvenciju (Krstil, 2014).

Jog jedan vagan termin koj.i se | esto spominj

radu je termin probl ema u enojstagcaviagelRepullikek o | e

Hr vat ske, oni oznal avaju skupni pojam za SVEé
primjerena dobi, situaciji i drugtvenim norn
pojedinca i njegovu okolinu. Mogu biti wjt ov ani bi ol ogki m, psi hol
pedagogkim | i mbeni ci ma. Unutar tog poj ma ukl
ponaganja, tegkole te poremeiaji u ponaganju

kategorije, ovajtermingg k|l j ul an u ovom radu.

T Rizilna ponaganja su ona kojima osoba dov
i fizil ki i psihil ki integritet. Posl j e
predstavljaju podlogu i bujdeli ajostmhosfToramny

pugenj e c iogehardeogaai alkolzola,onagpravdano izostajanje s nastave i

kr gemjae i | a u gkol i [ kul i, nedozvol jeni

slilno (Baghobdvi IKoi | dliwagdviac, 2RiID®idj;ag, Kr aj
Bouillet, 2010).

f Tegkole u ponaganju su ponaganja kojima s
odreleni vremenski period ili odjednom, a
kategoriju ubrajajegasne e kroadl a k uisek,i t mjaa u

samoozljelLivanje, nasilni i spadi, socij al

f Poremeiaji ikapomagarejgama kategorija, odnos
intenzivna i ©prisutna du g fnkconiiafjjepajaincaa ugr
i/ili drugih, odnosnou g r o giamay iun u . Poremel aji u ponag
pomol strulnjaka i institucija iz vige po
tega kaznena djela i pr e kdilja prepeodajg drpga pr o v
silovanj a, ovisnost, p o k(Mlada RepubligeoHrvatske, e n j a
n.d.)
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Probl e mi U ponaganju mogu se raspodijelit]i [

1 u obiteljskoj sredini: problemi u komunikacijinedostatak odgovornosti prema

obiteljskim obvezama, osamljivanje i suicidalne misli;

T u gkol i: il zostajanje s nastave, l og gkol
prema drugim ulenicima, niska motivacij a
T napvnim mjesti ma: l ut anj e, narugavanje | a
uni gtavanje dobara i i movine, vulgarnost,
f melLu vrgnjaci ma: ometanje drugih, opij ar
maltretirajj e sl abijih i nemolinih, ponigavanj e,
Trbovil i Uzelac, 2004).
S eksperimentiranjem s drogama zapolinje se
osnovnoj gkoli. Obilno sebuetmakvikm Kiotdu @ @imj d
i njihovih obitel]ji koja e -HrobveVial dio Wa&lvaa
Prema Livazovilu (2018) postoji pet faza il:/
1. eksperimentalna, uj&oz7a@)i ppreobadavjage mnm¢
socijalner ekr eaci j ska u kojoj zapolinje |egle
3. okolinskasituacijska podrazumijeva okretanje konzumiranju u stresnim situacijama
s ciljem opugtanja, smirenja i rjegavanj
4. fazakonzumiranja kao sastapgdijelagi vot a t e
kompul zivna wuporaba, odnosno ovisnost k
konzumaciju.
Kljulan je prijelaz iz prve u drugu fazu. @)
uopl e | d o L eent (IZk&) povqdlgv, tiamksaguransd s manjkom samopouzdanja te
na njegovo ponaganje i stav |l ako utjelu rije
| egil e uporabe nagal ost ipak doii. Akoijui dole

se ranije pisalo kako jog kod veline mladih
u tim situacijama ne bi uopie konzumirali ta
da to bude samo po vl awpedptofi gekbmi dragnb. i Na
nastaje kada dole do treie faze u kojoj osob
vige |ini nezadovol jnim, iako povrginski [ p
primjer takvi na$i t ubMidjechskplitgojacZodmija je sada dobila i
svoju filmsku, odnosno verziju televizijske serije u nekoliko epiz&li&kd4).
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Slika4. Televizijska serijaMi djeca s kolodvora Zao

(Izvor: https://i2.wp.com/popkultur.de/wpontent/uploads/wirkindervombahnhofzoojpg
(Preuzeto 10. kolovoza 2021.)

Prila je inspirirana itstlinmi tsiem pdad gkalzaujjiumas,v ad
petnaestogodi gnjaka koji su najleglie zbog ne
postali ovisnici na Vvige razina. Zbog disfun

su stalno provodiliavan svog doma, odnosno na kolodvoru, gdje su se prostituirali kako bi
uspjeli zaraditi za drogu. Ta nezainteresiranost rodi&lgetogagdje im djeca provode vrijeme

dogla je do te razine da je roditeiimijma kledn

ovisnica o tegkim drogama. Zakl julno, to je
podsjetiti kako se stvar.i uvijek mogu | oge
znakove koji wupuluju na razvoj problema u po

222.Ri zi |l ni i zagtitni | i mbeni ci razvoja p
Probl emi U ponaganju ne mogu se istragivati.i
uzimajuli uwui skzi rkodalsawi]|i s drugim | i mbeni c
vrgnjalcina,okkul tur a, medi j i [ slilno. U kont
zagtitni | imbenici, tj. |imbenici koji utjel
se za njegove osobine te uge i gire socijaln
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2221. Ri zi |l ni | i mbeni ci
Rizi| ni | i mbeni ci definiraju se kao faktori,
prisutne, povelavaju vjerojatnost da [Ie osob
neeki probl em u pon defpjatnostprve palavé togppmbleanh anjegojau v

napredovanja prema vrlo ozbiljnom starfjlogu se pojaviti u jednom trenutku ili egzistirati

duge tijekom vremena kao stresni dogalLaj . )
neulinkovito amgqgcai tiel jgsktovioe,, bdjiesf unkci onal ni
2009; pre#al RKiokwlidvyi Bogilevil i -TMebmevsitiari, U2z0e]
2004). Oni se danas mogu razvrstati u tri temeljne kategorije, odnosno domene. Prva se odnosi
naidi vi dualne rizilne |1 mbeni ke, odnosno one
[ nalina funkcioniranja. Druga je vezana zz¢

o0 k r u g epr.jnezdravi odnosi u obitelji, problemi u komunika@jnijavane o noga gt o
drugi i maju za reli, nejasna ol ekivaimja r o

nedosl jedno nadgledavanje djetetova ponagan

roditelji koji sami zloupotrebljavaju alkohol i droge ilizlostavh j u dj ecu na bil o
kao i izrazito nepovoljna ekonomska situacigg g i | ,-Trkood vieir i Beel bdc,

Gl ehan, 2008 ;-Miplrleamai INi kBeyiill eviPlos|i j evthmjeas,t at
kategorija odnosi se rmwgtoreen olmi rklboenniekkas t . g iT
statistil ki gl edano, obitelji s vige (obiln
| l anova gire obitelji, a roditelji su wuglavn
u gradu je u obiteljimaobi | no manj e dj ece (naj vige dvc

visokoobrazovani ¢gi ve odvojeno od ostatka gire obit

bolji gkol ski wuspjeh za razliku od oni$h sred
Bobinac i Radin, 20010simtogad o sadagnj a i stragivanja pokaz
kKoj i povelavaju mogulinost razvoja internaliz

za rodit el jmsdu ditinpaonni apgual najcei | a, o neajé @ prgeMjeg anj e,

ciljem kontroliranja djetetova ponaganja I r
pojavom eksternaliziranih poremel aj a, kao gt
teoriji ulenja pretjemamgal kpet solcajabhdadj ekeé
okoline te tako ometa i r-neasbjedpbsbbnosetra u
i i shoda vlastitog ponaganja (Klarin i ner L a
ne mogu dv.jaAdt plolderizm zvonomi i stalno ga k.
negativnih utjecaja iz okolinelak vo ponaganje moge i mat. S amc
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rezultira time da dijete geli prekongjedino zabr
melLu vrgnjacima ima. Treba balansiratdi [ nal
moge prouzroliti gotovo jednako probl ema i n

treba AgugitifA kontrolions, kailm siep adkr ujgei .d ovargon

ukljuleni u givot svoje djece, ali i obrnuto
odnosi.

Treba naglasiti da se mnogi autori danas sl a
obi mebudjelovanje vige rizilnih |imbenika, a
vela vjerojatnost da e do problema i dol.i

obilno imaju razvijene dubl j e itlikaanerghdpla obl e m
razbojnigtva i krala obilno vrlo rano bjege
ponaganju (Canjer Mraovil i-Tdil@awniuigeic, UAZ8198¢
ovom kont ekstu nedaymes | sudosgnpusmakailtiicii Zadra. Nali

maloljetnika na zabavi na kojoj su se konzumirali alkohol i droga nasrnula jega1ldbi g nj u

djevoju, njihovu prijateljicu, odnosno djevojku jednoga od njih. Sve to su i sninjilikasnije

ucjenjivali kako biim u d i | i od nje jog seksualnih odnosa.
kada se pokugala suprotstaviti, jedan od nj
zakljuliti da je kod spomenuti h mal olinpet ni k a
S obzirom na to da su spomenute radnje | inil
takva ponadganja djelovao je niz razlilitih
vrijeme, gto je u konalnirmjii dowvel veldor awviej &
al kohol a i droge te drugenje s vr @ograpici ma kc
zbog ol ekivanja da e dovesnpr .dop mjdaledreai mer

gudnja (za nekom dnanopwmf{ vsdhsam)ja Jdg uepr il

su ml adi koj i | egi e konzumiraju mari huanu sl
delinkventnim ponaganjlisntag ta&lge, senipradalged
konzumiranju drogu izvigl uj u o nedovoljnoj kol il ini rod
okrugenju te sl aboj upoznatost. roditelja s
(Deuton i Kampfe, 1994; prema Rabo@a@ r i | |, Sakd&Gmame c; Kik@dahp § a
sur,2004; prema Ricijag,GekKtKinjeaerviil , B&Kwiclull et ,i
2019).

Prema istragivanju koje je melLu srednjogkol

gotovo 80% njih povremeno konzumita bjkghols
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nastave. Negto manje njih povremeno je sklo
verbalnom sukobljavanju, a polovica povremeno i kocka. Pritom je zanimljivo kako su izjavili

da su svjesni situaci j e thevisostoCigagetama, akeholy e n a
i drogama, a glavni razlog za to je dosada i nedostatak kvalitetno organiziranog vremena.
Republika Hrvatska je u tom pogledu iznad prosjeka Europske Unijei ge od 92 %

gesnaestogodi gnj aka prraodial zon gtei ¢udlkjodBdalg iviir i noj

Kollerr-Trbovil i ®Stevacovi2lbod; CapmKine@OWi6l; , pkKema
Aj dukoviUv,oddurliol , 2@Geh;Kinfegema [, Kuculh i Ajc
Gt o se til e raasrpeozrueldtaa tpio igsktor]aagriovja njjug am iljiil kic
pokazala su da se melLu mladima najlegie kon
ul enicima strukovne gkol e, a zatim gimnazij ¢
tabletana za smirenj e, tu i pak prednjale gimnaz
strukovnjacima, a konzumacija amfetamina, L&D k ok ai na i opijata op
prisutna, al i opet melLu wulenicima strukovne
trgovine, udiskk | ubovi ma i kafilima, a uglavnom su g
Kao naj popul amladiin Hreatinpap 6 ka m&Il@ se pi vo, a pije
srednjogkol aca. Prema rezultati mEhe Eumpeana gi v ar
Schools Survey Project on Alcohol and Other Djugs2 0 1 5 . godi ne melLu m
godina,RepublikaHr vat ska se nal azi na visokom trele

probali cigarete te na drugom mjestu, naRapublikeltalije, po postotku onih

su zadnjih mjesecdanée nKnpgevi I, Kuculo i Ajdukaovii,6 21
godine pokazuje kako jeRepubliciltaliia d ol escent i | akge dol aze do
Europe, a vidljiva je promjena i u vrsti pi i

sve | eglie se piju gestokadmjiilm. gOpirermni dana al

vige od 80% ispitanika, a svakodnevno pugi c
iz 2015. provedeno u talijanskoj pokrajini Emigio magni , prema kojemu j
vel a, odnos n(aziendz dsb di iFerr&s 2015) Buduli i da je pr
i stragivanju u posljednjih godinu dana | ak
prosjeka Europe, postoji veli ka zabrijaut ost
s kockanjem, odnosno | ak 45% adol escenata kot
kl adi onice U svim navedenim rizilnim ponagan

navedenih podataka vidi se da je potrebno pratiti i nadgledati ayaciit, kako vezano za

kockanje, tako i za igranje videoiQ@taox aséd tkiolr
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statistike oko konzumiranja psihoaktivnih tvari, rezultati ESPa&I2 2003. godine pokazala su
da se nakon mar i huavaeestasyn aj wi ¢ @rvati Ridawisardmue b | j
drugom mjestu, uZ% ophnehai kaml Kenaenb,plemao t

niska u svim europskim zemljanfaK u z ma n | sur ., 2008; Opir ema N\
rezul tat.i od tiiz nzianneev asju rvaadg,n oz i maj ul i u ob:z
podac.i upravo ove dvije zemlje. Dakl e, mo g e

posljednjih nekoliko godin&epublikaHrvatska iRepublikaltaljan al aze u iMoo | o s
negativim si t uaci j ama po pitanju rizilnih ponaga

psihoaktivne tvari.

2222. Zagtitni | i mbeni ci
Zagtitni | i mbenici predstavljaju suprotnost
koj i svojom zastuploj pojae @irwblsenmaj wj upomiagyialk |j
sprjelavaju il:i usporavaju razvoj takvih pol
rizilni. Tu se wubrajaju povezanost s rodite
klima, otpornost i pozitva t emper ament , vanj s ki sustav |

prosocijalna orijentacija (ugivanj e u SsocCi |

socijalne vjegtine i akademsko postignul e,

(Ni k|-Blivikiovil, Bogil evi)l. iSt Makhestiarano20dmB8ovo
viemena jako je dobar zagtitni | i mbeni k, al
sl obodno vrijeme. Jako mali, a u nekim sl ul e

kulturne dogalaj e i lainmanje edpadvitejprovod vikendew pttirail a j |

Ugl avnom slugajntgerazby, gpeedtajagdMNVuili igraj
provode u izlascimpok af i | i ma, k1 ubovi ma ostajm @wabi doskasmb i k
jutarnjih sati, dr ugee,voslazeisnjinpama skravitaanjegta, lotaju, u u |
istraguju il: idu van s djevojkom/ mleedi | em.
automate, al.i u tom slulaju prednjale ulenic
od polovice ispitanika svoje slobedndkovilije
Bogilevil i Manestar, 2018W.vO®hodojkbhkpnzUmgtej
kao i oni koji su |legle prepugteni s ami sebi
da su adol escenti koji wvige vremena provode

onih koji to rade rijetko ili nikada. & § n o s t njejosaiju kvalitetdih obiteljskih odnosa za
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zdrav razvoj ml adi h osobafd jer je Aobitel)] Kk

njenim | (sanovi maMdi, | WNokilleviBogilevil i Manest
Jedan od |nonbremi kastiotduci ja koje wutjelu na
slobodnog vremena svakako su odgegnbr azovne ustanove, pol evgi
t emel j razvoju kreativnosti, stvaral agtva i
prvens veno utjele kroz ponudu izvannastavnih a
odvijaju u manjim skupinama, a u koje se ul

izboru. Odvijaju se izvan okvira redovne nastave, a organizira ih, realizira te aalhjingv e

pl an i program gkola u kojoj se provode. Nji
vagna, posebno iz razloga gto nije nametnut ¢
pri kIl juliti Pl ne, a s aanobveze kajenpmizlagze igilu z | ma i
Omogulavaju zbligavanje s drugim ulenicima i
kol ektivu gkole (Livazovil, 2018). Prema tor
uloga u organizaciji i poticanju dokolice,| i |l esto problem nastaje 2zl
materijalnih i financijskih uvjeta. Tolnije,
kako bi se zapolele provodit:@ raznol i ke akt.]
druge stranen a g i susjedi u Slovenijpa isajuakanulmanmnm
izmelu ostalog, nude izborni predmet i kao gt
Obrada materijala (drvo il: plasti kadahd&al un
itd. U konalnici, svi spomenut.i | i mbeni ci me
tumali kroz BronfenbiSikabher ovu ekol ogku teori
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Slika5. Bronfenbrennerova teorija sustava

(Izvor:https://static.wikia.nocookie.net/psychology/images/f/f6/Urie_Bronfenbrenners_Bioecological_Model.pn
g/revision/latest?cb=20130802031930
(Preuzeto 12. kolovoza 2021.)

Prema toj teoriji poseésoy i malkwpanbenRbjesihacea z asnt r
nal azi u sredigtu tog sustava, a sl ojevi spo
te 1 hieslabije utjelu na njegov razvoj. Ono
struktura wunutar sloja te interakcije 1 zmeli

Skupnjak, 2012). Mikrosustav se odnosi na institucije i skupine koje@ravat j el u na dj
razvoj, mezosustav se zapravo odnosi na sku
izmelLu obitelji i gkol e) . Egzoanes tukv jluil ug up a
i npr.i skustvo roditelja naa pdojseltuet mo@®e iiskatsit v

Makrosustav, odnosno najgira struktur a, obu
dijete razvija. Zakl jul no, prema ovom model
povezani h struktura i toillzajeds® a nemdvojgnejedzoaott o v a
drugoga.
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2.2.3. Prevencija
Temel j no i polazno sredstvo koje se koristi
je proaktivan proces kojim se osnaguju poje
potporazanogenj e sa ¢givotnim izazovi ma, dogalaji
uvjete Kkoji e promovirat.i zdrava ponaganj a

uvjeta i iskustava koji ohrabruju i razvijaju autonomne i zdrave ljude. Terseljna

razumi jevanju | imbeni ka koji dovode do prob
|l i mbeni ka. |l ma dva kljulna cilja:
1. ldentificirat:i rizilne | imbenike Kkoji [
ponaganju te zagtrizkhene koji gtite mlade ¢
2. planirdi i kreiratii Nt er venci je, odnosno uspjegne s
Mogule je razlikovati tri osnov8liei6razine pre
TREATMENT

Slika6. Intervencijski spektar preventivnhog djelovanja
(Izvor: https://www.ncbi.nIm.nih.gov/books/NBK344231/bin/partl chi1fl)jpg

(Preuzeto: 13. kolovoza 2021.)

Prva je wuniverzal na, a odnosiukde uhaj ploidi z a1
popul aci j u. Cilj joj je smanjiti i nteres i r
toga ( Wiiklkewill, Bogilevil i Manestar, 2018).
pojedince ili skumirme lleimai zsnwatrnioz ivdigiz an ergaoz W

indicirana prevencija vezuje se za Vvisoko ri
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ali wvidljiv znak ili si mptwWnsInwelkaojgu orbd u kpj elre

i razvojap or e meir &jl @,z i se na sl jedel]i kor ak, a tc
djelovanja karakteristilna za taj odreleni [
ublagi ili izlijeli, radi se naiovjekagtakavanj u ¢
dugotrajan.

Da bi prevencija bila efikasna, ne moge se
osmi sl iti progr am, odnosno | i tavi sustav a
potrebama sudionika. zagtienhati | bohbedi ke tezip
zatim | utvrditi rizilno ponaganje na koje
educirani strulnjaci [ i zvoditel ji. Pritom

problemu, a zatimiprovesi v I asti t o i st r aTpjprogramtrebambabitici | | a
sveobuhvatan, odnosmmdrazumijevatid ] el ovanj a na ,biladalseédadio a okr
pojedincu, gkoli, vrgnjacima ili zajwdai ci

i da se usmjerava prema pozitivnim odnosimas&@rvenstveno odnosina g v 0 j razl i|

v | e ¢ kogmtianih, komunikacijskh, s oci jalni h vjegtina odupir

slilno. Vagno je istaknutiih ode urljadaviiedba |k a&d
naglasak naiskustvo. Dakeek t i vnosti u preventivnom progr ar
ul oga 11 simulacijsko vjegbanje naulenog. I

vagno je nagl asijasnii miedjividimgna rjedbaj asmotopi san
teorijska opravdanost planiranih aktivnosti i povezanost ciljeva i aktivnosti. Treba uzeti u obzir

i to da programi budu vremenski, razvojno i sekidturno prikladni i da dostatno traju. To

znaljedpotrebno planirati pri kladnu interve
rizilnog ponaganja, a sve to poduzimati kroz
socijalnih vjegtina). Konal no, n atvasemost pr ov e

postavljenih ciljeva. Ako se sam proces i njegovi ishodi ne vrednuju i ne ispita jesu li i koliko
ulinka imali, sama prevencija gubi wveliki di
se na provjeru je li program proveden onako kakmieo zami gl j en, jesu | i
odnosno kako procjenjuju doibjesobi u kojg mjergr a ma
postignuti <ciljevi programa. Povratna inforrm
daljnjih programa i djeloanja (Mnistarstvo znanosti i obrazovanjd017). Dakle, prikaz
koraka i potrebnih aktivnost:i prilikom osmi

trebao bi izgledati kao n@lici 7.
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PROCJENA
POTREBA

PROCIENE
RESURSA

OBLIKOVANJE
ILI
PREUZIMANJE
PROGRAMA

PRIMJENA |
PRACENIJE
PROGRAMA

Slika7. Smjernice zplaniranje preventivnog programa

Ono ¢gto ne daje rezultate su jednokratne i
odnosno predavanja temeljena na pasivnom s|

razgovora o tome nmkanpagpetdamngtaggrzafsitjragn a ak

Govoreli o ulinkovitim programi ma, val ja spi

seksualnog ponadganja strukovne gkole u Puli

razredne zajednice &rz dvanaest gkol skih sati dobi va
reproduktivnom zdravlju i | judskoj spolnost.i
met ode simul acij e, di skusi j e, razgovor e i

samopogt ovmmy Aad a nsjaam odgovornog ponadganja pr

donogenja odluka i odupiranju vrgnjalkom pr
kvalitet:i programa te s e dobije i krat ki

kontracepcijskimme t od a ma i prenosivim spolnim boles
postavljanja pitanja. Program se pqokiatggao us|
godi ni gkola je imala osam trudnih ulenica t

ozbif an problem. Sada se javljaju tek povremen
a ulenici pokazuju potrebu i pri hvalenost p
statistil ki podaci te se pokazalvmmzdavimdol es
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odnosno o nalinima prenogenja spolnih bol est

zanimljivojel i nj dai caat ol t ome, 85% njih tvrdi k a k
i st ome. Jako slabo o tome prilaju s roditel
interneta i prijatelja. Negto manje od polo
seksuhne odnose i to u dobi od 15 do 16 godi n:
korigtenjeampkez20%atienaika i malo |e -ieeel tori

Otprilike 40% njih ponekad pije alkohol prije spolnog odnosa, dok su niekplod utjecajem
dr oga. Ono gt podatakd az grei nvlijgievoodi e90% ul eni ka i

seksualnog odgoja u gkol e i pokazal. i ntere
seksualnosti, a da se smijavahimaogeseojih@ilamsizablyda i h v a
( Ni kive tikiovii, Bogilevil i Manestar, 2018).

U konalnici, preventivne smjernice pojave piI
razvijanje i osnagivanje socijatmioly pregboile
sl obodnog vremena, pogot ovo | er upotpunostbezd i u t
nadzora odriaBsagihl , ( MioOhOi8i) . Prevent veraneeza pr ogr
konzumaciju alkoholaidrogaas no j e zapoljeodj @okolNiodj e¢n e st
navika istoga kod mladih. Pogeljno je s tim
razredu, kada su dovoljno zrel!] da shvate o
imati na njih. Pritom, naravho,nee ba dr gati kl asil ne, monotone
osmi sl iti sadrgaje u kojima e ulenici akt i
organi zirat.i igre uloga, podijeliti ul eni ke
samismi gl jaju mogulia rjegenja ili simulirajul
viegbaju se i razne socijalne i ¢givotne vijeg
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3.EMPI RI JSKO | STRAGI VANJE
31.Cilj i problem istragivanj a

Cilj ovog empirijskogi stragi vanja bio je ispitatdi [ usp
razvoj pr obl e ma RepuplicidreatsiojnRepublioltalgi daisve tokako bi

se povelala svijest o vagnostdii|lrj esgnj\we norceganr
njegova provolenja s ciljem izbjegavanja ra
i stragi vespititipgobt oj ¢ el | razli ke u razvimju proc
nalinom provolenja 1|1 o ispitanika szobzoomjnaspa, Hob,lvreta n o g
gkol e, opl i osgblkojaskkionimapkehi | inu slobodnog vr
htjelo se utvrditi i postoji li razlikaiu | est al ost i mani festiranja p

s r ednj o gReupubla Hnmatakoj uRepubliciltaliji .

32Hi poteze, zadaci i varijable istragivanje

3.2.1. Hipoteze st ragi vanj a
Hi1.Nep st oj i statistil ki znalajna razlika u na
obzirom na spol, dob, v asabti koja §kkbiod ngmak olpil lii nguk o

slobodnog vremeni@ porijeklo.

H101Nepp st oj i statistil ki znalajna razlika

mladih s obzirom na spol.

H102Nep st o i statistil ki znal ajna razlika
mladih s obzirom ndoh.

H103Nepp st o i statistil ki znal ajna razlika

ml adi h s obzirom na vrstu gkol e.

H104Nepp st o i statistil ki znal ajna razlika
ml adi h s obzbskiusgeh.na opl i gkol
H105 Ne postoji statistil ki znal ajna razl

mladih s obzirom osobu koja skrbi o njima.

H1I06 Nep st o i statistil ki znal ajna razlika

ml adi h s obzir omgwemen&kol i | i nu sl obod
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H107Ne postoj i statistil ki znal ajna razl ik

mladih s obzirom ngorijeklo.

H2.Neppst oj i statistil ki znalajna razlika u ul e
s obzirom na spoklob, vristu gkol e, osobp koja skibkoonjinsdkd | iulsipnjue h

slobodnog vremena i porijeklo

H20lNep st oj i statiiskal ki mamial e niar amjzd ri zi

s obzirom na spol.

H202 Ne ppst o i statistil] ki znal ajna razlika

ponaganja mladbh h s obzirom na

H203 Ne ppst oj i statistil ki znalajmarirazl nka

ponaganja mladih s obzirom na vrstu gkol e

H204 Ne ppst o i statistil] ki znal ajna razlika
ponaganja mladih s obzirom na opli gkol sk
H205 Ne postoji statistil ki zaaj ajma zr hi

ponaganja mladih s obzirom na osobu koj a

H206 Ne ppst o i statistil ki znal ajna razlika
ponaganja mladih s obzirom na kolilinu sl
H207 Ne ppst o i statistil ki znal ajna razlika

p 0 n a ¢ abaijora na porijeklo

H3.Ne postoji melLugombsikea | poweagdzda mastpr ovolenja ¢

skale ulestal osti mani festiranja rizilnih po

3.2.2. Zadacii stragi vanj a
Zadaci i stragivanja bil.i su utvrditi razl i ku
s obzirom na spoljob, vristu gkol e, opl i gkol skkal iulsipnue h
slobodnog vremena koju imaju na raspolagatgunjihovo porijeklg utvrditi razliku u
ul estal osti mani festiranja r i dob| nvirhs tpuo ngakgoal nej

gkol ski uspj eh, osobu koj a s kipdijeklot pastpjii ma , k c
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melusobna povezaabshai pmelkolLskpbhesl obodnog v

mani festiranja rizilnih ponaganj a

3.2.3. Varijablei stragi vanj a
Nezavisne varijabl edoy ivstsrtagigkan jeyosdbakbja gk od

skrbi o ispitanikuk ol i | i na eamemabporigekioo Lavisuar varijabla odnosila se na
nalin provolenjaulseotbaldooty marimeasmt iranj a ri
33.Met odol ogija istragivanj a

331l. Il nstrument istragivanja

Za potrebe ovog istragivanj atri djedagvididPrilbgjlen | e 1
Budul ibladaj gpé o mal ol jetnim ispitanicima, na
da njihovo dijete i1ispuni WPpvi dio mipitrkkasastojisaddo s u d |
pet pitanjao socid e mogr af skim obiljegjima i dopwvstaani ka,
gkole, opli gkol ski Y admmpogne ¢soba koja skpi omjima t e | | i u

Drugi dioupitnkao d nosi o se na s| obopdintoi varlio eomek. o lUl|leinr
vriemena i drugtvu s kojim ga provode, a zat

odrelenim aktivnostima tijekom sl obodnog vre

zakojesu spitanici tirebase lestad todkonl kada do
aktivnogliu. Nakon skale uslijedila su jog tr
sl obodno vrijeme i ponude aktivnosti Kkoja se
mogliodgoor i ti zaokrugivanjem ponulenih odgovor a
je jedan znalilo da uoplie nisu zadovoljni, a
Treii dibo oupiet rviekzkaan za rizilna ponaganja, a
tvrdnjom na koje su ispitanici odgovaral. k
odrelena rizilna ponaganj a. Posl jednihse pitar
ml adi , prema njihovom mi gl jenju, upugtaju u

332.Uzor ak i postupak istragivanja te meto
Empirijsko istragivanje provedeaud ejnd kma wzdo r|

ihjel04 s podrul| ja Zaafjanskogtgada Sdlebha sOdmddranlij as u
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srednjih gkola zato gto odgovaraju profilu a
[ razvijaju SsSvoj pravi Il dentitet, stavove i
VI emena. le priovodild) tijekom svjibeja, I§onja i srpnja 2021. godine, a upitnik je

i zr al en Googleodbrascadspunjavao senlinej e r se zbog epidemic
vezanih za pandemiju koronavirusa nastava odvijala na daljinu. Zbog dugotriasdasacije

dogl o | e i do promjena u nalinu provolLenja sl
osmigljavanja cilja i probl ema ovoga rada.
interpretacije dobivenih rezultata. Ispitanici su bili upoznati sa svrhomt r agi van|j
anonimnosti, dobrovoljnosti te mogulnost.i od
Buduii da se radi o maloljetnicima, prije po
daju suglasnost da njviahnojvuo. dSaneot ef esduadnj eol du jies
da mu roditelji nisu dali suglasnost za sudj
za obradu podatakhio 203. U analizi podatak&oristila sedeskriptivha analiza koja je

ukl jul i val gpostdtkeesketinge rnvigiednogi,i standardne devijacije. Hipoteze su
ispitane inferencijskom, odnosno faktorskom analizortestom, ANOVA testom i

korelacijama. Rezultas u pr i kazani tablilno i grafil ki 1t

3.4. Analiza i interpretacija podataka

3.4.1. Deskriptivha analiza

Tablica 1li Tablica2pr i kazuj u sociodemogr af skaTablicmkadem

lvidljivo je kako je veliina ispitanika ¢gensk
sredoje.gkatim slijede ulenici prvog i dr ug
treline ispitanika navodi da gi vi s oba rod
majkom.Sed mer o i spitanika givi s ocem, a samo | €
Tablical. Deskriptivna analiza sociodemografskitb i | igpeagikaa
SPOL f %
mugko 82 40,39
gensko 121 59,61
ukupno 203 100,00
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DOB f

%

1. razred 55 27,09
2. razred 45 22,17
3. razred 60 29,56
4. razred 43 21,18
ukupno 203 100,00
OSOBA SKOJA ; %
SKRBI O NJIMA
oba roditelja 153 75,37
majka 42 20,69
otac 7 3,45
skrbnik 1 0,49
ukupno 203 100,00
UTablicizpri kazani su podaci vezani za vrstu gk

uspjeh s kojim su zavr gil:@

uleni ka strukovne gkol e,

nakon

prethodnu gkol skt

| ekgaal as.l i Gtedd es

tile gkolskog uspjeha, prevliadavaju ulenici
i dovoljnim. Od ukupnog broja ispitanika nit
Tablica2. Deskriptivna analiza akademslohb i | igp#agikaa
VRSTA GKOl f %
gimnazija 44 21,68
strukovna 132 65,02
umj et ni | 27 13,30
ukupno 203 100,00
. : .
° PLIJ_SlPJEI(—? oL f %
ponavljam razred 0 0
dovoljan (2) 20 9,85
dobar (3) 38 18,72
vrlo dobar (4) 81 39,90
odl i| an 64 31,53
ukupno 203 100,00
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Tablica3odnosi se na prikaz podataka vezani h za

svoje slobodno vrijeme. l z nje se moge iglit
l etiri sata sl obodnog vremena dngmurjihimattigot ovc
do | etiri sat a, a najmanje je onih koji uop
jednog sat a. Polovica ih to vrijeme najlegl

ispitanika voli u to vrijeme biti samo. Zanimljivo je kako manje vole provoditi vrijeme u
drugtvu obitel]ji

Tablica 3. Deskriptivna analiza koliline sl obodnc
provode.
KOLILI NA SLOB f %
VREMENA
uopl e nemam 5 2 46
vremena
manje od 1 sata 12 591
1-2 sata 19 9,37
2-3 sata 38 18,72
3-4 sata 51 25,12
4 i vige 78 38,42
ukupno 203 100,00
DRUGTVO f %
sam/a 53 27,59
s obitelji 39 19,21
S prijateljima 108 53,20
ukupno 203 100,00

Gt o szea dtoivliod josmpvavopdkenpa svog sl obodnog vrem

naSlici8moge se vidjeti da najveli udi o ul eni ka
|l ega 9®hij &g i su uglavnom zadovol jnhgmanje Nez ad
zastupljeno melu ispitanicima (18%).

42



sUopi e nisa
zadovoljan/na.

= Uglavnom nisam
zadovoljan/na.

Niti sam zadovoljan/na
niti nezadovoljan/na.

= Uglavnom sam
zadovoljan/na.

= U potpunosti sam
zadovoljan/na.

Slika8. Pri kaz zadovoljstva nalinom provolenja s\

Na sl jedele pitanj e datiodggurt roidinw sr il joe skei Is@ momb \n

kojisunapr et hodno pitanje odgovoril:@ s ANi ti S
AUgl avnom nisam zadovoljan/naf ili AUopie ni
ponulene razloge nezadovol jstva.odUukupnol@4c i su
ul eni ka (51%) koji Ssu na prethodno pitanje o
kako je razlog tomu | oga ponuda aktivnost.i
slobodnog vremena koje imaju na raspolaga8jik&9) . Os i m p @vonalispitanich o0 d g
su mogli i napisati svoje odgovore. Neki od njih glasili su ovakdce st o | oge i sko

sl obodnog vr,ppeméfineARa@diomt aje previge sl obo

prijateljaf i DvAj@ispitanika fpkaraglegmavéldda s nafiovoljni, odnosno
da na to pitanje nisu datijedano d t r i spomenuta odgovor a, gt
prolitali pitanje i @gto se od njih tragilo.
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Nemam dovoljno slobodnog
vremena.

= Ponuda aktivnosti za
provolLenje sl
u mojem gradu nije zanimljiva

= Nemam dovoljno novaca za
provolLenje sl
na geljeni nal

= Nemam prijatelja s kojima bih
se drugiol/l a.

= Ostalo
Slika9. Pri kaz nanjelzeagdioivhoIrjasztlvoaganal i nom .provolenja s
NaSlicilOmogu se vidjet.i rezultati zadovol jstva |
sl obodnog vremena u mjestu u kojem give. Za

0 z n al ijojsu mjeri zadavoljni spomenutim, gdjej§Liopi e ni sam zadovol j

u potpunosti sam zadovoljan/na. 1z navedenog se vidi kako je najmanje onih koji nisu nimalo

zadovol jni, dok je najvige onih koyglavhomi su ni
zadovoljni.
35% 33%

30%

30%
25%
20% 19%

15%

11%

10% 7%
- .
0%
1 2 3 4 5
Slikal0. Pri kaz zadovoljstva ponudom aktivnosti za
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Posl jednje pitanje u anket:i bilo je vezano
prema miglj&hpaoicspstuamoghi oznaliti vige od
dodavanjavlastitog. Gotovo 70% ispitanika izjavilo je da smatrakkgproblemi u obitelji
obilno dovode do takvih ponaganja. Osim toga
[ prijatelja, odnosno povodljivost te gel|
odgovora, samo je jedna osoba dala svogmij enj e za ovo pigtednjae,z aa
dokazivanjerfi Slika 11).

70% 67%
0,
64% 61%
60% 56%
500 49%
0
40%
33%
30%
20%
20% 15%
10%
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& 1% @ & o & S & o
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D 60 N2 ) N
L+ Q ) &
& ? Q€ R o
o o
O S
&
&
&
o@.)
&
N
@
N
o
X\
53
60
é@
Slkall. Prikaz najlegiih razloga upugtanja u r

3.4.2. Deskriptivna obrada skala

Tablicad4pri kazuje deskriptivne podatke za skalu

Ul enici su trebali za svaku ponulenu tvrdnju
odrelLenom aktivnost:i u svoje sl obodrad iwr idjaen
se tom aktivnogliu ne bave nikad, a 5 uvijek.
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glazbu (M = 4,25; SD = 0,95), provode vrileme na mobitelu (M =4,09; SD=1,06)r uge s e
prijateljima (M = 3,95; SD = 1,08) te provode vrijemedtagt veni m mr egama ( M

= 1,08). Najmanije idu u kladionicu (M = 1,39; SD =0,9 i u knjignicu (M =
odnosno volontiraju (M =156; SD=9W) . Zani mljivo je da se poksée
nekim hobijem (M = 3,08, SD =193 negogt o i graju igrice na raluwu
2,25; SD = 1,45). Isto tako, odlaske u disko klubove (M = 1,98; SD = 1,12) zamijenili su tulumi

i kuline zabave (M = 2,86; SD = 1,29).
Tablica4. Deskriptivni podacizaskalua | i na provolLenja slobodnog
N Min Max M SD
7.Slugam gl azbu. 203 1 5 4,25 0,95
30. Provodim vrijeme na mobitelu. 203 1 5 4,09 1,06
6.Drugim se s prijat 203 1 5 3,95 1,08
14Provodim vrijeme 1
mr e ¢ dikilak,Ifstagram, Faceboak) . 203 1 5 382 108
22 ASurfamfi internetc 203 1 5 3,81 1,14
8. Gledam filmove/serije. 203 1 5 3,69 1,14
5l dem u getnju. 203 1 5 3,80 1,11
18. Provodim vrijeme s obitelji. 203 1 5 3,43 1,19
122U i m i I zvropwezeam (¢ 203 1 5 3,40 1,22
16.0bavljam kulanske_ 203 1 5 3.19 121
pospremanj e, kuhanj
2.ldem ucaffe bar 203 1 5 3,12 1,18
25.Bavim se nekim hobijem. 203 1 5 3,08 1,39
28l dem na tul ume i k203 1 5 2,86 1,29
131 zl egavam se |/ ne 203 1 5 2,81 1,18
1. Bavim se sportom. 203 1 5 2,76 1,3
15.Pr_ovo_d|m viijeme U 55, 1 5 250 1.02
shopping centrima.
17.1dem na izlete u prirodu. 203 1 5 2,40 1,12
26_.Provod|mvrljemes o 203 1 5 239 1.65
djevojkom/ ml adi |l em.
9Litam knjige. 203 1 5 2,33 1,2
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N Min Max M SD

241 gram igrice na r & 203 1 5 2,25 1,45

19.1dem u crkvu. 203 1 5 2,23 1,29

111 gram drugtvene i ¢ 203 1 5 2,12 1,06

3.Idem u kino. 203 1 5 202 0,83

4.1dem u disko klubove. 203 1 5 1,98 1,12

10.Litam | asopi se. 203 1 5 1,73 0,98
21.PohaLam telaj stre 203 1 5 1,58 1,22

gkol u.

29. Sudjelujem u izvannastavnim

aktivnostima (npr. zbor, dramskékovna 203 1 5 1,58 1,07
radionicacé).

20.Volontiram. 203 1 5 1,56 0,9

271 dem u knjignicu. 203 1 5 1,43 0,88

23.ldem u kladionicu. 203 1 5 1,39 0,97

Druga skala u wupitniku odnosila se na ulest.
Ispitanici su za svakod 21p o n uvelivednjet r e b al | oznal i ti u koj oj
uvij ek, ona odnosi na njih, manpenag&mj e koT
prilikom obrade podat akaTablica z n &/lagwmal g eninlkad

prema dobivenim podacima pokazalo da je ul:
uzimajuli u obzir da susnarpijpakjpd knaj Inagll
prakticirano ri zi | ispganjgpatkohald)(®mrj2,85; $Do=kld@akdno s e

|l ega pugpeaede cigareta )NiMpazgRanjB8e ©&Ds ekslyal6

dj evoj komMml28503$Di=el/By | e sjteo j 0 g i pridrugivanje
radi negto gto nije dozvoljeno (M = 1, 93; S|
Naj ni gi rezul tatdi ostvareni su kod izjiava o
droga (M = 1,06; SD = 0,43) i konzumiranju t
uglavnom svi oznal il da to nikada ne | ine.
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Tablica5.Des kr i pti vni podaci za skalu ulestal osti

N Min Max M SD
2Pijem al koholna pili a 203 1 5 235 1,18
1L.Pugim cigarete. 203 1 5 2,18 1,56
17_.Upug_tam se u _s,eksua\203 1 5 2.05 1,57
djevojkom/ ml adi | em.
4 Kada prijatelji rade
j a 1 m s e(npp izastdjemus gpastave, 203 1 5 1,93 1,21
pijem al kohol é) .
3. 1zostajem s nastave. 203 1 5 1,73 0,9
20..Kad.a. mi I’Odlt.e.|JI k<203 1 5 1.63 0.93
mi nije po volji, ne
5.Lagerp roditeljima o 203 1 5 1,56 0.95
provodim vrijeme.
18...Ne kOI’I‘StIm kontre}c'zos 1 5 1.49 118
prilikom seksualnih odnosa (npr. prezervativ).
21.Upu_gtam se u r|2|!nw203 1 5 1,42 0.93
automobilom/motorom.
6,Pugmar i huanu/ hagi ¢. 203 1 5 1,33 0,8
13.Izrug,u1em se nekome 203 1 5 133 0.81
|l etvrte).
16.Upugtam se u seksua\zo3 1 5 1.2 0.72
osobama.
11.Upadam u probleme (", 5 118 054
javnog reda i miraée).
15Gi rim glasine (tral 203 1 5 1,16 0,6
14.‘D|JeI|mtuLe !_nt|203 1 5 1,13 0.54
mregama (fotografije,
100Kradem tulLe stvar.i 203 1 5 1,11 0,56
8Bjegim od kule. 203 1 5 1,10 0,51
9.Un|_g_tavam |,mOV|nu (rj203 1 5 1,10 0.42
razbijam tule stvari e
7Konzumiram tege drog
esctasy/ MDMA¢é) . 203 1 5 1,08 051
122Prodajem drogu kako 203 1 5 1,06 0,43
ﬁj?HMU!Im givotinje jer 203 1 5 1,05 0.36
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3.4.3. Faktorska analiza

Tablica6. Skal a nalina provolenja slobodnog
Cronba

1 2 Alpha

Faktor 1: Zabava i mediji 0,823

2. ldem ucaffe bar , 716

14. Provodim vrijemdikToka dr

Instagram, Facebook). 701

6. Drugim se s prijatelijim,h 687

30. Provodim vrijeme na mobitelu. ,623

22. ASurfamii internetom. ,621

28. Il dem na tulume i kulne ,619

15. Provodi m vr i jshapgngcentima.g ,615

4. ldem u disko klubove. ,583

5. |l dem u getnju. 412

8. Gledam filmove/serije. ,393

13. lzlegavam se |/ ne radi ,352

3. Idem u kino. ,308

23. Idem u kladionicu. ,306

26 . Provodim vrijeme s dje 273

24. Il gram igrice na raluna ,105

Faktor 2: Obiteljsko i obr 0,780

12. Ul i m i izvrgavam gkol s ,620

9. Litam knjige. ,601

18. Provodim vrijeme s obitelji. ,590

16. Obavljam kulanske pos]l

kuhanje...). ,576

17. Idem na izlete u prirodu. ,561

19. Idem u crkvu. ,518

27. 1l dem u knjignicu. ,517

11. l gram drugtvene igre. ,480

20. Volontiram. 478

25. Bavim se nekim hobijem. ,430

7. Slugam gl azbu. 404

29. S__udjelujem u izvannastavnim aktivnostima (zbor, likov 400

sekcija...). '

10. Litam | asopi se. ,397

2 1. PohalLam tel aj stranog 275

1. Bavim se sportom. ,159
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Tablica6pr i kazuje rezultate provedene faktorske

slobodnog vremena. Proveden je KaiskryerOlkinov test kojim se ispituje prikladnost

podataka za provolLenje anali ze, a lukugdgaaswur
podac.i prikladni . Prwvi faktor odnosi se na
korigtenje medAljphd Croabacgh), a drugi na ob
(Cronbach'"s Al pha = 0, 780). | zdupmejvaijanee k o mp o n
Tablica7. Skal a ul estal osti mani festiranja rizi/l
Cronbach's
1 2 Alpha
Faktor1: Tegi oblici devijaci 0,923
19. Mulim ¢givotinje jer ¢ ,907
9Uni gtavam i movinu (npr.
, , ,818
tule stvari...).
12. Prodajem drogu kako | ,787
7. Konzumi r asperedlL3Dgkekaid,r o g e 246
ecstasy MDMA € ) . '
8. Bjegim od kule. 742
16. Upugt&kmuaméeé ne odnose ,675
11. Upadam u probl eme (t
_ ,665
reda i mira...).
10. Kradem tule stvar.i i | ,658
14. Dijelim tule intimne 622

(fotografije,videozapisi...).
15. Girim glasine (tral ey 575

13. Il zrugujem se nleektoymmet i ,493 ,449
Faktor2: Bl agi oblici devijac 0,811
4 . Kada prijatelji rade 1

. . . . , 713
pridrugim (npr. izostajel
2. Pijem alkoholna pila. ,708
1. Pugim cigarete. ,611
5.._ Lagem roditeljima o t:« 532
vrijeme.
17. Upugtam se u seksual.

, ! - ,490
djevoj kom/ ml adi | em.
6 . Pugim mari huanu/ hagi ¢g. ,467 ,483
18. Ne koristim kontrace,|

. . 447

seksualnih odnosa (npr. prezervativ).
20. Kada mi rodi tel ji k at

y ) . 409
povolji,nepos!|l ugam i h.
3. Izostajem s nastave. 371,372
21. Upugtam se u rizilnu 287 371

automobilom/motorom.
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UTablici7pr i kazani su rezultati faktorske anali z
rizilnih ponaganj aMeyetfK Lkkp mio vioggz uletsata Kkaai ssekra l
znada su podaci pri kl adni za prodnosisemae f ak
manifestiranjet e @blika delinkvencije, odnosno devijaci{€ronbach's Alpha = 0,923), a

drugi se faktor odnosi n | a g e (GQrdmbachls Alpha = 0,811)zdvojene komponente

objagnjavaju 46, 08% ukupne varijance.

3.4.4. Testiranjehipoteza
H1. Ne postoji statistilki znalajna razlika
obzirom na spol, dob, vrstu gkole, opii gkol

slobodnog vremena.

H10lNem st oj i st at i stui |nkail iznnua |parjonvao Lreanzjlai ksad obod

obzirom na spol.

Tablica8. Vrijednostitt est a za razli ku u nalinu provolen
spol ispitanika

Faktor Spol N M SD t df p

Faktor 1- mugk 82 3,01 ,652

. 1,148 201 ,154
Zabava i mediji

gens 121 2,91 ,561

Faktor 2: mugk 82 2,33 478

Obiteljsko i obrazovno -2,886 201 ,009
okrugenj e gens 121 2,57 ,625

Tablica 8prikazuje rezultatet e st a za skal u nalina provolLen]j
znal ajnosti p < 0,05, a koji pokazuju kako n:

sl obodnog vremena s obzirom na spldgdiar0leni k a

p =0154). S druge strane, za FaktorQb i t el j sk o i o(b=r-2:8260d¥/=r2@; o kr u g
p = 0,09 utvrlLeno je postojanje statistilKki zn
pokazal o se dB&7 SDl=@fRHceu (VMIDj2 mjer:i pmuovode
obiteljskom i obraeguengmo ok ou §3aShjewddd. &lai c i (

temel ju dobivenih rezul t athipotanopgemaikejojpegposwjj el om
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statistil|l kikazmalnag|nianur apzrloovolLenj a sl obodnog

ispitanika

H102Nem st oj i statistil|l ki znalajna razlika u ne

obzirom nadobispitanika

Tablica9.Vr i j ednost.i ANOVA testa za razliku u na
obzirom na dob ul eni ka.
Faktor Dob N M SD Min Max F df p
1. 55 2,76 ,600 1,33 4,07
2. 45 294 546 1,80 4,40
Faktor1: 3, 60 295 618 153 440 5023 202 0,002
Zabava i mediji
4. 43 322 545 206 4,27
Total 203 2,95 ,600 1,33 4,40
1. 55 231 ,624 1,27 3,67
Faktor 2: 2. 45 263 568 153 4,27
Obiteljsko i 3. 60 257 570 140 3,73 3456 202 0,017
obrazovno
okrugenja 4, 43 239 493 160 3,87

Total 203 2,47 580 1,21 4,2

Tablica9pri kazuj e rezultate ANOVA testa za skal.

obzirom na dob wulenika na razini znal ajnosti
znal ajne razli ke u nalinu provolLenj &akterl obodn
1: Zabava i medijif = 5,023 df =202 p = 0002). Anali zom srednjih vr
zakljuliti da ulenici treieg (M = 2,95; SD =
u v el oglobodroeriemepr ovode kroz zabavu i korigten
ul eni ci 2,767 80g= 0(6M1i drugog razreda (M = 2,94; SD = 0,546). Razlika je

statisti] ki znal ajna i za Faktor 2: Obitel | s
0,017), s obzirom na to da analiza srednjinh
SD=058) i treilih razreda (M = 2,57; SD = 0,57
obiteljskom i obrazovnom okrugenj u, nego gto

|l etvrtih razreda NM temel3]9y &dbi=v Onodbdci@p odat a
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postavljenu ol hipotezupr ema ko 0] ne postoj i statisti/|l

provolLenja slobodnog vremena s obzirom na do

H103Nem st oj i statistil ki znalajna razlika u ne

obziromnav r st u gkol e.

Tablica 10. Vrijednost:i ANOVA testa za razliku wu
obzirom na vrstu gkol e.

Faktor Vrsta ¢ N M SD Min Max F df p

gimnazija 44 2,86 ,598 1,333 4,400

Faktor 1: strukov 132 293 ,586 1,400 4,400
Zabava i 3,659 202 ,027
mediji umj et ni | 27 3,23 ,611 2,333 4,267

Total 203 2,95 ,600 1,333 4,400

gimnazija 44 2,57 /583 1,467 4,267

g‘i‘)‘i‘ttglfszléoi strukov 132 241 ,567 1,267 3,667
obrazé)vno . . 2495 202,085
okruge umj etni | 27 263 ,609 1,600 3,867
Total 203 2,47 /580 1,267 4,267
U Tablici 0pri kazani su rezultati ANOVA testa za

vriemena ®bziromnavr st u gkol e kojnua irsapiitnanizomial pag hhaolsatji
pokazuju dapostojist at i st ialraklkauz malldjnru provolenpga sl ol
obzirom na vrstu gkol eF=3,659 & 2202 p=+0,027): Andizab av a i

srednjih vrijednosti pokazala je da ulenici

(M = 2,93: SD = 0,586) u vebdje hjifezi zabajve §
medijima, nego gto to |ine ulenici gimnaziija
2: Obiteljsko i obrazovno okrugenje (F = 2,/
nema statistilKkliizinmd apmevolehij &esluolmadnog v
gkol e. Na temelju ovih podataka mogule je dj
postoji statistilKki znalajna razlika u nalin

na vrstu gkol e.
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H104Nemst oji statistil ki znalajna razlika u ne

obzirom na oplii gkol ski uspj eh.
Tablica 1l Vrijednost.i ANOVA testa za razliku wu
obziromgkal kil iuspj eh

Faktor Opli gl v M sp Mn Max F df p

uspjeh

dovoljan (2) 20 3,19 ,621 1,93 4,27
dobar (3) 38 3,11 ,647 2,00 4,40

Faktor 1. vrlodobar (4) 81 291 ,589 1,40 4,0/ 2,793 202 ,042

Zabava i mediji

odl il a 64 285 /551 1,33 4,40
Total 203 295 ,600 1,33 4,40
dovolian (2) 20 2,08 ,493 1,27 3,20
Faktor 2: dobar (3) 38 2,42 /585 153 3,6/
Obiteljsko i vrlo dobar (4) 81 248 528 1,33 3,87 4,668 202 ,004
obrazovno
okrugenj odli| a 64 262 ,616 147 427
Total 203 2,47 580 1,2Zr 4,27
UTablici 1pri kazani su rezultati ANOVA testa za
viemena s obzirom na opli ¢gkol sUkit abdpjcedh nrng e

kategorija ocjene nedovoljan (19dnosno onih koji ponavljaju razred,obziromna b da

nijedan ul eni k nij e o zDoven rezultatipgkazupudgoosiojo r u u

statistil ki znalajna razlika u nalinu provol
Faktora 1: Zabava i mediji (F = 2,793; df = 202; p = 0,042) ansileadnjih vrijednosti pokazuje

ulenici s dovoljnim (M = 3,19; SD = 0,621) i
mj er i svoje slobodno vrijeme provode kroz z
ulenici s vrl o dobrii mdIM I=ni2m 9uls;p jSebh o=m 0O(, M 89 ).
slulaju Faktora 2: Obiteljsko i obrazovno o0k
srednijih vrijednosti pokazuje kako| eni c i s vrlo dobrim (M = 2,

uspjehom(M=2,62;SD&, 6 16) vVvige sl obodnog vremena pr o\
okrugenj u. Na temelju dobivenih podataka mo:
postoji statistilKki znalajna razlika u nalin

na o pldkiiusp@gtk o
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H105Nem st oj i statistil|l ki znalajna razlika u ne
obzirom osobu koja skrbi o njima.
Tablical2 Vr i j ednost i ANOVA testa za razliku u n
obzirom na osobu koja skrbi o ispitanicima.
Osoba koja
Faktor skrbi o] N M SD Min Max F df p
njima
obaroditelja 153 2,93 0593 1,33 4,400
majka 42 2,96 0602 1,53 4,067
iF r?]fgirjilz Zabava otac 7 3,37 0650 2,60 4,000 1,644 202 ,180
skrbnik 1 3,60 3,60 3,600
Total 203 2,95 ,600 1,33 4,400
obaroditelja 153 2,51 /576 1,27 4,27
Faktor 2: majka 42 2,35 ,586 1,53 3,6/
g)lfri;ezlgsvﬁooi otac 7 227 616 1,60 3,07 1,180 202 319
okrugenj ¢ skrbnik 1 2,53 2,53 2,53
Total 203 2,47 /580 1,27 4,27
U Tablici 2 pri kazani su rezultati ANOVA testa za
viemena S Obzirom na osobu koja skrbi o ispi
se da nema statistilKki znal ajne r anmdinska u

obzirom na osobu koja skrbi o njima za Faktor 1: Zabava i mdei 1,644, df =202 p =

0,180) i za Faktor 20bi t el j s
Temel jem dobiveni
postoji statisti/|

na osobu koja skrbi wjima.

ko i
h

K i znal aj na

o Fr=4d,280 dfn=c2020pk=r0B1§e nj e
rezul t at ahipomezupreina kojpjee pr i h:

r amlddihsoaziram nal i n
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H106Nem st oj i zsntaaltaijsnta |rkazl i ka u nalinu provole

obzirom na kolilinu slobodnog vremena
Tablica 13. Vrijednost:i ANOVA testa za razliku wu
obzirom na koweménanu sl obodnog
Kol i | i
Faktor slobodnog N M SD Min Max F df p
vremena
bez 5 2,27 ,483 1,80 3,067

manje od 1 sate 12 2,64 ,807 1,33 4,200
1-2 sata 19 2,8 ,502 1,80 3,733

Faktor 1:
Zabava | 2-3sata 38 2% ,619 1,40 3,933 2,706 202 ,022
medij 34sata 51 30l 576 1,73 4,400
4 ili 78 304 ,565 2,00 4,400
Total 203 2,95 ,600 1,33 4,400
bez 5 232 ,698 1,40 3,13
manjeod 1sate 12 2,81 ,828 1,47 3,87
Faktor 2: 1-2 sata 19 2,58 ,636 1,53 4,27
g’g;‘;'gf/knooi 2-3sata 38 2,63 ,499 1,33 3,67 4,983 202 0,000

okrugen 3-4 sata 51 2,61 ,458 1,47 3,40
4 il 78 2,24 557 1,21 3,87
Total 203 2,47 ,580 1,21 4,27

TablicaBpri kazuje rezultate ANOVA testa za skal

mladihs obzirom na kolilinu slobodnog vremena
dapostojist at i st iaflakika zazFakiol I yYabava i medift € 2,706 df =202; p =
0,022, a iz analize srednjih wvrijednost:i mo g e

sl obodnog vremena na raspolaganju vige ga pr

gto to |ine oni koj i ga i mazjlu knaa njjee ,s toad ni osstniol
za Faktor 2: Obiteljsko i obrazovno okrugenj
srednjih vrijednost:i pokazala je sljedele re
sl obodno vrijeomei nal enigei pkojviodea raspol agan

slobodnog vremena dnevno (M = 2,81; SD = 0,828), zatim oni s dva do tri sata (M = 2,63; SD
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= 0,499) te oni sMzt26il; SO 00,458Namanje sredigje vajedaostie v n o0

imagud enici s | etiri ili vige sati slobodnog Vv
ga uople nemaju (M = 2,32; SD = 0,698) te on
gt o znal. da oni Uu manj o] mj er i sakognbom d no v
okrugenj u. Na temel ju dobivenih podataka moq
koj o] ne postoji statistilki znalajna razl ik
obzirom na kolilinu slobodnog vremena.

H107 Ne postoalapgsnhatiatliika u nalinu provole

obzirom na porijeklo.

Tablica 14. Vrijednostitt est a za razli ku na skal.i nalina
obzirom na porijeklo.

Faktor Porijeklo N M SD t df p

Faktor 1: Hrvati 103 2,89 574

. -1,423 201 ,156
Zabava i mediji

Talijani 100 3,01 ,622

Faktor 2: Hrvati 103 2,60 957

Obiteljsko i obrazovno 3,285 201 ,001
okrugenje Talijani 100 2,34 ,576

Tablica 14prikazuje rezultatet e st a za skal u ul estal osti na s
viemena s obzirom na porijeklo ispitanika na
nema statistilKki znal ajne razli kebziiom mal i nu
porijeklo ispitanika za Faktor 1: Zabava i mediji (t5423; df = 201; p = 0,156), dok je za
Faktor 2: Obiteljsko i obrazovno okrugenje (
statistil ki znal aj ne raoasztlii kneo. g eA nsad izzaokm jsu|eidtni
2, 60; SD = 0,557) u veloj mj er i svoje sl obod
okrugenj u, nego gto to rade Talijani (M = 2,

mogule je dj eluolmihlinpoo tperziuh vparteimai knoj oj ne post

u nalinu provolenja slobodnog vremena s obzi
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H2. Ne postoji statisti] ki znalajna razlika

mladih s obziromnaspod ob, vrstu gkole, opli gkolski u
kolilinu slobodnog vremena i porijekl o.
H201 Ne postoji statistil ki znalajna razlik

obzirom na spol.

Tablical5. Vrijednostitt est a za razli ku na skal. ul estal c
S obzirom na spol

Faktor Spol N M SD t df p

Faktor 1: mugk 82 1,16 ,320

Tegi oblici 683 201 892

gens 121 1,12 ,456

mugk 82 1,82 (22

Faktor 2:
Bl agi devijadija c i 912 201 ,455

gens 121 1,73 ,669

U Tablici 15 prikazani su rezultatit e st a za skal u ul estalosti mat
S obzirom na spol i spitanika na razini znall
zakl!l juliti kako nema statisti |l krii zzinlanliah npeo nraac
S obzirom na spol ispitanika za Faktor 1: Te
ni za Faktor 2: Blagi oblici devijacija (t =
mogul e je pri hvaat iktoij ofulnehipmotteozu prteami sti | k
mani festiranja rizilnih ponaganja s obzirom
H202 Ne postoji statistil ki znalajna razl ik

mladih s obziromnadob| eni k a

Tablical6. Vr i j ednosti ANOVA testa za razliku na
ponaganja s udbeziirkbam na dob
Faktor Dob N M SD Min Max F df p
1. 55 1,09 318 1,00 3,18

Faktor 1- 2. 45 1,13 214 100 19
Tegi obl i 3. 60 1,21 636 1,00 5,00 ,836 202 ,476

deviiacit

evijaca 4, 43 111 196 1,00 1,73

Total 203 1,14 ,406 1,00 5,00
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Faktor Dob N M SD Min Max F df p
1. 50 152 /505 1,00 3,50
2. 45 1,81 ,731 1,00 3,50
Faktor 2: 3 g9 18 ,796 100 400 3,656 202 ,013
oblici devijacija
4. 43 191 ,628 1,00 3,70
Total 203 1,77 ,691 1,00 4,00

Tablica Bpri kazuj e

ponaganja s oOobzirom

Faktorl: Tegi oblici

na

rezultate
dob

devijacij a

ANOVA test a

i spitanika

a

a

S k ¢
raz
@F ag nCe, 83A6&;l i

dok je u slulaju Faktora 2: Blagi oblici dev
Analizom srednjih vrijednost moge se zakl jul
ul eniodnosno oni u trejieme6(Mi =| &t 87t o ®8Dr azr ¢
0, 628), nego gto to rade ul enici u prvom (M
SD = 0,731). Na osnovi dobiveni h podataka n
prema koj o] nki ppeabpjnasteaaezbt kbh u ul est al
ponaganja s obzirom na dob ispitanika.
H203 Ne postoji statistil ki znal ajna razl ik
mladi h s obzirom na vrstu gkol e.
Tablica 17. Vrijednosti ANOVA testa za razliku na
ponaganja S oObaspitamkan na vrstu gkol e
Faktor Vrsta g N SD Min Max F df p

gimnazija 44 1,14 236 1,00 1,9
Faktor 1: strukovr 132 1,14 ,480 1,00 5,00
Tegi ob ,036 202 ,965
devijacija umj etni | 27 1,12 ,176 1,00 1,5

Total 203 1,14 ,406 1,00 5,00

gimnazija 44 1,83 ,778 1,00 3,70
Faktor 2: strukovr 132 1,69 ,647 1,00 4,00
Bl agi o 2,874 202 ,059
devijacija umj etni | 27 202 ,704 1,00 3,30

Total 203 1,77 ,691 1,00 4,00
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Tablica Y pri kazuje rezultate ANOVA testa za skse

ponaganja s obzirom na vrstu gkole ispitanik
kako ne postoji statisti] ki znal apnagamazadi k
obzirom na vrstu gkole ispitanika za Faktor
0, 965), n i za Faktor 2: Bl agi obl i ci devij a
dobivenih podataka mogul &ojejpniehpasitbjinst a
razli ka u ul estal ost.i mani festiranja rizilni
H204 Ne postoji statistil ki znal ajna razl ik
ml adih s obzirom na opli gkol ski uspj eh.
Tablica 18. Vrijednost:i ANOVA testa za razliku na
pomganja s obzirom na opli gkol ski uspjeh
Faktor Opli 0 N M sD Min Max F df p
uspjeh

dovoljan (2) 20 1,20 ,259 1,00 1,73
dobar (3) 38 1,19 ,672 1,00 5,00

Faktor 1:
T e__g i__ obl wvrlodobar(4) 81 1,14 ,406 1,00 3,64 ,790 202 ,501
devijacia odli| a 64 1,08 ,171 1,00 1,9

Total 203 1,14 ,406 1,00 5,00

dovoljan (2) 20 2,18 ,578 1,00 3,50

Faktor 2: dobar (3) 38 1,83 ,647 1,00 3,70
Bl a g [ ob vrlodobar(4) 81 1,78 ,771 1,00 4,00 4,216 202 ,006
devijacija odl i | a 64 158 ,580 1,00 3,40

Total 203 1,77 ,691 1,00 4,00
UTablicil8pri kazani su rezultatdi ANOVA testa za
ponaganja s obzirom na opli gkol ski uspjeh
pokazuju kako nema statistilki znapapagamjal
s obzirom na opli gkol ski uspjeh zaZ2Zpaktor 1

050), dok za Faktor 2: Blagi oblici devijaci]je

znal ajna razlika. Awaldilzomosy|jedikjakl wwui uéemao
(M = 2,18; SD = 0,578) najskloniji mani festi
tako se ta ulestalost I smanjuje. Tako oni s
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najmanju vjerojata s t mani festiranja i stih. N a t emel

djelomilno prihvatit.i nul hi potezu prema kit
ul estalosti manifestiranja rizilnih ponagan]j]
H205 Nep st oj i statistil ki znalajna razlika u u

mladih s obzirom na osobu koja skrbi o njima.

Tablica 19. Vrijednost:i ANOVA testa za azli ku na
ponaganja s obzirom.na osobu koja skrbi O nj
Osoba koja
Faktor skrbi o N M SD Min Max F df p
njima
oba roditelja 153 1,13 ,327 1,00 3,64
majka 42 1,18 ,642 1,00 5,00
Faktor 1:
Tegi obli otac 7 1,0/ ,136 1,00 1,36 ,298 202 ,827
devijacija ,
skrbnik 1 1,00 . 1,00 1,00
Total 203 1,4 ,406 1,00 5,00
oba roditelja 153 1,74 ,694 1,00 4,00
majka 42 1,85 ,712 1,00 3,50
Faktor 2:
Bl agi obl otac 7 1,87 0522 1,10 2,70 ,424 202 ,736
devijacija .
skrbnik 1 2,10 . 2,10 2,10
Total 203 1,77 0691 1,00 4,00
UTablicil9pr i kazani su rezultat.i ANOVA testa za
ponaganja mladih s obzirom na osobu koja skr
se vidjeti kako nema statistilkilrzinlh| pomagam
ml adi h s obzirom na osobu koja skrbi o nji ma
= 202; p = 0,827), kao ni za Faktor 2: Bl agi

Na osnovi dobi veni h porllahipatdzia prema kojoji ne popt@i pr i |
statisti] ki znal ajna razlika u ulestalosti 19

osobu koja skrbi o njima.
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H206 Ne postoji statistil ki znal ajpmamagan| ak.

mladih s obzirom na kolilinu slobodnog vr eme
Tablica20. Vr i j ednosti ANOVA testa za razliku na
ponaganja s obzirom na kolilinu slobodnog vr
Kol i | i
Faktor slobodnog N M SD Min Max F df p
vremena
bez 5 167 1,142 1,00 3,64
manje od 1

12 1,2r ,620 1,00 3,18
sata

1-2 sata 19 1,11 ,293 1,00 2,18
Faktor 1:

Tegi obl 2-3 sata 38 1,0/ ,135 1,00 1,73 2,698 202 ,022
devijacija
3-4 sata 51 1,07 ,134 1,00 1,64

4 ili 78 1,17 ,493 1,00 5,00
Total 203 1,14 ,406 1,00 5,00
bez 5 268 1,135 1,30 4,00

manje od 1

12 163 ,728 1,00 3,50
sata

1-2 sata 19 1,76 ,740 1,00 3,70
Faktor 2:

Bl agi ok 23sata 38 1,67 ,653 1,00 3,70 2,457 202 ,035
devijacija

3-4 sata 51 167 ,621 1,00 3,70

4 i1 i 78 1,84 672 1,00 3,50

Total 203 1,77 ,691 1,00 4,00

Tablica20pri kazuje rezultate ANOVA testa za skse

ponaganja mladih s obzirom na kolilinu sl obc
koj i pokazuju kako postoji statistidiklinizhn al
ponaganja ispitanika s obzirom na kolilinu
devijacija(F= 2, 6 9 8; df = 202; p = 0,022). Anali za
obli ke devijacija najprije reameniM31661®D=koj i
1,142), no wuzimajuli u obzir da jasmkupanlrofom sl
ul eni ka koj i Su oztnoalii Inii joev ab a ¢¢ apgauvzodr § mmkapl o d) & |

srednju vrijednosti pokazuju oni koji imajuamje od jednog sata (M = 1,27; S[D;620) te oni
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s |l etiri il vige sati sl obodnog vremena dnce
sata i oni s tri do |l etiri sata slobodnog \
devijaciljea.Fakttoorsae 2:i Bl agi oblici devijaci]ij :
je takolLer statiepetksezpakaganhp ddnosnobez
pokazuju blage devilab) | e Né&Mo m sredlpjubvBjednoddj e |1
pokazuju oni s | etiri ili vige sati (M = 1,8
SD = 0,653), odnosno tri do | &,6719Di=0,628)ItNa s | ob
temel ju prikazani h past@wenuankl Aipotezugraniadojojne postajib a c i
statistilki znalajna razlika u ulestalosti m

slobodnog vremena ispitanika.

H207. Ne postoji statistil ki z niall mij n ap amaazd a rk

obzirom na porijeklo.

Tablica2l Vrijednostit-t est a za razli ku na skal. ul est al c
s obzirom na porijeklo

Faktor Porijeklo N M SD t df p

Hrvati 103 1,18 ,538

Faktor 1:
o e 1535 201 ,063
Tegi dewbdcijaci

Talijani 100 1,09 ,188

Eaktor 2- Hrvati 103 1,7 ,785

Bl agi oblici 406 201 342

Talijani 100 1,75 ,580

Tablica 2 prikazuje rezultate-t e st a za skalu ul estal osti ma n |
obzirom na porijeklo ispitanika na razini z
statistil ki znal ajne razlike u ulbarem @l ost.i
porijeklo ispitanika zat=IFEB%38 dfccr2011p:=0,068)gnizaob | i «
Faktor 2: Bl agtE ObKi0O6i dévi=j 2d0ilj;a p( = 0, 342)
postavljenu nul hipotezu prema kojoj ne postoji statistk i znal ajna razl ik
manifestiranja i zi | ni h ponaganja s obzirom na porije
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H3. Ne postoji melusobna povezanost i zmelLu s

skale ulestalosti manifestiranja rizilnih po
Tablica 22 Korelacija faktora zabava i medi j i, (o]
devijacija i b(b_@.gi obl i ci devijacija
Faktor 1: ngtqr 2. , Faktor 1: Faktor 2:
. ) Obiteljsko i . o
Faktori Zabava i Tegi o Bl agi
obrazovno 2 e
mediji . devijacija devijacija
okruge
Faktor 1. Zabava i 1 0,078 0,130 0,418
mediji
Faktor 2: Obiteljsko i 0,078 1 0,184 0,252
obrazovno o
Faktor 1: T 439 0,184 1 0,555
devijacija
Faktor dlici B /g 0,252 0,555 1
devijacija
Tablica2pri kazuje korelacije faktora zabava i m
obl i ci devijacija i bl agi obl i ci devijacij e
Faktora 1: Zabava i medi jfi +04Bp ket oirzame2l:u BFlaak{

1: Tegi oblici 2deWBiljaddi joail ii=cOba5ldedrugg straneé,j] a (
rezultati su pokazal.] negativne korelacije i
i Faktoral: Teigi=-0d8)| itce Fdeekvtigraacid:a Gbi t el j s k
i Faktora 2: Bliag=9-0262 1 i Nia dewiojaciojva h( podat
prihvatiti postavljenu nul hipotezu prema ko

provolLkbogaogl|lovremena i skale ulestal osti ma n
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4. REZULTATI | RASPRAVA

Cilj ovog istragijvasnljoabddmog evriesmeanatna urtg zev
ml adi h n aRepuldike Hrualske ui Republike Italije. Htjelo se utvrditi postoji li
povezanosti z me L u spomenuta ,dwankbpaol rkeakpojnma i n
organi zacije slobodnog vremena moge utjecat:.
Naglasak jbpiost avl j en na adol es c gazdoldje y kejensujimadiw pr av o
potrazi za svojim identitetom, a to se najyv
istragivanju su tako sudjelovali srednjogkol
njih 204, odnosno 203, s obzirom nada jednome od njih roditelji nisu dali suglasnost za

sudjelovanje u istragivanju.

Rezultatisu pokazalk ak o naj veli dio ispitanika ima | ak

dnevno na raspolaganju te ga oplénotsenaijVi

zadovol jstva nalinom na koji ga provode, wugl
ni ti su zadovol jni ni ti nezadovol jni (30%),
zadovoljan (30%) . Kao gl asunaeeliragu omen nckw aalkotvi

nedostatak sl obodnog vremenagaprajhaeljanpgek
aktivnogl u. Ovi rezuil z at st pakil aprjl ai Bed®j] e su
(2002), a koji su takolLer dobild/ rezul tate d
sl obodnog vremena dnevno i da je najveli raz
provolLenje vr emelnsat rnaad i ¢vealnijtatiji 2u0 bRAe| piugboldii ne t ak
pokazaloda t o vrijeme najvi gelAziema WsldpFermmao di t i s pr

Skala nalina provolLenja slobodnog vremena da
vole svoje slobodno vrijeme provoditiusty a j u [ i gl azbu, provodel.i

drugtveni m mr Bkjeknrstagkambacepdolo s uzatim Asurfanje

te gledanjem filmova i serija. Ovi podagotvrdilisui stragi vanje iz 2014.
provedeno meslrue dmng darksod icm ma , kada se takolLer
gledanje televizora i k o Padarisueurskladu i 8 onima kojge t o m
su 2002. godinelobili1 | i gi n i Radi n, kao i l'1Tigin 1999.
aktivnosti ml adi h drugenje s prijatelji ma,

Ni k|-®ivi kovil, Bogilevil i Manestar (2018) d
ml adi provode u izl ascima po kafightiomen,i jll w
pot punost. u skladu s rezultatima ovog i straeé
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di sko klubove zamijenjeni tul umi ma i kul ni m
situacijom s mjerama koronavirusa zbog kojih su isti zatvordnivee i ge od godi nu

mladi uglavnom okupljaju jedni kod drugih ili na javnim mjestima gdje mogu sami raditi

zabave. Kao najrjele zastupljene aktivnosti
volontiranje, sudjelovanje u izvannastavnimiaktn o st i ma i pohalLanje tel
gl azbene gkol e, a 0o gotovo nepostojeloj ukl
potvrLuje i i stragivanfgenpskhkeedepaninjpe podkal]
Ni k|-Bivi kovielv,i IBoigiManestar (2018). Podatak ko
za |injenicu da se popularnijom aktivnogliu p
ralunalu ili nekoj igralopjomkebonzaehi ulUjdheags

to da se sada sve vrti oko tehnologije i svima je lako dostigtoaakq bavljenje hobijem na

OV O] skal. po ul est al ogsttoi zspea | nirad daazti i wreog dg rei s
mladima ali ipak se pokazalo prisutnijim od bavljenja sportdpak, bez obzira nto koliko

se rij et koovinbviemd aktisnostimapbpokazalo dasu ovinalazi u skladu su s
rezultatima dobivenMml kovstraBoybahpgui Ni k] &an

kojimas e vi ge od p odvajewslobodno virijene baviaekim kadbijem ili sportom

Druga skala u upitnikodnosilasena | est al ost mani festiranja ri
podac.i pokazuju da se melu ispitanicima naj

cigareta. Tojeulsl adu s rezul tati maTritsavialgi vabgal 8a

godinek o j i su takolLer i zvijestild@i o najlegl oj

kao i istragivasngnj snkae ppupmainijjue Lii 2 «pokakalo. godi
je ida je vrlo mala konzumacija amfetamina, -bx, kokai na i opi jata, ¢
Tolnije, naj manje je prisutno mulenje @givot.
a zatim i konzuNmikr| asrvjik,otvBgggh| dvbbai Manestar

svom istragivanju do podatka da je redovitih
ovdje (24%) . Nakon toga, po ul estal osti se i

povodljivost, odnosno plir ugi vanj e prijateljima kada se

Rezul tati takolLer pokazuju da i1 spitanici S meé
ponaganja obilno vezan za probleme u obitel]
ldnovi ma. Kao drugi najl egl. razlog naveldi S

dokazivanjem pred 1 sti ma. Ov i p o chaucrii | p o t2v0r1l0L
premaGe n tKinjeajevi |, Kucul o i Aj dukmalokiivezanizz@ 1 9) ,
drugtveni pritisak, stres, pripadnost grupi,
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koje je provela Budimir (2017) negto su drug
mjestu dosada, a onda nedostatak kvalitetrgaroziranog slobodnog vremena. To se,

melLutim, moge djelomilno povezati s izjavom
u pogledu nalina provolLenja vliastitog sl obo
aktivnosti u mjestu u kojem give.

Ovimi stragivanjem htjelo se ispitati i postoje
ml adi h i ul estal osti mani festiranja rizilnih
gkol ski uspjeh, osobu koj a sdaipobjeklo spitanikaitana |, k o
postoje |i melusobne povezanost:i melLu ovim

provolLenja sl obodnog vr &hRaktord Zabavaidnedgi je€akmr s u d

2 Obiteljsko i obrazaevometbokmagehjeasti Nanjs&a
izdvojena su takolLer dva faktor a, odnosno F
obl i ci devijacija. |l stragivanje je pokazalo

provolLenj a mehaodabzirano ga osobuekoja skrbi o ispitanicima, kao ni u

ul estal osti mani festiranja rizilnih ponaganj
njima te na porijekloDj el omi | notrisel ollibpotae¢zme o nalinu pr
viemea. Prva je ona s obzirom na spol i to takt¢
i obrazovnom okrugenj u, nego gto to rade ul e
nema statistil ki znal ajne razldnmena Osnsgsn w sl
Rezultat.i pokazuju da wulenici umj etnil ki h i
aktivnosti zabave i korigtenja medijima (Fal
Faktor 2: Obiteljsko i orazikeZTakobenkse gerak @z a
Hr vat i vi ge skl oni provolLenjui svrohopWalogl ivir e
obvezapbavljanjuk ul anski h poslova, odlagenju u knjig
Gto se tile skale ulestalosti manifestiranja
hi poteze. Prva se odbija na nalin da je u s
statistilki znalajna raz|]ikautenskai6tieliegi
nego kod mlalLih (prvi [ drugi razred), dok :
razlike. Gto se tile opieg gkolskog uspjeha,

2 . Bl agi @ablii dio devinjaddinj da se i sti naj vige

a u|l epovjphwvoestt ak smarjujegrabmuopeopojcianalno s uspjehom. I u ovom
slulaju za Faktor 1: Tegi obl ici Madale,yg aci j a

potpunosti se odbijauk upno | et i ri nul hi poteze. Na sk
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viemena postoji statistil|l ki znalajna razlika

u veloj mj er.i vrijeme pr gviondae (kFrackzt ozra blav,u nie
nji hovi ml ali kol ege. U slulaju Faktora 2: O
taj nalin slobodno vrijeme najvige provode u

i |l etvrtih. sl dtogitakno,gkwllerkiionn uspj ehom vi ge

1: Zabava i mediji, dok su ul enici S boljim
okrugenj e. Rezsuut ani cpokajfiuj i maj dua wieg eo js Ing beo
usmjereni na aktivnostzabawe i k o e medijinean gok u obiteljskom i obrazovnom
okrugenju najvige vremena provode ulenici k c
sl obodnog vremena dnevno. Kod skal pokazdloe st al o
se da e tege oblike devijacija (Faktor 1) u:
manje od jednog, odnosno | etiri ili vige sat
Bl agi obl i ci devijacijrnaztakwobilenajser ipjokaami o:

slobodnog vremena dnevno.

Postojanjgovezanostt z melLu skale nalina provolenja sl ol
mani festiranja rizilnih ponadganja pokazuju d
pokazuju pozitivnu korelaciju izmelLu Faktor
devi jacija. To znali da su oni ulenici koji s
i korigtenje medijima (npr. odl asci u kafile
t ul umi [ kulne zabaveé) s k | o radijg poputmspijfamnjad e st i r
al kohol a, pugenijzao sctiagjaarnejtaa ,s | naagsatng vae i sliln
negativna korelacija izmelu Faktora 2: Obi t
obl i ci devijacija, elajosko iiz meHlrua zZFeakn oo rak r2u ¢ e
obl i ci devijacija. Navedeni podac.i govore d:
oblicima devijacija vige vremena provode u
ul el i i i zvrogpavveazjeyl il igkaglusikie knji ge, provode
kul anske poslove i slilno.

U konalnici,davo jetdapgrvaopeu teorijskom i
rezul tati mogu Kkoristiti zd nbdl jvee zaa z wenmejLleuv
provolLenja slobodnog vremena i razvoja probl
pokazal o kako melLu istima postoji povezanos

trenutno stanje melLu mladimavtrejegnbstvemat a:

uzeti kao temelj za daljnja istragivanja i p
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5. ZAKLJ UL AK

Ovim se istragivanjem potvrdilo kako nalin p
i ma ulogu u razvoju pr obl sikogimawse pojedmacdainuy U . T
sl obodno vrijeme mogu biti povezane s mani |
interpretaciiji rezultata ovog istragivanja
uzrokovane pandemijom koronavirusa zbog kojilosd r e Lene akti vnost. ko
mogl i bavi ti u posljednje vrijeme bile manj ¢

Dugotrajnost ove situacije tijekom osmiglj a

instrumentanije se mogla predvidigk a o ni razlil|lite mjRepublici koj e
Hrvatskoj i Republiciltaliji, zbog kojih se nastava odrgaval
gotovo |itavu gkol sku godi nu. onlihdupitnik prekg a | e
Googleobrag a , gto predstavlja mogule ogranilenje
anketiranje ugivo pokazuje bolji odaziv na s
Kljulno saznanje je to da su rezultat:i poka:
uglavnom proyvodae dr ugfvénmm mregama, mobitel

zabavama te u disko kIl ubovi mablpaogkiahz wjbu ivkeal ud e
kao gto su pridrugivanje prijateljima kada s
pugenje <cigareta, |l aganje roditeljima o tom
ponagG@bnijtae.laji, |igdradovm sustay lokalna zajedni@a i djetetova okolina

o p | einswetso to redonnstitucije koje bi trebale poticasiktivnoi produktivnoslobodno

vriijeme te prugat. podrgku i savjete mladi ms
raznovrsne osmigljene programe, aktivnosti [
prema rizilnim popeagamaji davabDjegi mriimjera I

produktivnij e korigtenje sl obodnog VIiemena

cjel okupRedilt élnjoisma .treba skrenut.i pozedor nost
njihove ¢gelpjrel ikdmtedaebiera aktivnosti Koj il
nezadovoljstvo time moge izazvat.i revol t, i

reflektiraju kroz ozl ijleédaan rviazgiann an aploanza Jlam,

i stragiodamjsi se na to da za one wulenike koji
u obiteljskom i obrazovnom okrugenju, posto]j
obli ke devijacij a, bilo da senjadiodmotse ginma u
i zvrgavanj e gkol skih obveza, | i tanj e knji g
kul anskih poslova, odl aske na Yobkobneviemesa prir o

69



sobom nosi veliku odgovornost u pogledu organjzazi i odabira aktivnos
pojedinac baviti, a samim time i odgovornost prema selaistitom samoostvarenjuJpravo
ovdje se istile potreba za pedagockvaljtetnon s | ob

slobodno vrilemelz svega navedenog, ipae s e  z a¥ajfghamkeru globaludnza veliki

potencij al za razvijanje pozitivnog okrugenj
Rosf(étr. 16,) ARiojseémj an20050koline i drugih u
mijenjanjemsebe.Swoodno vri jeme za to daje i pruga mn

70



POPIS LITERATURE

Azienda Usl di Ferrara. 2015%iovani profili: Stili di vita e comportamenti a rischio in
adolescenzeRegione EmiliaRomagna i Servizio sanitario regionale EmRamagna.
Dostupno na:
https://www.ausl.fe.it/azienda/dipartimenti/daismdp/Giovani%20Profili.%20&20d
1%20vita%20e%20comportamenti%20a%20rischio%20in%20adolescenza.pdf/at_dow

nload/file (Pristupljeno 20. travnja 2021.)

Badura, P., Madarasova Geckova, A., Sigmundova, D., Sigmund, E., van Dijk,iJ. P.
Reijneveld, S. A. (2018). Can organized leistinge activities buffer the negative
outcomes of wunstructur ed IadenationaliJournalef f or
Public Health, 63, str. 743751. Dostupno na:https://doi.org/10.1007/s00048.8&

11253 (Pristupljeno 20. travnja 2021.)

Badura, P., Sigmundova, D., Sigmund, E., Madarasova Geckova, A., van Dijk,iJ. P.
Reijneveld, S. A. (2017). Participation in organized leigume activities and risk
behaviours in Czech adolescentgernational Journal of Public Health62 (3), str.
387-396. Dostupno na:https://doi.org/10.1007/s00038.6-093069 (Pristuplieno 20.

travnja 2021.)

Bagil, -Drho KiddielawB..2004Por emeippnaganj u i rizil.
pristupi i p oZagreb.\Edukaciekd edladmnij at aci j ski fak
u Zagrebu.

Blue Banning, M., Summers, J. A., Frankland, H. C., Lord Nelsom,Beegle, G. (2004).
Dimensions of Family and Professal Partnerships: Constructive Guidelines for
Collaboration. Exeptional Children, 70 (2), str. 167184. Dostupno na:

https://www.researchgate.net/publication/44180044 Dimensions_of Family_and_Pro

fessional_Partnerships_Constructive Guidelines_for Collaborgfuistupljeno 25.
travnja 2021.)

Borraccino, A., Lazzeri, G., Kakaa, O., Badura, P., Battnglo, D., Dalmasso, PLemma, P.
(2020). The Contribution of Organized Leistrgne Activities in Shaping Positive
Community Health Practises among- Bid 15YearOld Adolescents: Results from

the Health Behaviours in ScheaAfed Children Study in Itgl International Journal of

71


https://www.ausl.fe.it/azienda/dipartimenti/daismdp/Giovani%20Profili.%20Stili%20di%20vita%20e%20comportamenti%20a%20rischio%20in%20adolescenza.pdf/at_download/file
https://www.ausl.fe.it/azienda/dipartimenti/daismdp/Giovani%20Profili.%20Stili%20di%20vita%20e%20comportamenti%20a%20rischio%20in%20adolescenza.pdf/at_download/file
https://www.ausl.fe.it/azienda/dipartimenti/daismdp/Giovani%20Profili.%20Stili%20di%20vita%20e%20comportamenti%20a%20rischio%20in%20adolescenza.pdf/at_download/file
https://doi.org/10.1007/s00038-018-1125-3
https://doi.org/10.1007/s00038-018-1125-3
https://doi.org/10.1007/s00038-016-0930-9
https://www.researchgate.net/publication/44180044_Dimensions_of_Family_and_Professional_Partnerships_Constructive_Guidelines_for_Collaboration
https://www.researchgate.net/publication/44180044_Dimensions_of_Family_and_Professional_Partnerships_Constructive_Guidelines_for_Collaboration

Environmental Research and Public Health7 (18), str. 6637.Dostupno na:
https://doi.org/10.3390/ijerph171866& ristuplieno 30. travnja 2021.)

Bogovil, R.n6p1970) em8l ob&dl tura mladi h. Uu M.
L. Koprovski, M. Mi h oDv NdlapE. PdrayinaM.. Vidiwew r a d b e ¢
(Ur),SI obodno vrijeme wmlsadiahg:i vsatlrku| mia dio vn a wnl:
u B a ¢Pklja,m969. g.(str. 445 1) . Zagreb: Centar Zza var

drugiNaywya djeca" SR Hr vatisskter agiKoaniksii jraa dz

vaspitanje i zagtitu dece Jugosl avij e.

Brajga, P. (-Asi@oditanski pstup groblematckdr ugt venog kreir

sredine i sl obodnog vremena dpeagt vemanl i
prostorno kreiranje @i vot né¢str.8849.dZagneb: i s |
Centar za vangkol ski o0dgoj S&vet vaevaspitangen u gt a\
zagtitu dece Jugosl avije i Republ il ki i p

Budimir, I. (2017).Ul oga sl obodnog vremena u prevenci j |
(Diplomski ragd. Filozofski fakultet, Zagreb. Dostupno na:
http://darhiv.ffzg.unizg.hr/id/eprint/910Pristupljeno 20. travnja 2021.)

Clarke, P. J., Snowling, M. J., Truelove, IEHulme, C. (2010). Ameliorating Children's
ReadingComprehension Difficuies: A Randomized Controlled TriagP.sychological
Science20 (10), str. 111. Dostupno nahttps://www.researchgate.net/profile/Paula
Clarke2/publication/44806745_Ameliorating_Children%27s_Reading
Comprehension_DifficultiesA_Randomizedr@rolled_Trial/links/55a6400a08aed6
b0255b3c00/AmelioratinghildrensReadingComprehensioifficulties-A-
(Pristupljeno 25. travnja 2021.)

Dragun, A. (2012). Slobodno vrijeme i vrijednosti maturanata u Z&tkva u svijetud7 (4),
str. 487513.Dostumo na:https://hrcak.srce.hr/948@Bristupljeno 19. travnja 2021.)

ESPAD (2015)ESPAD Report 2015: Results from the European School Survey Project on
Alcohol and Other Drugd.uxembourg: Publications Office dhe European Union.
Dostupno na: http://www.espad.org/sites/espad.org/files/ESPAD_report_2015.pdf
(Pristupljeno 21. svibnja 2021.)

ESPAD (2019).ESPAD Report 2019: Results fincthe European School Survey Project on

Alcohol and Other Drugd.uxembourg: Publications Office of the European Union.
72


https://doi.org/10.3390/ijerph17186637
http://darhiv.ffzg.unizg.hr/id/eprint/9101
https://www.researchgate.net/profile/Paula-Clarke-2/publication/44806745_Ameliorating_Children%27s_Reading-Comprehension_Difficulties_A_Randomized_Controlled_Trial/links/55a6400a08aed6b0255b3c00/Ameliorating-Childrens-Reading-Comprehension-Difficulties-A-
https://www.researchgate.net/profile/Paula-Clarke-2/publication/44806745_Ameliorating_Children%27s_Reading-Comprehension_Difficulties_A_Randomized_Controlled_Trial/links/55a6400a08aed6b0255b3c00/Ameliorating-Childrens-Reading-Comprehension-Difficulties-A-
https://www.researchgate.net/profile/Paula-Clarke-2/publication/44806745_Ameliorating_Children%27s_Reading-Comprehension_Difficulties_A_Randomized_Controlled_Trial/links/55a6400a08aed6b0255b3c00/Ameliorating-Childrens-Reading-Comprehension-Difficulties-A-
https://www.researchgate.net/profile/Paula-Clarke-2/publication/44806745_Ameliorating_Children%27s_Reading-Comprehension_Difficulties_A_Randomized_Controlled_Trial/links/55a6400a08aed6b0255b3c00/Ameliorating-Childrens-Reading-Comprehension-Difficulties-A-
https://hrcak.srce.hr/94868
http://www.espad.org/sites/espad.org/files/ESPAD_report_2015.pdf

Dostupno  na: http://www.espad.org/sites/espad.org/files/2020.3878 EN_04.pdf
(Pristupljeno 21. svibnja 2021.)

Frankovi I, DGi, mIPeread,r BRIGI KZL ©®PBYIi j s kiZagrgbe| ni k
Matica hrvatska.

l'1igin, V. (1998.). Sl obodno v ruibganekandnuuml adi h
Sociologija sela,1 (143), str. 2144. Dostupno na:https://hrcak.srce.hr/119964
(Pristupljeno 16. svibnja 2021.)

l'1igin, V. (1999). Sl obodno vr tujbanirkentinmima di h s
Sociologija i prostor,1 (143), str. 2344. Dostupno nahttps://hrcak.srce.hr/119964

(Pristupljeno 19. travnja 2021.)

I 1 i @ iiRadin, V. (2002)MI| a d i uol i tZadregb :mill re:tij taut z
i stragivanja u Zagrebu i éermrigmwtnv a ziavmlda e
l'1igin, V., M ai Radim,d=v(2001)Djgaa bmiedijeZca, g r Ae.b : Dr gavni y
zagtitu obitelji, materinstva I ml adegi [

JelLuiNovlak, T. (2006) . ePmeonvao Ldejng cee sil onbloaddniohg s\
p 0 n a ¢ kvalifativha metodaRevija za sociologiju37 (1-2), str. 7790. Dostupno
na:https://hrcak.srce.hr/132&Pristupljeno 20. travnja 2021.)

Klarin,M.iner La, V. (2014) . Roditeljsko ponaganj e
Ljetopis socijalnog rad&®1(2), str. 243262.Dostupno nahttps://hrcak.srce.hr/130736
(Pristupljeno 21. travnja 2021.)

KrsGil (2014). Linitel jJahr,d(@)| str.r3R3848.Ddstmpm@na:p o n a g ¢
https://hrcak.srce.hr/1347&PBristupljeno 21. travnja 2021.)

Livazovili, G. (2017) . Rol e npafisedfadommscényrisk peer
behaviourHr vat ska revija za r e(®apement)tsa d86) s k a
203.Dostupno nahttps://hrcak.srce.hr/1937%Bristupljeno 20. travnja 2021.)

Li vazovi I.Uvo®Gu pedagogijl 8lgbodnog vrememsijek: Filozofski fakultet u
Osijeku.
Ljubeti |, Otisuradnjg @dl paringrstva obitelji, odgojobrazovne ustanove i

zajedniceZagreb: Zagreb: Element, d.o.o.

73


http://www.espad.org/sites/espad.org/files/2020.3878_EN_04.pdf
https://hrcak.srce.hr/119964
https://hrcak.srce.hr/119964
https://hrcak.srce.hr/13267
https://hrcak.srce.hr/130736
https://hrcak.srce.hr/134785
https://hrcak.srce.hr/193753

LjiubetiiRei IM.Er cegov a centska percepdia dbitelji } rodite§stva d
kroskulturalna perspektivaGi v ot I (Y2R1D), str, 35B.Dostupno na:
https://hrcak.srce.hr/file/822 (Pristupljeno 15. svibnja 2021.)

Mi hiiBalgi. J. (2008). Palesteeirtn aslniez isrtamit emao rj eme
rizil na ponaga nlewpis docimloog radal5n3),asul. i445471.
Dostupno nahttps://hrcak.srce.hr/313§Pristugjeno 21. travnja 2021.)

Ml i narevii, V. (2004) . Stilovi slobodnog v
Pedagogijska li s@)r a §ti. v 2422558, Dostupno na:
https://hrcak.srce.hr/1393§Pristupljeno 20. travnja 2021.)

Ml i narevil, i®ror okidviigia,, AZ. (2007). Slobodno
modernizacije usporedba slavonskih gradova i Zadtedagogis k a 1 st 4(B,gi van|]
str. 8297. Dostupno nahttps://hrcak.srce.hr/1183%Pristupljeno 20. travnja 2021.)

Mrakovii, M. (1970). Slobodno vrijeme i as:«
Di zdar dwiribi iYy. L. Koprovski, M.D Nihahbbvil ov
Paravina iM. Vidmar (Ur.),S1 obodno vrijeme milsadi&agi wdlrk
radovi na prvom kol ok vstrj1882038). ZBBgrap:kCentar Z2ao | j u ,

vangkol skezadgmojypgtSaawa " Naga djeca" -SR Hr\
i stragival ki rad Saveta za vaspitanje i z

Muradbegovi, M. i Di zdarevi i, 1. (1970). Preferencij
osnovne ¢gkole. U M. Bredbill,, IL. DKkapgrac\esk i
M. Mu r a db. &gap B. PdrayinaM. Vidmar (Ur.), Slobodno vrijeme mladih:
strulni-i $tmaagi nal ki radovi na prvdasmn kol ok
1021 09) . Zagreb: Centaarveza vVanghk alvaki" Nadg
Hr vat ske i Ko-mssrpgi zval kiaul ad Saveta za
Jugoslavije.

Muradbegovii, M. (1971). Neki problemi i spe
aktivnosti. U MI,BWol Wlerbli, DLzd&oe@viovsk
Mur a d b eBg Mesdc,iD. Nola E. Paravina (Ur.)Aktivnosti mladih i slobodno
vrijeme(str. 1301 3 6 ) . Zagreb: Centar za vangkol ski
naudisdaragival ki rjael iISazaedtai za deacei dwagosl

74


https://hrcak.srce.hr/file/82213
https://hrcak.srce.hr/31381
https://hrcak.srce.hr/139361
https://hrcak.srce.hr/118352

Ministarstvo znanosti i obrazovarn(2017).Minimalni standardi prevencije ovisnosti za djecu
i mlade u odgojnabrazovnom sustavu  Dostupno na:
https://drogeiovisnosti.gov.hr/UserDocsIimages/dokumenti/Smjernice/Minimalni%20st
andardi%20prevencije%200visnosti%20za%20djedi%20mlade%20u%200dgojn
0-obrazovnom%20sustavu%20(2017)%20F 1.d&ristupljeno 2. srpnja 2021.)

Ni k|-Bivi kovil, A. jMaBestgiHK. €018R|j ziVlLni i zagt

poremel aja u ponagzZadar :k olv eawloil leis¢cteen au

NovakRei ss, A. (1970). Pravi-vagakofiagtenj e
djece i omladine. U M. Brolil, 1. Dizd
M. Mu r a dD. &lgap E. PdrayinaM. Vidmar (Ur.), Slobodno vrijemenladih:

i t n
azZ a

zal

ar e

strulni-i $stmagil wal ki radaovi na prv@m kol o

18419 2) . Zagreb: Centar za vangkol ski
Hr vat ske i Ko-mssrpgi val kiault ad Savet a

Jugoslavije.

odg

Z a

Novosel, P. (1970). Kultwura mladih i slobodn
L. Koprovski, M. Mi h oD NdlapB. PdravinaM.. Vidiweu r a d b e ¢
(Ur),SI obodno vrijeme wmlsadiahy:i veatpmkmlkatokvifio vnia u |

u Bagkom Po(stt.G443)196%Zaggeb: Centar za

var

drugtava "Naga djeca" SRi Hrrvagiska| ki Kroand

vaspitanje i zadgtitu dece Jugosl avije.

Paravina, E. (1p2@lagofkyg pbddadadgdkvjeita et man
slobodnog vremena. Uu M. Brolil, | . Di zd

Mi hovil ovil, M. NoMuE Radabire dloWidmér,(Ur.), Slobodno

vriijeme mladihisttadagdomail kinanragrd vneom kol ok v |
Polju, 1969.g(str. 1336 ) . Zagreb: Centar za vangkol sk

djeca" SR Hrvatskiesir&gmvalikia zadngaV e

dece Jugoslavije.

Pedagogija slobodnog vremeng2021.) Hr vat sk a enci kl opedi j
(Leksi kograf ski zavod Mirosl av
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=47g?éstupljeno 21. travnja 2021.)

75

D a

a,
Kr


https://drogeiovisnosti.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Smjernice/Minimalni%20standardi%20prevencije%20ovisnosti%20za%20djecu%20i%20mlade%20u%20odgojno-obrazovnom%20sustavu%20(2017)%20F_1.docx
https://drogeiovisnosti.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Smjernice/Minimalni%20standardi%20prevencije%20ovisnosti%20za%20djecu%20i%20mlade%20u%20odgojno-obrazovnom%20sustavu%20(2017)%20F_1.docx
https://drogeiovisnosti.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Smjernice/Minimalni%20standardi%20prevencije%20ovisnosti%20za%20djecu%20i%20mlade%20u%20odgojno-obrazovnom%20sustavu%20(2017)%20F_1.docx
https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=47272

Pot konj ak, N. (1972). Pedagogki aspekti atval

Koprovski, M. Mur &dNog®B. Pardvina (Br.)Krediensse c ,
mladih i slobodno vrijeméstr. 536 3 ) . Zagreb: Centar Zza var
drugtava "Naga djeca" SR Hrvatske wuz ©por
Jugoslavije.

Prodanovii, T. (1971). Programiranje aktivno
Dizdarevil, V. Jerbil, L. KoprBoMese,iD, M. N
Nola i E. Paravina (Ur.)Aktivnosti mladih i slobodno vrijen{str. 107114). Zagreb:
Centar za vangkol ski odgoji sSR aHyriwaat|l skkie ria
za vaspitanje i zagtitu dece Jugosl avij e.

Prosenc, M. (1971). Slobodnovfe me u Savzeno,j Republ i ci Nj e
Dizdarevil, V. Jerbil, L. KoprBMesd,iD, M. N

Nola i E. Paravina (Ur.)Aktivhosti mladih i slobodno vrijemstr. 2830). Zagreb:
Centar za vangkekeseki &doqogpiisg& akja waatd klin o a
za vaspitanje i zagtitu dece Jugoslavij e.

RabotegGar i |, Z., iBYaalgmaare,c, S.A. (2002). Stilovi

sl obodno vrijeme i Drriuzgitlvrem ap Gilr€2B8g5&5§)),ev amlj aad
str. 239263.Dostupno nahttps://hrcak.srce.hr/196§Pristupljeno21. travnja 2021.)

RadePtaiill , MPr d @rodmMi) .prevencije probl eRua: u pon
Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti
Ranogajec, J. (1972). Kreativnost wulenika wu
boravkom. U M. Brolil, . Dizdarevili, V.

Mesec,D. Nola i E. Paravina (Ur.)Kreativnost mladih i slobodno vrijerstr. 174

178) . Zagreb: Centar za vangkol ski o0dgo]j
uz pomol Saveta za vaspitanje i zagtitu d
Ricijag, Mipisivafi2e0 0 Bz ) ol nost i vliastitog del i n

(Doktorska disertacija) Pravni fakultet, Zagreb. Dostupno na:
https://bib.irb.hr/datoteka/384000.DOKTORAT Neven_Ricijak.g@Pristupljeno 3.
srpnja 2021.)

76


https://hrcak.srce.hr/19687
https://bib.irb.hr/datoteka/384000.DOKTORAT_Neven_Ricijas.pdf
















