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1. UVOD

Predskolsko dijete danaSnjice ve¢inu vremena provodi u dje¢jem vrticu. To je njegov dom
izvan obiteljskog doma. Dijete uci ¢ineci, odnosno igrajuci se. Kroz igru dijete istrazuje svoju
okolinu, upoznaje druStvo te postaje ¢lanom istog, dolazi do novih spoznaja i razvija se.
OkruZenje u kojem boravi mora biti prilagodeno njemu kao individualnom bicu s vlastitim
potrebama, sklonostima i sposobnostima. Prostorno-materijalno 1 socijalno okruzenje kod
djeteta moraju poticati razvoj svih aspekata, te mu omoguciti da uci integrirano. Odgajatelj je
taj koji priprema kvalitetno okruZenje i nudi poticaje. Odgajateljeva slika od djetetu odraz je
njegove osobne odgojno-obrazovne filozofije, a koja se odrazava u organizaciji makro i
mirno okruzenja, u njegovim izborima aktivnosti i odgojno-obrazovnih strategija te njegovom

ponasanju prema djeci, navodi Malasi¢ (2012).

Suvremeni odgajatelj na dijete gleda kao na sukonstruktora svog znanja i suorganizatora
prostora, a njegovu dobrobit stavlja u centar odgojno-obrazovnog procesa. Interaktivni,
partnerski odnos te izmjenjivanje odgajatelja i djece u ulozi voditelja, poticu cjelokupan

razvoj djeteta, tvrde Mangione, Lally i Greenwald (2006, prema Badurina, 2015).

U ovom radu poblize ¢e se analizirati karakteristike centra za obiteljske i dramske igre kao
sastavnice poticajnog vrtickog okruzenja. Govorit ¢e se o ulozi odgajatelja u centru za
obiteljske i dramske igre kao promatraca i poticatelja koji se u igru ukljucuje samo po potrebi,
ali organizaciju i vodenje igre prepusta djeci. Takoder ¢e se navesti aktivnosti koje se odvijaju
u centru poput ritmickih igara i igara s prstima i lutkama te njihovom utjecaju na cjeloviti

razvoj djeteta.

Stvaralacka aktivnost bioloska je potreba djeteta. Dijete ve¢ od druge godine u igru
zamjenjuje realne predmete simbolickima. Djecje stvaralastvo razvija se u dramskoj igri. 1z
tog razloga treba poticati dramske igre u predSkolskim ustanovama. Sami odgajatelji
potvrduju Cinjenicu da se dramske igre nedovoljno igraju s djecom. Provode ih uglavnom
odgajatelji koji su daroviti za dramsko stvaralastvo. Dramska igra je djeci prilika za novo
iskustvo. Cilj planirane dramske igre nije provjera dramske darovitosti, nego poticaj za

iskustveno ucenje, otkrivanje i razvoj osobnosti (Peri¢ Kraljik, 2006).



Kroz igru djeca glume ¢lanove obitelji i preuzimaju uloge odraslih koje su im poznate te
ozivljavaju scene iz svakodnevnog zivota. Djeca tako prikazuju stvarni svijet onako kako ga
oni sami razumiju, ¢ak i one dijelove koji im se ne svidaju ili ih mozda plase. Od rane dobi
djeca ponavljaju zvukove koje Cuju i geste koje vide. Zato mozemo rec¢i da djeca glume.
Dramska igra omogucava djetetu da razumije sebe i svoje osjeCaje te svijet oko sebe

(Hansen, Kaufmann i Walsh, 2006).



2. OIGRI

Igra je za dijete prirodan nacin u¢enja i najvazniji oblik aktivnosti. Ona je sama sebi svrhom.
U igri se uZiva, njome se ne pokusava ostvariti neka korist i nije usmjerena na rezultat. Igru je
teSko definirati, nije jednoznacna ni specijalizirana. Proizlazi iz unutrasnje djetetove potrebe i
prati njegov razvoj. Dijete u igru ulazi spontano, dobrovoljno i samo je organizira, mijenja i
usmjerava. U igri dijete ulazi u socijalne interakcije te sudjeluje s drugima. Osjeca se sigurno
te nema strah od posljedica jer je u igri dopusteno ono §to u realnosti mozda nije. Igra u
djetetu budi radost, potice ga na istrazivanje i omogucuje mu stjecanje novih znanja. Kroz
igru dijete razvija motoriku, vlastito misljenje, rjeSava probleme i konflikte te stjeCe odnose.

Ona utjeCe na djetetov cjeloviti razvoj (Raji¢ 1 Petrovi¢-Soco, 2015).

Polaze¢i od toga da je igra prakti¢na aktivnost djeteta, Mateji¢ (1978:82, prema Duran, 2003)

navodi sljedece karakteristike igre:

1. ,Igra je simulativno ponasanje sa sljede¢im odlikama:
e divergentnost (organizacija ponasanja na nov i neobic¢an nacin)
e nekompletnost (ne obuhvaéa dostizanje specificnog cilja, sazeto i skraceno
ponasanje)
e neadekvatnost (ponasanja nesuglasno datoj situaciji)
2. Igra je autoteliCna aktivnost, iz Cega slijedi:
e da posjeduje vlastite izvore motivacije
e da je proces igre vazniji od ishoda akcije
e dominacija sredstava nad ciljevima
e odsutnost neposrednih pragmati¢nih uc¢inaka
3. Igra ispunjava privatne funkcije igraca, tj.:
e oslobada od napetosti, rjeSava konflikt
e regulira fizicki, spoznajni i socijalno-emotivni razvoj
4. Igra se izvodi u stanju optimalnog motivacijskog tonusa, iz ¢ega slijedi:
e igra se javlja u odsutnosti neodlozivih bioloskih prisila 1 socijalnih prijetnji

e u stanju umjerene psihicke tenzije.



Prema Duran (2003) svi se autori slazu da je igra najvise vezana uz djetinjstvo, dok u odrasloj
dobi ona izgubi neke funkcije, a druge postaju naglasene. Autorica tvrdi da ¢e ono sto je dijete
moglo samo uz pomo¢ odrasle osobe, ako je u igri spremno probati razliite nove mogucénosti,
postupno u igri mo¢i posti¢i 1 samo. U predSkolskom razdoblju igra ima veliku razvojnu
vrijednost, zbog Cega djecji vrti¢ mora biti mjesto za igru djece, stoji u Programskom
usmjerenju odgoja i obrazovanja predskolske djece (1991). Hansen i sur. (2006) tvrde da se
igra 1 razvoj odvijaju paralelno pa u vrticu 1 svakom prostoru u kojem boravi, dijete treba

imati beskrajne moguénosti za slobodnu igru.

Postoji velika raznolikost igara u djetinjstvu, te ih je teSko klasificirati. Autori uglavnom igru

razvrstavaju u tri kategorije:

e funkcionalna igra
e simbolicka igra

e igre s pravilima (Duran, 2003)

Funkcionalnu igru odreduju nove funkcije koje dijete razvija — motoricke, perceptivne,
osjetne. S jedne strane dijete ispituje svoje funkcije, a s druge osobitosti objekata. Piaget tvrdi
da do funkcionalne igre dolazi dodirom djeteta s fiziCkom okolinom. Ona se moze naci i kod
zivotinja. Funkcionalna igra osniva se na postojanim shemama ljudskog ponaSanja, npr.
motorickim shemama ponaSanja (igre skakanja, preskakanja, ravnoteze i dr.), senzorno-
perceptivnim shemama (igre prstima ruku ili nogu, igre vrtoglavice i dr.), afektivnim
shemama (igre kontrole osjecaja, smijesnih lica i dr.) univerzalnim obrascima interakcije i
komunikacije (igre opklade, skrivanja i pronalazenja i dr.) opéim obrascima govornog
ponasanja (igre dijaloga, pitalice i dr.). Kao i igre s pravilima, funkcionalna igra po prirodi je
socijalna pojava. S igrama s pravilima dijete se susrece u ve¢ gotovom obliku ili sudjeluje u
stvaranju novih. Prema Piagetu se javljaju od 7 do 11 godina, a rjede od 4 do 7 godina. Sustav
pravila regulira ponasanje igraca. Pravila su obvezna za svih, a mogu biti jednostavna ili
sloZena za koje je potreban visok stupanj intelektualnog razvoja. Neki autori igre s pravilima

dijele na igre fizicke vjestine, Sanse i strategije Duran (2003).

Simbolicka igra se definira kao aktivnost u kojoj dijete zamjenskim objektima, akcijama ili
idejama u funkciji simbola prikazuje neko ponasanje ili radnju. Tijekom simbolicke igre,
koriste¢i igracke 1 druge materijale te predstavljaju¢i realne i imaginarne situacije dijete
preuzima odredenu ulogu. Zato ju neki autori odreduju kao aktivnost u kojoj manipulira

igrackama 1 materijalima kako bi odglumio zamiSljenu ulogu ili situaciju. Mnogi autori
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pretvaranje smatraju okosnicom simbolic¢ke igre jer igranje uloga od djeteta trazi sposobnost

mentalne reprezentacije bez koje ne bi moglo do¢i do pretvaranja Badurina (2015).

Duran (2003, prema Peri¢ Kraljik ,2009) navodi da se simbolicka igra javlja oko 18. mjeseca
starosti s pojavom simbolicke funkcije, dok Badurina (2015) tvrdi da period oko druge godine
zivota predstavlja pocetak simbolicke igre kod djece. S razvojem i uCenjem djeteta, njegova
igra postaje kompleksnija. Osim naziva simbolicka igra, Peri¢ Kraljik (2009) navodi njih jos
nekolicinu: spontana igra, igra uloga, igra dramatizacije, igra maste, dramska igra, imitativna
igra , igra pretvaranja, igra ,.kad bi“. Duran (2003) navodi kako se u dje¢joj supkulturi
Slavonije simboli¢ka igra naziva kobojagi, te spominje razliite termine za ovu pojavu:

imaginativna igra, iluzorna igra, igra fikcije, itd.



3. POTICAJNO OKRUZENJE

Djec;ji vrti¢ je mjesto Zivljenja djece 1 odraslih. Kvaliteta zivljenja i ucenja djece uvelike ovisi
o njihovu okruzenju. Slunjski (2008) isti¢e kako prostor koji nas okruzuje utjeCe na nase
osjecaje, razmisljanje 1 ponasanje. OkruZenje vrti¢a podrazumijeva sve u vrticu 1 oko njega.
Preduvjeti poticajnog okruZenja, prema Mlinarevi¢ (2004), stvaraju se uvazavanjem djeteta od
strane odgajatelja. Autorica naglasava da je cjelokupno okruZenje vrti¢a usmjereno na dijete,
a nikako da sadrzaje koji odrasli planiraju i obraduju. Okruzenje vrtica treba biti pedagoski
oblikovano s ciljem cjelovitog razvoja djece. Svako dijete je individua sa njegovim
jedinstvenim osobinama, potrebama 1 miSljenjima. Osim prilagodavanja potrebama i
interesima djece koja u vrtiu borave, oblikovanjem okruzenja tezi se Sirenju i stvaranju novih

interesa i sposobnosti.

,Kvalitetno i poticajno okruzenje sadrzava visok obrazovni potencijal, s obzirom na to da
djeca uce aktivno (istrazujuci, ¢ineci) te suradujuci s drugom djecom i odraslima.* (Slunjski,
2008:21) U tradicionalnom pristupu odgajatelj je umjesto djece istraZivao i izvrSavao
aktivnosti, a njima objasnjavao i prenosio gotove informacije. Zbog toga je okruZenje vrti¢a
bilo oskudno, usmjeravajuéi se na ¢uvanje, hranjenje i njegu djece. Djecji bi vrti¢ trebao biti
ugodno 1 privlaéno mjesto koje potiCe na ucenje i istrazivanje te omogucava socijalne
interakcije. Okruzenje vrti¢a se oblikuje tako Sto osluskujemo poruke koje nam djeca Salju.
Djeca (i odrasli) svakodnevno se razvijaju, uce i mijenjaju se, a s time i njihove potrebe.
OkruZenje u vrti¢u tome se prilagodava kako bi se stvorili uvjeti za daljnji razvoj, istraZivanje
1 nova znanja. ,,Postupno unosenje promjena u fizicko 1 organizacijsko okruzenje i zajednicka
refleksija o njihovom djelovanju, donosi promjene u proces odgoja i obrazovanja, nacin
postupanja prema djeci i odraslima mijenjaju¢i malo-pomalo kulturu ustanove® (Valjan

Vukié, 2012:2).

3.1. POTICAJNO PROSTORNO - MATERIJALNO OKRUZENJE

Prostorno-materijalno okruzenje odraz je naSe slike o djetetu. Govori o tome gledamo li na
dijete kao aktivnog sudionika u svom razvoju i sukonstruktora svog znanja ili pasivno bice
koje u potpunosti ovisi o odraslima. Veli¢ina sobe, namjestaj, izgled zidova, izgled igralista,

materijali, igracke... Sve $to se nalazi u vrticu i oko njega utje¢e na iskustvo djece i drugih
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koji borave u vrti¢u. Suvremeno dijete velik dio dana provodi u vrti¢u. Slunjski (2008) navodi
kako bi zbog toga prostorno okruzenje trebalo biti ugodno te slati djetetu poruku
dobrodoslice. Autorica tvrdi da bi prostorno okruzenje trebalo §to viSe nalikovati obiteljskom,
gdje bi svako mogao prona¢i mirno i sigurno mjesto za odmor i druzenje. Prostor prilagoden
djeci ne bi trebao biti sterilan. Njihovi crtezi, radovi i1 fotografije trebali bi krasiti zidove u
visini njihovih oc¢iju. Ne samo za dekoraciju i ugodaj, ve¢ da se djeca mogu podsjetiti
aktivnosti 1 projekata koje su dosad radili. Osim §to ¢e to gledati djeca, svatko tko ude u sobu
moze npr. vidjeti u kojem su djeca projektu i mozda nesSto novo nauciti. Budisavljevi¢ (2015)
stavlja naglasak na ogledala, postavljena na zidove, da dijete moZe gledati sebe u
svakodnevnim situacijama. Neutralno obojeni zidovi i prirodno svjetlo pridonijet ¢e ugodnoj
atmosferi. Veli¢ina sobe dnevnog boravka i1 razmjestaj namjeStaja moraju biti sigurni, ali
istovremeno omogucavati djeci slobodno kretanje da se ne osjecaju ograni¢eno kao ,,ptice u
kavezu“. Kultura djece ocituje se u hrani koja im se nudi i knjigama koje su im dostupne,

tvrde Hansen 1 sur. (2006).

Prema Miljak (2009), soba dnevnog boravka trebala bi biti uredena nalik radionicama,
ucionicama za istrazivanje i ateljeima, a manje sobama-uCionicama u kojima obi¢no
odgajatelj poducava djecu. Svaka se grupa medusobno razlikuje, sa svojim trenutnim
interesima 1 aktivnostima. Soba dnevnog boravka podijeljena je na centre aktivnosti,
kvalitetno strukturirane prostorne cjeline vrti¢a - kako ih opisuje Nacionalni kurikulum za rani
i predskolski odgoj (2014). Neki od njih ¢e duze vrijeme ostajati nepromijenjeni, dok ¢e se
drugi izmjenjivati kako bi zadovoljili trenutne potrebe djece. Svaka soba dnevnog boravka
ima nekoliko centara aktivnosti. Kao §to sam navela, centri se razlikuju od sobe do sobe, ali

Hansen i suradnici (2006) kao osnovne navode:
1. centar za likovno izrazavanje

2. centar za gradenje

3. centar za obiteljske 1 dramske igre

4. centar za pocetno Citanje i pisanje

5. centar za matematiku 1 manipulativne igre

6. centar za glazbu

7. centar za igre s pijeskom i vodom
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8. centar za istrazivanje prirode
9. centar za igre na otvorenom

Centri aktivnosti su medusobno vizualno izolirani. Pregradeni su razliCitim policama,
ormarima i drugim namjestajem. Osim S$to se na taj nacin stvara i ureduje prostor kako bi se
zadovoljili djec¢ji interesi i potrebe, djeci je omoguéeno skrivanje od tudih pogleda te
samostalno organiziranje svojih individualnih aktivnosti ili aktivnosti u manjim grupama,

navodi Miljak (2009).

U centrima aktivnosti djeci su ponudeni pazljivo odabrani mnogobrojni i raznovrsni materijali
koje ¢e djeca koristiti na kreativan nacin. Bogat izbor materijala zadovoljit ¢e potrebe djece
razli¢itih interesa i razvojnih moguénosti. Kako je navedeno u NKRPOO-u (2014),
organiziranje prostorno-materijalnog okruzenja vrtica ukljucuje osiguranje bogatstva i
promisljenosti izbora materijala koji djecu poticu na otkrivanje i rjeSavanje problema te
omogucuju postavljanje hipoteza, istrazivanje, eksperimentiranje i konstruiranje znanja i
razumijevanja. Materijali 1 oprema su izloZeni na otvorenim policama, na za to predvidenom
mjestu te su u svakom trenutku dostupni. Na taj se nacin djecu poziva da samostalno koriste
ponudene materijale te im se olakSava pronalaZenje i vracanje istih na svoje mjesto. Djeca
trebaju imati slobodu kretanja od jednog centra aktivnosti do drugog. Kvaliteta poticaja koji
su im ponudeni u odredenom centru uvelike ¢e utjecati na to koliko ¢e se zadrzavati u svojim
aktivnostima. Autorica Miljak (2009) naglasava kako je vazno da dijete, kada je uslo u taj
prostor, po materijalima koji su ponudeni zna $to u njemu moze ¢initi i kojim se aktivnostima
moze baviti. U odredenom centru trebaju se nalaziti samo oni materijali koji istome pripadaju,
tvrdi Sunko (2008). Kao razlog navodi da ¢e se djeca, ukoliko su materijali ponudeni zbrkano,
isto tako osjecati dok ih budu koristili. Povremeno se unose promjene u centre aktivnosti,

odnosno one predobro poznate materijale zamjenjuje novima.

Velik se broj autora doti¢e vaznosti vrtickog okruZenja, ali pretezno se govori o poticajnom
unutarnjem okruzenju. Kvaliteta vanjskog okruzenja predskolske ustanove za djecu je jednako
znacajna. U suvremenom drustvu priroda je sve manje dostupna djeci, Sto uvecava ulogu
vrti¢a, navodi Valjan Vuki¢ (2012).. U prirodi dijete ima jedinstvenu moguénost istrazivanja
te stjecanja znanja i iskustava o svemu §to ga okruzuje, isti¢e Martinovi¢ (2015). Vanjski
prostor djeluje na sva podru¢ja djeCjeg razvoja. Vanjsko okruzenje djeCjeg vrtica treba

zadovoljiti njihove potrebe za kretanjem, senzornom stimulacijom i slobodnom igrom uz
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osiguranje njihove sigurnosti. Kod organiziranja prostorno-materijalnog okruzenja, vanjskog i

unutarnjeg, veliku ulogu ima povjerenje koje se gradi izmedu odgajatelja i djece.

3.2. POTICAJNO SOCIJALNO OKRUZENJE

Covjek je (pa tako i dijete) primarno socijalno biée. Obitelj neosporivo ima jedan od najveéih
utjecaja na socijalni razvoj djeteta. S obzirom da dijete velik dio dana provede u vrti¢u, danas

se naglasak stavlja i na utjecaj vr$njaka, kao i odgajatelja.

,Vrti¢ je prvo socijalno okruzenje u kojem dijete ima priliku promatrati sebe kao dio
zajednice u kojoj mora uspostavljati odnose s drugima bez potpore svoje obitelji (Falamié,

2008).

Autorica Falami¢ (2008) istice zadovoljavajuc¢e odnose s drugom djecom kao temelj Sirokom
rasponu socijalnih i intelektualnih poticaja, izazova i ucenja. Kao $to je spomenuto, djeca
najbolje uce ¢inedi te u suradnji s drugima. Kroz socijalne interakcije, dijete razmjenjuje svoja
znanja, razmiSljanja i ideje s drugom djecom te tako zajednicki izgraduju nova, navodi

Slunjski (2008).

Dijete je, kao i svaki ¢ovjek, po prirodi socijalno bi¢e. Svakodnevno je u interakciji sa svojom
okolinom. Tijekom boravka u vrtickoj skupini, dijete ulazi u razliite interakcije sa svim
sudionicima odgojno-obrazovnog procesa. Na taj nacin razvija socijalnu inteligenciju. Dijete
razvija socijalne vjestine, upoznaje zajedniStvo i suradnju te pocinje biti svjesno postojanja
razlicitih perspektiva kod svakog pojedinca. Malasi¢ (2012) Dijete svoja znanja ne konstruira
samo, ve¢ ih sukonstruira zajedno s ostalom djecom i odraslima. Vygotski u svojoj teoriji
ucenje objasnjava kao dijalekticki proces gdje dijete stjeCe znanja rjeSavanjem problema kroz
zajednicka iskustva s odraslima ili svojim vrSnjacima. Prihvac¢anjem teorije da je ucenje djece
pod utjecajem socijalnog okruzenja, organizira se poticajno socijalno okruzenje koje pruza
priliku interakcije djece razli¢itih kompetencija 1 kronoloSke dobi. Takvo poticajno okruzenje
stvara se tzv. mjeSovitim skupinama djece ili omogucavanjem druzenja djece iz razliCitih
skupina, starijih i mladih. Organizacija prostorno-materijalnog okruzenja uvelike utje¢e na
kvalitetu socijalnih interakcija izmedu djece te djece s odraslima. Zbog toga soba dnevnog

boravka treba biti organizirana tako da potice susrete, komunikaciju i interakciju djece. Kao
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Sto je navedeno u prethodnom poglavlju, to se postize podjelom prostornog okruzenja u manje

cjeline, tzv. centre aktivnosti (Slunjski, 2008).

Socijalni kontekst poticajnog okruzenja je vrlo vaZzan jer utjeCe na stvaranje i razvoj teorija
kod djece o svijetu koji ih okruzuje. Socijalne interakcije od djeteta traze da kroz aktivnosti s
drugom djecom koordinira svoju perspektivu s njihovom. Zadac¢a poticajnog okruzenja je
ponuditi razli¢ite kvalitetne materijale te stvoriti uvjete za ucenje putem istrazivanja. Taj
proces ovisi o razli€itim ¢imbenicima, ali najviSe o socijalnim odnosima na svim razinama

(Malnar, 2013).

Mlinarevi¢ (2004) navodi kako kvaliteta socijalnog okruzenja ovisi o kvaliteti medusobnih
odnosa djece, odnosa odgajatelja prema djetetu, ali i odnosa odgajatelja, stru¢njaka i osoba
izvan djecjeg vrti¢a koji su djetetu vazni. Ustroj i ozracje u vrti¢u ovise o odnosima medu
sudionicima odgojno-obrazovnog procesa te organizacija vremena i prostora. Miljak, (1996,
prema Mlinarevi¢, 2004) ih smatra vaznijima od primjene zakona i programa. Autorica tvrdi

da su model ponasanja djece i prema djeci hijerarhijski odnosi medu osobljem djecjeg vrtica.

Da bi vrti¢ funkcionirao kao organizacija koja uci, odrasli i djeca trebaju suradivati,
medusobno si pomagati 1 dopunjavati se, a to ¢e ostvariti kvalitethom komunikacijom

(Ljubeti¢, 2009).
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4. CENTAR ZA OBITELJSKE I DRAMSKE IGRE - SASTAVNICA
POTICAJNOG PROSTORNO-MATERIJALNOG OKRUZENJA

Centar za obiteljske i dramske igre, u razli¢itim oblicima, moze se vidjeti u vecini soba
dnevnog boravka djecjeg vrti¢a. Autori centar za obiteljske 1 dramske igre uglavnom ubrajaju
u stalne centre aktivnosti. Nerijetko zauzima kut prostorije te je pregraden policama,
namjeStajem 1 sl., kako bi djecja igra tekla neometano i udaljena od pogleda djece koja ne
sudjeluje kako bi imala osjeéaj privatnosti. Ipak prostor centra za obiteljske i dramske igre
treba biti dostupan svoj djeci koja se u nekom trenutku zele prikljuciti, a pregrade dovoljno
niske da odgajatelj ima pogled na djecu. Oprema i materijali centra za obiteljske 1 dramske
igre mnogobrojni su te se ¢esto izmjenjuju odnosno nadopunjuju novima ovisno o interesu
djece. Trebaju biti prilagodeni djeci te im u svakom trenutku biti dostupni i pregledni. Osim
predvidenih materijala, u dramskoj igri moze posluziti bilo koji predmet koji ¢e djetetu
predstavljati neSto drugo. Centar za obiteljske i dramske igre usko je povezan s ostalim
centrima jer se npr. oprema za centar uljepSava u likovnom centru ili gradi u gradevinskom.
Dramska igra po€inje u centru za obiteljske i dramske igre, ali se moze prosiriti kroz sve
ostale centre aktivnosti, npr. centar za pocetno Citanje 1 pisanje postane Skola, centar za

matematiku postane trgovina i sl.

Izgled centra za obiteljske 1 dramske igre imitira obiteljski dom. Osnovni namjestaj koji se
nalazi u ovom centru moze ukljucivati kuhinjske elemente i uredaje poput Stednjaka i
sudopera, stol i stolice, ormar za odjec¢u i drugu opremu, kau¢, koljevku za djecje lutke.
Opremljen je razli¢itim kostimima u kojima ¢e glumiti ¢lanove obitelji, posudem, priborom za
jelo, loncima, plasticnim ili drvenim namirnicama, dje¢jim lutkama te njihovom odjecom,
bocicama 1 sl., oprema za ciS¢enje poput metle, lopatice i cetke, sat, telefon, ogledalo...
Bogatstvo materijala u centru za obiteljske 1 dramske igre ne mora se posti¢i kupnjom, ve¢ i

izradom od strane djece i odgajatelja ili donoSenjem starih materijala od kuce.

U pojedinim sobama dnevnog boravka kazaliste lutaka odvojeno je od centra za obiteljske i
dramske igre te se naziva kazaliSnim centrom, no u ovom radu gledat ¢emo ih kao jednu
cjelinu. Pa tako centar za obiteljske 1 dramske igre sadrzi i lutkarsko kazaliste, koje moze biti
samo stol s okvirom i zavjesom, scenske lutke, kostime, maske i razlicite rekvizite. Sve te
materijale mogu izradivati djeca s odgajateljem ovisno o njihovim interesima, te ¢e takve
aktivnosti zasigurno biti dodatna motivacija za dramsku igru. U dje¢jim vrti¢éima moze se

vidjeti 1 kazaliste sjena, koje u djeci budi veliki interes i takoder je jednostavno za napraviti.

14



Slika 1. Centar za obiteljske i dramske igre

4.1. MOGUCNOSTI UTJECAJA NA CJELOVITI RAZVOJ
DJETETA

NKRPOO (2014) kao bitan cilj naglasava cjeloviti razvoj, odgoj i uc¢enje djece predskolske
dobi, radi ostvarenja osobne, emocionalne 1 tjelesne, obrazovne i socijalne dobrobiti. Na dijete
gleda kao cjelovito bi¢e koje stje€e znanja integrirano, a ne rascjepkano po predmetnim ili
metodickim podrucjima. Zbog toga poti¢e na oblikovanje odgojno-obrazovnog procesa u

dje¢jem vrticu cjelovito, bez sadrzajnog i vremenskog dijeljenja.

Misljenje je da dramska ili simbolicka igra pozitivno utjece na djetetov cjelokupan razvoj, kao
aktivnost koju ¢e dijete samo izabrati. Radnje pretvaranja djetetu omogucuju sudjelovanje u
razli¢itim radnjama i stjecanje znanja iz razliCitih podrucja. Tako dijete u¢i samostalno te
aktivno gradi nova znanja. a ne na nain da da odgajatelj izravno poducava i pasivho mu
prenosi informacije. Dramska igra povezana je s razvojem niza kompetencija, procesom
eksploracije 1 stvaralastvom. Cjelokupni djetetov razvoj, odnosno fizicki, emocionalni,
socijalni 1 intelektualni, poti¢e se kroz razvoj scenarija igre koji djeca sama smisljaju. Dijete

¢e aktivno sudjelovati u igri ako posjeduje unutarnju motivaciju. Kako bi se to ostvarilo,
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dramska igru dijete treba samo odabrati i osmisliti, igra je zabavna, moze se odvijati po cijeloj
prostoriji i mogu se Koristiti razli¢iti materijali po zelji djeteta, naglasava se sam proces, a ne
rezultat igre. Tijekom dramske igre djeca razgovaraju, pregovaraju, dogovaraju se i suraduju
te pokazuju emocije koje odredena uloga od njih trazi. Dramska igra angazira razliita
podru¢ja mozga jer obuhvaca kogniciju, jezik, senzomotorne akcije te emocije (Badurina,

2015).

Dramska igra pomaze djeci da razviju nove interese, nauce se odgovornosti te, narocito u sobi
dnevnog boravka, traze nove informacije. Ona nije formalna dramska predstava u kojoj
glumci uce tekst napamet te u kostimima, koristeci rekvizite, zabavljaju publiku. U kreativnoj
dramskoj igri djeca sebi samima glume i interpretiraju njima poznate situacije i teme iz svog
okruzenja. Na taj nacin djeca kroz vlastiti svijet shvaéaju stvarnost. U svojoj igri ponavljaju
iskustva iz stvarnog zivota te ih na tako ozivljavaju. Tako uce zivjeti u zajednici s drugima i
pomicu se od egocentrizma. Djeca kroz dramsku igru uce koristiti svoju mastu, uvjezbavaju
ponasanja odraslih te razvijaju spoznaje o svijetu koji ih okruzuje. Igraju¢i se tako djeca
pocinju razumjeti druStvene uloge i odnose. U dramskoj igri djeca zajedno planiraju i
suraduju s drugima. Kroz interakcije dolazi i do konfliktnih situacija, pa ih djeca uce rjesavati.
U dramsku igru djeca unose svoje zelje, nade, ali i strahove pa ¢ak 1 bolne uspomene.

Kreativna dramskoj igra kod djece:

e Potice razvoj svih osjetila

e Njeguje receptivni i izrazajni jezik

e Pomaze da shvate odnose i otkriju nove pojmove
e Povezuje s drugima

e Potice da o sebi misle dobro

e Uc¢i izrazavanju emocija.

e Razvija finu i grubu motoriku

e Stavlja naglasak na slobodu i radost djetinjstva (Hansen i sur., 2006).

Razmatraju¢i igru i kognitivni razvoj, Duran (2003) simbolicke ili dramske igre prema
funkciji razvrstava u dvije grupe: jedna grupa vezana je za strukturu, a druga za sadrzaj
simbolicke igre. Sadrzaj predstavlja ¢ovjekov odnos prema predmetima odredenima kulturom
(npr. upotreba pribora za jelo) 1 socijalne situacije poput obiteljskih odnosa, kupovine i sl. Sa
sadrzajem su povezane socijalne norme, usvajanje spolnih uloga, potiskivanje impulzivnog

ponasanja itd. Potrebne su odredene kognitivne pretpostavke da bi se sadrzaj strukturirao u
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igrovnu cjelinu. Zahtjevi za strukturiranje igre s kojima se dijete bori kroz igru su shvacanje o
uvjetnosti znaka, prevladavanje spoznajnog egocentrizma, vladanje tipovima recenica poput
»ako da... onda“ itd. Autorica (2003) zakljuCuje da je promjena strukture simbolicke igre
povezana s kognitivnim razvojem, dok je promjena sadrzaja povezana sa Sirenjem socijalnog

iskustva djeteta i podru¢jem emocija i motivacije.

Duran (2003) postavila dovela je u pitanje povezanost dramske (simbolicke) igre s razvojem
metakognicije. Navodi da su u simbolickoj igri simbol i komunikacija shvaceni vrlo rano, a na
razvoj metakognicije gleda kao na intelektualizaciju funkcija povezanih s kognitivnim

razvojem. Iz tog razloga govori o preteCama metakognicije oCitovanih u igri.

4.2. IGRE I AKTIVNOSTI U CENTRU ZA OBITELJSKE 1
DRAMSKE IGRE

U sljede¢em tekstu navest ¢u aktivnosti u centru za obiteljske 1 dramske igre prema Hansen i

sur. (2006)

Ritmicke igre

Ritmicke igre kombiniraju osnovne pokrete i kreativno izrazavanje, te su pratnja glazbi i
plesu. Kod djece razvijaju motoricke vjeStine i izrazavanje emocija. Osnovne ritmicke
aktivnosti su: ljuljanje uz glazbu, skakutanje, stupanje i pljeskanje. Pljeskati se moze na ritam
odgajatelja, na ritam glazbe ili na ritam price. Stupanje €ini dobru tjelesnu aktivnost za djecu

predSkolskog uzrasta. Stupanjem se razvija motori¢ka koordinacija te se djeci pomaze u

izrazavanju emocija. Vrste stupanja su:

e marsiranje korakom — visokim korakom — niskim korakom
e marsiranje s okretom nalijevo i okretom nadesno

e marSiranje naprijed — natrag

e marsSiranje uz pljeskanje ili povik

e marsSiranje uz paralelno ili suprotno pomicanje ruku i nogu
e marsiranje u krugu. u redovima

e marsiranje u poligonu s preprekama.
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Skakutanje 1 poskakivanje djeca usvajaju paralelno s razvojem. To im je jedan od prirodnih

oblika kretanja. Djeca pocinju skakutati i poskakivati u igri dok npr. glume Zzivotinje.

lgre prstima i lutkama

U igrama prstima dijete na njih nacrta lica te sudjeluje u igrama pokreta, dijaloga, zvukova i
sl. Pomocu lutaka-prstiju djeca glume price, pjesme 1 dr. Lutke promicu kreativnost,
samoizrazavanje 1 imitaciju. Jako su korisne kao pomo¢ pri ucenju djece. Kazalisne lutke
posebno. Koriste¢i kazaliSne lutke djeca razvijaju mastu te svoje misli dijele s drugima.
Odli¢ni su rekviziti u kreativnoj igri. U igri s lutkom, dijete ¢e s njom razgovarati, glumit ¢e
odrasle, nesto Sto su vidjeli na televiziji ili glumiti omiljene likove. Djeci se moze pokazati
kako baratati lutkom demonstracijom. Izrada lutaka moze biti zanimljiva aktivnost koja ¢e
obogatiti dje¢je ucenje. Jednostavne lutke za izradu su lutke na prstima, lutke od Carapa,
nacrtane lutke na ruci, lutke od savinutog papirnatog tanjura itd. Naglasava se proces, a ne

konacan proizvod. Neke ideje za rad s lutkama su:

e Napraviti centar za kazaliSne lutke ili ga obogatiti materijalom za izradu lutki
e Prvo dati djeci priliku da se igraju drugim lutkama, a onda da i sami izrade svoju lutku

e Djeci ponuditi ogledalo da istrazuju kretanje, geste i glas koji ¢e dati lutki

Slika 2: Dramska igra s lutkama
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Pantomima

Pantomima je spontana i neformalna drama. Cini dobar temelj za razvoj kreativne dramske
igre. U igri pantomime djeca prikazuju svoje ideje i osjecaje kroz pokret i geste, bez rijeci i
glasova. Na taj nacin djeca uce kontrolirati svoja tijela. Da bi potakli djetetovu mastu i zelju
da sudjeluje u igri mozemo koristiti izraze poput Pokazi mi to svojim licem. PoCetne aktivnosti

pantomime za malu djecu su:

e Glumljenje djecjih ili djeci omiljenih pjesama
e glumljenje djeci poznatih i nekih jednostavnih radnji, npr. pranje ruku

e glumljenje divljih Zivotinja dok Secu Sumom i sl.
Sarade

Sarade su sli¢ne pantomimi. Jedno dijete odglumi pri¢u a drugi pogadaju njen naslov.

Odgajatelj moze potaknuti igru nudenjem kostima i rekvizita.
Mimika

Mimika podrazumijeva imitaciju poznatih aktivnosti, ali s rekvizitima iz djec¢je maste. Ne
koristi se oprema koja se inaCe koristi pri izvodenju tih aktivnosti. Mimika zapocinje

izvodenjem jednostavnih tjelesnih pokreta uz postupno dodavanje zvukova, a onda i emocija:

1. Pokaze se slika zivotinje, npr. psa ili tigra

2. Postavljaju se pitanja npr. Kako se tigar krece? te se od djece trazi da to
demonstriraju

Razgovara se o zvukovima koje Zivotinje proizvode

Djeca imitiraju glasanje zivotinja: lajanje psa, riku tigra i sl.

Djeci se postavlja pitanje Kako se ta zZivotinja osjeca?

A

Potice se djecu na kombinaciju pokreta, zvukova te osjecaja

4.3. ULOGE I POSTUPCI ODGAJATELJA

U dramskoj je igri najvaznije poticati kreativno igranje djece te ne inzistirati na rezultatu igre.

Cilj dramske igre nije predstava. Dramsku igru treba omoguciti svoj djeci u djec¢jem vrticu, a
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ne samo djeci darovitoj u tom podrucju. Ipak, djecu se nikad ne prisiljava da sudjeluju u
dramskoj, kao ni bilo kojoj drugoj igri. Kao §to bi trebao imati znanja o planiranju likovne,
tjelesne ili neke druge igre, takoder bi trebao imati znanja potrebna za planiranje dramske
igre. Odgajatelj razli¢itim granama umjetnosti moZe obogatiti odgojno-obrazovni proces u
dje¢jem vrtiu. Dramska je igra originalna igra. U igri djeca improviziraju te tako samostalno

pronalaze ili stvaraju teme dramske igre (Peri¢ Kraljik, 2009).

Uloga odgajatelja je postavljanje poticajnog prostora i osiguravanje kvalitetnih materijala.
Odgajatelj stvara poticajno okruzenje u kojem ¢e se djeca osjecati sigurno te slobodno
izrazavati u dramskoj igri. Do dramske igre cCesto dolazi spontano, bez intervencije
odgajatelja. U tom slucaju odgajatelj treba biti djeci dostupan, ali nenametljiv. On promatra,
osluskuje ali ukljucuje se samo na inicijativu djece. Po potrebi pomaZze djeci s kostimima i
rekvizitima ali ne treba se mijeSati niti usmjeravati djecu osim ako nije u pitanju tjelesna ili
emocionalna sigurnost, navode Hansen 1 sur. (2006). Autori naglaSavaju kako bi bilo kakva

odgajateljeva intervencija mogla sputati djecu, navesti ih da izgube spontanost.

Uloga odgajatelja ne prilagodava se samoj dobi djece, ve¢ konkretnoj situaciji u kojoj se
odvija igra. Od odgajatelja se zahtjeva da poznaje djecu i razumije situaciju, te provede u tom
trenutku prikladnu intervenciju. To moze biti dodavanje materijala, sudjelovanje u igri kao

suigrac, interakcija s djecom, promatranje igre te dokumentiranje (Badurina, 2015).

Peri¢ Kralji¢ (2009) ulogu odgajatelja naglasava kao vaznu kariku u dramskoj igri. Istice kako
djeca zasluzuju kreativne odgajatelje. Odgajatelj je tu da motivira, inspirira, planira i reZira, te
sudjeluje u igri. On u dramsku igru unosi ritam kad god je to moguce. Njegovo usmjeravanje
je neprimjetno. Uvijek uvazava zamisli djece. Kad planira dramsku igru odgajatelj je

prilagodljiv, planirano se ponekad neé¢e dogoditi jer i djeca sudjeluju u vodenju.

Jo$ jedna uloga odgajatelja je biljezenje napretka. Tijekom godine odgajatelj biljezi razvoj
ideja 1 informacija, samopouzdanje, kontrolu vlastitog ponaSanja, suradnju te upotrebu govora
u dramskoj igri. Dok traje aktivnost u centru za obiteljske i dramske igre odgajatelj prati

njihovo:

e pretvaranje da su netko drugi
e upotrebljavanje jednog predmeta, zamisljajuci da je nesto drugo
e gestikuliranje, upotrebu zvukova i rije¢i za imenovanje predmeta, prostora ili situacije

e igranje s ostalom djecom
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e razgovor s drugima u kontekstu izmisljene situacije (Hansen i sur. 2006).

Hansen i sur. (2006), govore¢i o ulogama odgajatelja u centru za obiteljske 1 dramske igre
bave se rjeSavanjem problemskih situacija. U slu¢aju da djeca danima konstantno igraju jednu
igru odgajatelj treba pronaci koji je uzrok tome da bi znao jeli ta igra konstruktivna. To moze
znaciti da prostor vise nema poticajni efekt kod djece te treba unijeti neke promjene. Nadalje
moze biti znak da je dje¢je iskustvo ograni¢eno pa treba predvidjeti nove prilike da bi se
njihovo iskustvo obogatilo. To takoder mozZe znaciti da je dijete imalo neko traumati¢no
iskustvo te na taj nacin pokazuje da ima problem, no u tom slucaju odgajatelj treba ukljuciti
psihoterapeuta i to rijeSiti izvan vrticke skupine. Na pitanje Sto uciniti ako igra u centru
postane divlja autori isti¢u kako se ponekad u igru uvodi red tako S§to se red uvede u prostor.
Objasnjavaju kako ponekad moze biti dostupno previSe materijala ili nisu dobro organizirani,
zbog Cega dolazi do prevelike stimulacije djece i izazvati dezorganizaciju. Odgajatelj treba
smanyjiti broj ponudenih materijala ili neke prenamijeniti. Ako dode do destrukcije ili fizickog
nasilja, odgajatelj intervenira i zaustavlja takva ponasanja. Njegova je obveza zastiti djecu i
predmete, ali takoder i tu destruktivhu djecu. Treba prihvatiti njihove emocije te ih
preusmyjeriti na neku drugu aktivnosti gdje ih dijete moze na siguran nacin za sebe 1 druge

izraziti.
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5. ZAKLJUCAK

Igra je djetetova primarna aktivnost. Igraju¢i se dijete dolazi do novih saznanja te se
postepeno upoznaje sa svojim okruzenjem. Dijete samo odabire aktivnosti kojima de

zadovoljiti svoje interese te aktivno sudjeluje u gradenju svog znanja i osobnosti.

Centar za obiteljske 1 dramske igre moze biti neiscrpan izvor kreativne igre i aktivnosti. Kao
takav, pripremljen je sukladno potrebama grupe i opremljen kvalitetnim materijalima koji ¢e
dodatno motivirati na igru i produbiti ju. Kako bi dramska igra potakla ucenje i razvoj kod
planiranja materijala potrebno je razmisliti jesu li u skladu s dje¢jim trenutnim interesima te

koje su njihove moguénostima koristenja u djecjoj igri.

Glavni nositelj promjena u odgojno-obrazovnom procesu je odgajatelj. Tek kada na dijete
bude gledao kao na cjelovito bi¢e sa svim njegovim jedinstvenim potencijalima,
razmisljanjima i1 nainom na koji razumije svijet koji ga okruzuje, tada ¢e biti sposoban
organizirati prostor i centre aktivnosti u skladu s razvojnim potrebama i interesima djece.

Odgajatelj je u dramskoj igri po potrebi promatrac, poticatelj, suigrac ili organizator.

Cilj je ovog rada naglaSavanje vaznosti poticajnog okruzenja u dje¢jem ucenju, priblizavanje
svih segmenata centra za obiteljske 1 dramske igre, isticanje dobrobiti dramskih igara za
djetetov cjeloviti razvoj te ohrabrivanje odgajatelja na poticanje djeCjeg stvaralaStva te
pruzanje Sto viSe razliCitih iskustava djeci, bilo u centru za obiteljske i dramske igre ili bilo
kojem drugom. Jer djeca uce Cineéi, aktivno uce igrajuéi se i druzeéi sa svojim vr$njacima.
Kao Sto odgajatelj promatra i osluSkuje djecu, vrijedi i obratno. Ako odgajatelj ne potice
dramsko stvaralastvo iz nekih nesigurnosti u svoju darovitost u tom podrucju, ni dijete nece
pokazati interes 1 ostat ¢e zakinuto za jedno zabavno iskustvo, puno ucenja i osobnog razvoja.

To se ne odnosi samo na dijete, ve¢ i na odgajatelja.
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SAZETAK

Uloga okruzenja je da se prilagodi djetetu kao individui te omogu¢i djetetu ucenje kroz igru-
najprirodniji oblik ucenja za dijete. Odgajatelj priprema okruzenje te nudi poticaje. Prostorno-
materijalno i socijalno okruzenje prilagodeni su interesima grupe. Dijete samo odabire u
kojim ¢e aktivnostima sudjelovati te ¢ime ¢e u istima koristiti. Jedan od centara aktivnosti koji
se mogu vidjeti u veéini soba dnevnog boravka je centar za obiteljske i dramske igre. Centar
za obiteljske i dramske igre izgledom nalikuje obiteljskom domu. Igre i1 aktivnosti u ovom
centru djetetu omogucuju stjecanje znanja iz razli¢itih podrucja te utjeCu na njegov
cjelokupan razvoj. U radu su navedene i opisane ritmicke igre, igre prstima i lutkama,

pantomima, Sarade i mimika.

Kljuéne rijeli: dijete, djecja igra, djecji vrti¢, odgajatel], dramske igre
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SUMMARY

The role of the environment is to adapt to the child as an individual and enable the child to
learn through play - the most natural form of learning for a child. The educator prepares the
environment and offers incentives. The spatial-material and social environment are adjusted
to the interests of the group. The child only chooses in which activities he will participate and
what he will use in them. One of the activity centers that can be seen in most kindergartens is
the center for family and drama games. The Center for Family and Drama Games looks like a
family home. Games and activities in this center enable the child to acquire knowledge from
various fields and affect his overall development. The paper lists and describes rhythmic

games, finger and puppet games, pantomimes, charades and facial expressions.

Keywords: children, children's play, kindergarten, preschool educator, drama games
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