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1. UvOD

Djeca odrastaju u okruzenju punom medija te se na njih navikavaju brzo i
neprimjetno i veé u prvim godinama Zivota se nauée s njima koristiti. Sto je dijete mlade ono
se teze moze zastititi od razli¢itih utjecaja medija (Ilisin, 2001). Sve vece prisutsvo masovnih
medija u Zivotu suvremenog covjeka izaziva paznju istrazivaca, koji nastoje s razlicitih
aspekata sagledati njihov utjecaj na drusStvo. Strucnjaci posebnu pozornost posvecuju

(Ilisin, Marinovi¢ Bobinac i Radin, 2001).

Svrha medija je zadovoljavanje potrebe Covjeka da bude obavijeSten o bitnim
dogadajima u drustvu. Mediji nam prenose informativne, edukativne i zabavne sadrzaje koji

utjecu na svaku osobu (Jurici¢, 2017).

Danas su djeci od rodenja dostupni mediji, te se njihovo djetinjstvo moze nazvati
medijsko. Komunikacija je vazna za svaki odnos, pa tako i za onaj s djetetom. Zbog toga je
vazno pricati s djecom predskolskog uzrasta jer oni ne razlikuju stvarnost od fiktivnog te mogu
krivo razumjeti znacenje nefega. Utjecaj medija na dijete moZe biti pozitivan 1 negativan

(Pasica i Turza- Bogdan, 2020).

Duznost je roditelja i odgojitelja osvijestiti djecu o odgovornosti, razboritosti,
umjerenosti 1 mudrosti u koriStenju medija kako bi im u odrastanju oni bili prijatelji i saveznici

(Mandari¢, 2012).

U ovom diplomskom radu, u njegovom teorijskom dijelu kriti¢ki ¢e se raspravljati i
analizirati dosadasnje spoznaje o utjecaju medija na djecu predskolskog uzrasta. Istrazivacki
dio rada je anketa s roditeljima djece predsSkolskog uzrasta koja je usmjerena na utvrdivanje

utjecaja medija na komunikaciju djece predskolskog uzrasta.



2. MEDIJI U SUVREMENOM SVIJETU

Medij dolazi od latinske rijeci Cije je znaenje ,,posrednik, sredstvo®. U svom prvotnom
znacenju je onaj pomocu kojeg se prenosi komunikacija (Perusko, 2011). Prema Inglis (1997)
medij je komunikacijski alat koji prenosi poruku. Autorica Car (2010) smatra da je internet
obogatio tradicionalne medije time §to je ponudio viSe mogucnosti za ljude. Po njoj je internet

povezao informacijsku i komunikacijsku funkciju medija.

Jedna od temeljnih definicija medija je da su to kanali putem kojih se danasnje drustvo
informira, pomocu kojih komunicira i obrazuje se. Pri samim po¢ecima komunikacije, usmena
predaja 1 konverzacija su bili temeljni nain socijalizacije 1 informiranja. Tijekom godina i
razvojem tehnologije i druStva, mediji su poprimili razne oblike, a danas su se sveli na jedan
od najbitnijih faktora zivota zauzimaju¢i jako velik dio u prosje¢nom danu danasnjeg ¢ovjeka.
Oni sluze i kao veliko sredstvo socijalizacije — na temelju informacija koje se dobiju iz medija,
lako se pronadu teme za razgovor, komentiranje, informiranost, samim time doprinose lakSem
nacinu socijalizacije. Utjecu na osjecaj pripadnosti, sposobnost da se postane dio odredenog
drustva, sposobnost argumentacije, sudjelovanje u raspravama, a i doprinose vecoj radnoj
osposobljenosti i cjelokupnoj drustveno-psiholoskoj sferi ljudskog zivota. Susret s medijima
krece od najranije dobi, pa su tako 1 djeca izlozena medijskom utjecaju. Modernizacija 1
razvitak tehnologije koji se rapidno dogadaju u danaSnjem svijetu su pomaknuli granice
medijske eksponiranosti, smjestiv§i ih u sam pocetak ljudskog zivota, pocevsi ve¢ od
predskolske dobi, a u nekim slu€ajevima i ranije. Danasnji mediji se razvijaju paralelno s
tehnologijom, pa su tako tehnoloski uredaji postali glavno sredstvo medijske distribucije —
racunala, mobiteli, i sve vrste tehnoloskih potpora su podloga za distribuciju sadrZaja. Lako bi
se mogle podijeliti uloge u tom procesu, gdje bi mediji bili usluga koja se pruza, tehnoloski
uredaji sredstvo kojim se omogucuje, a covjek korisnik. Ovisno o tome tko tumaci medije,

kome su namijenjeni, odreduje se uloga svakog medija posebno.

Mnogo autora pisalo je o funkcijama medija. Stefan Rus-Mol i Ana Zagorec-Kerser
(2005) navode sljedece:

e Informacija— povecanje opée informiranosti gradana i davanje kvalitetnijih informacija
radi boljeg odlucivanja o najvaznijim pitanjima zajednice, edukacija preko informacija
e Atrtikulacija — oblikovanje i postavljanje problema u realne i vidljive okvire u kojima

ih javnost moze opaziti i razumjeti



e Agenda setting — uspostavljanje prioriteta u tretmanu druStvenih tema te stavljanje istih

na mjesta gdje se oni trebaju rijesiti; npr. Stavljanje problema i tema pred javnost, ali i

onih koji ih moraju rijesiti bez odgadanja

e Kiritika i kontrola — omoguciti da se nista ne sakrije od javnosti, nadziranje vlasti,
politike i svih javnih nositelja vlasti

e Zabava i interaktivni sadrzaji

e Obrazovanje — mediji su sve vise u sluzbi obrazovanja posto se putem njih moze doci
do raznih informacija (edukativni Casopisi, edukativni programi, online tecajevi,

webinari 1 ostalo). Pojavom globalne pandemije, mediji su dobili jo§ ve¢u ulogu u

prenosSenju edukativnog sadrzaja, s obzirom na nemoguénost obrazovanja u Skolama i

obrazovnim ustanovama za vrijeme pandemijskih restrikcija — na temelju kojih se jos

viSe povecala dostupnost edukativnog sadrzaja preko medija i medijskih platformi

e Socijalizacija i vodstvo

e Integracija — mediji na mnoge nacine spajaju ljude, kulture i obi¢aje. Putem medija se
vr$i oglasavanje 1 organiziranje susreta, okupljanja i svih drugih nadina drustvenog

integriranja (Jurci¢, 2017, 110).

Mediji nisu najveéi krivei za komunikacijske probleme. Komunicirajué¢i pomocu
medija povezani smo s ostatkom svijeta, ali se Cesto zna dogoditi da zanemarimo komunikaciju
s najblizima. Kao i danas, 90-ih godina proslog stoljeca televizija je ostala najutjecajniji medij.
Tada je u obiteljskom domu postojao samo jedan ekran oko kojeg su se svi okupljali i zajedno
komentirali §to su gledali. Zatim, radio je bio ve¢ih dimenzija, telefon na Zicu, a novine su bile
s viSe teksta, dok je danas sasvim suprotna situacija. Sve to je utjecalo na komunikaciju u

obitelji (Kanizaj, 2015).

Za medije se slobodno moze re¢i da indirektno oblikuju svijest ¢ovjecanstva. Gledano
sa psiholoske strane, ako je Covjek izlozen informacijama jedne vrste odredeni vremenski
period, te informacije pocinju oblikovati njegovu svijest, nacin razmisljanja i1 svjetonazor. Od
osnovnog primjera, ukoliko se pojedinac okruZi pozitivnim informacijama, filtrira informacije
koje prima, posljedi¢no njegova emocionalno-psiholoska podloga postaje optimisti¢nija -
motiviraniji je, spremniji na rizik te ima pozitivan pogled na svijet oko sebe. S druge strane,
ako je ,,preplavljen* negativnim informacijama, statistikama i podacima koji su demotivirajuci,
sam postaje pesimisti¢an, ima veci potencijal za razvoj depresije, povlacenja u sebe i smanjenja
stupnja socijalizacije. Na temelju podjele informacija na pozitivne i negativne ve¢ se moze

uociti utjecaj koji informacije imaju u bihevioralnom, psiholoskom i emotivnom segmentu



ljudskog Zivota, ovisno o tome jesu li korisne, upotrjebljene u svrhu ¢ovjeka ili zlouporabljene

da bi ugrozile covjeka.

2.1. Pozitivan utjecaj medija na komunikaciju djece predskolskog uzrasta

Drustvo u kojem zivimo je pod velikim utjecajem medija, pocevsi od pojedinca do
veéih skupina — ovisno o tome kome je medijski sadrzaj namijenjen. Kao i svaki utjecaj, onaj
medijski moZze biti pozitivan i negativan. Mediji imaju mnoge pozitivne uloge u zivotu ljudi.
Prije svega, informativna su jezgra, koja uvelike olakSavaju zivot, Cine trazene informacije
lakSe dostupnim. S obzirom na veliku zastupljenost u suvremenom nacinu Zivota koji je ubrzan,
nije tesko shvatljivo zasto toliki broj pojedinaca poseze za lakse i brze dostupnim nacinima
dolaska do trazenih informacija. Takoder, mediji pruzaju moguénost ucenja na daljinu,
obogacuju proces obrazovanja primjenjujuci zabavne i prilagodene obrazovne alate i sadrzaje

pojedinim ucenicima.

Autorice Puran, Macek i Koprivnjak (2019) u istrazivanju pod nazivom ,,Mediji, djeca
1 roditelji“ navode da integracijom razli¢itih medija djeca kreiraju i Sire svoje kognitivne,
psihicke, kreativne 1 socijalne kvalitete 1 sposobnosti. Mediji tako postaju aktivni sudionici u
procesu ucenja, jer izmedu djeteta i Samog medija postoji dijalog u spomenutom procesu.
Vecina medija zahtijeva aktivnost i pozornost djeteta u procesu potrage za informacijama, kao
1 tome §to u€initi s dobivenim informacijama, kako ih povezati i kako pomoc¢u njih do¢i do
rjeSenja. S obzirom na njihovu Siroku primjenu 1 velik spektar informacija kojima raspolazu,
ukljucujuéi globalnu razinu, olakSavaju djeci da razumiju globalna pitanja (ratove, bolest, glad,
ekoloske probleme, siromastvo i ostale). Puran i sur. (2019) smatraju da su mediji danas,
zajedno sa Skolom 1 odgojiteljima, postali jedni od vaznih obrazovnih i odgojnih okruzenja. Uz
digitalizaciju na visokoj razini i mogu¢énosti koje pruzaju racunala, djeca viSe nisu samo pasivni
promatraci koji sluSaju predavanje, nego postaju aktivni sudionici, $to utjeCe na njihovo

razmiSljanje, stupanj improvizacije 1 snalaZljivost.

Racunala su takoder postala bitan faktor u procesu razvoja i u¢enja djece najmlade dobi.
S obzirom na njihovu sveprisutnost i sve faktore koji ih ¢ine zanimljivima, imaju Sposobnost
ubrzati 1 dodatno potaknuti djetetovu Zelju za u€enjem. Postoji veliki broj aplikacija 1 platformi
sa zadacima koji se odnose na matematicke, analiticke 1 grafomotoricke vjezbe, prilagodene za

svaku trazenu dob (Subrahmanyam, Kraut, Greenfield i Gross, 2000).



Puran 1 sur. (2019) smatraju da informaticka tehnologija poti¢e mentalni proces djeteta
1 pozitivno utjece na hipotetsko razmisljanje, logicko povezivanje i analizu. Puran i sur. (2019;
prema Tabol, 2002) isti¢u da multimedijsko racunalo moze razvijati mastu, glazbenu memoriju
1 osjecaj za ritam. Takoder, takvo racunalo omogucuje korisnicima da se od najranije dobi
upoznaju sa zvukom i svim oblicima glazbe, ukljucujuci glazbene instrumente, te da na taj
nacin stvaraju vlastite melodije 1 povezuju ih s ostalim elementima koji ih okruzuju. Puran i
sur. (2019; prema Hoffmanu, 2014) navode kako rad s racunalom utjece na razvoj upornosti i
na samoiskazivanje. U radu s grupama potice osjecaj za timski rad i odgovornost. Posebice
tijekom pandemije, kada je pristup interaktivnim sadrzajima, u ovom slu¢aju odgojiteljima, bio
limitiran otkrili su se veliki benefiti i moguénosti koje mediji pruZaju. Shvativsi njihovu ulogu
i ucinkovitost, poceli su se ubrzano razvijati i dodatno nadogradivati. Tijekom pandemije,
nastava je odrzavana putem medija i ostalih digitalnih alata, $to je rezultiralo velikim skokom
u razvitku komunikacije preko ekrana. Na temu toga, vazno je raspoznati razliku izmedu
racunalnog razgovora i gledanja video sadrzaja (crtica). Razgovor je i dalje interaktivna
aktivnost, ¢ak i kad je obavljan preko video poziva, dok je crti¢, ili bilo kakva vrsta sadrzaja
koja se distribuira preko ekrana i dalje jednosmjerna, u kojoj dijete upija sadrzaj koji mu je

predstavljen, bez ikakvog sudjelovanja u istome.

Ciboci, Kanizaj 1 Labas (2018) isticu da djeca imaju prirodnu potrebu za informiranjem
0 novim stvarima te se medijima mogu vjesto sluziti u svakodnevnim aktivnostima. Jednako
tako, uz informativnu, izuzetno je vaZna pozitivna 1 obrazovna uloga medija i to osobito
tijekom pripreme i za vrijeme djetetova Skolovanja u kojem su upravo mediji ti za kojima dijete
poseze kada Zeli saznati neSto viSe o temi koja ga zanima, kada neku knjigu poZeli procitati na
ekranu racunala ili kada priprema referat ili neku drugu Skolsku zadacu, te time prikupiti
dodatne informacije. Mediji mogu biti saveznici i u trenucima opustanja kada se posvecuju

zabavnim sadrzajima.

Prema sveopéim saznanjima, upravo roditelji su ti koji imaju kljuénu ulogu u
povezivanju djece predSkolske dobi sa svim vrstama medija koji su dostupni — ne samo
racunalnim. Oni su ti koji imaju moguénost izabrati vrstu medija koju Zele pribliziti svom
djetetu, potom sadrzaj koji zele distribuirati, ali i na¢in na koji ¢e dijete shvatiti taj medij — kao
neophodno sredstvo edukacije ili dodatno sredstvo koje ¢e upotpuniti razli¢ite vrste razvoja
kojima je izloZeno. Takoder su bitne stavke i vremenska ogranicenost i raznolikost medija, tako
da dijete ne razvije izraziti fokus na jedan medij, a istovremeno nezainteresiranost za drugi.

Djeci vrticke dobi 1 predSkolcima to ¢e pomoc¢i u izrazavanju njihovih ideja i osjecaja.



Racunalne videoigre koje djeci pruzaju jednostavne odabire izmedu karakternih 1
pozitivnih likova, takoder mogu pomoc¢i djeci u razvoju kreativnosti i donoSenju odluka, dok
interaktivne videoigre i internetske stranice mogu pomo¢i djeci u uc¢inkovitijem ucenju (Ciboci,
2015).

Ilisin (2001; prema Van Evri, 1990) smatra da pozitivan utjecaj televizije na djecu je u
tome Sto potiCe znatiZelju i govorne sposobnosti, a posebno vjestine u odnosa s osobama s

kojima smo u svakodnevnom odnosu i komunikaciji.

2.2. Negativan utjecaj medija na komunikaciju djece predskolskog uzrasta

Kako su ve¢ navedeni pozitivni utjecaji medija na djecu predSkolske dobi, u narednom
poglavlju ¢e se prikazati i negativni utjecaji istih. Kao i svaka izlozenost, tako i medijska
izlozenost uz pozitivne aspekte ima i one negativne. Jedna od prvih negativnih utjecaja medija
je izlozenost riziku od zloupotrebe medija ili ovisnosti o njima, kao i stvaranje paralelne
(virtualne) stvarnosti, pri ¢emu su upravo roditelji ti koji ponovo u slu€aju djece predskolske
dobi, imaju kljuénu ulogu. Odrasle osobe ukljucene u zivot djeteta su te koje svojom
medijskom pismenoscu i kritickim razmisljanjem utje¢u i odreduju nacin na koji ¢e dijete
dozivljavati odredeni medij. Kada se govori o negativnim aspektima medija, najvise pozornosti
se daje upravo digitalnim medijima, §to zbog njihove velike zastupljenosti, Sto zbog ¢injenice
da su upravo ti mediji najslobodniji, oni kojima svatko ima pristup i ulogu u kreiranju sadrzaja,
dok se slikovnice, interaktivni sadrZaji i igre smatraju manje podobnima za negativne utjecaje,
s obzirom da su kreirane od strane Skolovanih osoba, specijaliziranih za analizu utjecaja koje

mogu imati na djecu ovako osjetljive dobi.

DPuran i sur. (2019) isti¢u kako suvremeni mediji, narocito televizija, Internet i mobiteli,
postaju najvazniji ¢imbenici u socijalizaciji djece od najmlade dobi jer utjeCu na druStvena
ponasanja, formiraju stavove i vrijednosti, viziju svijeta, zivota i vlastitog identiteta. Forma i
Matyjas (2015) smatraju da virtualna stvarnost, koja se uvelike razlikuje od prave, moze
kreirati sasvim krivu sliku o gore navedenom. Upravo ova dob djece, koja je jako osjetljiva
najizlozZenija je tom utjecaju, ukoliko se s njom ne upravlja onako kako je najbolje za dijete.

Samim time, djeca lako mogu razviti i ovisnost o internetu i internetskim sadrzajima.

Neki od negativnih utjecaja, Forma i Matyjas (2015; prema Bradea i Cosmin Blanul,

2015) smatraju da je smanjena sposobnost pozornosti, sluSanja i praenja prezentiranog



materijala. Sve $to je djeci ponudeno kroz te medije je vizualno i auditivno upecatljivo te taj
nacCin predavanja i izlaganja sadrzaja djetetu, u kojem ono ne sudjeluje, upravo postaje monoton
i dosadan, uzrokujuéi osjecaj dosade i nezainteresiranosti, zbog manjka sudjelovanja. Javlja se
1 smanjena potreba za komunikacijom jer djeca dobivaju svu vrstu komunikacije i sadrzaja koji
su im u tom trenutku potrebni preko virtualnih platformi i aplikacija. Nedostatak komunikacije
licem u lice vodi do opcenitog otudenja, koje moze uzrokovati gubitak komunikacijskih

vjestina, a $to kasnije dovodi do nesnalazenja u drustvu.

Dodatni negativni aspekt kojem doprinosi izlozenost ovakvoj vrsti medija je smanjena
fizicka aktivnost djece koja kasnije moze negativno utjecati na djetetov fizicki razvoj, i stvoriti
negativne posljedice na zdravlje djeteta. Autor Sigman (2010) Cak istice kako velik broj sati
provedenih uz digitalne medije uzrokuje fizicku neaktivnost djece, kao i konzumiranje obroka
uz ekrane, pri ¢emu dijete nije svjesno koli¢ine hrane koju pojede, jer su mozdane stanice
fokusirane na drugu aktivnost. Samim time, mozak ne $alje signale koji naznauju sitost, te
dijete na taj nacin moze pojesti vece kolicine hrane, §to dugorocno moze uzrokovati probleme

poput pretilosti.

Mediji su vazni u zivotima djece predskolske dobi, no ona jo$ uvijek jednako rado
odabiru druzenje 1 igranje s drugom djecom 1 roditeljima (Chaudron, 2015). Djeca su od
najranije dobi nesvjesno izloZena digitalnim medijima, a u tome, kao i u pojacavanju pozitivnih
utjecaja medija kljucnu ulogu imaju roditelji. Kontinuirano objavljivanje osobnih podataka i/ili
fotografija djece od strane njihovih roditelja poznato je pod nazivom sharenting. Procjenjuje
se da oni roditelji koji su aktivni na druStvenim mrezama godi$nje objave i do 200 djetetovih
fotografija, Sto znaci da ¢e do pete godine djetetova Zivota objaviti ve¢ 1000 njegovih
fotografija. Istrazivanja u Hrvatskoj pokazala su da je 65% roditelja objavilo fotografiju
predskolskog djeteta na drustvenim mrezama, dok je njih 35% objavilo fotografiju djeteta na
drustvenim mrezama u prvome mjesecu djetetova zivota (Poliklinika za zaStitu djece 1 mladih
Grada Zagreba 1 Hrabri telefon, 2017). Istrazivanje Poliklinike za zaStitu djece Grada Zagreba
I Hrabrog telefona (2017), a koje je provedeno na uzorku od 655 roditelja djece predskolske
dobi, pokazalo je da viSe od dvije trec¢ine djece koristi mobitel i tablet pri cemu 6% djece
predskolske dobi posjeduje vlastiti mobitel. Cak 77% predskolske djece zna fotografirati i
snimati mobitelom, a njih 45% samostalno koristiti internet. Barem ponekad dvije trecine djece

koristi mobitel i racunalo bez nadzora, a njih 75% tablet.



U predskolskom radu s djecom i poucavanju o videoigrama dodatan je izazov suradnja
s roditeljima. Budu¢i da su roditelji zapravo najCes¢i igraCi videoigara (prosjeCan igrac
videoigara ima 37 godina) jedan dio roditelja krece s polazista kako u igranju videoigara ne
moze biti niSta lose, ¢ak ni kod onih koje se temelje na negativnom sadrzaju i nasilju. No, za
razliku od crtanih filmova ili klasi¢nog televizijskog sadrzaja videoigre imaju vrlo jasan i
precizan sustav oznacavanja sadrZzaja programa — Kategorizaciju. Svaka videoigra koja se nalazi
na trzistu slijedom toga mora imati odredenu sadrzajnu oznaku, a na europskom prostoru to je

kategorizacija PEGI (Ivasovi¢, Labas, Lovreci¢ i Raknié, 2021).

Masovni mediji su upravo ti koji igraju veliku ulogu u pristupu djeci od najmlade dobi.
Glavne funkcije masovnih medija su javno misljenje, politicki program, veza izmedu politike
1 ljudi 1 socijalizacija. Putem masovnih medija se ¢esto prenose razne sublimirane poruke koje
najvise utjecu na podsvijest. ,,Subliminalna percepcija jest zamisao da je moguce utjecati na
ljudske misli, osjecaje i ponaSanja putem raznih podrazaja bez svjesnog znanja osobe na koju
se utje¢e (Milia i Nikoli¢, 2013, 293). Cak i mediji namijenjeni odraslima su prepuni
sublimiranih poruka, jedina je razlika Sto ih osoba odrasle dobi lakSe moze prepoznati (i
potencijalno odbaciti) od djeteta predskolske dobi. Prema istrazivanju, upravo putem crtanih i
animiranih filmova se mogu prenositi prilicno negativne i nekorisne sublimirane poruke, a
utjeCu na najmlade. Keith Booker je razvio studiju 2010. godine te doSao do saznanja kako se
u Disney crtanim filmovima nalazi najviSe subliminalnih poruka koje utjeCu na percepciju i
ponasanja djece 1 mladih. Autori Milisa 1 Nikoli¢ (2013) smatraju da subliminalni podraZaji
(stimulusi) mogu biti odgovorni za ponasanja, raspoloZenja, emocionalne reakcije 1 strahove.
Subliminalno ili podsvjesno naizgled funkcionira kao spremiSte osnovnih vjerovanja i
stajaliSta, vrijednosti 1 motiva. lako ovi faktori potencijalno nemaju direktan utjecaj na dijete
predskolske dobi, vidljiv odmah po primjeri, neminovno je zakljuciti kako u dugoro¢nom
razvoju djetetovih emocija, naina izraZzavanja, sposobnosti socijalizacije, interesa, pristupa
drugim razvojnim fazama Zzivota, itekako imaju ulogu i odreduju smjer u kojem ¢e isto i¢i. S
obzirom na djetetovu povezanost i ovisnost o roditelju u ovim godinama, upravo su roditelji ti
koji ponovno trebaju raspoznati trenutne i buduce utjecaje koje mediji mogu imati na njihovo

dijete, 1 na temelju toga odrediti pravi medij i vrijeme izloZenosti njemu.
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2.3. Medijska pismenost djece

Autor liSin (2001; prema Kosir Zgrablji¢, Ranfl, 1999) medijsku pismenost, kada se
radi o djeci, oznacava kao neSto Sto nam nudi moguénost za promisljanje o sadrzajima u
medijima te nas uci kako kriticki sagledati ono $to nam ti mediji nude. Medijski pismena osoba
je ona kojoj je dostupan odreden medij i koja se zna koristiti istim, odnosno kriti¢ki sagledati i
vrednovati informacije u medijima te kreirati vlastite medijske sadrzaj. Tako se djeca bolje
snalaze u tehnickim stranama medija i kreiranju novih medijskih sadrzaja, imaju manje
iskustvo od odraslih i to ih obi¢no dovodi do nerazumijevanja medijskih sadrzaja. Shodno tome

djecu treba uciti o medijima od najranije dobi te o njihovim pozitivnim i negativnim stranama

(Ciboci, 2015).

Medijska je pismenost, prema psihologinji Cosi¢ Predrag (2019) skup vjestina koje nam
omogucavaju da analiziramo i propitujemo sadrzaje kojima smo izloZeni te procjenjujemo
njihovu to¢nost i pouzdanost izvora. Takav pristup zahtijeva i podrzava radoznalost,
kreativnost, kriticko misljenje 1 stalno propitivanje koje otvara nove prozore u svijet i
omogucava promjene sebe, drugih i drustva koje nas okruzuje. Poticanje i1 razvijanje medijske
pismenosti od najranije dobi neophodno je kako bismo olakSali snalazenje u ,,moru”
informacija i sadrzaja (istinitih, laznih, neto¢nih, pristranih, s ciljem prikrivenog oglaSavanja),
kako bismo se osjecali sigurno i zaStiCeno u interakciji s medijima, ali i1 kreirali prostor

sigurnosti i za druge korisnike s kojima taj prostor dijelimo.

Ljubi¢ Nezi¢ (2018; prema Toli¢, 2009) medijsku pismenost smatra najniZzom razinom
svladavanja osnovnih vjestina kod prepoznavanja vizualnih simbola i rada na sredstvima
medija. Djeca od najranije dobi su u doticaju s digitalnim medijima te ih se s razlogom naziva

digitalnim urodenicima.

Ciboci (2015) navodi da djeca se prije druge godine zivota susrecu s digitalnim
medijma. lako djeci predSkolskog uzrasta digitalni sadrZzaji mogu biti korisni prvenstveno zbog
zabave, ucenja, komunikacije, novih informacija treba biti na oprezu zbog mnoStva
neprimjerenih sadrzaja. Djeca rado koriste digitalne medije, ali unato¢ tome prije ¢e odabrati

druZenje s vr$njacima i roditeljima.

Djecu je potrebno medijski opismeniti s obzirom na dostupne sadrZaje, te th nauciti
kako koristiti medijske sadrzaje s nekom svrhom. Kada govorimo o medijskom

opismenjavanju djece predskolskog uzrasta vazno je spomenuti dob djeteta. Dob je klju¢no
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polaziste kada se govori o medijskom opismenjavanju djece rane i predskolske dobi. Sto su

djeca mlada ona vise vjeruju medijima (Ljubi¢ Nezi¢, 2018).

Sto je dijete mlade, to bi njegova medijska iskustva trebala biti kra¢a, njima smislenija
1 smirenija. Bebe 1 malu djecu narocito treba zastititi od neprestane izlozenosti medijima, kao
i od medijskih iskustava koja bi mogla biti intenzivna za njihovu dob. Odrasli trebaju imati na
umu da mediji danas imaju vaznu ulogu u zivotu djece. Agencija za elektronicke medije
donijela je Pravilnik o zastiti maloljetnika u elektronickim medijima (2022). Tog se pravilnika
u Hrvatskoj trebaju pridrzavati televizije, radija, internetski portali i medijske usluge na zahtjev
(npr. videoteke), a njegova primjena ukljuc¢uje i dobne oznake koje pomazu roditeljima i

skrbnicima da biraju primjeren sadrzaj za djecu.

Za internetske sadrzaje u Hrvatskoj propisano je samo oznacavanje dobne kategorije
18. Osim toga, strani televizijski programi nisu podlozni hrvatskim propisima i mogu imati
,blaze” dobne oznake, dok platforme za razmjenu video sadrzaja (npr. YouTube) uopce ne
podlijezu obvezatnom dobnom oznacavanju, a vrlo su popularne kod djece i mladih. Stoga je
vazno §to bolje znati koje medijske sadrzaje 1 usluge koristi dijete da bi se moglo Sto kvalitetnije

procijeniti jesu li oni za njega prikladni (UNICEF, 2018).

Cosi¢ Predrag (2019) navodi da se preporuke struénjaka usmjeravaju na sigurno
uvodenje digitalnih medija u Zivote djece od 18 mjeseci, uz pazljiv odabir sadrzaja, a za
komunikaciju 1 odrzavanje odnosa s drugim ljudima preporuceno je i1 ranije uvodenje medija.
Iznimno je vazno da upotreba ekrana u obitelji, kao i djetetovo vrijeme provedeno pred
ekranima, ne ometa vrijeme koje provodi s roditeljima u interakciji licem u lice. Stalno
ukljucen televizor ili mediji kao dadilje sigurno ¢e imati veci negativan ucinak na kognitivni,
emocionalni i socijalni razvoj beba i malog djeteta. Smatra se da su prve godine djetetova zivota
kriti¢no razdoblje za ucenje 1 uspostavljanje obrazaca privrzenosti (koji utjeCu na nase kasnije
odnose s drugima i svijetom koji nas okruzuje), tako da predanost, ukljucenost i prisutnost
roditelja i skrbnika u prvim godinama Zivota postavlja temelje za kasnije stjecanje znanja i
iskustava. Da bi djeca mogla postati kompetentni korisnici medija, moraju ovladati
tehnologijom, no mnogo je vaznije pouciti ih izgradnji kriti€kog stava i1 podrzati ih u tome, u
¢emu im je potrebno iskustvo i mudrost odraslih. Drugim rije€ima, ono Sto djeci treba jest da
roditelji pokazu interes i da znaju s kojim medijima njihova djeca imaju doticaj, Sto ih u tim

medijima 1 sadrzajima privlaci, kako odabiru Sto ¢e pratiti 1 kako se mijenjaju u kontaktu s

12



medijima, kakva iskustva imaju njihovi vr$njaci. Tada roditelj Salje poruku djetetu da mu je

ono vazno, da mu je vazno $to se njim zbiva i da je tu ako ga zatreba.

Godine 2014. UNICEF i Agencija za elektroni¢ke medije (AEM) proveli su istrazivanje
o navikama gledanja televizije medu djecom i1 mladima. Roditelji su odgovarali na pitanja o
navikama 1561 djeteta. Kada su rezultati istrazivanja usporedeni s podacima o gledanosti,
pojavile su se zanimljive proturjecnosti. Roditelji su procijenili da vec¢ina djece, njih 56% pred
televizorom dnevno provodi jedan sat do tri sata. Podaci o gledanosti pokazali su da djeca pred
ekranom provode u prosjeku tri sata. Oko pola tog vremena djeca su pred televizorom bez

nadzora odrasle osobe.

Godine 2016. Agencija za elektronicke medije i UNICEF predstavili su, u suradnji s
partnerima, mrezni portal medijskapismenost.hr namijenjen informiranju i edukaciji roditelja,
skrbnika, odgojitelja i ucitelja o medijskoj pismenosti. Agencija za elektronicke medije i
UNICEF pokrenuli su 2018. godine projekt ,,Dani medijske pismenosti®, u koji se svake godine
ukljucuje sve viSe djece i mladih te odgojitelja, ucitelja i nastavnika. U sklopu ,,Dana medijske
pismenosti” predstavili su prvu slikovnicu o medijima za najmladu djecu te broSure za roditelje.
Za edukatore u vrti¢ima te osnovnim i srednjim Skolama osiguravaju zanimljive materijale za
rad s djecom, mladima i roditeljima. U sklopu tog dana diljem Hrvatske odrzavaju se brojna
predavanja, a kroz aktivnost ,,Djeca upoznaju medije djeca i mladi posje¢uju medijske kuce
ne bi li naucila kako nastaju vijesti te se 1 sama okuSala u pisanju ¢lanaka i stvaranju radijskih

i televizijskih priloga.
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2.4. Slikovnica - interaktivni medij

Knjiga nije predmet ve¢ tekstualna forma, nac¢in komunikacije (Batarelo Koki¢, 2015;

prema Cope, 2001, 6).

Bajke i slikovnice su prvi mediji s kojima se djeca susrecu i u €iji svijet se uzivljavaju.
Poistovjecuju se s likovima, uce na njihovim primjerima, uvidaju njihove pogreske i daju si
odgovore na pitanja koja su postavljena u njima. Dijete moZe i prije nego nauci govoriti,
razumjeti slike 1 ué¢i u njihov svijet. Prema McKenni (2006), slikovnice, kao 1 ostali mediji za

djecu mogu biti:

1. Interaktivne — one koje poducavaju kroz raspoznavanje zvukova, boja i oblika i
razvijaju vjestine opazanja i prepoznavanja. U interaktivnoj slikovnici nadopunjuju se
slika 1 tekst. U interaktivnoj slikovnici ¢esto se mozZe susresti slika koja ima moguénost
pritiska, te se tada Cuje odredeni zvuk ili magnet koji dijete moze postavljati na
odredena mjesta unutar slikovnice i tako nadopuniti ilustraciju koja prati pricu.

2. Multimedijske - gleda se na raCunalu i sadrzi ilustriranu verziju pri¢e sli¢nu
tradicionalnim pri¢ama objavljenima u obliku klasicne knjige. Neke imaju skrivene
animacije koje se aktiviraju klikom misa na odredeni element, ili prijelazom kursora
misSa. Multimedijske slikovnice sadrze ujedno multimedijske, hipermedijske 1

interaktivne elemente, pazljivo odabrane da bi konstruktivno utjecale na razvoj djeteta.

Martinovi¢ i Stri¢evi¢ (2011; prema Crnkovi¢ 1 Tezak, 2002) smatraju da se slikovnica
koristi slikovnim i tekstualnim vidom komunikacije. Autorice smatraju da se djeci od godine i
pol do dvije trebaju poceti Citati slikovnice koje ne sadrze tekst nego samo slike. Takva vrsta
slikovnica dijete uc¢i na koji se nacin postupa s knjigom, one ga poti¢u na komunikaciju i bude

zanimanje za knjigu.

Batarelo Koki¢ (2015; prema Kiousisu, 2002) navodi da se interaktivnost moZe oznaciti
kao stupanj u kojoj komunikacijska tehnologija moZze naciniti okruzje u kojem akteri mogu

komunicirati i sudjelovati u izmjenama poruka.

Dolaskom digitalne slikovnice sve su se vise po¢inju istrazivati interaktivne sastavnice
koje se nalaze u suvremenim slikovnicama. Batarelo Koki¢ (2015; prema Nodelman, 1989)
istie da slikovnice koriste najviSe maloj djecu te one prenose informaciju pomocu slika s malo

ili nimalo teksta.
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Batarelo Koki¢ (2015; prema Lauricella, Barr i Calvert, 2014) navodi da pri
komunikaciji s djecom predskolskog uzrasta roditelji budu vise ukljuceni 1 pokuSavaju
zainteresirati dijete prilikom citanja digitalnih, nego tradicionalnih slikovnica. Slikovnica je

interaktivna, uklju¢uje mnoge nacine interaktivnog upotrebljavanja. Odrasla osoba ¢ita djetetu,

vvvvv

nacCina interaktivnog koriStenja slikovnice.
Cetiri razine zastupljenosti interaktivnih sastavnica u slikovnici su:
1) Tiskane slikovnice s ilustracijama, s tekstom ili bez njega, a bez interaktivnih elemenata

2) Tiskane slikovnice s ilustracijama, s tekstom ili bez njega, te s vizualnim, zvucnim,

glazbenim i interaktivnim sastavnicama.

3) Prosirene tiskane slikovnice kod kojih se tradicionalni tiskani medij pro$iruje sa zvukovima

1 mogucnoscu interakcije s digitalnim sadrzajima.

4) Digitalne slikovnice dostupne na razli¢itim medijima, a koje mogu ukljucivati interaktivne
vizualizacije, prilagodljivi tekst, simulacije, animacije, 3D grafike i zvuk (Batarelo Kokic,
2015).
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3. KOMUNIKACIJA

Komunikacija dolazi od latinske rije¢i communicatio ¢ije je znacenje priopciti. Svjetska
zdravstvena organizacija uvrstila je komunikaciju kao jednu od pet vjestina nuznih za sretan i
zdrav zivot. Mnogi autori pokuSavaju dati definiciju komunikacije te je jedna od
najbolje nam govori izreka Paula Watzlawicka ,,Ne moze se ne komunicirati“. Autor Nilsen
komunikaciju je podijelio u dvije skupine s obzirom na namjernost komunikacije. U prvu
skupinu spadaju definicije koje smatraju da je komunikacija proces u kojem postoji namjera da
se izazove dobivanje odgovora. U drugoj skupini su one definicije koje smatraju da pri procesu

komunikacije ne postoji namjera za dobivanje odgovora (Tomi¢, Jugo, 2021).

,Komunikacija je mo¢na: ona dovodi prijatelja na nasu stranu i tjera nase suparnike,
umiruje ili upozorava djecu, i medu nama stvara sporazume ili borbene linije* (Tomi¢, Jugo,
2021, 37). Tomi¢ i Jugo (2021; prema Richman 1993) navode da je za dobru komunikaciju
potrebno biti sposoban slusati, promatrati i razumijevati poruke drugih ljudi te prenijeti svoje

ideje i osjecaje kako bi one mogle koristiti drugima.
Sredstva komunikacije su:

e Forma — predstavlja nacin na koji se nesto priopcava (govor, pisanje, crtanje itd.).

e Medij — sredstva komunikacije koja kombiniraju razli¢ite forme, npr. knjige, jer mogu
sadrzavati rijeci, crteZe i grafikone. To su ,,materijalni“ nositelji poruka i prenosna
sredstva koja posreduju znacCajke sadrzaja u odredenome obliku: za ljudsko
komuniciranje to su neverbalna, verbalna ili tehnic¢ka sredstva.

e Mediji — tehnoloska sredstva masovne komunikacije, npr. tisak, TV, radio, film,

internet itd. (Tomi¢, Jugo, 2021, 42).

Autori Tomi¢ i1 Jugo (2021) navode tri znac¢ajke komunikacije:

e Ona je ostvarivanje veze izmedu ljudi (izmedu dvije osobe, dvije ili vise skupina te
izmedu pojedinca i skupine).
e Onaje aktivnost. Cak i &itajuéi knjigu, osoba je aktivna u komunikaciji.

e Ona udi. Covijek u¢i komunicirati da zadovolji svoje potrebe.
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Tomic¢ i Jugo (2021) navode Cetiri oblika komunikacije:

intrapersonalna komunikacija

interpersonalna komunikacija

grupna komunikacija

masovna komunikacija

[ autorica Bratani¢ (1997; prema Tubbsu i Mossu, 1977) spominje oblike komunikacije.
Najcesci oblik je komunikacija izmedu dvije osobe, koji je neposredan oblik komuniciranja i
njemu se sluzimo verbalnim i neverbalnim znakovima. Komunikacija u maloj grupi se odvija
izmedu tri ili viSe osoba. Organizirana komunikacija je bujica poruka izmedu mreze ovisnih
odnosa. Javna komunikacija je ona koja se provodi na javnim mjestima te posljednji oblik je
komunikacija masmedijem. Ljubesi¢ 1 Cepanec (2012) u ¢lanku navode komunikaciju kao

temelj za usvajanje jezika i razvoj govora.

3.1. Interpersonalna komunikacija

Prema nekim autorima interpersonalna komunikacija je dinami¢an oblik komunikacije
medu dvije ili viSe osoba koje izmjenjuju poruke te one utjeu na njihova ponasanja, emocije i
misli. Kada se u proSlosti govorilo o interpersonalnoj komunikaciji razmisSljalo se o
komunikaciji licem u lice, no danas se interakcije medu ljudima viSe ostvaruju pomocu
racCunala i mobitela. Dolaskom tehnologije promijenilo se okruzenje u kojem Zivimo, a
interpersonalna komunikacija je takoder zahvacena tim promjenama. KoriStenjem novih
medija utjeCe se na kvalitetu 1 obiljezlja odnosa medu ljudima. Time se povecava broj ljudi s
kojima dolazimo u kontakata i gradimo odnose, ali oni postaju povrni (Zizak, Vidovié,

Ajdukovi¢, 2012).

Interpersonalna komunikacija se odvija unutar odnosa, oni su njena bit. Osobe koje
komuniciraju interpersonalno imaju neku vrstu odnosa. Interpersonalna komunikacija
ukljucuje sva komunikacijska ponasSanja, verbalna i neverbalna te tako formira i odrzava
odnose, bili oni povremeni ili dugotrajni. Autori navode tri stavke zbog kojih je interpersonalna
komunikacija vazna za svakog pojedinca, a to su: prodornost, korist od odnosa i dobrobit

zdravlja (Tomié¢, Jugo, 2021).
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4. MEDIJSKO DJETINJSTVO

Po definiciji, pojam ,,djetinjstvo* se odnosi na razdoblje u Zivotu pojedinca od trenutka
rodenja do pubertetske dobi. U psihologiji, a na temelju rezultata raznih drustvenih
eksperimenata, djetinjstvo se smatra klju¢nim razdobljem u oblikovanju osobnosti, karaktera,

sklonosti i1 Zivotnih navika koje osoba moze zadrzati do kraja zivota, ovisno o sluc¢aju.

Djetinjstvo se smatra fazom razvoja, razdobljem nezrelosti, ranjivosti i pasivnosti.
Pritom je dijete videno naturalno: kao nevino, neuko, ovisno i u potrebi za zaStitom i
disciplinom (Hendrick, 1992). ,Ideolosko videnje* djecu opisuje izrazima kao S§to su
,buduénost drustva®, ,,buduca generacija“i,,dragocjeni resursi‘ te tim liSava djecu njihove biti

kao ljudskih bi¢a smatrajuci ih bi¢ima u nastajanju, budu¢im ljudima.

Buckingham (2009) naglasava kako se pojavom novih globalnih medija stvaraju i nove
ideje djetinjstva. Pojavom novih medija kao $to je Internet dolazi do rasprava o djeci kao
prirodno kreativnima, a o Internetu kao mediju koji budi i poti¢e kreativnost. Internet se u
relaciji s djecom smatra oblikom oslobodenja djece koji omogucava bijeg od kontrole odraslih

1 mogucénost stvaranja vlastitih vr$njackih kultura.

Rane stimulacije, didakticke igre, razgovor s djecom, predstavljanje Zivotnih vrijednosti
djeci su klju¢ni ¢imbenici koji utjecu na oblikovanje njegove svijesti. Za to SU zaduZeni prije
svega roditelji, zatim bliske odrasle osobe (€lanovi obitelji), odgojitelji i strucne osobe, ukoliko
je dijete od potrebe za njima. Upravo zbog te djecje nemoguénosti da sami oblikuju svoju
svijest, mnogo se vremena posvecuje borbi i uredbama dje¢jih prava, 1 kontroliranjem
djetinjstva i na¢ina odgoja. UNICEEF je jedna od najpoznatijih organizacija koja je svoj rad
usmjerila na razli¢ite probleme povezane s djecom, najviSe svojom Konvencijom o pravima
djeteta iz 1989. godine. Tom Konvencijom se trude stvoriti svijet u kojem ¢e svako dijete imati
priliku rasti, uciti, razvijati svoje sposobnosti i talente, odrastati u obitelji, biti sigurno i
zasti¢eno. 20. studenoga 1989. godine Generalna skups$tina Ujedinjenih naroda usvojila je
Konvenciju o pravima djeteta, medunarodni dokument kojim se priznaju prava djece u cijelome
svijetu. Konvenciju je potpisalo 196 drzava, ¢ime je postala najbrze i najSire prihvacen
sporazum na podrucju ljudskih prava u povijesti. Prije prihvacanja Konvencije o pravima
djeteta, nije postojalo Siroko prihvacanje temeljne veze izmedu dobrobiti djece i snage drustava
u kojima zive. Zato je Konvencija tako vazna prekretnica. Konvencija je prvi dokument u

kojemu se djetetu pristupa kao subjektu s pravima, a ne samo kao osobi koja treba posebnu
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zastitu. Konvencija o pravima djeteta je pravni akt koji ima snagu zakona i obvezuje stranke
na pridrzavanje njezinih odredaba te ukljucuje pravo nadziranja primjene u drzavama koje su

ju prihvatile i ratificirale.

U nekim zemljama postoje i zakoni koji su mnogo konkretniji od UNICEF-ove
Konvencije o pravima djeteta koji takoder navode koja su druga prava svojstvena djeci.
Konvencije, zakoni i odredbe su jako moc¢ni alati u procesu ostvarivanja prava djeteta, ali oni
mogu samo djelomi¢no pomoc¢i djetetu i osigurati mu zeljene zivotne uvjete. Posao koji u tom
pogledu rade djetetovi roditelji, kao 1 uze obiteljsko okruzenje, ujaci, bake i djedovi ipak ima

mnogo veci utjecaj.

Suvremeni mediji utjeCu na radne navike, kreativnost, socijalizaciju i komunikaciju. Pri
razmatranju utjecaja medija na djecu vazno je uzeti u obzir razvojne osobine djeteta (dob
djeteta i razvojna faza u kojoj se nalazi), obiljezje medijskih sadrzaja kojem je dijete izlozeno
i djetetovo drustveno i obiteljsko okruzenje. Djeca razli¢ite dobi na razlicit nacin dozivljavaju
1 interpretiraju svijet oko sebe pa tako i sadrzaje koje gledaju putem medija. Djetinjstvo je
razdoblje najintenzivnije socijalizacije. Najvazniji socijalizacijski ¢imbenici su obitelj,
vr$njaci, Skola i1 druStvena zajednica ¢iji su dio i masovni mediji. Roditelji imaju jednu od
najvaznijih uloga u procesu odgoja i socijalizacije svoje djece. Tehnoloski napredak i razvoj
medija doveo je do toga da smo svakodnevno okruzeni s nekoliko ekrana preko kojih koristimo

medijske sadrzaje, informiramo se i komuniciramo (Ciboci, Kanizaj i Labas, 2021).

4.1. Uloga odraslih u medijskom djetinjstvu

Kao $to je ve¢ prethodno spomenuto u radu, najranije djetinjstvo je razdoblje Zivota u
kojem nastaje novo bice, bi¢e koje nije oblikovano, nije pod nikakvim utjecajem i koje je u
potpunosti ovisno o svojoj okolini. Prvenstveno se to odnosi na roditelje kao prvi kontakt koje
dijete ostvari, a potom na Siru obitelj 1 okolinu. Kada bi se govorilo o ulozi odraslih u

medijskom djetinjstvu, prvo se moze govoriti o utjecaju roditelja.

Neki se roditelji brinu da ne¢e moc¢i drzati korak s brzim razvojem tehnologije, 1
dozivljaju djecu viénijom od sebe u svijetu medija. Ipak, roditelji imaju Zivotnu mudrost 1
znanje kako sigurno hodati ovim svijetom, koje je u velikoj mjeri primjenjivo i na internetski
svijet 1 odnose u njemu. Djeca i mladi moraju sami nauciti kontrolirati sadrzaje koje susre¢u

na internetu. Uloga je roditelja, a potom i odgojitelja, pomoci im u tome i pouditi ih kako se
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lakSe nositi s neugodnim iskustvima koja ih na tom putu snadu te kako mogu bolje prepoznati
opasnosti. Promatranjem djecje igre roditelji mogu dobiti puno informacija o unutarnjem
svijetu svojeg djeteta, o tome na koji na¢in dozivljava i razumije iskustva, kako je razumjelo
odredene dogadaje. Djeca kroz igru prozivljavaju i preslaguju dozivljena iskustva, pa tako neke
uznemiruju¢e dogadaje ili teze razumljive situacije mogu proigravati u ponavljajucoj igri.
Takoder, ponavljanje crteza s istim sadrzajima i prizorom moze biti djetetov nacin izrazavanja
1 pokusaj ovladavanja sadrzajem koji je bio pretjerano intenzivan za njega (npr. prizor nasilja

u filmu, Gudoviste iz crti¢a kojeg se preplasilo, smrt nekog lika...) (Cosi¢ Predrag. 2019).

Od roditelja polazi i nacin na koji ¢e djeca dozivljavati medije. Ako ih roditelji djeci
predstave kao sredstvo, a ne potrebu, uz to dijete na dnevnoj bazi zabavljaju i drugim
sadrzajima, takav ¢e dozivljaj vaznosti i1 dijete razviti. Dijete ¢iji je dan ispunjen igrom na
igraliStu, interaktivnim i didaktickim igrama, edukacijom ,licem u lice*, druzenjem s
vr§njacima, u¢enjem o odgovornosti i izvrSavanju dnevnih zadataka sukladnih godinama, te uz
to nadodanim medijskim sadrzajem (dijelom, ne ve¢inom), u velikom broju svih aktivnosti
koje je tijekom dana dozivjelo, dijete ne¢e medijskom aspektu dati toliko na vaznosti kao dijete

koje je pola dana provelo pred ekranom mobitela, tableta ili racunala. A to je neSto na Sto

roditelji direktno utjecu.

Prema Chou i Fenu (2014) nema sumnje da informacijske tehnologije utjeCu na
obiteljske odnose, no nacin na koji su implementirane i sam roditeljski stil ¢e usmjeriti hoce li
taj utjecaj biti pozitivan ili negativan. Djeca u¢e putem modela te ako roditelj koristi medije
nekontrolirano, vrlo je vjerojatno da ¢e dijete slijediti taj primjer. Roditelji trebaju voditi djecu
svojim primjerom, koristiti informaticku tehnologiju regulirano i objasnjavati djeci pozitivne i
negativne aspekte istih. Roditelji koji s djecom gledaju televiziju, koji im objasnjavaju i paze
na sadrZaj koji djeca gledaju te koji upozoravaju i upucuju na Stetne, odnosno pozitivne

sadrzaje, Stite svoju djecu od negativnih utjecaja televizije.

Vazno je da roditelji s djecom pogledaju njihovu omiljenu emisiju ili odigraju omiljenu
igricu kako bi spoznali sadrZaj te potom kroz razgovor upucivali na pozitivne, odnosno
negativne aspekte sadrzaja. One obitelji koje su djeci omogucavale pristup informatickim
tehnologijama s prikladnom kontrolom imaju bolje okruzenje i atmosferu unutar obitelji.
Ozdasli 1 Gol (2013) smatraju kako je jedna od ve¢ih pogreSaka ostaviti djecu pred televizijom
ili igricama kako bi upotpunjavali njihovo slobodno vrijeme. Stvar koja se ne bi trebala

zaboraviti je da televizija pasivizira djecu i udaljava ih od stvarnih interakcija jer ¢ak i oni
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programi koji imaju obrazovnu i edukativnu svrhu nakon nekog vremena pretvaraju djecu u

pasivne primatelje medijskih sadrzaja.

Nadalje, uloga odgojitelja vezana uz medije treba biti usmjerena na educiranje o
prepoznavanju kvalitetnog medijskog sadrzaja, o procjeni kvalitetnih videoigara te educirati o
mozebitnim pozitivnim, odnosno negativnim utjecajima televizije, interneta i racunala.
Takoder, odgojitelji bi trebali osvjestavati i educirati roditelje o medijima. U djec¢jem vrti¢u
postoji vise nac¢ina na koji se moze obavljati ova djelatnost, poput informiranja o medijima
putem kutica za roditelje, organiziranjem komunikacijskih i tematskih roditeljskih sastanaka te
upucéivanjem na struc¢ne izvore koji se osvréu na utjecaj medija i medijski odgoj. No, da bi
navedeno bilo moguce, vrlo je vazna potpora sustava vezana uz stru¢na usavrSavanja
odgojitelja na ovom polju. Odgojitelji kao 1 roditelji moraju preuzeti odgovornost, jacati svoje
kompetencije na podru¢ju medijske i raunalne pismenosti jer je to nuzan preduvjet medijskog

opismenjavanja djece (Sindik 1 Veselinovi¢, 2012).

Ucitelji, odgojitelji 1 roditelji, kao najvaznije osobe u dje¢joj okolini, moraju biti
spremni na cjelozivotno ucenje. Ono bi, izmedu ostalog, trebalo podrazumijevati usvajanje
digitalnih kompetencija kao vrlo vaznog odgojnog faktora u globalnom svijetu. Potrebno je
naglasiti vaznost stvaranja koherentnog sustava koji bi mogao dovesti do oblikovanja klju¢nih
kompetencija u predskolskim ustanovama kako bi se osigurao uspjeSan pocetak Skolovanja i
cjelozivotno ucenje. Mandari¢ (2012) smatra da je zadaca odraslih osvijestiti djecu 1 mlade o
odgovornosti, razboritosti, umjerenosti 1 mudrosti u koriStenju medija kako bi im u odrastanju
oni bili prijatelji i saveznici. Dakle, ne zabrana medija, nego odgoj za zrelo i odgovorno

koriStenje medija, i to od najranije dobi.

4.2. IstrazZivanja o djeci i medijima u Hrvatskoj i svijetu

stru¢njaka, a osobito kada govorimo o utjecaju masovnih medija na njih. Pojavom medija
prepoznat je njihov veliki socijalizacijski potencijal. Prva istraZivanja o djeci i medijima su bila
veéinom o negativnim utjecajima, dok novija istraZivanja su 0 pozitivnim utjecajima na djecu.
Americko istrazivanje naziva ,,Dijete 1 medij* iz 1999. godine isto polazi od tvrdnje da je medij
vazan socijalizacijski ¢imbenik. Njihov utjecaj na djecu ovisi o vise faktora, a to su izbor

medija, koli¢ina vremena provedenih ispred njih te odabir sadrzaja. Zadnjih tridesetak godina
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u Hrvatskoj mnogo je istrazivanja na temu utjecaja medija na sva podrucja dje¢jeg razvoja.
Smatra se da bi ih trebalo biti viSe o utjecaju na djecu predskolskog uzrasta te bi glavni

ispitanici trebali biti roditelji djece (IliSin, Marinovi¢ Bobinac i Radin, 2001).

Istrazivanje o utjecaju medija na djecu iz 2013. godine u kojem su ispitanici bili
roditelji predskolske djece grada Zagreba dovelo je do odredenih rezultata. Vecina djeca
televiziju krene gledati prije prve godine, gleda je vise od sat vremena dnevno, vecina ih se
koristi medijima svakodnevno te ih 79 % smatra da bi se trebao uvesti medijski odgoj od

najranije dobi (Kanizaj, 2021).

4.3. Utjecaj online platformi na razvoj komunikacije (YouTube)

Danasnja sredstva komunikacije se uvelike razlikuju od sredstava u proslosti, a cak i
laicki promatrano, moze se primijetiti brzi razvoj tih promjena, koji s vremenom postaje sve
brzi i sve veci. U dalekoj proslosti, jedino sredstvo komunikacije je bilo usmena predaja. Ljudi
su tako ¢ekali tjednima da bi prenijeli informaciju drugoj osobi, a tadasnji nac¢in Zivota je to
podrzavao i dopustao. Prelaskom na pismo te stavke su se drustvu olaksale. Uslijedio je razvoj

radio i telefonske industrije, koji je bio preteca razvoja digitalne industrije.

Ako se samo pogleda razvoj komunikacije od trenutka pojavljivanja digitalizacije,
mogu se uociti velike promjene. Drustvene mreze, razni forumi, blogovi, aplikacije su dovele
do toga da je drustvo stalno komunikacijski aktivno, dostupni smo 0-24h, ako ne na jednoj
platformi, onda na drugoj, Sto je velikim dijelom utjecalo na Zivote prvenstveno odraslih,

kojima se jako tesko tome oduprijeti, a pogotovo djece.

Internet se smatra medijem u kojem svatko, nakon minimalnih ulaganja u tehnicku
opremu, moze biti proizvodacem i potroSaem teksta, slike i zvuka. Internet je postao globalna
platforma za brojne izvodace, glumce, producente, modele i to zahvaljujuéi slobodi izraza koja

je dostupna svima (Mucalo i Sop, 2008).

Trenutacni trend prema koriStenju tehnologija za ucenje usmjeren je na aplikacije
povezane s webom 2.0, koje poticu malu djecu na drustvenu interakciju, kao i na poznavanje
rije¢i i kratkih recenica na engleskom kao stranom jeziku. Mnostvo i jednostavan pristup
alatima i kanalima za video produkciju i dijeljenje, kao sto je YouTube Kids Channel, pojavljuje

se kao primjer takvih aplikacija.
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Imaniah, Dewi i Zakky (2020) su kao dio SveuciliSta u Indoneziji proveli istrazivanje
pod nazivom — YouTube Kids kanali u razvoju komunikacijskih vjestina mlade djece na

engleskom jeziku: Uvjerenja, stavovi i ponasanja roditelja.

Studija ima za cilj saznati uc¢inak YouTube Kids kanala u izgradnji komunikacijskih
vjestina engleskog jezika kod djece, tocnije moguénost da djeca nauce engleski jezik putem
spomenute platforme. Koriste¢i kvalitativne i kvantitativne metode, istrazivaci su koristili
jednokratni dizajn ankete kao instrument koji su dali sudionicima. Na temelju upitnika o
uvjerenjima, stavovima i ponaSanju roditelja prema YouTube Kids kanalu, poznato je da
odabrani kanal moze unaprijediti komunikacijske vjestine male djece, posebice u obogacivanju
njihovog vokabulara engleskog jezika. Vjeruje se da je YouTube ucinkovit medij koji moze
poboljSati komunikacijske vjeStine djece predSkolskog uzrasta unato¢ kontroli roditelja.
Znacajnu ulogu u tome imaju audio-vizualni aspekti YouTube kanala. Tijekom predskolskih
godina djeca stjecu jezi¢ne i komunikacijske vjestine potrebne za izraZzavanje svojih potreba,
misli 1 osjecaja u drustvenim interakcijama te uce prikladno reagirati na druge. Ucinkovitom
komunikacijom, oni takoder uce biti drustveno kompetentne osobe, graditi poStovanje,

pozitivne interakcije i odnose s drugima.

Rane studije o odnosu izmedu uvodenja engleskog putem digitalne platforme pokazuju
znaCajnu ulogu kod djece. Rezultirajua animacija i glazba sadrzana u digitalnom
pripovijedanju ¢ine djecu zainteresiranima za uzivanje u prici. Nadalje, pjesmama i1 glazbom
koje mogu stimulirati motoriku potrebno je raditi kako bi se povecala jezi¢na inteligencija,
posebno u usmenim aspektima, kod djece 1 kako bi djeca vise uzivala u procesu uenja — za
djecu, primjena YouTube-a u ucenju engleskog govornog jezika uspje$no je znaajna u

poboljsanju govorne sposobnosti (Palupi, Hafidah i Karsono, 2019).

Sve veca konzumacija ovih YouTube Kids kanala takoder je izazvala zabrinutost djecjih
psihologa o kvaliteti sadrzaja koji djeca gledaju na takvim kanalima. Djeca mlada od dvije
godine ovisna su 0 animiranim sadrzajima i roditelji im daju vrijeme ispred ekrana za zabavu.
Mnogi ¢lanovi raznih instituta su se izjasnili da su zabrinuti zbog izvjes¢a o zlonamjernom
sadrZaju na YouTube-u usmjerenom na djecu od dvije godine. Primarni znacaj proucavanja
medijskih kanala za djecu temeljenih na YouTube-u je razumijevanje prednosti i nedostataka
koji izravno ili neizravno utje¢u na dojencad te mentalni i fizicki razvoj djece. Stoga roditelji

trebaju odgovarajuce smjernice za koristenje takvih medija kako bi zadovoljili potrebe svoje
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djece za zabavom ili drustvenim ucenjem. Medijski, animirani 1 glazbeni sadrzaji za djecu

imaju dubok ucinak na djecju psihologiju i navike ucenja (Bila, 2018).

Postoji mnogo YouTube Kids kanala, naime Cocomelon Nursery Rhymes ima 76,7
milijuna pretplatnika, s 513 videa, prema analizi socialblade.com. Drugi kanal imena Chu Chu
TV od 352 video objave ima 32,8 milijuna pretplatnika. Ove brojke pokazuju sklonost djece
novim medijskim tehnologijama. YouTube Kids kanali igraju klju¢nu ulogu u okupljanju male
djece s milijunima pretplatnika na platformi za kontrolirano u¢enje i zabavu koju su za djecu
napravila algoritamska djeca i pruzaju im viSe od 80.000 obrazovnih aplikacija na iTunesu, §to
ga Cini industrijom vrijednom vise milijuna dolara (Yelland, 2015; Burroughs, 2017). Derradji
(2016) sa Sveucilista Biskra o vaznosti YouTube videozapisa u poboljsanju rje¢nika ucenika
engleskog kao stranog jezika (EFL) zakljucio je da su studenti vrlo zainteresirani za razvoj
svog vokabulara koristenjem sluzbenih YouTube videozapisa jer su motivirani, a njihovo
sudjelovanje u ucionici je povecao. YouTube Kids Channels nudi program posebno prilagoden
onome $to djeca zele vidjeti. Djecji videozapisi najgledaniji su sadrzaj u povijesti YouTube-a.
Rezultati pretrazivanja za najbolje YouTube Kids kanale za Kids Rhymes Top 4 kanala imaju

vise od 10 milijuna pretplatnika prema Socialblade.com.

Zaklju¢no s navedenim istrazivanjem, tijekom predskolskih godina djeca stjecu jezi¢ne
i komunikacijske vjestine potrebne za izrazavanje svojih potreba, misli i osjec¢aja u drustvenim
interakcijama te uce prikladno reagirati na druge. Putem uc¢inkovite komunikacije, oni takoder
uce biti druStveno kompetentne osobe, grade¢i pune postovanja, pozitivne interakcije i odnose
s drugima. To omogucuje djeci da uce o sebi, drugima 1 svijetu. Ovo istrazivanje nadopunjuje
neke od prethodnih studija provedenih u proucavanju ucinkovitosti medija za u€enje koji
sadrze slike, zvukove i glazbu. Ove studije nikada nisu vidjele YouTube Kids medijske kanale
koji mogu osmisliti rane komunikacijske vjestine za malu djecu. Kao rezultat toga, najveci
postotak (40%) djece koja pristupaju YouTube Kids kanalu star je 3-4 godine, §to znaci da ga
dosta gledaju djeca predskolske dobi. 90% roditelja uvijek prati svoju djecu u pristupu
YouTubeu, 44% djece pristupa 30 minuta; 90 % roditelja vidi znacajan utjecaj na engleski
vokabular njihove djece. Najveci postotak pristupa (26%) dogodio se u Cocomelon Nursery
Rhymes, a sadrzaj ovog kanala koristi engleski jezik. Postoji 86% roditelja koji vjeruju da
YouTube Kids kanal $tedi negativne utjecaje. Ova pretpostavka proizlazi iz razloga §to svi

roditelji ne znaju da je razina sigurnosti YouTube djecjeg kanala namijenjena djeci.
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YouTube Kids kanali mogu biti jedan od elektroni¢kih medija za podrsku roditeljima u
razvoju komunikacijskih vjestina djece. YouTube Kids nudi mnoge kanale koje mogu odabrati
roditelji. Nadahnjujuce slike i pjesme koje se lako slusaju nude razliciti ra¢uni na YouTube
Kids kanalima privlace djecu. Ovakvi audio-vizualni aspekti omogucéuju djeci da dugo prezive
gledaju¢i YouTube Kids Channels. Medutim, roditelji trebaju odabrati odgovarajuci kanal za
svoju djecu na temelju njihove dobi, i kontrolirati YouTube Kids kanale koji oduzimaju vrijeme.
Ako je sve u€injeno, prema rezultatima istrazivanja, YouTube Kids kanali mogu poboljsati
komunikacijske vjeStine male djece, posebno u obogadivanju njihovog vokabulara na

engleskom jeziku.
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5. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

U svrhu izrade diplomskog rada konstruiran je upitnik kojim se zeljelo utvrditi utjecaj
medija na komunikaciju djece predskolskog uzrasta. Ispitanici su bili roditelji djece
predskolskog uzrasta. Anketni upitnik se provodio u velja¢i 2023. godine te je u njoj
sudjelovalo 77 ispitanika. Sastojao od 13 pitanja te je bio anoniman. Anketa je mjeSovitog tipa,
dakle pored ponudenih odgovora, roditelji su mogli dati i svoje misljenje u odredenim
pitanjima. Rezultati su kvalitativno obradeni na razini postotka i na temelju njih se ne moze
generalizirati, ali pokazuju smjer na temelju kojeg bi trebalo provoditi daljnja istrazivanja na

ovu temu.

5.1. Cilj istraZivanja

Cilj ovog istrazivanja je odgovoriti na pitanja kojim medijima se koriste djeca
predskolskog uzrasta, koliko vremena provedu koriste¢i te medije i u koje svrhe, koliko
televizija, internet, slikovnice 1 ostali mediji utjeu na razvoj komunikacije djece. Postavljena
su pitanja u kojima se roditelje pita za vlastito miSljenje o utjecaju medija na komunikaciju

djece predskolskog uzrasta.
5.2. Rezultati istraZivanja

Rezultati pokazuju da je u istrazivanju sudjelovalo 77 ispitanika, od ¢ega 93,5% Zena i

6,5 % musSkaraca (Grafikon 1).

1. Vas spol?
77 odgovora

@ Muskarac
® Zena
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Grafikon 1. Spol ispitanika

Drugo pitanje odnosilo se na dob ispitanika, a rezultati su pokazali da je u istrazivanju
najvise ispitanika, njih 67,5%, u dobi od 31 do 40 godine, 18,2% u dobi od 41 do 50 godine te
14,3% u dobi od 21 do 30 godine (Grafikon 2).

2. Vasa dob?
77 odgovora
@ od 21do 30
@® od 31do 40
od 41 do 50

Grafikon 2. Dob ispitanika

U tre¢em pitanju roditelji su trebali napisati dob djece. [z rezultata je dobiveno da vecina

djece ima od 3 do 6 godina te ostatak djece je mlade (1 1 2 godine) ili starije (7 1 viSe godina).

U cetvrtom pitanju od ispitanika se trazilo da istaknu koje od navedenih medija
posjeduju u svom domu. Pri tome su dobili moguénost kliknuti na vise odgovora (slikovnica,
televizor, mobitel, racunalo, igraca konzola). Rezultati istrazivanja pokazuju da 96%
kucanstava posjeduje televizor i mobitel. Odmah iza njih 90,7% roditelja navodi slikovnicu §to
je pozitivno. Petrovi¢-Soco (1997) navodi da je slikovnica jedno od sredstava koje snazno
utjeCe na razvoj govora te pomaze pri ostvarivanju komunikacije izmedu djece i odraslih.
Martinovi¢ i Stri¢evi¢ (2011) ukazuju na vaznost ranog ¢itanja slikovnica sa slikama djeci zbog
njezina poticanja komunikacije. Na racunalo i igra¢u konzolu otpada najmanji broj odgovora
ispitanika (Grafikon 3).
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4. Koje medije posjedujete u svom domu?

75 odgovora

slikovnica 68 (90,7 %)
televizor 72 (96 %)
mobitel 72 (96 %)
racunalo 50 (66,7 %)
igraca konzola 22 (29,3 %)
0 20 40 60 80

Grafikon 3. Mediji koje posjeduju u svom domu

Ovim istrazivanjem bilo je vazno saznati i koliko vremena djeca predskolskog uzrasta
provode koriste¢i medije. Ispitanici su imali Cetiri ponudene opcije: manje od jedan sat, dva
sata, tri sata 1 viSe 1 ne koristi. Rezultati pokazuju da djeca ispitanika, njih 44,2% provode dva
sata dnevno koriste¢i medije, 33,8% manje od jedan sat, 16,9% tri sata. Najmanji postotak
opada na odgovore da dijete ne koristi medije (Grafikon 4).

5. Koli¢ina vremena koju Vase dijete provodi koriste¢i medije?
77 odgovora

@ manje od jedan sat
® dvasata

@ trisata i vise

@ ne koristi

Grafikon 4. Koli¢ina vremena koju djeca provode koriste¢i medije
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U sljede¢em pitanju se trazio odgovor na pitanje koji je najcesée koriSten medij od
strane djece. Od ponudenih odgovora najvisi postotak zauzeo je odgovor televizor (66,2%), Sto
se slaze s razultatima dosadasnjih istrazivanja. Iza njega dolazi slikovnica (39%), mobitel
(31,2%), igraca konzola (10,4%), tablet (9,1%) i racunalo (1,3%) (Grafikon 5).

6. Uz koji medij Vase dijete najcesce provodi vrijeme?
77 odgovora

slikovnica 30 (39 %)
mobitel
televizor 51 (66,2 %)
racunalo 1(1.3 %)
tablet 7 (9,1 %)

igraca konzola 8 (10,4 %)

Grafikon 5. Najcesce koristen medij

Rezultati su pokazali da 71,4% djece ¢ita slikovnicu u drustvu roditelja, dok 28,6% cita

samostalno (Grafikon 6).
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7. Kako Vase dijete ¢ita slikovnicu?
77 odgovora

@ samostalno
® sVama

Grafikon 6. Kako dijete ¢ita slikovnicu?

Na pitanje 0 nadzoru djece tijekom koristenja medija 71,4% roditelja odgovorilo je su
prisutni dok djeca koriste medije, a 28,6% je odgovorilo suprotno (Grafikon 7).

8. Koristi li Vase dijete digitalne medije bez Vaseg nadzora?
77 odgovora

® da
® ne

28,6%

Grafikon 7. KoriStenje medija bez nadzora odraslih

Rezultati istrazivanja pokazali su da ¢ak 81,8% roditelja razgovara o sadrzaju medija

kojima se njihovo dijete koristi (Grafikon 8.)
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9. Razgovarate li o sadrzaju medija kojim se Vase dijete koristi?
77 odgovora

® da
® ne

Grafikon 8. Razgovor o sadrzaju medija koje dijete koristi

Ispitanici koji su Zeljeli mogli su odgovoriti u kolikoj se mjeri slazu s tvrdnjom. Imali
su mogucnost odabira (u potpunosti se slazem, slazem se, niti se slazem, niti se ne slazem, ne

slazem se, u potpunosti se ne slazem).

Prva tvrdnja je glasila ,,Sto je dijete mlade ono se teze moZe zadtititi od razli¢itih
utjecaja“ te je podjednak broj roditelja, njih 30,6% odgovorilo da se u potpunosti slaze i da se
u potpunosti ne slaze s njom. 20,4% roditelja slaze se s tvrdnjom, dok je 18,4% odgovorilo niti

se slazem, niti se ne slazem.

Vecina ispitanika, njih 51,9% u potpunosti se slaze s tvrdnjom ,,Digitalni mediji su
pridonijeli ¢e$¢oj komunikaciji, ali rije¢ je vrlo povrsnoj komunikaciji®. 29,6% njih se slaze,

12,9% niti se slaze, niti se ne slaze, a 5,6% u potpunosti ne slaze s tvrdnjom.

,,Postavljajuci pitanja djetetu za vrijeme i nakon gledanja nekog sadrzaja ili ¢itanja
slikovnice poti¢emo njegovo kriticko misljenje* je teza s kojom se u potpunosti ne slaze samo

jedan ispitanik (2,4%). Njih 73,2% u potpunosti se slaze, a njih 24,4% se slaze s tvrdnjom.

Ispitanici su sli¢nog razmis$ljanja i za tvrdnju ,,Djeca u dobi do druge godine ne bi
trebala gledati ekrane.“ 50% se u potpunosti slaze, 43,8 % se slaze te 3,1% niti se slaze, niti te

se isti postotak ispitanika u potpunosti ne slaze s tvrdnjom.

Vecina ih se slaze u potpunosti (61,7%) s tim da ,,Mediji oblikuju djec¢je razmisljanje,
ponasanje i nacin komunikacije od najranije dobi, 25,5% se slaze, dok se 6,4% niti slaze niti

ne slaze i u potpunosti se ne slaze s tvrdnjom (Grafikon 9).
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10. Navedite u kolikoj mjeri se slazete s tvrdnjama.

I u potpunosti se slazem M slazem se niti se slazem,niti se ne slaem M ne slazemse M u potpunosti se ne slazem
40
20 JI_II_II_I- II
0 —
oS o ot o2 8¢
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Grafikon 9. U kojoj mjeri se ispitanici slazu s tvrdnjama

Zadnja dva pitanja su otvorenog tipa te su roditelji mogli iznijeti svoje stavove o

pozitivnim i negativnim utjecajima medija na djecu predskolskog uzrasta.

Na pitanje ,,NapiSite pozitivne utjecaje medija na razvoj komunikacije djece
predskolskog uzrasta?“, nekolicina roditelja spomenula je slikovnicu kao najprikladniji medij

za djecu predskolskog uzrasta.
Neki od odgovora roditelja su:

»Smatram da je slikovnica najprikladniji medij za djecu predskolskog uzrasta koji
potice komunikaciju i govor. Dok digitalni mediji djeci mladoj od dvije godine mogu biti

korisni ako se prikladno koriste.*

»Zajednicko Citanje slikovnice doprinosi bogacenju leksika djeteta, a isto tako i
gledanje primjerenih emisija na televiziji uz primjereno vrijeme izloZenosti ekranu i uz

odraslog(djecje pjesme, crtani filmovi, dokumentarni sadrZaji primjereni dobi 1 sl.).*

,uUcenje stranog jezika, ucenje brojeva... Pjesmica, pa ¢ak bih rekla i razvoj govora kod

curice od godinu i pol. Pocela je pjevajuci.*

»Korisni sadrzaji za ucenje, brzi dolazak do informacija, igre koje poticu razvoj
inovativnosti, spretnost u baratanju tehnologijom bez koje se ne moZe u buduénost, razvoj i

ucenje stranog jezika.*
,»Ne vidim nikakav pozitivan utjecaj.*
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,Nase dijete ne jede samostalno i nama mediji pomazu iskljucivo dok se jede i to nam
je pozitivno, koliko god smo svjesni da previse vremena provodi uz njih i da to nije najbolji

nacin. Takoder, dijete je naucilo dosta engleskog, jer gleda crtic¢e isklju¢ivo na engleskom.*

12. pitanje glasilo je ,,NapiSite negativne utjecaje medija na razvoj komunikacije u

djece predskolskog uzrasta?* te su roditelji napisali dosta slicnih odgovora, a ona su:

,» Neprimjereni sadrzaji medija za djetetov uzrast: neprimjereni vokabular, strani jezik

ako dijete jos nije dobro usvojilo materinski jezik.*

,»lelevizija, racunalo, mobiteli — iskljuc¢uju djecu iz realnog svijeta, zatupljuju, nisu

dobri za vid, nakon koristenja ekrana djeca su razdrazljiva.*
»Asocijalnost djece, hiperaktivnost.*

»Manje slobodnog vremena na raspolaganju za interakciju i komunikaciju s drugom

djecom.*
,Malo se kre¢u, mogu vidjeti sadrzaje koji nisu primjereni.*

»Djeca postaju agresivna ako su predugo pred ekranima, postaju ovisni. Djeca upijaju

medije, a mediji uglavnom manipuliraju s odraslima, a gdje nece s djecom od najranije dobi.*

»Djeca su otudenija na brojne nacine, pa tako i komunikacijski pod utjecajem medija.*
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5.3. Rasprava

Prema rezultatima istrazivanja televizija i mobitel su naj¢es¢i medij koji se koriste u
vecini kucanstava. Pozitivno je Sto se odmah iza njih sa 90,7 % nalazi slikovnica koja je prva

knjiga djeteta.

Vecina roditelja kontrolira koli¢inu vremena i sadrzaje medija koje njihova djeca
koriste. Isto tako vec¢ina roditelja Cita slikovnicu zajedno s djecom. Najvise roditelja se slaze s
tvrdnjom u kojoj se naglasava vaznost komunikacije s djecom od najranije dobi, kao i vaznost
razgovora tijekom i nakon gledanja ili &itanja. Citanje slikovnice djeci omoguéuje da se izraze,

te dijete moze u bilo kojem trenutku prekinuti tu aktivnost i postaviti pitanje.

Misljenje roditelja o pozitivnim 1 negativnim utjecajima je razli¢ito. Neki roditelji ne
vide niSta pozitivno u koriStenju elektronickih medija, smatraju da Stete cjelokupnom razvoju
djece. Drugi smatraju da koristenjem elektroni¢kih medija dijete smanjuje komunikaciju s
vr$njacima. Kada spominju pozitivne aspekte medija prvenstveno spominju slikovnicu kao
najprikladniji medij koji poti¢e komunikaciju. Jo§ jedan odgovor koji je napisalo dosta roditelja

je taj da mediji pomazu zbog usvajanja stranog jezika.
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6. ZAKLJUCAK

U sklopu diplomskog rada napravljeno je istrazivanje na temu ,,Utjecaj medija na
komunikaciju djece predskolskog uzrasta®. Mediji su, kao sredstvo svakodnevnice upotrebe,
postali neizostavan dio dje¢jeg zivota. Oni mogu imati i pozitivan i negativan utjecaj na djecu
predskolskog uzrasta. Rezultate koje smo dobili upitnikom provedenom na uzorku ispitanika -
77 roditelja djece predSkolskog uzrasta, pokazuju da vecina njih komunicira s djecom o

sadrzaju medija koje koriste.

Djeca predskolskog uzrasta najviSe vremena provode u obitelji i vrticu, te su ta dva
sustava temelj za medijsko opismenjavanje djeteta. Roditelji su u anketi naveli i pozitivne i
negativne utjecaje medija na djecu. Vecina njih navodi slikovnicu kao najprimjereniji medij za
djecu tog uzrasta. I u ovom istrazivanju dosli smo do zakljucka da je televizor najcesce koristen

medij od strane djece.

Kao $to smo ve¢ istaknuli u radu mediji utjecu na komunikaciju djece, i pozitivno, i
negativno. Zabrinjavajuéa je ¢injenica da sve vise djeca predskolskog uzrasta prije nauce strani
jezik od materinskog. Vrijeme koje djeca provedu koriste¢i medije moze potisnuti ono koje je

rezervirano za komunikaciju s roditeljima i vr§njacima.

Rezultati potvrduju pretpostavku da su mediji dio svakodnevnice djece predskolskog
uzrasta, da ih ve¢ina provede dva sata dnevno uz medije, te veéina roditelja razgovara i

raspravlja s djecom o gledanim medijskim sadrzajima.

Poticanjem medijske pismenosti od najranije dobi u¢imo djecu kvalitetnom snalazenju
s mnoStvom informacija koje dolaze tijekom koriStenja medija. Stoga bi se roditelji i odgojitelji
trebali pruZiti pravilan primjer koriStenja medija kako bi djeca mogla kriticki vrednovati

medijski sadrzaj.
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7. PRILOZI

Utjecaj medija na komunikaciju djece predskolskog uzrasta

Postovani roditelji,
molim Vas da sudjelujete u anketi i time pridonesete istraZivanju koje mi je potebno za izradu

diplomskog rada.
Anketi pristupate anonimno te Vas molim da na sva pitanja odgovarate iskreno.

Unaprijed hvala!
Ana Grbesa

1. Vas spol?
Muskarac
Zena

2. VaSa dob?
od 21 do 30
od 31 do 40
od 41 do 50

3. Navedite dob svog djeteta/djece?
Vas odgovor

4. Koje medije posjedujete u svom domu?
slikovnica

televizor

mobitel

racunalo

igraca konzola

Obavezno

5. Koli¢ina vremena koju VaS$e dijete provodi koriste¢i medije?
manje od jedan sat

dva sata

tri sata 1 viSe

ne koristi

6. Uz koji medij VaSe dijete najéesée provodi vrijeme?
slikovnica

mobitel

televizor

racunalo

tablet

igrac¢a konzola

Obavezno

7. Kako VaSe dijete C€ita slikovnicu?
samostalno
s Vama



8. Koristi li Vase dijete digitalne medije bez Vaseg nadzora?
da
ne

9. Razgovarate li o sadrZzaju medija kojim se Vase dijete koristi?
da
ne

10. Navedite u kolikoj mjeri se slazete s tvrdnjama.

slazem se

niti se slaZzem,niti se ne slazem

ne slazem se

u potpunosti se ne slazem

Sto je dijete mlade ono se teze moze zastititi od razli¢itih utjecaja.

Digitalni mediji su pridonijeli ¢e$¢oj komunikaciji, ali rijec je vrlo povrsnoj komunikaciji.
Postavljajuci pitanja djetetu za vrijeme i nakon gledanja nekog sadrzaja ili ¢itanja slikovnice poticemo
njegovo kriticko misljenje.

Djeca u dobi do druge godine ne bi trebala gledati ekrane.

Mediji oblikuju djecje razmisljanje, ponasanje i nacin komunikacije od najranije dobi.
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Digitalni mediji su pridonijeli ¢e$¢oj komunikaciji, ali rijec je vrlo povrsnoj komunikaciji.
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12. NapiSite pozitivhe utjecaje medija na razvoj komunikacije u djece predskolskog
uzrasta? *
Vas odgovor

13. NapiSite negativne utjecaje medija na razvoj komunikacije u djece predskolskog

uzrasta? *
Vas odgovor
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8. SAZETAK

Neosporan je utjecaj medija na cjelokupan razvoj djece predskolskog uzrasta, te se
postavlja pitanje je li taj utjecaj pozitivan ili negativan. Prema dosadasnjim istrazivanjima
90,2% roditelja djece predskolskog uzrasta svakodnevno koristi medije, dok 98,8% roditelja
tvrdi da njihova djeca koriste neku vrstu medija (Ciboci, Kanizaj, Labas, 2014). Sve je veéi
broj istrazivanja koja ukazuju na vaznost komunikacije s djecom prilikom koristenja bilo kojeg
medija. S djecom je potrebno razgovarati o medijskom sadrzaju zbog toga sto samo 10-15%
djece razgovara s roditeljima o tome $to su gledala, slusala ili pro¢itala (Kosir, Zgrablji¢, Ranfl,
1999; prema Toli¢, 2013). Rezultati ankete provedene za potrebe ovoga rada pokazali su koliko
vremena djeca provode koriste¢i medije, koje medije djeca najcesce koriste te stavove roditelja

0 pozitivnim i negativnim utjecajima medija na djecu.

Klju¢ne rijeci: dijete predskolskog uzrasta, mediji, komunikacija, roditelji

9. SUMMARY

The influence of the media on the overall development of preschool children is
indisputable, and the question arises whether this influence is positive or negative. According
to previous research, 90.2% of parents of preschool children use media every day, while 98.8%
of parents claim that their children use some kind of media (Ciboci, Kanizaj, Labas, 2014).
There is an increasing number of studies that indicate the importance of communication with
children when using any media. It is necessary to talk to children about media content because
only 10-15% of children talk to their parents about what they watch, listen to or read (Kosir,
Zgrablji¢, Ranfl, 1999; according to Toli¢, 2003). The results of the survey conducted for the
purposes of this work showed how much time children spend using media, which media
children use most often, and parents opinions about the positive and negative effects of media

on children.

Key words: preschool children, media, communication, parents
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