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Sazetak

Kulturna bastina otoka Korcule, kao i svaka druga kulturna bastina, ima veliku vaznost
u Hrvatskoj. Njezino ocuvanje klju¢no je za afirmaciju kulturnog identiteta lokalnog
stanovniStva, ali i za razumijevanje povijesti i kulture toga podruc¢ja. Otok Korc¢ula poznat je
po svojoj bogatoj povijesti, arhitekturi, umjetnosti, tradiciji 1 obicajima. U radu ¢e se prikazati
nematerijalna i dijelom materijalna bastina otoka Korcule, s posebnim naglaskom na grad

Korc¢ulu.

Odgojno - obrazovne ustanove kao $to je vrti¢ idealno je mjesto za promicanje aktivnosti
koje ¢e doprinijeti o¢uvanju tradicijskih bogatstava otoka Kor¢ule. Kroz narodne i umjetnic¢ke
folklorne izvedbe, djeca ¢e do¢i u kontakt s bogatom kulturnom bastinom otoka, a kroz ples ¢e
se kreativno izrazavati. Ples doprinosi razvoju motorickih sposobnosti te razvoju djecjeg
emocionalnog potencijala kroz igru i zabavu. Osim toga, ofuvanje nematerijalne kulturne
bastine otoka Korcule, kao §to su stari obi¢aji, kazivanja i narodne price, moze biti ukljuc¢eno u
aktivnosti predskolskih ustanova. Ova djeca su u dobi kada su najotvorenija za nove informacije
i iskustva te je vazno upoznati ih s kulturnom bastinom njihova kraja kako bi naucila cijeniti i

postovati svoju povijest i tradiciju.

Ocuvanje kulturne bastine otoka Korcule i njezina bogatstva kroz aktivnosti u
predskolskim ustanovama moZe imati pozitivan ucinak na razvoj djece i njihovu povezanost s

lokalnom zajednicom, ali i na Sirenje znanja i razumijevanja kulturnog identiteta tog podrucja.

Kroz igru, djeca uée o sebi, drugima i svijetu oko sebe, razvijaju svoju kreativnost i
mastu, uce suradivati i razvijati socijalne vjestine. Takoder, igra moZe biti korisna u razvijanju
motoric¢kih sposobnosti, kao i u poboljsanju sposobnosti djece da se nose S izazovima i stresom.
Stoga, igra i aktivnosti koje se temelje na tradicionalnoj kulturi mogu biti vrlo korisne za razvoj

djeteta te ocuvanje kulturne bastine.

Kljucéne rije¢i: folklor, tradicijski plesovi, otok Korcula, dijete



Summary

Cultural heritage of Korcula island, as any other cultural heritage, is of great importance
for humanity. Its salvation is key element for affirmation of locals cultural identity as much as
understanding history and culture of the place. Island of Korcula is know for its rich history,
architecture, art and tradition. Further will be shown nonmaterial heritage and partly material
heritage of Korcula island with special attention on the Korc¢ula city. Educational institutions,
such as kindergarden, are ideal place for promoting activities that salvage rich tradition of
Korcula island. Throught traditional and artistic folklore games children will come in contact
with rich cultural heritage of island, and throught dance will express themselves artisticly.
Dance helps develop motorical functions and emotional potential throught games and playing.
Also, protecting nonmaterial cultural heritage of Korcula island, such as traditions and stories,
can be incorporated in kindergarden institutions. Children at that age are most opet to new
informations and experiences so it's important to present them cultural heritage of their own

envirenment for them to learn to appreciate their own history and tradition.

Protecting cultural heritage of Korcula island and its richness throught kindergarden activities
can have positive effect on childs development and their connection with local comunity, but
also on wider knowledge and understanding of local cultural heritage.

Throught games children learn about themselves, others and world around, develop their
creativity and imagination, learn to cooperate and develop their social skills. Also, playing can
be useful in developing motor skills as much as in improving childrens ability to handle
challenges and stress. With that in mind, games and activities based in traditional culture can

be useful for childs development as much as for protecting cultural heritage.

Keywords: folklore, traditional dances, the island of Kor¢ula, child



Uvod

Hrvatski tradicijski plesovi predstavljaju vrijedan dio kulturne bastine koji je vazno
ocuvati i prenijeti na mlade generacije. Oni nisu samo puki oblik zabave, ve¢ predstavljaju izraz
narodne kulture, povezanosti s tradicijom i zajednistvo. Tradicijski plesovi u radu s djecom
predskolskog uzrasta mogu biti iznimno Korisni u razvijanju njihovih motorickih, kreativnih i
emocionalnih sposobnosti, ukoliko se odgajatelji educiraju o njima i primjenjuju ih u radu.
Djeca kroz igru i ples razvijaju osje¢aj za ritam, koordinaciju pokreta, kreativnost,

koncentraciju, te razvijaju svoj osjecaj za prostor i drustvenu interakciju.

Kroz plesove djeca mogu upoznati i nauciti o razli¢itim tradicijama i kulturama koje su
oblikovale hrvatski narod. Takoder, sudjelovanje u tradicionalnim plesovima moze pomo¢i u
formiranju pozitivnoga kulturnog identiteta i osjecaja pripadnosti zajednici. Stoga, uvodenje
tradicijskih plesova u rad s djecom predskolskog uzrasta moze biti iznimno korisno i kreativno

rjesenje za njihovo obrazovanje i razvoj.

Tradicijski plesovi su nastali kao oblici plesa koji su pratili razlicite obicaje, obrede i
dogadaje u Zivotu ljudi 1 druStva. Oni su bili sastavni dio kulturnog izri¢aja 1 identiteta naroda
te su imali razli¢ite funkcije u drustvu, poput izraZavanja emocija, komunikacije, zabave,
vjerskih obreda ili obiljezavanja razli¢itih Zivotnih ciklusa. Tradicijski plesovi su se tijekom
vremena razvijali 1 mijenjali u skladu s druStvenim, kulturnim i povijesnim promjenama, ali su

uvijek ostali sastavni dio kulturnog naslijeda i identiteta naroda (Sumanovié i sur., 2005).

Tradicijski ples ima svoje korijene u povijesti 1 kulturi odredene regije, a obicno se
prenosi s koljena na koljeno usmenim putem ili putem ucenja u drustvenim okvirima poput
plesnih grupa ili Skola. Svaki tradicijski ples ima svoju pri¢u koja se Cesto veze uz lokalne

obicaje, dogadaje ili vjerske obrede.

Fizicka priprema za izvodenje tradicijskog plesa vazna je jer plesaci moraju biti spremni
za dugotrajno izvodenje i zahtjevne plesne korake. Psiholoski aspekti takoder igraju vaznu
ulogu u izvodenju tradicijskog plesa, jer je nuzno je da plesaci budu usredotoceni na svoj ples
1 uzivaju u izvodenju. Socioloski aspekti tradicijskog plesa ukljuuju vaznost zajednice u
ocuvanju plesne tradicije 1 drustvenu funkciju koju ples moze imati u zajednici. Estetske
znacajke tradicijskog plesa su takoder vazne, jer ples moZe biti izraz ljepote, gracioznosti i

simbolike.



Struktura tradicijskog plesa ukljucuje razlicite elemente kao Sto su koraci, pokreti tijela
i prostorni raspored. Stil tradicijskog plesa odrazava kulturni identitet zajednice, a moze biti i
mjeSavina razli€itih stilova ili utjecaja drugih kultura. Kontekst izvedbe tradicijskog plesa moze
biti razlicit, od izvodenja na javnim sveCanostima i festivalima do privatnih obiteljskih
dogadaja. Tradicijski ples je vazan dio kulturne bastine svake zajednice, jer predstavlja
kulturnu, umjetnic¢ku i nacionalnu vrijednost. Izvodenje tradicijskog plesa moze biti zabavno i
korisno za fizicko i mentalno zdravlje, a takoder pridonosi o¢uvanju kulturnog identiteta i

bastine zajednice (Sumanovi¢ i sur., 2005).

Potreba integracije odgojno-obrazovnih podruéja naglasava vaznost povezivanja
razlicitih disciplina i aktivnosti u procesu ucenja. Ples je jedna od aktivnosti koja se moze
integrirati u razli¢ita podrucja odgoja i obrazovanja, poput glazbenog, likovnog ili drustvenog
podruc¢ja (Mikuli¢, 2007). Primjerice, kroz plesnu aktivnost djeca mogu razvijati glazbenu
osjetljivost i ritmicku koordinaciju, $to su vazne vjestine za glazbeno podrucje. Takoder, ples
se moze povezati s likovnim podru¢jem kroz izrazavanje kroz tijelo i kreiranje prostornih figura
(Vlasi¢ i sur., 2016).

Osim toga, tradicijski ples moze se koristiti kao nacin za njegovanje narodnih i
tradicijskih vrijednosti, ¢ime se podupire kulturna bastina i identitet zajednice. Ples moZe biti 1
koristan za razvoj socijalnih vjestina, jer djeca uce kako raditi u grupi, suradivati s drugima i

postivati razli¢itosti.

Rad je koncipiran u dva dijela. Na samom pocetku opisat ¢e se povijest plesa u svijetu i
Hrvatskoj i definirati se pojmovi folklora i narodnih plesova, razvoj folklora i otoka Korc¢ule.
U drugom dijelu opisat ¢e se pojedini tradicijski plesovi i navesti njihovi primjeri u odgojno-

obrazovnom radu.



Povijest plesa

Mnogi povjesni¢ari umjetnosti smatraju ples najstarijim oblikom umjetnosti te
potkrepljuju svoje tvrdnje arheoloskim nalazistima iz doba paleolitika gdje su ljudi crtali po
zidovima pecina osim prikaza lova i razne scene plesa. Ivancan (1971; 10) navodi vaznost ritma
koji proistjeCe iz same grade ¢ovjeka, a sam ples za primitivnog covjeka oduvijek je imao ulogu
sredstva u borbi za zivot koji bi predvidao kakav ¢e biti urod ili ulov te hoce li pleme prebroditi
bolesti i obraniti se od neprijatelja. Ples se takoder koristio kao magijsko sredstvo za koje se
vjerovalo da utjee na zivotne beneficije te bi primitivni ¢ovjek plesao u svakoj situaciji bilo iz

mrznje, ljubavi ili pak radosti ili tuge.

Ivanc¢an (1971; 10) navodi da su se u pocetcima razvijanja ljudske kulture ljudi
izrazavali viSe pokretom i mimikom. Najprimitivniji narodi su bili vezani za Zivotinje te su
smatrali ako ih budu oponasali plesom, najces¢ée mimikom te se maskirali u njih da ¢e dobiti
njihove fizi¢ke i mentalne osobine, dok je druga vrsta plesa vodila k tome da se poboljsa urod
(Ivanc€an, 1971). Takvi plesovi povezivali SU Se ne samo s biljnim urodom i nicanjem ve¢ su
nasli poveznicu sa spolnim Zivotom pogotovo u isto¢njackim krajevima gdje su se izvodili

erotski plesovi to jest tako su nastali trbusni plesovi (Ivancan, 1971).

Jednu medu vecom grupom plesova navodi Ivancan (1971) tvorili su ratnicki plesovi, a
posebni plesovi su se odrzavali zbog smrti ili Zalosti ili na pogrebnim svecanostima (Ivancan,
1971). Postoje dvije vrste stava prema plesu i samom plesanju, stoga su neki narodi smatrali
ples kao vaznu sastavnicu zivota te su ga podrzavali vlast i religija, dok je s druge strane ples
bio vrlo ogranicavan. Stari Egipcani poznavali su religijske turobne plesove te su njihovi
svecenici izvodili astronomske plesove 1 u tom se periodu viSe znalo o samom plesu, stilu plesa
i muzi¢koj pratnji, a Zidovi su preuzeli neki dio plesova od starih Egipéana jer njihova vjera

nije pruzala priliku za nastavak razvitka plesa (Ivancan, 1971).

U Indiji je ples zauzimao vrlo vazno mjesto u zivotu, a vidljivo je to iz njihove legende
koja kaze da su bogovi zaplesali kolo i otpuhnuli prah (Ivancan, 1971). Prema Ivancan (1971)
predstave s plesom izvodile su se u starom indijskom kazalistu, a carski dvor i dvorovi
uglednika imali su posebne Skole plesa te su bajadere/bajadere, hramske plesacice bile birane
iz reda to jest kaste slobodnih Zena i imale visok polozaj u druStvu. Suprotno Indijcima, Stari
Kinezi nisu preferirali ples jer njihova religija nije imala pozitivno misljenje o plesu, ali se ipak

na dvoru poducavao ples 1 pantomima koju su imali privilegiju uciti samo muskarci (Ivancan,



1971). U Grckoj ples je bio vazan dio svakodnevnog, religioznog, vojnickog i kulturnog zivota.
Stari Grei su gajili ljubav prema plesu kao i Indijci, a to se moze vidjeti u spomenicima, starim
izvorima 1 mitologiji. Grei su cijenili plesacice te plesnu umjetnost smatrali nijemom
umjetnoscu pricanja navodi Ivancan (1971). Takoder su Greki filozofi pisali o plesu, razglabali
o tehnici i vrstama plesa i plesnih pokreta. Protivnost Grcima bili su Rimljani gdje je manjkala
postojanost drugih plesova osim ratnickih plesova u Cast boga rata (Ivancan, 1971). Ivancan
(1971) navodi kako je javno plesanje u Rimljana bila sramota te su jedan period rimski carevi

gradanima zabranili plesanje.

Zastoj u razvitku plesne umjetnosti dogodio se u srednjem vijeku u krS¢anskim
zemljama jer krS¢anstvo zabranjuje plesove smatrajuc¢i S jedne strane da je bolje da kopaju i
rade umjesto da plesu ,a s druge strane da je kod plesanja u krugu u srediStu vrag (Ivancan,
1971). Plesovi opet dolaze do izrazaja kada crkva pod utjecajem puka i mase popusta te dopusta
izvodenje plesa kroz crkvene obrede. Takoder se javljaju prvi zapisi o plesovima Germana i
Slavena ¢ija je mitologija prozeta mitovima o plesu s vilama. Nakon raznih epidemija bolesti
Slaveni su stavljali Zivotinjske maske 1 plesali oko ognjiSta poznati kao magijski novogodisnji

plesovi te su se time ismijavali smrti.

Sve su se viSe pojavljivali 1 osmisljavali plesovi koji se pleSu i dandanas te se u njima
kriju 1 mnogi dijelovi srednjovjekovnih plesova koji se prozimaju kroz tradicijske plesove.
Popustanjem crkve plesna umjetnost ponovno cvate te su i plesni elementi iz plemstva prodrli
u sela i obrnuto. Time nastaju plesovi u paru i po¢inje se koristiti mijeh kao glavni instrument

te time plesovi 1 kola postaju zivlji (Ivancan, 1971).

Povijest plesa u Hrvatskoj

Ivancan (1971) navodi kako se na podru¢ju danasnje Hrvatske razvio velik broj plesova
kojim su doprinijeli vjerski, ekonomski, povijesni 1 drustveni razlozi. TeSko je utvrditi
podrijetlo plesova koja su bila zastupljeni na podru¢ju Hrvatske zbog manjkavosti dokumenata.
Jedini ostatci na kojima su sa¢uvani podatci o plesu su spomenici, nadgrobni spomenici, stecci,

razne ilustrirane slike plesa, zapisi putopisaca i sudskih procesa.

lako nema veliki broj izvora u vezi plesa, mozemo zakljuditi da je veéina plesova na

podrucju Hrvatske imala magijske temelje. Primjer tih plesova bio je zajc ili zec ili zecko kolo



koji je predstavljao stare lovacke plesove u kojim su homeopatskom magijom Zeljeli potaknuti
dobar ulov divlja¢i to jest u ovom slucaju zeCeva (Ivancan, 1971). Nadalje, plesali su se
takozvani ratarski plesovi ¢ija ja svrha bila Sto bolji urod, a koju bi postili tako $to bi kroz ples
izvodili skokove i udarce nogom. Sto bi udarac bio jaéi, to bi urod bio bolji. Neke vrste plesova
bile su vezane za udovoljavanje duhu pokojnika, plesovi u kolu protiv zlih sila te vjerovanja o
vilama koje mame momke u njihovo kolo, sve to podsjeca na indijsku legendu. Kroz 14. i 15.
stoljece plesala su se kola (Chorelas) jos§ uvijek pod strogim crkvenim nadzorom. Nedugo nakon
toga pojavljuju se kola u kojima se poskakuje objema nogama. Primjer takvih kola su
turopoljski dudas, staro sito, posavski dudas 1 mnogi drugi te kola u kojima se izvodi lan¢ani
ples (cerchiata). Naziv kolo spominje se i u Maruli¢evim tekstovima te kasnije u hrvatskom

rjecniku.

U Dalmaciji se spominju plesovi moreska i starohrvatsko kolo. Sto se ti¢e glazbene
pratnje, plesovi su se mogli izvoditi bez pratnje (nijemo kolo), uz
instrumentalnu/instrumentalno-vokalnu pratnju, vokalnu pratnju.! U odredenim danima kroz
godinu izvode se plesovi viSe nalik scenskim izvedbama kao $to su na Korculi bojni
macevalacki ples moreska, lancani plesovi kao $to je kumpanija u selima otoka Korcéule,
poznato kolo za vrijeme poklada na Lastovu te mnogi drugi. Ivan¢an (1996) navodi kako je ples
utkan i u mnoga knjizevna djela. Primjer je barokni spjev Ivana Gundulica Osman u kojem se

spominje kolo uz pjesmu i razna svirala.

Podjela tradicijskih plesova po zonama

Ivanan (1971) navodi da je dugotrajnim istrazivanjem naseg podrucja (teritorij
danasnje Hrvatske) uoCio neke pravilnosti unutar narodnih plesova pojedinih krajeva te da se u
odredenim regijama ponavljaju sli¢ni elementi. lako Hrvatska ima malo teritorijalno podrucje,
ono obiluje raznim folklornim plesovima, a tome su zasluzni vjerski, geografski i drustveni
razlozi. Kako bi se ljudi lakSe snalazili i prepoznali razli¢ite plesne kulture, podijelili su
tradicijske plesove po plesnim zonama jer svaka zona ima jedinstvena specifi¢na obiljezja po

kojima se razlikuju (Ivancan, 1971).

L URL.: https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=43000 (pristupljeno: 24.4.2023., 17:22)
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Podjelu balkanskog teritorija, ujedno i prvu podjelu, pokusao je dati Jovan Cvijic.
Njegovi kriteriji proizlaze iz mentalnih tipova stanovnistva i on ih dijeli na : dinarski, centralni,
isto¢no balkanski i panonski tip (Ivancan, 1971). Kako su njegovi kriteriji proizlazili iz

psihi¢kih tipova, a pojam psihi¢ki nije definiran, njegov se kriterij nije mogao prihvatiti.

Razvrstavajuci plesove i usporedujuci njihove osobine, profesor Milovan Gavazzi dao
je drugu podjelu na etnografske zone, stoga je hrvatsko podrucje podijelio na alpsku, dinarsku,
panonsku i jadransku zonu. Za kriterij je uzimao razne predmete materijalne kulture (Ivancan,
1971). Etnografske zone podjele plesova su se gotovo u potpunosti podudarale s geografskom
podjelom tradicionalnih plesova. Stoga je njegov kriterij prihvaéen i1 usvojili su se nazivi

plesnih zona: jadranska, alpska, dinarska i panonska (Ivan¢an, 1971).

Jadranska plesna zona

Pod jadransku plesnu zonu spadaju otoci te obala od Boke Kotorske sve do Rijeke, ali
bez Zadra i zadarskih otoka navodi Ivancan (1971). Na tom podrucju nalaze se dva elementa
plesanja od kojih su ples u paru gdje parovi nisu rasporedeni jednako u krugu, a figure takvih
plesova nalazimo na podrucju LoSinja, Cresa, Srakana 1 Suska te otoka Korcule, Krka, Silbe,
Mljeta, Dugog otoka i mnogi drugi. Parovi nisu uvijek povezani vec¢ se dijele i pleSu zasebno u
stanovitom donosu jedan nasuprot drugog te kretanje u plesnom prostoru ide obrnuto od

kazaljke na satu.

Takoder parovi ili pojedinci kada se vrte oko svoje osi mogu se vrtjeti u oba smjera.
Kod plesova s dvije nasuprotne linije u vecini slucajeva pleSe se na mjestu te prilaze jedna
drugoj 1 mijenjaju poloZaj. Razlika izmedu sjevernog dijela jadranske zone i juznog dijela je u
glavnom plesacu koji na sjevernom dijelu ima jednu istaknutu nogu dok na jugu kolovoda vodi
bal. Izricaj plesanja u Jadranskoj zoni sastoji se od dvije karakteristike: jedna je prekapanje
nogama pri plesu, a druga su specificne jake vrtnje te se kroz sve plesove pronalaze dva ritmicka

obrasca trodjelni i jedan Sestoosminski (Ivancan, 1971).
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Slika 1. Jadranska plesna zona Slika2. Ritamski obrazac jadranske plesne zone

Alpska plesna zona

U alpsku plesnu zonu spadaju Pokuplje, Pounje, Posavina, Banija, Turopolje,
Moslavina, jedan dio Medimurja, Podravina, Posavina, Pounje, Prigorje, Hrvatsko zagorje, dio
Gorskog Kotara te Istra. Za ovu plesnu zonu karakteristi¢ni su parni plesovi u krugu u kojem
plesaci nisu usko vezani jedan kraj drugog ve¢ se u nekim plesovima odvoje tako da plesu
uvijek jedan nasuprot drugom (Ivancan, 1971). Parovi okrete izvode u smjeru kazaljke na satu
dok se oni sami okre¢u u smjeru kazaljke na satu te su bas zbog toga karakteristi¢ne dinami¢ne
vrtnje parova. Ivancan (1971) navodi kako se u plesu zadrzala uloga nekadasnjeg zapovjednika
(Tanzordner) koji je stajao u sredini plesnog prostora bez plesnog partnera ve¢ sa Stapom u ruci.

Ritmicki obrasci su najéesce trodijelni ili dvodijelni na primjer polka ili valcer (Ivancan, 1971).

Slika 4. Alpska plesna zona* slika 5. Ritamski obrazac alpske plesne zone °

2 Slika 1: Jadranska plesna zona http://www.hrvatskifolklor.net/php/folklornezone.php (preuzeto 19.4.2923., 17:55)

3 Slika 2: Ritamski obrazac jadranske plesne zone http://www.hrvatskifolklor.net/php/folklornezone.php (preuzeto
20.4.2023., 16:13)

4 Slika 4: Alpska plesna zona http://www.hrvatskifolklor.net/php/folklornezone.php (preuzeto 20.4.2023.,
16:34)

5 Slika 5: Ritamski obrazac alpske plesne zone http://www.hrvatskifolklor.net/php/folklornezone.php (preuzeto
21.4.2023., 17:11)
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Dinarska plesna zona

Najvece podrucje plesne zone obuhvaca dinarska zona od Dalmatinske zagore, Like sve
do okolice Zadra (Srhoj i Mileti¢, 2000). Vjeruje se da ovo podrucje sadrzi najstariju plesnu
tradiciju jer se javljaju starobalkanski plesovi i plesovi iz predslavenske ere. Ivanc¢an (1971)
navodi kako se u ovoj plesnoj zoni nalaze zatvorena i otvorena kola, ali i iz njih se povremeno
moze izdvojiti samostalan par. U zapadnim dijelovima dinarske plesne zone smjer hodanja prati
kazaljku na satu dok je u isto¢énom obrnuto. Kola nisu zbijena te se plesaci drze za ruke koje su
ispruzene dok su se prije drzali za ramena. Istaknuti su jaki i1 veliki poskoci kojim bi Zena
dokazala da svoju izdrzljivost i snagu. Ples se odvija u Sestodijelnom obrascu bez

instrumentalne pratnje, rijetko uz bubanj (Ivan¢an, 1971).

v dd ]

Slika 6. Dinarska plesna zona © Slika 7. Ritamski obrazac dinarske plesne zone’

Panonska plesna zona

Ivancan (1971) navodi da se panonska plesna zona proteze sjeverno od Dunava i Save,
a isto¢no od Zagreba. Plesovi ove zone se izvode tako da se plesaci drze za ruke pruzajuci ih
drugom sprijeda ili drzeci ih iza pojasa najces¢e u zatvorenom kolu. Smjer kretanja, to jest

hoda, u smjeru kazaljke na satu zastupljen je u zapadnom dijelu dok je u istocnom dijelu

6 Slika 6: Dinarska plesna zona http://www.hrvatskifolklor.net/php/folklornezone.php (preuzeto 20.4.2023.,
18:13)

7 Slika 7: Ritamski obrazac dinarske plesne zone http://www.hrvatskifolklor.net/php/folklornezone.php (preuzeto
21.4.2023., 19:32)
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obrnuto. Ples panonske zone drmes karakteristi¢an je po drmanju to jest plesanju uz intenzivne

titraje (Ivancan, 1971).

! !
2 2
o 4 ﬂJ odnosno 4 J ﬂ .

Slika 8. Panonska plesna zona slika 9. Ritamski obrazac panonske plesne zone

Folklor

Pojam folklor dolazi od engleske rije¢i folk koja znaci narod te lore $to znaci znanje.
Folklor je dostignuce koje je utemeljeno na tradiciji nekog naroda to jest kulturne zajednice
koje skupine ili pojedinac uce i prenose usmeno ili na neki drugi na¢in.° Folklor je nacin na
koji narodi izraZavaju svoj identitet i kulturu zajednice. To je naziv i za tradicijsku umjetnost
koja sadrzava elemente plesova, knjizevnosti, likovnog stvaralastva, glazbe te dramskog izraza.

Kasnije je naziv poprimio razli¢ita obiljeZja te se prosirio na duhovnu i materijalnu kulturu. *

Kultura se prenosi s jedne generacije na drugu te sama tradicija ima dosta pojedinosti
koje ¢ine samo obiljezje kulture. Kroz upijanje i u¢enje kulture svoga naroda pojedinac uci po
modelu ponasanje 1 misljenje svoje kulture. Prenosenje i ucenje tradicije bitno je zbog samog
identiteta i jedinstvenosti kulture. Kroz tradiciju nemamo samo elemente iz proslosti ve¢ ishod
svojevoljnog izbora i adaptacije proslosti te se svaka zajednica sluzi svojom proslosti jer u njoj

pronalazi razlog svog postojanja (Capo Zmega¢ i sur., 1998). Svaka kultura ima jedinstvene

8 Slika 8: Panonska plesna zona http://www.hrvatskifolklor.net/php/folklornezone.php (preuzeto 21.4.2023.,
16:02)

% Slika 9: Ritamski obrazac panonske plesne zone http://www.hrvatskifolklor.net/php/folklornezone.php
(preuzeto 21.4.2023., 19:17)

PURL: https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=20034 (pristupljeno 21.4.2023., 20:01)

HURL: https://proleksis.lzmk.hr/21727/ (pristupljeno 21.4.2023., 20:16)
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uvjete za razvoj i odgoj djeteta te ono usvaja te oblike ponasanja koji se u toj zajednici smatraju

doli¢nim i primjerenim (Duran, 1995).

Tradicijska kultura moze se podijeliti na nematerijalnu i materijalnu kulturu. U
materijalnu se ubraja ono $to pojedinac kreira i modelira vlastitim rukama od razli¢itih
materijala koje pronalazi u svom podneblju. U nematerijalnu kulturu ubrajamo ples, pokret,
dje¢ju igru, glazbu, znanja razna umijeca i vjeStine. Narodi su sac¢uvali svoju kulturu, tradiciju,
oblik nematerijalne tradicijske kulture jesu ples, igra, glazba i pjesma. Najcesce se odrzavaju u

vrijeme poklada i javnih dogadanja, no mogu se odrzavati u bilo koje doba godine.

Vazno je istaknuti integraciju odgojno-obrazovnog procesa i tradicijske kulture kroz
raznovrsne aktivnosti te aktivnosti s kretanjem. Knezevi¢ (1993) navodi kako je taj dio sam po
sebi bogat i raznovrstan te trazi uklju¢ivanje nekoliko znanstvenih disciplina na primjer
etnologije, knjizevnosti, folkloristike te antropologije zbog cjelokupnog djecjeg razvoja koji se
o€ituje kroz pjesmu, igru, pokret te glumu. U pedagoSkom radu s djecom pozeljno je provoditi

kroz aktivnosti narodne plesove te folklor zbog njegove estetske vrijednosti.

Tradicijski plesovi

Ples je ujednaceno kretanje tijela u vremenu i prostoru, a tijelo je instrument kojim
upravljaju duhovni 1 emotivni centri ovjeka te spada u kreativno izrazavanje (Knezevi¢, 2005).
U samim pocetcima nastajanja plesa plesalo se u specificnim danima u godini te je bio usko
povezan sa zivotom zajednice. Tradicijski plesovi izvodili su se na sve€anostima, obredima,
vjerskim slavljima te u doba pripreme zemlje za bolji urod. Tradicijski ples ima veliku
umjetni€¢ku vrijednost koja proizlazi iz njegove originalnosti, autentiCnosti, estetike 1

duhovnosti.

Struktura tradicijskih plesova

Strukturu tradicijskih plesova €ine korak, prostorna formacija, plesna figura, plesni
pokret, izvodacka formacija, prostorna figura, plesna crta, plesna figura, plesni prihvat,

prostorni raspored, izvodacki sastav te plesni rukohvat (Knezevic¢, 2005).

Korak
,,Korak je prijenos tezine tijela s noge na nogu* (Knezevi¢, 2005:13). Tradicijski plesovi

sadrze hodajuéi, skocni, poskocni i tréeci korak. Kroz tradicijski ples provlace se razlicite
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strukture medu kojima se visina, tempo, duzina, ritmika i smjer. Kako bi se ples mogao izvrsiti,
u grupnim tradicijskim plesovima odredeni su brojevi koraka. Zbog nadahnuéa pojedinca,
odredenim plesovima, koraci se mogu mijenjati | predstavljati samu plesnu elaboraciju
(Knezevic, 2005).
Prostorna formacija

Prostorna formacija dinami¢no je kretanje izvodaca rasporedenih u odredenom

prostornom rasporedu. (Knezevié, 2005: 13).

Plesna figura
Plesna figura zaokruzen je broj koraka u skladnu plesnu cjelinu. Tradicijski plesovi mogu

sadrzavati viSe plesnih figura ili pak samo jednu te se mogu spontano ili unaprijed izmijeniti,

no bitno je da budu jedno s glazbenom pratnjom. (Knezevi¢, 2005).

Prostorna figura
Prostorna figura ravnomjeran je raspored izvodaca po zami$ljenim stranicama

geometrijskih likova pri ¢emu se isti medusobno, neprekinuto drze za ruke, ramena, pojaseve i

maramice. (Knezevi¢, 2005: 13).

Plesni pokret
Plesni pokret sadrzava geste, polozaj glave (na kojoj nije teziSte tijela), polozaj tijela,

odnosno nogu i ruku. Plesni pokret se stvara u trenutnu odizanja i vracanja noge na pod to jest
pokreta noge na kojoj nije teziste tijela u trenutnu izvodenja plesnog pokreta. Plesni pokreti
nastaju spontano i oni su promjenjivi te mogu ovisiti o trenutnom raspolozZenju plesaca
(Knezevi¢, 2005).

Plesna crta
,Plesna crta ravnomjeran je raspored izvodaca ili izvodackih formacija po zamisljenoj

ravnoj crti, kruznom luku ili odredenoj krivulji“ (Knezevi¢, 2005: 14).

Izvodacka formacija
Izvodacku formaciju u narodnim plesovima ¢ine najvise do Cetiri izvodaca koji se

medusobno nalaze u plesnom prihvatu ili rukohvatu 1 kre¢u se u prostoru (Knezevi¢, 2005: 14).
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Plesni prihvat
Plesni prihvat prihvacanje je partnera s jednom ili dvije ruke za tijelo.(Knezevi¢, 2005:

14).
Prostorni raspored
Prostorni raspored stati¢an je i ravnomjeran prostorni raspored izvodaca ili izvodackih

formacija po zamisljenim stranicama geometrijskih likova. (Knezevi¢, 2005: 14).

lzvodacki sastav
Izvodacki sastav Cine izvodaci razli¢itoga spola, bracnog statusa, dobi i1 broja.

(Knezevié, 2005: 14).

Plesni rukohvat
Plesni rukohvat medusobno je drzanje izvodaca za ruke. (Knezevi¢, 2005: 14).

Tradicijski plesovi otoka Korcule

Izvori o plesovima s ma¢evima u antickoj Grckoj su rijetki, a postojeéi izvori pruzaju
nedovoljno informacija o njima. U danasnje vrijeme imamo viSe informacija o povijesti plesova
s macevima, jer su se ti plesovi sacuvali kroz narodnu tradiciju. Greki knjizevnik Ksenofont u
svom djelu ,,Anabasis” opisuje plesove s macevima Makedonaca, Atenjana i Jonjana te
posebno isti¢e ove plesove kao dio njihove vojne obuke. Isto tako, pjesnik Hesiod u svom djelu
,» Theogony" opisuje plesove Kureta, a filozof Sokrat navodi da su najbolji plesaci ujedno i
najbolji ratnici. S obzirom na ograni¢ene izvore, nije lako dati cjelovitu sliku o povijesti plesova
s macevima u antickoj Grckoj i Kreti. Medutim, iz postojecih izvora mozemo saznati da su ovi
plesovi bili povezani s vojnim aktivnostima i vjeStinama, te da su se koristili za pripremu

vojnika za borbu.

Takoder saznajemo da su plesovi s macevima u antickoj Grckoj i Kreti bili Cesto
povezani s ratovanjem 1 vojni¢kim vjestinama. Kako bi se pripremili za bitke, vojnici su vjezbali
ples s oruzjem, ukljuc¢uju¢i maceve. Takoder se vidi da su najbolji plesaci €esto bili 1 najbolji
ratnici. Posebni mars-plesovi koje su prakticirali Spartanci ukazuju na to da su plesovi bili dio

njihove vojne kulture.
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Macevalacki plesovi mogu se svrstati u tri skupine: bojne, lancane i svadbene.

Bojni macevalacki plesovi su plesovi koji su se koristili u vojne svrhe, kao $to su
uvjezbavanje borbe 1 kretanja s oruzjem. Ti su plesovi bili usmjereni na simuliranje borbe, a
bili su korisni i za razvijanje koordinacije i brzine kretanja primjer plesa je moreska. Lancani
macevni plesovi su plesovi u kojima plesaci drze maceve, a povezani su u lanac. Ovi se plesovi
obi¢no izvode u skupinama, a mogu biti izrazito sloZeni i koordinirani. Pimjer toga plesa je

kumpanija.

Svadbeni macevalacki plesovi, kako im samo ime govori, izvode se na svadbama. To
su uglavnom plesovi u kojima se plesaci natjecu jedni protiv drugih kako bi osvojili srce

nevjeste. Takvi su plesovi zastupljeni na podru¢ju Putnikovica, Peljesac.
Drugu podjelu nalazimo kod Ivancana (1974) koji plesove dijeli u tri kategorije:

e S podruéja Azije imamo plesove akrobatskog nacina izvodenja. Naglasak je na
izvodenju vjestina koje podrazumijevaju baratanje oruzjem, koje su cesto dio
ovih izvedbi. Ovi plesovi se najcesce izvode u manjim skupinama, a najéesce
nastupaju tri ili Cetiri izvodaca i ponekad nastupaju parovi. Ponekad se mogu
vidjeti 1 skupine parova koje ne veze niSta medusobno, ve¢ svaki par izvodi
vlastitu koreografiju. Iako je akrobatski element u prvom planu, on nije iskljuciv

i moZe se pojaviti u kombinaciji s drugim plesnim elementima.

e Plesovi s borbenim obiljezjima kao §to je moreska koji se prostiru na podrucju
Sredozemlja karakteriziraju lagani plesni pokreti zajedno te izvodenje plesa s
macevanjem. U maurskim plesovima kao $to je moreska vidljiva je borba
izmedu crnih i bijelih te zaru¢nike. Ovakva vrsta plesa razvila se u Spanjolskoj

te se 1 vjeruje da su i stvoreni kao sjecanje na istjerivanje Maura iz Spanjolske.

® [Lancani plesovi sU plesovi u kojima plesaci spojeno drze vrSak maca svog
susjednog plesaca i sacinjavaju razlicite figure. U ovom slu¢aju, mac nije u
prvom planu kao u macevnim igrama, a rasprostranjen je u srednjoj Europi.

Primjeri ovog plesa su kumpanije i mostra na otoku Korculi.

U gradu Korculi, ali i na cijelom otoku period za ples bilo je razdoblje poklada ili
maskara. Osim moreske 1 Kumpanije organizirali su se i mnogi drugi plesovi kao §to su Cetiri
pasa ili kvatro pasi, stari bali, pritilica, tanac, polka i mnogi drugi. Plesovi bi se odrzavali

svaku nedjelju i éetvrtak , a osim poklada i vjencanja, izvodili bi se i za vrijeme vaznih blagdana
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na primjer Sv. Nikole, Sv. Antuna, Gospe od Carskog polja, Petrova dana, Gospe od Sniga
(Ivancan, 1985). Plesovi ili tanci kako ih na Kor¢uli nazivaju, izvodili bi se i u zatvorenom i
otvorenom prostoru za razliku od plesove s macevima moresku i kumpaniju koji su se plesali

ili batili samo na otvorenom.

Na otvorenim mjestima nakon plesa s macevima u ovom sluc¢aju kumpanije plesao se
tanac. To je bio obi¢aj u Smokvici. U Zrnovu moZzemo dati primjer plesova povodom branja
(trganja) naranc¢i kada bi se za vrijeme poklada na viSe mjesta organizirao bal te bi se mladez
natjecala tko ¢e bolje urediti prostor za plesanje. Kako je bal bio na vise mjesta, samo su se
muskarci trebali upisati gdje ¢e doéi jer su trebali platiti bale za razliku od Zena kojima je ulaz
bio slobodan. Za vrijeme svadbe takoder se plesalo. Zanimljiv je podatak iz Racis¢a gdje bi se
ispred crkve plesalo (balalo) tanac, a glavni barjaktar bi izveo dva plesa i zadnji slobodan ples
(bal) (Ivan¢an, 1985).

Za razliku od plesova koje bi izvodili i muskarci i zene, moresku i kumpaniju izvode
samo muskarci. Osnove plesa bi se naj¢esce ucile dok su djeca Cuvala ovce, a kasnije bi ona
izvodila ¢itav obred plesanja kao i odrasli samo s manjim preinakama kao $to je zamjena pravih
maceva s drvenima (Ivanéan, 1985). Majke bi sasile odjecu sli¢cnu onoj odraslih te bi netko od
djece naucio svirati mijeh ili bubnja te su se izvodile djecje moreske. Tvanéan (1985) navodi
kako je postojalo vise vrsta plesova od kojih su bili tanci od interesa gdje bi se svaki ples placao
i tanci od mundi (munde) gdje bi mali broj plesaca ili sam plesa¢ zakupio jedan ples i samo bi
oni smjeli plesati taj ples. Od plesova najstariji je bio tanac a kasnije su nastali polka, cetiri

pasa, manfrina, pritilica, kuntropas i jos mnogi drugi (Ivancan, 1985).

Kumpanija

Kumpanija ili mostra (kako je naziv u Zrnovu) tradicionalni je obi¢aj koji se odrzava
na nekim otocima u Dalmaciji. Ukljucuje ples i macevanje te se smatra da potjece iz vremena
kada su se otoci Cesto branili od ratnih napada. Macevi koji se koriste u plesu od boja nazivaju
se schiavoni a to se oruzje koristilo u Mletackoj Republici i njime bi se oboruzala garda
mletackog duzda, a u njoj su sudjelovali ve¢inom Dalmatinci (Ivancan, 1985). Spominje se da
se u Zrnovu prvo otplesao ples, a zatim se sjekla volova glava, dok su u Blatu, Pupnatu i Cari

volova glava sjekla poslije uvodnog dijela plesa, nakon ¢ega se nastavljao Citav ples (Ivancan,
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1967). U Smokvici se ne sje¢aju kada je bio ples, prije ili poslije sjeCenja glave vola, jer se
posljednji put sjekla volu glava izmedu 1840. i 1842. godine nakon ¢ega se vol vise ne ubija.

(Ivancan ,1967). Ples se sastoji od vise elemenata ili figura, koje se nazivaju punti.

Nazivi za plesne figure razlikuju se ovisno o mjestu na kojem se ples izvodi, pa se tako
prva figura (punat) u Smokvici naziva skologvardija, u Zrovu jir okolo pijace, u Pupnatu

reterada, u Cari uvod, a u Blatu kapitan kriza pijacu.
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Hwapure! 125lika 10: Prva figura

Ples se izvodi u procesiji, a alfir (barjaktar) mase zastavom koja predvodi izvodace, koji
su poredani u dvored i idu za kapitanom (zapovjednik cete). Kapural odrzava red oko njih, a
unutarnji red ide pod korak dok pojedinci u vanjskom redu katkad poskoce (Ivancan, 1967).
Nakon tri obilaska plesnog prostora, kapitan preskace pijacu, a zatim se svi zaustavljaju i skacu
ujedan red. Smjer kretanja na pocetku je suprotan od smjera kazaljke na satu. U nekim mjestima
kao §to su Zrnovo, Pupnat i Cara formira se jednored, dok se u Blatu pravi osmica (Ivan¢an,
1967). Ples se izvodi uz pratnju misnjica i bubnja, a muzicka pratnja je trodijelna dok je ples
dvodijelan. Svaki takt sastoji se od dvije ¢etvrtine, a plesa¢i koraknu desnom nogom naprijed i
prenesu tezinu tijela, a zatim koraknu lijevom nogom naprijed i prenesu tezinu tijela na nju. Svi

taktovi koji slijede jednaki su prvom te se izvode misnjicom i bubnjem.

Zrnovska kumpanija to jest mostra nema drugu plesnu figuru (punat) koju Blaéani
nazivaju ,,Kapitan igra na jednoj ploci" dok u drugim mjestima nema odredenog naziva. Plesaci
nose maceve koje koriste u koreografiji, a vojnicka organizacija je takoder prisutna, s
kapetanom, kapuralom i alfirovima. Opisuje se kako kapural poravnava plesace i predaje raport
kapitanu prije nego sto se kapitan ode pokloniti crkvi, dok se alfir postavlja na ¢elo vojske.
Nakon toga, plesa¢i uhvate maceve objema rukama 1 izvode koreografiju koja ukljucuje

udaranje petama o pod, dok kapitan izvla¢i mac i trza ga u zraku. Ritmi¢ko udaranje petama o

12 Slika 10: Prva figura, preuzeto iz knjige lvancan, 1. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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pod izvodi se sve do kraja ove figure uz dva prekida kada se plesaci okrenu oko svoje osi za

180° (Ivancan, 1967).

-
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w 4 13Slika 11: Druga figura

Kapitan se kreée po plesnom prostoru i pleSe na mjestu, pri cemu se ritam plesa sastoji
od dviju osminki i jedne Cetvrtinke po taktu. Nakon toga, kapitan se kre¢e prema kapuralu koji

stoji prema dnu reda plesaca, te se ponovno vraca na svoje mjesto Ivancan (1985).

U Cari je situacija da kapitan prvo cupka u mjestu drze¢i maé s obje ruke te kada prolazi
ispred vojske 1 kada se okrec¢e na mjestu ima isti plesni korak dok ostali cupkaju na mjestu
prateci ritam te zamahuju macem vodoravno s lijeva na desno Ivanc¢an (1985). U Pupnatu
kapitan ne pozdravlja crkvu nego starisinu, a na smotri ne plese svaki put ispred cijele vojske
nego dva. Sva se vojska okrene i tu kapitan ponovi isto §to i na prethodnoj strani Ivancan (1985).
Nakraju udari alfirov mac¢, okrene se oko svoje osi te ponovno dode na prvobitan polozaj

Posljednji plesac naziva se kancelir.

Kapitan u Blatu prije smotre udari snazno nogom o pod, okrene se tri puta i nakon toga
krene ples ispred vojske. U ovom dijelu bitna je improvizacija u ritmickom koraku te mozemo

reci da su ti plesni koraci s ukrasavanjima.

Osnovni korak sastavljen je tako da takt sadrzi shemu: ¢etvrtinka, osminka, ¢etvrtinka,

osminka Ivanc¢an (1985).

13 Slika 11: Druga figura, preuzeto iz Ivan&an, 1. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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14S]ika 12: Osnovni korak

Ivandan (1985) navodi kako se treéa figura (punat ) ne izvodi u Zrnovu dok u
Pupnatu i Smokvici nema posebnog naziva, u Blatu ima naziv mimo mace, a u Cari tu
figuru zovu prolazenje. Kapitan prolazi izmedu alfira i drugog plesaca da bi doSao na
drugu stranu i tako radi izmedu svih ostalih dok ne dode do kraja reda te plesaci kraj
kojih prode krenu za njim (Ivancan, 1985). Razlika u prolazenju je $to se u Pupnatu i
Cari prilikom prolaska kapitana udare magevima. Kada se na kraju ova figura (punat)
izvede tri puta, oblikuje se krug, kapitan se okrene oko svoje osi tri puta te se za njim

okrenu 1 ostali plesaci.

of 4

15Slika 13: Treéa figura

14 Slika 12: Osnovni korak, preuzeto iz Ivanéan, 1. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.

15 Slika 13: Treéa figura preuzeto iz Ivancan, 1. (1967). Narodni obi¢aji kor¢ulanskih kumpanjija. Zagreb: Institut
za narodnu umjetnost.
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Cetvrti figura (punat) u Cari, Smokvici i Blatu naziva se spuz, a u Zrnovu guja. Ove
figure nema u Pupnatu. Ivancan (1985) navodi da nakon prethodne figure plesaci krenu
poskakivati sa kapitanom oko pijace te se krug sve vise smanjuje dok se ne zgusne u gomilu u
¢ijoj je sredini kapitan koji obrnutim smjerom prode kraj svakog plesaca te odvija guju dok
opet ne bude krug. Figura se ponavlja tri puta te je jednaka plesu kapitana. U Zrnovu mostrani
imaju mac preko ramena dok kapitan ima mac u desnoj ruci. Prolazeci kraj plesaca takne ga sa

svojim macem po vrh njegova (Ivancan, 1985).

16G]ika 14: Cetvrta figura

Peta figura (punat) izvodi se tako da svaki plesa¢ prihvati vrh maca koji je poloZen na
ramenu. Plese se ponovno spuz, ali u povezanom lancu. Naziv ove figure razlikuje se od mjesta
do mjesta stoga se u Blatu zove spuz s filavanjem, a u Zrnovu guja dok se u Cari i Smokvici
zove spuz navodi Ivanéan (1985). Takoder se izvodi tri puta iako se u Zrnovu izvodi izmedu
svih figura. Nakon S§to kapetan 1 alfir podignu mac te okrenu smjer kretanja, ostali plesaci se

kre¢u ispod nac¢injenog mosta.

16 Slika 14: Cetvrta figura preuzeto iz Ivanéan, 1. (1967). Narodni obiéaji koréulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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B 17Slika 15: Peta figura

Ivanéan (1967) navodi kako $esta figura izostaje u Pupnatu, u Cari nema poseban naziv,
u Smokvici se naziva vezivanje, U Blatu dupli punti/krizanje i u Zrnovu prekrizivanje maca.
Ovo opisuje scenu u kojoj su plesaci povezani svojim macevima i stvaraju jedan red. Kapetan
prolazi kroz red, prode ispod maca koji drze on i alfir, obilazi alfira i staje ispred treceg plesaca,
licem u lice. Kapetan nastavlja tako da prolazi kroz sve plesace, staju¢i pred neparnim
plesa¢ima s ledima okrenutim prema njemu, a pred parnim plesa¢ima licem okrenutim prema

njemu.

18Slika 16: Sesta figura

17 Slika 15: Peta figura, preuzeto iz Ivanéan, I. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih kumpanjija. Zagreb: Institut
za narodnu umjetnost.

18 Slika 16: Sesta figura, preuzeto iz Ivanéan, I. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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Ivancan (1967) navodi kako se sedma figura izvodi u svim selima osim u Blatu gdje ima

poseban naziv izmedu maca, a sastoji se od razli¢itih koraka:
1. Plesaci korake izvode unatrag.

2. Od jednog reda plesaca dobiju se dva reda tako Sto se plesac¢i odmaknu jedan od

drugoga, pri ¢emu su svaki drugi plesac¢ okrenut za 180 stupnjeva.

3. Plesaci u novim redovima kre¢u s dva maca, koja su spojena zajedno te se
naizmjeni¢no spustaju i dizu. Svaki drugi mac spusta se do visine od oko 20

centimetara, a svaki drugi dize visoko u zrak.

4. Kapetan prolazi pleSu¢i iznad donjih i ispod gornjih maceva, dok ostali plesaci slijede

njegov korak.

19Slika 17: Sedma figura

Osma figura izvod se u svim selima te ima razlicite nazive. U Blatu se naziva osi¢ kapitanu
glavu, u Cari i Smokvici kucica, u Zrovu napréanje na glavu i u Pupnatu préenje kapitana na

glavi. Figura sadrzava iduce korake (Ivancan, 1967):

1. Kapitan poc€inje suzavati polukrug oko sebe. Ostali plesaci prate njegov korak i suzavaju

krug oko njega.
2. Kapitan dolazi do sredine plesnog prostora i stavlja svoj mac na glavu.

3. Plesaci nastavljaju suzavati krug oko kapitana, a kada neki plesa¢ nema vise prostora,

stavlja svoj mac na kapetanovu glavu (prvi plesac koji to ucini je alfir).

4. Kada posljedn;ji plesac, kapural ili kancelir, stavi svoj mac na kapetanovu glavu, on
oslobada svoj mac, dize ga visoko u zrak i podboci se lijevom rukom. Zatim,

poskakujuéi, tréi prema skupini plesaca.

19 Slika 17: Sedma figura, preuzeto iz Ivanéan, I. (1967). Narodni obi¢aji kor¢ulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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5. Kada dode do skupine, udara svojim macem po macevima koji su isprepleteni iznad
kapitanove glave. Pri udarcu, vojska koja je skupljena u gomili zaplese dva ili tri koraka

na mjestu, a zatim se ponovno zaustavlja

Kapitan se izvuce van te ostali plesaci krenu za njim kako bi razmrsili gomilu te se ova figura
ponavlja tri puta.

/ ! 4
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2S|ika 18: Osma figura

Ivanéan (1967) navodi kako se deveta figura ne izvodi u Pupnatu i Zrnovu. U Blatu i
Smokvici naziva se injula kosa, a u Cari dupla kosa. Nakon §to su plesaci izveli prethodne
korake i stvorili kolo, posljednji kapetan uhvati vrh kapitanova maca kako bi se kolo zatvorilo.
Nakon toga, dva plesaca nasuprot kapetanu podignu mac 1 stvore vrata. Kapetan povlaci svoju
stranu kola prema tim vratima, svi produ kroz njih, a kolo se na kraju stvori izvrnuto naopacke.
Zatim kapetan prebaci mac preko glave, okrene se za 180 stupnjeva, prekrizi ruke naprijed i
vrati se kroz ista vrata natrag. Nakon §to se ponovno stvori kolo, ono se okrene za 180 stupnjeva

i situacija je kao na pocetku. Cijela se figura ponovi tri puta.

|

Hopdor 21Slika 19: Deveta figura

20 Slika 18: Osma figura, preuzeto iz Ivandan, I. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.

2L Slika 19: Deveta figura, preuzeto iz Ivancan, 1. (1967). Narodni obi¢aji kor&ulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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Ivanéan (1967) navodi kako se deseta figura ne izvodi u Zrnovu i Pupnatu, a u Blatu i
Smokvici poprima naziv dupla kosa dok za Caru nije sigurno naziva li se injula kosa. Kapitan,
alfir 1 oficir na¢ine dva mosta okrenuta jedan prema drugome te se kolo razdvoji na dvije
polovice (Ivancan, 1967). Plesaci prvog kraka krenu prema prvoj trojci koja je krenula kroz
pukotinu, a drugi krak kola se provlaci ispod mostova i prati prvu trojku. Nakon §to prva trojka
dode do kraja pijace, okrene se za 180° te ponovno nacini dva mosta okrenuta jedan prema
drugome, nakon Cega se ostali plesaci provlace ispod mostova. Ova figura ponavlja se dok se

kolo ne vrati u svoj pocetni polozaj. Figura se ponavlja tri puta.

¢
4

22

Slika 20: Deseta figura

Jedanaesta figura ne izvodi se u Zrnovu i Pupnatu. Ivanéan (1967) navodi kako se nazivi
ove figure razlikuju stoga se u Smokvici naziva priskakanje maca svi odjedanput, u Cari najtezi
punat, a u Blatu priskakanje maca. Nakon §to se krug zatvori, svi Se plesaci pripremaju drzeci
svoje maceve, desnom rukom iznad lijeve. Nakon $to kapetan da znak rukama prema dolje, svi
se istovremeno okre¢u u smjeru obrnutom od smjera kazaljke na satu i prebacuju svoje maceve
preko glave, spustajuci ih nisko iznad poda. Ruke ostaju prekrizene tijekom ove figure. U
prvom taktu jedan poskok izvodi se tako da plesa¢ krene desnom pa lijevom nogom, a u drugom
taktu svi plesaci preskacu ma¢ desnom nogom, zatim skoce lijevom nogom te se okrenu za

180°, ali u putanji obrnutoj od smjera kazaljke na satu te se nakon toga vrate na prvobitan

22 Slika 20: Deseta figura, preuzeto iz Ivancan, 1. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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poloZaj. Vazno je da se plesaci ne zblize previSe, ali i da ne budu previse raSireni. Figura se

ponavlja tri puta.

Dvanaesta figura ne izvodi se u Zrnovu i Cari. Ivandan (1967) navodi kako se ova figura
zove u Smokvici prsi prsi, u Blatu spuntavanje i u Pupnatu kolo. Ova se figura sastoji od
nekoliko razli¢itih elemenata. Prvo, plesaci se razmaknu u kolu te kre¢u poskakujuéi prema
drugom kraju kola nakon Sto kapetan udari jace nogom o pod. Zatim, kada su plesaci dosli do
svojih suprotnih partnera, udaraju medusobno bal¢acima maceve i istodobno jace nogom o pod.
Nakon toga, se povlace natrag na svoja mjesta istim korakom. Suprotna strana kola tada uzvraca
istom mjerom, ide prema njima, udari ma¢em o mac i vrati se na svoje mjesto. Ova figura se
moze ponoviti tri puta, a mjesto drugog ponavljanja moze se izvesti i nesto drugacije, ovisno o
lokalnoj tradiciji. U Smokvici, na primjer, lijevi i desni bokovi izvode ovu figuru poskakujuéi

jedni prema drugima.

235lika 21: Dvanaesta figura

Za razliku od prijasnjih figura Ivancan (1967) navodi kako se trinaesta figura izvodi u
svim mjestima. U Blatu je poznata pod nazivom mostra u kolu, u Zrnovu i Smokvici

Skrimavanje, u Cari druga Skrima te u Pupnatu skribanje maca.

U Smokvici se plesaci pustaju iz kola i pleSu u krugu, dok kapetan stavlja sablju u

sredinu plesnog prostora. Tijekom plesa, plesaci se okrecu oko svoje osi 1 udaraju mac¢em o mac

23 Slika 21: Dvanaesta figura, preuzeto iz Ivancan, 1. (1967). Narodni obi¢aji kor&ulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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susjednog plesaca. Parni plesaci udaraju natrag. Nakon $to svi plesaci ostave maceve u sredini
plesnog prostora, posljednji plesac (kucicar) ima duznost ¢uvanja maceva. Kapetan dolazi iza
njegovih leda i uhvati jedan mac, a kucicar se okrene prema njemu i udari se mac¢evima. Nakon
toga, kapetan i ku¢icar macuju se jedan protiv drugog i odlaze do kraja pijace. Plesaci Se macuju

dva puta, prvi put s alfirom, a zatim dva i1 dva po redu, sve dok posljednji par ne zavrsi borbu.
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245lika 22: Trinaesta figura

U Zrnovu je ples zapocet kada kapetan rasporedi vojsku u jedan red, a svi drze svoje
maceve u zraku. Kapetan pleSe oko reda dok ga ostali slijede pogledom. Nakon toga, zapocinje
macevanje izmedu kapetana i kapurala, a zatim se ostali plesaci bore redom, dok se svi
postavljaju u zvijezdu s macevima nasuprot, vrh prema vrhu. Nakon §to su posljednji par
zavr§io macevanje, kapetan pocinje plesati bez maca, a ostali plesaci plesu oko maceva. Nakon
nekoliko krugova, plesa¢i uzmu svoje maceve i udaraju njima vrhovima stosca koji su formirali

od maceva. Ovo je ujedno i posljednja figura u Zrnovu.

24 Slika 22: Trinaesta figura, preuzeto iz Ivanéan, I. (1967). Narodni obi¢aji korculanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost.
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Slika 23: Trinaesta figura (Zrnovo), Slika 24: Trinaesta figura (Zrnovo)

U Pupnatu se plesaci postave u dva suprotna reda, zatim slijedi macevanje. Nakon §to
se macevanje zavrsi, plesaci polazu svoje maceve prekrizene u zvijezdu na ,,faculet od svile” i
sjednu na klupu. U Cari se prvo maduju kapetan i oficir dok ostali plesaci plesu ,,ma& u zvizdu".
Kada se macevanje zavrsilo, odlaze u red i odmaraju se, dok im zene donose okrjepu i ubrus za
brisanje znoja, te kaputice da se ogrnu. Ovo je ujedno posljednja figura. U Blatu sli¢no kao i u
Cari gdje se prvo macuju kapetan i alfir, a zatim &asnici i nekoliko kumpanjola. Parovi mac¢eva
postavljeni su na sredini prostora, a macevanje se odvija iznad njih. Kada se macevanje zavrsi,
plesaci skinu kape i poljube se. Na kraju se macuju kapitan i kapural, pri ¢emu kapural napada,

a kapetan se brani. Takoder je 1 u Blatu ovo posljednja figura.

Cetrnaesta figura ne izvodi se u Pupnatu i Zrnovu. Ivanéan (1967) navodi kako se u
Blatu ona zove mostra u dva reda, U SMoKkVici zajednicka $kerma, a u Cari Skrimavanje. Ova
figura zapocinje kada kapetan poreda vojsku u dva reda koji su jedan nasuprot drugome, a zatim
se kapetan 1 kapural postave na krajevima meduprostora izmedu dva reda vojnika. Plesaci onda
plesu jedan prema drugome kroz redove vojske i na sredini se macuju. Ova se figura izvodi tri
puta. Nakon §to se kapetan 1 kapural macuju, isto rade 1 dva reda vojnika, macujuéi se i

mijenjajuci strane takoder tri puta. Ovo je ujedno i posljednja figura u Smokvici.

% Slika 23 i 24: Trinaesta figura (Zrnovo), preuzeto iz Ivanéan, 1. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih
kumpanjija. Zagreb: Institut za narodnu umjetnost.
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%G]ika 25: Cetrnaesta figura

Moreska

Otok Korc¢ula prozet je turbulentnom povijeséu kada su mnogi narodi i osvajaci bili
oc¢arani njegovim ljepotama i tako iza sebe ostavljali tragove svoje tradicije, a jedan od njih je
upravo ples od boja to jest moreska. Tocan podatak kako je moreska zazivjela u naSem zavicaju
ne zna se tocno, ve¢ su to nagadanja da je proizaSla iz bitki koje su se dogadale na ovim
prostorima. Plesovi sli¢ni moreski postojali su u 15. 1 16. stoljecu u viSe gradova Mediterana,
te su posebno bili cijenjeni na Korzici i Siciliji, no malo pomalo plesovi su pali u zaborav. Isto
se dogodilo i diljem zapadnog Mediterana koje je uporiSte i kolijevka takvih plesova s
macevima (Gjivoje, 1968). Moreska (Spanj. morisco) je vrsta tradicionalnog plesa koji se razvio
u Spanjolskoj u srednjem vijeku i koji prikazuje bojnu scenu izmedu kri¢ana i Maura . Ovaj

ples postao je popularan 1 prosirio se na druge zemlje, ukljucujuc¢i Italiju 1 Hrvatsku.

U Hrvatskoj se ples naziva moreska, a nazivi poput ,,Mor", ,,Moro" i ,,Moresak" su
takoder bili u upotrebi (Foreti¢, 1974; Ivanéan 1., 1973). Moreska je vrlo atraktivan ples s
obiljem glazbe, kostima i koreografije te je i dalje popularan u nekim regijama Spanjolske,
Italije i Hrvatske. Takav slucaj nije u Korculi gdje se viteski ples moreska saCuvao i njeguje se
dandanas te se suofio s mnogim promjenama koje su ga samo ucinile atraktivnijim i

.....

ve¢ opcenito predstavlja borbu izmedu Turaka i Arapa.

% Slika 25: Cetrnaesta figura, preuzeto iz Ivanéan, I. (1967). Narodni obi¢aji koréulanskih kumpanjija. Zagreb:
Institut za narodnu umjetnost
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lako se borba prvenstveno odvijala radi osvajanja djevojke koja se nazivala vila ili bula,
imala je u pozadini osvajacku narav jer bijeli kralj izgovara rijeci: ,,A sad si se podlozio bit mi
suzanj po sve vike.“ (Foreti¢, Ivancan, Pal¢ok 1 Podbevsek, 1974). U viteskoj igri spominju se
Osman (bijeli kralj), Otmanovi¢ (Morov otac), Moro ¢ije ime samo govori da je Arapin jer su
Spanjolci Arape nazivali Morima i bula, Osmanova zaruénica zbog koje su se sukobili jer ju je
Moro oteo. Prema ulogama to jest imenima u moresci mozemo zakljuciti da se radi o bitci
izmedu turskog cara i arapskog vladara (Foreti¢ i sur., 1974). Iz moreSke se moze iscitati eticka
strana price, a to je da ¢e onaj tko nemoralno otudi, biti pobijeden kao $to je Moro bio pobijeden

od strane Osmana jer mu je oteo vjerenicu (zarucnicu) bulu.

Pojam Moro vezuje se za tamnoputu i crnu boju jer su Europljani Afriku zbog crne boje
koze dozivljavali kao kontinent koji oblije ljudima tamne puti. S vremenom se pojam Moro
poistovjecuje s izrazom crne boje (Foreti¢, 1974). U bojnom plesu kao $to je Moreska vodi se
borba izmedu Mora i kr§¢ana to jest borba gdje su se sukobili Arapi i Turci, pri ¢emu se
suparniku moze dati nadimak ,,Crni* (Foreti¢, 1974). Moreska sadrzi plesne, glazbene i
dramske elemente koji su u tijesnoj vezi jedni s drugima. Plesni elementi ukljucuju koreografiju
u kojoj se prikazuje bojna scena izmedu Arapa i Turaka, dok glazba pomaZze plesacima da odrze
ritam i pravilno izvedu koreografiju. Dramski elementi pojavljuju se na pocetku i kraju izvedbe

te otkrivaju sadrzaj radnje.

Crni moreskanti imaju crne kostime, a bijeli moreskanti imaju crvene kostime te svaki
od njih nosi dva maca od kojih se s jednim brane (drze ga u zraku-prijete), a s drugim napadaju.
Ples se sastoj od osam figura (kolapa) te osim spomenutih careva i bule sudjeluju dva barjaktara
1 dvadeset Cetiri moreSkanta, a najprije uskacu u borbu carevi, a zatim jedan po jedan borac
(plesac) (Gjivoje, 1968). Vec je spomenuto kako se moreska sastoji od osam figura, ali izbacena
je i zaboravljena deveta koja se zvala spanjoleta jer s novim generacijama dolazi i do promjene

samog plesa moreske nadodavanja i oduzimanja pokreta.
U svojoj knjizi Gjivoje (1968) navodi 1 objasnjava svih osam figura:

1. SFIDA (poziv na borbu). Crni kralj (Moro) plese sam uz takt glazbe u obilaznim
skokovima i pokretima sa oba maca. Kada se crni kralj priblizi bijelome i zaprijeti uzdignutim
macem, on samo podigne 1 zatitra macem 1 ostaje na svom mjestu. Na tre¢i pokusSaj izazova
uskace bijeli kralj Osman te Ormanovié (arapski car, Morov otac) vidi veliku prijetnju, ulazi u

borbu. Zatim ulaze u ples jedan za drugim prijetec¢i s oba maca. Susretom careva zavrsava figura
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i slijedi odmor gdje moreskanti $ecu s prekrizenim macevima na ramenima, po taktu, u krugu

jedan za drugim.

2. RUJER. Bijela vojska munjevito navaljuje u naletu na crnu jakim udarcima maca,
crni moreskant se brani od udarca i izlazi izvan kola uz kruzni okret tijela i vra¢a jednaki udarac
bijelima. Od dva maca kraci u lijevoj ruci sluzi za obranu, a duzi za u desnoj za napad. Kada se

svi izredaju, Moro usklikne: ,,Paf!*“ i zaustavlja se boj.
3. MORESKA. Borci oblikuju koncentriéne figure uz macevanje.

4. FINTA (HIMBA). SnaZan napad crnih, koje bijeli moreskanti odbijaju upravljajuci
udarac crnima pomoc¢u poskakujuci, dok se crni vjesto brane. Crni ne navaljuju ve¢ glume

napad (himba ili finta- $to znaci pretvaranje, varka).

5. CRNI U KOLU, BILI NAVALJUJE (moro in dentro). Crni moreskanti nalaze se
unutar kruga opkoljeni od strane bijelih te se brane udarcima na prsa bijelih koji su ih zatocili
u krugu. Bijeli se brani od udarca macem desne ruke dok crni Zeli iznenada macem lijeve ruke
sasjeci svog susjednog protivnika, $to ovaj brani bo¢no udarcem maca koji ima u lijevoj ruci.
Crni skace za jedno mjesto naprijed da se sa sljede¢im protivnikom suprotstavi u borbi tj. svaki
se moreskant bori s dva protivnika. Krajem figure uskace bula kako bi pomirila vladare, ali

nakon dijaloga izbija jo§ vatrenija borba.

6. PARIPIE. Ova figura ima elemente prve samo §to se poskakuje kako bi bitka izgledala
realisti¢nije. Borba ide naizmjenice gdje crni pokazuju jaki bijes jer oni ve¢inom napadaju dok

se bijeli brane.

7. KRIZ. Figura ima sli¢nosti s rujer figurom jer crni navaljuje iznutra jakim udarcima
s oba maca, zatim se okrecu 1 zadaju udarac na desno sljede¢em moreskantu kako bi ga iskljucili
iz borbe. Crni skace unatrag tako da klekne na desno koljeno kako bi lakse izbjegao teski udarac
1 time oba maca prekrizi preko glave. Nakon $to je kleknuo, crni moreskant ustaje i zadaje
direkti udarac bijelome od kojeg se on brani. Kroz plesne pokrete mijenjaju se mjesta protivnika

jer jednom poklekne bijeli, zatim crni.

8. RUJER DE FORIVIA (borba za kona¢nu pobjedu). Posljednja figura igre gdje
melodija i tempo postaju sve brzi. Bijeli moreskanti stiS¢u crne u krugu sve blize 1 jace. Tijekom
macevanja koraca se 1 dalje u krug. Na kraju kada su crni stisnuti i ne mogu nista, padaju

porazeni nicice na tlo. Bijeli moreskanti drze ispruzene maceve iznad glava kao trofej dok
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barjaktar vije crveni barjak. Crni car u znak poraza predaje oruzje i bulu Osmanu dok bijeli car

izbavlja bulu iz okova (veriga) koja mu se baca u zagrljaj.

Bitno je naglasiti kako moreskanti nisu uvjezbani plesaci i profesionalci nego amateri
tj. stanovnici svih generacija grada Korcule koji uZivaju u ¢arima moreske. U danasnje vrijeme
moreSka se Cak skratila na sedam figura: rugier, moreska, finta, moro in dentro, kriz , rugier de
fuorivia i sedmi kolap. U gradu Korc¢uli smatra se velikom ¢asti igrati ulogu bule u moresci koja

se odrzava na dan sv. Todora (29.7) i taj dan moreskanti sve¢ano uz ¢asc¢enje dolaze po bulu.

Slika 26: Moreska (Moro in dentro)?’

27 Slika 26: Moreska (Moro in dentro), preuzeto iz osobne arhive
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Vukasovice objavljuje tekst moreske (iz njegove knjizice tiskane g. 1891.) koji spajajuci s dva
starija teksta koja su rucno pisana objavljuje Vinko Foreti¢ u ,,Prilozi o Korculanskoj

moreski“ (Gjivoje, 1968):
BULA:

Ostav'me se ... molbe tvoje
neplodne su ci¢ razloga
jer liposti ove moje

ljubi drugi, a ja drugog

Slatki Osmane, brate mili,
da bi vidio sada, kako
tuzno srce moje cvili

radi tebe, dobro svako!
Moja misa' svakolika,

ti si pokoj moj najveci,

ti ma utjeha, ti ma dika

u sadas$njoj toj nesreci.

S' vim da gvozZdje prem nemilo
okolilo ‘e ruke moje, \
srce moje u tvoe krilo,

a tvoje je u krilo moje.

Slobodom se dicit dragom
suznja ovako ja ne mogu,
al' s ljubavi tvojom blagom
dicit ¢u se po razlogu,
nosit ¢u te u srce moje,
dokle budem obdisati ...
MORO:

Ve¢ pristani, o gospoje,

tuzbe tvoje naricati.

Dosta si se iztuzila,

al' na svrhu sad odluci
biti draga moja vila,
budu¢ da si u mojoj ruci.
Nek te dojde sad oteti
tvoj primili, tvoj hrabreni,
dragi uzrok tvo¢ pameti,

sad iz snazne ruke meni.

Velika je muka moja
cut gdi moga protivnika
prid mo¢ o¢i lipost tvoja

zove, da je svoja dika.

Ah, za ljubav, ku ti ja nosim,
draga vilo, srce moje,
Ssve ovo trpim, sve podnosim

rad liposti mile tvoje.
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BULA:
Kad sam tebi tako mila,

jednu milost dat ne stidi ...

MORO:
Sve, $to hoces, draga vila,

brez obzira zapovidi,

BULA:

Kad dostojnu te milosti
ti me hoce$ uliniti,

da pristanu mo¢ zalosti,

pristani me ve¢ ljubiti.

Jer mi vecu muku daje
ljubav tvoja, men' nemila,
neg' veruga vec koja je

ruke moje umorila ...

MORO:

Sve se nadah, ajmeh muke,
¢ut ne ovo, ah nemila
budu¢ da si u moje ruke,

tu si milost imat htila?

Ostavit te ne, ne, ne Cu,
ni ne ljubit ne, ne mogu,
neizmirnu dakle tvoju

ljubim lipost po razlogu.

Pitaj dakle sve, sto hoces,
Jos kraljevstvo oca moga,
sve od mene ufat mozes,

draga vilo, osim toga.

Nemoj dakle srce tvoje
tvrdo imat meni prema ...
Al' $to bi? Ka vojska ovo je?

(Dode bijeli s vojskom)

OTMAN:

Otmanovi¢ straha nema!
BILI

Brez postenja i brez Casti
ne uzdaj se u desnicu,

na izdaju htio si ukrasti

Muce¢ moju virenicu?

Gdi je viteSko tvoc€ postenje,
gdi je hrabreno tvo¢ junastvo,
kako opaki irno si smenje,

postavit je u suzanjstvo?

Spomeni se, da se dilim
s vojskom mojom s dvora moga,
za ste¢ vilu, ku u tvoim krilim
vidim suZnju bez razloga.

Nu 'e povrati i pravo je,

Arapine, meni sada!



MORO:
Ustrpljenstvo daje moje

srce u tebi, al' ne nada.

Cienis, da ¢u 'e povratiti
u tvoC ruke? Ja nikako,

pr'ja ¢u glavu izgubiti.

BULA:

(Arapine, smenje opako).

BILI:

Da mi nije za u krv tvoju,
hudi, grdni Arapine,
opoganit sablju moju,
ponizit se s moe visine,
¢inio bih, da od tebe

ne najde se ve¢ spomene.

OTMAN:
Nije sr¢be od potrebe,

Osmanine sli$aj mene:

N' je razlike od moje krune
s otom tvojom, ka te resi,
obje jesu dike pune,

ja car jesam, ti car jesi.

BILI:

Pored mojom krunu tvoju

smi$ postavit grdni Arape?
Mene s tobom ki ti u boju
mnokrat uzom noge zape?
Mene, koji svitom vlada,
nikogar se koji ne bojim
od istoka do zapada

poklon svita koji dostojim?

MORO:

Ah, ne mogu ve¢ trpiti
Osmanine, smenje tvoje,
Padi dakle ..

BILL

Sad braniti,

Velicanstvo hod te moje.

BULA:

Nemoj, nemoj, ti Osmane,
stavljati se na prigodu,

za skratiti tvoje dane,

Sto bilo b' za mu nezgodu.

Za da dakle ve¢ pristanu
vase srcbe ljute toli,
ja ¢u smrtnu primit ranu

britka maca, gorke boli.

M O RO:
UtaZi se, draga vilo,

nece istina biti viku,
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ne bih mogao mrtvu u krilo

vidit tebe moju diku.

BULA:
Ti me dakle njemu vrati,

kadar smrt te trudi moja,

jer"mi s tobom dni trajati

najgora je ma nevoja.

Jer prije bih smrt obrala,

neg' tvU ljubav, ku ja necu ..

BILI:

Na oruZzje, druzbo ostala,

Pram Arapu njoj mrzecu ..

Da postenje vidi§ moje
ko' veliko carstvo daje,
sad viteze skupit tvoje,

trpe¢ trudne rati vaje.

MORO:

S dobre volje, o viteze,

za ste¢ vilu, boj ¢u biti ...

(zajedno)

Vila, ka mi srce steze,
oganj mili plemeniti

s dobre volje, o viteze,

pripravan sam za dobiti

Prije Spanjolete pristupi bula i rece:

¢inte vece, da pristanu,
o vitezi, vaSe rati,
Ke mi u srcu ¢ine ranu,

a iz o¢'ju krv livati.

MORO:

Doc¢im godir moje ruke

mo¢ uzbudem snazno vladat,
njem' ¢u vece davat muke,
prie neg tebe, vilo. pridat.
BILI

I' porazom, al' suZanjstvom
Stete tebi hoce biti,

silom mojom i hrabrenstvom
hoces mi je povratiti.

(Ovdje se biju joS snaznije)
BILI

Izgubio si, izgubio,

Arapine, sve tvoe dike,

a sad si se podlozio

bit mi suzanj po sve vike.

MORO:

Ovo oruzje moje -bojno,
koji ruke mo'e priteZe,
pridajem ti dobrovoljno

s tvojom bulom, o viteze!
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BULA:
Draga duso, srce moje,

za kim mladost moja vene,
primi za dar vire tvoje,

primi za dar virnu mene

BILL
A ovi cjelov neka bude

mila utjeha za mo'e trude.
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Implementacija tradicionalnih plesova kroz igru

Tradicijska kultura oznaCava dragocjeno naslijede svake zajednice te se prenosi Sa
generacije na generaciju. Materijalna kultura obuhvaca sve $to se moze vidjeti, opipati i osjetiti
te ukljucuje predmete poput tradicionalne odjece, nakita, alata, oruda, kuc¢anstva, namjestaja,
arhitekture i drugih predmeta koji su dio svakodnevnog zivota. S druge strane, nematerijalna
kultura obuhvaca sve ono §to se ne moze dotaknuti, vidjeti ili osjetiti, a moze se prenijeti samo
usmenom predajom, primjerice pjesme, plesovi, price, mitovi, legende, obredi, festivali i drugi

kulturni obicaji.

Svaki narod ima svoju vlastitu tradiciju koja govori o njegovoj proslosti, obicajima,
jeziku i kulturi, a oCuvanje i prenoSenje te tradicije iz generacije u generaciju od velike je
vaznosti za ocuvanje identiteta pojedine zajednice. lako su pjesma, glazba, ples i igra najcesci
elementi provodenja tradicijske kulture, postoje 1 drugi oblici koji se takoder mogu izvoditi na

mnoge nacine i u razli¢itim kontekstima (Mikuli¢, 2007).

Osim $to predstavljaju izraz kulturnog identiteta, tradicijski oblici izvodenja mogu imati
i razne druge funkcije. Primjerice, mogu sluziti kao zabava i rekreacija za sudionike, ali 1 kao
sredstvo za izraZzavanje druStvenih, politiCkih ili vjerskih stavova. Mogu se izvoditi u privatnom

ili javnom okruZzenju, a neki oblici mogu biti namijenjeni samo odredenim dobnim skupinama.

VaZzno je napomenuti da su tradicijski oblici izvodenja primjereni za sve dobne uzraste.
Na taj nacin se mladima prenose vrijednosti i znanja iz proSlosti, a stariji sudionici takoder
mogu odrzavati tradiciju 1 podijeliti svoje znanje s mladima. Kako bi se tradicijska kultura
ocuvala i prenijela na buduce generacije, potrebno je ulagati u njezino odrzavanje i razvoj te

educirati ljude o njezinoj vaznosti za identitet i kulturu zajednice (Knezevi¢, 1993).

Plesovi su neodvojivi dio mnogih kulturnih izri¢aja, a igra moze biti sjajan nacin za
priblizavanje plesa i drugih tradicijskih oblika izvodenja §iroj publici. Kroz igru, djeca i odrasli
mogu upoznati razliCite tradicijske plesove, nauciti njihove korake i ritmove, i tako ih integrirati
u svoju svakodnevnicu. Igra moZe biti zabavna i1 dinamicna, te potaknuti zajednistvo i druZenje

medu sudionicima.

PrenoSenje tradicijskih plesova zahtijeva znanje, strucnost i odgovornost kako bi se oni

uspjesno ozivjeli u novom okruzju, a uvodenje tradicijskih plesova u odgojno-obrazovne

37



ustanove moze biti izvrsna ideja za zadovoljavanje djetetove potrebe za igrom i rekreacijom te

za ucenje o kulturi i povijesti svoje zajednice (Knezevic, 2005).

Medutim, primjena tradicijskih plesova u odgojno-obrazovnim ustanovama zahtijeva
specifi¢an pristup i vodenje. Potrebno je da ucitelji ili instruktori, u kontekstu ovoga rada i
odgajatelji i svi oni koji se bave plesom, uvodenjem tradicijskih plesova imaju dovoljno znanja

1 strucnosti kako bi uspjesno prenijeli tradicijsko stvaralastvo na djecu.

Vazno je da se prilikom uvodenja tradicijskih plesova u odgojno-obrazovne ustanove
vodi racuna o tome da se tradicija poStuje 1 odrzava u njezinom izvornom obliku. U¢itelji ili
instruktori moraju biti svjesni kulturnog znacaja tradicijskih plesova te se prilikom prenosenja

znanja i vjeStina moraju pridrzavati tradicionalnih koraka i ritmova.

Takoder, prilikom uvodenja narodnih plesova u odgojno-obrazovne ustanove
neophodno je voditi brigu o tome da se prvenstveno djeca osje¢aju ugodno i sigurno te da se
igra 1 ucenje prilagode njihovoj dobi i razvojnim potrebama. Odgojitelji moraju biti strpljivi 1

puni razumijevanja te uvazavati individualne potrebe svakog djeteta.

U konacnici, uvodenje tradicijskih plesova u odgojno-obrazovne ustanove moze biti
izvrsna ideja za zadovoljavanje djetetove potrebe za igrom 1 rekreacijom te ucenje o kulturi i
povijesti svoje zajednice. Medutim, potrebno je voditi raCuna o specificnom pristupu 1 vodenju
prilikom prenosenja znanja i vjestina te oCuvanju tradicije u njezinom izvornom obliku.
Tradicijski ples bi se trebao sagledati po principu informiranja kolektivnog izraZavanja i

prepustanju vremena da svaki aspekt djeca prozive i usvoje (Knezevi¢, 2005).

Vazno je naglasiti da je pri ucenju tradicijskih plesova bitno poStovati njthovu
autenti¢nost, ali istovremeno dopustiti neSto prostora za kreativnost. Djeca bi trebala razviti
svoju osobnost kroz ples, a ne biti strogo ogranicena pravilima. Vazno je da se plesu pristupa s
ljubavlju i strpljenjem te da se djeca poticu na izrazavanje svojih osjecaja kroz ples. Uéenje
tradicijskih plesova takoder moZze doprinijeti razvoju djetetove kreativnosti, socijalizaciji i
samopouzdanju, te moze pridonijeti ocuvanju kulturne bastine i identiteta zajednice. Djecu
mozemo zainteresirati razli¢itim segmentima od kojih su zanimljive tradicionalne nosnje,

tradicionalni ples, obic¢aji, narjecja, vjerovanja i ostalo.

Uvjezbavanje tradicionalnog plesa moze se podijeliti u cjeline: ritam, korak, pokret,
drzanje jedni druge za ruke, prostorna formacija, stil i ugodaj (Knezevi¢, 2005). pozeljno je da

djeca prvo hodaju u ritmu, zatim, kada to savladaju, pokusaju izvoditi korake tradicionalnog
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plesa. Kompleksnost tradicionalnog plesa moZzemo ublaziti tako da djeca svaki korak uce
zasebno te kasnije spajaju u cjelinu. Naposljetku kada djeca savladaju plesne korake, razraduje
se plesno drzanje, kretanje u prostoru te plesni prihvat (Knezevi¢, 2005). To je vrlo vazan dio
procesa ucenja tradicijskih plesova jer ¢e dobra tjelesna pripremljenost omoguciti djetetu da se
usredotoc¢i na tehniku plesa, smanjiti rizik od ozljeda i poboljsati kvalitetu izvedbe. Zagrijavanje
tijela moze ukljucivati vjezbe istezanja, vjezbe za jaCanje miSi¢a, kruzenje zglobova te druge
aktivnosti koje ¢e pomoci djetetu da se fizicki pripremi za ples. Vazno je zagrijati i pripremiti
tijelo prije plesa te se djeca potic¢u na pravilno disanje kako bi imala dovoljno kisika tijekom

plesa i sprijecila umor.

Prema Ivelji (2003), u fazi razvoja u kojoj su djeca najbolji oponasatelji, dominantno je
socijalno u€enje, a oponasSanje je vazan dio toga procesa. Pozeljno je povezati vrti¢ s obitelji 1

zajednicom , a to donosi brojne prednosti od kojih su:

1. Upoznavanje proslosti u sadasnjosti: Kroz povezivanje s obiteljima i drustvenim
¢imbenicima, djeca mogu nauciti o povijesti svog kraja na prakti¢an nacin. Obitelji i
drustveni ¢imbenici mogu dijeliti price, tradicije, obicaje 1 vrijednosti koje su oblikovale
njihovu zajednicu. To pomaze djeci u razumijevanju konteksta svog okruzenja i

razvijanju svijesti o proslosti.

2. Razvijanje nacionalnoga i kulturnog identiteta: kroz povezivanje s obiteljima i
drustvenim ¢imbenicima, djeca stjecu uvid u vlastitu nacionalnu 1 kulturnu bastinu. To
im pomaze u razumijevanju svoje pripadnosti odredenoj zajednici i razvijanju osjecaja
identiteta. Upoznavanje i cijenjenje vlastite kulture potice samopouzdanje i pozitivnu

sliku o sebi.

3. Upoznavanje drugih zemalja i rasa: kroz povezivanje s obiteljima i druStvenim
¢imbenicima, djeca mogu biti izloZena razli¢itim kulturama, jezicima i rasama. To im
pomaze u razumijevanju 1 prihvacanju razli€itosti te razvijanju otvorenosti prema
drugim ljudima i kulturama. Djeca ¢e takoder shvatiti da su svi ljudi jednako vazni i da

svi imaju pravo na postovanje i jednakost.

Projekt MORESKA kojega je implementirala odgojiteljica Fani Ivelja (1949.-2021.), bavi
se razvijanjem motoriCkih sposobnosti, osjeajem za ritam, slobodno izrazavanje pomocu
glazbe, poticanje likovnih sposobnosti te razvijanje estetskog osjecaja prema prirodi i okolini

koje se mogu provesti i poticati kroz viteski ples moresku. Konacni cilj projekta razvijanje je
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trajnoga interesa djece za glazbu, ples i organizirano kretanje te poticanje cjelokupnog razvoja

djeteta.

Projekt koji ukljucuje posjet Gradskom muzeju, ucenje koreografije i sudjelovanje u
izradi no$nje 1 lutaka, omogucuje djeci da se upoznaju s povijeséu i kulturom svoga kraja te da
razviju kreativnost i stvaralacke sposobnosti. Djeca su sudjelovala u dramatizaciji i lutkarskoj
izvedbi te su oponasala svoje oceve 1 djedove, Sto je omogucilo da se 1 sami aktivno ukljuce u
stvaranje koreografije. Sudjelovanje u Sivanju nosnje i upoznavanje sa zanimanjem krojacice
takoder su doprinijeli razvoju djecjih sposobnosti i znanja. Glazbu moreske izvodili su
glazbenici, §to je omogucilo djeci upoznavanje s razliitim glazbenim instrumentima i
izvedbama. Potvrda koju su djeca dobila o vaznosti koju imaju za one koji se brinu za njih,
doprinijela je njihovom osjeé¢aju samopostovanja i vaznosti. Sve ove aktivnosti doprinose
cjelokupnom razvoju djeteta pocevsi od motorickih sposobnosti, estetskog osjecaja te

emocionalne i socijalne inteligencije

Slika 27: dje¢ja Moreska (Moro in dentro)?

28 Slika 27: dje¢ja Moreska (Moro in dentro) https://djecjivrtickorcula.com/o-nama/ (preuzeto: 14.5.2023., 21:20)
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Uloga odgojitelja u oCuvanju tradicijskih plesova

Predskolska dob klju¢no je razdoblje u razvoju djeteta kada se oblikuju mnogi aspekti
djetetove li¢nosti, ukljucujuéi fizicki razvoj, kognitivne sposobnosti, socijalne i emocionalne
vjestine. Uvodenje tradicijskih plesova u ovu dobnu skupinu moze biti izvrsna aktivnost koja
¢e djeci omoguciti da razviju motoricke sposobnosti, usavrse koordinaciju, ritam, ravnotezu i
druge motoricke vjestine. Plesovi takoder mogu pruziti djeci ugodan osjecaj zajedniStva i

kreativnosti te ih potaknuti da se izraze kroz ples i pokret.

Prije nego §to se po¢ne S Upoznavanjem i izvodenjem tradicijskih plesova, vazno je
razraditi sve sastavnice strukture plesa, te stilske znacajke. To moze ukljucivati razlicite
elemente poput ritma, koraka, pokreta ruku i tijela, skladbe glazbe i drugih specifi¢nosti plesa..
Vazno je da odgojitelj bude strpljiv te vodi racuna o prilagodavanju plesa razli¢itim razinama
djecjih sposobnosti i dobi, te osigurati sigurno i zabavno okruzenje za ucenje. Upoznavanje s
tradicijskim plesovima moze biti izvrsna prilika za djecu da upoznaju svoju kulturnu bastinu i

nauce vrijednosti kao $to su zajednistvo, poStovanje, tolerancija i druge socijalne vjestine.

Knezevi¢ (2005) navodi vazna pedagosSka nacela koja se trebaju primjenjivati u radu s djecom

i mladima u plesu:

1. Priprema djece kako bi svladala odredeni tipa plesnih elemenata - ukljuuje uvod u
razli¢ite plesne tehnike, te vjezbe koje ¢e pomoci djeci da steknu potrebnu motoricku i
tehni¢ku sposobnost za izvodenje plesnih elemenata. Vazno je da odgojitelj procijeni
sposobnosti djece i da prilagodi vjezbe i tehnike kako bi odgovarale njihovoj razini

razvoja.

2. Prilagodba plesne grade prosjecnim psihofizickim sposobnostima skupine - 0dgojitel]
treba uzeti u obzir sposobnosti djece i prilagoditi plesne elemente kako bi odgovarali
prosjecnoj psihofizickoj sposobnosti skupine. Takoder, vazno je uzeti u obzir
individualne razlike u sposobnostima i razvoju te prilagoditi plesne elemente kako bi

odgovarali svakom djetetu.

3. Postepeno uvjezbavanje plesnih elemenata — uvodenje plesa treba biti postupno i

sustavno kako bi djeca postupno svladala plesne elemente.

4. Estetsko oblikovanje pokreta tijela - Estetski aspekt plesa je vazan i treba biti dio plesne

pedagogije. Odgajatelj moze usmjeravati djecu kako bi razvili gracioznost, koordinaciju
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1 ravnotezu u pokretima tijela, te kako bi njihovi pokreti bili harmonic¢ni 1 estetski

privlacni.

5. Minimaliziranje imitacije i poticanje individualne plesne kreacije - vazno je da djeca
razviju svoju individualnost i kreativnost u plesu. Odgojitelj treba minimizirati imitaciju
1 potaknuti djecu da razviju vlastite plesne kreacije 1 izraze svoje osjecaje i ideje kroz

ples. To ¢e pomoéi u razvoju djecje kreativnosti i sSamopouzdanja u plesu.

Vazno je da odgojitelj pri odabiru plesova za djecu uzme u obzir interes djece, kao i kulturnu
bastinu 1 tradiciju podru¢ja na kojem se odgojitelj i djeca nalaze. U tom smislu, odabir
zavicajnih plesova moze biti vrlo koristan jer pomaZze u ocuvanju kulturne bastine i tradicije, te
moze potaknuti razumijevanje 1 poStovanje kulturne raznolikosti. Ucenje tradicijskih plesova
moze biti i odli¢na prilika za razvoj motorickih vjestina, koordinacije, osjetljivosti na ritam, ali
I socijalnih vjestina poput suradnje, slusanja i postovanja drugih. Stoga je vazno da se odgojitelj
prilagodi djec¢jim potrebama i interesima, te da se pritom drzi pedagoskih nacela koja ¢e
osigurati zabavu za djecu. Takoder, vazno je da se djeci pruzi prilika da sama izraze svoju
kreativnost i individualnost u plesu, $to ¢e dodatno potaknuti njihovu zainteresiranost i uzivanje
u plesu. Uz to, odgajatelj treba biti otvoren za razli¢ite vrste tradicijskih plesova i prilagoditi se
interesima i preferencijama djece. Vazno je stvoriti ugodnu i opustajucu atmosferu tijekom
plesanja, kako bi se djeca osjecala sigurno i potaknuto na izraZavanje kroz ples te imati

strpljenja 1 vremena za ponavljanje plesnih koraka ako djeca to Zele.
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Zakljucak

Tradicijski plesovi protezu od prvih civilizacija i predstavljaju bogatu kulturnu bastinu
odredenog drustva ili regije. Njima se prenose obicaji, vjerovanja, povijest i na¢in Zivota ljudi
koji su ih izvodili. Svaki tradicijski ples ima svoju pri¢u i simboliku, a koja se o€ituju kroz
izvedbu, a plesni koraci, glazba i stil odijevanja ¢esto su povezani s prirodom, radom, religijom

i drugim aspektima zivota zajednice iz koje ples potjece.

Hrvatska tradicijska kultura zaista obiluje vrijednom gradom koja se moze iskoristiti u radu
s djecom rane i predskolske dobi te pruzaju djetetu priliku da se upozna s hrvatskom tradicijom
1 kulturom kroz aktivno sudjelovanje u plesu i glazbi. Osim toga, tradicionalna narodna nosnja,
kao i rukotvorine poput veza, tkanja i pletenja, takoder su vrijedni dijelovi hrvatske kulturne
bastine koji se mogu koristiti u radu s djecom kako bi se upoznala s tradicijom i kulturom svog
naroda. Ucenje o hrvatskoj tradiciji i kulturi moze pomo¢i u razvoju identiteta i pripadnosti kao

1 u razvoju razumijevanja i poStovanja razli¢itih kultura i naroda.

Ocuvanje tradicijskih plesova i obi¢aja vazno je za razvoj djece. Kroz plesnu aktivnost djeca
stjeCu ne samo fizicku kondiciju 1 koordinaciju, ve¢ 1 svijest o svojoj kulturnoj 1 nacionalnoj
bastini. Ples takoder poboljSava djetetovu sposobnost sluSanja glazbe 1 razvija kreativnost,
samopouzdanje i socijalne vjestine. Usmena kazivanja, price i bajke ¢esto su bogate elementima
koji se mogu pretociti u plesni izraz. Djeca uzivaju u pri¢ama koje su pune maste i fantazije, a
one mogu pruziti odgajateljima razlicite ideje za plesne pokrete i kreativni izraz u predskolskim
ustanovama (Vidovi¢ Schreiber, 2015). Osim toga, tradicijski plesovi pruzaju priliku za
zajednicko druZenje i stvaranje prijateljstava. Ukljucivanje roditelja i obitelji u o¢uvanje bastine
takoder je vazno, jer pomaZe u prenosenju vrijednosti i tradicija s generacije na generaciju.
Nacionalni kurikulum za rani 1 predskolski odgoj 1 obrazovanje 2014. kazuje kako odgoj 1

obrazovanje doprinose stvaranju nacionalnog, kulturnog i osobnog identiteta djece.

U konacnici, poticanje djece da sudjeluju u tradicijskim plesovima pomaze u o¢uvanju
kulturne i nacionalne basStine, te doprinosi njihovom cjelokupnom razvoju. Djeci se treba
omoguciti upoznavanje i sudjelovanje u tradicijskim aktivnostima kao $to su plesovi, pjesme,
price, igre, obicaji i sl. Na taj nacin djeca e razvijati svijest o vlastitom kulturnom nasljedu te
¢e biti motivirana da ga njeguju i ¢uvaju za buducée narastaje. Ukljucivanje obitelji i lokalne
zajednice u ove aktivnosti takoder moZe biti od velike pomo¢i u prenoSenju tradicije 1 kulture

na mlade generacije. Vazno je da odgojitelji budu stru¢ni i kompetentni, da se redovito
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usavrSavaju te da poznaju ne samo ples, ve¢ 1 druge elemente kulturne bastine poput glazbe,
usmene predaje, obicaja i jezika odredenog kraja. Na taj nacin ¢e mo¢i prenijeti djeci cjelovitu

sliku o kulturnoj bastini te ih potaknuti na o¢uvanje iste.
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