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1. UVOD

Glazba je temeljna forma ljudske ekspresije 1 kulture. Gotovo svako iskustvo vezano
uz glazbu iziskuje neke osjecaje. Glazbene aktivnosti neizostavan su dio djetinjstva bas zbog
toga $to djeca uz njih povezuju pozitivne emocije. One u djetetov zivot unose osjecaj radosti i
ispunjenja koji samo glazba moze potaknuti. Kroz sva svoja podru¢ja potiCu razvoj
kompetencija i dobrobiti za cjeloZivotno ucenje. Kroz glazbene aktivnosti poti¢u se socijalne
vjestine djece koje se ostvaruju suradnjom s dugom djecom, ostvaruje se osjecaj zajednistva i
povezanosti medu djecom 1 odgajateljima, razvijaju se glazbene sposobnosti, djeca unaprjeduju
svoj kreativni izri€aj, poboljSavaju sposobnost sluSanja i percepcije. Svi aspekti glazbenih
aktivnosti usmjereni su na razvijanje i uspjeSno funkcioniranje osobnih potencijala djeteta.
Djeca posjeduju odredenu razinu glazbenih sposobnosti, a na djetetu i odgajatelju je da ih

kontinuirano poticu prema visoj razini razvoja.

U ovom radu prikazat ¢emo i1 poblize objasniti nac¢ine rada u razli¢itim glazbenim
aktivnostima koje se provode s djecom u vrti¢ima te ¢emo obratiti pozornost na vaznost glazbe
kao poticaja za cjelovit razvoj djetetova zivota. U prvom poglavlju razmatramo tematiku glazbe
kao poticaj za cjeloviti razvoj djeteta. Glazba potice razvoj kompetencija i dobrobiti djece
svojim aspektima te potice na istrazivanje, uocavanje i upoznavanje s okruzjem u kojemu dijete
Zivi.

Drugo poglavlje poblize objasnjava proces provodenja glazbenih aktivnosti. Naime,
njihova provedba sloZena je aktivnost jer iziskuje odgajateljevu angaziranost i usmjerenost
prema djecjim Zeljama koje bi se kroz aktivnost trebale poticati i ostvariti. Glazbene aktivnosti
koje se provode su: igre s pjevanjem, brojalica, pjevanje, sluSanje glazbe, sviranje i djecje
glazbeno stvaralastvo. Organizacija svake glazbene aktivnosti zapocinje od djecjeg interesa.
Razli¢ite glazbene aktivnosti poti¢u razvoj razli¢itih kompetencija, pa tako igre s pjevanjem,
aktivnosti pjevanja i obrada brojalice razvija djecji glasovni aparat i potice na kreativno
stvaranje glasom. Aktivnosti sviranja poti¢u razvoj fine motorike, paméenja i koordinacije.
Svaka glazbena aktivnost vaZzna je za razvoj pojedinog podrucja razvoja pa je jednako vazno
poticati provodenje svih vrsta glazbenih aktivnosti kako bi se postigao Sto kvalitetniji i

cjelokupniji razvoj djeteta i njegovih sposobnosti.



2. GLAZBA KAO POTICAJ ZA CJELOVIT RAZVOJ DJETETA

Glazba predstavlja temeljnu formu ekspresije ljudske kulture, njom se prenose razlicite
glazbene i1 neglazbene poruke te ostvaruju nizovi glazbenih i neglazbenih ciljeva. Dobrota
(2012) navodi da je glazba tjelesno povezana s emocionalnoS¢u jer gotovo svako iskustvo
izaziva neke osjecaje. Glazbom ljudi ostvaruju interakciju, iskazuju afektivnost. Najraniji
doticaj djeteta s glazbom ostvaruje se kroz maj¢ine uspavanke dok se daljnjim odrastanjem
djec¢ji doticaj s glazbom razvija 1 nadograduje. U djetinjstvu su djeca dio okruzenja punog
zvukova: zvukova iz okoline koja ih okruzuje, zvukova iz televizora, zvukova prirode. Glazba

je djeci potpuno prirodna pojava koja dubinski utjece na svestrani razvitak (Milinovi¢, 2015).

Nikoli¢ (2018) navodi da su istrazivanja pokazala da sva djeca posjeduju odredenu
razinu glazbenih sposobnosti. Glazbena sposobnost podrazumijeva sljedece: osjecaj za
intonaciju, uocavanje dinamike, uocCavanje tempa, osjecaj za ritam, kretanje uz glazbu,
pamcéenje glazbenih cjelina, prepoznavanje melodije, osje¢aj za skupno muziciranje,
razlikovanje visine irazlikovanje boje tona. Zadatak je odgojno-obrazovnog sustava da ponudi
strategije koje ¢e obuhvatiti razvoj svih djetetovih kompetencija, ne izostavljajuci glazbene.
Glazba u djetetu budi osje¢aj vedrine i1 radosti, potiCe ga na istrazivanje, uocavanje i
upoznavanje s okruzjem u kojemu zivi. Dijete glazbenim odgojem zadovoljava svoje potrebe
za ucenjem, kreativnosc¢u, igrom, spoznajom, osjecanjem, sve u granicama svojih moguénosti

(Goran 1 Mari¢, 2013).
Kompetencije koje se razvijaju tijekom glazbenog odgoja, tj. glazbenih aktivnosti su:

1. Digitalna kompetencija — Nacionalni kurikulum ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja (2015) navodi da digitalna kompetencija podrazumijeva upoznavanje
djeteta s informacijsko-komunikacijskom tehnologijom koja se moze uporabiti u
razli¢itim vrtickim aktivnostima. Informacijsko-komunikacijska tehnologija izrazito je
vazan resurs za djetetovo ucenje jer preko nje upoznaje gradu s kojom se do sada nije
upoznalo. KoriStenje ovog poticaja odgajatelju koristi u razlicitim aktivnostima,
prvenstveno u onima umjetni¢kog temperamenta. Glazbene aktivnosti mogu se spojiti
s uporabom tehnologije, Sto se primjerice odnosi na prikaz orkestralne izvedbe pri
aktivnosti slusanja ili na videozapis izvedbe plesa kojeg djeca trenutno uce.

2. Uciti kako uciti — Ovom kompetencijom nalaze se vaznost osposobljavanja djeteta na
samostalno ucenje 1 osvjeStavanje njegova procesa ucenja. Za razvoj istaknute

kompetencije vazno je usmjeriti se na razvijanje metakognitivnih sposobnosti djece te
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poticati djecu na razvoj strategija vlastitog u¢enja. Ovu kompetenciju odgajatelj moze
razvijati kroz gotovo sve aktivnosti koje se u vrti¢u provode. Djeci bi se trebalo ponuditi
pravo na odabir pri pristupu odredenoj aktivnosti. U smislu glazbene aktivnosti,
sloboda biranja odnosi se na biranje glazbene aktivnosti i njene realizacije. Bitno je
djecu nauciti te im svojim djelovanjem pokazati da su oni kompetentni pojedinci koji
mogu osmisliti vlastitu aktivnost, integrirati svoje zelje u nju te konacno provesti
aktivnost onako kako su je pojmili.

Socijalna 1 gradanska kompetencija — Ova kompetencija uvjetuje poticanje djeteta na
odgovorno ponaSanje te na pozitivan i tolerantan odnos prema svima. Socijalna
kompetencija ostvaruje se medu djecom u vecini vrtickih aktivnosti, kao 1 kod
glazbenih. Glazbene aktivnosti nerijetko se odvijaju u veéim skupinama. Sama
organizacija takvih aktivnosti upucuje djecu jednu na druge, a kako bi djeca u tim
odnosima mogla pravilno navigirati, na odgajatelju je da ih u tome usmjeri.
Inicijativnost 1 poduzetnost — Odnosi se na ukljuc¢ivanje djeteta u ulogu aktivnog
sukonstruktora kurikuluma. Naime, djecu se treba poticati na organizaciju
samoiniciranih aktivnosti kako bi kroz njih propitivali svoje ideje i zamisli. Dijete kroz
takve aktivnosti razvija i potice svoje kompetencije i jake strane.

Kulturna svijest i izrazavanje — Ovu kompetenciju ¢ini djecje umjetni¢ko ostvarenje,
nacini izraZzavanja stvaralastva, ideja 1 emocija kroz koje stvaraju iskustva. Kako bi se
ova kompetencija adekvatno provodila vazno je da se vrti¢c usmjeri na poticanje

razli¢itih oblika razrade djecjeg iskustva i dozivljaja kroz umjetnicka podrucja.

Glazba, izmedu ostalog, pozitivno utjeCe 1 na razvoj razliCitih dobrobiti djeteta. Njeni

elementi potiCu ne samo fizicke, ve¢ 1 emocionalne i mentalne odgovore. Izvodenjem i

sluSanjem glazbe poticu se razli¢ita emocionalna stanja koja ovise o vrsti glazbe i raspolozenju

djeteta. Ranim muziciranjem dijete uklju¢uje gotovo sva svoja osjetila te samim tim stvara

obrasce potrebne za njenu spoznaju.

Pojedina razvojna podrucja na koja glazba poticajno utjece su (Goran i Mari¢, 2013):

Intelektualni razvoj (obrazovna dobrobit) — Kombinacija raznolikih iskustava koja
djeca ostvaruju glazbenim odgojem poticajno utjece na intelektualan razvoj djeteta.
Veliki utjecaj igra sama plasti¢nost dje¢jeg mozga u ranom djetinjstvu §to povecava
djecju osjetljivost na okolinu i njen utjecaj. Angazman djece u glazbenim aktivnostima

moZe pozitivno utjecati na daljnje aktivnosti i na pozitivnu percepciju vlastitih



sposobnosti u njima. Dijete kroz glazbene aktivnosti u¢i sebe percipirati kao osobu koja
moze i voli uciti, kao pojedinca sposobnog u propitivanju vlastitih ideja i teorija, kao
osobu koja je svjesna svog procesa ucenja, s kojim upravlja i postupno preuzima
odgovornost za njega (Nacionalni kurikulum RPOO, 2015).

Cilj obrazovno vrijednih aktivnosti usmjeren je na uspjes$no funkcioniranje i razvijanje
osobnih potencijala djeteta. Glazbene aktivnosti na dijete utjecu poticajno. One mogu
potaknuti razvoj razli¢itih djecjih sposobnosti, posebno utjeu na razvoj govora.
Djetetov rje¢nik bogate raznolike pjesme te melodija 1 usvojeni tekst poti€u razvoj
miSljenja, pamcenja 1 drugih intelektualnih procesa.

Emocionalni razvoj — Glazba svojim temperamentom djeci predstavlja razliite emocije
koje kroz nju mogu upoznati i1 prozZivjeti. Rad na glazbenim sposobnostima na dijete
moze afirmativno utjecati na gradnju pozitivne slike o sebi, na samokontrolu i
samosvijest, na razvijanje pozitivnih stavova o sebi, na motivaciju i samopouzdanje
(Nikoli¢, 2018). Glazba dijete smiruje i tjesi, ve¢ od najranijih dana poti¢e radosno
raspoloZenje koje budi radoznalost, znatiZelju 1 interes.

Socijalni razvoj — Muziciranje je aktivnost koja se najceS¢e odvija u grupnom
okruzenju. Glazba djecu povezuje, potice ih na ostvarivanje timskog rada kroz
medusobne interakcije. Grupno muziciranje potiCe razvoj samoizrazavanja,
samopostovanja, osjecaja pripadanja, osjecaja postignuca, socijalni razvoj, stjecanja
ljubavi prema glazbi, uzivanja u njoj, poti¢e na aktivno sudjelovanje, pregovaranje i
konstruktivno rjeSavanje problemskih situacija. Prvi kontakt s glazbom dijete
uspostavlja preko odrasle osobe. Kontakt se dalje kroz zivot ostvaruje kroz zajednicko
pjevanje i1 glazbene igre. Djeca na temelju takvih interakcija formiraju percepciju o sebi
kao vaznome ¢lanu zajednice. Glazbene igre usmjeravaju pozornost djece jednih na
druge, $to pozitivho utjee na razvoj socijalnih vjeStina, pozitivhog socijalnog
ponasanja, empatije i postovanja (Nikoli¢, 2018). Kroz raznovrsne glazbene aktivnosti
djeca se uskladuju s obrascima, zahtjevima i normama koja im aktivnost propisuje,
¢ime usporedno uce i o pravilnom socijalnom djelovanju.

Tjelesni razvoj — Tjelesni razvoj istice se kroz djecju otvorenost novim iskustvima i
svijetu oko sebe. Djeca se sudjelovanjem u aktivnostima uce spremnosti na donoSenje
odluka koje se odnose na njihove aktivnosti; promisljaju 1 uce se samoiniciranju i

samoorganizaciji vlastitih aktivnosti (Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj,



2015). Uz glazbu se razvijaju i motoricke vjestine. Glasovni aparat razvija se pjevanjem

te samo pjevanje i slusanje potice na neposredno plesanje i pokretanje

,Osiguravanje dobrobiti za dijete podrazumijeva usmjerenost planiranja odgojno-
obrazovnog procesa na dijete i njegovu dobrobit.” (Nacionalni kurikulum za rani i predskolski
odgoj, 2015:10) Za optimalan razvoj dje¢jih dobrobiti vazno je da se odgajatelj usmjeri na
kvalitetnu organizaciju poticajnog okruzenja te na usavrSavanje svoje prakse. O njemu ovisi
kvalitetno 1 promisljeno nudenje poticaja za razvoj djecje kreativnosti i bi¢a. Djetetu se
poticanjem glazbom 1 njenim elementima otvara posve nov svijet pun spoznaje. On ne
doprinosi samo usvajanju glazbe 1 njenih elemenata, ve¢ potice i osjetilnost slusanja, usvajanja
neverbalne komunikacije, govora, ovladavanja kretanja, poti¢e finu motoriku ruku 1 prstiju,

spoznaju i socijalno ponasanje (Majsec Vrbani¢, 2008).

Djeca se radaju s dispozicijama za razvoj glazbenih sposobnosti pa je vazno od
najranijih dana dijete upoznati s dobro odabranom glazbom koja ¢e potaknuti njegovu zelju za
slusanjem. ,,Sto dijete pokazuje veée zanimanje za glazbu, pokazivat ¢e i veéu Zelju da samo
sudjeluje u zvukovnom obogacivanju svoje okoline pjevanjem, glazbenim igrama...“ (Goran i

Mari¢, 2013:13)

Djeca su po prirodi intrinzicno motivirani i kreativni pojedinci zbog cega njihovu
kreativnost nije nuzno razvijati jer ona ve¢ postoji. Na odgajatelju je da ne sputava kreativni
tok djeteta. ,,Cesto djeca postaju hirovita i tvrdoglava uslijed toga $to ih ne shvacaju odrasli
koji grubo narusavaju njihovo stvaralastvo, nametljivo se mijesaju u njihove igre, sitnicavo
ograni¢avaju njihovu slobodu i smetaju njihovoj samostalnosti. (Levin-S¢irina i
Mendzericaja, 1950:206; prema Gospodneti¢, 2015:256) Naime, koncentracija i motivacija
koja je proizasla iz djecje intrinzi¢ne motivacije jest ona koja pridonosi kvalitetnoj odgojnoj

praksi (Majsec Vrbani¢, 2008).



Vazno je naglasiti da se djeCja kreativnost ne razvija, ali se moze poticati. Prema

Gospodneti¢ (2015) neki od primjera poticanja dje¢jeg stvaralastva su:

e Slusanje glazbe uz ples (odgajatelj djecu upucuje da ih ,,glazba nosi* te da se zamisle u
razli¢itim ulogama (poticanje dramatizacije) te da pleSu prema tematici glazbe)

e Kretanje uz slusanje teksta ili ritmiziranog govora (odgajatelj djeci Cita ritmiziranu
brojalicu ili recenice u skladu s kojima se djeca krecu)

e Plesanje bez glazbe (odgajatelj potiCe djecu na pokretanje bez glazbe, moze im
sugerirati promjenu tema 1 dinamike (npr. brzo, zami$ljeno, tuzno, zivahno, kao po
mraku 1sl.)

e (Odgonetanje zvuka (djeca pogadaju radi li se o instrumentu ili nekom predmetu te
pogadaju o kojem je instrumentu ili predmetu rijec)

e Stvaranje zvukova koji nisu uobicajeni (djeca se mogu koristiti predmetima koji su u
svakidasnjoj upotrebi u vrtic¢u, npr. papir, karton i sl. Djeca se mogu organizirati u mali
orkestar te oponaSati zvukove instrumenata pomocu neobinih predmeta i1 njihovih

zvukova.)



3. GLAZBENE AKTIVNOSTI DJETETA RANE I PREDSKOLSKE DOBI

Glazbene aktivnosti organiziraju se kao usmjerene (vodene) aktivnosti. Njihova
organizacija je uvjetovana samom prirodom glazbe. Odgajatelj prije izvodenja glazbene
aktivnosti osigurava mir i nenametljivost ostalih aktivnosti koje bi mogle omesti izvodenje
zbog Cega je glazbena aktivnost uvjetno usmjerena aktivnost. Glazbene aktivnosti nisu
organizirane samo u smjeru zabave i igre, nego su one sredstvo kojim se ostvaruje glazbeno

obrazovni cilj (Milinovi¢, 2015).

Sama ideja 1 tijek aktivnosti moZe biti inicirana od strane odgajatelja ili djeteta.
Ravnopravnost u donosenju odluka 1 zastupljenosti ideja nuzna je izmedu odgajatelja 1 djeteta
jer je djecji interes ono Sto dovodi do uspjesne aktivnosti. Vazno je osvijestiti da odgajateljevo
pruzanje gotovih shema negativno utjeCe na djetetove perceptivne, predodzbene i misaone
sposobnosti. Odgajateljeva uloga je da zastupa dje¢je dobro §to ostvaruje svojom vjerom u

dijete 1 njegove sposobnosti (Gospodneti¢, 2015).

Osim navedenih, odgajateljeva uloga u glazbenim aktivnostima podrazumijeva i
individualnu usmjerenost na djec¢je potrebe. Bitno je omoguciti svakom djetetu da prosiruje
svoje iskustvo 1 znanje narocito preko spontanih interesa. ,,Glazba, umjetnost koja nasem uhu
progovara zvucima, ve¢ u prvim danima djetetova zivota postaje izvorom njegovih radosnih
dozivljaja.” (Goran 1 Mari¢, 2013:13) Kada djeca iskazu vlastite interese bolje je odazvati se
na njih nego se usmjeriti na dominaciju planiranog sadrzaja. Sam proces i rezultati aktivnosti,
usmjerenih od strane djece, bit ¢e kvalitetniji 1 djelotvorniji za djetetov cjelokupni razvoj

(Gospodneti¢, 2015).

Baclija Sui¢ (2016) istice kako nikada nije prerano za bavljenje bilo kojim oblikom glazbe,
dok je god primjerena dje¢jim sposobnostima i razvojnom stadiju. Naime, primarni nacin
uvodenja djeteta u svijet glazbe odvija se kroz igru. Provedba glazbenih aktivnosti nije
jednostavna ve¢ vrlo sloZena aktivnost koja iziskuje odgajateljevu angaziranost i usmjerenost
prema djecjim Zeljama i potrebama koje bi se kroz aktivnost trebale ostvariti i poticati.
Preduvjeti o kojima bi odgajatelj trebao promisljati prije provedbe glazbenih aktivnosti su

(Majsec Vrbanic¢, 2008):

e Adekvatna organizacija aktivnosti ovisno o razdobljima posebne osjetljivosti svakog
djeteta

e Organizacija okoline treba odgovarati psihomotornom razvoju djece u skupini



e Djecu se kroz glazbene aktivnosti ne smije obasipati ¢injenicama, ve¢ se treba postovati
njihova prirodna Zelja za stjecanjem znanja

e Ciljno poticanje glazbom u ranoj dobi temelj je za daljnji nastavak nadogradivanja
znanja na podrucju glazbe

e Osiguravanje stupnjevitosti pribora koji djetetu omogucuje samostalan rad i spoznaju

e Usmjerenost na slobodu izbora jer ona doprinosi ve¢oj motiviranosti djeteta (kao cilj
ostvaruje se bolja usredotoCenosti 1 veca sklonost radu)

e Mogucnost uoCavanja pogreSaka bez uplitanja odgajatelja (ostvaruje se preduvjet za

koncentrirani rad).

Pri pripremi provedbe glazbene aktivnosti vazno je da odgajatelj prvo odabere temu rada 1
ono Sto ¢e se s djecom kroz aktivnost provoditi. Sadrzaj koji se bira mora biti umjetnicki
vrijedan, kvalitetan 1 primjeren dobi djece. Vazno je izabrati sadrZaje koje je vrijedno pamtiti i

znati.

Dio metodickog postupka koji se takoder razraduje prije provedbe glazbene aktivnosti je
njen cilj. ,,Aktivnosti u kojima je glazba prvenstveno sredstvo, a ne cilj, ne mozemo zvati
glazbenima.* (Gospodneti¢, 2015:59) Cilj bi trebao biti usmjeren na ostvarivanje djec¢je potrebe
za glazbenim iskustvom, samim dozZivljajem glazbe. Glazba kao cilj ostvaruje se kao
komunikacijski alat koji pogoduje kognitivnim funkcijama i povecavanju osjetljivost djeteta
prema glazbi i njenim sastavnicama (Sanchez-Marroqui 1 Vicente-Nicolas, 2022). ,,Cilj
metodike glazbene kulture u dje¢jim vrticima je da odgajatelji nauce kako oplemeniti djecu
glazbom.* (Gospodneti¢, 2015:15) Aktivnosti koje se glazbom koriste kao sredstvom, a ne
ciljem, ne ubrajamo medu glazbene. Glazba nije primijenjena umjetnost jer se njom ne sluzimo,

vec u njoj uzivamo, djeca se uz nju vesele i igraju.

Samo trajanje glazbene aktivnosti lezi na dje¢jem interesu. ,,Bitno je omoguciti trajanje
aktivnosti djece u skladu s njihovim interesom i koncentracijom...*“ (Programsko usmjerenje
odgoja i obrazovanja predSkolske djece, 1991:11) Koncentracija djeteta najéesce je kratka te je
od iznimne vaZnosti da odgajatelj aktivnost organizira i provodi tako da zainteresira svu djecu.
Za to je nuzan kvalitetno razraden metodiCki postupak aktivnosti. Metodicki postupak €ini sam
dio aktivnosti, on podrazumijeva ,,skup nac¢ina rada* koji odgajatelj kroz glazbenu aktivnost

provodi.



Kako bi glazbene aktivnosti djeci bile opustajuce i pozitivne, trebale bi biti
nekompetitivne. Umjesto kompetitivnog nacina rada djeci bi bio predstavljen suradnicki
nacin. Cilj takvih aktivnosti je da djeca nauCe uzivati u aktivnostima te da im u njima nije
neugodno sudjelovati (Sullo, 1995; prema Gospodneti¢, 2015). Dijete kroz suradnicke
aktivnosti gradi samopouzdanje i pozitivnu sliku o sebi. Ono osje¢a pripadnost grupi te

shvaca svoju ulogu u zajednickoj igri s drugom djecom (Goran i Mari¢, 2013).

Glazbene aktivnosti koje se provode u radu s djecom rane i predSkolske dobi su: igre s

pjevanjem, brojalica, pjevanje, slusanje glazbe, sviranje i dje¢je glazbeno stvaralastvo.



3.1 IGRE S PJEVANJEM

Jedan od najranijih oblika pocetnog muziciranja djece rane i predskolske dobi je
pjevanje. ,Pjesma je oduvijek bila emotivan izraz i spontana potreba ljudskog bica.*
(Manasteriotti,1988:5) Igre s pjevanjem pripadaju folkloru, tj. tradicionalnim ili predajnim
dje¢jim igrama te ¢inu vrsta pokretnih igara. One podrazumijevaju folklor koji su stolje¢ima
stvarala djeca. ,,Folklor ¢ini kulturna bastina naroda sa¢uvana u glazbi i likovnom izrazavanju
(...) pojedinac stvaralac ostaje nepoznat.* (Ani¢, 1991; prema Gospodneti¢, 2015:307) Osim
igara s pjevanjem, u glazbeni folklor pripadaju 1 djecje pjesme, brojalice 1 sve vrste recitiranog

ritmickog djecjeg govora.

Igre s pjevanjem nastale su iz spontanog dje¢jeg igranja te spajanja djecje igre s
pjevanjem. Pravila koja su djeca smislila zadrzala su se te su se nastavila prenositi s generacije
na generaciju. ,,(...) usmenom predajom su se ideje nepoznatih stvaralaca Sirile od sela do sela
ili od mjesta do mjesta i prenositelji narodnih tvorevina bi ¢esto dodali nesto svoje (...).

(Knezevi¢, 2002; prema Gospodneti¢, 2015:312)

Pjesme djeca najbolje dozivljavaju kroz igru te rado pjevaju pjesme koje govore o
njithovom neposrednom okruzenju. Oni pjesmu dozivljavaju kao neSto radosno Sto budi
optimizam 1 lijepe osjecaje pa zbog toga bolje pamte sadrzaje igara koje su vezane za pjesmu
(Milinovi¢, 2015). Pjesma svojom skladnom melodijom i ritmom utjeCe na razvoj estetskog
osjecaja kod djece. ,,Sve to poti¢e djecu da pjesmu s ve¢om radoznalos¢u 1 poletom ukljucuju
u razli¢ite aktivnosti, oplemenjujuci svoj Zivotni ambijent.* (Riman, 2008:18; prema Goran 1

Mari¢, 2013:21)

Pri provodenju igara s pjevanjem metodicki postupak nije nuZan jer su to igre koje veé
imaju ustaljena pravila. One se naj¢eS¢e provode na otvorenome na igraliStu, na zemlji ili travi.
Pri provedbi na otvorenome uglavnom dominiraju igre s pjevanjem koje su dinamicnije, dok u

zatvorenom prostoru one staticke.

Odgajateljeva uloga u realizaciji igara s pjevanjem izuzetno je vazna. Prije provedbe
igre s pjevanjem odgajatelj mora sam usvojiti igru. Vazno je da pjeva intonativno te da potpuno
vlada tekstom pjesme. Jednako tako, vazno je da se dobro upozna s pravilima igre kako bi je
djeci mogao prenijeti na Sto kvalitetniji nac¢in. Kako bi sva djeca sudjelovala i usmjerila svoju
paznju na igru, odgajatelj moze izlaskom iz vrti¢a formirati formaciju kruga u dvoristu te djecu

potaknuti na igranje igre s pjevanjem. Takoder, odgajatelj u trenutku prije izlaska iz vrtia u
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dvor moze zapoceti neku igru s pjevanjem kako bi djeca i vani, u prostoru pogodnom za takve
igre, nastavila istu. ,,Ne zaboravimo, odgajatelj je ipak voditelj vecine aktivnosti. Uz to §to je
naj¢esce organizator i pokretac, on je i suigra¢ koji s djecom ravnopravno sudjeluje u igri.*

(Roller-Halacev 1 Vegar, 1986; prema Gospodneti¢, 2015: 317)

Psihologija navodi vaznu ¢injenicu koja govori o organskoj povezanosti pjesme i
pokreta. Naime, djeca, posebno mlada skupina djece, uce sinkreticki $to znaci da povezuju
melodiju pjesme uz njen tekst 1 uz odredeni pokret (Manasteriotti, 1988). Navedena Cinjenica
nalaZe o vaznosti usvajanja teksta 1 melodije pjesme koja se kroz igru proteze. Poznavanjem
teksta 1 tematike igre djeca se mogu lakSe upoznati 1 suociti s njenom provedbom i obrascima

pravila.

U odredenim razvojnim razdobljima s djecom ¢emo se igrati razliitih igara s
pjevanjem. Koje igre ¢emo odabrati ovisi o djecjim interesima, o njithovom tjelesnom 1i
emocionalnom razvoju, o iskustvima 1 znanju. U prvim godinama djecjeg Zivota glazbene igre
koje se provode vezane su uz pojedine dijelove tijela, uz njihovo pokretanje uz govor i pjevanje.
Vazno je da se sadrzaj tih igara ne mijenja Cesto kako bi ga djeca tijekom vremena mogla
usvojiti. Zbog toga se ve¢inom odabiru igre polaganijeg tempa, jednostavnijeg teksta koje
sacinjavaju osnovni pokreti (hod, trk, poskoci i kretnje rukama). Igre koje se provode u prvim
1 drugim godinama djecjeg zivota su: cupkalice, tapSalice, igre prsti¢ima i zabavljalice. Djeca
kroz te igre razvijaju osjecaj za ritam, ne samo u glazbenom smislu, nego i u tjelesnom 1

psihi¢kom razvoju (koordinacija pokreta, kretanje, govor) (Goran i Mari¢, 2013).

Djecu u tre¢oj godini zivota najvise vesele male dramatizacije pjesama. To su igre u
kojima se dijele uloge, u kojima se pjeva i pokrece. Kako bi dramatizacija bila u¢inkovita za
djetetov razvoj vazno je da se radi o unutraSnjem doZivljaju djece, a ne o predstavi za druge.

Bilo bi poZeljno da se djeca spontano igraju tih uloga a ne da ih u¢e (Gospodneti¢, 2015).

Takva organizacija igre poti€e razvoj glazbenog sluha, rje¢nika djece, izraZajnog
govora, sklad pokreta uz muziku i glazbeno pamcenje. ,,(...) upravo igre uz pjevanje posebno
utje€u na cjelovit razvoj djeteta. Takvim se igrama razvijaju afektivne, kognitivne i
psihomotoricke sposobnosti, a snazno djeluju i1 na djecju socijalizaciju. ,,* (Goran i Mari¢,

2013:26)

U tim godinama djeca pocinju razumijevati i uciti granice, shvacaju da njihovo
djelovanje rezultira posljedicama. Njihova energija je izrazito visoka, ali im koncentracija i

dalje traje kratko Sto rezultira Cestim prelaZzenjem iz jedne aktivnosti na drugu. Kako bi
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poboljsali koncentraciju vazno je pri¢i svakom djetetu zasebno te ih uputiti u igru gdje se nalazi
manji broj djece. Manja guzva u centru gdje se igra provodi najéesce rezultira u kvalitetnijo]
provedbi igre. Djecja okupiranost igrom postaje veéa jer svako dijete ima svoj poseban zadatak,

dok u preoptere¢enim centrima dijete moze ostati iskljuc¢eno iz tijeka igre (Gospodnetic, 2015).

Treba osvijestiti da svako dijete ima potrebu za pjevanjem te da ono u njemu budi
radost. Nije vazno usmjeriti se na rezultat, na tijek pjevanja, ve¢ na djetetovu potrebu za njim
(Goran 1 Mari¢, 2013). Bitno je djetetu dati poticaj, rezultat koji proizlazi iz njega nije od velike
vaznosti, ve¢ je vazan proces u kojem djeca kroz aktivnost uce i oplemenjuju svoje znanje.
Pjevanjem djeca razvijaju svoju muzicku 1 glasovnu sposobnost te sposobnost muzickog
pamcenja. Osim vaznosti za glazbeni odgoj, pjesma ima veliku opéeodgojnu vrijednost. ,,U
njima se govor, pjevanje i pokret ujedinjuju u skladnu, estetsku formu.“ (Manasteriotti,
1988:69) Kvalitetne pjesme utjeCu na razvoj estetskog osjecaja, tekstovi pjesama prosiruju
znanja 1 iskustva djece te se kroz aktivnu suradnju dijete uci samodisciplini, samosvladavanju,

upornosti 1 razvija pozitivne karakterne crte (Manasteriotti, 1988).
Manasteriotti (1988) glazbene igre s pjevanjem dijeli na:

e Igre s pjevanjem u krugu/kolu — Cine najveéi skup igara s pjevanjem. One se odvijaju
u formaciji kruga, djeca pokretima sukladnim tekstu pjesme oponaSaju prizor o kojem
pjesma govori. Glazbene igre u ovoj formaciji mogu se odvijati da jedno dijete u krugu
oponasa tekst pjesme, dok drugi ponavljaju, ili da se dijete koje demonstrira nalazi u
sredini kruga. Ovakvim oblikom izvodenja aktivnosti kod djece se potice samostalnost,
kreativnost, stvaralastvo te sloboda izrazavanja.

e Igre u koloni — Ovakav oblik provedbe igara s pjevanjem odvija se u obliku linije u
kojem su djeca poredana jedna iza drugih. Igre s pjevanjem koje se odvijaju u ovakvoj
formaciji najceSce se bave tematikom obrade i prac¢enja ritma hodom. Dijete koje se
nalazi na vrhu kolone vodi i odrzava ritam dok ga druga djeca prate. Ovakav oblik
provedbe izrazito je pozeljan jer se moze oformiti vise linija, tj. ,,vlaki¢a®, s kojima se
dalje moZe kreativno razvijati i organizirati tijek aktivnosti.

e Igre slobodnih oblika — Odvijaju se u slobodnom okruzenju, djecje kretanje nije
ograni¢eno zadanom formacijom vec¢ se igra organizira na temelju sadrzaja pjesme. Igre
s pjevanjem koje se odvijaju u ovakvim formacijama najces¢e su igre slobodnog
oponasanja zvukova 1/ili melodije.

e Igre mjesovitih oblika — Cine kombinaciju dvaju ili vide osnovnih oblika.
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Neki od primjera igara s pjevanjem za mladu skupinu

Slika 1. Igra s pjevanjem ,,U kolu je sestrica“

Slika 2. Igra s pjevanjem ,,Pricalica‘“




Neki od primjera igara s pjevanjem za srednju skupinu

Slika 3. Igra s pjevanjem ,,Sunce sije, kisa ée*

Slika 4. Igra s pjevanjem ,,PoStar*
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3.2. BROJALICA

Brojalica ¢ini glazbeno-govorni oblik komunikacije medu djecom. Sastoji se od rijeci i
ritma te je djeca koriste za razbrojavanje (izbrojavanje, prebrojavanje, odbrojavanje, brojanje i
sl.) koje se javlja tijekom igre. One ¢ine najraniji oblik dje¢je kreativne igre rije¢ima. Sama
smisao izgovaranja brojalice nije u njenom sadrzaju ve¢ u zadovoljstvu koje dijete osjeca u

kreaciji glasova i svojoj sposobnosti pri njihovom ostvarenju (Goran i Mari¢, 2013).

Brojalica pripada vrsti glazbe jer ima svoj ritam, glazbeni oblik i sve elemente osim
melodije 1 harmonije. Ona je vrsta ritmickog govora koji najéesce osmiSljavaju sama djeca.
Brojalica podrazumijeva najprirodniji oblik djecjeg izrazavanja kroz koji se razvija osjecaj
glazbenog pamcenja, osjecaj za ritam 1 intonaciju (Dobrota, 2012). Ne izgovara se na jednom
tonu vec je djeca interpretiraju prirodnim dizanjem 1 spustanjem glasa. Zbog napetosti koja se
javlja u zavr$nim slogovima brojalice, brojalica dobiva notu ¢arobnosti. Ta nota se ostvaruje
dje¢jom kreativnoS¢u 1 mastovitosti. ,,Nonsens je u toj poeziji Cest, uvijek dobrodosao gost,

ako ne i vladar.” (Crnkovi¢, 1998:14; prema Gospodneti¢, 2015:103)

Osim brojalica koje djeca tvore, neke brojalice nastaju iz poezije razli¢itih pjesnika i
najces¢e imaju notu poucavanja u njima (uvid da ih je sastavio odrasli covjek). Brojalicama
nastalih od strane odrasle osobe nedostaje nota kreativnosti koja je prisutna u djec¢jim
tvorevinama. Djeca brojalice Cine zabavnima, nepredvidljivima, ritam im je nepravilan i
neocekivan te ih to Cini zanimljivima i1 vrijednima. ,,Brojalica je najelasticnije sredstvo za

oblikovanje i realizaciju djetetove fantazije i1 htijenja.” (Gospodneti¢, 2015:109)

Prema sadrzaju rije¢i brojalice se dijele na smislene (racionalne) i besmislene
(iracionalne ili nonsensne brojalice). Smislene brojalice imaju sadrzaj dok se besmislene
temelje na fonoloSkom smislu zvu¢nog izrazavanja. Osim brojalica koje se izgovaraju
(podizanjem 1 spustanjem glasa), postoje i uglazbljene brojalice. Takve brojalice nazivamo
pjevanim brojalicama te je njihova jednostavna melodija naj¢esS¢e izgradena na intervalu male
terce silazno (Dobrota, 2012). Obrada vecine uglazbljenih brojalica najéesce se provodi kao da
je rije¢ o obradi pjesme. Takve brojalice se viSe ne koriste za razbrojavanje, ve¢ su pretvorene

u igre s pjevanjem ili postaju pjesme koje se pjevaju u vrti¢ima i Skolama.

Djeca brojalice izgovaraju s izrazenim ritmom i pokretom, ali u pravilu djeca prirodnije
razbrojavaju u metru, zato se brojalica u vrti¢u obraduje u njenom metru. Metar djeca mogu

izvoditi na razli¢ite naCine, na primjer, pljeskanjem desno-lijevo, ispod noge, po koljenima,
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topéu¢i nogama o pod, pucketajuéi prstima, sviraju¢i udaraljke, krecuéi se u razliitim
smjerovima i po prostoriji i sl. ,,Djecji pokreti u metru su veliki (za razliku od ritma) pa i
odgajatelj treba pokazivati velike pokrete, ali ne i velike korake — njegovi koraci trebaju biti

brzi i sitni.” (Gospodneti¢, 2015:113)

Sama aktivnost usvajanja brojalice vrlo je sli¢na obradi pjesme, ali je brojalicu nuzno
ponoviti vise puta tijekom dana (dvadesetak i vise) kako bi je djeca u potpunosti usvojila. Tijek

obrade brojalice odvija se na sljede¢i naCin:

1. Odgajatelj demonstrira brojalicu (na tonu e' dok kasnije prosiruje opseg)

2. Razgovor 1 Citanje teksta brojalice (odgajatelj Cita brojalicu strofu po strofu te
objasnjava nepoznate rijeci)

3. Usvajanje brojalice igrom lovca (provodi se tako da odgajatelj ponavlja tekst brojalice
viSe puta, a djeca se u pjevanje ukljuuju postupno. Ovaj tijek se ponavlja dok djeca ne
nauce tekst brojalice.) ili igrom jeke (provodi se tako da se tekst brojalice podijeli na
viSe logickih cjelina koje se jedna po jedna ponavljaju 1 istim nacinom usvajaju)

4. lIzvodenje ritma i takta (moze biti provedeno uz udaraljke)

5. Podjela uloga pri izvodenju (Dio djece izvodi takt, dio ritam. Ovakav na¢in obrade
odvija se u glazbenom vlaku. Glazbeni vlak se provodi izvodenjem brojalice, njenog

ritma 1 takta, u koloni.)

Sam poticaj za izmiSljanje pokreta moze biti promjena dinamike ili tempa brojalice. Djeca
lakSe pamte brojalice kada se uz njih upare zanimljivi sadrzaji. Odgajatelj moze koristiti
aplikacije kao Sto su: igracke, makete, slike, graficki prikazi ritma, metra 1 sl. Djeca rado
vizualiziraju ono §to uce, tako da je pozeljno ponuditi im da uz brojalicu (koju su prethodno
usvojili) crtaju ili modeliraju. Ona moze biti poticaj za vrlo brojne iraznolike djecje igre (Goran

1 Maric, 2013).

Sviranje na udaraljkama jedan je od mnogih na¢ina obrade brojalice. Udaraljke se najcesce
primjenjuju kao ritamska pratnja brojalici. Pri obradi udaraljke se ne daju svoj djeci. Postoji
viSe razloga za to. Prvi razlog je produljenje dje¢je paznje pri izvodenju. Nakon svakog
izvodenja druga grupa djeca dobiva udaraljke. Takav nac¢in rada produljuje izvodenje brojalice,
a ujedno produbljuje paznju djece dok Cekaju na svoj red. Drugi razlog je buka koja se moze
stvoriti jer djeca ne mogu odoljeti da odmah ne zasviraju $to jace mogu. ,,Dosjetljivi odgajatelj
mozZe upozoriti dijete da ¢e zvuk probuditi sve lutke, Sto ¢e zabrinuti dijetet koje ¢e pozuriti

lutkama, a takoder je spretno skretanje paZnje s buénog sviranja.“ (Levin-Séirina i
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Mendzerickaja, 1950; prema Gospodneti¢, 2015: 259) Takoder, ¢ekanje na red uci dijete
strpljenju i disciplini. Vazno je djeci naglasiti da ¢e u jednom trenutku svi dobiti udaraljku, ali
da prije svog reda trebaju malo poslusati svoje prijatelje te im biti podupiruca publika. Kada se
djeci situacija objasni onako kako istinski je, od djece mozemo iS¢ekivati pozitivnu i vrlo zrelu

reakciju.

Osim samog izvodenja brojalice, djecu se treba poticati na uglazbljivanje i stvaranje novih.
pri obradi brojalice. Bez obzira na broj djece (ujedno 1 uloga), dramatizacija je uvijek dobro
dosla. Ona se Cesto primjenjuje pri dramatizaciji teksta u pokretu. Pokretom 1 glumljenjem
teksta odredene brojalice ili pjesme djeca puno lakSe pamte njen tekst. Pri obradi brojalice,
uloge mogu preuzeti djeca ili odgajatelji uz dvije lutke koje ¢e brojalicu demonstrirati kao dio
price. Poticanje djecjeg stvaralastva vazno je za razvoj maste, govornih i pjevackih sposobnosti

te za izrazavanje osjecaja prema okolini (Kihas, 2004:18; prema Gospodneti¢, 2015).

Usvajanjem brojalica djeca stjeCu sposobnost samosvladavanja i obuzdavanja motorike,
stjeCu kinesteticki osjet, potiCu brzu automatizaciju pokreta (brzina izvodenja i preciznost
pokreta) te razvijaju senzibilitet za razvoj ritma i metra. Brojalice mogu uciniti puno za razvoj
djetetova govora te za verbalnu komunikaciju. One su odli¢na vjezba za oblikovanje djecjeg
govornog aparata. Naime, brojalice djecu potiu na kreativne govorne igre, na govor iuce djecu
pravilnoj dikciji, intonaciji 1 naglasku pri izgovaranju pojedinih glasova i rije¢i. Peteh (2007)
navodi da brojalica pridonosi razvoju paméenja jer kroz nju djeca pamte tekst, usvajaju nove
rijeci, potiu razvoj svog misljenja, ostvaruju osjecaj za lijepo i estetski vrijedno te ostvaruju
pozitivne emocije. Brojalica potic¢e djecju kreativnost za stvaranjem novih tekstova za koje im

kao poticaj uvijek sluzi neposredna okolina.
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Primjeri brojalica za rad s djecom

Slika 5. Brojalice “Stipalica §tipa” i ”Zeko”

Slika 6. Brojalice “Zuri, zuri” i “I§'0 medo u ducan”
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Slika 7. Brojalice ,,Tri mesara buhu klala®“ i ,,Ima jedna kuéica“

Slika 8. Brojalica ,,Koka i pili¢i*
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3.3. PJEVANJE

Pjesma je vazan dio glazbenog odgoja, ona za dijete simbolizira radost i igru. Pjevanje
je najprirodniji nacin glazbenog ponasanja djeteta. Djeca imaju potrebu za sadrzajima koji
imaju melodiju, stoga bi odgajatelj aktivnosti trebao obogatiti sadrzajima koji poti¢u i
naglasavaju melodiju. Cilj aktivnosti pjevanja je izvodenje i usvajanje elemenata pjesme.
Elementi usvajanja pjesme ukljucuju: usvajanje teksta i melodije pjesme, razvijanje glazbenog

pamcenja, razvijanje intonacijskih i ritamskih sposobnosti i sl. (Dobrota, 2012).

Sam tijek izvodenja pjesme mora zapoceti od toga da djeca u prvom susretu s novom
pjesmu Cuju cijelu pjesmu. Time se postize dojam koji moze utjecati na pokretanje interesa
djeteta. ,,Sama pjesma svojom ljepotom najces¢e potice djecu da ju pazljivo prate 1 rado
ponavljaju.“ (Goran i Mari¢, 2013:54) Usvajanje pjesme nije kratkotrajan proces, pjesma se

ponavlja ¢esto dok se pjevanje izvodi dva do tri puta (viSe ako djeca iskazu zelju za tim).

Pri obradi pjesme, kao 1 kod brojalice, igra jeke 1 igra lovca iznimno su prikladne za
upoznavanje s pjesmom. Igra jeke primjenjuje se za zahtjevnije, nepoznate pjesme, dok je igra
lovca prikladnija za jednostavnije, djeci poznate pjesme. Faze obrade pjesme po sluhu koje se

ostvaruju pomocu igre jeke su (Dobrota, 2012):

1. Motivacija (koja moze biti glazbena i neglazbena. Glazbena podrazumijeva vjezbe
disanja, ritamski 1 melodijski diktat i sl., dok neglazbenu ¢ini gledanje slika, igra
asocijacije, Citanje price isl.)

2. Najava pjesme

3. Upjevavanje (zagrijavanje glasnica za izvedbu, naj¢esce putem pjevanja slogova NA,
NE, Nl isl.)

4. Demonstracija (Izvodi je odgajatelj u njenoj cijelosti uz akordi¢ku pratnju. Vazno je da
je izvodi sigurno, da pjeva razumljivo, jasnom dikcijom. Estetska izvedba 1 ljepota
pjesme mogu biti dovoljan poticaj za razvoj znatizelje i dojma djece.)

5. Tekstualna analiza (analiziraju se nepoznate rijeci, broj strofa i stihova. Jedno dijete Cita
tekst koji je podijeljen na slogove. TeSke note su podcrtane kako bi se djeci olakSalo
izvodenje takta i ritma.)

6. Melodijska obrada (plakat s melodijskim zapisom nota preko kojega se djeca mogu
upoznati s notnim pismom. Note mogu predstavljati bilo kakvi simboli kao, npr. srca,

cvijece 1 sl. Pri melodijskoj obradi pjesma se dijeli na fraze te se s djecom obraduje
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fraza po fraza onoliko puta koliko je potrebno da se pjesma intonacijski i ritamski tocno
izvede.)

7. Ritamska obrada (Ritam se djeci moze objasniti kao pljeskanje slogova. Izvodenje
ritma najcesSce se realizira pomocu igre lovca (postupno prikljuéivanje). Izvodenje
ritma se moze realizirati i u glazbenom vlaki¢u. Takt se izvodi tako da teSku dobu
pljes¢emo, a za laku dobu se izvodi neki lagani pokret rukama.)

8. Izrazajno dotjerivanje (odvija se izvodenjem pjesme u razli¢itom tempu (sporo, brzo,
umjereno) 1 dinamici (jako glasno, jako tiho 1 umjereno glasno). Prije pocetka pjevanja
djeci dajemo znak (taktiramo). Taktiranje podrazumijeva vizualno signaliziranje

pocetka izvedbe pokretima ruku.)

Djecje pjesme dijele se na tri skupine: pjesme za mladu, srednju i stariju grupu djece. Ova

podjela ovisi o opsegu djecjeg glasa. On nije velik pa su pjesme prilagodene na ovaj nacin:

e Opseg pjesama za mladu skupinu (3-4 godine) — od e' do a'
e Opseg pjesama za srednju skupinu (4-5 godina) —od d' do a' ili h!

e Opseg pjesama za stariju skupinu (5-7 godina) — od ¢! do ¢?, eventualno do e?

Pri odabiru pjesme koja ¢e se tijekom glazbene aktivnosti obradivati vazno je obratiti
pozornost na tekst pjesme, na opseg djecjeg glasa 1 tezinu pjesme. Pjesme s tekstom su vrlo
bitne jer melodije bez teksta ne zadovoljavaju dijete u potpunosti. Dijete u pjesmi trazi sadrzaj
1 rijeci koje ¢e mu dodatno objasniti radnju 1 docarati dozivljaj pjesme. Pri odabiru pjesme
odgajatelj se referira na tematsku podjelu istih. Dijele se ovisno o dobnoj skupini djece s kojom
¢e se obradivati, po godisnjim dobima, blagdanima i sl. U radu s djecom biraju se popijevke
(pjesme) koje su prilagodene tekstom, stilom 1 opsegom, neovisno o tome jesu li to pjesme za
djecu (umjetnicke, komponirane pjesme) ili djecje pjesme (folklorne, narodne, tradicijske)

(Gospodneti¢, 2015).
Glavne odrednice pri odabiru kvalitetne pjesme su (Goran i Mari¢, 2013:51):

1. Estetska vrijednost

2. Primjerenost teksta dobi djece

3. Na knjiZzevnom jeziku ili narjecju
4

. Duzina pjesme
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Sto se tige tezinskog kategoriziranja dje&jih pjesama, na razini teZine ritma i melodije,
nema razlike na razini skupina. Vrlo je bitno kriticki birati Sto ponuditi djeci. Ako posegnemo
za suvremenom glazbom nailazimo na nelogi¢ne melodije pune intervala ili mjeSovite mjere
koje pridaju nemuzikalnosti. Pjesme na koje bi se odgajatelji trebali osvrnuti su djecje pjesme
ili standardne pjesme skladane za djecu u dje¢jem duhu. Pri odabiru pjesme vazno je voditi
racuna o glazbenom ugodaju i raznolikosti tekstualnih sadrzaja pjesme, sukladno s time birati
pjesmu prema potrebi aktivnosti te prema djecjoj motivaciji i potrebi. Osim tematike vazno je
osvrnuti se na biranje pjesama koje imaju jednostavnu melodijsku liniju (bez velikih intervalnih
skokova), jednostavan ritam (najces¢e Cetvrtinke i osminke), jednostavan metar (dvodobne 1
cetverodobne mjere) te odgovaraju¢eg melodijskog opsega primjerenog djecjim glasovnim

moguénostima.

»Vazno je da dijete pjeva, a pjevanjem 1 sluSanjem se uci glazba, obogacuje djecji
emocionalni svijet 1 izoStrava njegov umjetnicki senzibilitet. (Rojko, 2006:55; prema
Gospodneti¢, 2015:87) Pri pjevanju pjesama s kojima su djeca ve¢ upoznata poZzeljno je dati
intonaciju kako djeca pjesmu ne bi naucila u krivom tonalitetu. Dijete ono §to Cuje 1 ponavlja.
Od iznimne je vaznosti da se dijete ne ispravlja u ,,krivom* pjevusenju pjesme. Neproduktivna
kritika odgajatelja djetetovoj glazbenoj improvizaciji najteza je povreda samopouzdanja i
samosvijesti djeteta. ,,Mnogo je pri¢a o tome kako je djetetov duh ranjen kritikom njegova
glasa proizaslom iz usta odraslih osoba koje nisu shvacale koliko je glas tjelesno povezan s

djetetovim poimanjem samoga sebe.* (Gospodneti¢, 2015:87)

Izvedba pjesme ne mora se provoditi samo u obliku pjevanja, ve¢ se ona izvodi uz
pokret, sviranje na udaraljci, uz prici ili lutku i sl. Izvodenje pjesme se rijetko odvija u
frontalnom obliku rada, tako da odgajatelj stoji ispred djece i1 pjeva s njima. Pjevanje pjesme
pogodno je za integraciju s ostalim centrima, tako se npr. pjesma moze povezati sa scenskom
izvedbom, s likovnim izrazom, pomoc¢u instrumenata u glazbenom centru 1 sl. Svaka dodatna
provedba pjesme u razliitim centrima sluzi kao neposredna motivacija za njeno ponavljanje

(Gospodneti¢, 2015).
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Primjeri pjesama za izvodenje s djecom

Slika 9. Pjesma ,,Zimska pjesma“

Slika 10. Pjesma ,,Stize jesen*



Slika 11. Pjesma ,,Jedan cvijet, dva cvijeta”

Slika 12. Pjesma ,,Mala ceta“




3.4 SLUSANJE GLAZBE

Aktivno slusanje glazbe podrazumijeva slusanje ve¢ snimljene glazbe ili zive izvedbe. Pri
odabiru kvalitetne glazbe koju ¢emo djeci predstaviti u aktivnostima slusanja vrlo je bitno
koristiti se glazbom kojoj je vrijeme potvrdilo vrijednost. ,,Snaznim dozivljajem pobuduje se
interes djeteta i Zelja da istu glazbu ponovo ¢uje, uziva u njoj i bolje je upozna.” (Goran i Maric,
2013:21) Djecu je vazno upoznati s kvalitetnom glazbom od samog pocetka jer ako takvo
okruzenje izostane u djetinjstvu dijete ¢e kasnije tesko moci razabrati kvalitetnu od

nekvalitetne glazbe (Dobrota, 1999; prema Gospodneti¢, 2015).

Osim odabira kvalitetne glazbe, bitno je usmjeriti se na odabir skladbe koja za djecu nije
preduga. Kvaliteta aktivnog sluSanja skladbe ovisi o dje¢joj koncentraciji. Pri slusanju
minijatura, koje su obi¢no duge do tri minute, iznimno je vazno da su kvalitetne bez obzira jesu
li vokalnog, instrumentalnog ili vokalno-instrumentalnog karaktera. Kada se planira sluSati
skladba velikog opusa bira se stavak za koji mislimo da ¢e se djeci svidjeti i koji ne traje
predugo. Pozornost treba obratiti na raznolikost skladbi koje se djeci prezentiraj kako djeca ne
bi stalno slusala slicnu glazbu. Uz opustene 1 mirne skladbe dobro je ponekad ukljuciti zivlju 1
plesnu glazbu. ,,Povremeno djeci treba polagana glazba, jer im se kod takve glazbe u plesu
pokrenu ruke, dok ih zivlja glazba pokre¢e na tranje, skokove i1 pokrete cijelim tijelom.”

(Gospodnetic¢, 2015:129)

Mala djeca vise vole slusati glas nego instrument jer njega vezuju uz osobu koja pjeva te
tako s njom razvijaju prisan odnos. Djeci se u najranijim godinama, osim pjevane izvedbe,
pustaju kratke instrumentalne skladbe. U tom razdoblju, od instrumenata, najpogodniji su
zvukovi frule 1 violine jer su zvukovi tih instrumenata visokog 1 njeznog zvuka. Takav zvuk
pozitivno djeluje na djetetovo emocionalno stanje. Krajem druge i tre¢e godine dijete pocinje
uskladivati svoje pokrete sa skladbama s kojima su se Cestim sluSanjem upoznali. U tim
godinama kvalitetno odabrana skladba na djecu moze iznimno dobro djelovati jer u tim

godinama njithova koncentracija raste (Goran i Mari¢, 2013).

Cilj aktivnosti sluSanja usmjeren je na slusno percipiranje glazbenoizraZajnih sastavnica
skladbe, kao Sto su tempo, dinamika, ugodaj, glazbeni oblik 1 sl. SluSanje skladbe kao dio
glazbene aktivnosti, kao 1 kod pjesme, slusa se Sto vise puta. Skladbu koja se slusa lako je
interpretirati ako ima pravilan oblik, najées¢e dvodijelni ili trodijelni. Pri izboru instrumentalne
skladbe najces¢i odabir su razli¢iti plesovi. Kod takvih skladbi doZivljaj je intenzivan jer tu

skladbu prati pokret. Uz skladbe ili pjesme Evrstog ritma i jasnog metra djeca vole stupati,
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plesati i vjezbati (Goran i Mari¢, 2013). Dok se slusa skladba djeci je dopusteno da se slobodno
krec¢u i izrazavaju (likovno izrazavanje — tijekom 1 nakon slusanja), medutim udaraljke se ne
koriste. Ako dode do spontanog pljeskanja ili muziciranja djece to je u redu, ali Sto se tice
udaraljki bolje je da nisu na dohvatu kako ne bi omele djecu u slusanju skladbe. ,,Ovdje je
najvaznije opet napomenuti da zelimo da djeca dozive glazbu s nosac¢a zvuka, a sviranje

udaraljki ¢e ih u tome sigurno omesti.” (Gospodneti¢, 2015:130)

Prije slusanja skladbe nije poZeljno djeci reci naziv iste jer im znanje o tematici skladbe
oduzima masStovitost u zamisljanju njene teme 1 ugodaja. Djeci se naziv skladbe govori na
samom kraju aktivnosti kada s djecom odgajatelj popri¢a o poslusanom. ,,(...) ako je dijete
prije prvog slusanja upoznato s izvanglazbenim naslovom, ono ¢e se “osloniti” na poruku
naslova 1 bezuspjeSno “tragati” za sadrzajem.” (Sam Palmi¢, 1998:77) Neke od uputa koje

odgajatelj moze reci djeci prije sluSanja skladbe su (Gospodneti¢, 2015):

e , Cut éete prekrasnu glazbu uz koju se moZe plesati ako to Zelite.”

e Neka glazba ude u vase rucice, prstice, nozice, srce, kosu, usi, tijelo...”

e _Sad ¢emo sluSati nesto Sto sam ja voljela dok sam bila mala.”

e Sad ako Zelite moZete plesati, a ako zelite mozete samo slusati, ali Cujte Sto vam glazba
prica, jer svakome sigurno nece isto ispricati.”

e Pustineka te glazba nosi.”

Aktivnost slusanja glazbe zapocinje jednom od navedenih re¢enica nakon kojih se pusta
glazba te se djeci daje na izbor hoce li uz skladbu plesati ili mirovati. Ovaj na¢in rada ponavlja
se oko Cetiri do osam puta. Broj ponavljanja skladbe nije tocno odreden nego ovisi o djecjoj
zainteresiranosti i okolnim ¢imbenicima (pretihi aparat, buka iz okoline, polagana glazba i sl.).
Kod slusanja, kao 1 kod drugih aktivnosti, potrebno je mijenjati metodicki pristup kako djeci
tijek aktivnosti ne bi bio shematski 1 predvidljiv. Tijekom sluSanja skladbe (pri jednom od
kasnijih ponavljanja, pri prvom slusanju samo odreduju ugodaj) djeci je potrebno naglasiti da
pri sluSanju pokusaju odrediti tempo, dinamiku, glazbeni oblik te koji se instrumenti javljaju u
skladbi (Dobrota, 2012). Sa svim nabrojenim pojmovima djecu treba upoznati prije sluSanja

skladbe.
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Obaziruéi se na vaznost aktivnog slusanja, djeci je vazno napomenuti i vizualizirati da je
pri sluSanju glazbe nekad potrebna tiSina. To se ne¢e pokusati utiSavanjem djece jer se tako
stvara umjetna atmosfera. Djeca uce kroz igru te im je bitno i ovakve situacije prikazati kroz
nju. Na primjer, odgajatelj moze djeci re¢i da zamisle da su na koncertu klasi¢ne glazbe i kroz

takvu mastovitu igru moze djecu upoznati s bon tonom koncerta.

Slusanje skladbe ne mora se uvijek organizirati u smjeru provodenja aktivnosti. Snimljena
vokalna glazba (djecje pjesmice) te odabrane instrumentalne skladbe mogu biti pratilac
svakidasnjih vrtickih aktivnosti. Glazba moze biti upaljena tijekom igre ili prije spavanja. ,,u
trenutcima zajednickog veselja 1 plesa ili uz pricanje price ili recitacije.” (Goran i1 Maric,
2013:35) Naravno, potrebno je i osigurati vrijeme bez zvu¢nih podrazaja kako bi dijete naucilo
pojam ljepote “glazbe tiSine”. Konstantno slusanje glazbe djecu ¢ini nemirnom i dekoncentrira

ith (Gospodnetié, 2015).

Neki primjeri skladbi koje je mogucée ukljuditi u glazbenu nastavu (Goran i Marié, 2013)

1. Bedfich Smetana: Vltava (uvod i tema)

2. Camille Saint-Saéns: Karneval Zivotinja (Lav, Slon, Akvarij, Kornjaca, Fosili, Labud 1
druge)
Claude Debussy: Mjesecina (Clair de lune)
Claude Daquin: Kukavica

. Dora Peja¢evi¢: Minijature za glasovir: Zivot cvije¢a — op. 19, Sje¢anje — op. 24

3

4

5

6. Ferdo Livadi¢: Notturno u fis-molu

7. Ivo Lhotka Kalinski: Stari dalmatinski plesovi (po izboru iz ciklusa)

8. Jacques Offenbach: Can-can iz operete Orfej u podzemlju

9. Johann Strauss: Valceri i polke (prema izboru)

10. Johannes Brahms: Madarski ples u g-molu (ostali po izboru)

11. Ludwig van Beethoven: Pjesme za djecu (Sumrak i Pti¢ja tuga)

12. Nikolaj Rimski Korsakov: Bumbarov let

13. Petar Ilji¢ Cajkovski: Labude jezero (introdukcija u 2. &in)

14. Robert Schumann: Djecji prizori (Sanjarenje, O stranim zemljama i ljudima, Uz kamin
1 druge)

15. Sergej Prokofjev: Peca 1 vuk (dijelovi iz simfonijske bajke)

16. Wolfgang Amadeus Mozart: Mala no¢na muzika (stavak prema izboru)
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3.5 SVIRANJE

Aktivnosti sviranja u glazbenom odgoju , provode se uz pomo¢ instrumenata Orffova
instrumentarija, toc¢nije na ritamskim i melodijskim udaraljkama. Instrumenti Orffova
instrumentarija dobili su ime prema njemackom skladatelju 20. stolje¢a Carlu Orffu. On je za
djecu skladao zbirku ,,Schulwerk* koja se sastoji od niza djec¢jih pjesmica, brojalica i igara uz

pratnju udaraljki.

Udaraljke Orffova instrumentarija dijele se na ritamske 1 melodijske udaraljke. Ritamskima
se izvodi ritam te ih dijelimo prema materijalu od kojega su napravljene. Dijele se na: drvene
(kastanjete, Stapici, mali drveni bubanj), metalne (trokuti¢, ¢inela, tamburina, praporci) i one s
koZnom opnom (veliki 1 mali bubanj). Melodijskim udaraljkama izvodi se melodija pjesme te
se ove udaraljke dijele na dvije skupine: melodijske udaraljke s metalnim plo¢icama
(metalofon) 1 melodijske udaraljke s drvenim plo¢icama (ksilofon) (Njiri¢, 2001; prema

Dobrota, 2012).

Rad s ritamskim i melodijskim udaraljkama iznimno je efikasan i prigodan za rad s djecom.
Ritamske udaraljke se sviraju tako da se udaraljka nalazi u lijevoj ruci, a bati¢ ili palica kojom
se o udaraljku lupa, u desnoj. Na ritamskim udaraljkama izvodi se ritam, teske i1 lake dobe. Pri
dodjeli instrumenata djeci vazno je osvrnuti se na njihovu boju i ja¢inu zvuka kako pojedini ne

bi ,,zasjenili“ 1 nadjacali druge.

Organizacija aktivnosti sviranja bitan je preduvjet pri upoznavanju djece s radom s
udaraljkama. Cilj aktivnosti je da se djeca nauce baratati udaraljkama, a da pri tom sprijecimo
buku 1 ,,nesmisleno* lupanje. Na primjer, djecu mozemo posjesti u krug, a da se udaraljke
nalaze u sredini kruga. Svako dijete, kada na njega dode red, uzima po jednu udaraljku po
izboru i vraca se na mjesto, ali udaraljku ne koristi odmah. Kako bi se djeca naucila disciplini
vrlo je vazno da odmah ne sviraju udaraljkom koju su dobili. Na odgajateljev znak sva djeca
sviraju ono §to im je odgajatelj prethodno demonstrirao. S djecom je lako raditi u podrucju
glazbe jer oni uzivaju u aktivnostima sviranja tako da ako i dode do buke odgajatelj moze
djetetu oduzeti udaraljku kako bi opet uspostavio red i disciplinu. Udaraljka se djetetu, naravno,
vraca nakon §to je nau¢io muzicirati s drugom djecom. TrogodiSnjake je bitno nauciti kako na
vrijeme zapoceti 1 zavr$iti, a ostali aspekti i preciznost u sviranju vremenom se nadograduju.
PetogodiS$njacima je bitno osim udaraljkama pokazati plesom ili hodom jer oni vole proucavati

instrumente gledanjem 1 sviranjem (Gospodneti¢, 2015).
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Neke od igara sviranja koje upoznaju djecu s glazbenim pojmovima 1 baratanjem s

instrumentima su:

e Igra jeke (Igra se odvija tako da se u dva reda podjeli po jednak broje djece. Djeca u
svakom redu imaju iste instrumente. Jedno dijete iz prvog reda svira neki ritam, a dijete
iz druge skupine mora prepoznati o kojoj je udaraljci rijec te na njoj ponoviti isti ritam.
Ovakvom igrom djeca se uce sluSnom prepoznavanju udaraljki te reprodukciji
razli¢itog ritma.)

e [gra ritam na ritam (Odabire se troje djece od kojih svako dijete dobije po jedan
instrument. Prvo dijete svira kratku ritamsku frazu koju drugo dijete ponavlja i na nju
nadodaje novu frazu i u tom smjeru se igra nastavlja. Ova igra djecu potice na slusanje
ritamskih fraza, njthovo pamcenje, reprodukciju te na mastovitost u nastavljanju fraze
da se s prethodnom ne poklapa.)

e [gra ritamskih pitanja i odgovora (Odvija se tako da odgajatelj na jednoj od ritamskih
udaraljki odsvira ritam 1 trazi od djeteta da mu na njega odgovori svojom udaraljkom.
Ovom igrom potice se percepcija ritma kojeg odgajatelj svira te mastovitost u sviranju

vlastitog ritma koji je od odgajateljeva razlicit.)

Glazbena aktivnost sviranja pozitivno utjece na razlic¢ita podrucja dje¢jeg razvoja. Naime,
takve aktivnosti, uz glazbeno podrucje, pozitivno utjeCu i na psiholoski razvitak djeteta.
Aktivnosti sviranja Cine aktivnosti u kojima djeca izrazito uzivaju te su to aktivnosti koje
glazbeni odgoj ¢ine raznolikim. ,,(...) instrumenti pridonose brzem, lakSem i potpunijem
shvacanju muzike, te unose mnogo radosti u zivot razreda. Primjena instrumenata pospjesuje
stvaralacku aktivnost djece, omogucéuje improviziranje 1 kombiniranje razliitih zvucénih
efekata.* (Rojko, 1996:128) Rojko (1996) navodi da se kroz aktivnost sviranja oslobada djecja
motorika te da se aktivira zvu¢na radoznalost. Dijete Zeli biti aktivno u svim aspektima svog
odgoja, a aktivnost sviranja mu to omogucuje. Sviranje je ugodna aktivnost kroz koju djeca
lakse shvacaju i ulaze u bit glazbe. Sama potreba djeteta i njegovo zadovoljstvo pri sviranju

treba biti poticaj da se takve vrste aktivnosti provode.
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3.6 DJECJE GLAZBENO STVARALASTVO

Rojko (1996) termin stvaralastva poistovjecuje s terminom kreativnosti. Osobine

kreativnosti se tumace na dva nac¢ina. Prvi je taj da kreativni pojedinaca uocava, dozivljava i

kombinira stvari na nov i neuobi¢ajen nacin, dok drugi vid kreativnosti kreativnog pojedinca

vidi kao osobu koja proizvodi nove i drugacije ideje i djela. Na pojam kreativnosti se gleda

kao na skup osobina koje stvaralastvo izaziva ili na kreativnost kao stvaralastvo.

Prema nastavnom programu iz 1984. godine, Rojko (1996) navodi zadatke glazbenog

stvaralaStva, a neki od njih su: razvijanje smisla za melodijsku, ritamsku 1 meloritamsku

improvizaciju, poticanje stvaralacke maste djece, razvijanje glazbenog ukusa, razvijanje

osjecaja za zakonitosti glazbenog kretanja kao $to su smisao za ritamsko 1 melodijsko

kretanje, smisao za frazu, glazbeni oblik 1 sl.

Psiholoska literatura predstavlja nekoliko teorija kreativnosti, a one su (Rojko, 1996):

1.

Psihoanaliti¢ka ili dinamic¢ko-psiholoska teorija (Predstavlja da u temelju stvaralaStva
postoje mehanizmi sublimacije pomoc¢u kojih se u stvaralastvu objektiviziraju
potisnute Zelje 1 nagoni.)

Intelektualisticko-faktorska teorija stvaralastva (Nastoji odrediti sposobnosti koje su
najvaznije za stvaralastvo. Jedna od najistaknutijih sposobnosti je divergentno
misljenje koje podrazumijeva odabiranje najboljeg rjeSenja medu razli¢itim
rjeSenjima. Divergentno misljenje obuhvaca originalnost, fleksibilnost, fluentnost
rijeci, asocijativnu fluentnost, ekspresivnu fluentnost, fluentnost ideja i figuralnu
elaboraciju.)

Gestaltisticka teorija stvaralastva (ObjaSnjava stvaralastvo misaonim procesima
reorganizacije problemske situacije.)

Asocijativna teorija kreativnosti (Na kreativnost gleda kao na povezivanje odredenih
ideja ili elemenata pomocu tri asocijativna mehanizma: sli¢nost, medijaciju i
slu¢ajnost vanjskih dodira.)

Teorija crta li¢nosti ili dimenziona teorija stvaralaStva (Usmjerena je na tome da
kreativni pojedinci imaju specifi¢an niz osobnosti, kao npr.: inteligenciju, snazan

karakter, ustrajnost 1sl.)
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Uz pojam kreativnosti ¢esto se vezuje i pojam darovitosti. Darovitost ¢ini skup osobina
pojedinca koje omogucuju dosljedno postizanje iznadprosjecnog uratka u aktivnostima.
Postoje dvije vrste darovitosti, produktivna i potencijalna. Produktivnu ¢ini iznadprosje¢no
postignuée u aktivnostima, a potencijalna omogucuje razvoj sposobnosti tog pojedinca. Na

razlicite vrste darovitosti utjece i prostor odgojnih utjecaja. O njemu ovisi koji i koliki dio

potencijala ¢e biti iskazan. Darovitom djecom smatramo pojedince koji stvari rade brze, prije,

drukcije i uspjesnije od svojih vr$njaka. Talent ¢ini podrucno specificna darovitost. On moze

biti Skolski (akademski) ili umjetnicki, tehnoloski, sportski 1 sl. Katalizatori koji pozitivno
utjeCu na razvoj iz darovitosti u talent su otvorenost prema novom iskustvu, autonomija,

otpornost na stres 1 pozitivna slika o sebi (Rojko, 1996).
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4. ZAKLJUCAK

Glazbene aktivnosti vazan su dio programa rada u vrti¢ima jer su one zasluzne za
poticanje cjelokupnog razvoja djeteta. Odgajatelju pomazu u ostvarivanju i promoviranju
pozitivne atmosfere koja poti¢e dijete na razvoj svoga bica i poticanja kreativnosti. Stoga je
vazno da odgajatelj kroz svoju praksu provodi glazbene aktivnosti bas zbog njihovih pozitivnih
strana. To moZe uciniti ukljucivanjem aktivnosti pjevanja, sviranja, slusanja, obrade brojalica

te igranja igara s pjevanjem.

Provedba glazbenih aktivnosti ovisi o mnogo ¢imbenika. Vazno je osvrnuti se na dob
djece, na dostupne resurse, vrstu aktivnosti koja se zeli provesti, ali je ipak najvaznije zapoceti
od djecjeg interesa. Vazno je s djecom diskutirati o njithovim interesima i s takvim saznanjem
uputiti se u odredivanje cilja glazbene aktivnosti. Naime, cilj aktivnosti izrazito je vazan aspekt
organizacije jer se cijela aktivnosti organizira oko njega. Evaluacija ishoda aktivnosti uvijek
treba biti usmjeren na cjelokupan proces, a ne samo na rezultat. Kroz svaku glazbenu aktivnost
djeca uce nesto novo i korisno te je put do ostvarivanja te dobrobiti ono S§to je za dijete vazno,

ne isklju¢ivo samo ostvarena dobrobit.

Glazbene aktivnosti ostvaruju se kroz igru. Igra je djetetov alat kroz koji ostvaruje
znanja za cjelozivotno ucenje. Svaka djecja igra je nova i uzbudljiva, kroz nju dijete nesto novo
uci 1 prenosi na buduce interakcije. Svakako je potrebno poticati provodenje glazbenih
aktivnosti u ranom djetinjstvu jer glazba moze imati znacajan utjecaj na razvoj djeteta i pomoci
mu da razvije mnoge vazne vjestine koje ¢e mu Koristiti za cijeli zivot. Djeca kroz takve
aktivnosti razvijaju kognitivne vjestine, kao Sto su paznja, pamcéenje 1 koncentracija. Kroz
glazbu djeca mogu izraziti emocije, povezati se s drugima i uzivati u stvaranju glazbom. Kroz
glazbene aktivnosti, potice se razvijanje ljubavi prema glazbi te se stvara put i temelj za daljnji

glazbeni razvoj.
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6. SAZETAK

Glazba je sastavni dio djecjeg svijeta, ona za dijete simbolizira srecu i veselje te potice
na zabavu i igru. Glazbene aktivnosti neizostavan su dio djetinjstva bas zbog toga §to djeca
kroz njih poti¢u svoje sposobnosti i povezuju ih uz pozitivne emocije. Provedba glazbenih
aktivnosti provodi se kroz igru, temeljnu djecju aktivnost. Igra je sastavni dio djetetova
zivota, ona je slobodna i spontana aktivnost. Svaka dje¢ja igra je nova i uzbudljiva, kroz
nju dijete uci neSto novo 1 prenosi na buduce interakcije. Glazba pomaze u razvoju
kreativnosti, socijalnih vjestina i emocionalne inteligencije kod djece, a istovremeno potice

motoricke 1 kognitivne sposobnosti.

Glazbene aktivnosti poticu cjelozivotni razvoj djeteta, njegovih dobrobiti i
kompetencija. Glazbene aktivnosti koje se provode u vrti¢u su: igre s pjevanjem, pjevanje,
brojalice, slusanje glazbe, sviranje 1 djecje glazbeno stvaralastvo. Kroz glazbene aktivnosti,
potiCe se razvijanje ljubavi prema glazbi te se stvara put za daljnji glazbeni razvoj. Glazba
posjeduje znacajan utjecaj koji utjeCe na razvoj vaznih vjestina koje ¢e djetetu koristiti za
cijeli zivot.

Kljucne rijeci: glazba, glazbene aktivnosti, kompetencije, dobrobiti, dijete, odgajatelj
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7. SUMMARY

Music is a fundamental part of a child's world. For a child, it symbolises happiness and
joy, which encourages fun and play. Musical activities are an indispensable part of
childhood because children encourage their abilities through them and they connect them
with positive emotions. Implementation of musical activities is done through play, as it is
a fundamental activity of a child. Play is a main component of a child’s life, it is a free and
spontaneous activity. Every child's play is new and exciting. Through it they learn
something new and they bring that with them for future activities. Music helps in
developing creativity, social skills and emotional intelligence for a child, which

simultaneously encourages development of motor and cognitive skills.

Musical activities encourage the lifelong development of a child, its benefits and
competencies. Musical activities which are carried out in daycare are: games with singing,
singing, nursery rhymes, listening to music, playing music and children's musical
creativity. Through musical activities, it is encouraged to develop a love for music and a
path is created for further musical development. Music has a significant influence which

affects the development of important skills which will benefit a child for its whole life.

Keywords: music, musical activities, competencies, benefits, a child, an educator
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PRILOZI

Popis slika:

Slika 1. Igra s pjevanjem ,,U kolu je sestrica* (Gospodneti¢, 2015:343)
Slika 2. Igra s pjevanjem ,,Pricalica* (Gospodneti¢, 2015:345)

Slika 3. Igra s pjevanjem ,,Sunce sije, kiSa ¢e* (Gospodneti¢, 2015:347)
Slika 4. Igra s pjevanjem ,,Postar” (Gospodneti¢, 2015:348)

Slika 5. Brojalice “Stipalica §tipa” i “Zeko” (Dobrota, 2012:17)

Slika 6. Brojalice “Zuri, zuri” i “I§'0 medo u duéan” (Dobrota, 2012:24)
Slika 7. Brojalice ,,Tri mesara buhu klala* 1 ,,Jma jedna kucica* (Dobrota, 2012:21)
Slika 8. Brojalica ,,Koka 1 pili¢i* (Dobrota, 2012:22)

Slika 9. Pjesma ,,Zimska pjesma‘ (Goran i Mari¢, 2013:63)

Slika 10. Pjesma ,,Stize jesen* (Goran 1 Mari¢, 2013:61)

Slika 11. Pjesma ,,Jedan cvijet, dva cvijeta® (Goran 1 Mari¢, 2013:73)
Slika 12. Pjesma ,,Mala Ceta“ (Gospodneti¢, 2015:393)
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