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Uvod

U suvremenom obrazovanju filozofija s djecom postaje sve znacajnija jer se prepoznaje
vrijednost razvijanja kritickog misljenja i kreativnosti kod najmladih. U tom kontekstu, bajke
se isticu kao mocan alat koji moze posluziti kao temelj za filozofsko istrazivanje s djecom.
Ovaj rad usmjeren je na upotrebu bajki u filozofiji s djecom i njen utjecaj na razvoj djecjih

kognitivnih i emocionalnih sposobnosti.

Dio rada fokusiran je na ulogu bajki u razvijanju kritickog misljenja, maste i kreativnosti kod
djece. Bajke, s bogatim svijetom likova i dogadaja, poticu dje¢ju mastu i kreativnost te
omogucavaju djeci da se upuste u razmi$ljanje izvan ustaljenih obrazaca. Podvrgnute
objasnjenju ukazati ¢e se na to kako bajke potic¢u djecju sposobnost razmisljanja i izrazavanja,

te kako mogu biti katalizator za razvoj novih ideja i rjeSenja.

Nadalje, u radu ¢e se ukazati kako bajke mogu pomoéi pri razumijevanju i prevladavanju
emocionalnih problema kod djece. Bajke pruzaju dje¢jem umu siguran okvir za suocavanje s
razli¢itim emocijama i izazovima. Uz pomo¢ bajki, djeca se mogu lakSe poistovjetiti s likovima
1 njihovim emocionalnim iskustvima, §to im omogucava da bolje razumiju vlastite osjecaje 1
osjecaje drugih. Ukazati ¢emo na to kako biblioterapija, odnosno terapija kroz Citanje bajki,
moze biti korisna u pomo¢i djeci u suofavanju s emocionalnim problemima i razvijanju

emocionalne inteligencije.

U fokusu ovoga rada biti ¢e prisutni i motivi dobra 1 zla kroz interpretaciju likova u bajkama.
Bajke ¢esto donose moralne pouke i postavljaju pitanja o vrijednostima i eti¢kim dilemama.
Istraziti ¢emo kako djeca, uz pomo¢ bajki, mogu razvijati razumijevanje o moralnim pitanjima

1 kako filozofske teme u bajkama poticu djecje kriticko razmisljanje.

Na kraju, rad ¢e ukljucivati odabir bajke koja ¢e biti detaljnije obradena kako bismo ilustrirali
vaznost bajki u filozofiji s djecom. Cilj ovog rada jest ukazati na bogatstvo i vrijednost bajki u

razvoju djecje filozofske misli, emocionalnih sposobnosti 1 moralnih shvacanja.



1. Filozofija s djecom

Filozofija s djecom u danas$nje vrijeme je izuzetno rasprostranjena, te postoje razliciti pristupi
1 metode koje se upotrebljavaju u filozofiji s djecom. Radi toga je najprije potrebno definirati

Sto je to filozofija s djecom.

"Filozofija za djecu i filozofija s djecom su pristupi koji predstavljaju metodu, ali nisu
limitirani na eticke teme 1 pitanja. Kao metoda, prvenstveno je fokusirana nacinu
pristupanja — naSim razmi$ljanjem — razli¢itim temama, pitanjima i izazovima.
Filozofija za djecu (Philosophy for children — P4C) i filozofija s djecom (Philosophy
with children — PWC) su suvremene filozofske i pedagoSke discipline, koje za
zajednicki cilj imaju razvijanje razmisljanja, kritickog mi$ljenja kod djece kao i

razvijanje njihovih argumentacijskih sposobnosti." (Curko at all, 2015, 7)

Matthew Lipman, americki filozof prvi je razvio program filozofije za djecu pod nazivom
"Filozofsko istrazivanje s djecom" (Philosophical inquiry for children). Lipmanov pristup
temelji se na uvjerenju kako su djeca prirodno filozofi jer od najranije dobi pokazuju iskreno
cudenje 1 postavljaju pitanja o svijetu oko sebe. Medutim, odrasli, ne znaju¢i kako se nositi s
njihovim neobi¢nim pitanjima i Skolski sustav koji se ne bavi takvim temama, oduzimaju im
tu prirodnu sklonost. Umjesto da poticu razmisljanje, Skola im daje gotove odgovore. No, za
sudjelovanje u filozofskim razmisljanjima nije potreban posebno visok kvocijent inteligencije
ili talent. Dovoljno je biti spreman koristiti vlastitu pamet 1 biti otvoren prema svijetu koji nas
okruzuje (Simenc 2008, 48). Matthew Lipman je primijetio da su sveuéili$ni studenti esto
ogranic¢eni u svojim sposobnostima kritickog misljenja 1 prosudivanja. Zakljucio je kako bi za
kvalitetno poboljSanje navedenih vjestina u kasnijoj dobi, vazno zapoceti s uvjezbavanjem i
navikavanjem na kriticko misljenje 1 prosudivanje ve¢ u ranijoj dje¢joj dobi. Stoga je napustio
Sveuciliste Columbia i1 osnovao Institut za unapredenje filozofije za djecu pri Drzavnom
sveuciliStu Mont Clair. Tijekom proteklih cetrdeset godina, Lipmanova ideja o filozofiji za
djecu dobila je Siroku podrsku i prosirila se u gotovo svakom kutku svijeta. Mnogi su slijedili
njegov pristup, poznati kao "lipmanovci" 1 nastavili provoditi "Filozofiju za djecu". S obzirom
na rast ovog pokreta, prirodno je da su se pojavili novi pravci u podru¢ju "Filozofije za djecu".
Ti novi pravci razvijaju nove metode, edukativne materijale 1 alate kako bi dalje unaprijedili

ovu vrijednu inicijativu (Curko 2012, 9-11).



SrediSnja svrha programa filozofije za djecu jest poticanje istrazivackog pristupa. No, umjesto
da bude ogranien na strogo specijalizirano podruc¢je dostupno samo malom broju visoko
osposobljenih stru¢njaka, program promice sudjelovanje svih, neovisno o dobnim skupinama.
Filozofsko istrazivanje nije rezervirano samo za odabrane pojedince; svi imaju mogucénost
ukljuciti se u to, ukljucujuci i1 djecu iz vrtica. Ideja je potaknuti radoznalost 1 potrebu za
postavljanjem pitanja o razli¢itim aspektima Zzivota, bez obzira na dob, jer smo svi, od

najmladih uzrasta, sposobni uéi u proces filozofskog istraZivanja (Simenc 2008, 47-59).



2. Kako bajke mogu pomo¢i djeci u razvijanju kritickog misljenja, maste i
kreativnosti

Upoznavanje s bajkama cesto predstavlja i1 prvi susret s knjizevnos¢u za vecinu ljudi. Njena
prividno jednostavna struktura i duboka simbolika Cesto postaju poticaj za ponovno vracanje
bajkama &ak i u kasnijem Zivotu. Céinjenica kako bajke ,,mogu biti pri¢ane i djeci* ukazuje na

njezinu iznimnu knjizevnu vrijednost (Velicki 2013, 22-23).

"Svaka je bajka carobno ogledalo koje odrazava neke izraze naSega nutarnjeg svijeta i
korake nuzne za razvoj od nezrelosti do zrelosti. Za one koji urone u ono $to bajka ima
priop¢iti, ona postaje duboko, mirno jezero, koje isprva kao da odraZzava samo nasu
vlastitu sliku, ali ubrzo iza nje otkrivamo unutarnje nemire svoje duSe — njenu dubinu i
putove postignu¢a mira u sebi i pomirbe sa svijetom, $to nam je nagrada za naSe

napore.” (Bettelheim 2000, 265)

Rijec bajka dolazi od glagola bajati, Sto u sustini znaci vracati, Carati. Takoder, postoji zastarjeli
naziv "gatka", koji proizlazi iz glagola "gatati" (Pintari¢ 1999, 11). U pocetku, bajka je znacila
govoriti. Medutim, danas rije¢ "bajka" u vecini jezika ima sinonimna znacenja za "izmisljotinu"
ili "laz". Karakteristika bajke je da se temelji na umjetni¢kom izmisljanju koje stvara privid
stvarnosti (Biti 1982, 166). S obzirom da je bajka stara koliko i ljudski govor, kako navodi
Crnkovié, 1z toga slijedi i njezina podjela s obzirom na autorstvo - na usmenu (narodnu) i

umjetnicku.

Kroz mentalne predodZzbe o prozivljenim bajkama, djeca subjektivno stvaraju sliku prostora,
vremena, ambijenta, likova i dogadaja. Ova bogata maSta omogucava im da na razli¢ite nacine
umjetnicki i verbalno izraze svoje dojmove nakon §to procitaju ili doZive bajku. Likovi puni
zivopisnosti 1 dramati¢ni zapleti poticu djecju mastu i interes za stvaralastvom. Stoga djeca
Cesto kreativno izmisljaju nove sadrzaje, zaplete i situacije, Sto doprinosi razvoju njihovih
govornih 1 motorickih sposobnosti, potice suradnju s drugom djecom 1 uci ih rjeSavanju
konflikata 1 problema. Povezivanjem pripovijedanja bajki s dramskim igrokazima, kreativnim
i likovnim izraZavanjem te poticanjem verbalnog izrazavanja i osmi$ljavanja novih zavrSetaka
price, potiCemo djecju mastu, kreativnost i kritiCko razmisljanje. Dijete doZivljava mnoge
pustolovine putem bajki. Kroz bajke, ono susrece carobne i Cudesne svjetove, upoznaje
vilenjake, vile, patuljke 1 stvara fantasti¢ne svjetove u svojoj masti. U tim pri¢ama, dijete se

suoCava s razli¢itim izazovima, poput borbe sa zmajevima, vjeSticama i divovima. Kroz



avanture, bori protiv neprijatelja i izlazi kao pobjednik, Sto jaca njegovo samopouzdanje i
osjecaj vlastite vrijednosti. Djeca se otvaraju neograni¢enim mogucnostima i stvaraju razlicite
svjetove u kojima se mogu izraziti i istraziti nove ideje. Fantasti¢ni elementi bajki poti¢u
kreativnost 1 podsticu dijete da sanja i razmislja izvan granica stvarnosti. U konacnici, bajke
imaju znacajnu ulogu u dje¢jem razvoju jer poticu djetetovu mastu, jacaju samopouzdanje i
donose pouke o zivotu i moralnosti, §to €ini bajke vrijednim izvorom zabave 1 obrazovanja za
djecu. Nacin na koji dijete dozivljava bajku, kao i njezine moralne i knjizevne vrijednosti, bitno
utjece na njihov "osobni odnos" prema dozivljenom i razvoju kognitivnih vjestina. Pripovjedac
bajke takoder ima vaznu ulogu jer svojim primjerom, stras¢u i na¢inom pripovijedanja postaje

model kojeg dijete moZe imitirati u svom ponaSanju (Bistri¢, Ivon 2019,137).



3. Kako bajke mogu pomoci djeci u razumijevanju emocionalnih problema

U izgradnji emocionalnih odnosa kljucan je pristup prilagoden svakom djetetu. Djetetu bi
trebalo posvetiti vrijeme za pri¢anje s njime i za Citanje slikovnica 1 prica. Iskustva koja djeca
steknu kroz price pomazu im da se lakSe nose s razli¢itim situacijama u zivotu. Dakle,
pricanjem pri¢a ne samo da se razvija govor kod djece, ve¢ takoder potic¢e njihovu socijalno-
emocionalnu kompetenciju. Bettelheim je istaknuo kako dijete moze postati prestraseno kada
spozna da postoje sile izvan njegove kontrole. To moze izazvati bijes, tugu 1 konfuzne osjecaje.
Bajke pomazu djetetu da shvati posljedice njegovih postupaka, a sretan zavrSetak bajki pruza
djetetu hrabrost i sposobnost suo¢avanja sa svojim emocijama te nauciti kako se nositi s njima.
Djeca Cesto osjecaju slabost i nemo¢ u stvarnom svijetu, posebno u odnosu na odrasle, druge
djecu ili stariju bracu i sestre. Kroz bajke, oni se Cesto poistovjecuju s junacima koji prolaze
kroz sli¢ne izazove. Bajke omogucuju djeci da prozive i dozive sve ono $to prolazi i sam junak,

a na taj na€in zamjenjuju strah i nemo¢ hrabros$cu i neustrasivoscu (Centner 2007, 28).

Vecina odraslih smatra bajke izmiSljenim 1 nestvarnim pricama. No, za djecu, bajke su Zivi 1
istiniti svjetovi u koje potpuno urone, bez ikakvih granica. Izvorni zapisi bajki bili su bez
suviSnih opisa, ali bogati znacenjem. Taj ne zahtjevni jezik je vrlo slican jeziku djeteta u ranim
fazama zivota, gdje se jednostavnom rijecju moZze izraziti mnogo toga. Bajke koriste obi¢ne
rijeci koje nisu komplicirane, ali opet nisu Skrtice na priCama, ve¢ se najbolje izrazavaju kroz
slike. Kako bi djeca razumjela poruke koje im prenose, vazno je uociti i razumjeti te slike.

Cesto je ve¢ prva reéenica bajke slika koja prenosi cjelokupnu atmosferu price.

Svaka bajka sadrzi i sedam karakteristicnih "praslika" koje su kljucne za njezinu strukturu. To
ukljucuje: 1. kraljevsko porijeklo, 2. razdvajanje, 3. susret s pomagacima, 4. borbu i
pobjedu/smrt i uskrsnuce, 5. povratak/proganjanje, 6. dolazak na cilj/krivu nevjestu, 7.
vjencanje 1 okrunjenje/mudrost i ljubav. Prepoznavanjem slika, dijete lakSe shvaca kontekst
cijele bajke te mu dopusta stvaranje vlastite interpretacije slika te se lakSe upusta u nadolazecu

radnju (Velicki 2013, 17-27).

3.1. Biblioterapija

Biblioterapija se koristi kao snazan 1 inspirativan oblik terapije te nam pruza pristup

neiscrpnom svijetu rijeci, reCenica i1 prica. Vodi nas na putovanje kroz stranice knjiga 1



tekstova, otvarajuci vrata unutar nase vlastite unutarnje stvarnosti. U svijetu biblioterapije
knjige postaju vise od tiskanih stranica; oni postaju mostovi koji povezuju umove i emocije

Citatelja s dubokim razumijevanjem i suosjecanjem.

"Biblioterapija je svaka planirana i unaprijed pripremljena upotreba knjizevnih djela
bilo koje vrste, pripremljena upotreba knjizevnih djela bilo koje vrste, namijenjena
poticanju emocionalnog izrazaja, smanjenju emocionalne napetosti, razvijanju
kreativnosti, ali 1 suoavanju sa stresom te tretmanu raznih poremecaja. Biblioterapija
je terapeutsko sredstvo kojim razvijamo odredene djecje osobine: motoriku, spoznajni
razvoj, percepciju, socijalizaciju, komunikaciju, govorne vjestine, brigu o sebi,

emocije...” (Simunovi¢ 2001, 9).

Prije samog provodenja biblioterapije, terapeut treba imati na umu nekoliko klju¢nih kriterija
prema kojima odabire odgovarajuce djelo. Prvenstveno odabire samu knjigu, zatim procjenjuje
odgovara li djetetovim citalackim sposobnostima te provjerava uskladenost teme i djetetovih
potreba. Takoder niSta manje bitan kriterij jest sama prosudba hoce li djetetu izbor likova biti
uvjerljiv te sukladno time hoce li se mo¢i upustiti u djelo 1 pronaci kreativan nacin za rjeSavanje
problema. Jedan od ciljeva biblioterapije je potaknuti djecu na razmi$ljanje o alternativnim
nacinima rjeSavanja problema. Stoga je vazno da radnja odabranog djela prikazuje kako likovi
na kreativan nacin rjeSavaju svoje probleme. Kroz takvo djelo, dijete bi trebalo shvatiti kako
se situacije mogu mijenjati te kako odluke koje donosimo imaju posljedice ne samo na nas
same, ve¢ 1 na druge. Isto tako, vazno je razmotriti kako sli¢nost okruZenja u kojem se nalazi
lik u djelu 1 dijete u stvarnom zivotu znatno moze utjecati na jacinu dozivljaja tijekom citanja.
Stoga je bitno osigurati da ta dva okruZenja budu §to sli¢nija. Jo$ jedan kriterij na koji treba
obratiti paznju jest format djela. Neka djeca mogu imati odbojan stav prema "debelim", tvrdo
ukori¢enim izdanjima knjiga prije samog citanja, zbog njihovog izgleda. Stoga je vazno
prilagoditi format djela kako bi bilo privlacno ¢itateljima i potaknulo ih na cCitanje (Cornett,

Claudia E.; Cornett, Charles F. 1980, 25-26).

Provodenje biblioterapije u dijeli se u pet faza. Prvo se kre¢e s motivacijom, a zatim s ¢itanjem
djela. Nadalje se odvaja potrebno vrijeme za inkubaciju, razgovor ili diskusiju o djelu. Nakon
Citanja, cilj razgovora je pomoc¢i djeci da nakon §to su dozivjela emocionalno rasterecenje i
olakSanje steknu dublji uvid u vlastiti problem. Biblioterapeut postavljanjem pitanja usmjerava
djecu kako bi sama shvatila ne samo S$to se u pri¢i dogada, ve¢ i zasto se to dogada. Slijed

koraka tijekom diskusije uglavnom se sastoji od:



1. prepri¢avanje price/djela

2. identificiranja glavne poruke i problema u djelu

3. identificiranja glavnih likova

4. identificiranja svih ostalih problema koji se javljaju

5. propitivanja i opisivanja osjecaja likova

6. utvrdivanja promjena u ponaSanju likova i propitivanja uzroka tih promjena

7. poistovjecivanja Citatelja s likom u djelu i evaluacije njegovih postupaka u pojedinim

situacijama
8. ponovno prepricavanje djela, iznoSenje zakljucaka i stvarnog znacenja djela.

Posljednja, ali jednako vazna faza u provodenju biblioterapije s djecom u djecjoj knjiznici
jest evaluacija. Procjenjuju se postignuti rezultati biblioterapije, te se trebaju identificirati
podrucja koja bi se mogla poboljsati te razumjeti daljnje potrebe djece (Cornett, Claudia

E.; Cornett, Charles F. 1980, 29-32).

Bajke imaju terapijski potencijal jer se djeca lako mogu poistovjetiti s likovima u njima te
rado prihvacéaju ponudene prijedloge 11ideje za rjeSavanje vlastitih problema. U slu¢aju kada
dijete ima ozbiljnije poremecaje u ponasanju poput mokrenja u krevet, mucanja, strahova,
nesigurnosti, nasilnog ponasanja ili problema u socijalizaciji s drugom djecom iz vrtica ili

Skole, u biblioterapiji se mogu koristiti sljedece bajke:

“I. Kraljevna mokrica (ako dijete mokri u krevet)
. Frano i pti¢ji govor (ako dijete muca)
. Jedan — dva — tri, ne bojimo se mi! (ako dijete ima strasne snove)
. Martinovo putovanje u snu u zemlju patuljastih pasa (ako se dijete boji pasa)

. Morska sirena (ako se dijete boji zubara)

2
3
4
5
6. Vesela bolesnicka soba (strah od boravka u bolnici, strah od rastanka)
7. Sigmis (za djecu samohranih roditelja, protiv straha od gubitka)

8. Tomislav i crni gavran (ako je dijete nasilno)

9. Luri, mali Wisnopinto (protiv nasilnoga ponaSanja)

10. Goran 1 njegov medvjedi¢ (ako dijete ne Zeli ostati u vrticu)

11. Mali dimnjacar (protiv nesigurnosti 1 druStvenih zapreka)”



(Balakovi¢, M. 2014, 17)

Ukoliko se dijete pak nalazi u teskim zivotnim situacijama poput rastave roditelja, smrti
Clana obitelji ili ima neke ruzne navike poput grizenja noktiju, lazi ili psovanja, slijedece

bajke, po Ortner, a prenosi Balakovi¢ mogu biti od pomoci:

1. Baka je umrla (ako se dijete suoci sa smréu)

2. Mala debela gospoda (roditelji su rastavljeni)

3. Toranj istine (ako dijete laze)

4. Covjetuljak koji se pravi vazan (ako dijete psuje)

5. Mackica Liza (ako dijete grize nokte)
(Balakovi¢, M. 2014, 17)

Proces biblioterapije, koji uklju¢uje motivaciju, citanje, razgovor i osobni napredak,
osigurava da djeca dobiju pravu podrSku i usmjeravanje u procesu samorazvoja i
suoCavanja sa zivotnim izazovima. Posebno se isti¢e vaznost bajki u ovom kontekstu, jer
omogucavaju djeci da se poistovjete s likovima 1 prihvate prijedloge za rjeSavanje vlastitih
problema. U zakljucku, biblioterapija se izdvaja kao izuzetno koristan i efikasan alat za
emocionalni razvoj i tretman kod djece. Kroz pristup knjigama i pri¢ama, ova terapeutska
metoda nudi djetetu priliku da se izrazi, razmisli o svojim emocijama i problemima, te

razvije dublje razumijevanje samog sebe.



4. Polarizacija dobra i zla u bajkama

Bajke, kao univerzalni jezik pripovijedanja, ¢esto nam pric¢aju pri¢e o sukobima junaka i
negativnih likova, gdje dobro i zlo stoje kao jasno definirane sile. Ovaj drevni koncept
polarizacije dobra i zla u bajkama nije samo izvor uzitka citanja ili sluSanja prica, ve¢ ima
dublje drustvene, kulturne i psiholoske implikacije koje oblikuju naSe razumijevanje svijeta

oko nas.

Za bajke je karakteristicno da sazeto 1 zaoStreno postavljaju izvjesnu egzistencijalnu dilemu,

a to djetetu omogucava da se uhvati u kostac sa samim problemom (Bettelheim 1975, 23).

"Bajka pojednostavljuje sve situacije. Njeni likovi su jasno ocrtani, a pojedinosti se, nisu li
posebno vazne zanemaruju. Svi su likovi prije tipicni nego posebni. U gotovo svakoj bajci
dobro je i zlo utjelovljeno u nekim likovima i njihovim postupcima, kao §to dobro i zlo
susre¢emo i svugdje u zivotu, a sklonosti i1 jednog i drugog postoje u svakom covjeku. To
dvojstvo uspostavlja moralni problem i trazi napora da se rijesi.” (Vise vidi: Bettelheim

2000,17).

U mnogim je bajkama dobro ‘odgodeno’ kako bi se dovelo do dodatne kuSnje do vje¢nog dobra.
U nekim bajkama kao §to su na primjer Macak u cizmama C. Perraulta, zna se dogoditi da se 1
bez truda, lukavstvom, dode do dobra. Ivana Brli¢ Mazurani¢ isti¢e kako se za dobrim ne treba
tragati na duge staze, ve¢ je ono vrlo blizu- u srcu (Pintari¢ 1999, 13). Bettelheim navodi da
Sto je dobar lik jednostavniji 1 otvoreniji, djetetu Ce biti lakSe poistovjetiti se s dobrim likom
jer ga junakov polozaj duboko pozitivno privlaci te iz slijeda dogadaja odbaciti onog zlog
(Bettelheim 1975, 24). U klasi¢nim bajkama likovi su najcescée ili bogate odrasle osobe kao
npr. kraljeviéi i kraljevne, kraljevi 1 kraljice, bogati trgovci ili pak siromasni ¢ovjek, trgovac,

ribar, drvosjeca, mlinar...

Prema svijetu iz kojeg dolaze likovi su zbiljski i nadnaravni te svi oni mogu biti dobri i zli. Ne
mora uvijek biti primjer, ali dobrota lika uglavnom se iskazuje 1 preko njegova izgleda.
Primjerice, ako je djevojka u bajci okarakterizirana kao dobra, tada je ona toliko lijepa da se sa
suncem moze usporediti. Kada govori, iz njezinih usta ruze izlaze, dok place, umjesto suza
padaju biseri, a kada hoda, ispod lijeve noge ostaje zlatna opeka, a ispod desne srebrna.
Nasuprot tome, ukoliko je lik zao, njemu ¢e iz usta ispadati zmije 1 krastace, darovanu ljepotu
nece znati koristiti ve¢ ¢e izazivati pakost 1 tastinu koja ¢e ga odvesti u smrt. Zloca je uglavnom

stalna osobina kod likova u modernim bajkama, dok se u perzijskim bajkama na kraju dogodi
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preobrat. Zao lik spozna svoje grijehe te se kaje za njih (Seherezada-kralj Sahrijas mrzi i ubija
Zene, ali na kraju trazi Seherezadin oprost te mu istjera mrznju i goréinu iz srca.) (Pintari¢ 1999,

13-14).

U bajkama se zlo moze predvidjeti, ali ono je neizbjezno. Na primjer u bajci Trnoruzica,
dobra vila ublazava kletvu zle vile, ali ne moze ju u potpunosti ukloniti. Takoder, uz vile
postoje i neke sile koje pomazu dobrim likovima u bajkama. Sile su uglavnom utjelovljene
nekim predmetima kao npr. u zlatnoj jabuci, vretenu ili preslici koji pomazu djevojci do¢i
do cilja (Pintari¢ 1999, 16). Zli likovi koji zele do¢i do dobra ¢esto provode zamjenu likova.
Situacija koja je najceSc¢a u tom slucaju jest prividno ubojstvo mlade djevojke kako bi na
njeno mjesto dosla zla djevojka. Ali u¢injena zamjena brzo izlazi na vidjelo jer se u dogadaj

umijesaju i ve¢ spomenute nadnaravne sile koje streme prema dobru (Pintari¢ 1999, 18).

Iako se polarizacija dobra i zla moze ¢initi jednostavnom, ona ipak ima znacajno mjesto u
ljudskoj kulturi i psihologiji. Bajke temeljene na ovom principu ¢esto nam omogucuju
jasnije razumijevanje sukoba dobra i zla u naSem svijetu. Takoder, pruzaju nam priliku da
prepoznamo i suo¢imo se s moralnim dilemama s kojima se svakodnevno susre¢emo. U
kona¢nici, polarizacija dobra i zla u bajkama ostaje vrijedan izvor zabave, pouke i dubokog
razmiSljanja. Podsjeca nas na univerzalne vrijednosti koje oblikuju nasu ljudsku prirodu i

¢esto nas inspirira da razmotrimo vlastite moralne vrijednosti i izazove.

11



5. Primjer upotrebe bajke '"'Ivica i Marica'' u nastavi filozofije s djecom

Na satu filozofije s djecom uz upotrebu bajki zahtijeva se pazljivo planiranje kako bi se
privukla njihova paznja i1 potaknula dje¢ja znatizelja. Prica koja ¢e privuéi paznju djece

najcesce sadrzava pouku u vidu iskazivanja pravih zivotnih vrijednosti.

Prije samog pocetka pricanja bajke djeci, za njih se moze osmisliti igra koja bi ih zainteresirala
za bajku te pomogla da bolje razumiju i povezu pouke sa situacijama u stvarnom zivotu. U

ovom radu ¢ée se kao primjer koristiti poznata bajka bra¢e Grimm, Ivica i Marica.

Radnja bajke prati brata i sestru, Ivicu 1 Maricu, koji su ostavljeni u Sumi od strane svojih
roditelja. Roditelji su ih ostavili zbog siromastva i nemoguénosti da ih hrane. Dok lutaju
Sumom, Ivica i Marica nailaze na kuc¢icu od medenjaka. Kucica je zapravo zamka vjestice koja

privlaci djecu kako bi ih pojela.

Ivica i Marica koriste svoju snalazljivost kako bi prezivjeli i pobijedili vjeSticu. Marica je
hrabra i pametna djevoj¢ica, dok Ivica pomaze svojoj sestri u raznim situacijama. Uspijevaju

izjaloviti planove vjestice te pronalaze put ka ku¢i.

Jedna moguca igra koja se moze predloziti djeci na osnovu ove bajke jest da se u prostoru s

djecom postavi improvizirana Suma te se naprave tragovi koji bi predstavljali mrvice kruha.

Djeca bi se podijelila u male timove te bi trebala pratiti tragove kako bi pronasli "sigurnu kucu".
Na putu do "kuce" trebaju biti postavljene prepreke poput papira, kartonskih prepreka ili
balona. Timovi ¢e morati suradivati kako bi nadvladali te prepreke. Da bi sacuvali svoje
tragove, djeca Ce trebati savladati zamke kako bi doSla do cilja. Na kraju "Sume", cilj

predstavlja "sigurnu kuéu". Tim koji prvi dode do cilja pomocu svojih tragova pobjeduje.

Nakon igre zapocinje analiza djela koja se temelji na razgovoru s djecom o njihovim iskustvima
te im se postavljaju pitanja koja ih trebaju navesti na razmisljanje. Pitanja trebaju biti usmjerena
na osjecaje koje su stekli dok su prolazili kroz igru, istraziti jesu li morali suradivati s ostalom
djecom, odnosno jesu li bili timski igraci ili pojedinacni te objasniti zasto. Koje su vjestine
trebali savladati kako bi im pomogle u savladavanju izazova te jesu li se osjecali hrabrima 1
snalazljivima ili su pak osjecali strah. Treba naglasiti vaznost o promiSljanju prilikom

donoSenja odluka, odnosno kako iskoristiti vlastitu kreativnost da bi savladali prepreke.
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Ova igra ¢e pomo¢i djeci da se zabave, ali 1 da dublje razumiju i povezu poruke bajke s
konkretnim situacijama i izazovima koje susrecu u stvarnom svijetu. Djeca ¢e nauciti vaznost

hrabrosti, timskog rada, snalazljivosti i donoSenja odluka.

U bajci "lvica i Marica" postoje takoder neki simboli koji imaju dublje znacenje te su

dragocjeni za razvoj djec¢jeg kritickog razmisljanja.

e Kucica od medenjaka: Kuéica napravljena od slatkisa i kolac¢a simbolizira privla¢nost i
lakomost, ali ujedno 1 veliki rizik kojem se bilo koja osoba neovisno o dobi moze
predati. Ovaj simbol upozorava na to da nesto moze izgledati previse dobro da bi bilo
istinito, te da treba biti na oprezu pri suocavanju s primamljivim situacijama. U djecjoj
masti 1 uobrazilji kuca simbolizira tijelo, uglavnom majcino (majka doji dijete iz svoga
tijela). Zbog toga razloga Ivica i Marica nepromisljeno jedu ku¢icu od medenjaka jer
im ona u podsvijesti oznac¢uje majku od koje su razdvojeni te im ona u tom trenutku
daje hranu kao $to je majka svakom djetetu izvor hrane. Kuéica u sustini predstavlja
zivot koji je zasnovan na primitivnom zadovoljenju koje djeca u trenutku zudnje
uniStavaju ne misleci o istoj kao zaklonu ili sigurnosti za njih same (Bettelheim 2000,
142)

e Vjestica: Vjestica je prikaz destruktivnih elemenata 1 neprijateljskih sila. Ona je
odlu¢na u svojoj namjeri da pojede djecu jer su oni unistili njen dom. Njezina nakana
slusateljima daje vrlo bitnu pouku a to je da vracanje vjesStici milo za drago jest
opravdano iz razloga $to se djeca joS uvijek uce obuzdati, imaju malo iskustva te se ne
mogu myjeriti sa starijima koji su mudriji te za koje se pretpostavlja da bi trebali znati
obuzdavati vlastite nagone. Da bi Ivica i Marica uspjeli prezivjeti vjesticji plan, moraju
nauciti pametno djelovati. IzloZenost ovakvoj situaciji natjerala ih je da djeluju
svrsishodno a ne po egu (Bettelheim 2000,143).

e Golub: Jos od ranih dana krS¢anstva, golub simbolizira dobrohotne vise sile, a u bajci
pomaze lvici 1 Marici tako §to im pokazuje put do kuce od vjestice. Predstavlja srecu,
zaStitu 1 pomo¢ u trenucima teSkoca. On takoder oznacava znak nade i svjetla usred
mraka. Ptice uvijek djeluju sa svrhom jer inaCe ne bi prvo sprijecile djecu da pronadu
pravi put a zatim ih odvele do vjestice te ih na posljetku uputile prema ku¢i (Bettelheim

2000, 145).
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e Vodaipatke: Velika voda koja im se isprijecila na putu prema ku¢i bila je savladiva uz
pomo¢ patki. Voda bas kao pri krStenju, predstavlja novi pocCetak a ne kakvu prepreku.
Kada je prijedu dolaze na viSu razinu spoznaje te razvijaju svijest o svojoj postojanosti
i individualnosti. Iz trenutka kada je svatko morao sjesti na svoju patku i prijeéi vodu,
shvacaju da se mogu osloniti na vlastitu pamet i poduzetnost. Vidljiva je znacajna

promjena u donosenju odluka na pocetku djela te na kraju (Bettelheim 2000, 145).

Prica "Ivica i Marica" potic¢e djecu da istraZze svoju mastu i samostalno se suoce s njihovim
strahovima. Kroz ovu bajku, djeca dobivaju vjeru u svoju sposobnost da prevladaju stvarne
opasnosti, ¢ak 1 one koje su im opisivali roditelji ili koje su preuveli¢ane. Za Skolsku djecu,
Cesto je tesko vjerovati da ¢e ikada biti spremni suociti se sa svijetom bez prisustva roditelja.

Bajka ih potic¢e da polako osnaZze taj osjecaj samopouzdanja i neovisnosti.

Kroz likove Ivice 1 Marice, djeca prepoznaju vaznost postupnog osamostaljivanja. Njihov put
kroz Sumu simbolizira proces ucenja kako se nositi s izazovima svijeta. Djeca moraju nauciti
vjerovati da ¢e se jednoga dana nositi s opasnostima, ¢ak i onim koje su preuvelicane i strasne
kako ih predstavljaju njihova mastanja. Kroz ovaj proces, oni postaju emocionalno i mentalno

obogaceni, razvijajuci unutarnju snagu i sigurnost (Bettelheim 2000, 146).
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6. Primjer upotrebe bajke “’Ljepotica i zvijer "' u nastavi filozofije s djecom

“Ljepoticai zvijer” jedna je od najpoznatijih bajki u svjetskoj knjizevnosti €iji se korijeni mogu
pratiti stotinama godina unatrag. Ova se bajka u svojim razli¢itim varijacijama prenosila s
koljena na koljeno i postala je sastavni dio svjetske kulturne bastine. Iako se moze €initi kao
jednostavna ljubavna prica izmedu lijepe zene i cudovista, "Ljepotica i zvijer" zapravo duboko
istrazuje teme kao Sto su predrasude, unutarnja ljepota, ljubav i transformacija. Kroz ovu bajku
pokusat ¢emo dublje razumjeti zasto je "Ljepotica i zvijer" 1 dalje toliko privlacna za publiku
diljem svijeta, kako je njezin utjecaj prepoznatljiv u razli¢itim medijima i adaptacijama te kako
nam jo$ uvijek daje priliku razmisljati o univerzalnim temama i vrijednostima koje oblikuju
nase razumijevanje ljubavi, prijateljstva i samoprihvacanja. U nastavku ¢e biti opisana obrada

iste bajke na temelju sazetka gospode Leprince de Beaumont, objavljenoj 1757. godine.

U “’Ljepotici i zvijeri” presudni dogadaj koji je obiljezio cijelu bajku jest o¢eva krada ruze
koju je kanio pokloniti svojoj najmladoj kéeri. Medutim prilikom otudenja ruZze oca ugleda

Zvijer te ga prekorava. U zamjenu za vlastiti Zivot, otac mora dovesti kéi kod zvijeri.

Cin krade ruZe ujedno prikazuje simbol oéeve ljubavi prema kéeri, ali i simbol gubitka njezine
nevinosti. [ako se 1 ocu i Ljepotici Cinilo kako ¢e morati podnijeti veliku Zrtvu te trpljenje
animalnog ponasanja zatocena u dvorcu, na kraju se ispostavilo da su njihove bojazni bile
neutemeljene. Nijedna bajka ne pokazuje toliko veliku povezanost izmedu kéeri 1 oca kao ova.
Njihova povezanost zapravo ukazuje na to kako je djetinja edipovska vezanost za oba roditelja
sasvim prirodna jer je ona temelj sre¢e koju dijete doZivljava prilikom odrastanja (Bettelheim

2000, 261-262).

U mnogim bajkama izgled Zvijeri je opisan po ugledu na Kupidona i Psihu (dakle ima tijelo
zmije). Takav je postao zbog kazne jer je zaveo siroticu kako bi zadovoljio svoju spolnu
pozudu, a iskupiti se moZe jedino ako osjeti iskrenu, nesebi¢nu ljubav. Ova bajka daje djeci
uvid da iako spolnost isprva moZe djelovati zvjerska i odvratna, u sustini je divni osjecaj koji
jedini osigurava trajnu srecu i ljubav izmedu muskarca 1 Zene. Ljepotica shvaca da voli Zvijer
u trenutku kada odluci napustiti o¢ev dom kako bi se vratila Zvijeri. Ova prekretnica takoder

je jos jedan simbol popustanja veza s ocem i prijenosa ljubavi na Zvijer (Bettelheim 2000, 263).
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Kroz analizu individualnog razvoja likova, mozemo zakljuciti kako se karakteri Ljepotice i
Zvijeri mijenjaju tokom bajke. Ovaj proces transformacije moze se tumaciti kao metafora za
procese rasta, samorazvoja i promjene u stvarnom zivotu. Kada bismo jezik bajke preveli na
jezik psihoanalize, dosli bismo do zaklju¢ka da njihov brak predstavlja humaniziranje i

socijaliziranje ida preko superega (Bettelheim 2000, 264).
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Zakljucak

Filozofija s djecom postaje dinamicnija i angaziranija kroz integraciju bajki kao poticajnih alata
za ucenje 1 napredovanje. Bajke mogu potaknuti razvoj kritickog misljenja, maste i
kreativnosti, omogucujuci djeci da istraze razliCite aspekte svijeta i razmisljaju izvan ustaljenih
okvira. Dokazuju da mogu djeci otkriti jednu sasvim novu emocionalnu dimenziju pokazujuéi
kako bajke pruzaju djetetu alate za razumijevanje i suoCavanje s vlastitim emocijama te

razumijevanje emocionalnih problema drugih.

Biblioterapija pokazuje kako knjizevnost, posebice bajke, moze biti terapeutski alat koji potice
introspekciju i olakSava emocionalno iscjeljenje. Polarizacija dobra i zla omoguéava nam uo¢iti
univerzalne koncepte 1 moralne dileme koje bajke nude, poti¢uéi filozofsku refleksiju kod

djece.

Na kraju, primjeri upotrebe bajki "Ivica i Marica" i "Ljepotica i zvijer" u nastavi filozofije s
djecom pokazuje kako konkretne bajke mogu posluZiti kao katalizatori za duboko razmisljanje,
analizu 1 diskusiju. Integracija bajki u filozofsku nastavu omogucuje djetetu da se poveze s
univerzalnim pitanjima 1 etickim dilemama te razvije vjeStine koje ¢e obogatiti njihovu
cjelozivotnu filozofsku avanturu. Sve u svemu, ovaj rad nas podsjeca na vaznost bajki kao

vrijednih resursa u razvoju djecjeg uma.
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Sazetak

Ova rad istrazuje kako bajke igraju kljuénu ulogu u oblikovanju djecjeg filozofskog
razmiSljanja. Proucavajuéi filozofiju s djecom u uvodnom dijelu, seminar naglasava vaznost
integracije bajki kao poticajnih alata za ucenje. Drugo poglavlje istrazuje kako bajke, kroz
svoje bogate svjetove 1 simbole, poticu razvoj kritickog misljenja, maste i kreativnosti kod
djece, omogucujuci im da istraze Sirok spektar ideja i perspektiva. Treci dio istrazuje kako
bajke pruzaju djetetu dublji uvid u razumijevanje emocionalnih problema, te kako se
biblioterapija, kroz knjizevnost, moze koristiti kao alat za emocionalno iscjeljenje. Poglavlje
"Polarizacija dobra i1 zla u bajkama" analizira moralne aspekte bajki, isticu¢i univerzalne
koncepte 1 eticke dileme koje pruzaju djeci dublje razumijevanje druStvenih vrijednosti i
moralnih izazova. Primjeri upotrebe bajki "Ivica i Marica" i "Ljepotica i zvijer" u filozofskoj
nastavi sazima sve aspekte seminara, prikazuju¢i kako bajke prakti¢no poti¢u filozofsku
refleksiju 1 analizu. Kroz ovaj seminar, postaje jasno kako bajke obogacuju filozofsku
interakciju djece, omogucujuci im da se povezu s kompleksnim konceptima i razviju vjestine

koje ¢e im sluziti kroz zivot.

Kljucne rijeci: bajka, filozofija s djecom, kriticko misljenje, Matthew Lipman
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Summary

This work explores how fairy tales play a crucial role in shaping children's philosophical
thinking. Examining philosophy with children in the introductory part, the seminar underscores
the importance of integrating fairy tales as stimulating learning tools. The second chapter
delves into how fairy tales, through their rich worlds and symbols, foster the development of
critical thinking, imagination, and creativity in children, allowing them to explore a wide range
of ideas and perspectives. The third section explores how fairy tales provide children with
deeper insights into understanding emotional issues and how bibliotherapy, through literature,

can be used as a tool for emotional healing.

The chapter "Polarization of Good and Evil in Fairy Tales" analyzes the moral aspects of fairy
tales, highlighting universal concepts and ethical dilemmas that provide children with a deeper
understanding of societal values and moral challenges. The example of using the fairy tale
"Hansel and Gretel" and "Beauty and the Beast" in philosophical education summarizes all
aspects of the seminar, showcasing how fairy tales practically stimulate philosophical reflection
and analysis. Through this seminar, it becomes clear how fairy tales enrich children's
philosophical engagement, allowing them to connect with complex concepts and develop skills

that will serve them throughout their lives.

Key words: critical thinking, fairy tale, philosophy with children, Matthew Lipman
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