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1. Uvod

Lutkarstvo je umjetnicka forma koja spaja kreativnost, edukaciju i zabavu na jedinstven
nacin. U predSkolskoj ustanovi, lutkarstvo nije samo sredstvo zabave, nego i moc¢an pedagoski
alat koji pomaze djeci razviti emocionalne, socijalne, kognitivne i jezi¢ne vjestine. Kroz igru s
lutkama, djeca mogu istrazivati svijet oko sebe, uciti komunicirati, rjeSavati probleme i
izrazavati svoje osjecaje.

Scenska lutka moze imati snazan utjecaj na socioemocionalni razvoj djeteta
predskolske dobi. Kroz interakciju s lutkama, djeca uce prepoznavati i izrazavati svoje emocije,
razvijaju empatiju, socijalne vjeStine i kreativno razmisljanje. Lutke takoder pruzaju siguran
prostor za istrazivanje i rjeSavanje problema, $to djeci omogucava pripremiti se za stvarne
zivotne situacije. Uvodenjem scenskih lutaka u predskolske aktivnosti, odgajatelji mogu
znacajno doprinijeti cjelokupnom razvoju djeteta, stvarajuci temelj za uspjeSan socijalni i
emocionalni Zivot u buduénosti.

Ovaj rad analizira vaznost i mogucnosti primjene scenske lutke u odgojno obrazovnom
procesu u ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju (dalje RPOO). U teorijskom dijelu rada
analiziraju se kljuéni pojmovi vezani uz odgojno-obrazovni proces, scensku lutku i njezinu
primjenu u ustanovama RPOO. Proucavaju se razli¢iti nadini koriStenja scenske lutke,
analiziraju pristupi njezinoj implementaciji u vrti¢ima te se prikazuju dosadasnja istrazivanja
o njezinom ucinku na dje¢ji razvoj.

U empirijskom djelu, kroz akcijsko istrazivanje, pokusali smo naglasiti vaznost

upotrebe scenske lutke kao vrijedne metode za poticanje socio-emocionalnog razvoja.



2. Odgojno- obrazovni proces

Institucionalni odgoj, obrazovanje i briga o djeci rane i predskolske dobi (dalje RPOO)
sastavni su dio sustava obrazovanja Republike Hrvatske iako je obvezan samo u godini pred
polazak u OS. Namijenjen je djeci u dobi s napunjenih $est mjeseci pa do dobi u kojoj dijete
krec¢e u Skolu a najdalje do osme godine zivota. Godinu dana prije nego dijete krene u $kolu
ima obvezu pohadanja programa predskole (Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju?).

Institucijski RPOO je definiran nacionalnim regulatornim okvirom, koji ukljucuje
javnu obrazovnu politiku 1 zakonsku regulativu pojedine drzave. Ovaj pojam obuhvaca sve
strukturirane oblike organiziranog izvanobiteljskog pedagoskog djelovanja i skrbi o djeci, s
naglaskom na djecje jaslice i djecje vrtice (Viskovic, 2024).

Odgoj i obrazovanje su povezani koncepti, procesi, sadrzaji i ishodi. Isto se odnosi na
odgoj i obrazovanje u vrti¢ima, koji su neraskidivo povezani te se nadopunjuju, ¢ineéi ih
nemoguéim za odvojeno razmatranje. Djeca putem igre, medusobnih interakcija te
sudjelovanjem u raznovrsnim grupnim i individualnim aktivnostima dolaze do novih saznanja,
razvoja psihomotorickih vjestina i oblikovanja osobnosti (Miljakovi¢, Puranovi¢ i Vidié,
2019). Igru velikim dijelom formiraju kontekstualni uvjeti. Kontekstualni uvjeti ukljucuju
pogodnosti usvajanja novih iskustava, odraslu osobu kao pokretaca i1 suorganizatora, te
poticajno okruZenje (LeSin, 2022).

Kurikulum u ustanovama za rani odgoj temeljen je na suvremenoj slici djeteta. Basi¢
(2011) smatra da je za oblikovanje kvalitetne slike o djetetu klju¢no stajaliste da ono kroz prve
godine svog zivota, iz vlastitog okruZenja, implementira temeljne kognitivne modele, te da
sociokulturni procesi razumijevanja odreduju nacine i postupke na koje dijete razumije svijet i
uspostavlja kontakt s njim. Fokus Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje (2015, dalje NKRPOO) je osigurati dobrobiti dijeteta kao svojevrsni temeljni cilj.
Taj proces nije statian; on je multidimenzionalan, interaktivan i dinamican, te se temelji na
kontekstu u kojem dijete uci i raste. Glavni cilj je integrirati zdrav razvoj djeteta s pozitivnim
socijalnim interakcijama unutar kvalitetnog vrtickog okruzenja. Da bi se osigurala dobrobit
djeteta potrebno je usmjeriti planiranje procesa prema samom djetetu i njegovom prosperitetu.
Temeljna znanja odgojitelja o djetetu, djetinjstvu, socijalizaciji, odgoju i obrazovanju mogu
utjecati na shvacanje dobrobiti i njezinih dimenzija. Ovo razumijevanje treba biti utemeljeno

na znanjima iz psihologije, pedagogije i didaktike. Strukturiranje procesa u radu s djecom mora
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biti vodeno promisljanjima o njihovoj dobrobiti, te nainima kako je ostvariti, a ne samo na
pojedinacne ciljeve ili sadrzaje uCenja. Vazno je uzeti u obzir individualne karakteristike
svakog djeteta kako bi se postigla maksimalna korist od odgojno-obrazovnog iskustva.
Kurikulum pored osobnog, tjelesnog, obrazovnog, naglasava i vaznost emocionalnog i
socijalnog razvoja (NKRPOO, 2015).

Djeca izgraduju svoje znanje tako Sto pokuSavaju nova iskustva shvatiti i integrirati u
postojeée koncepte razumijevanja i saznanja. Tako stalno dodaju nove elemente, a ranije
formirane koncepte najcesce reorganiziraju pod utjecajem novih iskustava i razumijevanja,
¢ine¢i ih kvalitetnijima 1 prilagodenima sebi. Time kontinuirano izgraduju, dograduju,
reorganiziraju i rekonstruiraju svoje znanje (Slunjski, 2008).

Dijete vodi prirodena znatizelja u pokusaju razumijevanja svijeta koji ga okruzuje i ono
stalno istrazuje. Bogato 1 raznoliko okruzenje, uz odgovarajucu intervenciju odraslih, moze
znaCajno poticati i podrzavati ovaj proces. Ucenje svakog djeteta predstavlja subjektivnu,
"autorsku" konstrukciju, zbog ¢ega podrSka odgojitelja ne bi trebala biti standardizirana nego
individualizirana. Kod ovako prihvaéenih procesa ucenja, socijalno okruzenje ima klju¢nu
ulogu, jer djeca konstruiraju svoja znanja zajedno s drugima, a ne izolirano (Slunjski, 2008).
Predskolske ustanove, koje su usmjerene prema razvoju i kvaliteti, zagovaraju fleksibilnost i
otvorenost za neocekivane situacije, a djecja igra se prihvaca kao optimalan model ucenja.
Umjesto nametanja sadrzaja ucenja, poti¢e se djecje iskustveno, dozivljajno, istrazivacko i
konstruktivno ucenje (Viskovi¢ 1 Visnji¢ Jevti¢, 2019).

Unapredenje kvalitete prakse odgoja i obrazovanja i samog kurikuluma u vrticu
predstavlja dugotrajan i zahtjevan proces. U sloZenom sistemu poput vrti¢a, nijedan dio se ne
moze sagledati izolirano, ve¢ u povezanosti s ostalim segmentima koji zajedno ¢ine cjelinu.
Pojedinacno, vrti¢ je konekcija mnogostruko isprepletenih zelja, potreba 1 akcija svih
sudionika, okruzenja, medusobnim interakcijama, raznolikih odnosa, komunikacije, te sistema
kako organizirati vrijeme i aktivnosti. Zbog svega navedenog odgojno-obrazovna praksa i
kurikulum moze se razvijati sustavno i postepeno kao rezultat zajedni¢kog truda i razmisljanja
svih ukljucenih u taj proces (Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju,20222)

Kvalitetna suradnja unutar predSkolske ustanove vazna je za povjerenje i osjecaj
vaznosti izmedu svih dionika ukljuc¢enih u proces. Suradnja i medusobno povjerenje bitna je u
razli¢itim interakcijama, izmedu djece, izmedu djece i odgojitelja, roditelja (staratelja) i

odgojitelja, te svih zaposlenih u ustanovi medusobno (LeSin, 2022).

2 https://www.zakon.hr/z/3163/Zakon-o0-pred%C5%A1lkolskom-odgoju-i-obrazovanju-2020-2022



Viskovi¢ (2024) isti¢e mogucnost povezivanja kvalitete procesa s profesionalnoSéu
odgojitelja. Profesionalnost odgojitelja odreduje njihov stupanj obrazovanja, struc¢no
usavrSavanje te njihova osobna uvjerenja i implicitni pedagoski pristupi. Navodi da se kvaliteta
procesa moze proucavati vezano uz inkluzivnost, individualizirani pristup djetetu,
socioemocionalne odnose s naglaskom na odnose odgojitelja i djeteta 1 djece medusobno,
okruZenje za igru, razliCite strategije ucenja, suradnju svih koji su uklju¢eni u proces, te kroz
izgradnju, unapredenje i vrednovanje.

Prema Lesin (2020) sve elemente odgojno-obrazovnog procesa, djelomi¢no namjerno
ali 1 podsvjesno, odreduje odgojitelj kao profesionalna osoba u radu s djecom. Misao vodilja
odgojitelja u njegovom radu odredena je konstrukcijom slike djeteta koju ima, a koje nije uvijek
svjestan. Odgojitelj stvara svoju implicitnu pedagogiju koja je nastala na temelju njegovog
odgoja, formalnog skolovanja, pozeljne i sveprisutne koncepcije u kombinaciji s vrijednostima,
uvjerenjim i stavovima.

Kvaliteta obrazovnog procesa odredena je opéim strukturnim uvjetima koji sluze kao
referentni okvir. Prediktori (ne)kvalitetne prakse javne obrazovne politike prisutni su na
makrorazini i lokalnoj razini. Indikatori kvalitete mogu se prepoznati i izvan same prakse kroz
podrsku zajednice 1 drustva, kao i kroz suradnju 1 umrezavanje (Viskovi¢, 2024).

Polazak u vrti¢ predstavlja veliku promjenu za vecinu djece. To je njihov prvi korak iz
sigurnog obiteljskog okruzenja u sasvim novo, nepoznato drustveno okruzenje. Primjena

scenske lutke moze taj proces olaksati.



3. Lutkarstvo i scenska umjetnost

Lutkarstvo je grana kazaliSne umjetnosti u kojoj predstavu izvode lutke, a ne glumci. Lutke
u predstavama Cesto oponasSaju ponsanja ljudi. Lutkar, animator lutaka, Cesto ostaje skriven,
iako to nije uvijek nuzno (Hrvatska enciklopedija®).

Lutkarstvo je umjetnicka sinteza koja spaja dramski, likovni, muzicki, plesni, knjizevni
izraz, pruzajuéi mnogobrojne potencijale za kreativno izrazavanje. Cesto mozemo nailaziti na
pogresno uvjerenje da je lutkarstvo namijenjeno samo djeci. Medutim, povijesni razvoj
razli¢itih vrsta lutaka u okviru raznih kulturnih tradicija, kao i avangardni i suvremeni trendovi,
pokazuju da lutka ima mnogo $iru ulogu od samo pragmati¢ne i narativne funkcije (Zupanié

Beni¢, 2009).
3.1. Povijest lutkarstva

Lutkarski izraz pojavljuje se u ranim fazama razvoja svjetskih kultura, poceci sezu u
najstarije civilizacije. Posebno znacajnu ulogu u razvitku tradicije lutkarstva je na Dalekom
istoku. Tamo je lutkarstvo pronaslo sve uvjete za nesmetan razvoj. Lutke su stigle kao
kompletan proizvod kulture istoka u Europu, prihvacene su kao zanimljiva, egzoti¢na novina,
a katkad ih je zZivo kazaliste dozivljavalo kao konkurenciju (Pokrivka, 2023).

Pocetkom 20. stolje¢a dolazi do stvaranja novog vala u lutkarstvu. Realizam se polako
zamjenjuje simbolizmom i stilizacijom, na scenu se probija impresionizam, ekspresionizam,
kubizam pa i apstrakcija. Kroz lutkarske igre pronalazimo pogodnosti i ograni¢enja stilizirane
izvedbe, te se istrazuje specifian lutkarski stil u pokretu i govoru (Pokrivka, 1985).

Lutkarstvo se u Hrvatskoj razvijalo na sajmovima i kroz obiteljske izvedbe, dok je
profesionalno zapocelo izmedu dva svjetska rata, najprije u Zagrebu (Teatar marioneta, 1920.
godine), a potom i u Splitu, Osijeku, Rijeci i Zadru, (tijekom 1940-ih i 1950-ih godina). Tada
osnovana lutkarska kazalista i dan danas egzistiraju. Ta kazalista preteZzno prakticiraju djecje
predstave, odnosno predstave primjerene djeci, uz povremene ambicioznije projekte temeljene
na svjetskoj 1 hrvatskoj bastini. Medunarodni festival kazalista lutaka - PIF, koji se odrZzava
od 1968. godine, u Zagrebu, znacajan je za razvoj raznovrsnih oblika i umjetnickih kontakata
hrvatskog lutkarstva. Festival je zapoceo na esperantu, ali se s vremenom posvetio izvornim

predstavama hrvatskih i gostuju¢ih ansambala. Od 1995. godine izlazi revija za lutkarsko

3 https://www.enciklopedija.hr/clanak/lutkarstvo



kazaliste LuKa, ¢iji je glavni urednik bio Igor Mrduljas, a od 2006. godine Petra Mrduljas
(Hrvatska enciklopedija®).

Pored PIF-a koji se odrzava svake godine u Zagrebu i privlaci lutkarske trupe iz cijelog
svijeta, za razvoj lutkarstva veliki znacaj ima UNIMA (Union Internationale de la
Marionnette®) organizacija koja promovira umjetnost lutkarstva na globalnoj razini,

podrzavajué¢i umjetnike i njihove projekte.
3.2. Scenska lutka

Prema Pokrivki (1980) svijet lutaka je svijet poezije, humora, satire i fantastike, svijet
u kojem ne postoje barijere medu ljudima, zivotinjama, biljakama i predmetima. Svijet lutaka
je zamisljen i stiliziran, sa¢injen od najtananijih privida - mastarije. Zupani¢ Beni¢ (2009)
smatra da termin "lutka" ima viSe znacenja i obuhvaca bilo koju figuru namijenjenu decjoj igri,
kao $to su igracke lutke, porculanske lutke, plasti¢ne lutke, scenske lutke i druge. Lutka je
simbolika, njen pokret je ozivljava i daje joj smisao, dok u sebi nosi potencijale razli¢itih
transformacija.

Lutke nalazimo u razli¢itim podruc¢jima ljudskog zivota: u ritualima, kazalistu lutaka i
svakodnevnom Zivotu, stoga mozemo zakljuciti da je lutka viSestruko kompleksno bice
(Paljetak, 2007). Isti autor nadalje smatra da je lutki, da bi ona to bila, potreban lutkar, te da
skupa s lutkarom ona biva scensko bice. Igra, s naglaskom na djecju igru, je jedno od obiljezja
lutke. Kao 1 u kazaliStu, ta igra oZivljavanja ima slicnu funkciju: doprinosi boljem
razumijevanju pojava u svijetu i u nama samima. Egzistencija lutke ovisi o drugima i njihovom
medusobnom odnosu (Bastasi¢, 1990). Kraljevi¢ (2003) istice scensku lutku kao dragocjeno,
privlacno sredstvo u radu s predskolskom djecom, temeljeno na vezi punoj jakih emocija.

U rukama djece, lutka postaje pozeljna pedagoska igracka, a u rukama odraslih, kao
alat, posjeduje veliku mo¢. Lutka u rukama djeteta moze postati glavnim motivom njegove
igre, nose¢i sa sobom neodoljiv Car privla¢nosti. Odgojna vrijednost igre s lutkom je
nesumnjivo velika. Igra privlaci interes djeteta, potiCe ga razmiS$ljati, mastati, prisjecati se,
kombinirati predodzbe i stvarati (Pokrivka, 2023). Ista autorica navodi da je u igrama
predskolske djece lutka dominantna igracka. Ako je pravilno dizajnirana i zadovoljava
pedagoske zahtjeve, lutka postaje znacajan didakticki materijal za djecje igre. Kroz igru s

lutkom, dijete aktivno obnavlja svoje iskustvo, imitira socijalne odnose i ponavlja radnje te

4 https://www.enciklopedija.hr/clanak/lutkarstvo
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razli¢ita ponasanja videna u svom okruzenju. Osim reprodukcije dozivljenog, dijete unosi i
svoju kreativnost u igre s lutkom, koriste¢i sposobnost reorganiziranja utisaka i zamisli u nove
cjeline te zami$ljanja novih situacija. Kazali$ni glumci komuniciraju izravno s publikom dok
u kazali$tu lutaka glumac komunicira s publikom uz pomo¢ posrednika — lutke. Glumac stavlja
SVOj ego po strani i svu svoju energiju usmjerava u lutku. U scenskoj igri glumac potvrduje
svoj ego, dok u lutkarskoj igri glavnu ulogu preuzima lutka. Djeci koja se teze upustaju u
interakcije lutka moze pomo¢i jer se moze sakriti iza lutke, a kad je dijete usmjereno samo na
sebe uz lutku uci podrediti svoj ego ako zeli uspostaviti odnos s drugima (Majaron i Kroflin,
2002).

3.3. Vrste lutaka

Usprkos raznolikostima koje se nalaze kod lutaka, dijele se uglavhom prema dva
kriterija, jedan je nain pokretanja lutke, a drugi je prema poziciji s koje animiramo lutku. Vrste
lutaka prema nacinu pokretanja moguce je razvrstati na lutke koje pokrecemo rukama, koje
pokre¢emo Stapom i lutke na koncima. Lutkama koje se pokrecu rukom pripadaju ginjol i
zjevalice, lutkama kojima se upravlja Stapom pripadaju javajke, ploSne lutke kazalista sjena,
razne velike lutke, dok su marionete lutke kojima se upravlja koncima. Drugi nacin podjele
lutaka, odnosno prema mjestu animacije, postoje lutke koje se mogu animirati od dolje, u Sta
spadaju ru¢ne lutke te Stapne lutke, i lutke animirane od gore, §to obuhvaca sve vrste marioneta
(Zupani¢ Beni¢, 2009). Pokrivka (2023) kao najpogodnijie tipove scenskih lutaka za
predskolsku djecu navodi: lutke na Stapovima u razli¢itim varijantama, ploSne lutke, ginjol
lutke (koje djeca nose na Stapu), lutke za prste, stolne lutke i1 jednostavni oblik marioneta. Kao
glavna obiljezja scenskih lutki moguce je izdvojiti:

» Ginjol je ru¢na lutka. Jednostavna je §to omogucuje lutkaru da se lakse uzivi u
lik. Pokre¢emo je tako Sto je stavljamo na ruku kao rukavicu, a prsti se podijele
u ruke i glavu, prste savijamo i rotiramo $aku. Osim $to je ozivljavamo pomicuci
prste 1 Saku, lutka se pokrece i rotacijom cijele podlaktice. Dozivljavamo je kao
da je dio nas, nasa produzena ruka, a uistinu mozemo rec¢i da ona to zaista i je.
Njen zivot na pozornici zavisi o fino¢i lutkarovih pokreta prstiju koji katkad,
iako minimalni mogu biti klju¢ni za lutku. Djeca lako prihvacaju ovu vrst lutke
bas zbog njene jednostavnosti u izradi 1 animaciji.

» Zijevalica je takoder ruc¢na lutka. Razlikuje se od ginjola u polozaju ruke u lutki.
Dok kod ginjol lutke kaziprst pokrec¢e glavu, a mali prst i palac ruke, kod

zijevalice ruka je u lutkinoj glavi te otvara i zatvara usta lutke. Zijevalice se
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koriste kad je naglasak na govoru lutke ili ako zelimo govorom prenjeti poruku
(Zupani¢ Benié, 2009). Rudman (2023) smatra da su ruéne lutke najprimjerenije
za pocetnike, te predlaze animaciju lutke s tri prsta odnosno klasi¢nu strukturu
jer olaksava animaciju lutke malom dje¢jom rukom. Osim upoznavanja sa
samom lutkom s djecom treba raditi 1 razne vjezbe oblikovanja da bi se §to bolje
uskladili s kretanjem lutke.

Lutke za prste, iako malene i jednostavne, izuzetno su vazne. Postoji nekoliko
vrsta tih lutaka koje su vrlo prakti¢ne. Jedna od opcija je stavljanje lutke na
kaziprst. Pozeljno je napraviti malu scenu s izmjenjivim pozadinama za takve
lutke. Lutke za prste mogu se izraditi vrlo brzo, a djeca mogu sama kreirati svoje
likove 1 osmisljavati male improvizacije. Za izradu je najjednostavnije koristiti
papir, filc, prste od starih rukavica s prisivenim dodacima i sliéno (Zupanié
Beni¢, 2009).

Lutke na Stapu su one koje animiramo uz pomo¢ §tapa i zice. U ovu skupinu
ubrajamo i1 one najjednostavnije lutke koje djeca izraduju tako da nacrtanu
plosnu lutku nalijepimo na Stap. Lutke sjene takoder spadaju u Stapne lutke jer
se kontroliraju = pomocu S$tapa. One su uglavnom plosne, odnosno
dvodimenzionalne. Lako ih je izradivati s djecom, u jednostavnoj verziji.
Omogucuju bezbroj prilika u kojima djeca kroz igru mogu istrazivati odnose
svjetla i sjene. Mogu biti crne, neprozirne konture, ili obojene transparentne
figure. Neprozirne lutke se uglavnom izraduju od papira, kartona ili Sperploce,
dok su obojane lutke uglavnom od prozirnih materijala poput plasti¢ne folije ili
svile. PloSne lutke pomicemo pred platnom na kojem se ocrtavaju sjene. Prema
platnu, a iza lutaka, smjeSten je izvor svjetla. Transparentni dijelovi lutaka
propustaju dio svjetla, dok neprozirni dijelovi blokiraju svjetlost (Zupani¢
Beni¢, 2009).

Javajka je trodimenzionalna lutka na Stapu. Sastavljena je od lutkinog tijela 1
mehanizma za kontrolu koji ukljucuje Stap, kojim se pomice glava, pri¢vrséen
kroz srediSte trupa lutke, te Zice koje sluze za pokretanje ruku. Pokrece se
uglavnom odozdo tako $to se u jednoj ruci drzi Stap kojim se pokrece glava, au
drugoj zice kojima se pokrecu ruke. Postoje razli¢ite varijante lutki na Stapu.
Imamo lutku javajku kojoj je Stap pri¢vrSéen na vrat, a ruke imaju Stapove i

lutkar je pokreée na povrsini ispred sebe, kombinira se glava lutke zjevalice, a

8



ruke pomi¢emo Stapovima, zatim postoje kombinacije Stapne lutke, kod koje je
Stap fiksiran na glavu, a ruke posuduje lutkar. Velike lutke izraduju se od
laganih materijala zbog lakSe animacije, a glava je najéeS¢e maska Cvrsto
pri¢vriéena na $tapu (Zupanié Benié, 2009).

Marionete su lutke kojima se upravlja pomocu konaca, a zbog svoje specifi¢ne
izrade 1 nacina animacije, predstavljaju najzahtjevniji oblik lutkarske
umjetnosti. Uglavnom imaju tri bazi¢na elementa: lutkino tijelo, kontrolni
mehanizam, odnosno ,,marionetski kriz*, te niti konaca koji povezuju kontrolni
mehanizam s dijelovima lutke. Zbog svoje pokretljivosti pomicanjem konaca,
marioneta je lutka koja je najsli¢nija Covjeku u usporedbi s drugim vrstama

lutaka (Zupanié¢ Benié, 2009).



4. Lutka u predskolskoj ustanovi

Igra je osnovna djecja aktivnost koja omogucuje razvoj njihovih emocija i sposobnosti.
Simbolicka igra i igra uloga Cesto kao glavnog aktera imaju lutku. Lutka postaje simbolom u
igri zbog svoje sposobnosti komunikacije putem simboli¢kih pokreta, glasa, vizualnog izgleda,
kostima, maske ili oblikovanog predmeta. Kada lutkar prenese svoju energiju na objekt,
ozivljavajuéi ga svojim rukama i pogledom, lutka prelazi u neku drugu dimenziju. Ona se
transformira u osobu, metaforu (Ivon, 2010). Rudman (2023) smatra da je lutka u predskolskoj
ustanovi pomo¢nik odgojitelju tijekom socijalizacije djece te da promatrajuci djec¢je reakcije
za vrijeme lutkarske igre 1 improvizacije, odgojitelj stjece uvid u djecje poimanje svijeta.
Postaju mu jasniji obiteljski odnosi te problemi i strahovi s kojima se djeca suocavaju.

Broggini (1995., prema Ivon, 2013) istie da odgojitelji u djecjim vrti¢ima Cesto koriste
lutke u radu s djecom, no nacini njihove uporabe variraju. Prema njegovim istraZivanjima,
uobicajeni nacini koristenja lutaka ukljucuju: lutka skupine, podrucje, sadrzaj, odgojni projekt
I lutkarske scenske igre s lutkom. Glavne znacajke lutki prema namjeni u odgojno-obrazovnom

procesu moguce je predstaviti kao:

» Lutka/skupine podrazumijeva njeno Koristenje u dnevnim rutinskim situacijama, kao
pomo¢ odgojiteljima u jednostavnijem uspostavljanu i odrzavanju afirmatine
komunikacije s djecom. Pozitivna komunikacija poticajna je za suradnju i razvijanje
prijateljstva izmedu djece. Odgojitelji Cesto koriste lutku prijatelja tijekom adaptacije
djeteta u odgojnu skupinu i u procesu socijalizacije. U tom osjetljivom razdoblju dijete
se lakSe poistovjecuje s lutkom nego s odgojiteljem.

» Lutka/podru¢je i lutka/sadrzaj pomaze da odgojitelj na razigraniji i slikovitiji nacin
priblizava djeci nova iskustva i pomaZe im bolje strukturirati ve¢ ste€ena znanja. Lutka
omogucuje situacijsko i kontekstualno ucenje, §to je klju¢no za proces gradenja znanja
kod djece predskolske dobi.

> Lutka/odgojni projekt se ukljucuje kao pripovjedacki i motivacijski element.
Koristenje lutke kao srediSnjeg elementa u provedbi odgojnog projekta, gdje je lutkina
pric¢a glavna nit vodilja, moze odgojitelju biti pomo¢ prilikom motiviranja djeteta za
produbljivanjem i prouavanjem tema vezanih uz projekt.

» Lutkarske igre sa scenskom lutkom, poput lutkarskih improvizacija, igrica i

dramatizacija knjizevnih tekstova isti¢e kao izrazito motivirajuce za djecu.
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4.1. Uloga odgojitelja

Odgojitelji su struénjaci koji provode odgojno-obrazovni program rada s djecom rane i
predskolske dobi i promisljaju taj proces unutar svoje skupine. Planiraju, programiraju i
vrednuju odgojno-obrazovni rad, izraduju i odrzavaju radna sredstva, te brinu o estetskom i
funkcionalnom uredenju prostora. Takoder, stvaraju uvjete za zadovoljavanje svakodnevne
potrebe djece, poti¢u njihov razvoj prema sposobnostima, vode dokumentaciju o djeci i radu,
te ispunjavaju stru¢ne zahtjeve u organizaciji i unapredenju odgojno-obrazovnog procesa.
Suraduju s roditeljima, stru¢njacima, timovima u vrticu i lokalnoj zajednici, te su odgovorni za
provedbu programa rada i koriStenje didaktickih sredstava (Registar HKO-Hrvatski
kvalifikacijski okvir, 2023°).

Odgoijitelj ima mnogostruke uloge u razvoju djeteta: stimulira razvoj, daje emocionalnu
potporu, prati i usmjerava dijete i intervenira kao posrednik u stvaranju i njegovanju odnosa s
vr$njacima (Klarin 2006). Klarin (2006) smatra da, kako dijete odrasta, uloga odgojitelja se
mijenja. Kad se radi o djeci mlade dobi vazno je prepoznati i stvarati uvjete za zadovoljavanje
potreba djece. Kod starije djece uloga odgojitelja je strukturiranje prostora, poticanje ucenja
kroz raznolike aktivnosti 1 biti potpora u stvaranju vrsnjackih odnosa.

Uloga odgojitelja u poboljsanju socijalne kompetencije djece ukljucuje razlicite
procese, osim same interakcije izmedu odgojitelja i djece. Klju¢no nacelo koje bi trebalo voditi
sav rad s djecom rane i predskolske dobi je prihvacanje i postivanje njihovih emocija, te im
pomoc¢i da budu kompetentni ¢lanovi svoje vr$njacke skupine (Katz i McClellan, 2005). Iste
autorice navode kako se odgojitelji sve CeS¢e suoCavaju sa situacijom da su grupe djece
heterogene te da su sastavljene od djece iz razli€itih kultura. Zbog razli¢itih definicija odnosa
izmedu odraslih 1 djece u razli¢itim kulturama, shvacanje djecjeg druStvenog ponasanja
predstavlja kljucan i slozen izazov za odgojitelje. Obaveza odgojitelja je omoguditi djeci
sudjelovanje u razli¢itim interakcijama i postupcima u kreiranju novih saznanja i shvacanja.
Odgojitelj mora pri tom biti pazljiv i poticati djecu. Takoder, duznost odgojitelja je modelirati
interakcije medu svim odraslima uklju¢enim u odgoj na podrzavajuci 1 uvazavajuc¢i nacin.
Interakcije koje poti¢u smislenu komunikaciju svih sudionika, te omogucuju svakome da izrazi
svoje misljenje, poti¢u razvitak djeteta u osobu koja je samopouzdana, uci i brine o ¢lanovima

drustva te doprinosi razvoju tog drusStva (Tankersley i sur., 2012).

6 https://hko.srce.hr/registar/standard-zanimanja/detalji/484
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Nije moguce izbjec¢i sukobe medu clanovima djecjih grupa gdje je potrebna suradnja.
Kada se djeca igraju i rade zajedno, pojavljuju se razli¢ite neplanirane i neizbjezne teSkoce u
socijalizaciji. Takve situacije stavljaju odgojitelje u polozaj da mogu poticati djecji socijalni
razvoj. Odgojitelji se ponekad umijesaju u razmirice izmedu djece. U takvim situacijama,
korisno je razmisliti o tome Sto se dogodilo prije sukoba i koji su bili ciljevi sukobljenih strana.
Odgojitelj bi trebao rijetko intervenirati, ali bi trebao poucavati, inicirati i poticati djecu na
samostalno pronalazenje opcija i rjeSenja svojih problema, te intervenirati dovoljno da sprijeci
da bilo koje dijete zapadne u negativan zatvoreni krug (Katz i McClellan, 2005).

U dje¢jem vrticu moguce je djelomiéno prevenirati problemati¢ne situacije stvaranjem
odgovarajucih uvjeta ali i uenjem kvalitetnih ponaSanja. To ukljucuje organizaciju prostora,
vremena, igrac¢aka i materijala, razli¢ite socijalne igre i komunikacijske situacije u kojima djeca
mogu uciti vjestine konstruktivnog rjeSavanja problema i sukoba. Za efikasno djelovanje grupe
potrebna je uravnoteZena koli€ina konflikata. Odgojitelj treba svojim ponaSajem biti model
djeci za ucenje rjeSavanja sukoba (Modri¢, 2021).

Djeci rane i predskolske dobi vazan je njihov status u grupi, a osjecaj prihvacenosti ih
¢ini zadovoljnima. Nasuprot tome, djeca koja se osjecaju isklju¢enima pokazuju neprilagodena
ponasanja kao $to su agresija, povucenost i usamljenost (Klarin, 2006). Rano prepoznavanje
socijalnih, emocionalnih i ponaSajnih problema klju¢no je za zdrav i optimalan razvoj
predskolske djece. Neki od tih problema mogu se rijesiti tijekom predskolskog razdoblja, dok
drugi mogu postati rizik za socijalnu neprilagodenost. Stoga je vazno posvetiti paznju ranoj
identifikaciji 1 prevenciji ovih problema kako bi se osigurao najbolji mogu¢i ishod za djecu.
Odgojitelj bi trebao ukljuciti u svakodnevnu rutinu preventivne strategije koje poti¢u suradnju
medu djecom 1 pruziti im pozitivne povratne informacije o njthovom ponasanju (Valenci¢
Stemberger, 2021).

Odgojitelj svojim lutkarskim improvizacijama potic¢e djecu, prikazujuéi im razlicite
mogucénosti igre s lutkom, otkrivaju¢i tehnicko-izraZajne potencijale svake lutke i poticuci
emotivan odnos prema njoj, ¢ime stvara snaznu zelju za igrom. Odgojiteljeva lutkarska
improvizacija potpunu pedagosku vrijednost dobiva ispunjavajuéi odredene zahtjeve. Mora
ispunjavati sljedece zahtjeve:

e Biti proZeta autenti¢noscu, zaigrano$¢u i njeznoscu.
e Nositi svjezu originalnost, izbjegavajuéi ponavljanje, stereotipnost, prenatrpanost
rijeima, pretjeranu sentimentalnost 1 sladunjavost.

e Podsjecati na djecju igru svojom naivnoscu 1 nespretnoscu.
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e Ideje treba oblikovati govorno Cisto 1 jasno.

e Razvijati zaplet bez nametnutih, grubih sukoba u kojima se lutke tuku ili svadaju.

e Svi elementi male lutkarske improvizacije trebaju neprestano oscilirati izmedu ¢istog

lirizma i punog humora (Pokrivka, 2023).

Kroger i Nupponen (2019), analizirajuéi literaturu, prepoznali su nekoliko potencijalnih
upotreba koje se opsezno primjenjuju u konteksu odgoja 1 obrazovanja. Potencijalne upotrebe
su sljedece:

e stvaranje komunikacije,

e podrzavanje pozitivne klime u grupi,

e poticanje kreativnosti,

e poticanje suradnje i integracije u skupini,

e mijenjanje stavova.

Kako bi se potaknulo koriStenje lutaka u odgojno-obrazovnom procesu, bitno je razviti bolje
razumijevanje zadataka, aktivnosti i vjestina koje razli¢ite lutke mogu ponuditi.

Studija koju je provela Luen (2021) implicira integraciju lutkarskih aktivnosti u odgojno-
obrazovni proces jer je tematska analiza utvrdila da ukljucivanje istih pozitivno utjece na
cjelokupni razvoj djeteta. Igre i aktivnosti s lutkama pomazu u poboljSavanju vjestina, razvoju
iskustvenog uc€enja i prenoSenju znanja izmedu djece.

Pokrivka (2023) smatra da igra sa scenskom lutkom kod nas jo$ uvijek nije dostatno
strucno proucena niti je ukazano na njezino pravo znacenje. Nema dostupnih istrazivanja 0
tome kako plansko 1 sustavno izvodenje ovih igara utjeCe na razvoj govora kod djece, kakav
stimulans daju djecjoj masti te koliko doprinose oslobadanju od napetosti. Ograni¢enja vecine
istrazivanja o povezanosti lutke i lutkarstva, te utjecaj na cjelokupni razvoj djeteta predskolske

dobi je mali broj sudionika.
4.2. Lutka u poticanju socio-emocionalnog razvoja djeteta

Socio-emocionalna kompetencija podrazumijeva sposobnost prepoznavanja i
upravljanja vlastitim 1 tudim emocijama unutar socijalnog konteksta (Vranjican, Prijatelj 1
Kucalo, 2019). To se odvija putem socio-emocionalnog uéenja, koje je proces u kojem se
razvijaju emocionalne i socijalne kompetencije. Socio-emocionalni razvoj je vazni dio
razvojnog statusa svakog djeteta. Djeca usvajaju i efikasno primjenjuju ste¢ena znanja, vjestine

1 vlastite stavove potrebne za razumijevanje i upravljanje osjeajima, izrazavanje empatije
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prema drugima, stvaranje 1 odrzavanje pozitivnih veza te donositi odgovarajuc¢e odluke
(Weissberg i sur., 2015, prema Vranjican, Prijatelj i Kucalo, 2019).

Jedan od klju¢nih ¢imbenika koji utjeCu na ukupno funkcioniranje pojedinca i igraju
klju¢nu ulogu u meduljudskim odnosima su emocije. Djeca emocionalno reagiraju na vanjske
podrazaje Koji dolaze iz njegove okoline. Za odrasle je najéeS¢e jednostavno prepoznati i
razlikovati emocije, ali ih puno teze mogu precizno definirati (Brajsa-Zganec, 2003).

Emocije djeteta znacajno se razlikuju od emocija odrasle osobe. U emocionalnom
razvoju djeteta primjecujemo karakteristicne faze u percipiranju i ispoljavanju osjecaja koje
proizlaze iz bioloskog sazrijevanja, sloZenosti drustvenih situacija te razvoja kognitivnih
sposobnosti koje olakSavaju shvacanje situacija. Djecje emocije su instinktivne i jednostavne.
One su Ceste 1 kratkotrajne, promjenjive i snazne. Dijete svoje osjecaje pokazuje otvoreno jer
se ne zna suspregnuti, §to nam pomaze da imamo dublji uvid u djetetov svijet (Starc, Cudina
Obradovi¢, Plesa, Profaca i Letica, 2004).

Istrazujuéi podrucje emocija, vecina autora suglasno je da se nacin na koji djeca
razumijevaju emocije, razlikuje zbog individualnih razlika sposobnosti prepoznavanja
emocionalnih izraza, situacija i uzroka emocija. Brajsa-Zganec i Slunjski (2006) u svom
istrazivanju dolaze do rezultata koji pokazuju da djeca u predskolskoj dobi naj¢escée prepoznaju
1 opisuju emociju tuge, sljede¢i radost i ljutnju. S godinama, djeca sve viSe prepoznaju i opisuju
Cetiri osnovna osjecaja, ali im je strah najteze prepoznati i opisati na temelju fotografija izraza
lica. Emocionalni razvoj je klju¢an proces u formiranju osobnosti, koji je oblikovan pod
utjecajem bioloskih predispozicija i socijalnog okruZenja. BioloSke predispozicije ukljucuju
naslijedene mehanizme regiranja na odredene podrazaje, dok socijalno okruZenje moze
oblikovati nacine izrazavanja emocija i razvoj kontrole nad njima putem odgovarajuceg
odgoja. Emocionalni razvoj se odvija kroz interakciju sa socijalnim okruzenjem kroz tri
osnhovna principa (Starc i sur., 2004):

1. Gledanjem i imitiranjem: Djeca dolaze u kontakt sa svojim okruZenjem i uce koje
situacije, predmeti ili dogadaji izazivaju odredene emocije poput straha ili radosti, a
koje ne. Ovo ucenje putem promatranja i imitacije omogucava djetetu da razvije
razumijevanje emocionalnih reakcija.

2. Modeliranjem: Socijalno okruZenje pruza model za oponaSanje nacina i inteziteta
izrazavanja emocija. To ukljucuje razli¢ite oblike neverbalne komunikacije poput
mimike, gestikulacije, tonaliteta glasa 1 inteziteta izrazavanja koji se koriste za

komuniciranje emocija kao Sto su tuga, radost ili strah.
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3. Socijalnim ucenjem i1 samoregulacijom: Kroz socijalno ucenje, djeca stjeCu vjestine
samoregulacije emocija. To podrazumijeva proces kontrole i upravljanja vlastitim
emocionalnim reakcijama kako bi se postiglo adekvatno prilagodavanje druStvenim
situacijama 1 zahtijevima. Ova vjestina omogucéava djeci da ucinkovito reagiraju na
razli¢ite emocionalne poticaje i1 razviju prilagodljive strategije za rjeSavanje konflikata

ili stresnih situacija.

Kroz ove procese, djeca postupno razvijaju sposobnost prepoznavanja, izrazavanja i kontrole
svojih emocija, Sto je kljucno za pozitivan socijalni razvoj i oblikovanje stabilne osobe (Starc
i sur., 2004).

Jedinstveni princip dje¢jeg shvacanja svijeta oko sebe naziva se socio-spoznajni razvoj.
Kroz ovaj proces, dijete postepeno razvija interes za svoju osobu i ljude u svom okruzenju. U
ovoj sferi razvoja, djetetova spoznaja evoluira od konkretnog ka apstraktnom: od promatranja
svog ponasanja i kako se ponaSaju drugi do percipiranja vlastitih stanja i stanja drugih, poput
emocija, zelja, misli, vjestina i namjera (Starc i sur., 2004).

Brajia-Zganec (2003), navodi da socijalni razvoj djece uklju¢uje njihovo ponasanje,
stavove 1 emocije izraZzene u njihovom medudjelovanju kako s odraslima tako 1 s vr$njacima.
BastaSi¢ (1990) smatra da je lutka posebno prikladan medij u grupnom radu s djecom, s
obzirom da djeca u grupi oblikuju i prepoznaju granice vlastitih sposobnosti i realnosti. Stjecu
bogata emocionalna iskustva, uce drustveno prihvatljivo ponaSanje te usvajaju osjecaj
prirodnosti i povezanosti, $to je klju¢no za njihovu buduc¢u integraciju u drustvo.

Sindik i Ivon (2011) procjenjuju da se razli¢iti oblici koristenja lutke u odgojno-
obrazovnom radu djec¢jeg vrtica reflektira na socijalno ponasanje djece. Postoji mogucnost da
se, u istrazivanju koje su proveli, primjenom lutke povecava u¢estalost prosocijalnog ponasanja
1 smanjuje agresivno ponasanje djece.

Upotreba lutke i lutkarskog kazalista u vrticu doprinosi razvoju socio-emocionalnih
sposobnosti. Tuga 1 Turda (2022) istiCu pozitivan utjecaj lutke na emocionalnu izrazajnost,
samoregulaciju, empatiju, sliku o sebi i suradnju. Karaolis (2020) sugerira da koristenje lutke
u odgojno-obrazovnom procesu pruza ucinkovite naine motiviranja i poticanja uklju¢ivanja
sve djece ukljucujuéi i djecu s posebnim potrebama. Takoder naglasava da moze dovesti do
promjene stavova odgojitelja, odnosno njegovog pogleda na dijete. lvon (2010) smatra da
teSkoce u socijalizaciji koje se javljaju tijekom igre 1 drugih djecjih aktivnosti pruzaju priliku
odgojiteljima da koristenjem lutke indirektno dopunjuju socijalni razvoj djeteta. Ukljucujuci
lutku u problematicne i konfliktne situacije, dijete ¢e lakSe prihvatiti Cinjenicu da su
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nesuglasice i njihovo prevladavanje sastavni dio zivota. Lutkarske dramatizacije i
improvizacije odgojitelja, u koje se djeca mogu ukljuciti, prezentiraju rjeSavanje sukoba na
nacin koji je prihvatljiv, omogucéujuéi djeci da razumiju kako i zasto svade nastaju te im pruzaju

odgovore na mnogobrojna pitanja koja postavljaju.
4.3. Lutka u poticanju komunikacije

Komunikacija ukljucuje sposobnost jasnog sporazumijevanja, bilo usmeno ili pisano.
Pocinje ve¢ u najranijoj dobi; dojencad odgovara gugutanjem na osmijehe 1 podrazaje roditelja.
Kako se govor razvija, dijete poc¢inje drugacije izrazavati svoje zelje 1 osjecaje, ali takoder se
uci slusanju drugih. Razliciti oblici i vrste komunikacije te komunikacijske vjestine temelj su
nasih odnosa s drugima, pa ¢ak i odnosa koje imamo sami sa sobom (Miljakovi¢ i sur., 2019).

Danas su djeca izlozena sve vecem pritisku 1 stresu u komunikaciji, stoga je bitno pronaci
sredstva koja ¢e tu komunikaciju olakSati. Komunikacija simboli¢kim jezikom, verbalnim i
neverbalnim, moze biti pravo rjeSenje za pobolj$anje komunikacije. Lutkarske aktivnosti mogu
poboljsati komunikciju izmedu odgojitelja i djece, te izmedu djece medusobno (Korosec,
2002). Majaron (2012) navodi da lutka moZze pomoéi djetetu da spontanije komunicira,
izbjegavajudi stresne situacije, posebno u komunikaciji s odraslima. Istrazivanje o utjecaju
lutke u nastavi (Korosec, 2012) pokazalo je da lutka moze pomo¢i u uspostavljanju kontakta s
djecom i komunikaciji s njima. Lutka djeluje kao posrednik, dijete je oslobodeno straha od
autoriteta i lakSe uspostavlja kontakt s okolinom. Lutka je autoritet odabran od djeteta. Ivon
(2013) istice da komunikacija odgojitelja s djecom putem lutke moze ohrabriti i podrZati djecju
igru, pomo¢i im u suocavanju s novim dilemama i izazovima te potaknuti i proSiriti njihove

govorne, socijalne i kognitivne vjestine.
4.4. Lutka u poticanju suradnje

Pojava samokontrole se primjecuje u tre¢oj godini zivota, kada dijete pocinje odbijati
posluSnost roditeljskim naredbama 1 pokazuje Zelju za postupanjem prema vlastitim
namjerama. Postupno, dijete internalizira roditeljske naredbe 1 prihvaca ih kao vlastite. Proces
razvitka samokontrole zapocinje kada dode do potpune internalizacije vanjske kontrole.
Samokontrola omogucava djetetu da odgodi zadovoljenje svojih potreba (Starc i sur., 2004).

Lutka pomaze u razvoju socijalnih sposobnosti vaznih u izgradnji socijalnog identiteta.
Buduci da je kreativno lutkarstvo obi¢no aktivnost U grupi, zahtijeva od djece da se medusobno
slusaju, pricekaju na svoj red, gledaju jedni druge te da prijedloge, ideje i emocije drugih
uvazavaju 1 poStuju. Suradnja, kao klju¢ni element ovih aktivnosti, motivira djecu da razvijaju
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vjestine potrebne za rad u grupi. Pomocu lutke, dijete se lakse ukljucuje u grupne situacije.
Lutka mu omogucuje obratiti se prijatelju ili razgovarati s njim, ¢ime poti¢e zanimanje odraslih
(Ivon, 2010).

Ivon i Zavoreo (2011) praéenjem i evaluacijom djecje igre s lutkama uocavaju snazan
utjecaj lutke na razvoj djeteta kako u samostalnoj igri s lutkom, tako 1 u zajednickim
simbolickim aktivnostima, lutkarskim predstavama. Djeca u samostalnoj igri ili ucenju s
lutkama usvajaju vjestine rjeSavanja problema, uce pregovarati, usuglasavati se i prihvacati
tude ideje. Lutkarske predstave kao zajednicke simbolicke aktivnosti omogucuju djeci
izo$travanje misljenja, razvijanje komunikacije, izrazavanje emocija i kontrolu nad njima. U

suradnji s drugima, djeca uspostavljaju uravnotezene odnose.
4.5. Lutka kao poticaj razvoju pozitivne slike o sebi

Pojam o sebi razvija se od jednostavnog samoprepoznavanja u ogledalu, fotografiji ili
videozapisu, do sloZenijeg saznanja o sebi. Prema Andriloviéu i Cudini-Obradovi¢ (1994,
prema Starc i sur., 2004), znanje o sebi ne ukljucuje samo samoopis, ve¢ djeca uskoro pocinju,
na osnovu pohvala i odgovora iz okoline te usporedbe s drugom djecom, procjenjivati i
vrednovati svoje odlike. Dijete tako postepeno izgraduje svijesnost o svojoj vrijednosti.

Unutarnje samopouzdanje, zasniva se na osjecaju i uvjerenje u vlastitu vrijednost samo
zato §to postojimo. Visoko samopostovanje ocituje se kroz zadovoljstvo sobom i mirnost u
odnosu prema sebi. Takva osoba sebe voli, dobro se poznaje, ima konkretne Zivotne ciljeve i
optimisti¢na je. Vanjsko samopouzdanje, s druge strane, odnosi se na naSe sposobnosti, vjestine
1 postignuc¢a (Miljkovi¢ 1 Rijavec, 2004).

Igrajuci se s lutkom dijete moze lakSe doZivjeti samog sebe kao jedinstvenu osobu.
Pomazu¢i mu da sebe dozivi na taj nacin, te da se osjeca dobro uslijed vlastitih ideja i
postupaka, moze se pridonijeti stjecanju osjec¢aja samopouzdanja i vaznosti kod djeteta. Uzevsi
u obzir misljenje o vaznosti razvoja pozitivne slike o sebi kod predSkolskog djeteta, lutku treba

smatrati medijem za optimalno ostvarenje ciljeva u tom podrucju (Ivon, 2010).
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5. Metodologija istrazivanja

Uporaba lutke u razli¢itim svakodnevnim situacijama u djecjem vrtiéu moze biti vrlo
korisna za odgojitelje u postizanju odgojno-obrazovnih ciljeva. Vode¢i se ovom idejom
provedeno je akcijsko istrazivanje s elementima etnografskog pristupa. Akcijsko istrazivanje u
vrticu o moguénostima primjene lutke predstavlja metodoloski pristup koji omogucava aktivno
sudjelovanje djece i odgojitelja u procesu ucenja i razvoja. Ovaj kvalitativni pristup stavlja
naglasak na proces rada, a ne samo na konacni rezultat. Podaci u istrazivanju prikupljeni su
sustavnim promatranjem, intervjuiranjem, video snimanjem, fotografiranjem, skalom procjene,
sociometrijom, te radom na dokumentaciji.

Nalazi ovog istrazivanja mogu doprinijeti unapredenju obrazovne prakse kroz
poboljsanje ucenja, a mogu doprinijeti i razvoju razumijevanja teorije i konstrukciji novih
znanja, odnosno stvaranja novih ideja o tome kako i zasto neSto funkcionira. Ovaj pristup
ukljucuje ciklus planiranja, akcije, promatranja i refleksije kako bi se poboljSala obrazovna

praksa i stvorili uvjeti za zadovoljavanje potreba djece (McNiff i Whitehead, 2006).
5.1. Problem istrazivanja

Problem koji se istrazuje uocen je u praksi, promatranjem djecje igre s lutkama. Djecja
igra s lutkama je uglavnom kratkotrajna, sa ¢estim ,,lutkarskim sukobima®, koji zavrSavaju
prekidom igre. Djeca tesko postizu dogovor, najcesc¢e nakon sukoba prelaze na drugu aktivnost.
Lutke uglavnom predstavljaju likove iz crtanih filmova ili racunalnih igrica. Pretpostavljamo
da je problem nastao zbog nedovoljno razvijenih socijalnih vjeStina djece, suradnje i
komunikacije. Shodno uo¢enom, problem istrazivanja formuliran je kroz pitanja:

» Mogu li kroz igru s lutkom i promjenu uloga lutke, djeca uciti kvalitetna
drustveno prihvatljiva ponaSanja?

» Koristeci lutku za prikazivanje razlicitih scenarija, poput dijeljenja igracaka,
rjeSavanja sukoba ili izraZzavanja osjecaja, hoce li djeca prepoznati i primijeniti

odgovarajuce socijalne vjestine?
5.2. Cilj istrazivanja

Cilj ovog istrazivanja je unaprijediti socijalne vjeStine djece te jacanje suradnje i
prijateljstva. Razvijanje socijalnih vjeStina, suradnje i prijateljstva kod djece predskolske dobi
je temelj za njihov bududi uspjeh i kvalitetne socijalne interakcije. Podrzavajuci razlicite stilove

ucenja i nacine komunikacije planirane su aktivnosti s lutkama za koje se pretpostavljalo da ¢e
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djeci predstavljati izazov i motivirati ih za samostalno rjeSavanje problemskih situacija u

medusobnim odnosima.
5.3. Uzorak

Istrazivanje je provedeno od veljace do lipnja 2024.godine, u objektu ,,Drveni lutak*
koji pripada dje¢jem vrti¢u ,,Grigor Vitez®, Split. Objekt se nalazi u prizemlju stambene zgrade,
nije namjenski, i u njemu boravi jedna odgojno-obrazovna skupina. Skupinu pohada 20 djece,
u dobi od 3 do 7 godina, te dvije odgojiteljice provode redoviti 10satni odgojno-obrazovni
program. U istrazivanju sudjeluje osmero djece predskolske dobi 1 dvije odgojiteljice. Obe
odgojiteljice imaju preko 20 godina staza u radu s djecom. Djeca koja sudjeluju u istrazivanju
su predskolske dobi i svi su §kolski obveznici. Medu djecom koja sudjeluju u istrazivanju dvoje

je s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama, dijete s teSko¢ama u razvoju i potencijalno

darovito dijete.

Tablica 1. Dob djeteta na pocetku istrazivanja (veljaca, 2024.)

IME U TEKSTU | DOB DJETETA U MJESECIMA /KD | SPOL*

DJEVOICICA 1 84 7

DJEVOICICA 2 81 Z
DJECAK 3 79 M

DJEVOICICA 4 77 Z
DJECAK 5 76 M
DJECAK 6 74 M

DJEVOICICA 7 71 Z
DJECAK 8 71

* 7= djevojica; M= djecak

Istrazivanje je provedeno u skladu s Etickim kodeksom istrazivanja s djecom iz 2022.
godine. Roditelji su bili informirani o detaljima istraZivanja te su potpisali suglasnosti za
sudjelovanje djece u istrazivanju, kao i za objavljivanje njihovih fotografija u diplomskom
radu. Djeca su takoder imala priliku donijeti informiranu odluku o vlastitom sudjelovanju u

aktivnosti, uklju¢ujué¢i moguénost odustajanja.
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5.4. Postupakii tijek istrazivanja
5.4.1. Prva faza — analiza postojeceg stanja

Tijekom veljace, na temelju promatranja i analize videosnimki, odgojiteljice su
napravile procjenu socijalnih vjestina djece. Procjena je napravljena prema prilagodenoj listi
autorica Miljkovi¢ 1 Rijavec (2004) (Prilog 1). Utvrdeno je da socijalne vjestine djece variraju

od prosje¢no do izrazito dobro razvijenih, dok je za dvoje djece utvrdeno da imaju izrazito i

dosta lose razvijene socijalne vjestine.

Tablica 2. Inicijalna procjena socijalnih vjestina djece

SOCIJALNA VJESTINA D1 D2 | D3| D4 |D5|D6|D7|D8|Msg*
Zapoceti razgovor 4 2 5 2 4 5 4 3 | 3,63
Slusati za vrijeme razgovora 5 1|14 4|4 | 4]3]| 2338
Zavrsiti razgovor 5|1 2|5 |34 5|3 3]375
Ukljuciti se u postojecu 3 1 (/5|34 |2)|3 |3 3
aktivnost s drugima

Prikladno postaviti pitanje 1 4 3,38

Traziti pomo¢ od vrS$njaka na 4 1|14 3|4 ]2]|3]| 2288
prikladan nacin
Traziti pomo¢ od odraslih na S| 3|5 |3 |4 4|4 3]388
prikladan nacin

Dijeliti s drugima 5123|4142 |22 3
Igrati igru 5 1|54 |4 ]4] 3] 3]363
Predlagati aktivnosti drugima 4 11413 |4 ]3]|3]|3]313
Suradivati s drugima u 4 1 3 4 4 2 3 2 | 2,88
aktivnosti

Nuditi pomo¢ 511|334 |5|4] 3|35
Reci hvala 5|1 3|43 |4|4]|4] 2363
Dati kompliment 5S|4 13|34 3|3 2]338
Ispricati se 4 4 3 3 4 4 3 2 | 3,38
Razumijeti utjecaj svog 4 11433 |5]3]|1 3
ponasanja na druge

Razumjeti tude ponasanje 4 1 315 3,13
Slijediti upute 4 | 2|14 4|3 |5 4] 3]363

* My = prosjecna vrijednost ukupne procjene
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Dijete kroz interakcije s vrSnjacima usvaja dva razlicita iskustva. Prvo je popularnost
i podrazumijeva odnos koji je jednosmjeran. Popularnost ukazuje u kojoj je mijeri dijete
prihvaceno od svojih vr$njaka. Drugo iskustvo je prijateljstvo, koje je specifi¢an i uzajaman
odnos, te stoga dvosmjerni, odrazavaju¢i medusobno iskustvo izmedu dva pojedinca ili vise
djece (Katz i McClellan, 2005; Klarin, 2006, Juréevi¢ Lozanci¢, 2017). Jurevi¢ Lozanéié
(2017) iz odgovora djece predskolske dobi na pitanje Sto je prijateljstvo zakljucuje da djeca te
dobi odreduju konkretne razloge zbog kojih nekog smatraju prijateljem. Prva prijateljstva sluze
kao vjezbaonica u kojoj dijete razvija svoje sposobnosti i vjeStine. Djeca shvaéaju da
prijateljstvo ukljucuje dijeljenje, medusobnu naklonost, pomaganje i pruZzanje emocionalne
podrske.

U razgovoru pitali smo djecu koga smatraju prijateljem. Djeca su, na poticaj
odgojiteljica graficki prikazala medusobne odnose povezujuéi svoj nacrtani lik s likovim druge
djece koje smatraju prijateljima. Ovoj aktivnosti prethodio je razgovor s djecom o prijateljstvu.
Transkript 1: Prijateljstvo

> Odgojiteljica: ,,Sto je to prijateljstvo? Kako moZemo znati da nam je netko prijatelj?

» Djevojcica 1: ,,Da se zajedno igraju, crtaju, svasta nesto rade zajedno... i da se puno
vole.*

» Dijecak 8: ,,Da se igra.”

» Djecak 6: ,,Kada se slaze i kad smo dobri u igrama. A najbolji prijatelji su skroz

sli¢ni. Ne znam koji mi je bolji T. ili J.*

» Djevojcica 7: ,,Moraju biti dobri. Pravi prijatej pomaze, kad je nesto pitas saslusa te.

> Dijecak 5: ,,To su djeca koja se najbolje igraju zajedno i uvijek se igraju zajedno, jedni
drugima pomazu kad se ozljede.*

» Djecak 3: ,,Prijatelji su zato Sto dok se oni igraju i ja se s njima igram i oni mi nesto

pomognu sagraditi.*
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Slika 2: Sociogram, pocetno mjerenje

U ovom sociogramu (Slika 1. i 2.) prikazani su odnosi djece koja sudjeluju u istrazivanju (crne

strelice), te njihov odnos s ostalom djecom iz skupine (plave strelice). Posebno su oznaceni

uzajamni odnosi (dvostruka strelica). Djeca s posebnim potrebama oznacena su zelenom

bojom. Analizom sociograma mozemo uo¢iti:

>

Djevojéica 1 ima uzajamnu povezanost s ¢etvoro djece, od toga dvoje predskolaca i
Cesto je birana od druge djece.

Djevojc¢ica 2 ima malo odnosa s drugom djecom.

Djecak 3 najcesce je biran, medutim on bira samo dvoje mlade djece.

Djevojcica 4 povezana je s nekoliko djece predSkolske dobi i Cesto je birana od mlade
djece.

Djecak 5 je slabo povezan s grupom.

Djecak 6 nije odabran od nijednog djeteta iz grupe.
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» Djevojcica 7 ima dvosmjernu vezu s dvoje djece i dosta jednosmjernih veza druge
djece.

» Djecak 8 ima odnose s drugom djecom ali su jednosmjerni.

S djecom je obavljen polustruktrurani intervju s ciljem lakSeg odredivanja promjena koje
¢emo uvesti. Pitanja koja su postavljena djeci:

» S kakvom lutkom najviSe voli§ glumiti?

» Kaoji je razlog Sto si odabra-o/la takvu lutku?

Djeci su pitanja pojasnjena pokazivanjem i objasnjavanjem nacina na koji mozemo glumiti
s lutkama. Od osmero djece koja su sudjelovala u intervjuu, sedmero ih je izjavilo da Zele

glumiti s lutkama koje se navuku na ruku, a jedno dijete se odlucilo za lutke na Stapicu.

Transkript 2: Intervju o vrsti lutka.

» Djevojcica 1: ,,Na ruku, zato §to mozemo njom micati i pravit se da nesto radin.*

» Djevojcica 4: ,,Na ruku, zato $to mi je mekano kad stavin ruku unutra.*

» Djecak 3: ,,Na ruku, zato jer mogu upravljat sa njom sa rukom.*

» Djecak 6: ,,Sa stapom, onda mogu ¢ucnit (pokazuje) doli i onda samo sa Stapi¢em micat

1 govorit.*

Takoder je napravljena analiza samog centra za lutkarske igre. U centru je bilo razli¢itih
vrsta scenskih lutki (ginjol, lutke rukavice, lutke na prste, Stapne i stolne lutke) koje su
uglavnom bile razbacane po policama. Centar je bio otvoren prema ostatku sobe. Djeca su
naj¢e$¢e uzimala lutke i igrala se njima za stolom, gdje je bilo postavljeno drveno stolno
kazaliSte kojem su vrata Cesto padala uslijed guranja djece (lutke se guraju). U samom centru
se nisu dugo zadrzavali, ¢eS¢e su lutke prenosili u druge centre pri ¢emu ih nisu koristili kao
scenske lutke. Uvidom u pedagosku dokumentaciju primjetili smo da su dje¢je spontane
aktivnosti s lutkama ¢es¢e nakon posjeta kazaliStu lutaka ili gostujucih predstava u vrticu.

U razgovoru s djecom raspravili smo o potrebnim promjenama u centru za lutkarske igre.
Transkript 3: Intervju o promjenama u centru za lutkarske igre

» Djecak 5: ,,Tribaju nam zavjese, neke vece.*

Djevojcica 7: ,,Mozda bi mogli stavit radio.*
Djecak 6: ,....ili neki instrument.*

Djevojcica 1: ,,MoZe li bit jo§ lutaka?“

YV V V V

Djevojcica 7: ,,O¢emo mi glumit?*
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» Odgojiteljica: ,,MoZemo se dogovoriti, jedan dan glumimo mi, a onda vi. Je li vam to
odgovara?“
» Djevojcica 7: ,,MozZe, a ofe§ nas snimat?*

» Odgojiteljica: ,,Snimat ¢u onog tko bude htio.*

5.4.2. Druga faza — uvodenje promjena

U ovoj fazi zapoceli smo uvoditi promjene. S obzirom da odgojitelj moZze biti djeci model
ponasanja odlucili smo jednom tjedno prirediti lutkarsku dramatizaciju ili adaptaciju poznatih
bajki, prica ili slikovnica za djecu te kao poticatelji ukljuciti ih u dramske aktivnosti s lutkom.

Promjene smo zapoceli organizacijom prostora. Unijeli smo izmjene u centar za lutkarske
i dramske igre. Centar je postavljen u kutu sobe. Postavljena je viseca zavjesa s plafona do
police, i napravljen je paravan. Dogovorili smo naziv kazaliSta. Djeca su imala dva prijedloga,
Drveni lutak - kao ime nasSeg vrti¢a i Oblutak - ,,kao onaj djecak iz crtanog filma“. Zapisivali
smo glasove crticama i nakon prebrojavanja nase kazaliste dobilo je ime Oblutak. Na prijedlog
i uz pomo¢ odgojiteljice naziv kazalista djeca su koncem izradila na tkanini. Za ovu aktivnost
Cesto su trebala pomo¢ odgojiteljice pa su djeca ucila kako na prikladan nacin traziti pomo¢ od
odrasle osobe, a kasnije i od prijatelja koji su savladali odredene vjestine. Na malom stolu
postavljen je radio, te nekoliko udaraljki Orffovog instrumentarija: ksilofon, Stapici, triangl,
Suskalice, praporci i kastanjete. Polica s pregradama ispunjena je lutkama koje su sloZene
prema nacinu upravljanja. Postavili smo 1 kutiju koja je predstavljala ,,bolnicu‘ za lutke, gdje
su se ostavljale lutke koje su trebale popravke. Promatrali smo i dokumentirali promjene i
ponaSanje djece. Na samom pocetku stavili smo manji broj scenskih lutaka. Nakon svake
predstave odgojitelja dodavali smo nove lutke koje su koristene. U centar smo dodavali
slikovnice koje smo adaptirali za predstave.

S djecom su dogovorena pravila ponasSanja u igri s lutkama te pri koriStenju radia i
instrumenata. Nekoliko dogovorenih pravila:

> radio ne smije biti preglasan da ne ometa drugu djecu

» treba pricekati dok netko zavrsi ili ga lijepo pitati da zajedno pustaju glazbu ili
sviraju
lutke se moraju pospremiti na svoje mjesto
lutke se ne tuku, samo glumimo da se udaraju

ako se nesto razbije treba se popraviti ili nekoga zamoliti za pomo¢

YV V V V

dogovaramo se kako ¢emo glumiti u predstavi.
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Djeca su nakon predstave koju su odrzale odgojiteljice uzimala lutke i ponavljala predstave.
Nakon nekog vremena poceli su kombinirati lutke iz razli¢itih predstava i unositi promjene.

Primjer: U scensku igru Pile i Patkica (Prilog 2), u kojoj koristimo jednostavne lutke
marionete pile i patkica, djeca su uvela lik rode, Stapne lutke jabuke, a patkica je na kraju
ponudila pili¢u da ga nauci plivati. U igru se ukljucila i Djevojcica 2, koja inace teSko ulazi u

interakcije i igru s drugom djecom.

Slika 3: Scenska igra "Pile i Patkica"

U lutkarske improvizacije uveli smo lutke-arape, Bon i Ton, kao sljedec¢i korak u
promjenama. Jedan djecak je njihova imena povezao s ,,nekim pravilima®, dok ih je nekoliko
povezalo s bombonima. Djecu smo upoznali s lutkama i njihovim osobinama. Ukljuéili su se
U stvaranje profila lutaka. Bon i Ton su veseli ¢arapi¢i koji se ponekad ¢udno ponasaju, nekad
se posvadaju, otimaju jedan drugom igracke i razbacuju ih, ali i pomazu se medusobno, daju
jedan drugom komplimente, tjeSe se, vesele se, pjevaju, pleSu, razgovaraju s djecom.
Odgojiteljice su s lutkama Bon i Ton glumile svakodnevne situacije koje su se dogodile ili su
se mogle dogoditi u grupi. Djeca su se ukljucivala u razgovor s lutkama i igrala razlicite uloge
u scenarijima koji potic¢u suradnju i komunikaciju. Lutke su koriStene u sitacijama kada su
djeca imala problem ili sukob. Odgojiteljica je predstavljala problem pa bi zajedno s djecom

razmatrali moguce rjesenje.

25



Slika 4: Lutke ¢arapi¢i Bon i Ton

U dogovoru s roditeljima, djeca su donijela svoje stare Carape te su izradivali svoje
lutke-carapi¢e. Kod sam izrade lutaka, uz poticaj odgojiteljica, djeca su pomagala jedni
drugima ali i ucila kako traziti pomo¢ od drugih. Dokumentirali smo proces izrade lutki, a u
vidosnimkama djeca su predstavljala svoje lutke. Nekoliko djece izradilo je po dvije lutke.
Lutke su djeca koristila svakodnevno u raznim situacijama, a ne samo u lutkarsko-dramskom
centru. One su s njima crtale, listale slikovnice, igrale $ah... Kroz igru s lutkama, djeca su
istrazivala razli¢ite emocije, razvijala socijalne vjestine te ucila kako se nositi s razli¢itim
situacijama i izazovima. Lutke su im takoder omogucile da se poistovjete s likovima, istraze
razli¢ite uloge 1 odnose, $to moZe znac¢ajno doprinijeti njihovom socioemocionalnom razvoju.

Djeca su trazila da pokusamo s lutkama pronaci rjeSenje nekog njihovog problema.
Primjer: Djecak 6 je ispri¢ao svoj problem. Dva djecaka gnjave ga na dvoristu, a to se zna
nastaviti popodne u parku poslije vrtica. Odgojiteljica je predlozila da odglume kako ga
»gnjave®. Djecak 6 je odlucio glumiti sebe, a Djecak 3 je s dva ¢arapi¢a glumio djecake. Djecak
3, nije zelio da snimam predstavu. Djecak 6 je iza zavjese dao upute Djecaku 3 §ta bi trebao
raditi. U predstavi dok su djeca glumila s lutkama, aktivno se ukljucio djecak kojeg su glumili,
koji je lovio Djecaka 6. Obracao se lutkama i govorio da on nije znao da on to ne Zeli, da se
samo igrao... Govorio je poviSenim tonom, gestikulirao rukama i izgledao jako uzbudeno.
Odgojiteljica je uvela u predstavu lutka Bona koji je razgovarao s dje¢akom. Razgovarali smo
kako su se osjecali dok su glumili. Djecak 3 je rekao da se nije ba§ dobro osjecao, a Djecak 6
je bio ljut 1 pomalo tuzan. Zatim su predlagali Djecaku 6 Sto bi mogao napraviti. Prijedlozi su
bili da kaze teti (odgojiteljici), da se sakrije, da im kaze da ne Zeli da ga love. Odgojiteljica je
predlozila da ponovo glume ali tako da sad Djecak 6 odabere nacin koji mu se ¢ini najbolji.

Odabrao je da im kaze da ne zeli da ga love i da ga puste na miru. U predstavu se ukljucila
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Djevojcica 7 koja je zeljela glumiti prijatelja koji ¢e pomoc¢i. Nakon ove predstave promijenio

se odnos medu djecacima.

Slika 5: lzrada Garapica

Osim dogovorenih predstava, te izmjene u materijalnim uvjetima, uvodimo igre i
aktivnosti iz Kutije pune osjec¢aja . Pokazalo se da nam je za igre lutkama na prste potrebno
stolno kazaliste. Djeca su iznosila svoje prijedloge kako i od ¢ega ga napraviti. Odgojiteljice
su postavljale dodatna pitanja koja su poticala djecu da promisle mogu li se njihove ideje
realizirati. Kroz raspravu smo zakljucili da je najbolje od kartonske kutije koju ¢e obojati
temperama (jedno dijete se sjetilo da smo to jednom ve¢ radili). Kad je kazaliste bilo gotovo
glumili su s lutkama na prste iz Kutije pune osjecaja. Uzimali su Kartice s raznim situacijama
u kojima se dijete moze naci a koje ga mogu ¢initi sretnim, tuznim, ljutim ili uplagenim. Birali
su lutke i prijatelje s kojima ¢e odglumiti situaciju. NajceS¢e su odabirali lutke — Carapice.
Nakon odglumljene situacije razgovarali smo kako su se osjecali u svojoj ulozi te su ponavljali
ako su smatrali da se ta situacija trebala drugacije odvijati, odnosno kako bi oni postupili u
takvoj situaciji. Kroz ove aktivnosti djeca uce prepoznavati osjecaje koje izazivaju odredene

situacije i koje su posljedice pozeljnih i nepozeljnih ponasanja.

Slika 6: Dramatizacija situacija sa sli¢ica iz Kutije pune osjec¢aja
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5.4.3.

Treca faza — VVrednovanje

Cilj vrednovanja je pruziti detaljan uvid u to moze li koristenje scenskih lutaka

pozitivno utjecati na socioemocionalni razvoj djece predskolske dobi te na koji nacin se ta

metoda moze prilagoditi i poboljsati u buduénosti. U ovoj fazi usporedili smo inicijalno i

finalno stanje kroz analizu sociograma i skalu procjena socijalnih vjestina djece. U usporedbi

sociograma sudjelovala su djeca 1 odgojiteljice. Takoder se s djecom proveo nestrukturirani

intervju kroz kojeg se ispitalo njihovo misljenje o uvedenim promjenama i koristenju scenskih

lutaka u igri.

Izjave djece iz razgovora:

>

Y

>

Djevojcica 7: ,,Volin kad radimo predstave. Moramo se prvo dogovorit kako ¢emo.
Tako se radi i u kazalistu.*

Djecak 8: ,,Ne smimo se tu¢ s lutkama, samo glumimo da se tu¢emo, onda mozemo.*
Djevojcica 1: ,,Ja vise volim glumit sama s lutkama, al mogu nekad i s prijateljima.*
Djecak 5: ,,Kad glumimo mozemo se glupirat i onda bude smis$no. Drago mi je
nasmijavat druge.

Djecak 6: ,,Imam puno ideja i prica u glavi. Nekad su puno duge pa je tesko napravit
predstavu.*

Djecak 3: ,,Lutkama mozemo pokazat kako ¢emo nesto rijesit, neki na$ nacin.*

Promatrajuéi novi sociogram kojeg su djeca ispunila, Djecak 6 izjavio je sljedece:

>

,Ova je mreza ba$ puna, mozemo je nazvat mreza prijatelja.*

Zatim je nastavio promatrati i zakljucio:

>
>
>

Djecak 6 : ,,Mislim da sam puno viSe odabrao, a mene bas nisu puno.*
Odgojiteljica: ,,Da pogledamo na ovom prvom kako je izgledalo?*
Djecak 6: (nakon §to je pogledao oba crteza, djecak se nasmijao) ,,Sad je bolje nego

prosli put.*

Postavili smo crteze jedan pored drugog. Djeca su promatrajuci zakljucila da na novom ima

puno vise strelica. Prebrojavali su strelice koje su iSle prema njima i one koje su isle od njih

prema drugoj djeci. Primjetili su da Djecak 3 1 Djevojcice 1 1 4 imaju najvise strelica. O njima

su rekli:

>

Djevojcica 1 —,,Ona uvik pomaze.“, ,, Kad padnes pita jel ti triba pomo¢.©, ,,Ako ne
zna$§ nacrtat ona ¢e kad je pitaS®.
Djecak 3 — ,,Naucija nas je igrat Sah“, ,,Dobar je u gradenju®, ,,Nasmijava nas kad se

glupira®, ,,Ima puno ideja.*

28



» Djevojcica 4 —,,Dobra je.” ,,Uvik se igra s nama.“ ,,Nikad se ne ljuti.”

Slika 7: Sociogram prijateljstva, zavrSno mjerenje

Slika 8: Sociogram, zavr$no mjerenje

» Kod Djevojcice 1 primjec¢ujemo vecu povezanost s vr$njacima u usporedbi s pocetnim
mjerenjem.

» Djevojcica 2 je na drugom mjerenju odabrana samo od jednog djeteta (kod prvog
mjerenja odabrana je od dvoje djece). Nasuprot tome odgojiteljice ipak u procjeni
socijalnih vjestina vide manje pomake iako su one jo$ uvijek dosta lose razvijene.
Uvidom u dokumentaciju vidljivo je da se viSe ukljucuje u igre scenskom lutkom u
odnosu na pocetak istrazivanja. Od roditelja smo dobili informacije da ku¢i u
razgovoru sa ,,Carapi¢em‘ imaju pune vise povratnih informacija o dogadanjima u
vrticu.
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» Djecak 3, u odnosu na pocetno mjerenje ima vise dvosmjernih odnosa, i vise prijatelja
s njegove strane (u pocetnom mjerenju odabrao je dvoje djece, a u zavrSnom petero).
Iako su njegove socijalne vjestine u inicijalnoj fazi procjenjene od prosjecnih do
izrazito dobrih, pomak se vidi na vjestinama koje uklju¢uju razumijevanje i
uvazavanje osjecaja drugih.

» Djevojcica 4 ima vise dvosmjernih odnosa u usporedbi inicijalnog i finalnog mjerenja.

» Djecak 5 takoder ima vise dvosmjernih odnosa, a i vise puta je izabran od druge
djece. Iako su njegove socijalne vjestine kod prvog mjerenja od strane odgajateljica
procjenjene kao dosta dobro razvijene, sociogram na prvom mjerenju nije pokazao da
je prihvacen od druge djece.

» Kod Djecaka 6 vide se velike promjene u povezanosti s grupom.

Y

Djevojcica 7 nema veéih promjena u odnosima unutar grupe.
> Djecak 8 povezuje se s velikim brojem djece, ali dvosmjeran odnos uglavnom
uspostavlja s djecom mlade dobi.
Usporedujuci graficki prikaz sociograma mozemo zakljuciti da su najvece promjene nastale u

dvosmjernim odnosima kojih je u finalnoj fazi viSe nego u inicijalnoj.

Tablica 3. Finalna procjena socijalnih vjestina djece

SOCIJALNA VJESTINA D1 | D2 | D3| D4 | D5 |D6|D7|D8 My
Zapoceti razgovor 4 |12 |5 [3* (4 |5 |4 |3 |375
Slu$ati za vrijeme razgovora S |2 |4 (4 |4 |4 |3 |3 |3,63
Zavrsiti razgovor 5 |2 |5 |3 (4 |5 |3 |3 |375
Ukljuciti se u postojecu aktivnost |5 2 (5 |3 |4 |3 |4 (3 |3

s drugima

Prikladno postaviti pitanje 5 |2 (5 |3 |4 |5 (4 |3 |388
Traziti pomo¢ od vrSnjaka na 4 |12 |4 (3 |4 |4 |4 |3 |35
prikladan nacin

Traziti pomo¢ od odraslih na 5 4 5 4 4 4 4 4 4,25
prikladan nacin

Dijeliti s drugima S |2 |4 (4 |4 |3 |3 |3 |35
Igrati igru 5 |2 |5 (4 |4 |4 |3 |3 [375
Predlagati aktivnosti drugima 4 |1 |5 (3 |4 |4 |4 |3 |35
Suradivati s drugima u aktivnosti |4 (2 |4 (4 |4 (4 |3 |3 |35
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Nuditi pomo¢ 5 (2 (4 |4 (4 |5 |4 |3 |388
Re¢i hvala 5 |3 (4 |4 (4 |4 |4 |3 |388
Dati kompliment 5 |4 |4 |4 (4 |3 |3 |3 |375
Ispricati se 5 14 (4 |4 (4 |4 |3 3 3,88
Razumjeti utjecaj svog ponasanja |5 (1 |5 (3 |4 |5 |3 |3 |3,63
na druge

Razumjeti tude ponasanje 5 (2 |5 |3 |4 |5 (4 |3 |388
Slijediti upute 5 |3 |5 (4 [4 |5 |4 |4 (425

* Zeleno osjenc¢ana polja oznac¢avaju podrucja razvoja socijalnih vjestina pojedine djece

Kod finalne procjene socijalnih vjestina djece vide se pozitivne promjene (Tablica 3., promjene

su oznacene zelenom bojom).

Tablica 4. Inicijalno i finalno mjerenje, usporedba grupe

SOCIJALNE VJESTINE INICIJALNO | FINALNO
Zapoceti razgovor 3,63 3,75
Slusati za vrijeme razgovora 3,38 3,63
Zavrsiti razgovor 3,75 3,75
Ukljuciti se u postojecu 3 3
aktivnost s drugima

Prikladno postaviti pitanje 3,38 3,88
Traziti pomo¢ od vr$njaka na 2,88 3,5
prikladan nacin

Traziti pomo¢ od odraslih na 3,88 4,25
prikladan nacin

Dijeliti s drugima 3 3,5
Igrati igru 3,63 3,75
Predlagati aktivnosti drugima | 3,13 3,5
Suradivati s drugima u 2,88 3,5
aktivnosti

Nuditi pomo¢ 3,5 3,88
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Re¢i hvala 3,63 3,88

Dati kompliment 3,38 3,75
Ispricati se 3,38 3,88
Razumjeti utjecaj svog 3 3,63

ponasSanja na druge

Razumjeti tude ponaSanje 3,13 3,88

Slijediti upute 3,63 4,25

Pri analizi, odnosno usporedbi vidljivo je da je postignut napredak u veéini socijalnih vjestina
(Tablica 4.). Najveée promjene su u trazenju pomoc¢i od vr$njaka, dijeljenju, suradnji,
razumijevanju utjecaja svog ponasanja na druge, razumijevanja tudeg ponasanja te kako djeca

razumiju i slijede upute.
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6. Zakljucak

Tijekom istrazivanja primije¢eno je da je primjena scenske lutke u odgojno-
obrazovnom procesu znac¢ajno potaknula verbalnu i neverbalnu komunikaciju medu djecom.
Djeca su bila sklonija suradivati i dijeliti svoje ideje kada su koristila lutke, a ¢esto su razvijala
zajednicke price 1 predstave koje su ukljucivale suradnju i zajednicko rjeSavanje problema.

Kroz igre s lutkama, djeca su ¢esto simulirala socijalne situacije koje ukljucuju sukobe
ili nesporazume. Primije¢eno je da su djeca, koristeci lutke, bila u stanju smisliti kreativna
rjeSenja za sukobe, a takoder su se u igri ¢esto pojavljivale teme pregovaranja i kompromisa.

Kod procjene socijalnih vjestina djece nisu primjecene vece promjene, ali uvidom u
dokumentaciju, odnosno biljeske odgojiteljica mozemo zakljuciti da se povecala ucestalost
koriStenja pojedinih socijalnih vjestina. Znacajnije promjene vidljive su u grafickom prikazu
sociograma koja pokazuje veéu povezanost djece, a posebno povecan broj uzajamnih odnosa.

Zakljucci ovog akcijskog istrazivanja ukazuju na to da scenske lutke predstavljaju
vrijednu pedagosku metodu za poticanje socioemocionalnog razvoja djece predskolske dobi.
Djeca su kroz igru s lutkama razvila sposobnosti suradnje, izrazavanja emocija i razumijevanja
socijalnih normi. Prakti¢ne implikacije ovog istrazivanja sugeriraju da bi odgojitelji trebali
integrirati scenske lutke u svakodnevne aktivnosti u vrticu te ih koristiti kao alat za rjeSavanje
socijalnih i emocionalnih izazova s kojima se djeca susre¢u. Daljnje istrazivanje moglo bi

istraziti specificne metode integracije lutaka u razli¢ite obrazovne kontekste.
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Sazetak

Scenska lutka je mocan alat u radu s djecom predSkolske dobi, jer kroz interakciju s
njom djeca mogu istrazivati i razumijevati svoje emocije, kao i razvijati socijalne vjestine. U
ovom periodu zivota, djeca su u fazi intenzivnog emocionalnog i socijalnog razvoja, te su
aktivnosti koje ukljucuju scenske lutke idealne za poticanje 1 podrzavanje ovog procesa.

Ovaj diplomski rad istrazuje utjecaj lutkarstva na razvoj socijalnih vjestina, suradnje i
prijateljstva medu djecom predskolske dobi u vrticu, koriste¢i akcijsko istrazivanje. Fokus je
stavljen na koristenje scenskih lutaka kao alata za poticanje interakcije medu djecom. Kroz niz
planiranih aktivnosti s lutkama, djeca su potaknuta na suradnju, dijalog i izrazavanje emocija.
Rezultati istrazivanja pokazuju da lutkarstvo moze biti u€inkovit nacin za unapredenje
socijalnih vjestina i izgradnju pozitivnih odnosa medu vrtickom djecom, istovremeno pruzajuéi

im zabavan i kreativan oblik ucenja.

Kljuéne rije€i: akcijsko istrazivanje, lutkarstvo, odgojno-obrazovni proces, socijalne

kompetencije
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Abstract

A stage puppet is a powerful tool in working with preschool-aged children, as through
interaction with it, children can explore and understand their emotions, as well as develop
social skills. During this stage of life, children are in a phase of intense emotional and social
development, making activities involving stage puppets ideal for encouraging and supporting
this process.

This thesis explores the impact of puppetry on the development of social skills,
cooperation, and friendships among preschool children in a kindergarten setting, using action
research. The focus is placed on using stage puppets as a tool to encourage interaction among
children. Through a series of planned activities with the puppets, children were encouraged to
cooperate, engage in dialogue, and express their emotions. The research results show that
puppetry can be an effective way to enhance social skills and build positive relationships
among kindergarten children, while also providing them with a fun and creative form of
learning.

Keywords: action research, puppetry, educational process, social competencies
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Prilozi

Prilog 1

PROCIJENITE SOCIJALNE VJESTINE DJETETA

1-izrazito lose razvijena vjestina
2-dosta loSe razvijena vjestina
3-prosjecno razvijena vjestina
4-dosta dobro razvijena vjestina

5-izrazito dobro razvijena vjestina

SOCIJALNA VJESTINA

Zapoceti razgovor 12345
Slusati za vrijeme razgovora 12345
Zavrs§iti razgovor 12345
Ukljuciti se u postojecu aktivnost s 12345
drugima

Prikladno postaviti pitanje 12345
Traziti pomo¢ od vr$njaka na prikladan 12345
nacin

Traziti pomo¢ od odraslih na prikladan 12345
nacin

Dijeliti s drugima 12345
Igrati igru 12345
Predlagati aktivnosti drugima 12345
Suradivati s drugima u aktivnosti 12345
Nuditi pomo¢ 12345
Re¢i hvala 12345
Dati kompliment 12345
Ispricati se 12345
Razumjeti utjecaj svog ponasanjanadruge |1 2 3 4 5
Razumjeti tude ponaSanje 12345
Slijediti upute 12345
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Prilog 2

PILE | PATKICA

Patkica: ,,Ja sam se izlegla iz jajeta.*

Pile: ,,Ja isto.*

Patkica: ,,Ja idem $etati.*

Pile: ,,Ja isto idem Setati.

Patkica: ,,Ja sam nasSla crvica.”

Pile: ,,I ja sam nasao crvica.*

Patkica: ,,Ja ¢u uloviti leptira.*

Pile: ,,Ja ¢u uloviti leptira.*

Patkica: ,,Ja se idem kupati.*

Pile: ,,I ja se idem kupati.*

Patkica: ,,Ja plivam.

Pile: ,,I ja plivam. Upomo¢! Upomo¢!*

Patkica: ,,Pa, pa, pa (izvlaci ga van).
Ja se idem opet kupati!*

Pile: ,,A jane!*

Patkica: ,,Do videnja!*

Pile: ,,Do videnja!“

Ruska narodna igra

Gabelica-Supljika, M., i Milanovi¢, M. (1995). Blagdani djetinjstva. Zagreb: Skolska knjiga.
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Prilog 3

IZJAVA/SUGLASNOST

Ja, , OIB: [

, OIB: :
iz Splita, ulica kao roditelj/staratel]
djeteta

koje koristi 10-satni vrti¢ki program u DV GRIGOR VITEZ Split, u objektu DV DRVENI
LUTAK

dajemo suglasnost da nase dijete sudjeluje u izradi diplomskog rada odgojiteljice Meri Budimir
Bekan u sklopu SveuciliSta u Splitu, Filozofskog fakulteta, Ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja.

Ovlaséujemo odgojiteljicu Meri Budimir Bekan da snimke/fotografije naseg djeteta koristi
isklju¢ivo u svrhu pisanja diplomskog rada imenovane odgojiteljice.

Predmetne snimke nece se koristiti u druge svrhe.
Roditelji/staratelji potvrduju da su podaci navedeni u ovoj Izjavi to¢ni i1 potpuni, te ovlaséuju

Vrti¢ da iste ¢uva 1 koristi u svrhu ostvarivanja prava i obveza iz ove Izjave, a sve u skladu s

odredbama Opce uredbe o zastiti podataka i Zakona o provedbi Opce uredbe o zastiti podataka
(NN 42/18.).

Potpisi roditelja/staratelja

U Splitu, 11.12.2023.g.
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SVEUCILISTE U SPLITU
FILOZOFSKI FAKULTET

IZJAVA O AKADEMSKOJ CESTITOSTI

kojom ja Meri Budimir-Bekan, kao pristupnica za stjecanje zvanja sveuciliSne magistrice
Ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja, izjavljujem da je ovaj diplomski rad rezultat
isklju¢ivo mojega rada, da se temelji na mojim istrazivanjima i oslanja na objavljenu literaturu
kao Sto to pokazuju koristene biljeske i literatura. 1zjavljujem da ni jedan dio diplomskoga rada
nije napisan na nedopusten nacin, odnosno da nije prepisan iz necitiranoga rada, stoga ne krsi
ni¢ija autorska prava. Takoder izjavljujem da nijedan dio ovoga zavrSnoga/diplomskoga rada
nije iskoriSten za koji drugi rad pri bilo kojoj drugoj visokoSkolskoj, znanstvenoj ili radnoj

ustanovi.

Split, 18. 9. 2024.

Potpis

?ﬂpﬂ/%a( Ve
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SUZANA PIACUN
Vukasova 1
21000 SPLIT

POTVRDA O LEKTURI
Kojom ja, Suzana Piacun, rodena 3. lipnja 1969. u Zagrebu , OIB 08437972284,
po zvanju profesorica kroatistike i juZznoslavenskih filologija, potvrdujem da sam
lektorirala diplomski rad gde Meri Budimir-Bekan.

Diplomski rad Scenska lutka kao poticaj socio-emocionalnom razvoju djece
predskolske dobi lektoriran je prema pravilima hrvatskoga standardnoga jezika.

Split, 04.09.2024. Suzana Piacun
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Izjava o pohrani i objavi ocjenskog rada

(zavrs$nog/diplomskog/specijalistickog/doktorskog rada - podcrtajte odgovarajuce)

Student/ica: Meri Budimir-Bekan

Naslov rada: SCENSKA LUTKA KAO POTICAJ SOCIO-EMOCIONALNOM
RAZVOJU DJECE PREDSKOLSKE DOBI

Znanstveno podrucje i polje: Drustvene znanosti; Pedagogija

Vrsta rada:; Diplomski rad

Mentor/ica rada (ime i prezime, akad. stupanj i zvanje):
dr. sc. Ivana Viskovi¢, izv. prof.

Komentor/ica rada (ime i prezime, akad. stupanj i zvanje):

Clanovi povjerenstva (ime i prezime, akad. stupanj i zvanje):

dr. sc. Ivana Viskovi¢, izv. prof.

dr. sc. Branimir Mendes, doc.
Iskra Tomi¢ Kaselj, asistent

Ovom  izjavom  potvrdujem da sam  autor/autorica  predanog  ocjenskog rada

(zavr$nog/diplomskoglspecijalistickog/doktorskog rada - zaokruzite odgovarajuce) i da sadrzaj njegove

elektroniCke inacice u potpunosti odgovara sadrzaju obranjenog i nakon obrane uredenog rada.

Kao autor izjavljujem da se slazem da se moj ocjenski rad, bez naknade, trajno javno objavi u otvorenom
pristupu u Digitalnom repozitoriju Filozofskoga fakulteta Sveucilista u Splitu i repozitoriju Nacionalne
i sveucili$ne knjiznice u Zagrebu (u skladu s odredbama Zakona o visokom obrazovanju i znanstvenoj
djelatnosti (NN br. 119/22).

Split, _18.09.2024

Potpis studenta/studentice: 7/%/045/%@( /7
|

Napomena: U slucaju potrebe ogranicavanja pristupa ocjenskom radu sukladno odredbama Zakona o
autorskom pravu i srodnim pravima (111/21), podnosi se obrazloZzeni zahtjev dekanici Filozofskog

fakulteta u Splitu.
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