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1. UvOD
Samohrano roditeljstvo sve je ¢eS¢e u zapadnim drustvima, s tim da je 27,5% djece u

SAD-u trenutno odgojeno u kucéanstvima s jednim roditeljem - vise od 80% njih u
domacinstvima koja vode samohrane majke. Iako je vaZnost proucavanja dugoroc¢nih
posljedica samohranog roditeljstva na djecu jasna, jo§ uvijek postoji znanje o relativnoj snazi
dugoro¢nih ucinaka samohranog roditeljstva na dobrobit djece u razliitim fazama zivota
odraslih, raspona kao i na uklju¢ene mehanizme. Postoje tri glavna nacina na koja odgajanje
samohrane majke moze dugoro¢no utjecati na dobrobit u odrasloj dobi. Prvo, veca je
vjerojatnost da ¢e djeca u kucanstvima sa samohranim majkama patiti od manje u¢inkovitog
skrbniStva i vece vjerojatnosti za obiteljske nevolje i sukobe. Richter i Lemola navode kako
obitelji s dva roditelja djeci uglavnom pruzaju viSe emocionalnih resursa nego obitelji s
jednim roditeljem. Srodno tome, djeca €iji se roditelji razvode pokazuju manju psiholosku
dobrobit i socijalnu prilagodbu od djece iz stabilnih obitelji s dva roditelja (Richter i Lemola,
2017: 1).

Drugi nacin povezan je s opc¢enito nizim druStveno-ekonomskim statusom i pove¢anim
rizikom za ekonomsku uskradenost djece u kucéanstvima sa samohranim majkama.
Ekonomska uskrac¢enost utjee na prilagodavanje 1 dobrobit djece na viSe nacina. Djeca iz
siromasnih kucanstava imaju ve¢i rizik od Zivota u loSem kuénom okruzenju i lo§im uvjetima
susjedstva. Tre¢i nac¢in moze se sazeti kao hipoteza ,,otac koji nedostaje. U popularnoj
znanosti raspravljalo se o tome da djeca trebaju i majku i oca, pretpostavljajuci da o€instvo
ukljucuje jasne i potrebne osobine koje su posebno vazne za formiranje rodnog identiteta kod
djecaka (Richter i Lemola, 2017: 2).

Nakon uvoda, u drugom poglavlju ovog rada pruza se teorijski okvir koji nas uvodi i
objaSnjava temu i problematiku na temelju koje je ovaj diplomski rad nastao. U ovom dijelu
rada pocinje se od definicija obitelji koje nam nude razliciti autori, zatim prelazimo na
transformaciju obitelji. Svi smo mi svjedoci mijenjanja drustva, a samim mijenjanjem drustva,
takoder dolazi i do promjena u obitelji. Takve promjene podrazumijevaju i samohrano
roditeljstvo, do kojeg mogu dovesti razli¢iti razlozi. Jedan od razloga je i razvod braka, pa o
ovom procesu i trendovima u stopi razvoda detaljnije u nastavku rada. Nadalje, bitan dio ovog
diplomskog rada su razvedene majke, kako drustvo gleda na njih, njihov Zivot nakon razvoda
braka i naposljetku razvod braka i dobrobit djece.

Trecée poglavlje rada odnosi se na metodoloske aspekte istrazivanja, pa je u ovom

dijelu opisan predmet istrazivanja, ciljevi, odabir sudionika istrazivanja, te postupak provedbe



istrazivanja. Cetvrto poglavlje donosi rezultate istraZivanja, odnosno njihovu interpretaciju
prema temama koje su se ispitivale tijekom provodenih intervjua. U petom poglavlju
donosimo zakljucak.

Popis koristene literature koja je pomogla kako bi se ovaj rad napisao nalazi se u
Sestom poglavlju, dok je u sedmom poglavlju priloZzen protokol polustrukturiranog intervjua,
obrazac suglasnosti za sudjelovanje, te transkribirani razgovori sa sugovornicama koje su
sudjelovale u ovom istrazivanju. Naposljetku, 0Smo poglavlje sadrzi sazetak na hrvatskom i

engleskom jeziku, te biljesku o autorici.



2. TEORIJSKI OKVIR RADA
2.1. Definicija obitelji

Pojam obitelj sociolozi ¢esto koriste kao sinonim za nuklearnu obitelj. Ovo je pogled
na obiteljske vrijednosti u zapadnom drustvu. Opcenito, istrazivaci se slazu da je obitelj
univerzalni i neophodan sustav za opstanak ¢ovjeka u drustvu (Georgas prema Braj$a-Zganec
i Hanzec, 2015: 140). Obitelji su razli¢ite po strukturi i funkciji. Danasnja konceptualizacija
,,normalnih“ obitelji, te najboljih i tipi¢nih obiteljskih odnosa trebala bi uzeti u obzir promjene
u obitelji koje su povezane s promjenama u svijetu, drustvu i sustavu vrijednosti (Walsh
prema Brajsa-Zganec i Hanzec, 2015: 140). Obitelj se smatra sustavom &ije se obiteljske
funkcije temelje na interakciji medu ¢lanovima (Batson; Watzlawick, Beavin i Jackson prema
Brajsa-Zganec i Hanzec, 2015: 140). U suvremenom svijetu obiteljska struktura se uvelike
razlikuje od tradicionalnog poimanja strukture obitelji. Sve viSe djece odrasta u
jednoroditeljskim obiteljima iz razli¢itih razloga (razvod braka, smrt jednog od roditelja...), no
u ovim obiteljima prednjaci skupina samohranih majki. Ove promjene unutar obitelji imaju
utjecaj na odnose, kao §to su medusobni i emocionalni odnosi koji su usko povezani sa
zadovoljstvom obiteljskog Zivota (Brajsa-Zganec i Hanzec, 2015: 140).

Sam pojam obitelji uvelike je evoluirao od njegovih definicija pod utjecajem
industrijaliziranih, a zatim i postindustrijaliziranih drustava u odnosu na sferu rada do
koncepcija uskladenih sa ,,uskim pravnim, ekonomskim ili drustvenim klasifikacijama“. Kao
takva, postoji potreba za boljom konceptualizacijom obitelji u kontekstu posla, i o€ito potreba
za uklju¢ivanjem prepoznavanja dodatnih, netradicionalnih, obiteljskih struktura 1 kulturne
varijabilnosti u znacenju obitelji (Beauregard, Ozbilgin i Bell prema Preda, Mareci, Tudoricu,
Talos, Bogan, Lequeux-Dinca i Vijulie, 2020: 2691). Studije koje su naglasile znacajne
razlike u politikama potpore obitelji prema razli€itim politickim i1 kulturnim obrascima ¢ak 1
na razini Europske unije ukazuju na potrebu za Sirom definicijom obitelji koja bi se bavila

razli¢itim obiteljskim konfiguracijama (Preda i dr., 2020: 2691-2692).

2.2. Transformacija obitelji
Izraz ,,demografska tranzicija“ izvorno se odnosio na promjene stanovniStva koje se

dogadaju kad se drustva pocnu ekonomski razvijati. U vecini predindustrijskih drustava stopa
nataliteta 1 smrtnosti je visoka i u relativnoj je ravnotezi. U ranim fazama gospodarskog
razvoja, stope smrtnosti imaju tendenciju pada zbog poboljSanja u sanitaciji, prehrani,
zdravstvenoj zastiti 1 obrazovanju. Daljnjim razvojem, stope nataliteta takoder imaju

tendenciju pada zbog dostupnosti kontracepcije i povecanja vremena i novca koji roditelji



ulazu u djecu. Iako ovaj model mozda nije univerzalno primjenjiv, on prilicno dobro opisuje
populacijske trendove u mnogim dijelovima svijeta. Amato navodi kako je Lesthaeghe jedan
od prvih drustvenih znanstvenika koji je opisao drugu demografsku tranziciju (Amato, 2014:
8). Prema toj perspektivi, razne obiteljske promjene koje su se dogodile na zapadu tijekom
proSlog stolje¢a bile su neovisne jedna o drugoj. Umjesto toga, bile su manifestacije
dugoro¢nog pomaka u zapadnoj kulturi (ili idejama 1 vrijednostima). Glavna tema na kojoj se
temelji ovaj pomak bio je porast individualizma ili sloboda trazenja sre¢e i samoispunjenja
izvan tradicionalnih normi i postoje¢ih drustvenih struktura. Ekonomski razvoj doveo je do
porasta zivotnog standarda, $to je povecalo teznje ljudi za dobrim Zivotom i omogucilo im da
budu samostalniji. Sukladno tome, utjecaj vecih srodni¢kih skupina, drustvenih normi i
religije je jenjavao. Kako se povecavalo sudjelovanje Zena u placenoj radnoj snazi, egalitarni
pogledi na spol postali su Siroko rasprostranjeni. Rast individualizma, sekularizacije i
egalitarizma doveo je do razliitih promjena povezanih s obitelji, ukljuujuéi plodnost s
malim nadomjescima, porast dobi u braku i povecanje izvanbracne kohabitacije, izvanbra¢nih
rodenja i razvoda (Amato, 2014: 8).

Jedan od odraza ove promjene ukljucuje roditeljsku socijalizaciju djece. U proslosti su
roditelji u vecini zapadnih drustava isticali vrijednosti sukladnosti, poslusnosti, urednosti,
Stedljivosti, tradicionalnih rodnih uloga 1 vjere. Medutim, posljednjih desetlje¢a ove su
vrijednosti zamijenjene naglaskom na neovisnost, samostalno$¢u, usmjeravanjem prema Sebi,
postavljanjem pitanja i kreativnos¢u (Alwin prema Amato, 2014: 9). Roditelji sve vise uce
svoju djecu vrijednostima koje leze u osnovi druge demografske tranzicije. Do kraja 1980-ih,
znaCajke druge demografske tranzicije bile su najuoéljivije u sjevernoj Europi, SAD-u,
Kanadi, Australiji i Novom Zelandu (Lesthaeghe i Neidert prema Amato, 2014: 9). Od tada su
obiteljska ponaSanja koja karakteriziraju ovu istu tranziciju (ukljuCujuéi razvode) sve
uestalija u srednjoj, juznoj i isto¢noj Europi. Sto se ti¢e spola, istraZivanja u SAD-u
dosljedno pokazuju da ¢e zene vjerojatnije pokrenuti razvod od supruga (Amato i Previti;
Hetherington i Kelly; Kitson prema Amato, 2014: 9). Cini se da se ovo otkriée kosi s
evolucijskom psihologijom, koja drzi da ¢ée Zene ostati na sigurnom obiteljskom polozaju radi
svoje djece (Buss prema Amato, 2014: 9). Zene ée, medutim, vjerojatno zatraZiti razvod kad
su ispunjena dva uvjeta: (a) imaju malu djecu i (b) supruzi su fizicki nasilni ili imaju
problema sa zlouporabom droga (Amato i Previti, 2014: 9). U tom smislu odlazak majki iz
potencijalno Stetnih brakova odrazava njihovu motivaciju da zastite svoju djecu. Evolucijska
psihologija pretpostavlja da je spol koji viSe ulaze u svoje potomstvo izbirljiviji pri odabiru

partnera (Buss prema Amato, 2014: 9) (Amato, 2014: 9).
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Demografski podaci pokazuju da je u Hrvatskoj stopa razvoda 1980. godine iznosila
0,16, dok je 2007. bila 0,21. Prema popisu stanovnistva iz 2001. godine, medu ukupnim
brojem obitelji u Hrvatskoj, glavni tip obitelji je nuklearna obitelj sastavljena od bra¢nih
parova s djecom (58%), a slijede obitelji sastavljene od bra¢nih parova bez djece (27%), medu
njima je udio jednoroditeljskih obitelji (15%). To su uglavhom majke: 12,5% od ukupnog
broja kucanstava (Drzavni zavod za statistiku prema Raboteg-Sari¢ i Peénik, 2010: 6).
Samohrani roditelji su roditelji koji se brinu o svojoj djeci samostalno, bez drugog roditelja.
Razlozi mogu biti razvod, smrt drugog roditelja ili djeca rodena izvan braka. Prema popisu
stanovnistva iz 2001. godine, u Hrvatskoj o 74.256 djece u dobi od 0 do 17 godina brinu se
majke, a 0 14.989 djece ocevi, $to ¢ini 10,7% od ukupnog broja malodobne djece u Republici
Hrvatskoj (Raboteg-Sari¢ i Peénik, 2010: 6).

Usporedbom popisa stanovnistva iz 2001. i 2011. godine mozemo vidjeti kako i dalje
prevladava nuklearni tip obitelji s nesto manjim postotkom (54%). Nakon njih postotak
bra¢nih parova bez djece se povecao s 27% na 28,6%. Takoder, povecanje slijedi i kod
jednoroditeljskih obitelji, pa se tako i povecao broj majki s djecom (14,4%) (Drzavni zavod za
statistiku).

2.3. Proces razvoda
Razvod je naveden kao jedno od najtezih iskustava koje pojedinac moze dozivjeti, bez

obzira na ulogu koju on ili ona igra u prekidu te veze. U stvari, ljudska potreba za pripadnoscu
toliko je jaka (Baumeister i Leary prema DeAnda, Langlais, Anderson i Greene, 2020: 1) da
partneri koji se razvode Cesto pate od gubitka svojih odnosa, ¢ak i ako ti odnosi viSe ne
donose sre¢u (Kitson prema DeAnda i dr., 2020: 1). Pokazalo se da razdvojenost ozbiljno
ometa prilagodbu nakon razvoda, tako da kada pojedinci imaju visoku razinu stresa, oni imaju
tendenciju da dozivljavaju negativne emocije, kao i1 poteskoce u meduljudskoj komunikaciji
(Kitson; Kross, Gard, Deldin, Clifton i Ayduk; Price, Serovich, Chapman i Wright prema
DeAnda i dr., 2020: 2). lako su utvrdene posljedice dozivljavanja stresa zbog razdvajanja za
prosjecnog razvedenog, posljedice koje clanovi obitelji dozivljavaju nakon razvoda (j.
roditelji, djeca) dobile su ograni¢eno razmatranje (DeAnda i dr., 2020: 1-2).

Ljudi imaju temeljne potrebe za pripadnoscu i posljedicno tome mogu dozivjeti stres
tijekom 1 nakon razvoda. Stres zbog razdvajanja je Cest: gotovo 86% razvedenih muskaraca i

zena dozivljava odredeni stres nakon prekida braka (Kitson prema DeAnda, Langlais,



Anderson i Greene, 2020, 2). Iako se vecina razvedenih osoba oporavi od razvoda u roku od
nekoliko godina (Hetherington i Kelly prema DeAnda i dr., 2020: 2), priblizno 20%
razvedenih osoba suocava se sa znacajnim poteSko¢ama u emocionalnom odvajanju od bivsih
supruznika i prilagodbi na zivot nakon razvoda (Mancini, Bonanno i Clark prema DeAnda i
dr., 2020: 2). Zapravo, prethodna istrazivanja zabiljezila su pozitivne veze izmedu kohezije
roditeljstva i stresa zbog odvojenosti (Masheter; Price, Serovich, Chapman i Wright prema
DeAnda i dr., 2020: 2), podrzavajuéi ideju da roditelji mogu dozivjeti stres zbog razdvajanja
kao rezultat kontinuirane interakcije ili zajedni¢kog roditeljstva nad djetetom (Madden-
Derdich i Arditti prema DeAnda i dr., 2020: 2) (DeAnda i dr., 2020, 2).

Kako su identificirani meduovisni odnosi prilagodbe roditelja i djece nakon razvoda,
moguce je da bi stres roditelja zbog odvajanja imao negativne posljedice i na prilagodbu
njihove djece. Teorija emocionalne sigurnosti daje daljnje obrazlozenje za ovu hipotetsku
povezanost. Prema teoriji, dje¢ja emocionalna regulacija izravno je povezana s njihovim
osjeCajem sigurnosti u obitelji; neskladni roditeljski odnosi izazivaju dje¢ju emocionalnu
nesigurnost, Sto zauzvrat povecava djecji rizik od dozivljavanja problema u ponasanju
(Cummings, Cheung i Davies; Cummings, Schermerhorn, Davies, Goeke-Morey i Cummings
prema DeAnda, Langlais, Anderson i Greene, 2020: 3) (DeAnda i dr., 2020: 3).

Stres zbog razdvajanja ili preokupacija s biv§im partnerom, mogla bi se identificirati
kao neskladan odnos sam po sebi; zapravo su prethodna istrazivanja ilustrirala da osobe koje
doZivljavaju stres imaju povecan rizik zbog negativne izrazajnosti (npr. ljutnje, nevolje,
neprijateljstva) prema svojim bivSim partnerima (Sbarra prema DeAnda, Langlais, Anderson i
Greene, 2020: 3). Unutar obitelji pokazalo se da negativna izrazajnost majki povecava
dugoro¢ni rizik djece za probleme u ponasanju, tako da kada se majke negativno izraZzavaju
prema ocevima djece, djeca pokazuju veéu emocionalnu nesigurnost (npr. emocionalnu
reaktivnost, poremecaj regulacije ponasanja i1 izbjegavanje) i internaliziranje problema
(Cummings, Cheung i Davies prema DeAnda i dr., 2020: 3). Stoga je moguce da ¢e, kad
roditelji dozive stres zbog razdvajanja, njthova djeca biti izloZena vecem riziku zbog
problema u ponasanju (DeAnda i dr., 2020: 3).

Mnoga su istrazivanja usporedivala razvedene i vjencane odrasle osobe po raznim
dimenzijama blagostanja. Opcenito, studije iz Sjedinjenih DrZava pokazuju da razvedene
osobe u usporedbi s ozenjenima navode manjak srece, visSe simptoma depresije, vise socijalne
izolacije, viSe negativnih zivotnih dogadaja i1 viSe zdravstvenih problema. Europska
istrazivanja takoder pokazuju da razvedene osobe imaju nizu razinu zdravlja i dobrobiti od

vijenanih osoba, §to takoder pokazuju i studije iz Svedske, Norveske, Danske, Spanjolske i
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Engleske (Amato, 2014: 10). Amato predlaze izravni model kako bi se razumjelo zasto
poremecaj u braku negativno utjeCe na ve¢inu ljudi. Prema ovom modelu, razvod treba
promatrati, ne kao diskretni dogadaj, ve¢ kao proces koji se odvija mjesecima, pa i godinama.
U to se vrijeme obi¢no dogadaju razni stresni zivotni dogadaji. Ti stresori ukljucuju pad
zivotnog standarda, koji je opcenito rezultat podjele jednog kucanstva na dva i gubitka
ekonomije razmjera (Amato, 2014: 10).

Nekada vjencani pojedinci Cesto se presele nakon razvoda, a ovo je za mnoge ljude
dugotrajno 1 stresno iskustvo. Roditelji koji zadrzavaju primarno skrbniStvo nad djecom
(obicno majke) Cesto dozivljavaju napor samostalnog roditeljstva, s obzirom na to da drugi
roditelj viSe nije prisutan u kucanstvu da bi dijelio svakodnevne zadatke oko odgoja djece.
Sukladno tome, nerezidentni roditelji (obicno ocevi) Cesto smatraju da je gubitak
svakodnevnog kontakta sa svojom djecom uznemirujuc¢i. Buduéi da su bra¢ni parovi skloni
druZenju s drugim bra¢nim parovima, novorazvedene odrasle osobe Cesto otkriju da se
udaljavaju od bivsih prijatelja. Konac¢no, izmedu bivsih supruznika moze se nastaviti sukob
oko pitanja prebivalista i pristupa djeci. Sve ove stresne znacajke razvoda mogu kumulativno
utjecati na fizicko i mentalno zdravlje ljudi (Graham, Christian i Kiecolt-Glaser prema
Amato, 2014: 10) (Amato, 2014: 10).

Razvod takoder znaci gubitak prednosti povezanih s brakom. Mnogim ljudima brak
pruza emocionalnu podrsku, druzenje, redovitog seksualnog partnera i ekonomsku sigurnost.
Stovise, supruznici se &esto poti¢u na usvajanje zdravijeg naina Zivota i minimiziranje
potencijalno Stetnog ponaSanja, poput pretjerane upotrebe alkohola ili puSenja. Drugim
rije€ima, razvod ukljucuje 1 negativni ¢imbenik (viSe stresa) 1 gubitak pozitivnog Cimbenika
(blagotvorni ucinci braka). Studije zapravo pokazuju da se opée zdravlje i1 dobrobit
rastavljenih (nakon §to su presli kroz pocetno krizno razdoblje) ne razlikuje znacajno od onih
koji se nikad nisu vjencali ili udovaca - obrazac koji vrijedi i za Zene i za muskarce. Slijedom
toga, Cini se da mnogi nedostaci povezani s razvodom odrazavaju odsutnost stabilne, predane

i zadovoljavajuce intimne veze (Amato, 2014: 10-11).

2.4. Trendovi u stopi razvoda
Unato¢ izostavljanju podataka iz nekih drzava, popis SAD-a izvjeStava o godiSnjem

broju razvoda na 1000 ljudi - brojka poznata kao sirov podatak stope razvoda. Ova je mjera
manja od optimalne jer na nju utjeCe dobna struktura stanovnistva i udio odraslih koji su u

braku. Bolja mjera stope razvoda je broj razvoda na 1000 udatih Zena. Ipak, dvije su stope u



velikoj korelaciji i otkrivaju iste trendove tijekom vremena. StoviSe, sirov podatak stope
razvoda dostupan je za veliki broj nacija i vremenskih razdoblja te je stoga koristan za
medunacionalne usporedbe. Ovakva stopa se vise nego udvostrucila sa 2,2 u 1960. na 5,2 u
1980. Stopa je pala pocetkom 1980-ih na 3,5 u 2008 - trecinski pad (Ured za popis
stanovni§tva SAD-a prema Amato, 2014: 6). Cini se da je porast dobi u prvom braku od 1980-
ih vazan faktor u objasnjavanju ovog pada (Heaton prema Amato, 2014: 6), jer ljudi koji se
vjenCaju u starijoj dobi imaju manji rizik od razvoda. Uz to, odgadanje braka smanjuje
postotak bra¢nih parova u populaciji, smanjujuci tako broj osoba kojima prijeti razvod
(Amato, 2014: 6).

Grubi podaci stope razvoda za Sest razlicitih europskih drzava pokazuju da neke
zemlje imaju postojano vece stope razvoda od drugih. Na primjer, Belgija ima jednu od
najvisih stopa razvoda u Europi, dok Italija ima jednu od najniZih. Unato¢ tim razlikama,
ipak, vecina je zemalja s vremenom pokazala opéi porast. Na primjer, prema podacima
Eurostata iz 2012. godine, izmedu 1960. 1 2010. godine, stopa razvoda povecala se s 0,5 na
3,0 u Belgiji, s 0,7 na 2,1 u Norveskoj i s 0,3 na 1,2 u Gr¢koj. Takoder, podaci 0 nedavnim
stopama razvoda u 2010. za Siri raspon europskih zemalja koje ukljucuju Litvu, Belgiju,
Cesku i Svicarsku, posebno imaju stope razvoda tek nesto nize od Sjedinjenih Drzava. Brojka
takoder pokazuje da Irska, Crna Gora, Italija, Hrvatska i Grcka imaju neke od najnizih stopa
razvoda u Europi. Uz nekoliko iznimaka, stope razvoda obi¢no su niZze u juZznom dijelu
Europe. Prosjek za 27 zemalja Europske unije bio je 2,0. Unato¢ varijacijama medu
zemljama, op¢i trend rasta znaci da se objasnjenja za porast razvoda ne mogu pripisati
neuobicajenim ¢imbenicima za odredeno drustvo. Mnogi demografi vjeruju da se porast
razvoda moze razumjeti u opéem kontekstu druge demografske tranzicije (Amato, 2014: 7).

Autori Raeymaeckers, Dewilde, Snoeckx i Mortelmans fokusiraju se na utjecaj
politika potpore zaposljavanja odredene podgrupe majki, osobito skupine razvedenih majki.
Ograni¢avajuci analizu na ovu skupinu, pokusali su naglasiti da se druStvo suocava s ,,novim
rizicima* impliciranim nedavnim promjenama u obitelji (Beck; Leon prema Raeymaeckers i
dr., 2008: 116). Bez sumnje, najprostranija promjena u tom pogledu bio je nagli porast
obiteljske nestabilnosti, a posebno porast stopa razvoda od kasnih 1960-ih (Lesthaeghe;
Blossfeld i Muller prema Raeymaeckers i dr., 2008: 116). Ovaj je razvoj imao velike
drustvene posljedice, poput porasta broja jednoroditeljskih obitelji 1 problema s kojima se

suocavaju (Raeymaeckers i dr., 2008: 116).



2.5. Razvedene majke
Stresne okolnosti povezane s prestankom braka obi¢no se smanjuju S vremenom za

veéinu odraslih, a wuspjesno prilagodavanje cesto ukljucuje usvajanje novih uloga
(Hetherington i Kelly prema Amato, 2014: 11). Neke bivSe supruge odlucuju povecati svoje
obrazovne kvalifikacije nakon razvoda, a neke se vracaju radnoj snazi. Vecina razvedenih
pojedinaca na kraju stekne nove prijatelje i uspostavi nove romanti¢ne veze. UspjeSna
prilagodba takoder zahtijeva od ljudi da razviju nove identitete koji viSe nisu povezani s
biv§im brakom (Amato prema Amato, 2014: 11). Iako se vecina ljudi na kraju oporavi od
stresa povezanog s razvodom, brzina oporavka ovisi o pristupu ljudi resursima. Resursi
ukljucuju odgovaraju¢u zaradu, visoku razinu obrazovanja, podrSku rodbine i prijatelja i
podrsku novih romanti¢nih partnera (Amato, 2014: 11).

Resursi samih pojedinca, poput dobrog snalazenja i socijalnih vjeStina, takoder su
vazni. Brzina prilagodbe takoder ovisi o znacenjima koja ljudi pripisuju razvodu. Neke osobe
razvod braka vide kao tragediju i osobni neuspjeh, dok druge osobe razvod - iako stresan -
vide kao priliku za novi pocetak i osobni rast. Nije iznenadujuée §to su pozitivni stavovi o
razvodu ¢e$¢i medu supruznicima koji pokrecu razvod nego medu supruznicima koji su
ostavljeni (Wang i Amato prema Amato, 2014: 11). Opcenito, ljudi s visokom razinom
resursa (socijalne, vjeStine, materijalna sredstva) i koji razvod tumace pozitivno, imaju
tendenciju relativno brzo se prilagoditi (Amato prema Amato, 2014: 11). Kao $to je ranije
spomenuto, vjerojatnije je da ¢e zene pokrenuti razvod. 1z tog razloga bivSe Zene imaju
tendenciju da pokazuju bolju emocionalnu prilagodbu od bivS§ih muZeva u prvoj godini nakon

razvoda (Hetherington i Kelly prema Amato, 2014: 11) (Amato, 2014: 11).

2.6. Drustvo i samohrano roditeljstvo

Stereotip o razvedenim majkama karakterizira neuspjeh braka i obiteljskog Zivota, a
neudate majke smatraju se devijantnima, koje teze ispunjavanju zahtjev roditelja, obiteljskih
odnosa i opéeg Zivota (Ganong i Coleman prema Raboteg-Sari¢ i Peénik, 2010: 7). Nedavna
istrazivanja takoder su otkrila da su prosudbe ljudi iz nekonvencionalnih obiteljskih zajednica
manje povoljne. Primjerice, nevjencani i razvedeni roditelji imaju loSije obiteljske odnose 1
losije roditeljske vjeStine od vjencanih roditelja i smatraju se neodgovornim, sebi¢nim i
nestrpljivim ljudima (Bennett i Jamieson prema Raboteg-Sari¢ i Peénik, 2010: 7). Medu
najveéim poteSko¢ama za samohrane roditelje, svaki deseti roditelj spontano je izrazio

nerazumijevanje okoline, odnosno izraZavanje negativnih stavova i stereotipa prema njima



kao samohranim roditeljima. Petina samohranih roditelja suofava se s nezadovoljstvom
izravno uzrokovanim statusom samohranog roditelja, ukljucuju¢i osudu, ismijavanje,
podcjenjivanje, odbijanje pruzanja podrske, a mnogi ljudi imaju negativne stavove na trzistu
rada. Prema rezultatima nedavne ankete, na nacionalnom uzorku gradana Hrvatske, svaki
Cetvrti samohrani roditelj osjecaja se socijalno isklju¢enim, $to je CeSce od ostalih roditelja
(Peénik prema Raboteg-Sarié i Peénik, 2010: 7) (Raboteg-Sarié i Peénik, 2010: 7).

Autorica Katz, 1998. godine, na uzorku od 100 nasumce odabranih samohranih majki,
istrazivala je stavove 1 percepcije okoline i samohranih roditelja prema jednoroditeljskim
obiteljima. Otkrila je da su njihovi osobni stavovi prema naéinu Zivota samohranih roditelja
pozitivniji od stavova okoline. Stoga se, na primjer, 76% razvedenih majki slaze s tvrdnjom
da ,,Nije uvijek biti bolje udata nego razvedena®. Ujedno, 40,8% razvedenih majki slozilo se s
tvrdnjom da ,,Moja obitelj izgleda mi savrSeno normalno®, dok je 16,5% Zena reklo da to
misli njihova okolina. Skoro tre¢ina majki nije se slozila s tvrdnjom da ,,Prisustvo muskaraca
u domu nije nuzno za normalni razvoj djeteta® (30,2%), dok je 9,1% majki vjerovalo da se

njihovo okruZenje slaZe s tom izjavom (Katz prema Raboteg-Sari¢ i Pe¢nik, 2010: 7-8).

2.7. Zivot nakon razvoda
Razlike u rezultatima istraZivanja mogu se pripisati ne samo metodoloskim razlikama

u studijama (tj. razli¢itim instrumentima i karakteristikama uzorka), ve¢ i velikom rasponu
vanjskih, unutarnjih 1 relacijskih ¢imbenika koji su implicirani u Zenskoj dobrobiti nakon
razvoda. Glavni vanjski ¢imbenici su: ekonomski resursi (Andrews 1 Robinson; Booth i1
Amato; Cohen; Demo i Acock; Menaghan i Lieberman prema Cohen i Dekel, 2000: 468) i
obrazovanje (Hill i King; Reynolds i Ross prema Cohen i Dekel, 2000: 468), za koje je
utvrdeno da doprinose dobrobiti nakon razvoda. Unutarnji 1 relacijski ¢imbenici ukljucuju:
usporednu percepciju trenutnih i proslih Zivotnih okolnosti (Birnbaum, Orr, Mikulincer i
Florian; Cohen prema Cohen i Dekel, 2000: 468), roditeljstvo vjestine (Curtner-Smith;
Gringlas i Weinraub; Horowitz i Andrews; Simons, Lorenz, Chy, i Conger prema Cohen i
Dekel, 2000: 468), stavovi prema braku i razvodu (Black i Sprenkle; Golburn, Linn i Moore
prema Cohen i Dekel, 2000: 468), odnos s biv§im suprugom (Bray i Hetherington; Cohen
Dattner i Luxenburg; Gray, Kooperman i Hunt prema Cohen i Dekel, 2000: 468), drustvena
podrska (Clark-Stewart i Bailey; Cohen i Loewenberg; Emery; Huddleston i Hawkings;

Ricard, Lee i Hunsley prema Cohen i Dekel, 2000: 468) i nac¢ini suo¢avanja (Berman i Turk;

10



Cohen; Kitson, Babru, Roach i Placidi; Holloway i Machida; Menaghan i Liberman; Propst,
Pardington, Ostrom i Watkins prema Cohen i Dekel, 2000: 468) (Cohen i Dekel, 2000: 468).

Posljednjih su godina ekonomske posljedice razvoda bile tema velikog broja
publikacija. Rezultati istrazivanja koje su proveli Raeymaeckers, Dewilde, Snoeckx i
Mortelmans, prilicno su dosljedni: dok je za muSkarce utjecaj razvoda na (prilagodeni)
dohodak kuc¢anstva umjeren i u mnogim slucajevima ¢ak i malo pozitivan, za veéinu zZena
razvod rezultira znac¢ajnim padom dohotka kuéanstva. To se moze objasniti slabijom vezom i
polozajem Zena na trziStu rada i ¢injenicom da, ako postoje djeca, skrbniStvo obi¢no ima
majka. Nekoliko je autora nadalje pokazalo da institucionalna podrSka Zenama mozZe u
prilicno velikoj mjeri objasniti razlike u zemljama u ekonomskim posljedicama razvoda
(Uunk; AndreB, Borgloh, Brockel, Giesselmann i Hummelsheim prema Raeymaeckers i dr.,
2008: 116). Na primjer, autor Uunk pokazao je da drzavna potpora za pruzanje socijalne
skrbi, to¢nije socijalna podrska samohranim roditeljima i pruZzanje javne skrbi za djecu,
znacajno ublazavaju negativni ekonomski ucinak razvoda. Obje politike omogucavaju
razvedenim zenama da uspostave vlastito, neovisno kuéanstvo, bilo davanjem pristojnih
zamjenskih prihoda ili podrzavanjem sudjelovanja usamljenih roditelja na trzistu rada
(Raeymaeckers i dr., 2008: 116).

Ekonomska neovisnost Zena opcenito ovisi o njihovom sudjelovanju na trziStu rada.
Narocito je za razvedene majke vaznost placenog rada jo$ bitnija. Vecina studija usmjerenih
na ekonomske posljedice razvoda navodi da Zene nakon ovog dogadaja pate od sve manjeg
ekonomskog blagostanja. Opcenito, kod Zena se u prvih nekoliko godina nakon razvoda
pogorsavaju neto prihodi od oko 20 posto. Studije su pokazale da zaposlenje nakon razvoda
djeluje kao vazna prepreka ekonomskoj oskudici (Joshi; Poortman; Dewilde prema
Raeymaeckers, Dewilde, Snoeckx i Mortelmans, 2008: 117). Medutim, za razvedene majke
ukljucenost u placeni posao bitno je ograni¢ena prisutnoséu djece u kucanstvu i istodobnim
odgovornostima za njegu (Stier, Lewin-Epstein i Braun; Van der Lippe i van Dijk prema
Raeymaeckers i dr., 2008: 117). Stoga, kako bi se pronasla ravnoteza izmedu rada i njege koja
omogucuje pristojan dohodak, aranZmani na makro razini koji olakSavaju sudjelovanje
razvedenih majki u placenom radu igraju presudnu ulogu (Gornick, Meyers i Ross; Dro bnic;
Uunk prema Raeymaeckers i dr., 2008: 117). Osobito se ¢ini da je pruzanje formalne skrbi o
djeci vazan institucionalni aranzman koji omoguc¢ava razvedenim majkama da viSe vremena
odvoje na trziSte rada (Raeymaeckers i dr., 2008: 116-117).

Proces modernizacije i dinamika individualizacije omogudili su da se oba spola

oslobode svojih dodijeljenih muskih/zenskih rodnih uloga (Beck prema Raeymaeckers,
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Dewilde, Snoeckx i Mortelmans, 2008: 455). Dok su u bivSem industrijskom drustvu
muskarci zauzimali vaznu ulogu prehrane, a Zene su bile odgovorne za kuéanske poslove, sve
veca stopa zaposlenosti Zena od druge polovice dvadesetog stoljeca nadalje olakSavala je
neovisnost zZena. Neovisnost zene odreduju dva ¢imbenika: ekonomska sigurnost i djeca.
Prema njegovu misljenju, sve dok Zene radaju djecu i osjecaju se odgovornima za njih, ,,djeca
ostaju prepreka u profesionalnom natjecanju, kao i iskusenja svjesne odluke protiv
ekonomske autonomije i Karijere” (Beck prema Raeymaeckers i dr., 2008: 455)
(Raeymaeckers i dr., 2008: 455).

Brojna su istrazivanja otkrila da prisutnost djece Stetno utjee na zaposlenost Zena
(Joshi; Drobnic; van der Lippe i van Dijk; Sorensen i Hill; Vlasblom i Schippers prema
Raeymaeckers, Dewilde, Snoeckx i Mortelmans, 2008: 456). Poteskoce koje zene imaju kada
pokusavaju ujediniti posao i obitelj ¢esto se nazivaju ,,negativnim dje¢jim uc¢inkom* (Uunk,
Kalmijn i Muffels prema Raeymaeckers i dr., 2008: 456) ili ,,dje¢jom kaznom* (Gornick,
Meyers i Ross prema Raeymaeckers i dr., 2008: 456). Medutim, uéinak djece na radnu
karijeru majki utjeCu institucije na makrorazini. Nacin na koji drzave reguliraju svoju
obiteljsku politiku, ili preciznije, brigu o djeci koju pruZaju, utjeCe na sputavajuci utjecaj
predskolske djece na sudjelovanje njihovih majki na trzistu rada (Stier, Lewin-Epstein i Braun
prema Raeymaeckers i dr., 2008: 456). Jednake rodne uloge mogu se stvoriti samo u
institucionalnim strukturama koje podrzavaju jednakost (Raeymaeckers i dr., 2008: 456).

Brojni istrazivaci isti¢u da razvod narusava roditeljsko ponasanje. Autori Tein, Sandler
i Zautra navode kako su Hetherington, Cox i Cox otkrili da razvedeni roditelji postavljaju
manje zahtjeva prema svojoj djeci, pokazuju manje naklonosti prema njima i posebno su
nedosljedni u svojoj disciplini. Takoder €esto nisu primijetili jesu li djeca udovoljila njihovim
zahtjevima. Takoder, navode kako su Forehand, Thomas, Wierson i Brody otkrili znacajne
razlike izmedu razvedenih i1 nerazvedenih obitelji u roditeljskim vjeStinama, pri ¢emu su
razvedene majke bile razdrazljivije i manje pozitivne u interakcijama roditelja i adolescenata
od nerazvedenih majki. Wallerstein i Kelly nazvali su ove razlike nakon razvoda smanjenim
roditeljstvom (Tein i dr., 2000: 27).

2.8. Razvod i dobrobit djece
Prema Bastaitsu i Mortelmansu, vaznost majke i oca za dobrobit djece razvedenih

roditelja mogla bi biti povezana sa skrbniStvom. Teorija druStvenog kapitala (Coleman,;

Furstenberg i Hughes prema Bastaits i Mortelmans, 2014: 353) koristi koncept druStvenog
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kapitala kako bi objasnila vezu izmedu roditeljstva i dobrobiti djece. Prema Colemanu,
drustveni kapital definira se svojom funkcijom, naime odrzavanjem struktura i olakSavanjem
djelovanja aktera. Drustveni kapital odnosi se na vrijednosti, vjeStine, norme i znanje
potrebno za razvoj unutar odredene drustvene strukture (npr. obitelj, zapadnjacka kultura...).
Djeca uce ove vrijednosti i1 ostalo od roditelja kroz socijalizaciju. Furstenberg i Hughes
primjecuju da se ovaj druStveni kapital moze mjeriti u smislu koli¢ine (npr. kontakt), kao i u
pogledu kvalitete (npr. roditeljstvo). lako su prethodna istrazivanja utvrdila da je kvaliteta
(npr. roditeljstvo) vazna za dobrobit djece, koli¢ina kontakta roditelja 1 djeteta nuzan je uvjet
za prijenos drustvenog kapitala. Kad razvedeni roditelji postanu manje dostupni svojoj djeci
zbog smanjenja kontakata, to ima negativne posljedice na prijenos drustvenog kapitala kroz
roditeljstvo, §to bi zauzvrat moglo dovesti do pada dobrobiti djece. Smanjivanje kontakta
roditelja 1 djeteta znaci manje vremena za roditelje da djecu nauce potrebnim vrijednostima,
vjeStinama, normama i znanju potrebnim za sazrijevanje u dobro funkcionirajuée druStvene
aktere (Bastaits i Mortelmans, 2014: 353).

Veliki broj studija iz Sjedinjenih Americ¢kih Drzava usporedivao je djecu s razvedenim
i vjenCanim roditeljima po razli¢itim ishodima. Amato navodi kako su Rodgers i Pryor
pregledali usporedive studije iz Engleske, Kanade, Australije i Novog Zelanda. Opcenito,
prikupljeno istraZivanje pokazuje da djeca s razvedenim roditeljima u usporedbi s djecom s
vjencanim roditeljima pokazuju viSe problema s ponaSanjem, imaju vise emocionalnih
problema, postiZzu niZe ocjene akademskih testova i Skolskih ocjena te imaju viSe problema u
drustvenim odnosima. Razvod je takoder povezan sa slabijim emocionalnim vezama s
roditeljima - posebno oéevima. Cini se da su ovi nedostaci prisutni u odrasloj dobi. Takoder u
radu se navodi kako osobe koje su dozivjele razvod roditelja, u usporedbi s osobama koje su
odrasle s vjenCanim roditeljima, steknu manje obrazovanje, zaraduju manje prihoda, imaju
veci rizik od depresije i imaju slabije tjelesno zdravlje. Osim toga, osobe koje su dozivjele
razvod roditelja tijekom odrastanja prijavljuju viSe problema u vlastitim brakovima i
vjerojatnije je da ¢e njihovi brakovi zavrsiti razvodom (Amato, 2014: 12).

Postivanje je kljucni cilj zdravog razvoja u ranom djetinjstvu 1 kriti€no je povezano S
dje¢jom socijalnom i emocionalnom kompetencijom (Kuczynski i Kochanska; Snyder i
Huntley prema Martinez i Forgatch, 2001: 416). Studije koje su koristile izravno promatranje
u 12 kultura Sirom svijeta pokazale su da se poStivanje roditeljskog usmjerenja krece u
rasponu od 72% u dobi od 2-3 do 79% u dobi od 4-5 do 82% u dobi od 6-8 godina (Whiting i
Edwards prema Martinez i Forgatch, 2001: 416). Dakle, nepostivanje je normativno i moze

promicati razvoj autonomije i prosocijalne neovisnosti (Kuczynski i Kochanska prema
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Martinez i Forgatch, 2001: 416). Istrazivaci koji su koristili longitudinalne podatke i uvjetne
vjerojatnosti pokazali su prijelazni napredak od nepostivanja do bijesa, fizickih napada, te
problema s kradom i ponasanjem (Chamberlain i Patterson; Patterson, Reid i Dishion prema
Martinez i Forgatch, 2001: 416). Takvi podaci impliciraju pretjerano nepostivanje kao prete¢u
ozbiljnijih problema u ponaSanju (Martinez i Forgatch, 2001: 416) (Martinez i Forgatch,
2001: 416).

Roditelji oblikuju postivanje poducavajuéi djecu prosocijalnom ponasanju (npr.
govoreci Sto 1 kako) i1 postavljajuci ograni¢enja (npr. govoreci ne i uspostavljajuci granice)
(Maccoby i Martin; Snyder i Huntley prema Martinez i Forgatch, 2001: 416). Roditelji koji su
opcenito reaktivni, njegujuci i zavisni promicu suradni¢ko ponasanje (Maccoby i Martin;
Parpal i Maccoby; Patterson; Shaw i Bell prema Martinez i Forgatch, 2001: 416). Roditelji
koji redovito prisiljavaju na poslusnost generiraju nepotreban otpor procesu socijalizacije
(Snyder i Huntley prema Martinez i Forgatch, 2001: 416) (Martinez i Forgatch, 2001: 416).

Martinez i Forgatch predstavljaju dvije razvojne teorije kao osnovu socijalizacije
dje¢jeg postivanja. Teorije vanjske kontrole isticu vanjske nepredvidene situacije kod
ponasanja i na relativno postivanje gledaju kao kriti€no za pozitivnu socijalizaciju. S druge
strane, relacijske teorije istiCu prilagodbu, pregovaranje i roditeljsku reakciju u kontekstu
dugotrajne veze (Martinez: Forgatch, 2001, 416).

Konceptualna podloga teorija vanjske kontrole moze se naci u perspektivi ucenja o
socijalnoj interakciji, koja naglaSava klju¢nu ulogu koju roditelji igraju kao agenti
socijalizacije (Patterson prema Martinez i Forgatch, 2001: 417). Pretpostavlja se da se
uobicajeni obrasci interakcije roditelja i djeteta razvijaju unutar obitelji. Jedan od nacina za
promjenu ovih naucenih obrazaca ponasanja je primjena uinkovitih roditeljskih praksi (t;.
kombinacija poticanja vjeStina, prac¢enja, odgovarajuce discipline, pozitivnog ukljucivanja i
meduljudskog rjeSavanja problema). Ove strategije promicu zdrav razvoj djeteta te
sprjeavaju i poboljSavaju problematicno ponasanje, ukljucuju¢i nepridrzavanje. Prisilna
disciplina, obrazac je socijalne interakcije koja sprjeGava prosocijalni razvoj i promice
devijantno ponasanje. Prisilna disciplina sastoji se od negativnog potkrepljenja, negativne
uzajamnosti 1 raznih neucinkovitih taktika (npr. nedosljednost, prijetnje bez pracenja i
sankcije visokog intenziteta) (Martinez i Forgatch, 2001: 417).

Prema relacijskim teorijama, pojmovi poput postivanja, samoregulacije i unutarnje
kontrole takoder se odreduju dijadnom interakcijom (Kuczynski i Hilderbrandt prema
Martinez i Forgatch, 2001: 417). Relacijske teorije, medutim, imaju tendenciju da naglaSavaju

roditeljsko upravljanje djec¢jim ponasanjem. Umjesto toga, fokus je na odnosu roditelja i
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djeteta tijekom vremena, a pretpostavlja se da je roditeljska reakcija presudna za djecju
socijalizaciju (Maccoby i Martin; Parpal i Maccoby prema Martinez i Forgatch, 2001: 417).
Responzivno roditeljstvo ukljucuje ¢imbenike kao $to su toplina, ukljucenost, osjetljivost i
pozitivna uzajamnost (Maccoby i Martin; Parpal i Maccoby; Shaw, Keenan i Vondra prema
Martinez i Forgatch, 2001: 417). Unutar ove perspektive, djeca pokazuju povecanu spremnost

za socijalizaciju ako roditelji pokazu uzajamnu spremnost da se na njih utjeCe (Martinez i
Forgatch, 2001: 417).
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3. METODOLOSKI ASPEKTI ISTRAZIVANJA
3.1. Predmet istrazivanja

U ovom diplomskom radu predmet istrazivanja je svakodnevni zivot samohranih
razvedenih majki. Razlozi za samohrano roditeljstvo su viSestruki, a ono moze biti
uzrokovano razvodom, smréu supruznika/ce, jedan od partnera/supruznika napusta obiteljsku
zajednicu itd. Utjecaj suvremenog nacina zivota, sve veca individualizacija i ostali faktori
mijenjaju strukturu obitelji, koja podrazumijeva odnose supruznika, odnosi roditelj — djeca, te
naposljetku mijenja se i sami odgoj djece.

Prema Drzavnom Zavodu za Statistiku u zadnjih deset godina sve veci je porast
razvoda braka. Prosjean brak u Republici Hrvatskoj u 2018. godini trajao je 14,9 godina, te
prosjecna dob Zena bila je 41 godinu, a muskaraca 44,2 godine. Takoder, bitno je naglasiti da
u 2018. godini, 2 064 zene i 2 017 muskaraca sklopilo je drugi brak, a da su prije toga bili
razvedeni, §to nam govori da se ipak daje Sansa bra¢nom zivotu (DrzZavni zavod za statistiku

Republike Hrvatske, 2020).

3.2. Cilj istraZivanja
Kvalitativno istraZivanje uvijek mora biti usmjereno na problem, §to je linija

razdvajanja izmedu temeljnih istraZivanja 1 primijenjenih istraZzivanja. Od fenomenoloskog je
znacaja usredotoCiti se na teme 1 pitanja kao istrazivacko srediSte. Istrazivanje ima za cilj
otkriti jedinstvene osobne i posebne probleme ispitanika, njegove percepcije, stavove,
uvjerenja 1 ciljeve. Problemska orijentacija istraZivanja namece novo pravilo: ,,Cilj
kvalitativnih istraZzivanja u drustveno-humanisti¢kim 1 primijenjenim znanostima mora biti
konkretno istrazivanje prakti¢nih problema.” (Halmi i Crnoja, 2003: 207).

Cilj ovog istraZivanja je ispitati svakodnevna iskustva i obveze razvedenih majki s
kojima se suocavaju (briga o djeci, posao, drustveni Zivot), te na kraju i njihova usporedba s
prijasnjim bra¢nim stanjem 1 percepcija djece o razvodu roditelja. Pomocu metode
polustrukturiranog intervjua nastojao se dobiti uvid u samoprocjenu njihovog Zivota prije i
poslije razvoda, te koliko njihova djeca osjecaju posljedice istog. Promjenom strukture obitelji
postavljaju se i nova pitanja, prema tome u ovom radu su postavljena sljedeca istrazivacka
pitanja:

1. Kakav je bio proces razvoda?
2. Kakvo je bilo ponasanje njihove djece kroz proces razvoda?

3. Kako se snalaze u zivotu nakon braka?
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4. Koliko su se njihove obveze povecale otkada su samohrane majke?

3.3. Sudionici istrazivanja
U kvalitativnom istrazivanju postoji proces interakcije izmedu istrazivaca i subjekta

istrazivanja. Ako istraziva¢ zeli pristupiti podacima, mora razumjeti dinamiku procesa
interakcije pocevsi od razgovora. Komunikacija tijekom interakcije omogucuje istrazivac¢ima
da razumiju osjecaje pojedinih subjekata, njihove misli ili njihovo ponaSanje. Dakle, ono Sto
istraziva€ zna o osobi ovisi o broju i karakteristikama nasih interakcija. Ako s nekim duze
komuniciramo, nau¢it éemo predvidjeti njihove reakcije. Sto je komunikacija uéestalija, to je
vise informacija i to¢nije je predvidanje ponasanja (Halmi i Crnoja, 2003: 206).

U ovom istrazivanju o samohranom roditeljstvu, odnosno o dozivljajima 1 iskustvima
razvedenih majki sudjelovalo je deset sugovornica. Sugovornice koje su sudjelovale u
istrazivanju odabrane su kako bi poblize objasnile kako su se osjecale tijekom procesa
razvoda, njihovu percepciju kako su njihova djeca reagirala na razvod braka, te kako su se
snalazile u novonastaloj situaciji, odnosno u zivotu nakon razvoda braka. Veéina sugovornica
ima zavrSenu srednju Skolu, te dvije imaju zavrSenu viSu Skolu. Po pitanju radnog statusa

vecina njih je zaposlena, dok jedna sugovornica ima status majke odgajatelja.

3.4. Postupak provedbe istrazivanja
Za provedbu ovog istrazivanja koristena je kvalitativna metodologija, odnosno metoda

polustrukturiranog intervjua. Provedeno je deset intervjua u periodu od pocetka veljace do
kraja srpnja 2021. godine. Razgovori su provedeni tako da su se na pocetku postavljala
odredena sociodemografska pitanja, zatim su slijedila pitanja o samom procesu razvoda, kako
bi dobili detaljnije informacije o tome tko je potencirao razvod braka i osje¢aju dok su
prolazile kroz razdoblje razvoda. Takoder, zanimalo nas je njihovo misljenje o tome kako su
njihova djeca reagirala na razvod braka. Posljednja tema intervjua odnosila se na zivot nakon
razvoda, te smo pokuSali dobiti informacije kako se snalaze u novonastaloj situaciji kao
samohrane razvedene majke, uspijevaju li uskladiti brigu oko djece i posao, kako je okolina
reagirala na ¢injenicu da su razvedene, te vide li se u mozda drugom braku.

Uzorak u ovom istrazivanju je bio namjerni, te su se intervjui provodili na razliitim
lokacijama, naj¢e$s¢e u domovima sugovornica, kako bi razgovori i sugovornice bile

opustenije, te smo vrijeme prilagodavali njihovom slobodnom vremenu. Prije pocetka svakog
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intervjua ukratko je objaSnjena namjera i cilj istrazivanja, te naglaseno kako su podaci, kasnija
obrada i rezultati anonimni.

Intervjui su snimani tonski, pomoc¢u mobilne aplikacije, a zvucni zapisi su doslovno
transkribirani. Transkripti su prilozeni u sedmom poglavlju ovog rada. Svi razgovori koji su
provedeni detaljno su obradeni, te su istaknuti odredeni odgovori koji su pruzili objasnjenje
na postavljena pitanja. Zatim, slijedilo je pisanje interpretacije koja se nalazi u sljedecem

poglavlju pod nazivom Rezultati istraZivanja.
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4. REZULTATI ISTRAZIVANJA
4.1. Proces razvoda

Nakon ispitanih sociodemografskih obiljezja presli smo na temu procesa razvoda.
Kako bi dobili odgovore na temu, postavljeno je pitanje koliki je vremenski period od kada su
sugovornice razvedene. Prema analizi provedenih intervjua najkrace razvedena sugovornica je
razvedena 3,5 godine, dok najduzi vremenski period je 15 godina. Sljedece pitanje bilo je Sto
je dovelo do razvoda braka, te smo prihvatili i najsazetije odgovore kako bi izbjegli nelagodu
u daljnjem nastavku intervjua. Polovina sugovornica izjavila je kako je prevara razlog koji je
doveo do razvoda braka, a jedna od njih dozivjela je i nasilje. Dvije sugovornice su izjavile
kako je do razvoda dovelo neslaganje u karakterima. Ostali odgovori bili su: ,,idila“, dosada,
te jedan od odgovora je bio alkohol i opijati.

Na postavljeno pitanje tko je potencirao razvod braka vecéina, odnosno devet
sugovornica su same potencirale razvod, na isto pitanje jedna sugovornica se izjasnila kako su
zajednicki dosli do te odluke. Pitanje koje je uslijedilo bilo je kako su dozivjele sam proces
razvoda. Cetiri sugovornice su izjavile kako im je to bilo tesko i stresno razdoblje u Zivotu,
dvije sugovornice su to dobro podnijele. Neke od njih su rekle da su htjele $to prije da se
zavrs$i, te jedna od sugovornica izjavila je da se spasila. Jesu li kroz proces razvoda dozivjele
svade, stresove ili nasilje, vecina sugovornica dalo je potvrdan odgovor, dok su dvije dale

negativan odgovor, odnosno kako nisu nista od toga dozivjele.

4.2. Percepcija o tome kako su djeca reagirala na razvod braka

Nakon prvog dijela intervuja u kojem smo poblize saznali razloge razvoda i
subjektivne osjecaje sugovornica tijekom procesa razvoda, sljedeca pitanja su se odnosila na
njihovu percepciju o tome kako su im djeca reagirala na razvod braka. Jedno od pitanja bilo je
jesu li primijetile promjene u ponasanju kao $to su nervoza, stres, vikanje, povlacenje u sebe,
depresija ili nesto sli¢cno. Polovina sugovornica je primijetila neke od promjena u ponasanju
djece. Odredeni navodi u nastavku su istaknuti kako bi dobili bolji uvid u problematiku koju
smo ispitivali.

- Dok su bile manje, bilo je u pocetku...bilo je kao neko povlacenje, ali to sam uspila

rijesit s pricom i razgovorom. (Sugovornica 1)
- Da, od ovo dvoje starijih sve to. (Sugovornica 10)
Na ovo isto pitanje druga polovina sugovornica dala je negativan odgovor, odnosno da

su djeca bila mala ili kako su bila zabrinuta da jedan od roditelja nema novog partnera.
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- Pa moj sin je bia mal, znaci ima je dvi godine, dvi i nesto. Nadan se da ne panti
nista od toga. (Sugovornica 2)

- Ne, samo je mala bila malo zabrinuta dok tata nije nasa svoju partnericu, novu. Ja
sam imala nakon nekog vrimena novog partnera, a on ne, pa je njoj to bilo malo
tesko palo, kao mama ima nekog, a tata je sam. (Sugovornica 5)

Sljedece pitanje se odnosilo na to jesu li one same pokusale ostvariti povezanost djece

s nerezidentnim roditeljem. Vecina sugovornica je na tome radila tako Sto su pricale sa
svojom djecom:

- Da, i one su bile spremne na suradnju za razliku od nerezidentnog roditelja.
(Sugovornica 1)

- Jesam, ali to je bilo jako tesko s njima jer su oni vec¢ veliki bili, odnosno imali su
desetak godina, tako da je to bas bija...jako...kriticne godine, odnosno za objasnit
nesto, eto. (Sugovornica 10)

Neke od sugovornica nisu pokusavale jer su im djeca bila mala ili iz razloga §to ih

odnos izmedu nerezidentnog roditelja i djeteta ne zanima:

- Ne. Znaci taj dio me ne zanima. (Sugovornica 2)

- Nisam, zato Sto se njegov otac povuka iz mog i iz njegovog Zivota, totalno. Niti je
pita za dite ni nista tako da nije bilo razloga uopce pricati o tome s malim.
(Sugovornica 7)

- Nisam, posto je on bio mali. (Sugovornica §)

Zadnje pitanje u sklopu ove teme bilo je: Jesu li djeca krivila samo jednog roditelja za

razvod braka? Veéina sugovornica izjavila je kako njihova djeca nisu krivila nikog za razvod:

- Nije, jer ima odnos super i sa mamom i sa tatom i mi imamo odnos bolji nego dok
smo bili u braku. (Sugovornica 5)

Jedna od sugovornica je dala potvrdan odgovor, te joS jedan odgovor koji se

razlikovao od vecine bio je kako su djeca krivila oba roditelja:

- Oboje su nas krivili. Na dane, nekad mene, nekad njega, kako kad. (Sugovornica
10)

4.3. Zivot nakon razvoda
Ovoj smo temi posebno obratili pozornost s obzirom da svaka sugovornica ima
individualnu pri¢u. Na pocetku bilo je postavljeno pitanje jesu li se povecale njihove obaveze

prema djeci. Polovini sugovornica su se njihove obaveze povecale.
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- Naravno. Naravno, mislim, moras sam sve. (Sugovornica 4)

- Moje jesu....U svakom pogledu. (Sugovornica 6)

- Naravno da da. Naravno da jesu posto on bas i ne sudjeluje, svakodnevno nije

sudjelovao u odgoju i brizi. (Sugovornica 9)

Nekim se sugovornicama obaveze nisu povecale nakon razvoda jer su same brinule o
djeci i dok su bile u braku jer njihovi biv$i supruznici nisu bili u moguénosti zbog posla ili
zato Sto su brige oko djeteta/djece podijelili ili nekih drugih razloga. Prema tome, isticemo
neke:

- Povecale ne, jer drugog roditelja ovako i onako nije bilo tu i dok smo bili u braku

jer mu je posao bio takav. (Sugovornica 1)
- Ne. Ne, jer tata...stvarno ne mogu...tata skrbi i sudjeluje u svemu. (Sugovornica 5)
- Ne bas, jer sam ja i ovako uvik bila sama s njim. (Sugovornica 7)
Drugo pitanje odnosilo se na to kako uspijevaju uskladiti brigu oko djece i posao. Na
poceku intervjua im je postavljeno pitanje o njihovom radnom statusu na koje je devet
sugovornica odgovorilo da su zaposlene, a jedna od njih ima status majke odgajatelja. S
obzirom na njihov posao, tri sugovornice su uspjele uskladiti djecu i posao uz pomo¢ obitelji,
jedna je izjavila kako se dogovara s bivsim supruznikom, dok ostale nekako uspijevaju,
odnosno trude se sve uskladiti.
- Uspijevam zato Sta imam familiju oko sebe koji dosta pomazu u toj ciloj prici.
(Sugovornica 7)

- Dobro iskombiniramo mi to. (Sugovornica 8)

- Stroje djece uvijek ima jako puno posla i jos uz to kad radite... Ne znam kako ja to
uspijevam, ali evo uspijevam, tu sam. (Sugovornica 10)

Sljede¢e pitanje odnosilo Se na njihov odnos s biv§im supruznikom, te koliko im
pomaze u brizi i odgoju oko djece. Tri sugovornice nemaju nikakav odnos s bivS§im
supruznikom, takoder njih Cetiri su s bivS§im supruznikom u dobrim odnosima, jedna ima
komunikaciju samo zbog djeteta, te je jedna odgovorila kako je ona s biv§im supruznikom u
dobrim odnosima, dok on s njom nije. Zanimalo nas je koliko im bivsi supruznik pomaze u
brizi i odgoju djece. Prema njihovim izjavama, tri sugovornice izjavljuju kako im pomaze
samo financijski, nekima pomaze u svakom smislu oko djeteta, zatim kako im pomaze kad
ima vremena, te neki su podijeljeni oko obaveza, odnosno dijete je pola mjeseca kod majke,

pola mjeseca kod oca. Neki od odgovora su prikazani u sljede¢im navodima:
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U odnosu smo nikakvom...prije je li pomagao? Ja bi rekla ne, ali evo nek mu bude
ako je to u kupnji nekih sitnica, gluposti, ne znam ajmo reci da je pomagao...a da
je vodio brigu ne, ne, uopce, nimalo. (Sugovornica 1)

Ja sam s njim u dobrim odnosima, ali on s menom mislim da nije. Koliko mi
pomaze? Fizicki nula, financijski jako puno. I to je to. (Sugovornica 3)

U korektnim i pomaze, znaci... dosad u ovih dvanaest, trinaest godina nije odbija
ni jednom nikakvu pomo¢. Ni novéanu ni ne znam, tipa...da ja nesto moram obavit
da je mora pricuvat ili tako, bas sudjeluje u svemu. (Sugovornica 5)

U sluzbeno smo dobrim odnosima... A pomaze kad uspijeva, kad on uhvati neko
vrijeme pomogne, ne mogu reci da nije. (Sugovornica 10)

Pa javim mu se, evo ovako iskreno javim mu se zato Sta se moran javit jer vidin da
zove... on...caca. A koliko se mi podilimo, jednostavno me ne zanima taj dio. Ne,
znaci iskreno eto neda mi se uopce razgovarat s njim o takvim temama.

(Sugovornica 2)

Takoder, zanimalo nas je pitanje drustvenog zivota. Postavljeno je pitanje je li razvod

braka utjecao na njihov drustveni Zivot, polozaj i kako. Polovina sugovornica nije imala

nikakve promjene koje bi se odnosile na pitanje drustvenog Zivota, odnosno kako im razvod

nije utjecao na tu sferu Zivota. Jedna od sugovornica je ispric¢ala kako je razvodom braka

dobila odredeni ,,status, dok je ostalima razvod utjecao na njihov drustveni Zivot.

Mislim da nije. Nije, nije... nije utjecao. (Sugovornica 4)

Ne, ne. U biti bolji mi je drustveni Zivot (smijeh) nego dok sam bila u braku.
(Sugovornica 5)

S moje strane ne jer ja sam ista i u braku i nakon razvoda i tijekom razvoda, uvik
sam ista, ali primjecujem da te ljudi drugacije gledaju, okolina znaci.... Sa glupim
pitanjima i pitanjima tipa, kako se nosite sa Vasim statusom...ja nisam ni znala da
imam status kao razvedena Zena. Oni to smatraju da je to neki status, da je to
nesto...da je to nesto ajmo reci kao neka niza kategorija, kako bi to opisala ne
znam. A ako si u braku pa taman i jako loSem to je super jer si u braku.... 10 tako
ljudi gledaju, vecina. (Sugovornica 1)

Da, da, itekako... Pa na primjer, ako Zivis u 21. stolje¢u onda nije normalno da te
roditelji izbace iz kuce zato Sto si, zamisli rastavljen... i da ostanes bez puno
prijatelja, navodnih prijatelja...ostanes sam. U najgorem trenutku shvatis da imas
mozda jednu ili dvi osobe uza se koje mozes nazvat, ali ti ih je glupo nazvat jer

opet se ponovilo...s***e (psovka)... svada, nered, kaos i ne zZelis opterecivat ljude s
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tin svojim, svojim glupostima jer svima je tesko. Eto. I onda to prode i vidis da si
Je, zato Sto vise nisam imala vrimena mozda onoliko koliko sam imala prije dok
sam bila u braku.. A drustveni Zivot je sveden na minimum minimuma.
(Sugovornica 3)

Pa znate kad Zivite u malom gradu malo te ljudi drugacije gledaju, a uz to je on
poznata osoba u nasem gradu pa po tome nekako su me cudno gledali, da.

(Sugovornica 10)

Pitanje koje je uslijedilo povezano je s prethodnim, a odnosi se na to kakva su imali

iskustva od strane drustva na ¢injenicu da su razvedene. Cetiri sugovornice nisu imale neka

negativna iskustva od strane drustva na ¢injenicu da su razvedene, tri sugovornice navele su

kako je okolinu zanimalo §to se dogodilo, dok jedna od njih nije smjela imati prijatelja jer je

to bio potencijalni ljubavnik. Neki od odgovora su prikazani u sljedeé¢im citatima:

Pa nikakva jer niko nije nista govorija o tome niti spominja ista tako da...OK u
biti. (Sugovornica 7)

Dobro, niko nije nista, ono komentirao, niko nista, to mi se nije nista promijenilo.
(Sugovornica 8)

Pa s obzirom da zivim i da sam Zivila na selu bilo je Sta ce reci selo, Sta ce rec¢
ovaj, Sta ¢e rec¢ onaj, ali ja sam Zivila za sebe, a ne za selo. (Sugovornica 5)
Iskustva, iskustva...Pa kao vise neko zabadanje, sviju je zanimalo zasto, na kraju
se i doznalo zbog koga, a i mene osobno vise nije ni bilo briga da je to sad ta
osoba zbog kojeg smo se i razveli, ali ono vise ljudi zabadaju nos, ovaj... zanima ih
Sta se dogodilo, Sta je ko reka, Sta san ja, Sta je on reako i tako, ali to je sve iza
mene sad. (Sugovornica 10)

Uuu... pa, najveca razlika bila je u tome Sta ustvari vise nisan smila imat
prijatelja, jer svaki prijatelj, samim time Sto sam razvedena je vec¢ bija potencijalni
ljubavnik i to je ono Sta me najvise smetalo... Posli san se navikla, posli mi to vise

nije smetalo. (Sugovornica 3)

Nadalje, zanimalo nas je jesu li spremne nakon prvog braka stupiti u drugi, te njihovo

misljenje koliko bi njihovo dijete/djeca prihvatila drugi brak. Vecina sugovornica se ne vidi u

drugom braku, dvije sugovornice su trenutno u drugom braku. Jednoj od njih ovo je drugi

razvod, dok samo jedna od sugovornica odgovara kako se vidi u drugom braku. Ujedno,

vec¢ina sugovornica misli da bi im dijete/djeca prihvatila drugi brak, dvije su navele kako im

23



djeca ne bi prihvatila, dok je jedna sugovornica navela kako nije sigurna. Odgovori

sugovornica koji daju najbolji uvid u ovo pitanje navedeni su sljede¢im citatima:

Pa vidim se s nekom osobom (smijeh). Trenutacno se ne vidim s nikim...ne vidim se
u braku, to je definitivno...Neman pojma. Neda mi se udavat i potpisivat nesto
nebitno. (Sugovornica 2)

Sluzbeno? Ne. Nesluzbeno? Nikad ne znas$ Sta nosi sutra, ali sad iz ovih cipela
gledajuci, tesko...Ne kazen da ja sutra necu, ali... Ne znam koliko imam strpljenja,
Zivaca i svega ostalog za nekakav kompromis ponovo jer zajednicki Zivot je samo
kompromis i nista drugo.... Nula bodova. (Sugovornica 3)

U vezi jesam, ali ne bi se udavala...Pa bi, prihvatili bi oni to. Zato Sto sam u vezi i
svi zajedno smo ve¢ deset godina tako da ne bi to nista prominilo. (Sugovornica 5)
Ovo je moj ve¢ drugi brak, a treci nece doci vise (smijeh) ... Ako bude treci brak,
bi prihvatilo bi, posto je on vec¢ bio tako mali i on ne zna drukcije nego da smo se
mi rastali, tako da ako bude on imao nekog drugog i ja, ja mislim da ce to biti
okej. (Sugovornica 8)

Naravno, ja jesam u drugom braku, u prekrasnom drugom braku.... Savrseno.

(Sugovornica 10)

Predzadnje pitanje odnosilo se na njihovo misljenje jesu li donijele ,,pravu® odluku $to

su se razvele. Vecina sugovornica odgovorila je pozitivno na ovo pitanje, a jedna od njih nije

mogla re¢i sa sigurnosc¢u je li donesena prava odluka.

Apsolutno! Apsolutno pravu odluku i Za mi je Sta nisan i prije. Definitivno, bez iti
malo...ne, ne, apsolutno prava odluka. (smijeh) (Sugovornica 1)

Boze sacuvaj, greska Zivota. (smijeh) (Sugovornica 6)

E sad, dal sam napravila dobro, to ja nikad necu znat jer za razvod i svadu je
potrebno dvoje. Uvik ¢u ja mozda tvrdit da je on kriv, on ¢e mozda uvik tvrdit da
san ja kriva.... izmedu ostalog vec je proslo i dovoljno vrimena da mozda vise nisi
ni ljut, ni bisan i ne znam... Sad, da i je to prava odluka, slusaj niko od nas se nije
vinca da bi se razvea, U namjeri da se jednog dana rastavi, tako dal je to prava
odluka ne znan, mozda je, mozda nije, al zivi smo, zdravi smo, ni prvi, ni zadnji...
Stvarno ne mogu ti re¢ dal je to prava odluka, da si me pitala prije Cetri godine
kad smo se rastavili onda bi rekla DA, znas ono, onda ti prode vrime pa ti to vise
nije toliko, znas da te (uzdah)...da imas onaj grop u zZeludcu i da ono ne mos ga

gledat... (Sugovornica 3)
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Posljednje postavljeno pitanje u ovom intervjuu bilo je postavljeno na na¢in imaju li
Sto za nadodati opéenito po pitanju braka, obitelji ili neSto Sto bi htjele re¢i same, kako bi

mozda rezimirale cijelu situaciju.

Za nadodati... Da nitko nije vridan zbog nekoga ostati u loSem braku, apsolutno
niko. Ni jedno dite, ni dvoje, ni troje, ni okolina, ni niko, niko, nema Sanse znaci... [
ono Sto osjecate to napravite i nema Sanse da Ce te falit. (Sugovornica 1)

- Pa jedino sta bi tila nadodati je ovim mladim curama koje kad nadu momka pa se
zaljube i misle da je to to. DuSo, ako ti se ne svidaju one cipele na njemu koje je
uskladija s gacama, nakon deset godina te cipele ce izrast u jedan ogroman
problem. Znaci, reci mu na vrime.... promini cipele, ne stoje ti uz gace. Pa ko je
skuZija, skuZija je. (Sugovornica 2)

- Pa da se ne bi vise nikad udala. (smijeh) (Sugovornica 5)

- (uzdah) Ako se Zenite, dobro mislite poSto rastava kosta puno novaca. (smijeh)

(Sugovornica 8)
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5. ZAKLJUCAK

Suvremeno drustvo suocava se sa sve viSe razvedenih obitelji. Razvod braka ima
utjecaj na sve ¢lanove, ukljucujuéi djecu i odrasle, pa je prilagodba na nove uvjete spora, a
neki se kroz ovaj proces susrecu s razli¢itim problemima. Razocaranje s partnerom i neuspjeh
u bracnom zivotu negativno ¢e utjecati na stav prema pripadnicima suprotnog spola, ali ¢e
takoder imati negativan utjecaj na njihove vlastite uloge, brak i obitelj. Razvod braka je jedan
od faktora koji dovodi do povecanja broja obitelji s jednim roditeljem. S obzirom na pritisak
koji razvod donosi na Clanove obitelji, u usporedbi s drugim vrstama jednoroditeljskih
obitelji, razvod ima ozbiljniji utjecaj na razvoj djece (Males, 1995: 517-519).

Teorijski dio rada zapocinje definiranjem obitelji, te mijenjanjem same strukture
obitelji koju nam donose drustvene promjene. Nadalje, kako bi usli u srz problematike,
razradene su teme koje su razlog nastanka jednog od oblika samohrane obitelji, a to je razvod
braka. Povezano s tim, obratili smo pozornost na to kako drustvo gleda na samohrano
roditeljstvo, te smo na kraju teorijskog dijela detaljnije objasnili kakva je dobrobit djece u
razvodu braka njihovih roditelja.

Istrazivacki dio diplomskog rada proveden je koriStenjem metode polustrukturiranog
intervjua. Uzorak je bio namjerni. Intervjuu je pristupilo deset sugovornica koje su samohrane
majke. Teme razgovora u intervjuu odnosile su se na jednoroditeljsku obitelj sugovornica i
osobna, individualna stajaliSta o nacinu funkcioniranja takve obitelji, odnosima s biv§im
supruznikom, njihovom polozaju i prihvacenosti od strane Sireg druStva. Razgovori su
snimljeni tonski, nakon ¢ega su doslovno transkribirani. I$¢itavanjem transkribiranog teksta,
paznja se usmjerila na kategorizirane dijelove koji su odgovarali na postavljena istrazivacka
pitanja. U skladu s tim, napravljena je analiza i naposljetku napisana interpretacija.

Detaljnom analizom provedenih intervjua, mozemo =zakljuciti kako je vecina
sugovornica potencirala razvod braka, te je samo jedna od njih odgovorila kako su do razvoda
braka dosli zajednickom odlukom, a razlozi razvoda su individualni. Veéina sugovornica koje
su pristupile ovom istrazivanju doZivjele su stres kroz proces razvoda, kao $to to isticu i autori
da je to jedno od najstresnijih razdoblja u zivotu ¢ovjeka, a neke od njih su dozivjele ¢ak i
nasilje od strane bivSeg supruznika. Takoder, one kao skrbnice primje¢uju neke promjene u
ponasanju djece kroz proces razvoda, jer kao §to je navedeno ranije, razvod utjece na
promjenu obitelji u svakom smislu 1 na svakog Clana, pa tako i na djecu. Na pitanja o njihovoj
percepciji kako su djeca reagirala mozemo zakljuciti kako su neke od njih pokuSavale

razgovorima ublaziti promjenu koja je nastala u njihovim Zivotima.
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Kao samohrane majke, njithove obveze oko djece su se sigurno povecale jer su sve
sugovornice zaposlene. 1z njihovih razgovora mozemo zakljuciti da posao i brigu i odgoj
djece teze uskladuju nego dok su bile u braku, ali sve su rekle da se trude i uspijevaju u
tome. Po pitanju kako ih drustvo gleda kao razvedene zene, iz njihovih odgovora vidimo
kako su neke od njih dobile odreden ,,status razvedene zene®, dok neke nisu dozivjele
drugacije ponasanje okoline prema njima. Iz ovoga proizlazi kako drustvo i dalje
marginalizira razvedene Zene te mozemo reéi kako im to otezava proces prilagodbe na
novonastalu situaciju. Unato¢ tome, vecina sugovornica smatra da je razvod braka bio

prava odluka, te se ne vidi u drugom braku.
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7. PRILOZI

7.1. Protokol polustrukturiranog intervjua

SVEUCILISTE U SPLITU
FILOZOFSKI FAKULTET
Odsjek za sociologiju

Voditeljica intervjua: Marta Tanfara
Sugovornica:

Datum:
Mjesto:

Dobar dan i lijep pozdrav! Htjela bih porazgovarati s Vama na temu samohranog roditeljstva
kako bi se upoznala s nekim Vasim doZivljajima i obvezama Zivota nakon razvoda. Unaprijed
su pripremljene neke smjernice i teme razgovora, ali dotaknut ¢emo ih se u onoj mjeri u kojoj
Vi smatrate da su vazne za ispri¢ati. Razgovor ¢emo snimati pomoc¢u mobilne aplikacije za
snimanje zvuka. Sudjelovanje i prikaz rezultata su u potpunosti anonimni i Vasi osobni podaci
kao Sto su ime i prezime nece biti nigdje koriSteni. Zahvaljujem Vam se na pristanku za

sudjelovanje u istrazivanju koje provodimo u svrhu pisanja diplomskog rada.

1. Sociodemografska obiljeZja

— spol

— dob

— oObrazovanje

— radni status

— cClanovi kucanstva

2. Proces razvoda

— razlozi razvoda
— osjecaji tijekom procesa razvoda

3. Percepcija o tome kako su djeca reagirala na razvod braka

— promjene u ponasanju djeteta
— razgovor s djetetom

4. Zivot nakon razvoda

— obveze prema djeci

— posao i samohrano roditeljstvo

— odnosi s biv§im supruznikom

— druStveni Zivot samohrane majke
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7.2. Analiticke kategorije

PROCES RAZVODA

Vremenski period Razlozi Dozivljaji
— 3,5-15godina — neslaganje — tesko
— preljub — kratko i bezbolno

— alkohol i opijati

PERCEPCIJA O TOME KAKO SU DJECA REAGIRALA NA RAZVOD BRAKA

Promjene u ponasanju

Povezanost djece s nerezidentnim

Krivnja jednog

roditeljem roditelja
— nema promjene — pokusaji uz pomo¢ razgovora - ne
— povlacenje u sebe - ne — da
— oboje
ZIVOT NAKON RAZVODA
Obaveze Posao i djeca Odnosi s Drustveni Zivot Drugi brak »Prava
prema biv§im odluka*
djeci supruznikom
— da — pomo¢ — zbog — nema — formalno - da
- ne obitelji djece promjene ne — nije
— nekako — nikako — ,.status — drugi sigurna
uspijeva razvedene brak
zene*
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7.3. Obrazac suglasnosti za sudjelovanje

SVEUCILISTE U SPLITU

FILOZOFSKI FAKULTET

Odsjek za sociologiju

Mentorica: izv.prof.dr.sc. Gorana Bandalovi¢
e-mail: gbandalo@ffst.hr

Studentica: Marta Tanfara

e-mail: mtanfara@ffst.hr

Postovani,

studentica sam druge godine diplomskog studija sociologije na Filozofskom fakultetu
Sveucilista u Splitu. U sklopu svog diplomskog rada, pod mentorstvom izv.prof.dr.sc. Gorane
Bandalovi¢, provodim istraZivanje na temu Samohrano roditeljstvo: dozivijaji i iskustva
razvedenih majki. Cilj ovog istrazivanja je ispitati svakodnevna iskustva i obveze razvedenih
majki s kojima se suoCavaju (briga o djeci, posao, drustveni zivot), te na kraju 1 njihova
usporedba s prijaSnjim bra¢nim stanjem i percepcija djece o razvodu roditelja.

U svrhu prikupljanja podataka primijenile smo metodu polustrukturiranog intervjua, te
Vas molimo za pristanak. VaSe sudjelovanje je u potpunosti anonimno i dobrovoljno, te
mozete odustati u bilo kojem trenutku istrazivanja. Svi podaci prikupljeni u ovom istrazivanju
bit ¢e koriSteni isklju¢ivo u svrhe pisanja rada 1 bit ¢e skupno predstavljeni na njegovoj javnoj
obrani.

Hvala na suradnji!

Mijesto i datum:

Potpis:
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7.4. Transkripti intervjua

Mjesto: Sibenik
Datum: 08.02.2021.
Vrijeme: 21:00
Sugovornica: S1

I: Vas spol?

S1: Zensko.

I: Koliko godina imate?

S1: Cetrdeset tri.

I: Dobro, Vas stupanj obrazovanja?

S1: Srednja strucna sprema.

I: Koji je Vas trenutni radni status?

S1: U radnom odnosu.

I: Dobro, koliko clanova broji Vase kucéanstvo?

S1: Jaidvije kéeri.

I: Dobro... Dakle, sad prelazimo na temu procesa razvoda... Koliko ste dugo razvedeni?

S1: 0d 2006....znaci petnaest godina.

I: Dobro, sto je dovelo do razvoda braka?

S1: Sto je dovelo do razvoda braka?...Sto bi rekli neslaganje u karakterima (smijeh).

I: (smijeh) Dobro, tko je potencirao razvod braka?

S1:Ja, ja, ja, ja.

I: (smijeh) U redu... Kako ste dozivjeli sam proces razvoda?

S1: Sam proces razvoda...Sam, sam ¢in razvoda vrlo kratko i bezbolno... sam ¢in i jedva sam cekala da se to
dogodi.

I: Jeste li kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje, stresove ili nesto slicno?

S1: Da, da, kroz proces da.

I: Dobro, nakon?

S1: Nakon...

I: Nakon razvoda?

S1: Nakon razvoda nije bilo nasilja ali je bilo stresa, svade, neke indirektne prijetnje i tako...

I: Dobro, spomenuli ste da imate dvije kéeri, kod VasSe djece jeste li primijetili promjene u ponasanju kao Sto su
nervoza, stres, vikanje, depresija, uspjeh u skoli, negodovanje...?

S1: Dok su bile manje, bilo je u pocetku je...bilo je kao neko povlacenje ali to sam uspila rijesit s pricom i
razgovorom.

I: Jeste i pricali s Vasom djecom kako bi ostvarili povezanost njih i nerezidentnog roditelja, odnosno Vaseg
bivseg supruznika?

S1: Da, i one su bile spremne na suradnju za razliku od nerezidentnog roditelja.

1: Jesu li Vasa djeca krivila samo jednog roditelja zbog Vaseg razvoda?

S1: Ne, nikad, nikad...ne, ne.

I: Dobro...na zadnju kategoriju prelazimo...smatrate li da su se Vase obveze oko djece povecéale otkad ste
razvedeni?

S1: Povecale ne, jer drugog roditelja ovako i onako nije bilo tu i dok smo bili u braku jer mu je posao bio takav.
I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao ili dok su Vasa djeca bila manja?

S1: Sad, sad savrSeno. Dok su bila manja je bilo malo teze ali sam imala svoje roditelje tu koji su mi pomagali u
tome.

1: Dobro...u kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam pomaze u brizi i odgoju, odnosno prije oko
djece?

S1: U odnosu smo nikakvom...prije je li pomagao? Ja bih rekla ne, ali evo nek mu bude ako je to u kupnji nekih
sitnica, gluposti, ne znam ajmo re¢i da je pomagao...a da je vodio brigu ne, ne, uop¢e, nimalo.

I: Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni zivot/ polozaj i kako?

S1: S moje strane ne jer ja sam ista i u braku i nakon razvoda i tijekom razvoda uvik sam ista ali primje¢ujem da
te ljudi drugacije gledaju, okolina znaci.

I: Na koji nacin?

S1: Sa glupim pitanjima i pitanjima tipa, kako se nosite sa Vasim statusom...ja nisam ni znala da imam status kao
razvedena zena. Oni to smatraju da je to neki status, da je to nesto...da je to neSto ajmo re¢i kao neka niza
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kategorija, kako bi to opisala ne znam. A ako si u braku pa taman i jako lo§em to je super jer si u braku to tako
ljudi gledaju, vecina.

I: Kakva ste imali iskustva od strane drustva na cinjenicu da ste razvedeni?

S1: Od velike vecine niSta uopce, nikakve ali od ovih $to pate za statusom upravo te oni i pitaju kako zivi§ s tim
statusom ali za njih me nije ni bilo briga.

I: Nakon prvog braka vidite li se u drugom?

S1: Ne! (smijeh)

I: (smijeh) Dobro, Vase misljenje koliko bi djeca prihvatila taj Vas drugi brak?

S1: Sad posto su velike bi, ali prije kad je..kad je bila rastava u tijeku nema Sanse, nikoga, nikoga. Jedino da je
pjevac, glumac ili neka poznata osoba to bi igralo i da nije puno star i da ima puno novaca. Imala sam ¢ak opis
kakav bi triba izgledat i kakav ne bi smija izgledat nikako ali danas bez problema, ja mislim bilo ko, samo da je
neko normalan.

I: (smijeh) Dobro, i zadnje pitanje. Ako usporedite period Zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste
sretniji, odnosno da ste donijeli takozvanu ,, pravu *“ odluku?

S1: Apsolutno! Apsolutno pravu odluku i Za mi je $ta nisan i prije. Definitivno, bez iti malo...ne, ne, apsolutno
prava odluka. (smijeh)

I: Imate li jos nesto za nadodati?

S1: Za nadodati... Da nitko nije vridan zbog nekoga ostati u losem braku, apsolutno niko. Ni jedno dite, ni dvoje,
ni troje, ni okolina, ni niko, niko, nema $anse znaci... I ono $to osjeéate to napravite i nema Sanse da ce te falit.
Fala lipa.

I: Hvala Vama.

Mjesto: Sibenik
Datum: 08.06.2021.
Vrijeme: 09:50
Sugovornica: S2

I: Vas spol?

S2: Zensko.

I: Koliko godina imate?

S2: Cetrdeset.

I: Koji je Vas stupanj obrazovanja?

S2: Srednja strucna sprema

I: Vas radni status?

S2: Trenutno zaposlena.

I: Koliko ¢lanova ima u Vasem kucanstvu?

S2: Dvoje.

I: Dobro, sljedeca tema je proces razvoda. Koliko dugo ste razvedeni?

S2: Nemam pojma...Cetrnaest godina.

I: Sto je dovelo do razvoda braka?

S2: Idila.”

I: (smijeh) Tko je potencirao razvod braka?

S2: Ja.

I: Kako ste dozivjeli sam proces razvoda?

S2: Jel stvarno?

I: Najstvarnije.

S2: (uzdah) Tesko.

1: Jeste li kroz proces razvoda dozZivjeli svade, nasilje, stresove?

S2: Da.

I: Dobro. Kod Vase djece jeste li primijetili promjene u ponasanju kao $to su nervoza, stres, vikanje, povlacenje
u sebe, depresija?

S2: Pa moj sin je bia mal, znac¢i ima je dvi godine, dvi i neSto. Nadan se da ne panti nista od toga.
I: Jeste li pricali s Vasim djetetom kako bi ostvarili povezanost njega s nerezidentnim roditeljem, odnosno s
Vasim bivsim supruznikom?

S2: Ne. Znaci taj dio me ne zanima.

1: Je li Vase dijete krivilo samo jednog roditelja za razvod?

S2: Ne.

I: Smatrate li da su se Vase obaveze oko djece povecale otkad ste razvedeni?
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S2: Da.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao?

S2: Koliko uspijevam uskladit? A trudim se, samo ¢u to reci.

I: U kakvim se odnosim s bivsim supruznikom i koliko vam pomaze u brizi i odgoju djece?

S2: Pa javim mu se, evo ovako iskreno javim mu se zato §ta se moran javit jer vidin da zove... on...¢aca. A
koliko se mi podilimo jednostavno me ne zanima taj dio. Ne, znaci iskreno eto neda mi se uopce razgovarat s
njim o takvim temama.

I: Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni zivot i polozaj i kako?

S2: Da, da, itekako.

I: Kako?

S2: Pa na primjer, ako zivi$ u 21. stoljecu onda nije normalno da te...roditelji izbace iz kuée zato $to si, zamisli
rastavljen... i da ostane$ bez puno prijatelja, navodnih prijatelja...ostane§ sam. U najgorem trenutku shvati§ da
ima$ mozda jednu ili dvi osobe uza se koje moze$ nazvat, ali ti ih je glupo nazvat jer opet se ponovilo...s***e
(psovka)... svada, nered, kaos i ne Zeli§ opterecivat ljude s tin svojim, svojim glupostima jer svima je tesko. Eto. I
I: Kakva ste imali iskustva od strane drustva na cinjenicu da ste razvedeni?

S2: Pa ki da imas kugu kad se rastavis...eto

I: Nakon prvog braka, vidite li se u drugom?

S2: Pa vidim se s nekom osobom (smijeh). Trenutaéno se ne vidim s nikim..ne vidim se u braku to je
definitivno.

I: A Vase misljenje koliko bi Vase dijete prihvatilo drugi brak?

S2: Neman pojma. Neda mi se udavat i potpisivat nesto nebitno.

I: Ako bi se udali kako bi dijete Vase reagiralo?

S2: Pa mislim da je njemu Sesnaest ipo godina i da je njemu sasvim svejedno.

I: Ako usporedite period Zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste sretniji, odnosno da ste donijeli
. pravu “ odluku?

S2: Sritnija san sto puta...mirnija.

I: Dobro, hvala. Je li imate nesto za nadodati?

S2: Na pitanje braka?

I: Da.

S2: Pa jedino §ta bi tila nadodati je ovim mladim curama koje kad nadu momka pa se zaljube i misle da je to to.
Duso, ako ti se ne svidaju one cipele na njemu koje je uskladija s ga¢éama, nakon deset godina te cipele ¢e izrast
u jedan ogroman problem. Zna¢i, reci mu na vrime promini cipele ne stoje ti uz gace. Pa ko je skuZzija, skuZija je.

Mijesto: Sibenik
Datum: 08.06.2021.
Vrijeme: 20:37
Sugovornica: S3

I: Vas spol?

S3: Zensko.

I: Koliko godina imate?

S3: Pedeset i jednu.

I: Vas stupanj obrazovanja?

S3: Srednja stru¢na sprema.

1: Koji je Vas trenutni radni status?

S3: Radim, zaposlena... za stalno.

I: Koliko ¢lanova ima u Vasem kucanstvu?

S3: Dva.

1: Dakle, tema je sljedeca proces razvoda. Koliko ste dugo razvedeni?
S3: Cetiri ipo godine.

I: Sto je dovelo do razvoda braka?

S3: Mlada.

I: (smijeh) Tko je potencirao sam razvod braka?

S3: Ja.

1: Kako ste doZivjeli sam proces razvoda?

S3: Ne znam, ko da se desava nekom drugom, samo da rijeSim. (smijeh)
I: Jeste li kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje, stresove?

S3: Stres.
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I: Samo stres?

S3: Samo stres. Nije bilo nista... stravi¢no.

I: Dobro.

S3: Osim stresa koji je bija gori od svega ostalog. (smijeh)

I: (smijeh) Kod Vase djece, jeste li primijetili promjene u ponasanju, kao S$to su nervoza, stres, vikanje,
povlacenje u sebe, uspjeh u skoli?

S3: Nista, i to smo imali srecu. Rekla je razrednica da nisam ja rekla i da obrate kao paznju ako se nesto desi da
ne bi uopée skuzili da smo se rastavili.

I: Jeste li pricali s Vasim djetetom kako bi ostvarili povezanost njega s nerezidentnim roditeljem odnosno s
bivsim supruznikom?

S3: Oo da, o da.

I: Je li Vase dijete krivilo samo jednog roditelja?

S3: Da.

I: Smatrate li da su se Vase obaveze oko djece povecale otkad ste razvedeni?

S3: Da.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao?

S3: Uspila sam. Kako...ne znam, ali jesam. Dobro, meni je bila sri¢a §ta sam ja mogla s posla oti¢i kad je tribalo
zbog sina i sve... ta situacija.

I: U kakvim ste... nastavite slobodno.

S3: Tako da je to bilo puno jednostavnije, da sam radila bilo di drugdi ne znam kako bi.

I: U kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam pomaZe u brizi i odgoju oko djeteta?

S3: Ja sam s njim u dobrim odnosima, ali on s menom mislim da nije. Koliko mi pomaze? Fizicki nula,
financijski jako puno. I to je to.

I: Dobro.

S3: Samo §ta on u Cetri ipo godine nije brinija o sinu apsolutno nista... Je, jedanput je iSa s njim u doktora zato
Sta je on sredija priko veze.

I: (smijeh) Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni zivot i kako?

S3: Je, zato Sto viSe nisam imala vrimena mozda onoliko koliko sam imala prije dok sam bila u braku...i §ta bi
dosla kuéi i izasla ujutro u sedam, vratila se kuci navecer u sedam kuci, spremi ponovo rucak, veceru, bla bla za
sutra i i§la bi le¢i jer sam mrtva umorna. A drustveni zivot je sveden na minimum minimuma.

I: Kakva ste imali iskustva od strane drustva na cinjenicu da ste razvedeni?

S3: Uuu... pa, najveca razlika bila je u tome §ta ustvari vise nisan smila imat prijatelja, jer svaki prijatelj, samim
time $to sam razvedena je ve¢ bija potencijalni ljubavnik i to je ono $ta me najvise smetalo. Znaéi, ¢ak i ljudi
koje san znala, ono, cili Zivot ako me neko vidija s njime na kavi ,,ahaa“ ili recimo prode, ovoga, prijatelj ja
mahnem, prijateljica me pita ko ti je to, ja govorin prijatelj, ,,hmm prijatelj jel?* Ja govorin ma nemoj a da sam u
braku i da sam rekla da je prijatelj onda bi bilo ,,aa dobro®. Znadi, taj dio mi je najvise...posli san se navikla,
posli mi to vise nije smetalo.

I: Nakon prvog braka, vidite li se u drugom?

S3: Sluzbeno? Ne. Nesluzbeno? Nikad ne znas$ $ta nosi sutra, ali sad iz ovih cipela gledajuci, tesko. Jer predug je
mozda period dok si sam i onda prominis§ koliko god ti triba vrimena da se priviknes...da Zivi§ sam da ne vadis$
vi$e tri pijata na stol nego dva, da ti je krevet prevelik zato §to si sam u njemu. S vremenom ti to postane
normalno, i sad ti je krevet mal bez obzira §ta je on i dalje metar osamdeset puta dva...ima$ neke svoje navike.
Mislim zato $to si stariji da je puno se ustvari priviknit ponovo na nekakav zivot. Ne kazen da ja sutra necu, ali...
I: Zasad...

S3: Ne znam koliko imam strpljenja, Zivaca i svega ostalog za nekakav kompromis ponovo jer zajednicki zivot
je samo kompromis i niSta drugo.

I: A Vase misljenje koliko bi Vase dijete prihvatilo drugi brak?

S3: Nula bodova.

I: (smijeh)

S3: Mislim jo$ je on u tome svemu, nije mali ali... mislim da je to ve¢ nekako puno mekse nego Sta je bilo prije
dvi godine, ali ja mislin da ¢e on mozda tek kad se on oZeni prihvatit to da ja mozda mogu imat nekog, jer on i
dalje misli da ¢e on meni kupit pasa da ja ne buden sama.

I: Aha (smijeh).

S3: (smijeh) Ne, mislim da...

I: Ne.

S3: Oce, ali ako mu sidne.

I: Dobro, naravno.

S3: E, recimo, triba bi mu ono bas bit njegov tip ono ¢ovika i da mu sidne i onda bi to bilo bas ono okej, a sve
ostalo mislin da bi ga izmirija od malog prsta na nozi do one zadnje dlake i da bi analizira sve ono... Ustvari on
se, ja sam s njime pricala o tome i ustvari san skuzila da on se boji da mene ponovo neko ne povridi, to je najveci
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problem. Nije stvar u tome $ta on misli da ja njega necu volit zato §ta ponovo je neko u mom zivotu nego samo
zbog toga da ¢e mene opet neko povridit. Jer on je ono ko rotvajler, stoji iznad mene i on mene ¢uva i tu je taj
strah.

I: Da, da. Ako usporedite period Zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste sretniji, odnosno da ste
donijeli ,, pravu* odluku?

S3: Ufff, ovako. Ja san bila sve zajedno, Sta braka §ta zajednickog zivota, zna¢i mi smo zivili zajedno 25 godina.
Ja ne mogu re¢ da ja tad nisan bila sretna, jer bi bila sama glupa §ta sam Zzivila s nekin 25 godina da nisan bila
sritna i u onom trenutku kada to vise nije bilo ono Sta je bilo zato smo se i rastavili. Ali ja ne zalin uopce $ta san
ja bila u braku s njime zato $ta je nama bilo predivno dok smo bili zajedno, naravno bilo je tui...

I: Uspona i padova.

S3: Svugdi ima i ruznih stvari i lipih, u krajnjem slucaju iz tog braka je izaSa sin koji je meni sve na svitu...a
onda kad je to krenilo maalo nizbrdo i kad to vise nije li¢ilo na ono $ta je bilo otisli smo svak na svoju stranu. E
sad, dal sam napravila dobro, to ja nikad necu znat jer za razvod i svadu je potrebno dvoje. Uvik ¢u ja mozda
tvrdit da je on kriv, on ¢e mozda uvik tvrdit da san ja kriva izmedu ostalog ve¢ je proslo i dovoljno vrimena da
mozda viSe nisi ni ljut, ni bisan i ne znam...iman i dovoljno godina da drugacdije gledan te stvari i ja sam vecinu
zivota bila s njim...nego $ta sam bila sama.

I: Da.

S3: Jer mi kad smo se razveli meni je...viSe od pola Zzivota mi smo bili zajedno, ja sam imala dvadeset jednu...

I: Da.

S3: A rastavila se sa ¢etrdeset sedam...ono, dugo je to, ono prosli smo...

I: Dug period.

S3: Da, i puno toga smo napravili u zZivotu, puno toga smo postigli, puno toga smo prosli, puno zna§ ono i
putovali i smijali se i rugali i ruznih stvari i lipih stvari iii ne znan i ono $ta se kaze i babina i sprovoda. Tako da
je, ne mogu ja sad re¢ ono da je meni, jer kad bi ja sad rekla da je meni bilo ruzno tih 25 godina stvarno bi
pljucala sama po sebi.

I: Da.

S3: Ali, ono ljudi se minjaju tako se prominija i on u nekim stvarima i jednostavno nije ona osoba s kojom sam
ja zivila 25 godina i tu je (zvizduk)...ajmo miki, svak na svoju stranu i sad je okej zato $to ja s takvim ¢ovikom
kakav je on sada ne bi volila zivit. Sad da li je to prava odluka, slusaj niko od nas se nije vinca da bi se razvea u
namjeri da se jednog dana rastavi tako dal je to prava odluka ne znan, mozda je mozda nije, al Zivi smo, zdravi
smo ni prvi, ni zadnji..

I: (smijeh)

S3: Vozi dalje, aaa, ne znam. Stvarno ne mogu ti re¢ dal je to prava odluka, da si me pitala prije Cetri godine kad
smo se rastavili onda bi rekla DA, zna§ ono, onda ti prode vrime pa ti to vie nije toliko zna$ da te (uzdah)...da
imas$ onaj grop u Zeludcu i da ono ne mos ga gledat. Ja njega gledan svaki dan, mi radimo skupa (smijeh).

I: Super. (smijeh) Evo i za kraj, je li imate nesto za nadodati?

S3: Za nadodati? Hmm, vezano bas za rastavu i to?

I: Sto god mozete.

S3: Znas §ta, u svemu ovome jedino §ta mi je drago a to je §ta sin nema nikakvih posljedica, Sta sin nas dvoje
nikad nije ¢uja da se svadamo jer i kad smo se ono znali $ta se kaze ,,poklat® ri¢ima, samo verbalno, a sin dode
na vrata iz $kole nas dvoje umuknemo isti sekund. Nikad nismo iznosili ni$ta isprid njega. I jedna od stvari za
koje smatram da i ne mogu razumit i to mi nikad nije jasno zbog ¢ega se rastavljeni ljudi, odrasli ljudi, svadaju
priko dice jer dica najviSe ispaStaju u svemu tome i uvik oni vuku svako na svoju stranu i ne znam S$ta.ja sam
recimo protiv toga jer nema smisla misati dite u stvari za koje nije dite biralo. Nit je ono izabralo roditelje, nit je
izabralo da se roditelji rastavljaju i samo ostavi traume jer smatram da te traume mogu ostavit debele posljedice,
ono to je moje misljenje, ne znam. Ali, ono, ili ,, ne dam mu dite za vikend®, §ta mu ne das$ dite za vikend, brate
mili? Neka ga nosi i lipo se odmori za vikend, Sta ne das? To je moje misljenje, to ne mora znacit da je to
ispravno ali samo ono da je §ta dalje sve to od djece, pogotovo maloljetne.

I: Dobro, hvala.

S3: Molim.

Mijesto: Sibenik
Datum: 20.07.2021.
Vrijeme: 17:39
Sugovornica: S4

I: Vas spol?

S4: Zensko.
I: Koliko godina imate?
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S4: Cetrdeset tri.

I: Koji je Vas stupanj obrazovanja?

S4: Srednja strucna ekonomska.

I: Koji je Vas radni status?

S4: Konobarim.

I: Koliko ¢lanova ima u Vasem kucanstvu?

S4: Dvoje.

I: Sad prelazimo na temu proces razvoda. Koliko dugo ste razvedeni?

S4: Tri ipo godine.

I: Sto je dovelo do razvoda braka?

S4: A do razvoda braka...paa...nismo se viSe jednostavno, ono, nalazili. On je vise u izlascima, ovo, izlasci, no¢i,
no¢ni Zivot, niSta vezano za obitel;.

I: Tko je potencirao razvod braka?

S4: Ja.

I: Kako ste dozivjeli sam proces razvoda?

S4: Pa sam proces malo tesko, jedino §ta imamo dite zajedno, pa sve oko diteta moras sam i tako, ali ostalo OK.
I: Jeste li kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje, stresove...?

S4: Da, pri kraju. Ono kad je bilo kona¢no da se moramo razici. Je, bilo je s njegove strane prijetnji i tako.

I: Dobro. Kod Vase djece jeste li primijetili promjene u ponasanju, na primjer nervoza, stres, vikanje, povlacenje
u sebe?

S4: Pa povlacenje u sebe ali kratko je trajalo, ono uz dosta razgovora i tako nekako smo sve uspili prebrodit.

I: Jeste li pricali s Vasim djetetom kako bi ostvarili povezanost njega s nerezidentnim roditeljem, onim kojim ne
Zivi?

S4: Pa da, naravno. On je njemu roditelj bez obzira i imaju korektan odnos.

I: Dobro. Je li Vase dijete krivilo samo jednog roditelja?

S4: Ne. Ne, ne, nije.

I: Smatrate li da su se Vase obaveze oko djece povecale otkad ste razvedeni?

S4: Naravno. Naravno, mislim, mora$ sam sve.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao?

S4: Pa uspijevam. Malo je teZe, ali se uspijeva.

I: U kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam pomaze u brizi i odgoju djece?

S4: U odnosima samo vezano uz dite, $ta triba njemu, onda se ¢ujemo, kontaktiramo, pla¢a alimentaciju i sve
svoje obveze izvrSava i samo oko toga se ¢ujemo... niSta drugo. Ne pomaze jer ne Zivi tu u drzavi ali... ne vidaju
se ali su u kontaktu i pla¢a alimentaciju.

I: Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni zivot i polozaj i kako?

S4: Mislim da nije. Nije, nije... nije utjecao.

I: Kakva ste imali iskustva od strane drustva na cinjenicu da ste razvedeni?

S4: Pa nisam nikakva neugodna iskustva imala. Dapace, nikakva neugodna.

I: Dobro. Nakon prvog braka vidite li se u drugom?

S4: Ne vidin. Ne, zasad ne... ne.

I: A Vase misljenje koliko bi Vase dijete prihvatilo Vas drugi brak?

S4: Pa nismo uopde pricali o tom, niti malo.

I: Je li mislite da bi prihvatilo?

S4: Pa bi, bi.

I: Dobro. Ako usporedite period Zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste sretniji, odnosno da ste
donijeli ,, pravu“* odluku?

S4: Je, pravu odluku, sretnija puno i definitivno, definitivno ostajem pri tome.

1: Dobro. Je li imate Sto za nadodati...opcenito?

S4: Opcenito... pa da je definitivno bolje izi¢i iz toga nego ostati u tome $ta... ako ne ide.

I: Dobro. Hvala.

Mijesto: Sibenik
Datum: 21.07.2021.
Vrijeme: 17:44
Sugovornica: S5

I: Vas spol?

S5: Zensko.
I: Koliko godina imate?
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S5: Cetrdeset dvi.

I: Koji je Vas stupanj obrazovanja?

S5: Srednja strucna sprema.

I: Koji je Vas radni status?

S5: Status majke odgajatelja.

I: Koliko ¢lanova ima u Vasem kucanstvu?

S5: Pet.

I: Dobro. Koliko dugo ste razvedeni?

S5: Trinaest godina.

I: Sto je dovelo do razvoda braka?

S5: Dosada i monotonija. (smijeh)

I: (smijeh) Tko je potencirao razvod braka?

S5: Ja.

I: Dobro. Kako ste dozivjeli sam proces razvoda?

S5: Paaa... nije to meni bilo niSta stresno iii strasno. Ne znam, mozda sam bila mlada previse pa ono...to mi je
bilo...ono ko da to prozivljavas svake dvi godine. (smijeh)

I: (smijeh) Jeste li kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje...?

S5: Ne, ne, ne.

I: Stresove, nesto?

S5: Nisam.

I: Dobro. Kod Vase djece jeste li primijetili promjene U ponasanju, kao Sto su nervoza, stres, vikanje, povlacenje
u sebe?

S5: Ne, samo je mala bila malo zabrinuta dok tata nije naSa svoju partnericu, novu. Ja sam imala nakon nekog
vrimena novog partnera, a on ne, pa je njoj to bilo malo tesko palo, kao mama ima nekog, a tata je sam.

I: Aha, dobro.

S5: Drugo nista, sve zajedno skrbimo o njoj.

I: Jeste li pricali s Vasim djetetom kako bi ostvarili povezanost njega s nerezidentnim roditeljem, odnosno s
njenim tatom?

S5: Da li sam pricala...?

I: S Vasim djetetom kako bi ostvarili povezanost nje i njenog tate?

S5: Da, da.

I: Dobro. Je li Vase dijete krivilo samo jednog roditelja?

S5: Nije, jer ima odnos super i sa mamom i sa tatom i mi imamo odnos bolji nego dok smo bili u braku.

I: Odlicno. Smatrate li da su se Vase obaveze oko djeteta povecale otkad ste razvedeni?

S5: Ne. Ne, jer tata...stvarno ne mogu...tata skrbi i sudjeluje u svemu.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao? Kucéanski poslovi i sve ostalo sto ide?

S5: Pa dosta dobro. Uspijevam.

I: U kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam pomaze u brizi i odgoju djeteta?

S5: U korektnim i pomaze, znaci... dosad u ovih dvanaest, trinaest godina nije odbija ni jednom nikakvu pomo¢.
Ni nov€anu ni ne znam, tipa...da ja ne§to moram obavit da je mora pri¢uvat ili tako, bas sudjeluje u svemu.

I: Dobro. Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni Zivot ili polozaj i kako?

S5: Ne, ne. U biti bolji mi je ovoga drustveni zivot (smijeh) nego dok sam bila u braku.

I: (smijeh) Dobro. Kakva ste iskustva imali od strane drustva na ¢injenicu da ste razvedeni?

S5: Pa s obzirom da zivim i da sam Zivila na selu bilo je Sta e reci selo, Sta ¢e re¢ ovaj, §ta ¢e re¢ onaj ali ja sam
zivila za sebe, a ne za selo.

I: Nakon prvog braka vidite li se u drugom?

S5: U vezi jesam ali ne bi se udavala.

1: Dobro, a Vase misljenje koliko bi Vasa djeca prihvatila drugi brak? Kad bi se ponovo, ako bi se udali?

S5: Pa bi, prihvatili bi oni to. Zato §to sam u vezi i svi zajedno smo ve¢ deset godina tako da ne bi to nista
prominilo.

I: Dobro. Ako usporedite period zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste sretniji, odnosno da ste
donijeli ,, pravu* odluku?

S5: Jesam, da donila sam pravu odluku.

I: (smijeh) Je li imate §to za nadodati...opéenito po pitanju braka, obitelji?

S5: Pa da se ne bi viSe nikad udala. (smijeh)

I: (smijeh) Dobro. Hvala.

S5: Molim.
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Mjesto: Sibenik
Datum: 25.07.2021.
Vrijeme: 18:43
Sugovornica: S6

I: Vas spol?

S6: Zensko.

I: Koliko godina imate?

S6: Trideset Cetri.

I: Koji je Vas stupanj obrazovanja?

S6: Srednja stru¢na sprema.

I: Koji je Vas radni status?

S6: Prodavacica.

I: Koliko ima clanova u Vasem kucanstvu?

S6: Pet.

I: Dobro. Koliko dugo ste razvedeni?

S6: (smijeh) Osam godina.

I: (smijeh) Sto je dovelo do razvoda braka?

S6: Preljub.

I: Tko je potencirao razvod braka?

S6: Ja.

I: Dobro. Kako ste dozivjeli sam proces razvoda?

S6: Spasila sam se.

I: Jeste li kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje, stresove...?

S6: Jesam.

I: Dobro. Kod Vase djece jeste li primijetili promjene u ponasanju, kao Sto su stres, nervoza, vikanje, depresija?
S6: Jesam.

I: Jeste li pricali s Vasim djetetom, djecom kako bi ostvarili povezanost njega s nerezidentnim roditeljem,
odnosno s njegovim ocem?

S6: Jesam.

I: (smijeh) Je li Vase dijete krivilo samo jednog roditelja?

S6: (smijeh) Nije.

I: Smatrate li da su se Vase obaveze oko djece povecale otkad ste razvedeni?
S6: Moje jesu.

I: Dobro, na koji nacin?

S6: U svakom pogledu.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao?

S6: Pa nemam problema s tim. Uska¢u moji.

I: Dobro. U kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam...

S6: Bez kontakta.

1: Je li Vam pomaze u brizi i odgoju oko djece?

S6: Ne. Uzme dite po dogovoru, ali s njegove strane po dogovoru.

I: Dobro. Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni zivot ili polozaj i kako?
S6: Ne.

I: Kakva ste imali iskustva od strane drustva na c¢injenicu da ste razvedeni? Jeste dobivali neke komentare ili je
li Vam neko nesto govorio?

S6: Pa bilo je ispitivanja, komentara bas i ne.

I: Dobro. Nakon prvog braka vidite li se u drugom?

S6: Da.

I: (smijeh) Jeste li udani?

S6: Da.

1: Dobro, a Vase misljenje koliko je Vase dijete prihvatilo drugi brak?
S6: Odli¢no.

I: Ako usporedite period Zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste sretniji, odnosno da ste donijeli
,pravu“ odluku?

S6: Itekako, u ovom braku.

I: U proslom?

S6: Boze sacuvaj, greska zZivota. (smijeh)

1: (smijeh) Imate Sto nadodati opcenito?

S6: Nista. (smijeh)
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I: Dobro. Hvala.
S6: Molim.

Mjesto: Sibenik
Datum: 25.07.2021.
Vrijeme: 11:07
Sugovornica: S7

I: Vas spol?

S7: Zensko.

I: Koliko godina imate?

S7: Cetrdeset i dvije.

I: Koji je Vas stupanj obrazovanja?

S7: Srednji.

I: Koji je Vas radni status?

S7: Zaposlena.

1: Koliko ¢lanova ima u Vasem kucanstvu?

S7: Dvoje.

I: Prelazimo na temu proces razvoda. Koliko dugo ste razvedeni?

S7: Pet ipo godina.

I: Sto je dovelo do razvoda braka?

S7: Lazi i prevare.

I: Tko je potencirao razvod braka?

S7: Ja.

I: Kako ste dozivjeli sam proces razvoda?

S7: Aaa, pa okej u biti. Nije bilo nesto tu problema nikakvih, velikih.

I: Jeste li kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje, stresove...nesto?

S7: Bilo je samo svada, ostalo sve ne.

I: Dobro. Kod Vase djece, odnosno djeteta, jeste li primijetili promjene u ponasanju, dok ste se razvodili kao §to
je na primjer nervoza, stres?

S7: Nisan, jer je bija jako mali u tom periodu tako da on to nije ni skuZzija...onda u tom momentu.

I: Jeste li pricali s Vasim djetetom kako bi ostvarili povezanost njega s nerezidentnim roditeljem, odnosno
njegovim ocem?

S7: Nisam, zato §to se njegov otac povuka iz mog i iz njegovog Zivota, totalno. Niti je pita za dite ni niSta tako
da nije bilo razloga uopce pricati o tome s malim.

I: Je li Vase dijete krivilo samo jednog roditelja za razvod braka?

S7: Nije nikad nikoga krivija.

I: Dobro. Sljedecéa tema je zivot nakon razvoda braka. Smatrate li da su se Vase obaveze oko djeteta povecale
otkad ste razvedeni?

S7: Ne bas, jer sam ja i ovako uvik bila sama s njim.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao?

S7: Uspijevam zato §ta imam familiju oko sebe koji dosta pomazu u toj ciloj prici.

I: U kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam pomaze u brizi i odgoju djeteta?

S7: U biti u nikakvim odnosima, ako se ¢ujemo onda je to samo radi djeteta, a pomoc¢i nema nikakve.

I: Dobro. Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni Zivot ili polozaj i kako?

S7: Ne, ne, totalno ne.

1: Dobro. Kakva ste imali iskustva od strane drustva na cinjenicu da ste razvedeni?

S7: Pa nikakva jer niko nije nista govorija o tome niti spominja ista tako da...OK u biti.

I: Nakon prvog braka vidite li se u drugom?

S7: Ne. Nikako.

1: Vase misljenje koliko bi Vase dijete prihvatilo Vas drugi brak?

S7: Nece ga biti, a ako bi ga bilo (smijeh) mislin da bi ga prihvatija bez problema.

I: Ako usporedite period Zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste sretniji, odnosno da ste donijeli
,pravu“ odluku?

S7: Definitivno.

I: Imate $to za nadodati, opcenito?

S7: Nemam, to je to. Hvala.

I: Hvala.
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Mjesto: Sibenik
Datum: 27.07.2021.
Vrijeme: 19:09
Sugovornica: S8

I: Spol?

S8: Zensko.

I: Koliko godina imate?

S8: Trideset i devet.

1: Koji je Vas stupanj obrazovanja?

S8: Visa skola.

I: Koji je Vas radni status?

S8: Medicinska sestra.

I: Koliko ¢lanova ima u Vasem kucanstvu?

S8: Dvoje.

I: Dobro. Koliko dugo ste razvedeni?

S8: Cetri godine.

I: Sto je dovelo do razvoda braka?

S8: Alkohol i opijati.

I: Tko je potencirao razvod braka?

S8: Ja sam potencirala.

I: Kako ste doZivjeli sam proces razvoda?

S8: Dobro i brzo smo se rastali, za mjesec dana smo se rastavili bez advokata, bio je mir i to se sve brzo sredilo.
I: Jeste li kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje, stresove...nesto?

S8: Nismo, dobro smo se slozili i bilo je oke;j.

I: Kod Vaseg djeteta, jeste li primijetili promjene u ponaSanju, kao sto su nervoza, stres, vikanje?
S8: Ne, on je bio mali imao je dve godine i to je bilo u braku toga, a poslije braka se sve smirilo i onda sam
vidila da je skroz drukcije.

I: Dobro. Jeste li pricali s Vasim djetetom kako bi ostvarili povezanost njega s nerezidentnim roditeljem,
odnosno s njegovim ocem?

S8: Nisam, posto je on bio mali.

I: Je li Vase dijete krivilo samo jednog roditelja za razvod braka?

S8: Nije, on je bio premali za to.

I: Smatrate li da su se Vase obaveze oko djece povecale otkad ste razvedeni?

S8: Nije, posto mi dijelimo njega pola mjeseca kod mame, pola mjeseca kod tate.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao?

S8: Dobro iskombiniramo mi to.

I: U kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam pomaze u brizi i odgoju oko djeteta?
S8: Dobre odnose imamo i on ga ima pola mjeseca, ja pola tako da je to super podijeljeno.

I: Dobro. Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni zivot ili polozaj i kako?

S8: Nije, posto mi nismo imali iste prijatelje, tako da se tu nije nista promijenilo meni.

I: Kakva ste imali iskustva od strane drustva na cinjenicu da ste razvedeni?

S8: Dobro, niko nije nista, ono komentirao, niko nista, to mi se nije ni$ta promijenilo meni.

I: Nakon prvog braka vidite li se u drugom?

S8: Ovo je moj ve¢ drugi brak, a tre¢i ne¢e doci vise. (smijeh)

I: (smijeh) Dobro, a Vase misljenje koliko bi Vase dijete prihvatilo mozda...?

S8: Ako bude tre¢i brak, bi prihvatilo bi, poSto je on ve¢ bio tako mali i on ne zna druk¢ije nego da smo mi
rastali, tako da ako bude on imao nekog drugog i ja, ja mislim da e to biti oke;j.

I: Dobro.

S8: On ne zna druk¢ije, on zna samo ovo.

I: Ako usporedite period Zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste sretniji, odnosno da ste donijeli
,pravu“ odluku?

S8: Da, puno sretnija i ovo je bila prava odluka.

I: Je li imate nesto za nadodati za kraj?

S8: (uzdah) Ako se Zenite dobro mislite poSto rastava kosSta puno novaca. (smijeh)

I: (smijeh) Hvala.

S8: Hvala.
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Mjesto: Sibenik
Datum: 26.07.2021.
Vrijeme: 20:50
Sugovornica: S9

I: Vas spol?

S9: Zensko.

I: Koliko godina imate?

S9: Trideset devet.

1: Koji je Vas stupanj obrazovanja?

S9: Visa stru¢na sprema.

I: Koji je Vas radni status?

S9: Zaposlena.

I: Koliko ima ¢lanova u Vasem kucanstvu?

S9: Cetvero.

I: Prelazimo na proces razvoda. Koliko dugo ste razvedeni?

S9: Trinaest godina.

I: Sto je dovelo do razvoda braka?

S9: Prevara.

I: Tko je potencirao sam razvod braka?

S9: Ja sam potencirala, posto je on prevario.

I: Kako ste doZivjeli sam proces razvoda?

S9: Jako tesko, vrlo stresno razdoblje iii burno i stresno bolje reé.

I: Jeste li kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje, stresove...nesto slicno?

S9: Jesam... nasilje bas i ne ali stresne situacije...lazne...prijave policiji i tako bilo je svega, zbilja svega.
Osebujan razvod.

I: Kod Vase djece jeste li primijetili promjene u ponasanju kao sto je nervoza, stres, vikanje?

S9: Pa je, je. Mala, imam kcer ona se povukla malo u sebe i ovaj...onako, bila je mala ali su se vidjele promjene,
da.

I: Jeste li pricali s Vasim djetetom kako bi ostvarili povezanost nje s nerezidentnim roditeljem, odnosno s njenim
ocem?

S9: Jesam, naravno da jesam pricala, ali je bila malena imala je dvije godine tako da je to bilo malo teze ali
uspjela sam.

I: Je li Vase dijete krivilo samo jednog roditelja?

S9: Pai nije. Bila je, opet se ponavljam, bila je mala, tako da nije krivila nikog.

I: Smatrate li da su se Vase obaveze oko djeteta povecale otkad ste razvedeni?

S9: Naravno da da. Naravno da jesu posto on bas i ne sudjeluje, svakodnevno nije sudjelovao u odgoju i brizi.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djeteta i posao?

S9: Uspijevam jako dobro, tesko ali uspijevam.

I: U kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam pomaze u brizi i odgoju oko djeteta?

S9: Prije u jako lo§im odnosima, danas mogu reé¢i u dobrim odnosima.

I: Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni zivot ili polozaj i kako?

S9: Kako ne, kako ne... Ljudi su me krivo gledali, ja sam se osjecala nekako...drugacije... i jednostavno...bas je. I
ljudi te, nije, nije van isto bit razveden i u braku. Jednostavno... to je to.

I: Kakva ste imali iskustva od strane drustva na cinjenicu da ste razvedeni?

S9: Pa evo, na primjer... ljudi kad su shvatili da sam razvedena drugacije te gledaju, jednostavno drugadije...ono,
kao ajmee jadna, u tom smislu. Bas, bas je, evo bas ja to mogu re¢ da je bas velika razlika...biti udan i razveden,
u nasem drustvu.

I: Dobro. Nakon prvog braka vidite li se u drugom?

S9: Naravno, ja jesam u drugom braku, u prekrasnom drugom braku.

1: Vase misljenje koliko je Vase dijete iz prvog braka prihvatilo drugi brak?

S9: SavrSeno.

I: Ako usporedite period Zivota dok ste bili u prijasnjem, odnosno prvom braku i sad, smatrate li da ste sretniji,
odnosno da ste donijeli ,, pravu “ odluku?

S9: Naravno da da. Apsolutno sam donijela pravu odluku.

I: Je li imate Sto za nadodati?

S9: Paa nadodala bih ostalim Zenama da se ne plasu stupit u veze i upoznavanju drugih muskaraca jer nisu svi
isti.

I: Hvala.

S9: Molim.
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Mjesto: Sibenik
Datum: 26.07.2021.
Vrijeme: 21:12
Sugovornica: S10

I: Vas spol?

S10: Zensko.

I: Koliko godina imate?

S10: Cetrdeset.

1: Koji je Vas stupanj obrazovanja?

S10: Srednja strucna sprema.

I: Koji je Vas radni status?

S10: Zaposlena.

I: Koliko ima clanova u Vasem kucanstvu?

S10: Cetvero.

I: Koliko dugo ste razvedeni?

S10: Pet godina.

I: Sto je dovelo do razvoda braka?

S10: Prevara i nasilje.

I: Tko je potencirao sam razvod braka?

S10: Obhoje.

I: Kako ste doZivjeli sam proces razvoda?

S10: Jako tesko.

I: Jeste [i kroz proces razvoda dozivjeli svade, nasilje, stresove...nesto slicno?

S10: Jesam...i nasilje i stres iii svasta ruznoga i jo$ mi je trece dijete bilo jako malo, odnosno dva mjeseca je
imala, tako da mi je bas bilo tesko.

I: Kod Vase djece jeste li primijetili promjene u ponasanju kao $to su nervoza, stres, vikanje?

S10: Da, od ovo dvoje starijih sve to.

I: Jeste li pricali s Vasom djecom kako bi ostvarili povezanost njih s nerezidentnim roditeljem, odnosno s
roditeljem kojim ne Zivi?

S10: Jesam ali to je bilo jako teSko s njima jer su oni ve¢ veliki bili, odnosno imali su desetak godina, tako da je
to bas bija, jako...kriti¢ne godine, odnosno za objasnit nesto, eto.

I: Jesu li Vasa djeca krivila samo jednog roditelja?

S10: Oboje su nas krivili. Na dane, nekad mene, nekad njega, kako kad.

I:. Smatrate li da su se Vase obaveze oko djece povecale otkad ste razvedeni?

S10: Pa i nisu nesSto posebno, poSto njega ionako nije bilo Cesto kuéi jer je on bija Cesto na poslovnim
putovanjima i tako... tako da sad nesto ekstra i nisu.

I: Koliko uspijevate uskladiti brigu oko djece i posao?

S10: S troje djece uvijek ima jako puno posla i jo§ uz to kad radite... Ne znam kako ja to uspijevam ali evo
uspijevam, tu sam.

I: U kakvim ste odnosima s bivsim supruznikom i koliko Vam pomaze u brizi i odgoju oko djece?

S10: Uuu sluzbeno dobrim smo odnosima... Aaa pomaze kad uspijeva, kad on uhvati neko vrijeme pomogne, ne
mogu reci da nije.

I: Smatrate li da je razvod utjecao na Vas drustveni zivot ili polozaj i kako?

S10: Pa znate kad zivite u malom gradu...malo te ljudi drugacije gledaju, a uz to je on poznata osoba u naSem
gradu pa po tome nekako su me cudno gledali, da.

I: Kakva ste imali iskustva od strane drustva na cinjenicu da ste razvedeni?

S10: Kakve sam imala...?

I: Kakva ste imali iskustva...?

S10: Iskustva, iskustva...Pa kao viSe neko zabadanje, sviju je zanimalo zasto, na kraju se i doznalo zbog koga i a
mene osobno vise nije ni bilo briga da je to sad ta osoba zbog kojeg smo se, zbog koje smo se i razveli ali ono
vise ljudi zabadaju nos, ovaj... zanima ih §ta se dogodilo, $ta je ko reka, §ta san ja, Sta je on rekao i tako ali to je
sve iza mene sad.

I: Nakon prvog braka vidite li se u drugom?

S10: Ako ¢u samo sebe gledati, ja da. Ja sebe mogla bi sebe viditi.

I: A Vase misijenje koliko bi djeca prihvatila Vas drugi brak?

S10: Apsolutno nikako. Znaci, mislim da nema Sanse nikakve. Ni prvo dijete, ni drugo, ni trece. (smijeh)

I: (smijeh) Ako usporedite period Zivota dok ste bili u braku i sad, smatrate li da ste sretniji, 0dnosno da ste
donijeli ,, pravu* odluku?
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S10: Da, mislim da je doneSena prava odluka, imam svoj mir. Ima teskih dana, ima laksih dana ali imam svoj
mir i da donijela sam pravu odluku.

1: Je li imate Sto za nadodati?
S10: Pa nemam nista, hvala Vam.
I: Hvala Vama.
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8. ZAVRSNI DIO RADA
8.1. Sazetak

Tema ovog diplomskog rada bila je Samohrano roditeljstvo: dozivijaji i iskustva
razvedenih majki. Na samom pocetku razvijen je teorijski okvir kako bi se Citatelje uputilo u
temu samohranog roditeljstva, te kako ono nastaje. U ovom radu bavili smo se jednom vrstom
samohranih obitelji, a to su one koje su postale takve razvodom braka. U daljnjem tekstu
nalazi se metodoloski dio koji obuhvaca predmet istrazivanja, njegove ciljeve, sudionike koji
su pristupili istrazivanju, te sam postupak provedbe istrazivanja.

Za provedbu istrazivanja koriStena ja kvalitativna metodologija, to jest, metoda
polustrukturiranog intervjua, kojem je pristupilo deset sugovornica koje su samohrane majke.
Intervjui su provedeni u razdoblju od velja¢e do kraja srpnja 2021. godine. Razgovori su
prikazani u obliku transkripata i nalaze se u poglavlju priloga. Izdvojeni su odredeni odgovori
koji su bili vazni kako bi se odgovorilo na postavljena istrazivacka pitanja i detaljnije su
analizirani u dijelu interpretacije rezultata.

Kao S§to neki od autora, koji su nam dali polaziSte za pisanje teorijskog dijela ovog
rada, navode kako su zene te koje ¢e prije potencirati razvod tako su pokazali 1 rezultati ovog
istrazivanja. Da razvod utjece na svakog Clana obitelji potvrdilo je 1 ovo istrazivanje Sto
pokazuju i odgovori na pitanje promjene ponasanja kod djece. 1z provedenih intervjua vidimo
kako odreden dio drustva i dalje drugacije gleda na samohrane razvedene majke kao
marginalnu skupinu u drustvu. Takoder pokazuje nam kako razvod braka utjeCe na zivot

pojedinaca, te mijenja odnose unutar obitelji.

Klju¢ne rije¢i: obitelj, samohrano roditeljstvo, proces razvoda, razvedene majke, djeca
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8.2. Summary
The topic of this thesis was Single parenting: experiences of divorced mothers. At the

very beginning, a theoretical framework was developed to instruct readers on the topic of
single parenting, and how it arises. In this paper, we have dealt with one type of single-parent
families, and that is those who have become such by divorce. In the following text, there is a
methodological part that includes the subject of the research, its goals, the participants who
approached the research, and the process of conducting the research.

To conduct the research, a qualitative methodology was used, that is, the method of
semi-structured interview, which was approached by ten interviewees who are single mothers.
The interviews were conducted from February to the end of July 2021. The conversations are
presented in the form of transcripts and can be found in the appendix chapter. Certain
answers that were important in order to answer the research questions were singled out and
analyzed in more detail in the part of interpretation of the results.

Just as some of the authors, who gave us the starting point for writing the theoretical
part of this paper, state that it is women who will emphasize divorce sooner, so the results of
this research have shown. That divorce affects every member of the family was also confirmed
by this research, which shows the answers to the question of behavior change in children.
From the interviews we see how a certain part of society still looks at single divorced mothers
as a marginal group in society. It also shows us how divorce affects the lives of individuals,
and changes relationships within the family.

Keywords: family, single parenthood, divorce process, divorced mothers, children
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Split, £&.08.2024. @ sl
Potpis




OBRAZAC I.P.

IZJAVA O POHRANI ZAVRSNOG / DIPLOMSKOG RADA U DIGITALNI
REPOZITORIJ FILOZOFSKOG FAKULTETA U SPLITU

STUDENT/ICA

Laera  TaFARA

NASLOV RADA SAMOHPANGS RONITELJSTVO ¢
BoLivighjl ( iSEUSTUA RANVESENIH HAJKL
VRSTA RADA
DiPioqsei  RAY
ZNANSTVENO PODRUCJE
DRUSTVENE  2AANOST]
ZNANSTVENO POLJE

DoCioloG/ i

MENTOR/ICA (ime, prezime, zvanje) . ,
J.8V. ;:)poﬁ dr. sc. GorAng Bavdiownd

KOMENTOR/ICA (ime, prezime, zvanje)
doc. e sc. lvanesr Pugov
CLANOVI POVJERENSTVA (ime, L doc . olr. sc. (vANEA Buzov

, ; 8 ) J N, vier
prezime, zvanje) 2. 12v. prof-dr. se. Gorana BavdaLovic

3. v .ot dr. sc. Mara Aowdar,

Ovom izjavom potvrdujem da sam autor/ica predanog zavr$nog/diplomskog rada (zaokruZiti
odgovarajuce) i da sadrzaj njegove elektronitke inadice u potpunosti odgovara sadrZaju
obranjenog i nakon obrane uredenog rada. Slazem se da taj rad, koji ¢e biti trajno pohranjen u
Digitalnom repozitoriju Filozofskog fakulteta SveudiliSta u Splitu i javno dostupnom
repozitoriju Nacionalne i sveucilisne knjiznice u Zagrebu (u skladu s odredbama Zakona o
znanstvenoj djelatnosti i visokom obrazovanju, NN br. 123/03, 198/03, 105/04, 174/04, 02/07,
45/09, 63/11, 94/13, 139/13, 101/14, 60/15, 131/17), bude (zaokruZiti'odgovarajuce):

u otvorenom pristupu
b.) rad dostupan studentima i djelatnicima Filozofskog fakulteta u Splitu

¢.) rad dostupan $iroj javnosti, ali nakon proteka 6/12/24 mjeseci (zaokruziti odgovarajuéi
broj mjeseci)

U slucaju potrebe dodatnog ograniCavanja pristupa VaSem ocjenskom radu, podnosi se
obrazlozeni zahtjev nadleznom tijelu u ustanovi.

IPLIT, 28, 0F. 2024. | @wféna

mjesto, datum potpis studenta/ice



