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1. UvOD

Glazba je sastavni dio ljudskoga Zivota, oduvijek prisutna medu ljudima. Covjek ima
potrebu izrazavati se: kako verbalno i gestama, tako pjevanom rije¢ju i1 glazbenim
instrumentima. Glazba ima pozitivan ucinak na djecu i odrasle.

Dijete je okruzeno zvukovima joS u majcinoj utrobi. Dolaskom na svijet dijete
razlikuje razlicite Sumove, glazbu, pjesmu.

Ljudi stvaraju glazbu, sviraju je, slusaju je, pjevaju. Glazba nas okruzuje i svuda je
oko nas. Dijete rane i predskolske dobi nema moguénosti (znatnije) utjecati na odabir sadrzaja
koje ¢e slusati te su odrasli u velikoj mjeri odgovorni za izbor glazbenih sadrzaja kojima ce
dijete izloziti.

Odgojitelj je model koji djeca promatraju, stoga je jedna od vaznih uloga odgojitelja
kreiranje glazbenoga konteksta te glazbenih aktivnosti. Drugim rijecima, odgojitelj je taj koji
mora ukljuciti glazbene aktivnosti u vrticku svakodnevicu te omoguditi djetetu aktivan
dozivljaj zvukova, glazbe i pokreta.

U ovom radu opisani su glazbeni instrumenti koji se koriste u radu s vrtickom djecom,
a posebno je predstavljen Orffov glazbeni instrumentarij te vazna uloga odgojitelja koji ima
zadatak izabrati nacin rada koji djelotvorno, ali neprimjetno dovodi do odredenih rezultata.
Glavni cilj glazbenih aktivnosti u vrticu nije ucenje glazbenih sadrzaja, ve¢ razvijanje djecjih
glazbenih sposobnosti, bogacenje njihovoga emotivnoga i duhovnoga zivota te doprinos

cjelokupnom razvoju djeteta.



2. UTJECAJ GLAZBE NA DJECU

Glazba je od iznimne vaznosti za razvoj svakoga djeteta. Ona ima pozitivan u¢inak na
razvoj djetetovih fizi¢kih i umnih sposobnosti te djetetu omogucava razvoj estetskoga odnosa
prema glazbi i umjetnosti opcenito.

Glazbena iskustva zapocinju u najranijoj dobi, i to sluSanjem glazbe. Na taj su nacin
djeca izlozena ugodnim podrazajima koji poti¢u razvoj mozga. Najvaznije je pustiti dijete da
se samo igra te da samostalno pokazuje interes za glazbu. Dijete treba upoznati s
instrumentima, odgovoriti na sva njegova pitanja, raznim aktivnostima pobuditi mastu te
potaknuti njegovu znatizelju. Treba reagirati na sve djetetove potrebe i interese te mu
omoguciti sve potrebne materijale za sviranje ili ga ohrabriti 1 poticati na pjevanje ili plesanje,
odnosno na ono za §to dijete pokazuje interes.

Glazbu sluSamo na razne nacine, ali ona utje€e na nas um i tijelo bez obzira na to
sluSamo li je pasivno ili aktivno (Gospodneti¢, 2015:119).

Pasivno slusanje glazbe u vrti¢u nije niSta manje vazno nego aktivno slusanje, stoga
odgojitelj treba pomno odabrati kvalitetnu glazbu. Pasivnim sluSanjem odgajamo glazbeni
ukus djece pa zato trebamo birati kvalitetne glazbene sadrzaje koje ¢emo ponuditi djeci. Dok
svira glazba namijenjena pasivnom sluSanju, ne skreCemo djeci paznju na glazbu, ne
stiSavamo glas dok razgovaramo s djecom i ponasamo se onako kako se naj¢esc¢e ponaSamo
dok nam je ukljucen radio (Gospodneti¢, 2015:127). Na takav nacin djeca se ponasaju kao i
pri aktivnom sluSanju: pleSu uz glazbu, uzivaju, postavljaju pitanja te je odgojitelju to
pokazatelj jesu li djeca spremna za aktivno slusanje.

Prilikom aktivnoga sluSanja glazbe djeca se mogu kretati, moZzemo im pokazivati
slike, mogu se likovno izrazavati, ali se pritom ne koriste udaraljke. Ako sama po¢nu pljeskati
uz slusanje glazbe, sigurno ih neCemo u tome sprjecavati. Pri aktivnom slusanju najvaznije je
da djeca dozive glazbu s nosaca zvuka, a sviranje udaraljki u tome bi ih ometalo
(Gospodneti¢, 2015:130).

Cjelovit glazbeni dozivljaj za dijete ostvaruje se kada ono nije optere¢eno nikakvim
izvan glazbenim pojavama, stoga je za prvo slusanje skladbe naslov suvisan i Stetan za
estetski dozivljaj.

Djecji crtez ili slika trajni su trag djecjega dozivljaja glazbe koji odgojiteljima moze

posluziti za bolje upoznavanje djece, a pokret i govorna reakcija djece trenutni su pokazatelji



njihovoga dozivljaja (Gospodneti¢, 2015:130). Djeci glazbu mozemo pribliziti pomocu
sljede¢ih glazbenih aktivnosti:

- slusanje glazbe prema izboru i interesu djeteta,

- pjevanje pjesama,

- ples uz glazbu,

- sviranje udaraljki,

- vokalne ili instrumentalne glazbene improvizacije,

- sviranje instrumenta po zelji,

- Citanje pri€a uz pratnju zvucnih efekata,

- istrazivanje zvuka s djecom.



3. ORFFOV GLAZBENI INSTRUMENTARIJ

Carl Orff (1895.-1982.) bio je njemacki skladatelj, dirigent i pedagog te se u povijesti
glazbene pedagogije istaknuo metodi¢kim sustavom poznatim kao Orffova glazbena radionica
(Orff Schulwerk). Smatrao je kako dijete zaista moze stvarati glazbu, odnosno zvukove, prema
nacelu nesputane improvizacije.

Osnovni cilj njegova metodickoga sustava bio je da svakom djetetu omoguci glazbeno
izrazavanje, kako pojedinacno, tako i skupno. Temelj Orffova metodickoga sustava
jednostavan je i kreativan pokret kojim se ostvaruje glazbeni dozivljaj. Carl Orff smatrao je da
za glazbeno stvaralastvo djetetu trebaju odredena znanja kako bi pocelo svirati instrument.

Orffov instrumentarij koristi se u nastavi glazbe u osnovnoj $koli jos od 1959. godine,

kada se prvi puta spominje u nastavnom planu i programu (Enciklopedija.hr).

Slika 1. Orffov instrumentarij



3. MELODIJSKE UDARALJKE

Melodijske udaraljke su vrsta udaraljki koje imaju razli¢ite visine zvuka, $to znaci da
kod njih razlikujemo vise visina tonova. U ovom poglavlju bit ¢e opisane neke melodijske

udaraljke.

4.1. Ksilofon

Ksilofon ima drvene plocice raznih duZzina i debljina koje proizvode tonove razlicite
visine. Svira se bati¢ima obloZenima tvrdim filcom. Plo¢ice su postavljene na postolje i mogu
se mijenjati pa se plocice koje nisu potrebne za pojedinu pjesmu mogu izvaditi iz instrumenta.
Na taj nacin dijete ¢e lakSe pogoditi plocicu koja mu je potrebna. Na svakoj plocici pise ime
tona. Bati¢ima treba udariti sredinu plo€ice 1 odmah odmaknuti bati¢ kako bi plo¢ica mogla

titrati te tako proizvoditi zvuk. Titranje plocice traje kratko (Gospodneti¢, 2015:179).

Slika 2. Ksilofon



4.2. Metalofon

Metalofon je instrument sli¢an ksilofonu, a od njega se razlikuje po tome Sto ima

metalne plocice i svira se drvenim bati¢ima (Gospodneti¢, 2015:180).

Slika 3. Metalofon

4.3. Zvoncici
Zvonc¢iéi su instrument sli¢an metalofonu. Od metalofona se razlikuju po boji zvuka i
po visini tonova koji obuhvacaju oktavu vise nego metalofon. Za sviranje se Kkoriste lagani

metalni batiéi ili lagane palice s drvenim glavama (Gospodneti¢, 2015:180).

(14
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Slika 4. Zvonéiéi



4.4. Gong

Gong je instrument nalik vecoj bronc¢anoj ¢ineli koja visi uspravno. Svira se mekim
batom kojim se udara po sredini kruga, gdje se nalazi izboc¢ina poput grbe. Gong daje samo

jedan ton koji dugo odzvanja (Gospodneti¢, 2015:182).

Slika 5. Gong
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4. RITAMSKE UDARALJKE

Vrlo Cesto, kad nam se neka glazba svidi, nasa noga pocne lupkati po podu ili
pucketamo prstima. Razne ritmove realiziramo raznim dijelovima tijela, stoga bismo mogli
re¢i da je Citavo naSe tijelo ritamska udaraljka. (Gospodneti¢, 2015:182)

»Ritamske udaraljke su udaraljke neodredene visine zvuka, nemaju odredenu visinu
tona, odnosno ne daju tonove, veé se na njima svira samo ritam‘ (Gospodneti¢, 2015:183).

U ovom poglavlju bit ¢ée opisane neke ritamske udaraljke.

5.1. Stapiéi

Stapi¢i se sviraju tako da Stapiéem u desnoj ruci udarimo $tapi¢ u lijevoj ruci.
Svirajuéi na ovaj nacin, Stapi¢ u lijevoj ruci moze biti postavljen iznad konkavnoga dlana ili
tako da ga pridrzavaju palac, prstenjak i mali prst. Ako zaklju¢imo da bi ovakvo sviranje
sputavalo djecu, slobodno im mozemo dati da zvuk proizvode na nacin da Stapi¢e u rukama
drze lagano i1 da ih brzo odmaknu jedan od drugoga nakon §to su odsvirali (Gospodnetic,

2015:183).

11



Slika 6. Stapiéi
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5.2. Mali bubanj

Mali bubanj je vrsta ru¢noga bubnja koji ima dvije opne. Na donjoj opni pri¢vr$éeno
je nekoliko spirala koje mu daju vrlo reski zvuk.

Plast valjka najc¢escée je napravljen od mjedi, dok je ponekad napravljen od drveta.
Mali bubanj ima vrpcu pomoc¢u koje ga dijete moze objesiti oko vrata. Za sviranje se

uglavnom upotrebljavaju lagane palice s drvenim glavama (Gospodneti¢, 2015:184).

Slika 7. Mali bubanj
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5.3. Triangl

Triangl je instrument izraden od finoga Celika. Svira se tako da lijeva ruka drzi vrpcu
na kojoj visi triangl, pri ¢emu treba paziti da prst ne dotakne metal. Ako se to dogodi, triangl
neée moci titrati 1 proizvoditi zvuk. Triangl se moZe objesiti i na stalak te se tako desnom
rukom tankim ¢eli¢nim $tapi¢em svira po donjoj stranici, pazeci da se ruka brzo odmakne. Da
bismo zaustavili zvuk, potrebno je lagano rukom dotaknuti trokutié. Instrument je vrlo glasan
i prodoran pa se preporuta upotreba samo jednog triangla istovremeno (Gospodnetié,

2015:184).

) ~
av

Slika 8. Triangl
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5.4. Cinele

Cinele su okrugle bronéane plo¢ice nalik tanjurima. Mogu se koristiti u paru ili
pojedinacno. Pojedinacno se koriste ako je Cinela velika. U tom se slucaju Cinela drzi, a
desnom rukom se svira po njoj mekanim batom. Kada ¢inele koristimo u paru, mozemo ih
svirati na tri nacina:

1) Cinele se dodirnu cijelim unutarnjim povriinama, nakon ¢ega rasirimo ruke kako bi

se zvuk Sirio prostorom.

2) Gornjim bridovima lupkamo jednom o drugu c¢inelu, ¢ime dobivamo vecu

preciznost u sviranju razli¢itih ritmova.

3) Drzimo ¢inele vodoravno, nesto vise prema dolje te desnom ¢inelom lupkamo po

lijevoj od gore prema dolje (Gospodneti¢, 2015:185).

Slika 9. Cinele
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5.5. Zvecke

Zvecke su kubanski instrument koji se izraduje od okrugle osusene tikve. Danas se
Gelée izraduju od tvrdoga drva, aluminijskoga lima ili plastike. Supljina im mozZe biti
ispunjena zrnima rize, grahom, Krupnijim pijeskom, koSticama. Zvecke se sviraju tako da se
tresu rukom te se time dobiva kontinuirani Sum. Vecéu preciznost kod sviranja ritmova
postizemo na naéin da zvecku drzimo vodoravno te ju naglim trzajima tresemo u zraku.
Takoder, precizniji zvuk se dobiva i tako da se prstima druge ruke lupka po zvecki ili se
njome udara o drugi dlan.

Zvecka je, uz Stapice, najcesce koristena udaraljka u dje¢jem vrticu zato $to se moze
lako i kvalitetno izraditi s djecom ili za djecu od razli¢itih neoblikovanih materijala

(Gospodneti¢, 2015:186).

Slika 10. Zvecke
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5.6. Tamburin

Tamburin ili def je ru¢ni bubanj s ¢inelicama ugradenima u okvir. Moze, ali ne mora
nuzno imati opnu. Zvuk se tamburinom proizvodi na pet nac¢ina:
1) sviranjem desnom rukom po opni,
2) sviranjem desnom rukom po obrucu,
3) tresenjem,
4) tresenjem desnom rukom dok lijeva ¢eka pokraj da bi def svojom opnom lupio po njoj,
5) sviranjem s obje ruke po opni dok je def u krilu sviraca.
Postoje i razne druge kombinacije (npr. lupkanje defom po boku) koje proizlaze iz

raznih folklornih zona ili pak kreativnosti pojedinog svirac¢a (Gospodneti¢, 2015:186).

Slika 11. Tamburin
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5.7. Praporci

Praporci su male metalne kuglice, od kojih svaka funkcionira kao zvecka. Uvijek se
sastoje od nekoliko kuglica prikac¢enih na drveni Stapi¢. Taj se drveni Stapi¢ drzi u ruci i njime
se trese ili se po njemu lupka. Kuglice praporaca takoder mogu biti nanizane na koznu

narukvicu koja se zaveze djetetu oko ruke ili noge, tako dijete istovremeno pleSe i svira

(Gospodneti¢, 2015:187).

Slika 12. Praporci
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5.8. Kastanjete

Kastanjete su Spanjolski narodni glazbeni instrument. Sviraju se tako da se vrpca
natakne na palac ili srednji prst te se spretno$¢u sviraca, kao i pokretima prstiju i dlana,
dobivaju precizni ritmovi. Ovaj glazbeni instrument djeci mozZe biti zahtjevan za sviranje, no
ako dje¢ji vrti¢ posjeduje kastanjete, mozemo ih ponuditi djeci kako bi pokusala njima pratiti
svoj ples. U vrticima i orkestrima postoje jo§ i kastanjete koje izgledaju kao drvena ili
plasti¢na plocica na kojoj je sa svake strane pri¢vrséena po jo$ jedna plo¢ica. Mahanjem tom
udaraljkom plo€ice naizmjenice klopo¢u po srednjoj plocici te tako proizvode zvuk
(Gospodneti¢, 2015:187).

Slika 13. Kastanjete
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5. GLAZBA KAO POTICAJ ZA STVARALASTVO DJECE

Jedan od bitnih zadataka rada s djecom je razvijanje stvaralaCkih potencijala koje
dijete spontano pokazuje. Stvaralastvo moze biti vezano uz razliCite oblike djecjega
izrazavanja. Glazbena komunikacija medu djecom te kvalitetan izbor glazbenih sadrzaja
odli¢an su poticaj za govorno stvaralastvo, likovno stvaralastvo, za scensku igru lutkama ili za
djecje izrazavanje vlastitim tijelom.

Kreativno ponasanje kod djece mozemo prepoznati po radoznalosti i radosti, odnosno
strasti za pronalazenjem. Takva motivacija dolazi iznutra, potaknuta potrebom za
samoaktualizacijom, a bez ocekivanja da se postigne nekakav vanjski cilj. Dje¢ja kreativnost
se ne treba stvarati jer ona veé postoji. Odrasli moraju paziti da ne sputavaju djecju
kreativnost. U likovnim aktivnostima, kada odrasli ne prepoznaju konkretne oblike u
dje¢jim crtezima, nazivaju ih ,,8aranjem®. Tim stavom nehotice ometaju i zaustavljaju razvoj
likovnih sposobnosti djece, razvoj predocavanja te pamcenja oblika i situacija. Odrasli u
takvom likovnom izriaju vide samo Saranje ili mrlju te negodovanjem potiskuju i ometaju
prirodni tijek razvoja, odnosno onemogucuju prirodni i optimalni razvoj svijesti i sposobnosti
djeteta (Gospodneti¢, 2015:256).

Odrasli moraju slusati djecu 1 osluSkivati njihov unutarnji smisao za glazbu. Vazno je
naglasiti da se sve aktivnosti odvijaju kroz igru. Sam rad kroz igru treba biti dobro organiziran
kako bi djetetovi prvi kontakti s glazbom potaknuli dje¢ju mastu 1 djetetovo stvaralastvo.
Centri aktivnosti u sobi u vrti¢u su potrebni, ali moraju biti postavljeni tako da ne pregraduju
veliku sobu. Na taj se nacin djeca mogu kretati i plesati, $to je njihova potreba koja se javlja
¢im ¢uju glazbu. Djecu se ne smije Sputavati, ograniavati prostorom i namjeStajem. Veliki
prostor ¢e i sam potaknuti djecu na ples. Ukoliko odgojitelj trajno osmisli optimalan prostor
za kretanje djece, ne treba pred svaku aktivnost posebno i ponovno pripremati novi prostor
(Gospodneti¢, 2015:52).

Djeca imaju urodenu zelju za igrom 1 istraZivanjem, a poseban interes za takve
aktivnosti pobuduju dje¢ji instrumenti te raznovrsne igre za razvoj glazbene osjetljivosti.
Djeca imaju veliku Zelju sama isprobavati i proizvoditi zvukove. Za djecu i rad u djecjem
vrtiu vazan je prvi susret s glazbom koji mora biti utemeljen na zivom i aktivnom kontaktu s

instrumentima, odnosno izvodac¢ima.

20



Cilj aktivnosti koje ukljucuju glazbu nisu vjezbanje izgovora, kao ni razvijanje
pravilnoga disanja ili usvajanje matematickih pojmova. Cilj je dozivljaj glazbe. Takve
aktivnosti je vazno povezivati ostalim vrstama aktivnosti. Na primjer, kad s djecom pjevamo
pjesmu ,Jula i jabuka®, crtanje jabuke predstavlja aktivnosti izrazavanja i stvaranja, dok je
brojanje jabuka primjer istraziva¢ko-spoznajnih aktivnosti. Ako tijekom aktivnosti dominira
pjevanje, onda se radi o Cistoj aktivnosti izrazavanja i stvaranja, ali glazba se moze prozimati i
s drugim vrstama aktivnosti pa se tako tijekom pokretnih igara ¢esto u radu s djecom koriste
bubanj ili tamburin koji daju tempo tréanju. Primjer moze biti i igra tijekom koje djeca broje

koliko su otkucaja ¢ula pa toliko igracaka mogu uzeti sa stola (Gospodneti¢, 2015:59).

Slika 14. Jabuka, kolaz
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6. GLAZBENE AKTIVNOSTI U DJECJEM VRTICU

Udaraljke su idealno sredstvo za kreiranje sinkretickih igara glazbe i pokreta. U
igrama se djeca sluze udaraljkama, slu$no i vizualno ih upoznaju, razlikuju i imenuju
udaraljke, njihovu gradu i kvalitete zvuka. Nacine koriStenja udaraljki djeca upoznaju u
skupnom i solisticCkom sviranju, pratnji plesa i pjevanja, improvizaciji plesa i sviranja te
plesnim i scenskim igrama.

Djeca takoder oblikuju i prave scenski karakter u koreografiji, istrazuju i igrom
otkrivaju nacine sviranja i kvalitete zvuka udaraljki. Djeca svakodnevno vole istrazivati
sviranje udaraljki, kreaciju vlastitin udaraljki i kreiraju odredene ugodaje na¢inom sviranja te
izborom udaraljki.

Djecu udaraljke privlace svojom veli¢inom, gradom i nadinima sviranja, a mnoga
djeca udaraljke izraduju samostalno. Sinkreticka upotreba udaraljki prikazuje sposobnost
djece da istodobno sviraju, plesu, glume, pjevaju i govore. Na taj nacin se razvija procesna
drama u skupini.

Sviranje na udaraljkama mogli bismo ubrojiti medu osnovne vrste glazbenih aktivnosti
jer je za njega sviranje najvaznije, odnosno ono ne prati pjesmu ili brojalicu. Tijekom
aktivnosti u kojima djecu upoznajemo s udaraljkama, nudimo im da sami isprobaju sviranje
na udaraljkama te udaraljke ostavljamo dostupnima djeci kako bi ih ona mogla Koristiti i
istrazivati njihova svojstva. Takoder, odgojitelj moze aktivnost zapoceti sjedenjem u krugu,
dok su udaraljke u sredini kruga. Svako dijete po redu dolazi u sredinu kruga po udaraljku po
vlastitom izboru. Na znak odgojitelja djeca sviraju ono $to su prethodno s njim dogovorili.

Mali orkestar takoder predstavlja primjer aktivnosti s udaraljkama. U suradnji s
odgojiteljem djeca izraduju desetak zvecki. ZveCke su razli¢itoga oblika 1 punjene su
razli¢itim materijalima (na primjer, tri vrste zvecki). Odgojitelj je dirigent koji djeci rukama
pokazuje tri upute: tko svira, koliko dugo svira i koliko glasno svira. Pokreti dirigenta
pokazivat ¢e kada treba svirati glasnije, a kada tiSe. Pritom djeci nije potrebno puno
objasnjavati, ve¢ im dati osnovne upute. Nakon odgojitelja ulogu dirigenta mogu preuzeti i
djeca pojedinacno.

Jedna od aktivnosti moze biti i igranje ritmovima. Odgojitelj zadaje ritam koji djeca
trebaju ponoviti. Odgojitelj ubacuje odredenu pauzu unutar ritma. Sto dulje odgojitelj nize

razne ritmove, to je teze djeci zapamtiti koju dobu treba preskociti. (Gospodneti¢, 2015:190).
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Ovo su neki od primjera aktivnosti u kojima je glazba koristena kao poticaj:

Slika 16. ,,Hod zivotinja*
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Slika 17. ,,Ritamski kruzi¢i“

Dijete od prvih trenutaka zivota pokretima tijela iskazuje svoje potrebe. Ono istrazuje i
upoznaje svoje tijelo, usvaja pravilni stav tijela, razvija ravnotezu, upoznaje razlicite skokove
i pokretima tijela te mimikom docarava i izrazava razliita raspolozenja. Takoder, razvija
koordinaciju i kontrolu pokreta.

Djeca putem glazbenih aktivnosti razvijaju osje¢aj za ritam i melodiju, istraZzuju
razli¢ite mogucnosti glasa (,,repanje”, dahtanje, brojalice). Improvizacijom docaravaju
razli¢ita raspolozenja, likove 1 karaktere. Kombiniraju razliite ritmove, dinamiku, pokrete i
udaraljke. Djeca spontano reagiraju na glazbu oslobadaju¢i svoj pokret. U igrama
improvizacije razvijaju mastu 1 kreativnost, Sto omogucuje cjelovit razvoj li¢nosti.
Improvizacija je vazna za dijete jer je izvor stalnoga osobnog bogacenja. Dijete pronalazi
odgovor bez vremena za razmisljanje, dakle instinktivno, uceéi se toleranciji unutar grupe.
Dijete kao improvizator svira ono $to jest i $to misli, a improvizacija ima veliku vaznost kao

pedagosko sredstvo za razvoj kreativnosti.
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Slika 18. ,,Melodija iz maste*

Slika 19. ,,Mali bubnjar*
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6. PRIMJERI GLAZBENIH AKTIVNOSTI U DV ,,RUZMARIN*

U Dje¢jem vrti¢u ,,Ruzmarin“ u Splitu realizirane su glazbene aktivnosti s djecom
koje ¢e u nastavku biti opisane. Djeca koja se u ovom poglavlju spominju prvi put su se
susrela s udaraljkama u prostoru djecjeg vrti¢a. Aktivnosti opisane u nastavku teksta odvijale
su se tijekom cijeloga tjedna.

1. AKTIVNOST - ,,Prepoznaj zvuk*

Na strunjaci djeca leze zatvorenih ociju. Osluskuju zvukove oko sebe. Zadatak ove
aktivnosti je prepoznati zvukove, stoga smo ovu aktivnost i nazvali ,,Prepoznaj zvuk*. Djeca
na glas izgovaraju ono $to ¢uju: zvuk vode, kazaljku na satu, glazbu na radiju, guranje stolice,
lupkanje nogom o pod, pljesak rukama, kucanje na vratima, disanje.

Djeca ovom aktivno$cu razvijaju slusnu paznju, paméenje i Sposobnost prepoznavanja
razli¢itih zvukova.

Nakon toga razgovaramo $to sve mozemo Koristiti kako bismo stvorili zvuk.
Odgoijitelj koristi svoje tijelo kao instrument: pucketanje, pljeskanje, stupanje, nakon ¢ega i

djeca ponavljaju isto.

2. AKTIVNOST - ,,Upoznavanje instrumenata“

R. M. 3,3 godine

Odmah po dolasku u vrtié, R. M. je prisao $uskalicama te ih upitao: ,,Sta vi tu radite?
Isprobavao je svaku i proizvodio zvukove. Zatim je odlozio svog omiljenog plisanog vuka i
uzeo udaraljke. Istrazivao je zvukove i svirao govoreéi: ,,Sad ovako, sad drugom rukom.*

Prilazi metalofonu te sam sebe pita: ,,Koje su ovo boje? Crvena, zuta, narancasta,
zelena, plava, ljubicasta.” Svira desnom rukom, a u lijevoj drzi isti Stapi¢ i kaze: ,,Aj sad
drugom rukom. — Ahaaaa!*

Smije se 1 istovremeno pjeva dio pjesme koju ¢uje na radiju i ponavlja rije¢i pjesme na
engleskom jeziku. Igra se natjecanja sa Stapi¢ima i kaze: ,,Evo je, pobijedila - crvena!* Nakon
toga preslaguje boje metalofona te nastavlja: ,,Sad je ova pobijedila - zelena!*. Dijete se u

aktivnosti zadrzalo oko 16 minuta.
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Slika 21. Igra bojama
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E. M. 4,1 godina

E. M. prilazi SuSkalicama i uzima ih u obje ruke. Zvuk Suskalica joj je zanimljiv te kod
nje izaziva radost i veliki osmijeh. S metalofonom rukuje spretno. Tijekom aktivnosti
djevojc¢ica E. M. komentira: ,,Kod babe i dide imam $uskalice, a ovo ti je moja seka imala kad
je bila mala i svirala je, al” mene nije bilo kad je ona bila mala.” Odlazi do stolica s
metalofonom. Stapi¢ima klizi po tonovima i raduje se tome. Poginje naizmjeni¢no svirati na
instrumentima. Zaplesala je sa Suskalicama u rukama. Dijete se u aktivnosti zadrzalo oko 14

minuta.

Slika 22. Zvuk metalofona
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L. N.iD. N. (brat i sestra blizanci) 3,4 godine

Nakon dorucka, djeca se prema interesu ukljucuju u glazbene aktivnosti. L. N. i D. N.
uzimaju udaraljke, a E. M. Suskalice i zajedno sviraju. Zapoc€inje koncert u njihovoj izvedbi.
Blizanci svoje osjecaje izrazavaju smijehom, raduju se i istrazuju zvukove. D. N. istovremeno
svira metalofon i $uskalice. Dolazi S. G. (4,8 godine) i svira ritam $uskalicama pored njih. E.
M. odlazi iz aktivnosti nakon 7 minuta, a S. G. nastavlja sa sviranjem ritma pored blizanaca,

koji odusevljenje izrazavaju pokretima i mimikom lica.

i

A |

Slika 23. Koncert udaraljkama
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7. ZAKLJUCAK

Glazbeni razvoj djeteta dio je njegovog opceg razvoja. Sredina u kojoj dijete boravi i
njegova vlastita aktivnost direktno utjeCu na razvoj glazbenih sposobnosti u ranoj i
predskolskoj dobi. Dijete koje je u najranijoj dobi okruzeno kvalitetnim glazbenim poticajima
brze i bolje se prilagodava razli¢itim glazbenim situacijama u kojima se nalazi.

Gospodneti¢ (2015:15) istice kako je djetetu vazno da stvara jer ono ima potrebu za
tim i tu je potrebu nemoguce ugasiti. Djetetu je proces vazniji od rezultata, stoga odgojitelj
mora biti usmjeren na proces, a ne isklju¢ivo na produkt. Promatrajuéi djecju reakciju na
glazbu, moZze se uociti da djeca spontano pjevaju, plesu, sviraju udaraljke, crtaju uz glazbu i
igraju se uz nju, ne razmisljajuci rade li to dobro ili ne te to tako treba i ostati (Gospodnetic,
2015:15). Glazba je ono Sto se Cuje, osjeca, pleSe. Metodicke ideje nije lako osmisliti,
posebno zato Sto svaka glazbena aktivnost, pa tako i ona glazbena, treba biti nova i
nepredvidljiva. Upravo iz toga razloga vazno je kvalitetno inicijalno obrazovanje odgojitelja i
kontinuirano usavr$avanje u tom podrucju.

Za potrebe pisanja ovoga diplomskoga rada prac¢ene su glazbene aktivnosti s djecom u
Dje¢jem vrticu ,,Ruzmarin® u Splitu. Prilikom izvodenja aktivnosti uoceno je da djeca vole
istrazivati nove zvukove. Dje¢ja zaokupljenost, znatizelja, oCaranost glazbom, 0dnosno
instrumentima, dokaz nam je da je aktivnost uspjesno realizirana.

Nijedan dogadaj, igra ni promatrana situacija nije lisena dje¢jeg dozivljaja. S djecom u
vrticu nema izravnog poucavanja i vjezbanja radi postizanja cilja koji je odgojitelj unaprijed
zadao: djeca trebaju pjevati, plesati i svirati samo za svoju dusu. Glazbeni instrumenti kod
djece poti¢u razvoj ritma, poboljSavaju djeCju koncentraciju, poti¢u kreativnost, kao i

samopouzdanje. Uzivanje u glazbi njena je najveca i neprocjenjiva blagodat.
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SAZETAK

Glazba nas okruzuje i svugdje je oko nas. Ima pozitivan ucinak na razvoj fizickih i umnih
sposobnosti. Glazbena iskustva zapo¢inju slusanjem u najranijoj dobi. Ako promotrimo djecu
te njihovu reakciju na glazbu, primjeCujemo da djeca spontano pjevaju, pleSu, sviraju
udaraljke, igraju se uz glazbu bez opterecivanja rade li to dobro ili ne. Odgojitelj treba nuditi
djeci nove sadrzaje. Djeci se ne smije dozvoliti da se susretnu s nainom razmisljanja koji
koci odrasle koji to objasnjavaju rije¢ima: ,,Ne mogu pjevati/plesati jer ne znam!“ Vazno je
pazljivo birati poticaje 1 podrazaje. Odgojitelj kod djeteta prvo treba prepoznati interes za
odredenu aktivnost. Odgojiteljeva uloga je ponuditi razli¢ite situacije u kojima ¢e dijete
razvijati svoju kreativnost jer ono s lako¢om pamti ono $to ga zanima. Spontano zanimanje
djeteta za glazbu njegov je najveci poticaj te je zadaca odgojitelja djetetu pruziti indirektnu
pomo¢ za samoodgoj. U ovom radu opisani su glazbeni instrumenti za djecu rane i
predskolske dobi te je istaknuta vaznost glazbe za cjeloviti djetetov razvoj, dok je u drugom

dijelu prikazan primjer kvalitetne prakse u djec¢jem vrticu.

KLJUCNE RIJECI: glazbena iskustva u najranijoj dobi, stvaranje glazbe, istraZivanje zvuka,
Orffov glazbeni instrumentarij, dijete — aktivni kreator
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SUMMARY

Music surrounds us and it's all around us. It has a positive effect on the development of
physical and mental abilities. Musical experiences begin with listening at an early age. If we
look at children and their reaction to music, we notice that children spontaneously sing, dance,
play percussion instrument, play with music without the burden of whether they do it well or
not. The educator should follow the team and offer the children new content. Children should
sing and dance only for their soul, and they should not be allowed to encounter a way of
thinking that hinders adults who explain it with the words: | can't sing / dance because | don't
know! It is important to choose stimuli carefully. The educator should first identify the child's
interest in a particular activity. The educator's role is to offer different situations in which the
child will develop his creativity, because he easily memorises what interests him. The
spontaneous interest of the child is his greatest stimulus and the task of the educator is to
provide the child with indirect help for self-education. In this paper, special emphasis is
placed on musical instruments for preschool children and the importance of music for the
overall development, while the second part presents an example of quality practice in

kindergarten.

KEY WORDS: musical experiences at an early age, music making, sound research, Orff

musical instruments, child — active creator
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Obrazac A.C.
SVEUCILISTE U SPLITU
FILOZOFSKI FAKULTET

IZJAVA O AKADEMSKOJ CESTITOSTI

kojom ja ROSSANA BOSNIC, kao pristupnik/pristupnica za stjecanje zvanja
magistra/magistricc  RANOG I PREDSKOLSKOG ODGOJA 1 OBRAZOVANjA,

izjavljujem da je ovaj zavr$ni/diplomski rad rezultat isklju¢ivo mojega vlastitoga rada, da se
temelji na mojim istrazivanjima i oslanja na objavljenu literaturu kao Sto to pokazuju
koristene biljeske i bibliografija. Izjavljujem da niti jedan dio zavr$nog/diplomskog rada nije
napisan na nedopusten nacin, odnosno da nije prepisan iz necitiranoga rada, pa tako ne krsi
nicija autorska prava. Takoder izjavljujem da nijedan dio ovoga zavrSnog/diplomskog rada
nije iskori$ten za koji drugi rad pri bilo kojoj drugoj visokoskolskoj, znanstvenoj ili radnoj

ustanovi.

Split, 14.07.2022.

Potpis

[

Rossaun, Fosute
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IZJAVA O POHRANI ZAVRSNOG / DIPLOMSKOG RADA U DIGITALNI
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STUDENT/ICA ROSSANA BOSNIC
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PREDSKOLSKE DOBI

VRSTA RADA DIPLOMSKI RAD

ZNANSTVENO PODRUCJE OBRAZOVNE ZNANOSTI
(PEDAGOGIJA,GLAZBENA UMJETNOST)

ZNANSTVENO POLJE INTERDISCIPLINIRANA PODRUCJA
ZNANOSTI

MENTOR/ICA (ime, prezime, zvanje) DR.SC. MARIJO KRNIC, PRED.

KOMENTOR/ICA (ime, prezime, zvanje)

CLANOVI POVJERENSTVA (ime, 1.PROF.DR.SC. SNJEZANA DOBROTA
2. DR.SC. MARIJO KRNIC, PRED.
3.DANIELA PETRUSIC, ASISTENT

prezime, zvanje)

Ovom izjavom potvrdujem da sam autor/ica predanog zavrsnog/diplomskog rada (zaokruZziti
odgovarajuce) i da sadrzaj njegove elektronicke inacice u potpunosti odgovara sadrzaju
obranjenog i nakon obrane uredenog rada. Slazem se da taj rad, koji ¢e biti trajno pohranjen
u Digitalnom repozitoriju Filozofskog fakulteta SveuciliSta u Splitu i javno dostupnom
repozitoriju Nacionalne i sveuciliSne knjiznice u Zagrebu (u skladu s odredbama Zakona o
znanstvenoj djelatnosti i visokom obrazovanju, NN br. 123/03, 198/03, 105/04, 174/04,
02/07,45/09, 63/11, 94/13, 139/13, 101/14, 60/15, 131/17), bude (zaokruziti odgovarajuce):

'ad u otvorenom pristupu

b) rad dostupan studentima i djelatnicima Filozofskog fakulteta u Splitu
¢) 8iroj javnosti, ali nakon proteka 6 / 12 / 24 mjeseci (zaokruzite odgovarajuéi broj mjeseci).
U sluaju potrebe (dodatnog) ogranicavanja pristupa Vasem ocjenskom radu, podnosi se

obrazlozeni zahtjev nadleznom tijelu u ustanovi.

o/
Split.14.07.2022. Ressauo,  Bobug

mjesto,datum potpis studenta/studentice:
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