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1. Uvod

Obitelj je jedna od temeljnih institucija u drustvu koja se kontinuirano razvija i mijenja tijekom
vremena. U suvremenom svijetu, pojam obitelji dozivljava znacajne promjene i prosiruje se izvan
tradicionalnih granica. Danas se susre¢emo s razli¢itim oblicima obitelji, uklju¢ujuéi suvremene i
tradicionalne obitelji. Suvremene obitelji odrazavaju promjene u drustvu, kulturi i vrijednostima,
dok tradicionalne obitelji zadrzavaju elemente koji su postojali stolje¢ima. Danas se suvremene i
tradicionalne obitelji esto ispreplecu. Dok su neki pojedinci 1 obitelji otvoreni prema promjenama
1 prihvacaju nove strukture obitelji, drugi se jo§ uvijek drze tradicionalnih vrijednosti 1 oblika
obitelji. Sukob izmedu suvremenih i tradicionalnih obitelji moze proizadi iz razli€itih uvjerenja i
drustvenih normi. "Suvremena i tradicionalna obitelj" su dva koncepta koja se Cesto koriste za
opisivanje razlicitih vrsta obitelji u danasnjem drustvu. Tradicionalna obitelj obi¢no se odnosi na
obitelj koja se temelji na heteroseksualnom braku izmedu muskarca i Zene, s djecom koju zajedno
odgajaju. S druge strane, suvremena obitelj moZe ukljucivati razlicite oblike obitelji, ukljucujuci
obitelji s roditeljima istog spola, samohrane roditelje, obitelji u kojima djedovi i bake imaju glavnu
ulogu u podizanju djece, udomiteljske 1 posvojiteljske obitelji 1 sl. U danaSnjem svijetu, obitelji su
postale raznolike, a tradicionalne i suvremene obitelji se Cesto koriste kao nacin opisivanja ove
raznolikosti. Iako se tradicionalna obitelj 1 dalje smatra normom u mnogim dru$tvima, suvremena
obitelj postaje sve ¢eS¢a pojava. Bez obzira na vrstu obitelji, vazno je naglasiti da svaka obitelj
ima svoje jedinstvene izazove 1 da je vazno pruzati podrSku svim obiteljima u njthovom namjeri

da pruze svojoj djeci ljubav, podrSku i sigurnost.



2. Obitelj

U svijetu kojem zivimo vidljivo je da se dogadaju velike promjene. Po pricama
nasih predaka njihov zivot i odnosi uvelike se razlikuju od nasih. Procesi koji su izazvali
takve promjene su urbanizacija, globalizacija, demokracija te izlazak Zena na trziSte rada.
Kako je sve to utjecalo na nas zZivot, tako je utjecalo i na obitelj. Iako je glavna odrednica
naSih Zivota, ne postoji jedna definicija obitelji. Ono u ¢emu se svi autori slazu jest
definicija da je obitelj univerzalna i nuzna institucija kako bi covjek prezivio te je jednaka
u svim druStvima (Georgas, 2006). Ona se razlikuje s obzirom na strukturu i
funkcionalnost. “Kod danaSnje konceptualizacije takozvane normalne obitelji 1 tipi¢nih
obiteljskih odnosa treba uzeti u obzir da se neprestano dogadaju promjene u obitelji s
obzirom na promjene u svijetu, drustvu i sustavu vrijednosti.” (Braj$a-Zganec i Hanzec,
2015; 140.str; Walsh, 2003). U razvoju djeteta obitelj je glavni izvor socijalizacije, a kroz
razvoj, s obzirom na potrebe djeteta, mijenjaju se i odnosi unutar obitelji kao sustava. “U
ranom razvoju djeteta vrlo je vazna dobra obiteljska kohezija, dok se u doba adolescencije
posvecuje veéa paznja autonomiji pojedinih ¢lanova obitelji.” (Brajsa-Zganec i Hanzec,
2015; 141.str; Olson 1 Gorall, 2003).

Tradicionalne obitelji poput onih gdje je majka domacica, a otac glavni izvor
zarade, su sve rjede. ,,Klasi¢ne definicije obitelji koje uzimaju brak i krvno srodstvo kao
njezina bitna odredenja viSe ne pokrivaju sve tipove obitelji* (Males, 2012, 13). ,,U
postmodernoj obitelji, za razliku od tradicionalne nuklearne obitelji, uo€ljiva je tendencija
prema dominaciji osobnih interesa, dok je opée dobro u drugom planu* (Males, 2012, 13).
Obitelj je nuzna zajednica, no s obzirom na promjene u svijetu, potrebne su i njene
promjene. Promijenili su se odnosi izmedu ¢lanova, komunikacija, hijerarhija, organizacija
svakodnevnog zivota. ,,Neke od tih promjena su: ucvrséivanje nacela slobodnog izbora
partnera, ostvarivanje prava Zena i djece (zene i djeca postaju subjekti u druStvu i u obitelji),
sve veci broj partnerskih brakova - §to je posljedica povecane ekonomske neovisnosti Zzena

1 mogucnosti raskida nezadovoljavajuce bracne veze, povecane spolne slobode i dr.*

(Araci¢, Nikodem, 2000, 292 )



2.1. Funkcije obitelji

Obitelj ima 1 vaznu reproduktivnu ulogu koja, evolucijski gledano, omogucava
ocuvanje ljudske vrste. “Reproduktivna funkcija oznacava da je obitelj zajednica u kojoj
nastaje potomstvo, te time osigurava kontinuitet produzenja ljudske vrste, civilizacije i
kulture .” (Stevanovi¢, 2000., str. 208). Nadalje, seksualna funkcija, koja ovisi od kulture
do kulture. U nekim kulturama nedopustiva je spolna aktivnost izvan bracnih zajednica,
dok je u nekima ona potpuno prihvatljiva. Najvaznija funkcija obitelji odnosi se na onu
odgojnu koja je 1 najvaznija jer kroz nju dijete stjeCe svoja prva znanja, interese, Zelje,
iskustva. Dijete spoznaje tko je, gdje pripada, u kojoj kulturi Zivi, uci svoje prve korake,
prve izgovorene rije¢i (Vukasovi¢, 1994.). Poznato nam je da dijete najvise uci putem
modela, stoga su roditelji oni koji svojim primjerom moraju pokazati djetetu Sto je
prihvatljivo u drustvu, a $to nije. Kako bi se dalje razvijao potrebno je da dobije podrsku 1
ljubav, da se osjec¢a voljenim, sigurnim te da pripada nekome. Ekonomska funkcija obitelji
odnosi se na osiguravanje obiteljske egzistencije putem materijalnih dobara. Vrlo je vazno
da obitelj moZe zadovoljiti osnovne potrebe. Dijete treba upoznati sa zna¢enjem novca,
¢emu ono sluzi, zasto ga koristimo te zasto je vazan (Stevanovi¢, 2000.). Kroz igru Cesto
uocavamo kako dijete vec¢ raspolaZe sa nekim znanjem vezanim za novac. To moze kasnije

pomoc¢i djetetu da bolje raspolaze s novcem.



3. Roditeljstvo

“Roditeljstvo je odlu¢ivanje za djecu, preuzimanje i prihvacanje roditeljske uloge i
redefiniranje vlastitih ciljeva, vrijednosti, kao i1 dozivljaja vlastite vrijednosti zbog
emocionalnog i materijalnog ulaganja i ulaganja napora zbog nagrade u emocionalnoj
povezanosti i doZivljaju dje&jeg uspjeha i razvoja.”(Cudina-Obradinovié, 2006., 243.str.)
Prema rezultatima istraZivanja od Crpié i Kovadevié (2000.) provedenog u Hrvatskoj 1999.
godine, vise od 70% gradana smatra kako su djeca potrebna za ostvarivanje smisla
njihovog Zivota. Istodobno, oko 53% ispitanika smatra kako Zena treba imati djecu da bi se
osjecala ispunjeno, no mladi sve manje razmi$ljaju na takav nacin (Araci¢ 1 Nikodem,
2000; Crpi¢ i Kovadgevi¢, 2000.). U veéini drutava majéinstvo se smatra glavnom oznakom
zenstvenosti (Daniluk, 1999.), a neplodnost se doZivljava kao nedostatak i krivnja (Ulrich
1 Weatherhall, 2000.). Ove rezultate mozZemo povezati sa tradicionalnim razmisljanjem o
obitelji prema kojem su muskarci izvor materijalne sigurnosti, a majke pretezno vode brigu
o ku¢i, djeci, odgoju djece, njihovim potrebama, dobrim i loS§im zZivotnim doZzivljajima te
je njihova zadaca najceS¢e da budu dobre domacice. Tradicionalno, prve asocijacije na
majcinstvo povezuju se s brigom 1 odgojem djeteta u ozracju bezuvjetne i neupitne ljubavi
1 to na nacin da ispunjavaju odredena drusStvena ocekivanja. “Prema tradicionalnim
drustvenim ocekivanjima glavne uloge oca bile su (a dijelom su i danas takve) da
predstavlja za dijete model postignuca za uspjeh u vanjskom svijetu.”( Pernar, 2010., 256
str.). Roditeljstvo se sve do pocetka 90 tih godina izjednacavalo s maj¢instvom. Tek kasnije
se poceo primjecivati utjecaj oca i to dominantno preko odnosa s majkom, a ne s djetetom.

Od danasnjih oceva ocekivanja su veoma drugacija. Pernar (2010) smatra da postoje tri
glavna razloga za promjenu nacina razmis$ljanja. Prvi je razlog u tome $to se danaSnje
obitelji, u prosjeku, odlucuju za dvoje djece u obitelji, pa imaju dovoljno vremena da se
posvete svakom djetetu pojedina¢no, odnosno njegovim individualnim potrebama.

Drugi je vazan razlog taj Sto su Zene prisutne na trziStu rada te rade puno radno vrijeme
izvan kuce, pa se poslovi i briga oko djece 1 ku¢anski poslovi vise dijele izmedu majke i
oca nego ranije. Trec¢i vazan razlog je 1 taj Sto drustvo od oCeva sve viSe ocekuje da se oni
na jednak nacin ukljuce u odgoj i brigu za dijete kao i majke te da preuzmu jednaku razinu
odgovornosti za dijete. Ranije je bilo prihvatljivo da mlada djeca imaju odredene zadatke
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u domacdinstvu, da su oni na neki nacin radna snaga svoje obitelji. “ Djecu treba gledati, a
ne slusati” bila je glavna izreka tog vremena (Pasali¢ Kreso, 2012.). Glavna odrednica
odgoja bila je autoritet, poStovanje, red i hijerarhija, dok je glavna metoda odgoja bila
fizicko kaznjavanje. lako mnogi zale za starim vremenima jer smatraju da je tada bilo
mnogo lakse odgajati dijete, danas poznajemo ¢injenice koje nam govore koliko je to bilo
Stetno za njih. U danaSnjem vremenu osim odricanja vremena, strpljenja i razumijevanja,
od roditelja se traze i odredene kompetencije, znanja i vjestine.

Od trenutka kada muskarac i zena saznaju da ¢e postati roditelji njihov Zivot se u potpunosti
mijenja. Oni mijenjaju svoje aktivnosti, svoje rutine, dnevni ritam pa i vrijednosti,
shvacanja, uvjerenja, misljenje 1 razmisljanje. Roditeljstvo bi trebalo izazvati pozitivne
osjecaje, medutim Cesto se dogada da ono izaziva i negativne osjecaje. UtjeCe i1 na sliku
roditelja o sebi, ali i na sliku koju o njima ima drustvo (Cudina- Obradinovi¢, Obradinovi¢,
2006.). Biti roditelj je posao koji radimo od trenutka djetetovog rodenja pa do nase smrti,
Sto bi znacilo da cijelo svoje vrijeme ulazemo u odgoj djeteta. Roditelji uce iz dana u dan
kroz razne situacije koje im se dogadaju. Mozemo zakljuciti da glavne zadace i ciljevi
roditeljstva ovise o vremenu, drustvu te kulturi u kojoj se nalazimo. Roditeljstvo je pojam
koji je dinamican te sklon promjenama. Njihovo ponasanje ovisi i o dobi djeteta, stupnju
njegova razvoja, individualnim potrebama, ali i raznim okolnim uvjetima. Kako se mijenja

drustvo tako se mijenjaju 1 o¢ekivanja od roditelja.

4. Posebnosti suvremene i tradicionalne obitelji

Rije¢ “tradicija” postaje sinonim za starost i kulturnu zaostalost, te u “modernista”
izaziva negativne reakcije, a u “tradicionalista” emocionalnu ¢eznju (Nimac, 2010.).
Tradicija bi trebala oznacavati obicaje, vrijednosti, principe, koji su se kroz vrijeme
pokazali smislenima i korisnima za Zivot ljudske zajednice, te su kao takvi prenoSeni s
koljeno na koljeno, dok su oni drugi opadali (Nimac, 2010.). Tako je u tradicionalnim

obiteljima glavno obiljezje upravo prijenos znanja, ponaSanja, obiCaja, vrijednosti,



uvjerenja, dok se smatra kako u suvremenim obiteljima to izostaje zbog samog uzurbanog

zivota, nedovoljne komunikacije te nestabilnosti.

Suvremeno bez tradicionalnog ne moze postojati, trebalo je pro¢i mnogo vremena tijekom
kojeg su se dogodili razni drustveni dogadaji pa i pokret liberalizma koji se smatra jos$
jednim od razloga zbog kojeg je doslo do potrebe mijenjanja strukture obitelji.
“Liberalizam koji se pojavio kao dominiraju¢a vrijednost u posljednjih nekoliko desetljeca
imao je za posljedicu jacanje filozofije individualizma i vec¢e moguénosti slobode izbora
nacina zivota. Mijenjaju se uloge muskarca, zene i djece, Sto je rezultiralo pojavom
nepreglednih promjena u partnerskim i obiteljskim oblicima Zivota.” (Males, 2012; 13 str.;
Wilk, 2003.).

Naspram svih razli¢itih definicija i promjena koje prate obitelj ona je i dalje jedinstvena
forma zajednickog zivota. “Univerzalna te vitalna tradicija, zajedni¢ka svim ljudima, u
svim vremenima iako u drugacijim formama, a njezin gubitak znaci gubitak socijalnih veza

1 zajedniStva.”(Nimac, 2010.; 26 str.).

4.1. Tradicionalna obitelj

Obitelj moZemo tradicionalno okarakterizirati kao zajednicu muskarca i Zene, koji su u
braku te imaju zajednicku djecu. Muskarci 1 Zene imali su razliCite zadace u obitelji.
Muskarac je bio glava kuca, autoritet kojeg se mora postovati i €ije se odluke 1 misljenja
se ne smiju dovoditi u pitanje. Glavni razlog takvog ponasanja je $to su muskarci bili
hranitelji obitelji, odnosno oni su imali radnu ulogu koja Zenama nije bila dozvoljena
(Cudina-Obradinovié¢, Obradinovi¢, 2006.). Zene su imale potpuno drugaéiju ulogu, rano
su odlazile od svojih obitelji pa su na neki nacin ovisile o svom suprugu. Uglavnom su bile
domacice 1 obavljale razne poslove koji su bili vezani za kucu. Njihova uloga je
dominantno bila odgoj djece. (Cudina-Obradinovi¢, Obradinovié, 2006.). Taj odgoj je
ukljucivao da nauce djecu kako postivati autoritet. Kako su tada glavni poslovi bili vezani
uz poljoprivredu, djeca su se radala kako bi preuzela i tu ulogu te kako bi kasnije pomagali

svojoj obitelji. Naglasak je bio na uklapanje djeteta u tradiciju, poslusnost te



prilagodljivost, a neposluh bi ¢esto zavrSavao fizickim kaznjavanjem. lako je navedeno

karakteristika ranijih vremena, ovakve obitelji su vidljive 1 danas (Nimac, 2010.).

4.2. Suvremena obitelj

Danas se pojavljuju razlicite strukture obitelji te je vrlo teSko pronaci jasnu definiciju koja
sadrzi sve njihove karakteristike (Raboteg-Sarié, Peénik i Josipovi¢, 2003.). Ono §to je
glavna karakteristika suvremene obitelji jest njezina prilagodba na brojne ekonomske,
gospodarske 1 kulturne promjene. “Razli¢itost obiteljskih struktura moze se promatrati
uzimajuci u obzir razliite kriterije: odnos roditelja i djece (npr bioloska i usvojena djeca),
bracni status roditelja (razvedeni, odvojeni, ponovno ozenjeni), broj roditelja u obitelji
(jednoroditeljske 1 dvoroditeljske obitelji) 1 roditeljsku seksualnu orijentaciju
(heteroseksualni i homoseksualni parovi).” (Males, 2012; 14 str; Wise, 2003.). Autorica
Males (2012.) navodi podjelu obitelji prema kojoj postoje — “osim obitelji u kojoj su
bioloski otac 1 majka i njihovo dijete/djeca — posvojiteljske obitelji, obitelji u kojima je
samo jedan roditelj bioloski, rekonstruirane obitelji, tj. novi brak nakon razvoda,
jednoroditeljske obitelji (kao posljedica razvoda braka, smrti, izvanbra¢ne zajednice,
osobne odluke), udomiteljske obitelji, viSegeneracijske obitelji, slobodne izvanbracne
obitelji, samacka kucanstva, istospolne 1 surogat obitelji, obitelji u kojima jedan roditelj
zbog prirode posla duze vrijeme boravi izvan mjesta stanovanja (pomorci i sl.), a poseban
izazov za stru¢njake su tzv. kalendarske obitelji, gdje dijete zivi jedan dio godine s jednim,
a drugi dio godine s drugim roditeljem.” (Males, 2012; 14.str.).

Obiteljska zajednica doZivjela je promjenu u razmisljanju, nac¢inu odgoja te u odnosima.
“Jedna od najvaznijih dilema suvremene obitelji jest kako naci ravnotezu izmedu potrebe
za vlastitim razvojem i samoostvarenjem te skrbi 1 odgovornosti za clanove svoje obitelji.”
(Sarié, Pecnik, 2003; 17 str.). Dolaskom liberalizma ljudi su se vise okrenuli sebi. Postavili
su razlicite ciljeve u zivotu koji se ne odnose samo na obitelji nego i na karijeru,
ostvarivanju sebe kao osobe koja vrijedi u drustvu. Donose vlastite odluke u vezi svog

zivota te ne dozvoljavaju roditeljima da im odreduju njihove Zivote. S obzirom na takvo



glediSte viSe nije vazno je li obitelj jedna cjelina i1 kako djeluje, nego se njezini ¢lanovi
dijele na pojedine jedinke koje djeluju u drustvu. “Promjena prioriteta u zivotu dovela je
do toga da i muskarci i Zene teze profesionalnom napredovanju i materijalnom blagostanju,
dok se tradicionalne obiteljske strukture zanemaruju” (Males, 2012; 14.str.). U novije
vrijeme sve ¢eSc¢e dolazi do razvoda jer u obitelji nema vise odredenih zadaca jedinki, vec
svaki pojedinac moze djelovati za sebe, odnosno nisu ovisni jedni o drugima. Tako je posao
1 ostvarenje u karijeri postalo glavno odredenje uspjesnosti u zivotu. lako nema niceg loseg
u tome da se osoba zeli iskazati 1 ostavriti karijeru, to moze biti vrlo destruktivno za obitel;.
Teziti slobodi 1 nezavisnoS¢u nekad moze djelovati sebicno, te iz tog razloga oslabiti
drutvene veze i tako umanjiti nasu potrebu za pripadnos¢u (RabotegSarié, Peénik,
Josipovi¢, 2003.). S obzirom na uloge koje su Zene imale u prija$njim vremenima, najveéa
promjena se odnosi na njih. Odlucuju se na produljeno obrazovanje, te ne smatraju da im
obiteljski Zivot daje vrijednost, ve¢ pozicija u drustvu. Iz tih razloga odgada se obiteljski
zivot, te dolazi do toga da se produljuje samacki zivot, pri ¢emu se pomic¢e dobna granica
roditeljstva.

Odnosi izmedu muskarca i zene postali su ravnopravni i jednaki. Muskarac vise nije osoba
o kojem Zena ovisi. Ono $to je najviSe sprjecavalo Zenu bio je njezin polozaj u drustvu, no
danas se zene gledaju jednako kao i muskarci i ne ovise o njegovoj materijalnoj imovini.
Muskarci sve vise Zele sudjelovati u odgoju. Jednako vremena provode s obitelji kao i Zene,
a i nisu vise jedini hranitelji obitelji. Zene vise nisu domacéice pa dolazi do potrebe za
raspodjelom kucanskih poslova. Zajednica se ne mora sastojati od muskarca 1 Zene veé
djecu mogu imati 1 istospolni parovi. One se sve viSe po€inju prihvacati u drustvu.
Promjene u odnosima ne odnose se samo na musSkarca i1 Zenu, nego i na dijete. Dijete se
pocinje shvacati takoder kao ravnopravan ¢lan, s slobodom misljenja, govora, slobodom
odluke, razli¢itih prava, a ono najvaznije pravo na postovanje i ljubav. Mnogi roditelji svoje
iskustvo roditeljstva opisuju kao izvor zadovoljstva i iskustvo koje doprinosi da spoznaju
smisao zivota (Nelson, 2010), medutim, drugi autori navode da je to izrazito zahtjevna i
emocionalno iscrpljujuca uloga (Hansen, 2012). Mnogi roditelji se Zale kako je u danasnje
vrijeme veoma teSko biti roditelj. Ocekivanja drusStva su visoka, pa se roditelji Cesto

osjecaju nedovoljno kompetentnima za odgajanje djeteta. “Prilagodba promjenama



djetetova odrastanja te oCekivanja visokih standarda ponaSanja i postignuca suvremeni su
izazovi roditelja.” (Macuka, 2022; 2 str.). Neka istrazivanja su pokazala kako su danas
roditelji viSe zabrinuti kako ¢e se oni ostvariti u roditeljskoj ulozi. “Zaista su posljednjih
godina zabiljeZzene promjene u subjektivhom dozivljaju roditeljstva te su roditelji danas
viSe zabrinuti oko uspjeha u roditeljskoj ulozi i imaju visoka osobna oc¢ekivanja” (Macuka,
2022; 72. str; Nelson, 2010), ali 1 “visoka ocekivanja o djetetovim razvojnim
postignu¢ima” (Macuka, 2022; 72. str; Eibach i Mock, 2011.). Oni roditelji koji se odluce
imati dijete veliku paznju pridaju djetetovim potrebama, interesima te zeljama. Vise nije
kljuéno da se dijete nauci posluSnosti ve¢ se dijete uci odgovornosti. Kako Jull (2011)
navodi, “otkako se rode, djeca su potpuni ljudi — to jest, ona su druStvena, puna
razumijevanja i suosjecanja. Te se vrline ne uce, nego su im prirodene, ali je za njihov
razvoj potrebno da djeca budu s odraslima koji poStuju ono Sto je ljudsko i drustveno u
covjeku.”. Glavna metoda odgoja u tradiconalnim obiteljima ukljucuje kaznjavanje, $to je
u suvremenim obiteljima to neprihvatljivo. Time pokazujemo djetetu da smo superiorniji
od njih i smanjuje njihovo samopouzdanje i samopostovanje. U ranom je djetinjstvu dobro
roditeljstvo orijentirano na zdrav socioemocionalni razvoj djeteta kroz roditeljevu
osjetljivost na djetetove potrebe, prihvacanje 1 dostupnost te brigu o djetetovoj sigurnosti 1
organizaciji okoline koja je poticajna za razvoj i ucenje. U predskolskom je razdoblju dobro
roditeljstvo usmjereno 1 na razvoj druStvenosti, tj. djetetovih socijalnih vjestina, te na
poticanje djetetove nezavisnosti (Obradovi¢ i Cudina-Obradovié, 2003). Od roditelja se
sada ocekuje da iskorace iz tradicionalnih razmi$ljanja o odgoju te naprave pomak od
odgoja za posluSnost prema odgoju za odgovornost, kreativnost i kriticko misljenje. Pe¢nik
(2008) “navodi cetiri kljucna elementa koja moraju biti zastupljena u roditeljstvu, a to su
njega, strukturiranost roditeljstva (postavljanje granica), prepoznavanje djetetovih potreba
1 osnazivanje djeteta. Juul (2008) u svoj koncept roditeljskog vodenja ukljucuje roditeljski
autoritet, medusobni dijalog, zanimanje za dijete, ukljuenost u njegov zivot i
prepoznavanje djetetovih potreba. Dijete kompetenciju razvija kroz aktivnost pa dobar
odgoj pretpostavlja pruzanje prilike djetetu da u svakodnevnim situacijama donosi odluke,
rjeSava probleme i uci se odgovornosti.” (Males, 2012; 13). Iako svjedo¢imo svim

pozitivnim stranama ovakvog roditeljstva, ono moZe izazvati neke negativne trendove kao



Sto je “helikopter” roditeljstvo koje oznaCava pretjeranu brigu za dijete. Odnosno ne
dozvoljavanje djetetu da se ono samo bori sa izazovima u zivotu. Helikopter roditeljstvo je
pojam koji oznacava roditelje koji su prezastitnicki nastrojeni, odnosno oni roditelji koji se
previse ukljuCeni u zivot svoje djece. “Taj stil roditeljstva karakterizira razvojno
neprikladna koli¢ina ukljucenosti roditelja u djetetov zivot (Schiffrin 1 sur., 2014), Cesto
interveniranje u rjeSavanje problema i vrSnjacke odnose njihove djece. Odnosno, takvim
roditeljskim pristupom ometa se razvoj djecje otpornosti i sposobnosti suocavanja s
problemima u zivotu, potencijalno uzrokujuéi i anksioznost i druge probleme mentalnog
zdravlja kod djece.” (Males, 2012; Segrin i sur., 2012)

Suvremene obitelji nalaze se na raskoraku izmedu dva cilja. Jedan je usmjeren dobrobiti
obitelji, a drugi obrazovnim i poslovnim vrijednostima. Iako danas potpuno drugacdije
gledamo na obitelj i dalje su ostale neke jednake vrijednosti koje se nikad ne mijenjaju.
Djetetu je vazno da se nalazi u poticajnoj okolini koja ga postuje i ravnopravno se odnosi

prema njemu.
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5. Izazovi suvremenih obitelji

Svaka obitelj suocava se s razli¢itim problemima koje donosi danasnjica. Obitelj
kao zajednica postoji otkada postoji i Covjek te se ve¢ dugi niz godina proucava u svakom
svom segmentu. Suvremene obitelji, kako nam i sami naziv govori, novonastale su obitelji
o kojima se jo$ uvijek istrazuje. Smatra se kako one imaju vise poteSko¢a u suocavanju sa
svakodnevnicom, a posebice obitelji koje su po strukturi jednoroditeljske te obitelji

istospolnih roditelja.

5.1. Jednoroditeljske obitelji

Osim naziva jednoroditeljske obitelji, nalazimo i naziv “samohrani roditelj” kojim
se oznacava roditelja koji je sam, samostalan, bez pomo¢i drugog roditelja, izvan neke veze
ili nevjencan. Danas je, u suvremenom druStvu, prikladnije ovakve obitelji nazivati
jednoroditeljskim jer pojam samohranog roditelja moze i oznacavati roditelja odnosno
obitelj u kojoj je jedan roditelj odsutan zbog posla, $to bi znacilo da je roditelj koji ostaje s
djecom samohran. Takoder, pojam se odnosi i na one obitelji u kojima su roditelji postigli
dogovor te ne izostaje skrb za dobrobit djeteta. NajceSc¢a definicija koja opisuje te obitelji
jest ona u kojoj je jedan “roditelj sam bez pomoci drugog roditelja skrbi o djeci.” (Raboteg
— Sari¢ T sur., 2003: 34). Samostalna briga o djetetu je veoma izazovna prvenstveno iz
ekonomskih razloga, jer samo jedan roditelj ima financijska primanja. U suvremenom
drustvu ovakvih obitelji je sve viSe, odnosno u stalnom su porastu. Za djecu je najvaznije
da odrastaju u kvalitetnom obiteljskom okruZenju koje ozna€ava sigurnu okolinu, punu
podrske, kvalitetne komunikacije, ljubavi, paznje te brige. “Struktura obitelji u
suvremenom svijetu razlikuje se od tradicionalnog poimanja obiteljskog sustava te je sve
viSe djece koja odrastaju s jednim roditeljem, bilo zbog razvoda, smrti jednog od roditelja
ili njihova slobodnog izbora, no ve¢inom su te jednoroditeljske obitelji i dalje obitelji
samohranih majki.” (Braj$a-Zganec, Hanzec, 2015: 140). Kada govorimo o obiteljima u
kojima je doslo do razvoda roditelja, prva asocijacija na to je neko tesko razdoblje u kojem

obitelj ima brojne teSko¢e u svakodnevnom funkcioniranju. U toj situaciji dijete najcesce
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ostaje bez jednog roditelja, odnosno nije u mogucnosti prozivljavati svaki dan s tim
roditeljem. Ranije se smatralo da je za dijete najbolje da ostane zZivjeti sa majkom no danas
se isti¢e kako su 1 majka i otac jednako vazni za djetetov razvoj te je njihovo zajednicko
odgajanje najbolje za djetetov razvoj. Jednako tako vazno je i da se dijete odgaja u
funkcionalnoj obitelji, odnosno u obitelji bez svakodnevnih konflikata. “Zivot djece u
jednoroditeljskim obiteljima moze biti tezi i zbog toga Sto je jedan roditelj izloZzen ve¢em
stresu 1 naporima u odgoju djece te ve¢im financijskim pritiscima. S druge strane, djeca u
dvoroditeljskim obiteljima mogu Zivjeti u povoljnijim uvjetima, ali ¢e njihov razvoj biti
rizicniji ako su izloZena loSim obiteljskim odnosima i sukobima izmedu roditelja.”
(Raboteg-Sari¢ i sur. , 2003: 157).

Osim problema odvojenog svakodnevnog zivota kod ovakvih obitelji postoje i
drugi problemi. Tako autorica Mrnjavac (2022) navodi “vec¢i broj posrednih ¢imbenika koji
mogu otezavati razvoj djece u obiteljima s jednim roditeljima: puna odgovornost jednog
roditelja za brigu djeteta, konflikt medu bivSim supruznicima, nerijeSena pitanja
uzdrzavanja, posjeta i skrbniStva, nedostatak emocionalne podrske majci, prekid ili
smanjenje kontakata s rodbinom, prijateljima, niski ili smanjeni prihodi, niz stresnih
zivotnih promjena nakon razvoda, promjena mjesta boravka, vrti¢a ili Skole, povecane
dnevne obveze majke te smanjeno maj¢ino zadovoljstvo.” (Mrnjavac, 2022: 436). Takoder,
vrlo je tesko za roditelja kada je dijete u ranoj dobi. Kod jednoroditeljskih obitelji bez
drugog odraslog u kuc¢anstvu, odgajati djecu posebno je slozen proces kada su djeca mala
jer mala djeca zahtijevaju stalni nadzor, skrb i brigu. (Brajsa-Zganec, 2015:Anderson,
2005). Djetetu je potrebna nasa stalna ukljucenost, a zbog nedostatka jednog roditelja tesko
je odvojiti vrijeme samo za sebe ili za neke svoje potrebe te zatim dolazi 1 do nezadovoljstva

Sto utjece loSe na dijete.

5.1.1. Patrifokalne obitelji

Patrifokalne obitelji bi predstavljale one obitelji u kojima je dijete ostalo samo s
ocem. Tradicionalno se smatralo da je jedina uloga oca autoritarna i financijska te da figura

oca predstavlja bezosjecajnu osobu koja se ne moze sama brinuti o djetetu. Medutim, danas
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je to potpuno suprotno. Patrifokalne obitelji su novitet i mnogo izazova je nametnuto pred
njima (Raboteg-Sari¢ i sur., 2003.)

Prvi izazov bi bio nadopuniti mjesto majke. Ukoliko su obitelji naglo ostale bez
majke, zbog smrti ili nekih drugih razloga, treba nadomjestiti tu poziciju. Ocevi se trebaju
ukljuciti u uloge u kojima je majka bila glavna, u sve aspekte djecjeg zivota. Ono §to je
vazno za sve jednoroditeljske obitelji pa 1 patrifokalne je financijska podrska. U Hrvatskoj
jos nisu potpuno definirani takvi zakoni, no postaje neke udruge obitelji koje pokusavaju
biti podrska, vise u psiholoskom aspektu. Otac koji je ostao sam mora financijski pruziti
djetetu §to mu je potrebno (Raboteg-Sari¢ i sur. , 2003.). To je upravo glavni problem
jednoroditeljskih obitelji. Roditelji se naj¢esée obracaju bliskim ¢lanovima obitelji, ukoliko
imaju njihovu podrsku. Ocevi se Cesto nalaze na rascjepu dvije stvari: provodenje vremena
s djetetom gdje pruzaju djetetu potrebnu ljubav i toplinu ili financijska sigurnost gdje
moraju Zrtvovati to vrijeme (Raboteg-Sarié i sur. , 2003.).

Kao §to smo spomenuli ranije, dolazi i do problema manjka vremena. Odnosno,
zbog financijske stabilnosti te vremena provedenim s djetetom, izostaje vrijeme za sebe te
kucanske poslove. Vrijeme s obitelji bi trebalo biti opustajuce, ali ocevi u jednoroditeljskim
obiteljima jako tesko pronalaze vrijeme koje je samo za njega i njegovo dijete jer ve¢inom
je potrebno puno vremena kako bi se uskladio posao s djetetovim potrebama, obveze koje
nekim ocevima predstavljaju veliki stres su vezane uz vrti¢, §kolu, od pisanja domacih
zadaca, uCenja sa djetetom, posjetu Skoli 1 odlasku na roditeljske sastanke, te teSko nalaze
vremena za jednostavne stvari poput Setnje prirodom, igranje raznih igara koje ih povezuju,

odnosno kvalitetno provedeno vrijeme (Raboteg — Sarié i sur. 2003.).

5.1.2. Djeca i razvod
Prije su se bra¢ni parovi rijetko odlucivali na razvod jer se on smatrao javnom

sramotom, no danas on je dio nase svakodnevnice. 1z tog razloga stvorila se potreba za

struénim radovima na tu temu. ,,Istrazivanja provedena posljednjih desetljeca ustanovila su
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da medu opce faktore rizika za razvod braka spadaju: sklapanje braka u tinejderskoj dobi,
siromastvo, nezaposlenost, niska razina obrazovanja, kohabitacija, iskustvo predbracnog
zacCeca 1/ili porodaja, nova bracna zajednica koja ukljucuje djecu iz prijasnjih bra¢nih
zajednica, mijeSani brakovi, drugi ili treci brak te neodrastanje uz roditelje koji su u braku*
(Kuca, 2017, 36). “U literaturi se navode tri tipa razvoda, a to su: razvod kao vrsta
poslovnog dogovora, prijateljski razvod i visoko konfliktni razvod. Za prvu vrstu razvoda
karakteristi¢na je smanjena komunikacija izmedu supruznika, bez emocionalnih osjecaja te
se oni dogovaraju iskljucivo kada se radi o njihovoj djeci. Kod dogovorenog razvoda
supruznici bolje funkcioniraju kao prijatelji, nego u ljubavnoj vezi ili braku. Najtezi oblik
je visokokonfliktni razvod, kod kojeg je karakteristiCan visoko izrazen sukob medu
supruznicima, koji ne uspijevaju rijesiti nesuglasice. Svoj sukob pretvaraju u ,,ratovanje*
te to Sire 1 na ostatak obitelji.” (Janci¢, Jurisi¢ i Loncari¢, 2019: 159) . Djeca u vrticu nalaze
se u fazi egocentrizma, stoga vrlo ¢esto se u njima budi osjecaj krivnje te smatraju da se
roditelji zbog njih rastavljaju. “Djeca su u izuzetno nepovoljnom polozaju zbog Cinjenice
da je razvod roditelja van njihove kontrole, nepredvidivog je trajanja i ishoda, a ¢esto djeci
nedostaju informacije i vjestine za prevladavanje situacije.” (Smeri¢-Pecigos, 2007: 7).

Zbog sprjecavanja negativnih posljedica za dijete najvaznija je suradnja izmedu oba
roditelja te roditelja i odgojno obrazovne ustanove. Razvod predstavlja vrlo stresnu
situaciju u kojoj najcesce roditelji zbog svojih medusobnih odnosa nisu svjesni Stete koju
nanose na dijete svojim ponasanjem. Svakako je za dijete bolje da zivi samo sa jednim
roditeljem, nego da dozivljavaju svakodnevne sukobe. “Djeca okruzena podrSkom,
otvorenom komunikacijom i dovoljnom koli¢inom informacija osje¢aju manje Stetnih
posljedica razvoda.” (Smeri¢-Pecigos, 2007; 7 ). Ono §to vrlo Cesto roditelji, odgajatelji 1
struéni suradnici primjete su promjene u ponaSanju, no razloge djeca ne znaju objasniti.
Brajkovi¢ (2007) navodi kako se nj¢esée javlja osjecaj tuge (osim ako je ¢lan obitelji bio
nasilnik) koji se manifestira kroz plac, povlacenje u sebe, odsutnost, zabrinutost i strah za
drugog roditelja, strah od napustanja, noéne more; regresija u ponasanju (mokrenje nakon
uspostave kontrole, sisanje palca, tepanje...); elementi agresivnog ponasanja (bijes, prkos);
promjene u ponaSanju povlacenjem u sebe, izbjegavanje druStva; razdrazljivost,

placljivost; slabija koncentracija i paznja (neizvrSavanje zadataka u vrticu/ skoli); slabiji
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apetit. Ono Sto se ocekuje od roditelja jest da dijete stave na prvo mjesto te da osiguraju da
ono ne sudjeluje u konfliktima izmedu njih, ukoliko oni postoje. Vazno je zastititi dijete od
sukoba i svada, unaprijed reci Sto ¢e se dogoditi, ne okrivljavati partnera pred djetetom, ne
traziti od djeteta da bira strane (roditelja s kojim bi zelio zZivjeti), uvjeravati djecu da ona
nisu ni u kojem slucaju kriva za razvod, omoguciti djetetu kontakte s oba roditelja (ukoliko
netko od roditelja nije zlostavlja¢ ili nasilnik). (Brajkovi¢, 2007). Takoder, trebamo
omoguciti roditeljima podrsku od strane odgojno obrazovnih ustanove, ne osudivati ih,

nego pomoci tako da djetetu osiguramo ono najvaznije, ljubav, pripadanje i sigurnost.

5.1.3. Utjecaj na dijete

Popenoe (1996; prema Mrnjavac, 2014) navodi da djeca s poremecajima u
ponasanju i emocionalnim poteSko¢ama c¢eS¢e dolaze iz obitelji bez prisutnosti jednog
roditelja, pri ¢emu je znacaj tog odsustva bitno veci ako se odlazak dogodio prije polaska
u Skolu.. Djeca predskolske dobi ne znaju samoregulirati emocije, odnosno ne znaju
kontrolirati reakcije koje imaju zbog neke emocije. Odlazak jednog roditelja i ostanak sa
samo jednim roditeljem za njih je jako stresno. Smatraju da su zauvijek izgubili jednog
roditelja. Znamo da su ljubav, toplina i sigurnost najvazniji za razvitak djeteta, no u toj
situaciji oni misle da to gube. Emocije poput ljutnje i bijesa iskaljuju na agresivan nacin.
“Najcesc¢i nepovoljni ¢imbenici koji u obitelji rezultiraju problemima kod djeteta, a kasnije
se prenose 1 u odraslu dob, jesu nedostatak kvalitetnog i pozitivhog odnosa medu
roditeljima, smrt ¢lana obitelji, rastava, izostanak podrSke Sire obitelji, bolest, teSke socio
ekonomske situacije 1 dr.” (Mrnjavac, 2014: 434). 1z tog razloga vazna je suradnja izmedu
obitelji 1 odgojno obrazovne ustanove jer djeca najc¢esée u vrti¢u pokazuju neka ponasanja
koja se mogu determinirati kao problemati¢na. Vazno je znati ako postoji neki problem u
obitelji najviSe zbog uklju¢ivanja djeteta u ranu intervenciju koja moze sprijeciti da dijete
razvije brojne emocionalne i ponasajne poteskoce. Jednoroditeljske obitelji, koje su nastale

prilikom razvoda braka, su u vec¢em riziku od nuklearnih obitelji po pitanju poteskoca u
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socijalnom, ponasajnom, emocionalnom te obrazovnom dje¢jem razvoju koje kasnije moze
ostaviti posljedice i na odraslu osobu (Mrnjavac,2014.).

Iako su djeca koja zive s jednim roditeljem u rizi¢noj skupini za neka delikventa
ponasanja, to ne mora biti slucaj. Sve je vise jednoroditeljskih obitelji te je sve vise podrske
1 pomo¢i koja im se pruza. Razna istrazivanja su pokazala kako nema znacajnijih razlika
izmedu jednoroditeljskih i dvoroditeljskih obitelji te da je jedino vazno da dijete od svoje
obitelji dobiva ljubayv, toplinu, sigurnost, podrsku, te da ispunjava njegove osnovne potrebe.

Naravno, to ovisi o obitelji i na koji nacin ¢e oni nakon odvajanja brinuti o djetetu.

5.2. Obitelji istospolnih zajednica

Obitelji koje se svakodnevno susrecu sa raznim izazovima su obitelji istospolnih
zajednica. Njih oznaCavaju partneri koji su istog spola. To mogu biti dvije Zene, dva
muskarca ili dvije transrodne osobe. U literaturi naj¢e$¢e nailazimo na naziv dugine
obitelji. “Pod zajednickim imenom dugine obitelji ubrajaju se sve majke lezbiljke
udomiteljice, majke lezbiljke posvojiteljice, gej ofevi, istospolna 1 istorodna partnerstva s
djecom, LGBTIQ zajednice koje planiraju djecu te samohrane (i LGBTIQ) roditeljice i
roditelji.” (Sunko, 2016; 7 ). Ranije se na ove osobe gledalo kao na pojedince koji imaju
poremecaj, odnosno da je to psiholoSko stanje ili bolest. Niska zastupljenost LGBTQ
roditelja u istraZivanjima mozZe se objasniti njithovim strahom 1 skrivanjem zbog homofobne
drustvene klime (Bijeli¢ 1 sur., 2011), te zakonskim okvirima koji LGBTQ osobama
oteZavaju da postanu roditelji.” (Mari¢i¢ 1 sur; 2016; 22). Kako su oni bili shvaceni kao
bolesni ljudi, vjerovalo se da ih se moZe ozdraviti pomocu terapija. 1z ovih razmisljanja
vidimo kakvo misljenje ostali imaju prema LGBTIQ zajednicama. S obzirom na negativan
stav prema takvim osobama normalno je da ¢e te osobe poprimiti identi¢no misljenje o sebi
(Marici¢ i sur; 2016.). Veoma smo skepti¢ni prema bilo kakvim pokretima i promjenama
koje pokuSavaju posti¢ci LGBTIQ zajednice iz razloga Sto se tek od nedavno, otvoreno
govori o tim zajednicam te tek od nedavno oni traze odredena prava koja prije nikad nisu

imali. Prije su se ljudi bojali istupiti i re¢i svojim bliznjima, jer su znali da ¢e biti
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5.2.1.

stigmatizirani . Tom razmisljanju dijelom je pridonijela i religija. Ljudi su prije bili vise
religiozni te je rije¢ Crkve bila svetinja, a kako je pripadati takvoj zajednici grijeh, ljudi su
to prihvatili 1 ponasSali se u skladu s time (Marici¢ i1 sur; 2016.). Danas, imamo malo
drugaciju sliku. LGBTIQ zajednice u Hrvatskoj organiziraju povorke ponosa, gdje se bore
za svoja prava. U nekim segmentima su i1 uspjeli posti¢i ravnopravnost, no i dalje imaju
velike probleme po pitanju posvojenja. Institucije i dalje izbjegavaju mogucénost da
istospolne zajednice posvoje ili udome dijete te iza toga stoji jedan ogroman i mukotrpan

proces (Marici¢ 1 sur; 2016.)

Izazovi istospolnih zajednica

Razlog zbog kojeg ljudi imaju negativno misljenje o LGBTIQ zajednicama je §to i
dalje misle da su oni psihicki bolesni ljudi. Ne prihvacaju takve osobe u drustvo te smatraju
da ne bi trebali imati djecu jer misle da ¢e i1 djeca postati homoseksualne osobe. “Ako je
Cesta pretpostavka druStva da LGBT osobe nisu i ne mogu biti roditelji, sve viSe LGBTQ
osoba, 1 samaca 1 onih u vezi, postaje roditeljima putem posvojenja, potpomognute
oplodnje 1 surogat-majCinstva.” (Marici¢ 1 sur; 2016; 21). Razni su nacini kako istospolne
zajednice osnivaju obitelj. Mnogi imaju djecu iz prijasnjeg heteroseksualnog braka, dok se
neki odlucuju na potpomognute oplodnje, surogat- majke te posvojenje. No, bez obzira na
koji nacin istospolne zajednice osnuju obitelj, za ocekivati je da ¢e imati svakodnevnih
1zazova po pitanju predrasuda. Pa je tako dokazano da obiteljski zakon (NN 20/2015) pri
posvojenju daje prednost — a to 1 praksa pokazuje — vjencanim heteroseksualnim parovima.
(Marici¢ 1 sur; 2016). Ukoliko takve obitelji 1 uspiju u osnivanju obitelji moraju biti spremni
da ¢e se susresti sa osudama. “U literaturi o LGBT roditeljima Cesto se spominju
vjerovanja, koja utjecu i na stvaranje politike 1 ostvarivanje prava LGBT osoba, da su
homoseksualne osobe psihicki bolesne, da su lezbijke manje maj¢inski usmjerene od
heteroseksualnih Zena 1 da istospolne veze ne ostavljaju dovoljno vremena za odnos
roditelja i djeteta.” (MariCi€ i sur; 2016; 23). Kao $to smo ve¢ vise puta ponovili za dijete
je najvaznije da odraste u sigurnoj okolini, punoj podrske i ljubavi bez obzira koje
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5.2.2

seksualne orijentacije bili njegovi roditelji. Zbog ovih predrasuda cesto se dogada da
istospolne zajednice odgadaju imati dijete ili u konac¢nici odustaju. Moralno bi bilo kad bi
ljudi prihvatili razliCitost te obitelji te se ravnopravno ponasali u svim pogledima prema
njima. Iz godine u godinu sve se vise govori o potrebi prihvaéanja razlicitosti te su se uveli

mnogi zakoni koji Stite ravnopravnost i pravo na obitelj.

Utjecaj istospolnih zajednica na dijete

Dijete kada se rodi, ne razumije odnose u obitelji te ne zna $to je u redu $to nije u
redu. Jedino mu je vazno da se zadovoljavaju njegove potrebe te da je prije svega voljen.
Kada dijete jednom poc¢ne shvacati svijet 1 kako on funkcionira, u istospolnim obiteljima
veoma je vazan razgovor. Veliki utjecaj na dijete moze imati okolina i drustvo. Djetetu je
normalno to $to su njegovi roditelji istog spola, no drustvo vidi da je njegova obitelj
razlicita od drugih. Potrebno mu je objasniti na nacin koji je prihvatljiv njegovoj dobi jer
vrlo brzo druStvo moZe izokrenuti njegovu sliku te osuditi njegove rodtelje kao
“nenormalne”. “O djeci LGBT roditelja postoje sljedeca vjerovanja koja oblikuju
drustvenu klimu, politi¢ke i sudske odluke: djeca ¢e biti homoseksualne orijentacije, bit ¢e
im naruSeno psiholoSko zdravlje, imat ¢e probleme u ponaSanju i naruSene socijalne
odnose, primarno vr$njacke, zbog zadirkivanja, stigmatiziranja 1 sl.” (Maric¢i€ 1 sr; 2016;
23-24). Kada se djeca susretnu sa ovakvi osudama najceSce se pitaju zasto bas oni imaju
drugaciju obitelj te smatraju to kao nekim problemom sa kojim se moraju nositi do kraja
zivota. Cesto su izloZeni izrugivanjima, etiketiranjem te izopéavanjem iz drustva. Ukoliko
se ne razgovara sa djetetom na vrijeme, ono moze stvoriti negativnu sliku o sebi te svojoj
obitelji. MoZemo zakljuciti da bez obzira koje seksualne orijentacije roditelji bili, ukoliko
drze do skladnih obiteljskih odnosa u obitelji, koji se odnose prema svim ¢lanovima sa
ravnopravnoscu te postivanjem, Sto se odnosi 1 na supruznike te ukoliko vlada osjecaj
kompetentnosti 1 sigurnosti roditelja, postojanje dovoljne koli¢ine socijalnih, psiholoskih 1
ekonomskih resursa 1 podrske obitelji, u njoj moze biti ostvarena dobrobit djeteta (Marici¢
i sur., 2016.). U knjizi ,,Ja nisam gej mama, ja sam mama” (Marici¢ i sur; 2016) navedeno

je da djeca koja odrastaju u istospolnim obiteljima smatraju kako se njihova obitelj uopce
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ne razlikuje zbog toga Sto imaju dvije mame ili dva tate, ve¢ da su oni posebni s obzirom
na neke druge karakteristike. Kao drustvo trebali bi uliti svoju djecu nediskrimiraju¢em
ponasanju te prihvacanju bilo kakvih razliCitosti, a ne svojim primjerom pokazati djeci

kako je u redu nekoga osudivati na temelju njegovih razlika.

6. Uloga predskolskih ustanova

Odgojno-obrazovne ustanove imaju veliki utjecaj na djetetov Zivot. U njima djeca provode
ve¢inu svoga dana, izgraduju prva prijateljstva te u¢e o mnogim stvarima. Odgajatelji 1
strucni suradnici koji rade u ovim ustanovama bi trebali biti puni razumijevanja, davati
podrsku roditeljima te ih savjetovati ukoliko imaju nekakve nedoumice ili probleme. Djeca
uce o razlicitosti te je uloga odgajatelja da ih usmjeri na inkluziju prema svima. U vrticu je
svako dijete jedinstveno, ima svoje potrebe, Zelje i interese. “U suvremenim predskolskim
programima istice se potreba postivanja posebnosti svake obitelji te uvazavanja roditelja
kao partnera 1 aktivnih sudionika u realizaciji programa.” (Nenadi¢-Bilan 1 Matov; 2014;
129 ). Ono §to se danas istice kao veoma vazan ¢imbenik odgoja jest partnerstvo i suradnja
roditelja te predskolske ustanove. Partnerstvo oznacava sudjelovanje roditelja zajedno s
odgajateljima u odgojno-obrazovni sustav. “Pozitivni ucinci partnerstva reflektiraju se u
roditeljskim ponaSanjima 1 osjecaju roditeljske kompetencije, djetetovim postignuc¢ima,
kao 1 u odgojiteljevoj kompetenciji 1 njegovoj percepciji djeteta i obitelji.” (Nenadi¢-Bilan
1 Matov; 2014; 129 ). lako je partnerstvo dobro, veoma ga je teSko posti¢i te roditelji i
odgajatelji ponekad ne uspijevaju suradivati. Neki od razloga zbog kojih se roditelji nisu
voljni ukljuciti u suradnicke odnose su prezaposlenost i nedostatak vremena, negiranje
problema i potrebe za suradnju, nedostatak znanja o vaznosti uspostave suradnickih
odnosa, sram i nesigurnost te prijaSnje loSe iskustvo u svezi suradnje. (Nenadi¢-Bilan 1
Matov; 2014). Partnerstvo je dugotrajan proces kojeg je potrebno njegovati iz dana u dan.
Ono §to je vazno izbjegavati je osudivanje 1 etiketiranje. Mi nismo tu da bi postavljali
norme ve¢ da bi im bili podrSka. Jedino na taj nain moZemo zadobiti povjerenje roditelja

te tako pomo¢i djetetu da bolje prihvaca i uvazava svoju obitelj. Razmatrajuc¢i partnerstvo
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roditelja 1 odgojitelja, Epstein (2001; prema Nenadi¢-Bilan i Matov, 2014) navodi Sest
temeljnih oblika partnerskih odnosa: pomo¢ roditeljima u roditeljstvu, komunikacija
izmedu roditelja 1 odgojitelja, volontiranje roditelja u predskolskim ustanovama, pomoc¢
roditeljima u poticanju ucenja djeteta kod kuce, sudjelovanje roditelja u donoSenju odluka
te ukljucenost roditelja u suradnju s lokalnom zajednicom.” (; 130 .). Iz takvog zajednickog
djelovanja proizaci ¢e sigurno te poticajno okruzenje u kojem ¢e dijete moci ostvariti svoj
maksimalan potencijal. Govoreci o cjelovitoj potpori roditeljima, Moran i suradnici (2004;
prema Nenadi¢-Bilan 1 Matov, 2014) isticu tri skupine pozitivnih ishoda: ishodi za dijete
(pozitivno ponaSanje, emocionalni razvoj i edukacijska postignuca), ishodi za roditelje

(roditeljske vjestine, roditeljski stavovi i uvjerenja, roditeljska znanja i razumijevanja te
emocionalno i mentalno zdravlje roditelja) te ishodi za dijete i roditelja (pozitivni odnosi

djece i roditelja).
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7. ZAKLJUCAK

Svaka obitelj je razlicita. Moze se razlikovati po broju ¢lanova, po odnosima medu
¢lanovima te po obiljezjima koja je ¢ine posebnom i koje treba uvazavati. Suvremena i
tradicionalna obitelj iz dana u dan prolaze brojne izazove jer je zivot u danasnjem svijetu
veoma uzurban i stresan te postoji mnogo ocekivanja koje moramo ispuniti i kao pojedinac
i kao zajednica. To je pridonijelo tome da danas imamo puno vise struktura obitelji pa i one
koje se odlucuju da neée imati potomstvo. Smatram kako je vazno da ¢ovjek moze odluciti
prema svojim osjecajima jer jedino tako moze dobro djelovati u druStvu. Uloga odgajatelja
te svih odgojno-obrazovnih djelatnika predskolske ustanove je da od rane dobi djecu poticu
na uvazavanje i prihvacanje drugih bez obzira na njegove razlicitosti jer djeca nositelji nase
buduénosti. Takoder, odgajatelji moraju biti educirani 1 pratiti razvojne trendove kako bi
bili adekvatna podrSka i djeci i roditeljima. Njihov glavni fokus bi trebao biti u
razumijevanju [ prihvaéanju specificnosti svake obitelji kako bi na vrijeme uocili
eventualne potreskoce I pravovremeno na njih reagirali. Ranim uoc¢avanjem poteskoca kao
I ranom intervencijom mozemo prevenirati moguci poteSkoce u buducem razvoju djece.
Danas imamo mnogo obitelji koje ne znaju kome se obratiti za pomo¢, a pomoc je potrebna
svima. Nije vazno nalazimo li se u tradiconalnoj ili suvremenoj obitelji, vazno je da smo
funkcionalna obitelj u kojoj vladaju vrijednosti: ljubavi, poStivanja, sigurnosti te

povjerenja.
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8. Sazetak

Roditeljstvo LGBTQ osoba i jednoroditeljskih obitelji postaju sve prisutniji oblici
obiteljskog zivota u suvremenom drustvu. Ova nova struktura roditeljstva suoCava se s brojnim
izazovima, ali istovremeno otvara i nove moguénosti za razumijevanje i prihvacanje razli¢itosti.
Cilj ovog zavrSnog rada je bolje upoznavanje sa suvremenom strukturom obitelji te razumijevanje
njihovih svakodnevnih izazova. Jedan od kljucnih izazova s kojima se suocavaju roditelji LGBTQ
osoba je diskriminacija i stigmatizacija. Ova djeca Cesto se suocavaju s predrasudama i negativnim
stavovima u drustvu, $to moze imati negativan utjecaj na njihovu dobrobit i samopouzdanje.
Jednoroditeljske obitelji Cesto prate brojni izazovi jer su sami odgovorni za sve aspekte odgoja i
skrbi za djecu. Ukljucivanje obrazovnih institucija, kao Sto su predskolske ustanove, Skole 1
sveucilista, takoder je klju¢no u promicanju razumijevanja i prihvacanja razlicitih obiteljskih

modela.

kljucne rijeci: obitelj, svakodnevni izazovi, predrasude, djeca, obrazovne institucije
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