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1. Uvod

U ovom diplomskom radu prikazat ¢emo kako glazba i glazbene aktivnosti koje se
provode u ustanovama za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, s djecom predskolske dobi,
utjeCu na razvoj njihovih matematickih sposobnosti. Opisat ¢emo §to sve obuhvacaju glazbene
sposobnosti kod djece, a §to matematicke sposobnosti te na koji su nacin one povezane.

Ova tema je jednako rijetko predmet interesa znanstvenih istrazivanja kao i odgojno-
obrazovne prakse Sto je bio poticaj i motivacija za odabir iste. Rad promovira ideju o
povezanosti glazbe 1 matematike te da provedba aktivnosti koje ih integriraju moze pospjesiti
cjeloviti razvoj djeteta. Matematika i glazba su svuda oko nas zbog cega ih djeca jako vole 1
prihvacaju kroz svakodnevnu igru i planirane aktivnosti odgojitelja.

U drugom dijelu ovoga rada prikazane su aktivnosti iz prakse provedene s djecom u
dobi od cetiri 1 pol do sedam godina u kojima je glazba koriStena kao poticaj za razvijanje
matematiCkih sposobnosti. Istaknuti su ciljevi 1 dobrobiti te popis koriStenih materijala za svaku

od njih.



2. Djecje glazbene sposobnosti

Dijete nasljeduje dispozicije za razvoj glazbenih sposobnosti koje nisu jednake za
svakoga, a razvoj tih dispozicija ovisi o izravnom doticaju s glazbom ¢iji se zadatak povjerava
odgojitelju (Manasteriotti, 1980).

Dobrota (2015) 1 Srnoj (2022) isticu da se glazbene sposobnosti sastoje od niza
sposobnosti kao $to su: shvacanje i pamc¢enje melodije, percepcija ritma, shvacanje tonaliteta,
utvrdivanje intervala te uocavanje estetskoga znacenja glazbe i apsolutnoga sluha. Kada
govorimo o pojmu glazbenih sposobnosti govorimo o sposobnosti estetskoga dozivljaja glazbe,
tj. estetskoga prosudivanja te osjetljivosti na umjetnicku kvalitetu glazbenoga djela ili njegove
interpretacije (Dobrota, 2015). Vidulin (2016) isti¢e kako su glazbene sposobnosti moguénost
uspjesSnoga svladavanja i djelovanja glazbenoga zadatka kao rezultat nasljednih ¢imbenika i
dotad naucenoga zbog Cega ih treba usmjeravati, pratiti i poticati. Glazbene sposobnosti
javljaju su u formi osnovnoga glazbenoga potencijala i u obliku glazbene inteligencije Sto nije
dovoljno za djetetovu glazbenu uspjesnost ili njegov glazbeni razvoj. Taj razvoj ovisi o
osobnosti, nasljedu, obiteljskom okruzenju kao i o motivaciji, zelji, interesu i obrazovanju.
Glazbene sposobnosti treba postaviti u kontekst formalnoga obrazovanja i na njih utjecati
sustavno jer su one rezultat poticaja kojim izlazemo djecu (Vidulin, 2016). Srnoj (2022) navodi
kako su sposobnosti osobine koje mogu odrediti razinu uspjesnosti, brzinu, djelotvornost i
vjestinu u pojedinim aktivnostima i podru¢jima bez prethodne vjezbe ili poducavanja. Ljudi,
pa tako i djeca se razliku po stupnju razvijenosti i vrsti sposobnosti. Mirkovi¢-Rados (1996,
prema Srnoj, 2022) isti¢e kako glazbene sposobnosti ukljucuju estetski dozivljaj i prosudivanje
glazbe te se referira na druge autore koji glazbene sposobnosti opisuju kao broj neovisnih

svojstava prisutnih u razli¢itim stupnjevima. Blaskovi¢ (2018) razlikuje elementarne glazbene

sposobnosti koje ukljucuju ritmicki i melodijski sluh, te sposobnosti viSega reda koje ukljuc¢uju

harmonijski sluh, analiticko slusanje 1 sposobnost estetskoga oblikovanja i vrednovanja.

Psiholozi 1 glazbenici su suglasni u tome da se glazbene sposobnosti javljaju znatno
ranije od drugih sposobnosti (Majsec Vrbani¢, 2008). Ercegovac-Jagnji¢ (2003) istice da na
razvoj glazbenih sposobnosti utjeu ¢imbenici koji se odnose na uzu i $iru zajednicu u kojoj
dijete odrasta, na adekvatan stru¢an 1 pedagoski rad te intrinzi¢na motivacija i aktivnost samoga
djeteta.

Cudina Obradovi¢ (1991, prema Dobrota, 2015) isti¢e da razvoj glazbenih sposobnosti
mozemo podijeliti u devet faza: faza sluSanja (0-6 mjeseci), faza motoricke reakcije na glazbu
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(6-9 mjeseci), faza prve glazbene reakcije (9-18 mjeseci), faza prave glazbene reakcije (18
mjeseci-3 godine), faza imaginativne pjesme (3-4 godine), faza razvoja ritma (5-6 godina), faza
stabilizacije glazbenih sposobnosti (6-9 godina), faza estetskoga procjenjivanja (11 godina) i
faza glazbene zrelosti (17 godina).

Americki glazbeni psiholog Gordon (1990, 1998, prema Dobrota, 2015) navodi dva

oblika glazbenih sposobnosti: razvojne glazbene sposobnosti koje se javljaju izmedu pete 1

osme godine Zivota i predstavljaju potencijal te stabilizirane glazbene sposobnosti koje se

formiraju oko devete godine i predstavljaju punu razvijenost potencijalnih, tj. razvojnih
sposobnosti. Za uspostavljanje temelja glazbenoga razvoja rane godine zivota su kljucne, a
glazbena iskustva od rodenja do pete godine imaju snazan utjecaj na razvoj djetetovih
glazbenih sposobnosti. Djecu treba izloziti bogatim glazbenim podrazajima kako bi bila
spremna za formalno glazbeno ucenje. Gordon (1990) opisuje faze glazbenoga razvoja djeteta

na nacin da dijete prvo prolazi fazu glazbenoga brbljanja u kojoj stvara zvukove koji za odrasle

nemaju glazbeni smisao, zatim fazu tonskoga brbljanja u kojoj dijete pjeva kvalitetom

govornoga glasa, dok u fazi ritamskoga brbljanja nepravilno pjeva bez konzistentnoga tempa

ili zamjetljivoga ritma (Dobrota, 2015).

Glazbeni angazman djece obuhvaca grupno muziciranje i/ili individualno glazbeno
poducavanje. Grupno muziciranje pridonosi timskom radu, odgovornosti, samopouzdanju,
disciplini, osje¢aju postignuca, osje¢aju pripadanja, samoizraZzavanju, povecanju
samoposStovanja i socijalnoga razvoja. Sva djeca imaju moguénost postizanja nekoga aspekta
glazbenoga obrazovanja. Glazbene aktivnosti bi trebalo provoditi zbog aktivnoga sluSanja,
izvodenja 1 stvaranja te sudjelovanja 1 uvazavanja glazbe, a uloga predskolskih ustanova bi
trebala biti priprema djece za Zivot u kojem je glazba integralni dio svakodnevnoga Zivota

(Nikoli¢, 2018).

2.1. Utjecaj glazbe na dijete

Glazbeni odgoj je komponenta estetskoga odgoja ¢iji je cilj kod djeteta pobuditi i
razvijati osjec¢aj 1 smisao za lijepo u glazbi, osposobiti ga za zapazanje njezinih estetskih
svojstava, glazbu uciniti izvorom djetetovih estetskih dozivljaja, postaviti osnove djetetova
glazbenoga ukusa, razvijati njegove stvaralatke snage u smislu estetski oblikovanoga
izrazavanja u tim podruc¢jima te doprinijeti djetetovu usvajanju odredenih vjestina i znanja te

na taj nacin ovladavanju odredenim navikama estetskoga karaktera (Manasteriotti, 1980).



Bitan dio predskolskoga odgoja i obrazovanja ¢ini umjetnost kroz razne kreativne
aktivnosti koje ukljucuju umjetnicki izraz djeteta, koji utjece na oblikovanje njegove estetske
percepcije i unapreduje njegove stvaralacke sposobnosti (Vidulin, 2016). Dobrota (2019)
takoder istice kako izlaganje djeteta glazbenim aktivnostima pozitivno utjee na razvoj
djetetovih glazbenih sposobnosti, ali i na djetetov cjelokupni razvoj. Glazbene aktivnosti,
naime, pozitivno utjecu na djetetov tjelesni, socijalni, emocionalni i intelektualni razvo;j.

Prva iskustva dijete stjeCe osjetilima vida, sluha, okusa, njuha i opipa, dok na podrucju
motorike 1 ponaSanja ostaje na razini promatraca. Dijete nesvjesno i bez napora upija sve iz
svoje okoline i pohranjuje u svoje ,tjelesno-duhovno* osjecanje, Sto predstavlja temelj za
njegov daljnji razvoj (Majsec Vrbani¢, 2008). Djeca su emotivno vezana za glazbu §to mogu
potvrditi njihove blistave o¢i, promjene izraza lica i drzanja dok slusaju glazbu, kao i pokreti
uskladeni s ritmom glazbe. Kada se djetetu glazba koju cuje svida tada je ono dobro
raspolozeno 1 pokazuje interes za nju. Sustavnim radom moze se posti¢i da djeca starije
predskolske dobi shvate 1 dozive sadrzaj kompozicije izraZzen elementima glazbenoga govora.
Kod formiranja glazbenoga ukusa djeteta veliku ulogu ima odgojitelj koji je ¢esto prvi i jedini
koji upoznaje dijete s vrijednostima u glazbi i razvija prvi emocionalni odnos djeteta prema
glazbenim skladbama te o njemu ovisi hoce li taj kontakt djeteta s glazbom biti ugodan ili
neugodan (Manasteriotti, 1980).

Dijete stjeCe osnovna glazbena iskustva kroz emocionalno uzivanje u zvuku na
najjednostavnije nacine i tako svladava teSko¢e u drugim aktivnostima. Glazba poboljSava
koncentraciju, poti¢e kreativnost, jaCa samopouzdanje i disciplinu, a primjenom glazbenih
aktivnosti razvija se sluSna osjetljivost 1 metriCko-ritmi¢ka sigurnost djeteta. SluSanjem
odabranih dijelova klasi¢ne glazbe upoznajemo djecu s razli¢itim vrstama glazbenih oblika,
najistaknutijim skladateljima i razvijamo glazbenu kulturu (Majsec Vrbani¢, 2008).

Nikoli¢ (2018) isti¢e studije o ucincima glazbene obuke na kreativno misljenje koje
ukazuju na to da aktivno bavljenje glazbom ima utjecaj na razvoj kreativnosti, da
srednjoSkolski uc€enici 1 studenti glazbe postizu bolje rezultate u kreativnosti. Takva
istrazivanja upucuju na to da duZzi glazbeni angazman ima veci u¢inak na razvoj kreativnosti.
Vrsta glazbenoga angazmana takoder moze utjecati na razvoj kreativnih vjestina, pri ¢emu
djeca koja imaju priliku za improvizaciju imaju vecu uspjesnost u testovima kreativnoga
misljenja. Autorica takoder spominje istrazivanja u kojima djeca s glazbenom obukom prije
pete godine, koja je trajala najmanje dvije godine, imaju najvecu dobrobit za razvoj spacijalnih

sposobnosti. Djeca predSkolske dobi izloZena nekom glazbenom programu ili aktivnostima,
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kao §to su npr. pjevanje, plesanje ili sviranje ritamskim udaraljkama, na testovima empatije
pokazala su bolje rezultate od djece bez glazbenoga iskustva, bila su spremnija na suradnju,
medusobno su si pomagala u rjeSavanju problema nakon stvaranja glazbe. Intenzivne grupne
glazbene aktivnosti takoder mogu potaknuti socijalni razvoj, razvoj socijalnih vjestina,
razvijanje ljubavi prema glazbi 1 uzivanje u istoj, timski rad te razvoj osjecaja postignuca,
samopouzdanja i samodiscipline. U¢enje glazbe i glazbeni stimulansi utjeCu na psihomotorni
razvoj djece, a mlada djeca koja su bila izloZzena glazbenim aktivnostima pokazala su bolju
motoric¢ku koordinaciju te bolju vokalizaciju tonalnih i ritamskih obrazaca, u odnosu na djecu
koja nisu obuhvacena glazbenim programom. Tjelesne, kao i1 glazbene aktivnosti poboljsavaju
razvoj ritamskih sposobnosti pri izvodenju motorickih vjestina kao 1 motoricko prilagodavanje
u nepredvidivom okruzenju te osiguravaju uspjesnost kod motorickoga izvodenja (Nikoli¢,

2018).

2.2. Primjena glazbenih aktivnosti u odgojno-obrazovnom radu

Glazbena pedagogija bavi se nainima usvajanja glazbenoga jezika i primjenom
glazbene umjetnosti u obrazovanju, a zbog svoje interdisciplinarnosti predmet je bavljenja
malobrojnih istrazivaca. U radu s djecom je vazno odabrati adekvatne i primjerene sadrZaje,
postupnim planskim i sistemskim radom, pristupiti pravilno odmjerenim glazbeno-pedagoskim
postupcima 1 individualiziranim pristupom kako bi svaka glazbena aktivnost produbljivala
znanje i1 dovela do razvoja Sto vecega broja djetetovih glazbenih 1 drugih sposobnosti.

Prvi princip estetskoga odgoja je upoznavanje vrijednih umjetnickih djela koje treba
ugraditi u podrucje sluSanja glazbe. Upoznavanje i uvodenje u svijet glazbe je dugotrajan put
kojega treba zapoceti u ustanovama za rani 1 predskolski odgoj i obrazovanje te kontinuirano
nastaviti tijekom cjelokupnoga Skolovanja. Stavovi druStva u cjelini (ponajprije u obitelji,
vrticu 1 $iroj socijalnoj 1 kulturnoj sredini) spontano se reflektiraju na djecje stavove
proporcijonalno njihovom rastu (Ercegovac-Jagnji¢, 2003). Djeca u najranijoj dobi kroz
glazbeni odgoj upoznaju glazbu i njezinu terminologiju na prirodan i aktivan nacin $to dovodi
do dozivljajnoga izrazavanja i opazanja koji pridonosi njihovom glazbenom i opéem razvoju.
Ovisno o kvaliteti glazbene stimulacije 1 drustvenim uvjetima, u dobi oko djetetove trece
godine se javljaju razlike u dje¢jim glazbenim reakcijama. U periodu od tre¢e do Seste godine
moguce je posti¢i konkretnije rezultate u podru¢ju glazbenoga razvoja djeteta §to ovisi o
djetetovu stupnju razvoja te o kvaliteti glazbenoga odgoja do tada. Glazba je usko povezana s
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ostalim djetetovim razvojnim podrucjima Sto dodatno proSiruje djetetovo glazbeno iskustvo.
Vidulin (2016) navodi razna istrazivanja koja ukazuju na to da djeca kroz razna glazbena
iskustva postizu bolje rezultate i na ostalim podruc¢jima razvoja.

Sama organizacija glazbenih aktivnosti i glazbenoga odgoja opcenito ima velik utjecaj
na razvoj glazbenih sposobnosti i stvaranje osobnosti djeteta. Glazbeni odgoj je jedan od
¢imbenika koji se uklapa u opc¢e okvire odgoja kako bi pridonio viSestrukom razvoju djecje
osobnosti. Zadatke glazbenoga odgoja zajednicki realiziraju odgojitelji i djeca Sto treba dovesti
do definiranih promjena u osobnosti djeteta. Zadatci se realiziraju a ciljevi postizu s tim da
zadatci teSko mogu biti konkretno, sadrzajno i formalno definirani bez konkretnoga definiranja
ciljeva aktivnosti. Glazba se treba unositi u sva odgojno-obrazovna podrucja, svugdje gdje je
to opravdano i moguce, primjerice: upoznavanje prirodne i drustvene sredine, tjelesni odgoj te
igre s pokretom i pjevanjem, likovno izrazavanje i dr. (Kolev-Dan, 2003).

Glazbene aktivnosti su najbolji medij za djetetovo kreativno izrazavanje i razvoj
kreativnih potencijala u predskolskoj dobi. Tada se polazu osnove za glazbeno obrazovanje
djeteta, jer se ,,uho za glazbu“ i osnovne glazbene vjesStine oblikuju prije djetetove desete
godine. Poticanje i razvoj kreativnosti kod djeteta uvelike ovisi o odgojitelju, ali se pokazalo
kako vecina odgojitelja ne smatra da je kreativnost jedna od osnova glazbenoga odgoja
(Jautakyte, 2003). Temelji koje gradimo u predskolskoj ustanovi odredit ¢e u velikoj mjeri
daljnji razvitak djeteta, a propusteno ¢e se tesko nadoknaditi zbog Cega je vazno glazbenoj
umjetnosti dati primjereno mjesto i vaznost u predSkolskoj ustanovi (Ercegovac-Jagnji¢, 2003).
Hauser (2003) istice da je glazbenost dar koji svi posjeduju i kojeg je moguce razvijati, ali je
zanemaren loSim postupcima ili nedostatkom prilike za njegov razvoj. Zbog toga ne smijemo
razvrstavati djecu na one koji imaju sluha i na one koji nemaju sluha, nego im pristupiti
individualno jer svako dijete je jedinstveno i zahtijeva razli¢it pristup. Jedan od vaznih zadataka
glazbenoga odgoja u ustanovama za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje je slusno
prepoznavanje glazbenih instrumenata zbog Cega je vazan neposredan kontakt djeteta s
instrumentima. Djetetu treba dopustiti zivi kontakt s instrumentima i skladbama pisanim za taj
instrument te, ako je moguce, organizirati male koncerte. Improvizacija je Cesta rije¢ koja se
spominje u glazbenoj pedagogiji, ali je potpuno neshvacena i nejasna. Ona se u radu s djecom
koristi kao metodicko pomagalo koje u rad unosi radost i Zivot a glazbenu aktivnost pretvara u
glazbeni dozivljaj koji se pamti (Hauser, 2003).

Osjecaj za glazbu treba razvijati sustavno, kvalitetno i kontinuirano, a cilj bi toga trebao

biti stjecanje glazbenih znanja, razvijanje glazbenih sposobnosti, vjestina 1 muzikalnosti,
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oblikovanje 1 formiranje prihvatljivih stavova i nacina ponaSanja u glazbi (Nikoli¢, 2010). Za
razvoj glazbenih sposobnosti djeteta bitno je provoditi aktivnosti primjerene njegovoj
razvojnoj dobi u ¢emu najvecu ulogu imaju upravo odgojitelji o kojima ovisi da li ¢e djetetov
susret s glazbom biti ugodan ili neugodan. Svakom djetetu treba pristupiti individualno kako
bismo ga zainteresirali za umjetniCke aktivnosti i prosirili njegovo iskustvo, znanje i vjestine.
Kako bismo unaprijedili djetetov glazbeni potencijal vazno je obratiti pozornost na njegovu
glazbenu inteligenciju, muzikalnost i glazbene sposobnosti zbog toga $to su usko povezani.

Kada govorimo o muzikalnosti, govorimo o Sirokom spektru znanja, vjestina, glazbenih
sposobnosti, iskustava i senzibilnosti te o sposobnosti reagiranja na glazbu kroz pokazivanje
osjetljivosti za njezinu osjecajnu i estetsku vrijednost. Vidulin (2016) navodi da muzikalnost
izmedu ostaloga ukljucuje sposobnost organizacije u glazbi, razumijevanje, pamdenje,
sposobnost dozivljaja, reprodukcije i vrednovanje glazbe. S druge strane, Nikoli¢ (2010) istice
da je muzikalnost sposobnost estetskoga dozivljavanja glazbe, a glazbeni talent skup
sposobnosti za glazbu koji je razvijen 1 kvalitetan. Aktivnosti koje utjecu na glazbeni razvoj
ostvaruju se sluSanjem glazbe, pjevanjem i sviranjem, stvaranjem i izrazavanjem, pokretom i
istrazivanjem, radnim i prakticnim zadacima te raznim igrama i druStveno-zabavnim
aktivnostima. Kada je glazbeni odgoj pravilno voden on utjeCe na razvoj ritma, glazbenoga
sluha razlikovanjem razliCite visine i trajanja tona, razvoj dje¢jega glasa te na razvoj djecjega
glazbenoga izrazavanja. Iznimno je vazno da se glazbene aktivnosti provode svakodnevno te
da ih provode odgojiteljice koje su glazbeno osvijestene 1 spretne, muzikalne te dovoljno
glazbeno obrazovane (Vidulin, 2016).

Glazbene sposobnosti djeteta trebale bi se razvijati postepeno, vodeci racuna o tome da
su nemuzikalna djeca rijetka. Bolje je re¢i da neka djeca imaju manje ili viSe razvijene glazbene
sposobnosti. Zbog toga je potrebno kod djece razviti zelju za sudjelovanjem u glazbenim
aktivnostima kroz jednostavne glazbene igre s pjevanjem. Djeca rano pocinju razlikovati dur
od mola, visoke od dubokih tonova, brzi tempo od sporijega, prepoznaju razliite instrumente
i pjevacke glasove, a kroz ta steCena znanja pocinju koristiti osnovne glazbene pojmove i
obogacuju svoj rjecnik. Kroz razne glazbene igre djeca koriste prikladne pokrete pra¢enjem
ritma 1 tempa te razvijaju svoje aktivno slusanje glazbe. U pocetku tekst pjesama treba biti
poznat i primjeren te manjega opsega, pamtljiv i prepun poznatih pojmova, a kasnije bi trebale
biti ve¢ega opsega i kompleksnijega teksta. Idealna glazbena aktivnost bi bila pjevanje uz
pratnju klavirom koji djeci tijekom pjevanja pruza snazan oslonac i osjecaj postojanosti

tonaliteta 1 tempa (Milinovi¢, 2015).



2.3. Uloga odgojitelja u razvijanju glazbenih sposobnosti djeteta

rane i predskolske dobi

Uvrijezeno je misljenje kako djeca predSkolske dobi ne mogu sluSati skladbe iz
podrugdja klasi¢ne glazbe koje su za njih ,,preteske® ili da iz istoga razloga ne mogu svirati na
udaraljkama, pa 1 misljenje odgojitelja kako su djeca suviSe mala za ,konkretnije i
kompleksnije*“ glazbene sadrzaje i aktivnosti. To misljenje moZzemo promijeniti samo
kvalitetnim obrazovanjem i1 edukacijom buducih odgojitelja koja ¢e promijeniti njihove
pogresne stavove i misljenja o glazbi i predskolskom djetetu (Ercegovac-Jagnji¢, 2003).

Glazbeno obrazovanje odgojitelja odnosi se na stjecanje glazbenih sposobnosti,
glazbenih vjestina, usvajanje glazbenih spoznaja, oblikovanje glazbenoga ukusa i glazbene
kulture. Medu odgojiteljima je sve prisutnija svijest o potrebi kvalitetnoga glazbenoga odgoja
Sto treba pretvoriti u stvarnost u kojoj ¢e se u konacnici ostvariti njegovi zadatci i ispuniti
smisao.

Spoznaja teorijskih glazbenih elemenata predstavlja trajnu motivaciju odgojitelju za
glazbeno oblikovanje 1 strukturiranje djecje igre. Za odgojitelja je vazno glazbenu spoznaju
temeljiti na iskustvu lijepoga na ¢emu se i temelji glazbeni osjecaj Sto predstavlja temeljnu
glazbenu pismenost odgojitelja koja ima pozitivan odjek u odgojno-obrazovnom radu. Bitno je
da odgojitelj zna odgovoriti na djetetovu radoznalost, njegovo iskazivanje glazbene potrebe i
glazbenoga dozivljaja. Odgojitelj koji je glazbeno pismen, sposoban je odgovoriti svakom
glazbenom zahtjevu djeteta te prepoznati i razlikovati ton i ritam, odabrati glazbeni oblik i
sadrzaj (Sam-Palmi¢, 2003).

S djecom u vrti¢u ne treba vjezbati nego ih poticati da pjevaju i plesu za svoju dusu, Sto
je veliki zadatak odgojitelja. Studenti su oni koji trebaju svjesno, razumno i sa znanjem vjezbati
kako bi postigli to¢nu izvedbu glazbenoga djela. Cilj glazbene metodike u integriranom
kurikulumu je odgojitelja nauciti kako oplemeniti djecu glazbom. Djeca putem osmisljenih
glazbenih aktivnosti upoznaju mogucnosti glazbenoga govora, izrazavaju se zvukovnim
sredstvima — glasom, zvukovima tijela i udaraljkama, te upoznaju glazbena ostvarenja s
podru¢ja umjetnickog i narodnog stvaralaStva (Gospodeti¢, 2015). Temeljne glazbene
sposobnosti (glazbeni sluh, sposobnost sluSanja, pjevanja i sviranja), svakodnevno se dokazuju
u radu odgojitelja. Navedene sposobnosti se nadovezuju na glazbenu spoznaju i sjedinjuju u

glazbeno-struc¢nu cjelinu.



Za odgojitelja je glazbena motivacija presudna za uspjeSan odgojno-obrazovni rad zbog
toga Sto Ce glazbeno motiviran odgojitelj svoje glazbene sposobnosti i1 vjeStine razvijati
kontinuirano i u samoj glazbenoj situaciji. Glazbena recepcija uvjetovana je glazbenom
spoznajom, glazbenim sposobnostima i vjeStinama te dovodi do moguénosti ostvarivanja
glazbene komunikacije s djecom. Zbog toga je metoda recepcije temeljna metoda rada.
Odgojitelj treba svako dijete vrednovati po njegovim vlastitim sposobnostima, a ne u usporedbi
s ostalom djecom (Sam-Palmi¢, 2003). Usvajanje glazbenih vjeStina 1 navika djeteta ne bi se
moglo ostvariti bez demonstracije odgojitelja koji nakon slusSanja osvjestava djeci melodiju,
ritam 1 ostale glazbene elemente koje djeca organiziranim igrama usvajaju i zive (Hauser,
2003). Odgojitelj stvara materijalno-prostorne preduvjete za odvijanje glazbenih aktivnosti te
tako u njima sudjeluje neizravno kao posrednik. Vazno je kvalitetno opremiti glazbeni centar
kako bi djeci omogudili aktivno bavljenje glazbom, visu razinu samostalnosti i suradnickog
realiziranja glazbenih aktivnosti. Pri tome je vazno opremiti glazbeni centar razliitim
glazbalima kako bi se omogucilo uklju¢ivanje i sudjelovanje djece razli¢itih glazbenih
sposobnosti. U glazbenom centru se odvijaju ,,bu¢ne aktivnosti zbog ¢ega ga treba smjestiti u
dio sobe u kojem su i ostali bucniji centri, kao npr. centar gradenja, obiteljsko-dramski centar
isl.

Odgojitelj, kao posrednik u razvoju djecjih glazbenih sposobnosti, trebao bi svoju
pozornost usmjeravati prema suradnickom ucenju djece zbog toga Sto je ucenje djece
predskolske dobi tzv. sukonstruiranje. Za poticanje suradni¢koga ucenja odgojitelj treba
poticati grupna pjevanja, sviranja, plesanje uz glazbu, zbog toga $to u mjeSovitim odgojnim
skupinama starija djeca tako pomazu mladima, a mlada djeca brze dospijevaju u zonu viseg
(buduceg) glazbenoga razvoja. Kompetentan odgojitelj ¢e svojim odgojnim intervencijama
razliite razine djec¢jih glazbenih kompetencija pretvoriti u izazov, avanturu i suradnju (Habus
Roncevi¢, 2014). Odgojitelj bi trebao biti sposoban uvidjeti svoje glazbene sposobnosti kao i
svoje nedostatke u glazbenom znanju i vjeStinama, definirati svoje neznanje kako bi nadogradio
i obogatio svoja glazbena znanja. Tek kada je glazba prisutna u dje¢jem vrticu kroz
svakodnevne aktivnosti odgojitelj moze njegovati cjelokupni proces cjelozivotnoga ucenja o
glazbi. Odgojitelj takvim umjetnickim sadrzajima prenosi svoja glazbena znanja i vjeStine na
djecu 1 time obogacuje kulturu predSkolske ustanove. Tako osvijeSten odgojitelj osigurava
kulturni prosperitet svoje licnosti, predskolske ustanove i drustva, a ujedno pridonosi i svojoj

osobnoj kulturi zivljenja (Mioci¢, 2012).



Temeljna odgojiteljska kompetencija je kompetencija za ucenje $to podrazumijeva
otvorenost, spremnost 1 sposobnost cjelozivotnoga ucenja. Odgojitelj mora biti otvoren za nove
spoznaje, kontinuirano usavrSavanje i stalno profesionalno napredovanje. Danasnji izazovi i
slozeni druStveni zahtjevi u dje¢jem okruzenju dovode do potrebe za stalnim propitivanjima
kompetencija koje odgojitelji imaju te prilagodavanje novonastalim situacijama. Sadasnjost od
odgojitelja trazi obrazovanje za stalne promjene, fleksibilnu prilagodljivost stalno
mijenjajuc¢em svijetu. Potreba za cjeloZivotnim usavrSavanjem u metodici glazbene kulture je
u suglasju sa zahtjevima suvremenoga svijeta punoga promjena, kao i s humanisticCkom
koncepcijom ranoga i predSkolskoga odgoja i obrazovanja. Kontinuirano usavrSavajuci svoje
glazbene kompetencije odgojitelj obogacuje vlastite suvremene uloge u cjelokupnom odgoju i
obrazovanju djece. U danaSnjem stresnom i ubrzanom zivotnom ritmu, glazba je mozda vise
nego ikada potrebna i djeci 1 odraslima (Habus§ Roncevi¢, 2014).

Prema humanistickom pristupu predsSkolskom odgoju, odgojitelj bi trebao pratiti i
biljeziti djecje potrebe, interese 1 mogucnosti, te prema razvojnim podrucjima djetetova
interesa organizirati, planirati i realizirati ciljeve glazbenoga odgoja. U odredivanju, stvaranju
1 vrednovanju kulture djecjeg vrti¢a vrlo su vazne stru¢ne kompetencije odgojitelja prilikom
planiranja 1 realiziranja umjetnickih aktivnosti i1 sadrzaja. Tako bi odgojitelji bili viSe
osvijesteni o vaznosti glazbenoga odgoja za djetetov cjeloviti razvoj, poboljsali bi svoja vlastita
znanja 1 vjeStine za izvodenje glazbene aktivnosti, te bi se tako stvorilo prirodno i pozitivno
ozracje. Primjeri iz prakse pokazuju kako su odgojitelji jos uvijek usmjereni na sadrzaj koji se
obraduje s djecom te koriste konkretne glazbene sadrzaje koji nisu jasno razradeni. Iz
provedenih istrazivanja saznajemo kako odgojitelj ne promisSlja o dje¢jim glazbenim
sposobnostima prilikom izvodenja odredenih glazbenih aktivnosti, ali se dobiva dojam da se
oslanja na svoju intuiciju, procjenu i vjestinu. Vrlo je vazno da odgojitelj ima razvijenu svijest
o vlastitim kompetencijama kako bi bio svjestan svojih neznanja i nedostataka (konkretno za
glazbene kompetencije), a svoju odgovornost pokazuje tako Sto ¢e konstantno poboljSavati
svoju praksu (Mioci¢, 2012).

Odgojitelji smatraju da ukljuivanje glazbenih aktivnosti u odgojno-obrazovni rad
najvise ovisi o njihovoj samoprocjeni vlastitih glazbenih sposobnosti i kompetencija. Dobrota
(2019) navodi da odgojitelji s kvalitetnijim glazbenim obrazovanjem pridaju vecu vaznost
glazbenim aktivnostima u vrti¢u od onih slabijega glazbenoga obrazovanja koji su manje
zainteresirani za provodenje glazbenih aktivnosti zbog poteSkoc¢a na koje nailaze zbog

nedostatka educiranosti. Dobrota (2019) u svom radu navodi istrazivanje u kojem se isti¢e da
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odgojitelji u svom radu najcesce realiziraju aktivnosti sviranja, zatim sluSanja glazbe, izvodenje
brojalica te na kraju pjevanje/glazbene igre. S druge strane, odgojitelji najveci afinitet pokazuju
prema sviranju, zatim prema izvodenju brojalica, prema sluSanju glazbe te prema
pjevanju/glazbenim igrama. Rezultati ukazuju na to da slusanje glazbe u vrti¢u predstavlja
znaCajnu aktivnost slobodnoga vremena odgojitelja. Vidulin (2016) prikazuje svoje
istrazivanje provedeno na odgojiteljima, ¢iji rezultati ukazuju na to da 50 % odgojitelja ne
smatra da su uspjesni u pjevanju, a vise od 80 % ne smatraju se uspjeSnima u sviranju $to se
uvelike odrazava na razvoj djecjih glazbenih vjesStina i sposobnosti. Rezultati pokazuju da
cjelokupna izvedba pjevanja i sviranja odgojitelja postaje upitna, a to je nacin upoznavanja
djece s pjevanjem i bavljenjem glazbom. Rezultati takoder ukazuju na to da manje od 30 %
odgojitelja smatra da su upoznati s glazbenom literaturom $to negativno utjece na odabir djela
za sluSanje u odgojno-obrazovnoj praksi. Navedeni rezultati ukazuju i na to da se sluSanje
glazbe joS uvijek provodi u pasivnoj formi. Sve navedeno dovodi do manje sklonosti
odgojitelja prema glazbenom podru¢ju zbog svjesnosti nedostatne razvijenosti vlastitih
glazbenih kompetencija. No, vazno je istaknuti kako 83 % odgojitelja zanima podrucje glazbe
1 iskazuju interes za edukaciju o glazbi i njezinim sastavnicama $to predstavlja dobru osnovu

za ucestalije kvalitetno provodenje glazbenih aktivnosti u praksi.
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3. Matematicke sposobnosti djece rane i predskolske

dobi

Matematika predstavlja poseban jezik i svijet kojega bi djeca trebala shvatiti na vrijeme
kako bi u buducnosti uspjesno svladavala razli¢ite izazove. Djeca bi trebala prije polaska u
Skolu usvojiti neka matematicka znanja koja se savladavaju pomocu predmatematickih
vjestina/sposobnosti (Mrvaljevi¢, 2022). Matematika se ne bavi samo brojevima ve¢ zivotom
jer opisuje svijet u kojem zivimo i prsti kreativnoséu. Geometrija proucava obrasce oblika,
pravilnih likova ¢ije primjere dijete moze pronaci svuda oko sebe: krug kao oblik Sunca 1
Mjeseca, sata, kotaca ili loptice, kocka u obliku kutije ili lego i1 drvene kockice. Te likove i1
tijela geometrija proucava u apstraktnom obliku (Devlin, 2008). Matematicke sposobnosti koje
djeca usvajaju prije polaska u Skolu bit ¢e im potrebne za razumijevanje matematike, a odnose
se na niz znanja, ¢injenica i postupaka (Mrvaljevi¢, 2022).

Razvoj matematickih pojmova kod djece predstavlja vazno sredstvo u razumijevanju
prirodnih i drustvenih fenomena koji ih okruzuju. U vrti¢u logicko-matematicki razvoj odvija
se u skladu sa suvremenim integriranim predskolskim kurikulumom, obuhvacajuéi podrucja
shvacanja, opazanja, spoznavanja i opisivanja prostornih relacija i dimenzija predmeta,
razvijanja pojmova geometrijskih oblika u prostoru, razvijanja pojma broja kroz operacije s
konkretnim predmetima i skupovima te aktivnostima mjerenja. Matemati¢ki pojmovi imaju
svoju unutarnju strukturu u kojoj je svaki prethodni pojam ili postupak uvjetovan formiranju
sljedecega kako bi se koristio u daljem razumijevanju i koriStenju u aktivnostima, igrama i
govoru maloga djeteta, ne smiju se ,,preskakati* (Marendi¢, 2009).

Sposobnosti predstavljaju skup individualnih osobina zaduzene za uspjeh u nekoj
aktivnosti. Prvo se razvija dispozicija ili spremnost pojedinca za odredeno sposobnost.
Svarcburd (1964, prema Kadum, 2006) smatra da se matematicke sposobnosti izraZavaju na
nacine: sposobnos$¢u apstraktnoga misljenja, razvijanjem prostornoga predocavanja,
odvajanjem bitnoga od nebitnoga, apstrahiranjem, mogucnosti prijelaza s konkretne situacije
na matematicku formulaciju pitanja i shemu koja sazeto karakterizira bit problemskoga
zadatka, ovladavanjem navika zakljucivanja i deduktivnoga misljenja, primjenom znanstvenih
zakljuCaka na konkretne sadrzaje, sposobno$¢u postavljanja novih problemskih pitanja i

zadataka te kritiCkim promiSljanjem, posjedovanjem dovoljno razvijenoga pismenoga i
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usmenoga matematickoga izrazavanja te strpljivost kod rjeSavanja matematickih i problemskih
zadataka (Kadum, 2006).

Matematicke sposobnosti javljaju se u ranoj dobi u razli¢itim kombinacijama zbog ¢ega
zahtijevaju stalnu vjezbu i poticanje. Kadum (2006) takoder navodi sposobnosti vazne za
uspjeSno bavljenje matematikom: teznja za istrazivanjem i jednostavnoscu, smjelost uma,
interes za zakonitosti te teznja za modeliranjem i1 poopcavanjem. Kako bi dijete razvilo
sposobnosti za matematiku treba moc¢i rijesiti isti zadatak ili problem na tri ili Cetiri razlicita
nacina, $to je bolje nego da rijesi tri ili Cetiri razlic¢ita zadatka na isti nacin. Tako dijete
usporedivanjem moze ustanoviti koji je nacin kra¢i, racionalniji i efektivniji (Kadum, 2006).

Razdoblje od pete do Seste godine smatra se najvaznijim periodom u zivotu djeteta za
stjecanje matematic¢kih sposobnosti. U tom razdoblju potrebno je djeci omoguditi razvoj na
svim razvojnim podrucjima, a naglasak bi trebao biti na integraciji neophodnih vjestina.
Osnovna vjestina iz podrucja matematike je prebrojavanje i pocetno pisanje brojeva koju treba
integrirati u sve aktivnosti. Odgojitelj treba kroz igru razvijati kod djece ljubav prema
brojevima i matematici pronalaze¢i zanimljive igre kroz koje ¢e se provlaciti razne teme iz
svakodnevnoga Zzivota. Opseg matemati¢kih vjeStina kod djece predskolskoga uzrasta
obuhvaca vjestine u raznim aktivnostima kao $to su: prebrojavanje, numeriranje, uparivanje,
klasificiranje, rasporedivanje, nizanje 1 mjerenje. Navedene vjeStine obuhvacaju poznavanje
mjesta, numeriranja i zakljucivanja. Predskolsko dijete ¢e najbolje razviti svoje matematicke
sposobnosti ukoliko ima priliku obogacivati svoje perceptivno iskustvo kako bi formiralo
odredene pojmove bez kojih je djetetovo upoznavanje brojeva i raCunskih operacija s tim
brojevima otezano ili nemoguce (Mrvaljevi¢, 2022).

Matematicke sposobnosti obuhvacéaju upoznavanje predmeta (boje, veliCine, oblika,
materijala); upoznavanje skupa predmeta (uocavanje razlicitog predmeta, njegovih zajednickih
osobina, klasificiranje predmeta po kategorijama); nizanje; upoznavanje prostornih odnosa;
nepromjenjivost koli¢ine; pojam skupa; rastavljanje 1 pridruzivanje elemenata skupova;
pojmovi jednako, mnogo, visSe i manje (Mrvaljevi¢, 2022). Sposobnosti za rjeSavanje
matematickih problema iskazuju se kroz razumijevanje zadatka, izradu i stvaranje plana rada
za rjeSavanje problema, realizaciju i1 izvrSenje tog plana te kroz analizu i1 osvrt na rjeSenje
problema. Proces usvajanja matematickih informacija i znanja sastoji od: primjene informacija
1 razumijevanja matematickih pravila, pojmova i stavova na razli¢ite nacine; izvodenja novih
informacija, ¢injenica, matematickih pojmova i stavova; slaganja matematickih pojmova i

stavova u prirodnu, logicku i znanstvenu cjelinu te interpretacija matematickih sadrzaja u
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praksi. Navedeno se odnosi na posebne matematicke sposobnosti kao $to su razumijevanje
odredenih matematickih pojmova, uspjeSnost primjenjivanja usvojenih matematickih
informacija i ¢injenica, sposobnost misaone operacije (kao $to je analiziranje) koja dovodi do
zaklju¢ivanja i miSljenja, izrazavanje i koriStenje matemati¢koga jezika, prostorno prikazivanje
te uoCavanje funkcionalne zavisnosti (Kadum, 2006).

Osobine mozga koje nam omogucuju bavljenje matematikom iste su osobinama koje
omogucuju jezicnu komunikaciju, govor i razumijevanje. Sposobnost racunanja ve¢inom se
temelji na broju, brojanju i racunanju. Devlin (2008) navodi da brojna misaona svojstva utjecu
na matematicku sposobnost, a neke od najvaznijih su: osjecaj za broj, sposobnost brojanja,
sposobnost raCunanja, sposobnost apstraktnog razmisljanja, osjecaj za uzrok i1 posljedicu,
sposobnost stvaranja i upravljanja uzro¢no-posljediénim nizovima c¢injenica 1 dogadaja,
sposobnost logickog razmi$ljanja, sposobnost razmisljanja o odnosu medu objektima,
sposobnost snalazenja u prostoru. Navedene osobine 1 njihovo kombiniranje predstavljaju
sposobnost za matematicko razmisljanje, a za svako navedeno svojstvo mozak mora utroSiti
odredenu koli¢inu energije. Svako dijete ima uroden osjecaj za brojnost i osnovnu sposobnost
racunanja koji pokazuje ¢ak i novorodence u dobi od samo nekoliko dana. Temeljni osjeéaj za
broj neovisan je o jeziku zbog toga Sto temeljne sposobnosti koristimo u kombinaciji s jezikom
¢ime pojacavamo urodeni osjecaj za broj 1 primjenjivanje brojeva u svakodnevnom zivotu.
Brojevi imaju znacenje kao i rijec ili glazba $to nije neSto Sto se mora nauciti, nego nam je
urodena prirodna sposobnost za svladavanje znafenja broja u ranoj zivotnoj dobi (Devlin,
2008).

Dijete tijekom cijeloga predskolskoga uzrasta stjece mnoga znanja koja ¢e mu biti
potrebna za razumijevanje matematike, u¢i o odnosima u prostoru (unutra-van, gore-dolje,
ispod-iznad), o odnosima medu predmetima (vece-manje, teze-lakse), o njihovim svojstvima
(tvrd-mekan, topao-hladan, crven-plav,...). Na taj nacin dijete razvrstava predmete prema
zajednickim svojstvima pronalazeci zajedniCka svojstva za razli¢ite predmete. Postepeno
uocava svojstvo koli¢ine i moguénost svrstavanja predmeta prema broju (jedan, dva ili vise
predmeta u skupini) te usporeduje kolic¢ine predmeta u skupini. Sve te spoznaje dijete bi trebalo
ste¢i prije Skole kako bi razumjelo pojam broja kao apstraktni pojam i svojstvo skupine
predmeta bez obzira da li se ti predmeti razlikuju prema ostalim svojstvima. Sva ta iskustva 1

znanja predskolskoga djeteta mozemo nazvati predmatematickim vjesStinama pomocu kojih

dijete ovladava vjeStinama miSljenja koji predstavljaju preduvjete za razumijevanje

matematike, pojam broja i svih matematickih operacija s brojevima. Dijete te vjesStine stjece
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koristec¢i se prostorom, koristenjem raznih predmeta koje usporeduje i otkriva njihova svojstva
diranjem 1 promatranjem. Sve nabrojeno ipak nije dovoljno dok se ne ukljuci odrasla osoba
(odgojitelj) koja djetetu objasnjava odnose koje ono opaza kroz razgovor imenujuéi pojmove
za koje dijete ima unutarnji prirodeni osjecaj. Dijete tek kad ¢uje ime pojedinih pojmova u
potpunosti razumije i stjeCe mogucénost ponavljanja tih iskustava u razli¢itim situacijama. Kroz
razgovor 1 zajednicke aktivnosti s roditeljima 1 odgojiteljima dijete stjeCe predmatematicke
sposobnosti koje mu omoguéuju razumijevanje broja (Cudina-Obradovié, 2002).

Na razini toga razumijevanja razlikujemo tri razli¢ita pojma broja, a to su: broj kao
koliCina, brojevna rijec i brojka. Kada govorimo o broju kao koli¢ini, malo dijete moze jasno
razlikovati je li dobilo jedan ili dva bombona te moze prepoznati razlike u koli¢ini od 1 do 3
ili 4 iako jo$ ne zna imenovati ili zbrojiti te koli¢ine. S druge strane, kad malo dijete kaze da
moze brojati do deset to oznacava njegovo razumijevanje redoslijeda brojevnih rijeci jedan,
dva, tri,... Taj redoslijed brojevnih rijeci dijete ponavlja mehanicki a s koli¢inom ih povezuje
tek kada svlada pravila brojenja. Brojka predstavlja graficki zapis i simbol kojim se oznacava
koli¢ina. Tek onda kada dijete poveze koli¢inu s pripadaju¢om brojevnom rijeci i brojkom
mozemo reéi da zapravo razumije matematiku. Dakle, dijete u predskolskom razdoblju prvo
mehanic¢ki pamti redoslijed brojevnih rijeci, zatim povezuje postepeno brojevnu rije¢ s
koli¢inom te na kraju predskolskoga razdoblja povezuje brojevnu rije¢ i1 koli¢inu s
pripadaju¢im brojem. Odrasli ¢esto smatraju da kad dijete nauci znacenje brojki i matematickih
operacija s brojkama uc¢i matematiku, ali ono u¢i matematiku spajanjem sva tri navedena
svojstva 1 onda kada koli¢inu od pet jabuka moZe oznaciti brojevnom rijec¢ju i znakom pet
(Cudina-Obradovié, 2002). Mrvaljevi¢ (2022) navodi kako se pojam matemati¢kih sposobnosti
odnosi na brojanje (1, 2, 3); koli¢inu (viSe, manje); oblike (krugovi, kvadrati, trokuti); prostorne
odnose (preko, ispod); mjerenje (visok- nizak, ve¢i-manji) i boje (crvene, plave, crvene, plave).

Cudina-Obradovi¢ (2002) takoder spominje ovu vijestinu pod nazivom mehanicko
brojanje koje predstavlja poznavanje brojevnih rijeci (jedan, pet, osam) i njihovog redoslijeda
(1, 2, 3,..). To nije pravo brojanje nego ponavljanje redoslijeda brojevnih rijeci bez djetetovog
razumijevanja smisla tog redoslijeda. Oni jo§ uvijek ne razumiju da rijec ,,pet* oznacava pet
jabuka niti shvacaju da je bolje imati pet nego Sest jabuka. Pozeljno je dijete prije Skole
navikavati na redoslijed brojevnih rijeci od jedan do deset i od deset do jedan jer ¢e im to
olaksSati brojanje 1 olakSati pridruzivanje brojevnih rijeci koli¢ini §to oznacava pravo brojanje.
Tako dijete bogati svoj rjecnik pojmovima: broj, brojiti, te brojevima od jedan do deset. Pravo

brojanje predstavlja brojanje pridruzivanjem pri kojem dijete razumije smisao brojanja, da se
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brojevna rije¢ odnosi na koli€inu (da rijec tri oznacava tri ze€i¢a). Ova vjeStina predstavlja
pocetak razumijevanja matematic¢kih odnosa zbog ¢ega je potrebno omogucditi djetetu vjezbanje
pridruzivanja koli¢ina, a zatim spajanje istih s brojevnim rije¢ima kako bi dijete shvatilo da je
brojanje medusobno pridruzivanje koli¢ine i brojevne rijeci, a razumijevanje pridruzivanja
brojki 1 koli¢ina predstavlja poCetak racunanja. Tako bogatimo djetetov rjecnik rijeima: broj,
brojiti, jedan, jo§ jedan-dva, jo$ jedan-tri...deset, koliko, koliko mnogo, skupina (skup) od

jedan, dva...
3.1. Predmatematicke vjeStine

Cudina-Obradovi¢ (2002) navodi slijedeée predmatematicke vjestine: upoznavanje
odnosa u prostoru; usporedivanje, svrstavanje i razvrstavanje; sparivanje i pridruzivanje;
jednako, za jedan viSe ili za jedan manje; mehanicko brojanje; brojanje pridruzivanjem;
prepoznavanje brojaka i pridruzivanje brojaka koli¢ini; usporedbe brojeva ,,u glavi®.

Kada govorimo o upoznavanju odnosa u prostoru dijete bi trebalo uociti odnose izmedu
predmeta, a kasnije brojeva i koli¢ina koje najbolje uoc¢ava u prostoru kretanjem i rukovanjem
predmetima. Tako otkriva §to je unutra a Sto vani, $to je gore a §to dolje, Sto je ispred a Sto iza,
te na taj nacin razumije i imenuje te odnose. Kada govorimo o usporedivanju, govorimo o
rije¢ima velik-malen, veci-manji, deblji-tanji, viSi-nizi, dulji-kra¢i. Tako analizirajuci
predmete dijete uocava da su predmeti u nekom medusobnom odnosu, kao i u prethodnoj
vjestini. U takvim situacijama dijete treba rabiti rijeci slijede¢im redoslijedom: velik-malen,
veci-manji, dulji-kra¢i deblji-tanji, Siri-uzi, tezi-laksi. Treba paziti da dijete te rijeci koristi
ispravno zanemarujuéi njegovu pogresku izgovaranjem ispravne rijedi (Cudina-Obradovié,
2002).

Kad govorimo o svrstavanju unaprijed odredujemo svojstvo koje trazimo i stavljamo
zajedno one predmete koji imaju to svojstvo. Kod razvrstavanja pronalazimo isto svojstvo u
nekoj skupini predmeta i sastavljamo zajedno one predmete koji imaju to svojstvo. Cilj
razvijanja ove vjestine je uocavanje razlicitih svojstava predmeta (boja, veli¢ina, oblik, teZina)
te pronalazenje predmeta istog svojstva stavljanjem na istu hrpicu ili u istu kutiju. Dijete na taj
nacin klasificira predmete koji su po jednom svojstvu sli¢ni a po ostalim svojstvima razliciti te
pronalazi bitna i zajedniCka svojstva neke skupine predmeta, a zanemaruje nebitna tj. svojstva
koja nisu zajednicka. Ta sposobnost predstavlja temelj misljenja pomocu pojmova. Bolje bi
bilo poceti s igrama svrstavanja, kao §to su slaganje Zlica, vilica i noZeva u odredene pregrade,
zbog toga Sto je svrstavanje lakSe od razvrstavanja. Kasnije od djeteta treba traziti da
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samostalno pronade ono po ¢emu c¢e razvrstati predmete (zajedno svrstavanje plavih kocki,
zajedno svrstavanje crvenih kocki) 1 otkriti zajednicko svojstvo tih predmeta (u primjeru kocki
je to boja). Na taj nacin dijete uci ¢eScée rabiti rijeci: isto-slicno-razlicito, boja-veli¢ina-oblik,
svrstati (predmete istoga svojstva), razvrstati (pojedini predmet na hrpu predmeta istoga
svojstva), hrpa-skupina, ¢lan skupine (Cudina-Obradovié, 2002).

Sparivanje se odnosi na razumijevanje povezivanja predmeta s istovrsnim predmetom
(¢asa-casSa, olovka-olovka,...), a pridruzivanje na razumijevanje povezivanja predmeta s
pripadaju¢im predmetom (glava-kapa, tanjuri¢-Salica i sl.). Dijete bi prvo trebalo u skupu
predmeta pridruziti jedan broj jednom predmetu prema redoslijedu 1, 2, 3, a onda razumjeti da
koli¢inu oznacava najveci broj pridruzen nabrojanim predmetima (u skupini od 5 kocki najveci
broj je 5). Dijete treba poticati na koristenje rijeci slijede¢im redoslijedom: par, ¢lan para, jedan
¢lan para-drugi ¢lan para, pripada, pridruzuje se, pridruzen. Djetetovo prvo pravo matemati¢ko
znanje je prepoznavanje da u nekoj skupini predmeta ima za jedan vise ili za jedan manje nego
u drugoj skupini predmeta, a isto tako da ih ima jednako. Takvim usporedivanjem veli¢ina u
skupini dijete postepeno uocava razlike skupine te pokuSava razumjeti razlike skupina §to
predstavlja temelj za razumijevanje broja kao koli¢ine. Na taj nacin dijete se upoznaje s
rije¢ima: jednako, vise od, manje od, skup, za jedan ve¢i, za jedan manji, ¢lan skupa (Cudina-
Obradovi¢, 2002).

Vazno je napomenuti da bi trebalo provjeravati razumije li dijete pravila brojanja kao
Sto je toCan redoslijed brojevnih rijeci, pridruzivanje jedne brojevne rije¢i samo jednom
predmetu, oznacavanje veli¢ine 1 koli¢ine skupa zadnjom izgovorenom brojevnom rijecju.
Dijete ¢e promatrajuci svijet oko sebe primijetiti i slova i ono $to zovemo brojevima, te §to su
brojevi zapravo prepoznavanjem brojki koje je vidjelo na nekim predmetima, mobitelu, ali nece
razumjeti njihovo znacenje. Postepeno se stjeCe zamjenjivanje koli¢ine brojem kada dijete
pocne shvacati da broj 1 oznacava samo jedan predmet. Dijete prvo prepoznaje oblik i naziv
brojke a zatim znacenje 1 koli¢inu koju brojka oznacava, a na kraju vjestinu pisanja i upotrebe

brojeva. Najnaprednija predmatematicka vjestina je sposobnost djeteta na usporedbu veli€ine

dvaju brojeva bez gledanja i brojanja prstiju ili predmeta S$to dovodi do uspjeSnog
razumijevanja matematike. Dijete bi trebalo znati da li je veci broj 5 ili 4 bez brojanja na prste,
a to moze znati jedino ako je imalo prilika za usporedbu skupova stvarnih predmeta (Cudina-
Obradovi¢, 2002).

Mrvaljevi¢ (2022) navodi pet osnovnih predmatickih vjeStina, a to su: osjecaj za

brojeve, zbrajanje i oduzimanje, geometrija 1 prostorno zaklju¢ivanje, sortiranje i obrasci, jezik
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matematike. Djeca u djetinjstvu trebaju nauciti brojati unaprijed 1 unazad kako bi kasnije
razumjela odnos izmedu brojeva. Kada govorimo o zbrajanju i oduzimanju, djeca ce te
operacije uciti putem uobicajenih interakcija u djetinjstvu kao Sto je dijeljenje bombona
oduzimanjem od prvobitnoga broja. Kada dijete pocne razumijevati brojanje i tako razvije
osjecaj za brojeve, CeS¢e Ce istrazivati odnose izmedu brojeva Sto pruza osnovu za razvoj
matematiCkih sposobnosti u buducnosti. U ranom djetinjstvu treba se fokusirati na
predstavljanje brojeva pomocu predmeta, slika ili ¢lanova porodice §to je djetetu blisko. Dijete
uci sortiranje kroz prepoznavanje karakteristika razlic¢itih predmeta prema koli¢ini, tezini,
obliku, teksturi 1 boji. Dijete ¢e koriste¢i spomenute vjeStine nauciti koristiti matematicki
ispravan jezik kako bi moglo ispricati pricu pomoc¢u matematickih pojmova poti¢u¢i ga na
ukljucivanje matematickog jezika u svakodnevni govor o tome $ta se dogada u njegovom
okruzenju.

Devlin (2008) navodi kako brojanje nije isto §to i iskaz o broju ¢lanova odredene
skupine, taj iskaz predstavlja samo cCinjenicu o toj grupi. S druge strane, prebrojavanje
predmeta u skupini predstavlja proces koji ukljucuje brojanje jednoga po jednoga predmeta.
Kao 1 prethodna autorica Mrvaljevi¢ (2022) navodi da mala djeca ne povezuju broj s brojanjem
1 pitanje ,,Koliko?* te da dijete s dvije 1 pol godine shvaca razliku izmedu rijeci koje oznacuju
brojeve i1 ostalih pridjeva. Dijete u dobi s otprilike Cetiri godine shvac¢a da brojanjem moze
odgovoriti na pitanje ,,Koliko* §to ukazuje na to da je dijete doslo do spoznaje da pri brojanju
¢lanova neke skupine nije vaZzan redoslijed brojenja. SedmogodiSnje dijete napamet zna
zbrajati jednoznamenkaste brojeve, a kasnije tijekom ucenja tablice mnozenja potrebno mu je

viSe vremena za zbrajanje koje je prije rjeSavao u tren oka.

3.2. Dijete i matematika

Kroz matematiku dijete upoznaje percipiranje i shvacanje odnosa u neposrednom
okruzenju, razvija svoje misljenje i ostale psihicke funkcije te bogati svoj rje¢nik kako bi jasno
komuniciralo sa svojom okolinom (Marendi¢, 2009).

Dojencad bi trebala moc¢i razlikovati male grupe objekata (1 prema 2), dijete do druge
godine trebalo bi koristiti numericke rijeci za oznacavanje manje koli¢ine (jedan pas ili dvije
macke), dijete od 2 do 3 godine starosti trebalo bi brojati predmete dodiruju¢i ih ili pokazujuéi,
dijete u dobi od 3 do 4 godine bi trebalo prepoznati male grupe objekata bez brojanja (1, 2 ili
3 lopte), a dijete u dobi od 4 do 5 godina trebalo bi dodavati ili oduzimati male koli¢ine (kao
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Sto je dodavanje ili oduzimanje 1 ili 2 igracke). Dijete u godini prije Skole bi trebalo moci
razvrstavati predmete po zajedni¢kim svojstvima (kao Sto su boja, oblik, veliCina, materijal);
trebalo bi usporedivati predmete i skupove (koji je predmet veéi-manji, duzi-kraéi, uzi-Siri,
deblji-tanji); trebalo bi slijediti zadani raspored predmeta, prepoznati oblik i nastaviti niz;
slijediti upute od viSe koraka; orijentirati se u prostoru (gore-dolje, lijevo-desno, ispod-iznad),
vizualno grupirati predmete; odredivati da li neCega ima jednako, manje ili viSe; brojati s
razumijevanjem i pridruZivanjem (povezivati koli¢inu s pripadaju¢om brojkom) te rjeSavati
jednostavne matematicke zadatke iz prakticnoga Zivota (pr. Ivan ima tri jabuke i sl.). Djeca u
ranoj dobi matematiku istrazuju kroz igru, npr. kada grade kule od kocaka-sortiraju kocke po
veli¢ini 1 boji pri ¢emu uocavaju prostorne odnose 1 razvijaju vjestine zakljuc¢ivanja, uce koje
oblike mogu stavljati jedan na drugi te na koji nacin mogu kombinirati oblike za stvaranje
poznatih objekata. Na taj na¢in djeca broje i usporeduju predmete kroz igru te istrazuju oblike
1 veli¢ine. Dijete bi u vrti¢u trebalo razviti preduvjete za razumijevanje matematickih vjestina
zbog Cega je vazno da je dijete motivirano za aktivnost bez ,,moranja‘“ ili prisile od strane
odgojitelja; da se matematicke aktivnosti provode kroz igru, istrazivanje i manipuliranje
predmetima; da se dijete svakodnevno nalazi u situacijama koje mu omogucuju samostalno
istrazivanje i razmiSljanje; da je djetetovo okruZenje ispunjeno razli¢itim poticajima koje mu
omogucavaju samostalno biranje onoga §to mu odgovara u odredenom trenutku; da dijete ima
u blizini odraslu osobu koja je uvijek spremna na pomo¢ i suradnju kada mu je to potrebno
(Mrvaljevi¢, 2022).

Devlin (2008) spominje razne zakljucke psihologa Piageta koji je kroz svoja
istrazivanja i pokuse dosao do spoznaje da djeca nemaju dovoljno razvijen osjecaj za broj do
navrSene Cetvrte ili pete godine Zivota. No, suvremenija istrazivanja ukazuju na suprotan
zakljucak. Mehler i Bever (prema Devlin, 2008) preoblikovali su Piagetov eksperiment i
dokazali da dvogodi$njaci imaju razvijen osjecaj za broj i uocavanje broja. Devlin (2008)
navodi i istrazivanja koja ukazuju na to da djeca s nepunih godinu dana pokazuju sposobnost
za jednostavno zbrajanje i oduzimanje brojeva 1, 2 i 3, ali ne mogu razlikovati Cetiri predmeta
od pet ili Sest predmeta.

Kako bi djeca razvila sposobnosti za matematiku trebala bi koristiti materijale kojima
mogu manipulirati 1 razdvajati ih u skupove. Te odnose izmedu skupova djeca uce kroz
svakodnevne aktivnosti, u odnosu na vlastito tijelo, suprotnu perspektivu i bilo koju referentnu
tocku. Djeca bi trebala upoznati i geometrijske oblike (krug, trokut, kvadrat i pravokutnik) i

tijela (kocka, kvadar, piramida, valjak, kugla), te znakovima +, —, =, >, < (Mrvaljevi¢, 2022).
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3.3. Uloga odgojitelja u razvijanju matematickih sposobnosti

djeteta rane i predsSkolske dobi

Najprikladniji nacin za rano poucavanje matematike je, naravno, igranje. Dijete na taj
nacin za stjecanje matematiCkih sposobnosti koristi svakodnevno okruzenje i prilike, kroz
govor dok razmislja ili koristi ruke ili noge. Odgojitelj se treba ukljuciti u igru djeteta
obogacujuci je matematickim zadacima i ciljevima te stvarati odgovarajuce situacije kako bi
pobudili njihovu kreativnost i znatizelju koji pospjesuju razvoj matematickih vjestina. Kroz
igru potrebno je proSirivati njihova matematicka znanja kako bi ih doveli na visu razinu te im
omogucili da samostalno dodu do neke nove spoznaje te da potvrde da li je ta spoznaja tocna
ili ne. Osim spontanih aktivnosti u koje su ukljuceni matematicki ciljevi odgojitelji bi trebali
unaprijed isplanirati matematicke aktivnosti (Greguric, 2022).

Kako bi djeca naucila rije¢i o odnosima koje dozivljavaju i samim tim, osnovne
matematicke pojmove, moraju komunicirati s odraslima koji im na taj nacin daju podrsku u
razvoju spomenutih matemati¢kih sposobnosti. Tijekom igre odgojitelji trebaju rijeci koje
oznacavaju matematice pojmove— razliite veli¢ine i oblike te njihova svojstva (Mrvaljevi¢,
2022).

Vrlo je vazno da odgojitelj zadrzi radost i interes djeteta za matematiku i da je priblizi
djetetu na razigran i zabavan nac¢in. Kada govorimo o ranom ucenju matematike, djeca se s
njom susrecu u svakodnevnom Zzivotu kroz brojanje, mjerenje, usporedivanje, grupiranje i
razvrstavanje predmeta kao i oznacavanje simbolima, a na kraju ih imenuje i opisuje. Na taj
nacin stjeCu znanja o tome §to je vece a §to manje, ¢ega je vise a ¢ega manje, sto je dulje a Sto
krace, $to je cjelina i dio. KoriStenjem tih matematickih strategija razmisljanja, dijete uci
rjeSavati svakodnevne probleme na ucinkovit nacin. Kako bi dijete matematiku dozivjelo na
ugodan nacin odgojitelj treba zajedno s njim izraditi jednostavne, zanimljive i poucne
materijale koji razvijaju njegovo misljenje (Radov¢ic, 2022).

Svakodnevne aktivnosti treba provoditi u sigurnom i vedrom ozra¢ju punom
razumijevanja 1 prihvacanja djetetovih nezrelosti, neznanja i pogresaka. Kako dijete ne bi
odgojitelja shvacalo kao ,,strogog ucitelja® koji ocekuje nepogresivo, odgojitelj treba stvoriti
ugodno okolinu punu igre, razgovora, Sale i smijeha kako bi djetetu olaksalo svaku pogresku i
nerazumijevanje. Odgojitelj bi trebao kod svakoga djetetova nerazumijevanja ponuditi mu
objasnjenje 1 neki sli¢an primjer kako bi dijete lakse doslo do rjeSenja i kako bi shvatilo o ¢emu
se radi. Prvenstveno se ovo odnosi na predskolce i pripremu za $kolu, pogotovo ako govorimo
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o rjesavanju ,,Radnih listova“. Dijete lako prepozna nezadovoljstvo, nervozu i napetost odrasle
osobe $to moze dovesti do njegovog straha od neuspjeha i odbojnosti za takve aktivnosti. Zbog
svega navedenoga dijete ne smijemo poducavati nego se opustiti i iskoristiti svaku priliku za
razgovor s djetetom o nekom odnosu, pojmu ili pojavi u okolini koja ¢e pridonijeti razvoju
njegovih predmatematickih vjestina i sposobnosti (Cudina-Obradovi¢, 2002).

Odgojitelji bi trebali u predskolskim ustanovama imati osnovna sadrzajna znanja iz
matematike 1 didakti¢ke matematike jer njihova pozitivna naklonost prema matematici ima
veliku ulogu na razvoj pozitivnih matematickih iskustava i interes za matemati¢ke aktivnosti
kod djece predskolskoga uzrasta. Ta odgojiteljska uloga moze se svrstati u Cetiri kategorije:
potvrdivanje pravca interesa djeteta; pruzanje strategija ucenja; ozivljavanje poznatih pojmova
te izazovno koriStenje i objasnjavanje pojmova. Predskolska ustanova osim kognitivnih
sposobnosti ima utjecaj i na ponaSanje, drustvene i socijalne vjestine djece, te na djetetovo
samopouzdanje 1 samopostovanje. Za razvoj matemati¢kih sposobnosti kod djece potrebno je
primijeniti osnovne matematicke principe prilagodene mogucénostima djece te uvazavati
djetetove sposobnosti. Kako bi djecu motivirali, odgojitelji trebaju primjenjivati principe
vidljivosti, primjerenosti, sistemati¢nosti i postupnosti (Mrvaljevi¢, 2022).

Kako bi potakli razvoj poCetnih matematickih pojmova u predskolskim ustanovama
odgojitelji trebaju imati visok stupanj profesionalne osposobljenosti u podrucjima predskolske
pedagogije, razvojne psihologije, poznavanja prirode matematickih pojmova i mnogih drugih
disciplina koje su usporedne s pitanjima odgoja i obrazovanja male djece. Odgojitelji se trebaju
kontinuirano educirati i1 tako jacati svoje stru¢ne kompetencije kako bi svjesno postavljati
prioritete u postizanju napretka s djecom na raznim podruc¢jima djecjega razvoja. Potrebno je
stvoriti poticajno i stimuliraju¢e okruzenje, motiviraju¢i kontekst uc¢enja te osigurati veliki broj
raznovrsnih resursa ucenja koji ¢e pomoc¢i djetetu da samostalno otkriva matematiku
koriStenjem brojnih prakticno-manipulativnih igara i aktivnosti. Odgojitelj treba poticati
unutarnju motivaciju djeteta za ucenjem kako bi razvilo motive ucenja kroz problemske
situacije 1 putem rjeSavanja problema koji su vrlo znacajni metodic¢ki postupci u podrucju
razvoja matematickih sposobnosti. Odgojitelj postavljanjem poticajnih pitanja i indirektnim
nacinima poucavanja pomaze djeci da uvide proces vlastite spoznaje kroz ucenje i rjeSavanja
problema, da imaju kontrolu nad svojim uspjehom ili neuspjehom te da preuzmu korake u
daljem procesu (Marendi¢, 2009).

Odgojitelji dijete upoznaju s odnosima u prostoru pokazuju¢i mu Sto je blizu a §to

daleko, premjesStanjem stolice ili slaganjem predmeta na police, slaganjem kocki ili igracaka te
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igranjem igre skrivaca naglasavajuc¢i im te prostorne odnose (na-u, gore-dolje, ispod-iznad,
unutra-van, pokraj, daleko-blizu, iznutra-izvana, ispred-iza, izmedu). Takoder je potrebno od
djeteta zahtijevati da predmete ili bi¢a oko sebe postavlja u imenovane odnose uz provjeravanje
da 1i dijete razumije pravo znacenje te rijeci, tj. tog odnosa. Takoder, dijete usporedivanjem
svakodnevnih predmeta u svojoj rutini usporeduje $to je manje a Sto vece, Sto je tanje a Sto
deblje te Sto je duze a Sto krace (cipele, vezice, stopala, Sake, visina tijela 1 sli¢no). Kako bi
dijete razvilo mehanicko pamcéenje poretka brojevnih rijeci treba ga poticati na brojanje svega
Sto se ponavlja: stepenica, koraka, kockica, kuglica i Stapica, ali 1 upotrebom raznih brojalica i
pjesmica u kojima se broji od jedan do deset. Dijete treba poticati i na brojanje stvarnih
predmeta koji se mogu dodavati 1 micati, omoguciti mu dodirivanje 1 pomicanje svakog
predmeta. Svakodnevne rutine i okolina koja okruzuje dijete moze posluziti za prepoznavanje
brojki i pridruzivanje koli€ini na $to paznju treba obratiti odgojitelj kako bi poticao dijete da

shvati koja koli¢ina odgovara brojci (Cudina-Obradovi¢, 2002).
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4. Utjecaj glazbenih aktivnosti na razvoj matematickih
sposobnosti

Glazba i matematika su neraskidivo povezane, a ta veza seze jos od Pitagore koji ju je
prvi put primijetio, a u danaSnje vrijeme potvrdio njemacki teoreticar glazbe Hugo Riemann je
kroz teorije grupa objasnio odnose izmedu glazbenih tonova i intervala kao i zamjenu
postojecih nacina zapisivanja akorada i glazbenih pojava oznakama koje bi bile primjerenije
kod analize atonalne glazbe. MoZemo uzeti primjer Zica Zi¢anih instrumenata koje proizvode
zvucne valove koji vibriraju na odredenim frekvencijama Sto se moze opisati matematickim
jednadzbama (Karaga i1 Petrovecki, 2014). Povijest povezanosti glazbe s matematikom
spominje i Adzaga (2012) koja takoder navodi Pitagoru i njegovu nauku o brojevima koji su
povezani s glazbenom harmonijom. U to vrijeme glazba je bila ravnopravna sa znanostima
poput aritmetike, geometrije 1 astronomije, a i kasnije se proucavala povezanost glazbe 1
matematike na drugacije nacine s istim osnovama. Karaga i Petrovecki (2014) navode da je
matematika polaziS$na tocka tehnologije koja je potrebna za izradu digitalne snimke glazbe, a
matematika predstavlja jezik koji znanstvenici koriste kako bi opisali svijet koji nas okruzuje
u kojem je glazba bitna sastavnica. Glazbene kompozicije posjeduju odredene matematicke
strukture koje nisu opisane jednadzbama nego kroz matematiCku teoriju grupa koja opisuje
nacine povezanosti skupova tonova i njihove transformacije iz jednoga u drugi. Tako slusatelj
cuje glazbu na nov nacin, a kompozitor stvara i analizira nova djela, dok glazbeni izvodac
prepoznaje srodne 1 iste dijelove u glazbi koji mu olakSavaju pamcenje 1 izvodenje glazbenoga
djela. Matematicari su kroz vrijeme shvacali da su skupovi brojeva vazniji od zbrajanja i
mnozenja jer se na njima izvodi binarna operacija.

Mnogi matematiku povezuju s glazbom jer te dvije discipline dijele mnogo toga
zajednickoga ukljucuju¢i upotrebu apstraktnoga zakljucivanja. Matematicari svoje ideje
izrazavaju jezikom matematike, apstraktnim simbolima. Na taj naCin matematicari izdvajaju
dio svijeta oko sebe usredotocujuci se na jedan dio neke pojave koji je zapravo apstraktni obris
te pojave. Pri istraZivanju apstraktnih obrazaca matematiCari se sluze apstraktnim
oznaCavanjem Sto ih povezuje s glazbenicima koji se koriste slicnim oznaCavanjem pri
opisivanju obrazaca glazbe kako bi opisali obrazac iz svog uma i zapisali ga na papir. Taj zapis
predstavlja melodiju koju je moguce odsvirati na raznim instrumentima koji proizvode razlicite

zvukove ali istu melodiju. Melodije se razlikuju prema obrascu tonova koji je apstraktan i
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izraZzen glazbenim tj. notnim zapisom. Matematiar stranicu sa zapisanim matematickim
simbolima ,,ne vidi* kao simbole, kao §to glazbenik ,,ne vidi* note u notnom zapisu. Glazbenik
u simbolima vidi tonove koji ¢ine melodiju, a matematiar u brojevima vidi obrasce koje
oznacavaju ti simboli. Postoje istrazivanja koja usporeduju mozak profesionalnih glazbenika
tijekom sluSanja glazbe s mozgom matematicara tijekom rjeSavanja matematickih problema.
Rezultati ukazuju na da profesionalni glazbenici 1 matematicari koriste iste dijelove mozga
tijekom svoga rada (Devlin, 2008).

Glazba 1 matematika su povezane na mnogim razinama, od konkretnih do apstraktnih.
Adzaga (2012) navodi cetiri razine koje se u toj povezanosti isticu, a to su: glazbeni jezik,
fizicka svojstva zvuka te metafora i estetika zvuka. Kada se govori o fizickim svojstvima misli
se na zvucne valove, frekvenciju, rezonancu ili zvucnost, vibracije i mehanicka svojstva
pomocu kojih svaki glazbeni instrument stvara visinu tona. Navedena svojstva mogu se
predociti kroz matematicka izracunavanja. Glazbeni jezik se odnosi na visinu tonova, trajanje
1 ritam. Kod estetike zvuka uloga matematike lezi izmedu prakticnosti 1 metafore gdje
matematicka analiza vodi prema istrazivanju estetski ugodnih ritmickih figura, harmonija 1
melodija. Metaforicka povezanost matematike i glazbe pociva na procesu i analogiji stvaranja
glazbe jer se proces komponiranja moze usporediti s rjeSavanjem matematickih problema dok
mnoS$tvo muziCkih struktura 1 sistema imaju strukture fizickih svojstava odredenim
matematickom preciznosc¢u. Glazba koja je zadovoljavajuca sadrzi strukture koje daju glazbi
povezanost kako bi direktno ,,komunicirala® s nama, §to direktno vodi prema matematici. Kroz
navedeno mozemo zakljuciti da uspjeSna glazba sadrzava matematicki jedinstvenu 1
ujedinjavajucu strukturu (Adzaga, 2012).

Tu apstraktnu povezanost glazbe i matematike spominje i Rozalia (2009) na nacin da
obje discipline koriste strukturu i harmoniju u svijetu koja im je zajednicka. Zajednicko im je
1 traganje za simetrijom 1 poretkom u svijetu beskonacnih moguénosti koji moze djelovati
kaoti¢no 1 neskladno. Odnos izmedu glazbenoga djela i partiture iste je strukture kao 1 odnos
izmedu konkretnih matematickih struktura i njihovoga formalnoga zapisa. Interpretacija
zapisanoga glazbenoga djela odgovara interpretaciji neke formalne teorije konkretnih
matematiCkih struktura. Glazba i matematika traze kreativnost 1 imaginativnost, ali i ljudski
intelekt zbog Cega se iza nekih glazbenih pojmova nalaze pojedine matematicke ideje 1
koncepti. Glazba ne moze postojati bez matematike zbog toga Sto matematika proucava razne
uzorke, a glazbu tvore uzorci zvuka. Melodija se ne sastoji samo od tonova, sadrzi i pauze, a

matematika nam moze pomo¢i u saznanju kada koji ton trebamo odsvirati da bi skladba zvucala
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potpuno. Matematika nam pomaze u razumijevanju ritma i saznanju koji ton zvuci dobro uz
koji drugi ton. Istrazivanja pokazuju da tonovi frekvencija koje se mogu zapisati kao racionalni
broj (razlomak) zvuce ljepse. Pomocu frekvencije moze se mjeriti koliko brzo vibrira zica, a
Sto je frekvencija visa, visi je i ton. Dokazano je da glazba i matematika pobuduju dio mozga
koji se bavi rjeSavanjem prostorno-vremenskih problema, a pamcenje je brze ako ucenje
povezemo s pjesmom odnosno glazbom.

Apstraktnost 1 razmi$ljanje o apstraktnim pojmovima je karakteristicna osobina
ljudskoga mozga koju ne posjeduje nijedna druga vrsta osim ¢ovjeka. Covjek ima sposobnost
razmisljanja o stvarnim predmetima koji su mu poznati, o0 onima koji se ne nalaze u njegovoj
blizini, o stvarnim predmetima koje nikad nije vidio ali je o njima cuo ili Citao, kao 1 o
predmetima koji su potpuno izmisljeni. Predmeti nasih misaonih procesa su zapravo simboli i
pojmovi koji oznacuju ili predstavljaju stvari koje mogu tvoriti potpuno izmisljene predmete
stvorene kombinacijom stvarnih predmeta (Devlin, 2008).

Apstraktno razmisljanje se sastoji od Cetiri razine. U prvoj razini nema uopcavanja nego
su predmeti razmiSljanja stvarni objekti koji se mogu zamijetiti u neposrednoj okolini.
Razmisljanje na ovoj razini ipak moze ukljuciti razmisljanje o premjestanju tih predmeta na
drugo mjesto, §to dovodi do apstraktnog razmisljanja. Drugu razinu ¢ine stvarni objekti koji su
nam poznati ali ih ne moZzemo zamijetiti u svojoj neposrednoj okolini. U trecoj razini predmeti
razmiS§ljanja mogu biti stvarni objekti koji postoje ali ih nikada nismo vidjeli ili isprobali,
izmisljene verzije stvarnih objekata ili zamisljene kombinacije stvarnih objekata, a ti objekti se
mogu opisati poput stvarnih predmeta. U cetvrtoj razini dolazimo do povezanosti s
matematickom 1 glazbenom sposobnos$c¢u zbog toga Sto su njihove misli potpuno apstraktne te
nisu povezane sa stvarnim svijetom na jednostavan ili neposredan nacin. Ova razina predstavlja
klju¢no svojstvo matematickoga i glazbenoga razmis$ljanja zbog toga §to oznacava ,korak
dalje* i ulazak u Cisto simbolicki svijet. Glazbenici, kao 1 matematicari uce Zivjeti 1 razmisljati
u tom potpuno simboli¢kom svijetu. Matematika, kao i glazba, otkriva ¢injenice o apstraktnom
svijetu koje je djelo ljudskoga uma (Devlin, 2008). Kako bi izbjegli tu apstrakciju i kako bi
matematicki 1 glazbeni razvoj pratio prirodan put dje¢jega razvoja moramo dobro poznavati
osnovne karakteristike oba razvoja (Marendi¢, 2009).

Mnogi istrazivaci isticu da glazba stvara motivacijsko okruzenje za u¢enje i da pomaze
kod preusmjeravanja paznje. Kada govorimo o matematici mozemo koristiti djeci poznate
pjesme kako bi se prebrojao broj slogova u naslovu pjesme ili u rije¢ima pojmova koje ih

okruzuju; mozemo koristiti razne igre 1 njima primjerene aktivnosti kroz koje mogu proucavati
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notne vrijednosti kao Sto su osminka, cetvrtinka, polovinka, cijela nota, na taj nacin istraziti 1
stjecati nova saznanja o podjeli nota na manje vrijednosti (Sulentié¢ Begi¢ i Spoljari¢, 2011).
Devlin (2008) navodi istrazivanja iz 1980-tih godina u kojima su znanstvenici ukazali na to da
bebe u dobi od samo nekoliko dana mogu razlikovati skupine od dva ili tri predmeta, da mogu
raspoznati slogovnu strukturu u bujici zvukova te da na podsvjestan nacin prepoznaje razliku
u broju slogova u rije¢i. Navodi i istrazivanje na djeci od Sest do osam mjeseci koje pokazuje
da su djeca duze paznju zadrZala na zaslonu sa slikama s predmetima ¢iji je broj odgovarao
broju otkucaja bubnjeva koji su se ¢uli na zvu¢nicima. Kad bi se ¢ula dva udarca bubnja beba
je dulje gledala u sliku s dva predmeta, a kad bi se Cula tri udarca bubnja beba je pridavala vise
pozornosti slici s tri predmeta. Medutim, znanstvenici nisu ustrajali na tome da su djeca svjesna
brojnosti nego su pretpostavili da slusanje dvaju zvukova uzrokuje pokretanje odredenoga

obrasca neuronske reakcije. Na kraju autor zakljucuje kako svi imamo urodeni osjecaj za broj,

na Sto je navedeno istrazivanje 1 ukazalo.

4.1. Poticanje cjelovitoga razvoja djece glazbom

Ranim poticanjem glazbom i njenim elementima, kao i sviranjem na raznim glazbenim
instrumentima, djetetu omogucéujemo stvaranje obrazaca za dozivljavanje, ukljucivanje svih
svojih osjetila i obogacivanje emocionalnoga dozivljaja i kognitivnih sposobnosti. Glazba
potice ovladavanje kretanja, ravnoteze, fine motorike 1 prstiju, osjetilnost slusanja, usvajanje
neverbalne komunikacije 1 govora (Majsec Vrbani¢, 2008). Autorica takoder navodi kako
glazba pomaze i u razvoju govora, a kako bi dijete uspjesno komuniciralo potrebni su mu
glasovni poticaji, razvijena sluSna percepcija, koncentracija, pozornost, inicijativnost i
samokontrola. Najbitnija komponenta kod razvoja govora je sluSanje, koje je takoder bitna
komponenta glazbenoga razvoja. Malo dijete od trenutka kada uspije proizvesti Sum ili zvuk
pocinje eksperimentirati ponavljajuci glasove koje osluskuje oko sebe, trudeci se oblikovati
svoje usne i mimiku lica za proizvodnju zvuka Sto djetetu pruza ogromnu radost i ¢udenje.
Kako bi dijete upoznali sa zvukovima iz okoline trebamo postepeno obogacivati njegovu
okolinu kako te zvukove ne bi dozivljavalo kao buku koja ¢esto u nasoj okolini iskrivljuje
zvukove. Temelj za dobru slusnu diferencijaciju je kvalitetno sluSanje koje poboljSava
djetetove sposobnosti, §to dovodi do brzega i kvalitetnijega svladavanja govora i jezika, pa u

konacnici i uzivanja u glazbenoj umjetnosti i glazbenom stvaralastvu (Majsec Vrbani¢, 2008).
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Nikoli¢ (2018) istice istrazivanja koja ukazuju na to da izloZenost djeteta umjetnickom
obrazovanju u ranijoj dobi ima veci utjecaj na razvoj mozga $to dovodi do porasta sinapsi u
razli¢itim podruc¢jima mozga kao §to su: dijelovi lijeve hemisfere (koji se aktiviraju prilikom
identifikacije melodijskih nizova); Brocino podrucje (koje se nalazi u dijelu mozga povezanim
s percepcijom redoslijeda auditivnih podrazaja); desna hemisfera (koja je visoko ukljucena u
percepciju timbra 1 promjena u visini tona); te lijevo precuneus-cuneus podrucje (koje je
aktivno tijekom obrade zadatka diskriminacije visine tona).

Majsec Vrbani¢ (2008) navodi kako su neka istrazivanja ukazala na to da novorodence
ve¢ u prvim danima posjeduje sposobnost razlikovanja zvukova po visini (diferencijalna
osjetljivost), a tijekom prvih mjeseci pojavljuje se reakcija inhibiranja opée motorne aktivnosti.
Glazba kao sredstvo neverbalne komunikacije pobuduje djetetovu pozornost jer sadrzi sve
elemente govora: ritam, intonaciju, vrijeme pauze i intenzitet. Dijete nakon Sestoga mjeseca
pokusava pljeskom pratiti svoje glasove Sto pokazuje njegovu potrebu za kretanjem i
proizvodnjom zvuka. Oko devetoga mjeseca reagira ovisno o vrsti glazbe (ugodno ili
neugodno), a oko osamnaestoga mjeseca pokazuje Zelju za kretanjem uz glazbu i plesanjem sa
samim sobom ili predmetom §to ukazuje na socijalno ponaSanje djeteta kao reakciju na glazbu.
Oko osamnaestoga mjeseca se pojavljuje 1 spontano pjevanje bez rijeci.

Dijete u prvoj godini na glazbu reagira motoricki, a u trecoj godini moze pjevati pjesmu
cjelovito i tocno reproduciraju¢i melodiju, ritam i tekst pjesme, a prilikom sluSanja glazbe
usredotoduje se na glazbu bez obzira na ometajuée ¢Gimbenike. Cetverogodidnjaci uZivaju u
brojalicama bez znacenja i u igrama s pjevanjem, sluSanju glazbe te eksperimentiranju sa
zvukovima u podrucju sviranja. Ritam djeci ne predstavlja poteSkocu, dok se shvacanje
melodije tj. razlikovanja visine tona kontinuirano razvija s uzrastom. Predskolska djeca
posjeduju dostatne percepcijske sposobnosti koje su nuzan preduvjet za sve glazbene sadrzaje
1 aktivnosti (Ercegovac-Jagnji¢, 2003). Vidulin (2016) isti¢e kako dijete do svoje trece godine
treba dobivati glazbene podrazaje u obliku sluSanja i otkrivanja zvu¢ne okoline, Sto predstavlja
pocetak glazbenoga razvoja. Tu se mogu uvrstiti razne brojalice, kratke pjesme i glazbene igre.
Dijete od tre¢e godine svoga zivota postize uspjeh u raznim glazbenim podrucjima kao $to su:
slusanje, pjevanje, glazbene igre i sviranje na udaraljkama ¢ime se postize samostalna ritmicki
1 melodijski preciznija izvedba pjesme. Dijete od svoje pete godine posvecuje svoju pozornost
intonaciji 1 pravilnom pjevanju, razvija svoje glazbeno pamcéenje i uci pjesme po sluhu. U
predskolskoj dobi uvode se kretnje uz pracenje pjesme zbog toga Sto se tada javlja tjelesna

povezanost izmedu glazbe 1 pokreta.
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Pravovremenim uvodenjem djeteta u svijet glazbene umjetnosti mogu se postici
zadovoljavaju¢i rezultati pri cemu polaziSna pretpostavka treba biti kako je svako dijete
sposobno za glazbene aktivnosti ¢ija uspjesSnost i slozenost ovisi o stupnju individualne
razvijenosti te sposobnosti. U tom procesu iznimna je vaznost odgojitelja koji svojim
sposobnostima, obrazovanjem, stavom, uvjerenjima, osobnoscu i stvaralackim potencijalom
jedini moze odgojno-obrazovnu interakciju ostvariti kao stvaralacki cilj. Dijete se osjeca sretno
i prirodno kada uci kroz igru koja mu otvara vrata bogatstva glazbene umjetnosti te tako
jednostavno i spontano komunicira s imanentnim glazbenim kategorijama (ritam, metar,
melodija, harmonija, tempo, dinamika, boja, oblik). Upravo ta komunikacija djeteta s
glazbenim djelom, s drugima i sa samim sobom ostvaruje se kroz pjesmice, brojalice, tapsalice,
cupkalice, igre s pjevanjem, kroz sviranje i sluSanje, pokret i ples uz glazbu, te razli¢itim
oblicima glazbenih igara i djecjeg stvaralastva (Ercegovac-Jagnji¢, 2003).

Blaskovi¢ (2018) prikazuje istrazivanja koja ukazuju na to da djeca u dobi od devet
mjeseci reagiraju na njima ugodnu i1 neugodnu glazbu ,glasanjem®, tj. gugutanjem.

Razlikujemo neglazbeno glasanje koje se javlja ranije i anticipira govor, a glazbeno glasanje je

monotonsko i predstavlja specificnu reakciju na glazbu koju karakterizira opseg zvukova
razli¢itih visina koji su gradeni samo na jednom samoglasniku ili slogu, a javlja se izmedu
petoga 1 devetoga mjeseca. U drugoj godini pojavljuju se spontane pjesme koje su atonalne 1
ritmicki neorganizirane, a tada djeca pocinju imitirati pjesme koje nisu reprodukcija ritma ili
melodije ve¢ teksta koji je ostavio dojam na dijete. Kasnije dijete imitira okvir melodije zbog
toga Sto ne uspijeva pravilno ponoviti intervale unutar melodije. U tre¢oj godini kod djeteta se
povecava broj spontanih pjesama, a melodija i ritmicka struktura kod imitacije postaje sve
jasnija. Izmedu treée i Cetvrte godine javlja se imaginativna pjesma koju karakterizira
sastavljanje ve¢eg broja poznatih pjesama u novu pjesmu kada dijete stvara jednu novu cjelinu
preoblikovanjem rijeci, dijelova melodije 1 ritma razlicitih pjesama. PetogodiSnjaci su jednako
uspjesni u tonalitetnim 1 atonalitetnim melodijama, dok su Sestogodisnjaci i sedmogodisnjaci
uspjesni u izvodenju tonalitetnih melodija. Prema nekim autorima razlikovanje intervala
predstavlja osnovni stupanj u glazbenom razvoju koji ovisi o djetetovoj svijesti za tonalitet
(Blaskovi¢, 2018).

Vidulin (2016) istice brojna istrazivanja koja potvrduju da glazbeni razvoj djeteta
pocinje ve¢ u prenatalnom periodu, a prve godina zivota predstavljaju osnovu glazbenoga
razvoja ako se dijete usmjerava na govorno-glazbene aktivnosti i glazbene utiske. Djetetov

susret s glazbom je prvenstveno osjecajan a onda misaon te pri aktivnom sluSanju sudjeluju
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intelekt 1 masta zbog Cega je dozivljaj glazbenoga djela kod djeteta sklad osjec¢ajne i misaone
aktivnosti. Dijete predskolske dobi ne moze shvatiti harmoniju i1 pratiti melodijsku liniju 1
pratnju, ve¢ je kod njega dominantna samo melodija koju dijete moZe glasovno reproducirati
(Hauser, 2003).

Sulenti¢ Begié¢ i Spoljari¢ (2011) navode glazbene izrazajne elemente: ton, melodija,
tonalitet, ritam, mjera, tempo, glazbeni oblik, dinamika, harmonija, intervali, intonacija. Kroz
glazbene aktivnosti u vrtiéu ne razvijaju se samo glazbene sposobnosti, ve¢ glazba utjece na
intelektualne sposobnosti (analiziranje, zakljucivanje, razumijevanje. pamcenje, apstrakcija)
kao 1 na motoricke sposobnosti (preciznost, brzina, koordinacija). Rezultati raznih istrazivanja
koje navode Sulenti¢ Begi¢ i Spoljari¢ (2011) ukazuju na to da glazba utjede na ritam srca,
emocije, stav tijela, diSni sustav te na mentalne slike onoga tko je slusa. Rezultati dokazuju da
glazba uz pokret poti¢e sposobnost sluSanja, jezi¢no izraZzavanje i komunikaciju, pismenost,
motoriku, koordinaciju, sposobnost rjeSavanja problema, kriticko sluSanje, komunikaciju te da
uvelike utjeCu na emocionalnu stabilnost, suosjecajnost i kooperativnost, te potice razvoj
¢italackih 1 matematickih vjestina. Glazba stimulira sva osjetila, pomaze djeci uociti uzrok i
posljedicu, pomaze u razvoju kreativnosti, jezika, koordinacije, memorije, socijalne
interakcije, samopostovanja. Takoder, utjeCe na inteligenciju-govorne vjestine, radne navike,
pamcenje Cinjenica, sluSno i vizualno pamcenje, na razvoj matematickih sposobnosti, te
uvelike utjeCe na emocije- empatiju, komunikaciju, izrazavanje vlastitih osjecaja, kao 1 na

samosvijest 1 karakter.

4.2. Glazbeni elementi i matematika

Gospodeti¢ (2015) navodi elemente glazbenoga djela: melodija, ritam, harmonija,
metar, tekst, glazbeni oblik, karakter, tempo, dinamika, povezanost elemenata glazbenoga
djela. Melodija oznacava niz razli€itih tonova koja se uvijek javlja uz ritam koji ozivljava taj
niz. Tonovi melodije su jedan s drugim u intervalskim odnosima. Tonovi neke melodije
zapisuju se notama u crtovlje gdje su na razli¢itim visinama. Ritam predstavlja niz zvukova
razli¢itoga trajanja i akcenta, najvisi zakon glazbenoga djela bez kojega je nemoguce ostvariti
lijepo u umjetnosti. Harmonija oznacava sklad, odnosi se na istovremeno zvucanje najmanje
tri razliCita tona (akord ili suzvuk) te na znanost o gradi i spajanju tih akorada. Metar moZemo
opisati sinonimima kao §to su takt, mjera, nizanje zvukova jednakoga trajanja, puls. Oznaka za
metar je mjera i prikazuje vrstu 1 broj doba. Tempo predstavlja brzinu izvodenja neke skladbe,
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ritamski 1 metarski slijed tonova u odredenom vremenu. Dinamika predstavlja glasnocu ili
jacinu izvedbe neke skladbe, promjenu jacine u tonu glazbe.

Glazba se moze opisati kao fenomen prirode koji je rezultat principa matematike i
fizike, ali i kao kombinacija zvukova koji su organizirani pomocu tri dimenzije- ritma, melodije
1 harmonije. Sve §to nas okruzuje je aspekt sveobuhvatne harmonije svijeta pomocu koje je sve
rasporedeno u idealne matematicke odnose. Jo$ u staroj Grckoj matematicar Pitagora polazio
je od rezultata proucavanja harmonije u glazbi koji dovode do zakljucka da je osnova svega Sto
postoji- broj, te da matematicki principi obuhvacaju sve jer se harmonija svemira zasniva na
harmoni¢nom odnosu izmedu brojeva. Pitagora je tvrdio da je sve Sto ¢ujemo i vidimo
matematiCka harmonija. Otkrio je ,,zakon malih brojeva* koji opisuje razliku izmedu
konsonantnosti (harmonije) i disonantnosti na matematicki nacin. Ovaj zakon govori kako su
dva tona konsonantna ako im je frekvencija u odnosu na male prirodne brojeve. Pitagora je do
ovog zakona doSao eksperimentima pomocu kojih je dokazao da je ton visi §to je zica kraca, a
ako zicu skratimo na pola (2:1) ton ,,skace* za oktavu, ako je skratimo za tre¢inu (3:2) ton
skace za kvintu, a ako je skratimo za Cetvrtinu (4:3) ton je visi za kvartu. Skra¢ivanjem duzine
zice povecava se njezina frekvencija, a taj raspon u ,,visini“ izmedu dva tona oznacava odnos
frekvencija. Na taj nacin je Pitagora doSao do sveobuhvatne teorije harmonije koja proucava
prirodne brojeve 1 njihove odnose. Rozalia (2009) spominje i glazbenu ljestvicu koja se sastoji
od niza uzastopnih tonova koji se penju od jednoga tona do drugoga i sluze za kreiranje
razli¢itih melodija i harmonija. Citanje ,,glazbenoga teksta“ odnosno nota u startu zahtijeva
neko matematicko predznanje o razlomcima. Od pocetka se uci da se trajanje tonova oznacava
notnim vrijednostima pa tako cijela nota traje dvije polovine, polovinka dvije Cetvrtine,
cetvrtinka dvije osmine koja se dalje dijeli na Sesnaestine, itd. Tako se danas provode razna
istrazivanja koja dokazuju da su matematicke sposobnosti povezane s glazbenim
sposobnostima te da matematika pomaze u razumijevanju glazbe, a sluSanje glazbe poboljSava

matematiCke sposobnosti (Rozalia, 2009).

4.3. Brojalice i udaraljke kao poticaj za razvoj matematickih

sposobnosti

Za razvoj matemati¢kih sposobnosti mogu nam posluziti brojalice koje se ¢esto prate
udaraljkama. Brojalice pripadaju u vrstu glazbe zbog toga Sto imaju svoj ritam, glazbeni oblik

i sve elemente osim melodije i harmonije. Djeca ih ne izgovaraju na jednom tonu ali ako ih
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pazljivo sluSamo moZzemo primijetiti da je pocetak ve¢inom na jednom tonu, a nakon polovice
brojalice pocinje se govoriti prirodnim dizanjem 1 spuStanjem glasa. Gospodeti¢ (2015)
brojalice dijeli na one sa smislom i bez smisla. U vrticu se brojalice obraduju uz metar, a ne
ritam zbog toga $to djeca prirodno razbrojavaju u metru. Metar moZemo izvoditi na razlicite
nacine- pljeskanjem gore-dolje, lijevo-desno, naprijed-natrag, ispod noge ili iznad glave,
tapsuci koljena ili lupaju¢i nogama o pod, pucketajuci prstima, sviraju¢i udaraljke, tapsuci o
jednu ili dvije partnerove ruke, kre¢uci se u raznim smjerovima, skacuci, itd. Svaka brojalica
djetetu pruza moguénost za izrazavanje metra, ritma i pokreta prirodno se kre¢u¢i u ritmu i
izgovaraju¢i brojalicu s izrazenim ritmom. Izgovaranjem i kretanjem uz brojalicu djeca
razvijaju razne vjeStine — kineticku osjetljivost, motoricke vjesStine, automatizaciju pokreta,
senzibilitet za metar i ritam. Djeca kroz pjevanje brojalica nesvjesno upoznaju teoriju glazbe
Sto ima veliku ulogu u daljnjem glazbenom opismenjavanju. Vrlo su vazne za razvoj govornoga
izrazavanja jer poti¢e pravilan i logi¢ki povezan govor kroz artikulaciju 1 pravilan izgovor.
(Gospodeti¢, 2015).

Kao poticaj za razvoj razlicitih sposobnosti kod djece, pa tako i matematickih, mozemo
koristiti razli¢ite udaraljke u razliitim glazbenim aktivnostima. Udaraljke su najstariji
instrumenti, a u orkestrima su ravnopravni s ostalim instrumentima (zi¢ani i puhacki). Dijele

se na melodijske i1 ritamske udaraljke. Melodijske udaraljke imaju odredenu visinu zvuka i1 kod

njih mozemo cuti razliCite tonove. To su: ksilofon, metalofon, zvnc¢i¢i, zvona, crotales,

vibrafon, timpani, gong. Ritamske udaraljke nemaju odredenu visinu zvuka ni tona, pomocu

njih se svira samo ritam. To su: Stapi¢i (klavesi), rucni bubanj, mali bubanj (dobos), triangl,
tam-tam, veliki bubanj, cinele, zvecka (maracas), tamburin, praporci, drveni bubnji¢,
kastanjete, Cegrtaljke, bi¢, agogo, guiro, zvonca i bambusove visilice. Kada u nekoj glazbenoj
aktivnosti sviranja neke pjesme koristimo ksilofon bilo bi dobro da boja plocica na ksilofonu
odgovara boji note na papiru. Marakasi ili zvecke Cesto se koriste u vrti¢u jer se moze na
jednostavan 1 kvalitetan nacCin izraditi s djecom. Sviranje na udaraljkama ubrajamo u osnovne
glazbene aktivnosti gdje je sviranje glavno i nije pratnja nekoj pjesmi ili brojalici, iako se
najcesce za to upotrebljava. Aktivnosti s udaraljkama mozemo provoditi u krugu unutar kojega
na sredini stoje udaraljke koje djeca samostalno, jedan po jedan odabiru. Kako bismo izbjegli
buku, potaknemo dijete da udaraljku odlozi na pod ¢im se vrati na svoju stolicu. Vazno je da
djeca ne sviraju ¢im dobiju udaraljku nego da tek na znak odgojitelja uzmu udaraljku s poda i
sviraju unaprijed objasnjen ritam ili metar. Svaki ,,korak® treba biti prethodno objasnjen od

strane odgojitelja, a ako se pojavi preglasna buka potrebno je s njima uvjezbavati zajednicko
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pojacavanje, stiSavanje ili zavrSetak sviranja. Dok djeca sviraju dobro bi bilo da se krecu 1
izrazavaju pokretom ono $to osjecaju. Najces¢i nacini upotrebe udaraljki, bez pjevanja pjesme
ili izgovaranja brojalice, su: mali orkestar, sviranje na ritamski predlozak i igranje ritmovima

(Gospodeti¢, 2015).

4.4. Integrirani pristup razvoju glazbenih i matematickih

sposobnosti

Integrirani pristup obuhvada sva podrucja djetetova razvoja, od kognitivnoga,
istrazivalacko-spoznajnoga do emocionalnoga. Djeca posjeduju mnoge talente, po prirodi su
kreativna i sklona istrazivanju i stvaranju zbog ¢ega stvaralastvo u podru¢ju umjetnosti pomaze
djetetu da prepozna svoje potencijale 1 tako stvori svoj sigurni svijet u kojem kreira nove
situacije koje ée mu dati osjecaj sigurnosti (Bali¢-Simrak, Blazevi¢, VinoZzganié i Stabek,
2014). U odgojno-obrazovnom radu glazba se moze koristiti na razli¢ite na€ine- kroz sluSanje
glazbe kod svakodnevnih aktivnosti djece (kao pozadina) $to ¢e se djeci svidjeti, pospjesiti
njihov uspjeh 1 osjecati ¢e se bolje; kao poticaj za kriticno razmisljanje 1 rjeSavanje razlicitih
problema, za opustanje, za proslave rodendana ili raznih uspjeha, kao poziv za razne aktivnosti
i zavrSne rituale (za kraj aktivnosti i pospremanje sobe), tijekom pri¢anja price ili za
razmisljanje. Primjer aktivnosti koji navodi Marendi¢ (2009) su glazbene igre ili igre pljeskanja
u kojima odgojitelj zapocinje neki ritamski obrazac pljeskom koji se ,,prenosi od jednoga do
drugoga djeteta koji zapocCinje svoj vlastiti ritam koji se prenosi na slijedece dijete sve dok
ritam ne dode do zadnjeg djeteta. Ovakve igre posebno su dobre za razvoj pamcenja, Sto
mozemo spojiti s kognitivnim razvojem 1 matematickim sposobnostima. Marendi¢ (2009)
navodi neke od primjera povezanosti glazbe i matematike koji slijede. U glazbi se koristi
dvanaest tonova koji nose imena po slovima abecede (A, B/H, C, D, E, F, G), a svako slovo
predstavlja po jedan ton. Kada se dode do dvostruke frekvencije od one pocetne slova se
pocinju ponavljati, a raspon od pocetne frekvencije do dvostruke pocetne frekvencije naziva se
oktava koja se dijeli na 12 jednakih dijelova iz kojih dobivamo skup od 12 tonova. S druge
strane postoje akordi (durski i molski) koji se sastoje od tri note koje nazivamo i oznatavamo
simbolima (brojkama): prva, treéa i peta (Sulenti¢ Begi¢ i Spoljari¢, 2011). Glazbeni i
matematiCki razvoj u integriranom predSkolskom kurikulumu predstavlja orijentaciju u radu
uzimajuéi u obzir razvojne karakteristike predskolskoga djeteta, karakteristike njegovoga

ucenja, prirodu matematickih i glazbenih sadrzaja te primjenu odredenih didakticko-
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metodickih smjernica kako bi se uspjeSno ostvarili razvojni zadatci u predskolskoj dobi.
Integracija razlicitih disciplina putem jednoga podrucja interesa djeci omogucuje samostalno

upravljanje vlastitim u¢enjem na temelju njihova interesa, iskustava i zelja (Marendi¢, 2009).
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S. Primjeri dobre prakse

U ovom poglavlju opisane su aktivnosti provedene u Dje&jem vrtiéu ,.Sibenski Ti¢i“ u
dramsko-scenskoj skupini s djecom u dobi od 5 do 7 godina, kojih ima 23 u skupini. U njima
su prikazani razli¢iti nac¢ini koriStenja glazbe 1 glazbenih aktivnosti kao poticaja za razvoj

matematiCkih sposobnosti.

5.1. Formiranje glazbenoga centra i upoznavanje s udaraljkama

Potrebna sredstva i materijali: udaraljke- klavesi, marakasi, ¢inele, ¢inele na Stapu, jednotonski

guiro, dvotonske i jednotonske udaraljke, def, mali bubanj, ksilofon, glazbeno jaje, triangl,
zvoncici/praporci na Stapu i na drSci, kastanjete 1 kastanjete na drSci; platno s dzepi¢ima,

klamerica, plastificirane kartice sa slikama 1 nazivom udaraljke.

Cilj aktivnosti: upoznavanje s udaraljkama i1 nacinima sviranja na njima, razvoj sluSne
percepcije 1 glazbene osjetljivosti, bogacenje rje¢nika novim rijeCima, razvoj matematickih
sposobnosti- upoznavanje s predmetima/instrumentima (boja, veli€ina, oblik, materijal),
upoznavanje skupa instrumenata (uocavanje razliitih instrumenata, njegovih zajednickih
osobina, klasificiranje po kategorijama), uo¢avanje svojstva koli¢ine i mogucnost svrstavanja

predmeta prema broju.

Opis aktivnosti: djeca sjede u krugu, a u sredini se nalaze udaraljke i kartice u kutijama. Svako

dijete uzme jednu udaraljku i1 pripadajucu karticu tako Sto mora prepoznati udaraljku na slici.
Oni koji znaju Ccitati pro€itaju naziv te udaraljke. Djeca se odmah po uzimanju udaraljke
upoznaju s njezinim zvukom i tako usporeduju sli¢ne ili iste instrumente. Bitno je da svako
dijete ima svoju udaraljku kako bi moglo isprobati njezin zvuk i odabrati onu koja mu se najvise
svida. Kad djeca upoznaju svaku udaraljku uz pomo¢ odgojitelja kartice rasporede po
dzepi¢ima na platnu na koje ih zaklamaju na nacin da svaka udaraljka ima svoj dzepi¢ u koji

¢e je djeca uvijek spremati.

Ostvarene dobrobiti: socijalnaemocionalna i tjelesna dobrobit — razvoj motorickih vjestina,

uzivanje u razli¢itim interakcijama i aktivnostima, otvorenost djeteta prema svijetu oko sebe i

prema novim iskustvima, samopostovanje i samosvijest djeteta, spremnost djeteta na donosenje
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odluka koje se odnose na njegove aktivnosti, sposobnost privremene odgode zadovoljavanja
svojih potreba, razvoj samostalnosti misljenja i djelovanja; obrazovna dobrobit — razvoj
umjetnickoga potencijala djeteta, razvoj kreativnosti i stvaralatkoga potencijala djeteta,
ponasajna i verbalna glazbena komunikacija na temelju glazbenih elemenata, razvoj
radoznalosti 1 inicijativnosti djeteta, visoka ukljucenost djeteta u odgojno-obrazovne aktivnosti
(zaokupljenost); socijalna dobrobit—razumijevanje 1 prihvacanje drugih i njihovih razlicitosti;
aktivno sudjelovanje, pregovaranje i konstruktivno rjeSavanje konfliktnih situacija; zajedni¢ko
djelovanje djeteta s drugima (djecom i odraslima); mogucnost prilagodbe djeteta novim,
promjenjivim situacijama i okolnostima (fleksibilnost i adaptabilnost); osje¢aj prihvac¢enosti i

pripadanja.

Procjena uspjeSnosti: djeca su bila nestrpljiva dok su ¢ekala red za uzimanje svoje udaraljke,

svi su htjeli $to prije odabrati svoju. Cim su odabrali udaraljku koja im se svida odmah su podeli
udarati, SuSkati ili svirati kako bi istrazili njezin zvuk. Kartice sa slikom i nazivom su brzo
uparili sa svojom udaraljkom ali im je bilo teSko procitati nazive jer su napisani dje¢jom rukom.
Nekoj djeci se nije svidjela odabrana udaraljka pa su se htjeli mijenjati, ali je dogovaranje s
prijateljem oko zamjene bilo izazovno i nisu svi prihvatili tu ideju. Kad su poceli zajedno
ritmizirati uz pomo¢ pljeskanja odgojiteljica i tako napravili svoj mali orkestar, oni koji nisu
bili zadovoljni odabranom udaraljkom su se upoznali s njezinim zvukom i na kraju im se ipak
svidjela. Odgojiteljica ih je potakla da otpjevaju svoju najdrazu pjesmicu koju ¢e pratiti svojom
udaraljkom §to im se jako svidjelo jer inaCe jako vole pjevati grupno ili samostalno. Nakon
upoznavanja zvuka i imena udaraljke djeca su uz pomo¢ odgojiteljice zaklamala kartice za
dzepice 1 prema slici na kartici slozila svoje udaraljke. U sljede¢im danima jedni druge su
poticali na spremanje udaraljki na svoje mjesto, a oni koji ne znaju ¢itati pitali su djecu koja

znaju kako se zove koja udaraljka i tako su zajedno zapamtili imena vecine udaraljki.

Slika 1. Dzepiéi s udaraljkama
35



5.2. Usvajanje novih pjesmica ,,Matematicka pjesma“ i

»Geometrijski likovi“

Potrebna sredstva i materijali: klavijature, gitara, tekst i1 notni zapis pjesmica, aplikacije

geometrijskih likova i 3D brojke od 1 do 10 prethodno obojane temperama.

Cilj aktivnosti: metodom glazbene demonstracije poticati djecu na usvajanje pjesmica,

koriste¢i aplikacije 1 3D brojke kako bi djeca lakSe usvojila tekst pjesmica. Poticanje
sposobnosti intonacijski to¢noga pjevanja uz pratnju na klavijaturama, sposobnosti osjecaja za
ritam 1 glazbenoga pamcenja te pravilnoga izgovaranja rijeci i naglaSavanja znacenja pojedinih
rijeci, poticanje na logicko zakljucivanje, razvijanje matematickih sposobnosti-upoznavanje s
geometrijskim oblicima i brojevima, upoznavanje odnosa u prostoru, sparivanje i pridruzivanje
geometrijskih oblika i brojeva, uo¢avanje odnosa izmedu brojeva i koli¢ina. Djeca usvajanjem
novih pjesmica upoznaju izrazajne elemente pjesme — melodija, ritam, tekst, harmonija, tempo
i dinamika te karakter pjesme koji je vedar, ziv i Saljiv. Prepoznaju iste dijelove pjesme koji se

ponavljaju s istim ili razli¢itim tekstom.

Opis_aktivnosti: odgojiteljica uz pomo¢ djece unaprijed priprema aplikacije geometrijskih

oblika i 3D brojeve tako Sto djeca temperama bojaju svaku aplikaciju i brojku te na taj nacin
se ukljucuju u cijeli proces ucenja novih pjesmica. Kroz razgovor s djecom i1 upoznavanje
njihovih trenutnih saznanja, Zelja i afiniteta vezanih za pojam matematike odgojiteljice
zapisuju tekstove pjesmica za koje zajedno smisljaju melodije i zapisuju ih u notni zapis. Nakon
Sto su odgojiteljice uvjezbale melodije pjesmica i uskladile njihove harmonije na klavijaturama
(koje sviraju melodiju i1 akorde) i gitari (koja svira akorde) zapocinju s usvajanjem teksta. Za
lakSe usvajanje teksta pjesmice ,,Matematicka pjesma‘ koristile su se 3D brojke od 1 do 10
koje odgojiteljice prvo pokazuju djeci dok izgovaraju tekst pjesmice, a za usvajanje teksta
pjesmice ,,Glazbeni likovi“ pokazuju se veliki geometrijski oblici od kartona. Kod drugoga
ponavljanja teksta pjesmica djeca zajedno s odgojiteljicama izgovaraju tekst i tako ga polako
usvajaju, a ovisno o dobi djece odreduju koliko puta ¢e se ponavljati tekst. Odgojiteljice odmah
ukljucuju glazbu 1 melodiju uz tekst kako bi djeca odmah pocela spajati elemente glazbe-tekst,
melodiju, harmoniju, ritam i mjeru. Broj ponavljanja odgojiteljice odreduju ovisno o brzini

usvajanja pjesme kod djece u skupini. Tijekom pjevanja djeca stoje na nogama kako bi se
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slobodno kretala po prostoru. Kasnije odgojiteljice zajedno s djecom pjesmice implementiraju

u dramatizaciju predstave ,,Slon Matko zna matematiku®.

Ostvarene dobrobiti: socijalna-emocionalna i tjelesna dobrobit — uzivanje u razliitim

interakcijama 1 aktivnostima, samopostovanje 1 samosvijest djeteta, pokazivanje osjecaja koji
je pjesma izazvala tijekom pjevanja i nakon pjevanja, spremnost djeteta na donoSenje odluka
koje se odnose na njegove aktivnosti, promisljanje i samoprocjena vlastitih aktivnosti i
postignuca; obrazovna dobrobit — razvoj umjetnickoga potencijala djeteta, razvoj kreativnosti
1 stvaralackoga potencijala djeteta, stvaranje 1 zastupanje novih ideja, razvoj radoznalosti 1
inicijativnosti djeteta, identifikacija razliitih izvora ucenja i njihova raznovrsna primjena,
visoka ukljucenost djeteta u odgojno-obrazovne aktivnosti (zaokupljenost); socijalna dobrobit
— uspostavljanje, razvijanje 1 odrzavanje kvalitetnih odnosa djeteta s drugom djecom 1
odraslima; aktivno sudjelovanje; zajednicko djelovanje djeteta s drugima (djecom i odraslima);

osjecaj prihvacenosti i pripadanja; odgovorno ponasanje djeteta prema sebi 1 drugima.

Procjena uspjesnosti: djeca su rado sudjelovala u bojanju aplikacija i 3D brojki jer jako vole

aktivnosti s temperama §to je bio dobar uvod u planiranu aktivnost usvajanja nove pjesmice jer
ih je potaklo na razmiSljanje i istrazivanje pojmova vezanih za matematiku. Dok su
odgojiteljice izgovarale tekst pjesama uz pokazivanje aplikacija i 3D brojki djeca su se odmah
ukljugila i ponavljala tekst. Cim su odgojiteljice podele svirati melodiju na instrumentima djeca
su pocela pjevati uz kretanje po prostoriji, ali im je to kretanje skrenulo paznju s pjevanja pa
su uz poticaj odgojiteljica formirali mali zbor $to je odmah preusmjerilo njihovu paznju na
pjevanje. Nakon dva ponavljanja par djece je zapamtilo cijeli tekst pjesmica pa su tako
pomagali 1 drugima koji su se odmah osjecali sigurnije uz njih. Vecéina djece je nakon par
ponavljanja zapamtila tekst pjesmica pa su odgojiteljice podijelile aplikacije djeci (koje su
odabrale brojalicom) koje su oni pokazivali jedni drugima kako bi lakSe pratili tekst Sto je

uvelike pomoglo onima koji su bili nesigurni.
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Slika 2. Pjesma ,,Geometrijski likovi® Slika 3. ,,Matematicka pjesma‘

5.3. Ritmicka igra ,,Slog po slog*

"] Potrebna sredstva i materijali: limena podloga, samoljepivi certifiks u boji, Skare, ljepilo, mali

magneti, isprintane note (Cetvrtinka, dvije Cetvrtinke, tri Cetvrtinke, Cetiri Cetvrtinke, pet
cetvrtinki), isprintane rijeci razdijeljene na slogove, smajli¢i, Sareni papiri, ljepilo, folije za

plastificiranje, plastifikator, vruce ljepilo.

(] Cilj aktivnosti: razvijanje osjec¢aja za ritam 1 metar, razvijanje sposobnosti stvaranja i

upravljanja uzrocno-posljedicnim vezama, poticanje na uocCavanje veza 1 odnosa izmedu
predmeta i pojava, poticanje kritickoga razmiSljanja i samostalnoga rjeSavanja problema,
razvijanje koncentracije i paznje, poticanje razvoja osnovnih matematickih sposobnosti i
pojmova (koli¢ina, broj, brojevni niz, zbrajanje) te osjeCaja za broj i sposobnost brojanja,
razumijevanje i imenovanje odnosa (krac¢e-dulje), uo€avanje svojstva koli¢ine i mogucnost

svrstavanja predmeta prema broju.

"] Opis aktivnosti: odgojiteljica izraduje igru uz pomo¢ djece koja lijepe rijeci i note na Sarene

papire tako da su boje nota i pripadajucih rijeci (broja slogova) iste kako bi djeci bilo lakse

prepoznati koju rije¢ spojiti s kojom notom. Kad ih djeca zalijepe odgojiteljica ih plastificira
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pomocu plastifikatora kako se papir ne bih odmah iskidao. Na plastificirane rijeci i note vru¢im
ljepilom odgojiteljica lijepi magnete kako bi se rijeci zalijepile na limenu podlogu. Kada je igra
gotova odgojiteljica je objesi na ormar kako bi djeci bila lako dostupna i uvijek spremna za
igru. Cilj igre je spajati rijeci s notama ovisno o tome koliko otkucaja traje koja nota i koliko
slogova ima koja rije¢, §to odgojiteljica treba objasniti djeci. Cetvrtinka se spaja s jednosloznim
rije¢ima, dvije Cetvrtinke s dvosloZznim rijeCima, tri Cetvrtinke s trosloznim rijeCima, cetiri
Cetvrtinke s Cetverosloznim rijecima i pet Cetvrtinki s peterosloznim rije¢ima. Djeci u spajanju
pomazu boje koje su iste na karticama s notama i pripadaju¢im rije¢ima, a kasnije, kad djeca
saznaju koja rije¢ pripada kojoj noti mogu se ispisati nove rijeci koje nece biti u bojama nego
sve iste kako bi djeci otezalo trazenje. Djeca pomocu udaraljki brojanjem smajli¢a otkucavaju

ritam i tako lakSe broje slogove u rijeci.

Ostvarene dobrobiti: socijalna-emocionalna i tjelesna dobrobit — otvorenost djeteta prema

svijetu oko sebe i prema novim iskustvima, razvoj samostalnosti misljenja i djelovanja,
inicijativnost 1 inovativnost djeteta, promisljanje i samoprocjena vlastitih aktivnosti i
postignuca; obrazovna dobrobit — razvoj umjetnickoga potencijala djeteta, razvoj kreativnosti
1 stvaralackoga potencijala djeteta, primjena matematickoga misljenja u rjeSavanju problema,
stvaranje i zastupanje novih ideja, identifikacija razli€itih izvora ucenja i njihova raznovrsna
primjena, visoka ukljucenost djeteta u odgojno-obrazovne aktivnosti (zaokupljenost),
osvjeStavanje procesa vlastitog uc¢enja, upravljanje njime 1 postupno preuzimanje odgovornosti
za taj proces; socijalna dobrobit — razumijevanje 1 prihvacanje drugih 1 njihovih razli¢itosti;
aktivno sudjelovanje, pregovaranje i konstruktivno rjeSavanje konfliktnih situacija; zajedni¢ko
djelovanje djeteta s drugima (djecom i odraslima); mogucnost prilagodbe djeteta novim,
promjenjivim situacijama i okolnostima (fleksibilnost i adaptabilnost); osje¢aj prihvac¢enosti i

pripadanja; odgovorno ponasanje djeteta prema sebi i drugima.

Procjena uspjesnosti: djeca su brzo shvatila cilj 1 nacin igre, ali im je bilo tesko shvatiti koliko

slogova ima koja rijec, iako je svaki slog odvojen crticom. Djeca su ve¢ bila upoznata s
rastavljanjem rijeci na slogove jer su takve aktivnosti prije provodili s odgojiteljicama. Ipak,
javili su se 1 poneki izazovi pa je tako primjerice dio djece mislio da su jednoslozne rijeci (pr.

med, mi$, pas) trosloZne i spajao ih s tri Cetvrtinke.
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Slika 4. 1gra ,,Slog po slog™

5.4. Igra ,,Zvucni memory*

] Potrebna sredstva i materijali: mali tetrapaci od jogurta s cepovima, visi i nizi (osam komada

od svakoga — 16 sveukupno), krep traka, Skare, zastita za stol, kistovi, tempere, posude s raznim
materijalima (tjestenina, kovanice, riza, drvene kuglice, pijesak, kamencic¢i, male mozaik

plocice, plasti¢ne kuglice), vruce ljepilo, crni marker.

Cilj aktivnosti: razvijanje sluSne percepcije i sposobnosti osjecaja za ritam i metar, upoznavanje
s razli¢itim zvukovima, prepoznavanje i razlikovanje razli¢itih materijala i zvukova koje
proizvode, razlikovanje jacine tih zvukova 1 uparivanje istih zvukova, razvijanje matematickih
sposobnosti- osjecaj za broj 1 sposobnost brojanja, sposobnost razmisljanja o odnosu medu
objektima, usporedivanje visine i tezine Suskalica, razumijevanje i imenovanje odnosa viSi-nizi
i tezi-laksi, svrstavanje predmeta prema broju te usporeduje koli¢ine predmeta u skupini,
sparivanje 1 pridruzivanje brojeva. Djeca jacaju svoju vjestinu integracije u glazbenu igru kroz
grupno 1 parovno sudjelovanje u aktivnosti te tako jacaju svoje samopouzdanje, uce se

strpljenju i ¢ekanju svoga reda.

'] Opis aktivnosti: djeca uz pomo¢ odgojiteljice na tetrapake lijepe krep traku kako bi ih mogli

obojati temperom. Nakon bojanja i suSenja, odgojiteljica priprema materijale za punjenje
Suskalica, a djeca ih stavljaju u posude i presipaju u tetrapake i tako nastaju SuSkalice. Na
poticaj odgojiteljice djeca pune jednu visu i jednu nizu SuSkalicu razli¢ite boje istim
materijalom kako bi im bilo teZe prepoznati isti zvuk jer bi odmah shvatili koji je koji par da

su se uparile vise 1 nize Suskalice iste boje. Na vise Suskalice odgojiteljica pise brojeve od 1 do
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8, a na nize djeca markerom crtaju krugove ovisno o broju koji je na Suskalici istoga zvuka.
Kad su sve Suskalice napunjene, djeca sjedaju u krug, a svatko u ruci ima po jednu Suskalicu.
Djeca prvo osluskuju zvuk svoje Suskalice, a onda slusaju svaku Suskalicu svoga prijatelja kako
bi mogli usporediti tko ima zvuk isti njegovom, ako ne uspiju prepoznati iste zvukove broje

krugove na nizim Suskalicama i uparuju ih za brojem na visim Suskalicama.

Ostvarene dobrobiti: socijalna-emocionalna i tjelesna dobrobit — uzivanje u razli¢itim

interakcijama 1 aktivnostima, otvorenost djeteta prema svijetu oko sebe i prema novim
iskustvima, samoposStovanje 1 samosvijest djeteta, sposobnost privremene odgode
zadovoljavanja svojih potreba, spremnost djeteta na donoSenje odluka koje se odnose na
njegove aktivnosti, inicijativnost 1 inovativnost djeteta; obrazovna dobrobit — razvoj
umjetnickoga potencijala djeteta, stvaranje i zastupanje novih ideja, razvoj kreativnosti i
stvaralackoga potencijala djeteta, primjena matemati¢koga misljenja u rjeSavanju problema,
stvaranje 1 zastupanje novih ideja, razvoj radoznalosti 1 inicijativnosti djeteta, visoka
ukljucenost djeteta u odgojno-obrazovne aktivnosti (zaokupljenost); socijalna dobrobit —
razumijevanje i prihvacanje drugih i njihovih razli¢itosti; aktivno sudjelovanje, pregovaranje i
konstruktivno rjeSavanje konfliktnih situacija; zajednicko djelovanje djeteta s drugima (djecom
1 odraslima); moguc¢nost prilagodbe djeteta novim, promjenjivim situacijama i okolnostima
(fleksibilnost i adaptabilnost); osjeéaj prihvaéenosti i pripadanja; odgovorno ponasanje djeteta

prema sebi i drugima.

Procjena uspjesnosti: djeca uzivaju u bojanju Suskalica temperama i odmabh ispituju kakvu je

igru odgojiteljica osmislila. Nestrpljivo ¢ekaju da se tetrapaci osuse kako bi saznali o cemu se
radi. Cim odgojiteljica izvadi materijale dvije djevojéice zakljucuju da ¢e izradivati Suskalice
Sto ih vidno razveseli i privuce njihovu paznju. Kako je troje djece pocelo puniti Suskalice
materijalima po zelji, dolazila su 1 druga djeca sa zeljom ukljucivanja u aktivnost. Odmah po
zavrSetku punjenja djeca su isprobavala i osluSkivala Suskalice te odmah usporedivala njihove
zvukove. Djeci se svidjela aktivnost osluSkivanja zvukova Suskalica u krugu Sto zakljucujemo-
po tome §to su odmah ¢im su dobili svoju Suskalicu poceli ,,SuSkati* i tako stvorili mali orkestar.
Kako je tada u skupini bilo 18 djece a Suskalica je bilo 16, dvoje djece su bili sudci i odredivali
su parove koji su usporedivali svoje SuSkalice. lako su inace nestrpljivi pri ¢ekanju svoga reda,
ovaj put su strpljivo ¢ekali i osluskivali Suskalice svojih prijatelja i zajedno pronalazili iste

zvukove. Neki zvukovi su dosta sli¢ni pa im je trebalo vise vremena kako bi pronasli iste u
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¢emu su im pomogli brojevi 1 krugovi oznaceni na svakoj Suskalici. Jedna djevojcica se usred
igre sjetila kako bi na drugi na¢in mogli igrati ovu igru i uzbudeno objasnjavala odgojiteljici 1
ostaloj djeci. Njezina ideja je bila varijacija igre ,,Slijepi mis* tako $to je predlozila da jedno
dijete stane u sredinu kruga zatvorenih ociju i tako opipom trazi Suskalice i osluskuje njihove
zvukove dok ne pronade dva ista. Ideja se djeci jako svidjela te su odmah djevojcici koja je
sjedila u krugu zatvorenih ociju pruzali svoje SuSkalice i pomagali joj oko pogadanja koje su
iste. Svi su htjeli biti u ulozi ,,Slijepog miSa“ te, iako nisu imali povez preko ociju, cijelo su im
vrijeme bile zatvorene o¢i bez virenja. Djeca su toliko bila pod dojmom aktivnosti da su odmah
po zavrSetku aktivnosti bez prisustva odgojiteljice samostalno igrala memory grupno u krugu

1 za stolom u parovima.

3

Slike 5. ,,Zvu¢ni memory*

5.5. Ritmicka igra ,,Ritam kocke*

'] Potrebna sredstva i materijali: karton, tempere, selotejp traka, Skare, vruce ljepilo, Sest kartica

sa slikom note (Cetvrtinka, polovinka, tri Cetvrtinke, cijela nota, pet Cetvrtinki, tri polovinke) i

slikom zvecki ovisno o broju otkucaja note na toj kartici.

1 Cilj aktivnosti: razvoj slusne percepcije i osje¢aja za ritam i metar, poticanje sposobnosti

sviranja na udaraljkama, razlikovanje zvukova, poticanje razvoja osnovnih matemati¢kih
sposobnosti i pojmova (koli¢ina, broj, brojevni niz, zbrajanje), te osjecaja za broj i sposobnost
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brojanja, usporedivanje, svrstavanje i razvrstavanje, sparivanje i pridruzivanje, usporedivanje
odnosa brojeva 1 koli¢ina u prostoru kretanjem i1 rukovanjem predmetima i instrumentima,
uocCavanje svojstva koli¢ine i moguénost svrstavanja predmeta prema broju, razvijanje

koncentracije i paznje, poticanje djece na empatiju, suradnicko ucenje i uvazavanje prijatelja.

Opis aktivnosti: odgojiteljica od kartona izraduje kocku koju djeca bojaju temperama u bojama

po zelji. Nakon suSenja na kocke odgojiteljica zajedno s djecom lijepi kartice sa slikama nota
1 zveCki te sve obljepljuju selotejp trakom kako bi bilo ¢vrs¢e. Djeca na poticaj odgojiteljice
sjedaju u krug, a u sredini se nalazi kutija s raznim udaraljkama. U parovima bacaju svatko po
jednu kocku i usporeduju tko je dobio koju notu i koji broj otkucaja tako $to broje zvecke na
kartici. Jedan po jedan SuSkalicom otkucavaju metar ovisno o broju zvecki, a onda zajednicki

otkucavaju pazeci da ih broj otkucaja prijatelja ne zbuni.

Ostvarene dobrobiti: socijalna-emocionalna i tjelesna dobrobit — uzivanje u razliitim

interakcijama 1 aktivnostima, samopoStovanje i samosvijest djeteta, sposobnost privremene
odgode zadovoljavanja svojih potreba, promisljanje i1 samoprocjena vlastitih aktivnosti i
postignuca; obrazovna dobrobit — razvoj umjetnickoga potencijala djeteta, razvoj kreativnosti
1 stvaralackoga potencijala djeteta, primjena matematickoga misljenja u rjeSavanju problema,
stvaranje 1 zastupanje novih ideja, identifikacija razli¢itih izvora ucenja i1 njihova raznovrsna
primjena, visoka ukljuc¢enost djeteta u odgojno-obrazovne aktivnosti (zaokupljenost); socijalna
dobrobit —uspostavljanje, razvijanje i odrzavanje kvalitetnih odnosa djeteta s drugom djecom
1 odraslima; aktivno sudjelovanje, pregovaranje i konstruktivno rjeSavanje konfliktnih
situacija; zajednicko djelovanje djeteta s drugima (djecom i odraslima); mogucénost prilagodbe
djeteta novim, promjenjivim situacijama i okolnostima (fleksibilnost i adaptabilnost); osjecaj

prihvacenosti i pripadanja; odgovorno ponasanje djeteta prema sebi i drugima.

Procjena uspjesnosti: djeca odmah shvacaju cilj 1 nacin igre te nestrpljivo ¢ekaju red na bacanje

kocki. Kocku bacaju na sredinu §to im je jako zabavno jer su navikli na bacanje malih kockica
dok igraju drustvene igre pa uzivaju u gledanju kako se velike kocke kotrljaju i sudaraju. Jedni
drugima pomazu u otkrivanju broja zvecki oznacenim na karticama i odmah krecu s
ritmiziranjem na udaraljkama. Prvo slusaju jedan drugoga, a onda zajedno otkucavaju onoliko
koliko je potrebno i to bez zbunjivanja razli¢itoga otkucavanja prijatelja. Djeca imaju izuzetan

osjec¢aj za ritam i ovu aktivnost ,,svladavaju* bez problema.
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Slika 6. 1gra ,,Ritam kocke*

5.6. »Muzikogram* uz skladbu Simfonija br. 94 u G- duru

(Simfonija iznenadenja) Josepha Haydna

Potrebna sredstva i materijali: platno, projektor, USB-stik s videozapisom ,,Muzikograma®,

bluetooth zvucnik, udaraljke.

Cilj aktivnosti: poticanje djece na aktivno sluSanje glazbe, razvijanje slusne percepcije i

osjecaja za ritam 1 metar, poticanje sposobnosti sviranja na udaraljkama, razvijanje vjestine
ritmi¢koga izvodenja skladbe, razlikovanje i usporedivanje vrsta tempa i dinamike skladbe,
razvijanje koncentracije 1 paznje, poticanje djece na empatiju, suradni¢ko ucenje i uvazavanje
prijatelja, poticanje razvoja osnovnih matemati¢kih sposobnosti i pojmova (koli¢ina, broj,
brojevni niz, zbrajanje), upoznavanje skupa instrumenata (uocavanje razliitih instrumenata,
njegovih zajednickih osobina, klasificiranje po kategorijama), upoznavanje prostornih odnosa
(unutra-van, gore-dolje, ispod-iznad) i uzro¢no-posljedi¢nih veza, usporedivanje odnosa
brojeva i koli¢ina u prostoru kretanjem i rukovanjem predmetima i instrumentima, uo¢avanje

svojstva koli¢ine 1 mogu¢nost svrstavanja predmeta prema broju.

Opis aktivnosti: djeca sjede na stolicama u polukrugu, a ispred njih je platno za projekciju na

kojem mogu vidjeti muzikogram uz klasi¢nu glazbu. Na sredini polukruga se nalazi kutija s
udaraljkama iz koje svako dijete uzima po jednu udaraljku koja mu se svida, a kad sjednu

natrag na stolicu udaraljke odlazu ispod stolica kako se ne bi stvarala buka dok odgojiteljica
44



djeci objasni nacin pracenja muzikograma. Odgojiteljica pljeskom pa udaraljkama demonstrira
nacin pracenja skladbe kako bi djeca vidjela Sto se od njih oc¢ekuje. Na znak odgojiteljice svi

zajedno krecu izvoditi zadanu pratnju.

Ostvarene dobrobiti: socijalna-emocionalna i tjelesna dobrobit — razvoj motorickih vjestina,

uzivanje u razli¢itim interakcijama i aktivnostima, otvorenost djeteta prema svijetu oko sebe i
prema novim iskustvima, samopostovanje i samosvijest djeteta, spremnost djeteta na donosenje
odluka koje se odnose na njegove aktivnosti, razvoj samostalnosti misljenja i djelovanja,
inicijativnost 1 inovativnost djeteta, promiSljanje i1 samoprocjena vlastitih aktivnosti i
postignuca; obrazovna dobrobit — razvoj umjetnickoga potencijala djeteta, razvoj kreativnosti
1 stvaralackoga potencijala djeteta, stvaranje i zastupanje novih ideja, razvoj radoznalosti i
inicijativnosti djeteta, stvaranje 1 zastupanje novih ideja, primjena matematickoga misljenja u
rjeSavanju problema, identifikacija razli¢itih izvora ucenja i1 njihova raznovrsna primjena,
visoka ukljucenost djeteta u odgojno-obrazovne aktivnosti (zaokupljenost), osvjesStavanje
procesa vlastitoga uc¢enja, upravljanje njime i postupno preuzimanje odgovornosti za taj proces;
socijalna dobrobit — razumijevanje 1 prihvacanje drugih i njihovih razli¢itosti; uspostavljanje;
aktivno sudjelovanje; zajednicko djelovanje djeteta s drugima (djecom i odraslima); mogucnost
prilagodbe djeteta novim, promjenjivim situacijama 1 okolnostima (fleksibilnost i
adaptabilnost); osjecaj prihvacenosti i pripadanja; odgovorno ponasanje djeteta prema sebi i

drugima.

Procjena uspjeSnosti: djeca jako vole aktivnosti sjedenja u krugu jer tako dobro vide svakoga

od prijatelja i mogu s njima ostvariti bolju verbalnu i neverbalnu komunikaciju. Uzbudeno su
odabirali svoje udaraljke i znatizeljno promatrali §to ¢e se pojaviti na platnu za projekciju. Cim
su uzeli svoje udaraljke poceli su s njima proizvoditi zvukove i isprobavati ih, a ona djeca koja
su bila blizu projektora pomocu prstiju su pravili sjene na platnu $to ih je odusSevilo pa su radili
razne oblike s prstima §to ih je jako nasmijavalo. Kad se glazba upalila i prije nego je
odgojiteljica pocela pljeskom, a kasnije i udaraljkama demonstrirati pratnju, jedan djecak je
odmah krenuo pljeskati u ritmu skladbe $to je potaklo i ostale da Cine isto. Dok je odgojiteljica
djeci pokazivala na¢in izvodenja muzikograma, svi su je pratili pljeskom. Kad su svi uzeli svoje
udaraljke, na znak za pocetak su poceli izvoditi pratnju vidno koncentrirani na projekciju i
pratnju koju moraju izvoditi. Kako se oznake za pratnju nisu graficki pomicale, odgojiteljica

je uz pomo¢ drvenoga Stapa pokazivala na simbole kako bi djeca lakSe pratila metar 1 ritam
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skladbe, a kasnije, kod trecega ponavljanja, to vise nije bilo potrebno. Aktivnost je trajala sat
vremena, a koncentracija djece nije opadala jer su svo to vrijeme bili jednako koncentrirani 1
nitko od djece nije rekao da mu je dosadno ili da bi se igrao neega drugoga, Sto Cesto bude
slucaj u drugim aktivnostima. Djeci se jako svidjela aktivnost jer su tijekom same izvedbe bili
iznimno motivirani Sto su prenosili jedno na drugo i tako zadrzali paznju cijelo vrijeme. Kad
je aktivnost bila gotova, odgojiteljice su ih pohvalile §to je jako pozitivno djelovalo na njih, a
zajedno su dosli do zakljucka kako su tijekom aktivnosti oformili svoj mali orkestar. Djevojcice
koje inace pokazuju najveci interes za glazbene aktivnosti su htjele nastaviti svirati na
udaraljkama. Odgojiteljica je iskoristila ovu priliku za ,,Glazbeni diktat* pa je svakom djetetu
pljeskala razliciti ritam koje je dijete trebalo ponoviti sa svojom udaraljkom. Svi su htjeli
sudjelovati te su sva djeca pokazala izniman osjecaj za ritam ponavljajuci ritamske obrasce bez
vecih poteskoca. Ova spontana aktivnost im se jo§ vise svidjela pa su htjeli organizirati audiciju

u pjevanju, Sto su prebacili za drugi dan jer tada viSe nije bilo vremena za to.

5.7. »Muzikogram* uz skladbu ,,The Syncopated Clock* Leroya

Andersona i pratnju doba pomponima

Potrebna sredstva i materijali: platno, projektor, USB-stik s videozapisom ,,Muzikograma®,

bluetooth zvu¢nik, pomponi.

Cilj aktivnosti: poticanje djece na aktivno sluSanje glazbe, razvijanje slusne percepcije i

osjeCaja za ritam 1 metar, razvijanje vjestine ritmickoga izvodenja skladbe, razlikovanje i
usporedivanje vrsta tempa i dinamike skladbe, poticanje kreativnoga izrazavanja kroz ples i
pokret, razvijanje koncentracije i paznje, poticanje djece na empatiju, suradni¢ko ucenje i
uvazavanje prijatelja, poticanje razvoja osnovnih matematickih sposobnosti i pojmova
(koli¢ina, broj, brojevni niz, zbrajanje), upoznavanje prostornih odnosa (unutra-van, gore-
dolje, ispod-iznad) i uzrocno-posljedicnih veza, usvajanje pojmova naprijed-nazad i lijevo-
desno, usporedivanje odnosa brojeva i koli¢ina u prostoru kretanjem i rukovanjem predmetima

1 instrumentima.

Opis aktivnosti: djeca sjede na stolicama u polukrugu dok je ispred njih projektor na kojem je
projekcija muzikograma. Zajedno s odgojiteljicom izvode pratnju pljeskanjem rukama kako bi

se upoznali s metrom 1 ritmom skladbe. Kad se djeca upoznaju s glazbenim elementima,
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uzimaju pompone u obje ruke te ih prema dogovorenoj pratnji podizu i spustaju. Odgojiteljica
upoznaje djecu s dijelovima skladbe (koji se ponavljaju) tako Sto izvodi razli¢ite pokrete za
svaki dio kako bi djeca prepoznala razlike u tempu i dinamici dijelova skladbe. Takoder, djeci
predlaze da, osim koreografije s pomponima, metar skladbe prikazuju i razli¢itim nacinima

kretanja po sobi stupanjem ili skakanjem naprijed-natrag-lijevo-desno.

Ostvarene dobrobiti: socijalna-emocionalna i tjelesna dobrobit — razvoj motorickih vjestina,

uzivanje u razli¢itim interakcijama 1 aktivnostima, otvorenost djeteta prema svijetu oko sebe i
prema novim iskustvima, samopostovanje 1 samosvijest djeteta, spremnost djeteta na donoSenje
odluka koje se odnose na njegove aktivnosti, razvoj inicijativnosti i inovativnosti djeteta;
obrazovna dobrobit— razvoj umjetnickoga potencijala djeteta, razvoj kreativnosti i
stvaralackoga potencijala djeteta, stvaranje i1 zastupanje novih ideja, primjena matematickoga
misljenja u rjeSavanju problema, stvaranje i zastupanje novih ideja, razvoj radoznalosti i
inicijativnosti djeteta, identifikacija razliitih izvora ucenja i njihova raznovrsna primjena,
visoka ukljucenost djeteta u odgojno-obrazovne aktivnosti (zaokupljenost); socijalna dobrobit
— razumijevanje 1 prihvacanje drugih 1 njihovih razlicitosti; aktivno sudjelovanje; zajednicko
djelovanje djeteta s drugima (djecom i odraslima); mogucnost prilagodbe djeteta novim,
promjenjivim situacijama i okolnostima (fleksibilnost i adaptabilnost); osjecaj prihvacenosti i

pripadanja; odgovorno ponasanje djeteta prema sebi i drugima.

Procjena uspjesnosti: ova skladba je specificnoga ritma i veseloga karaktera Sto kod djece

izaziva iznimno pozitivne reakcije i motivaciju za sudjelovanje. Djeca lako¢om pljeskanjem
prate ritam skladbe, a pokreti uz glazbu ih jo$ vise poticu za aktivnost. Odgojiteljica na pocetku
pokazuje zamisljene pokrete djeci za svaki dio skladbe, a kasnije prepusta da smisle samostalnu
koreografiju po grupama $to prezentiraju jedni drugima. Djeci se najviSe svidjelo slobodno
kretanje po sobi uz glazbu, koje su izvodili stupanjem i skakanjem, a jedni drugima su govorili
,»ad moras i¢i lijevo-desno ili natrag-naprijed®, ovisno o dinamici i tempu pojedinoga dijela
skladbe 1 tako navodili djecu koja su se zbunila ili zastala bez ideje Sto bi dalje. Paznja im traje
sat vremena tijekom kojega suraduju jedni s drugima, kreativno se izrazavaju kroz pokret bez

konfliktnih situacija.
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5.8. Pokretna igra ,,Uskoci* uz skladbu ,,Bumbarov let“ Nikolaja
Rimskog Korsakova

Potrebna sredstva i materijali: bluetooth zvuénik, USB-stik sa skladbom ,,Bumbarov let*, veliki

kolutovi u 4 boje (plava, crvena, zuta i zelena)

Cilj aktivnosti: poticanje djece na aktivno sluSanje glazbe, razvoj sluSne percepcije i osjecaja
za ritam 1 metar, razlikovanje i usporedivanje vrsta tempa i dinamike skladbe, poticanje
kreativnoga izrazavanja kroz ples i pokret, poticanje prostorne orijentacije, razvijanje
sposobnosti koordinacije pokreta, vjezbanje strpljivosti i ¢ekanja na red, poticanje djece na
prihvacanje poraza kad ispadnu iz igre, razvijanje koncentracije i paznje, poticanje djece na
empatiju i uvazavanje prijatelja, poticanje prirodnih oblika kretanja. usporedivanje odnosa
brojeva 1 koli¢ina u prostoru kretanjem i1 rukovanjem predmetima i instrumentima. Kroz ovu
aktivnost djeca razvijaju svoje matematicke sposobnosti uocavanjem odnosa u prostoru (na-u,
gore-dolje, ispod-iznad, unutra-van, pokraj, daleko-blizu, iznutra-izvana, ispred-iza, izmedu),
razumiju ih 1 imenuju te razvijaju osnovne matematicke sposobnosti i pojmove (koli¢ina, broj,

brojevni niz).

Opis aktivnosti: odgojiteljica zajedno s djecom priprema prostor sobe dnevnoga boravka za

aktivnost, razmicu stolove 1 stolice kako bi oslobodili sredinu sobe. Na pod rasporeduju
kolutove u cetiri osnovne boje izmedu kojih ostavljaju dovoljno mjesta za kretanje.
Odgojiteljica brojalicom odreduje petero djece koja ¢e biti u prvoj grupi za izvodenje aktivnosti
dok ostala djeca stoje sa strane i ¢ekaju svoj red te na zvucniku pusta glazbu. Kad glazba krene,
djeca oponaSaju bumbarov let po prostoriji oko kolutova, a kad se glazba zaustavi odgojiteljica
izgovara jednu boju koja oznacava kolut u koji djeca moraju uskociti. Djeca odmah moraju
pronaci kolut i u njega uskociti, a ono dijete koje ga ne pronade ispada iz igre. Jedni drugima

pomazu tako da navode gdje je koji kolut — ispred, iza, lijevo, desno, pokraj.

Ostvarene dobrobiti: socijalna-emocionalna i tjelesna dobrobit — razvoj motorickih vjestina,
uzivanje u razli¢itim interakcijama i aktivnostima, otvorenost djeteta prema svijetu oko sebe i
prema novim iskustvima, razvoj samostalnosti miSljenja i1 djelovanja, promisljanje 1
samoprocjena vlastitih aktivnosti 1 postignuca; obrazovna dobrobit — razvoj umjetnickoga
potencijala djeteta, razvoj kreativnosti 1 stvaralackoga potencijala djeteta, primjena
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matematiCkoga misljenja u rjeSavanju problema, stvaranje i zastupanje novih ideja,
identifikacija razlic¢itih izvora ucenja i njihova raznovrsna primjena, visoka ukljucenost djeteta
u odgojno-obrazovne aktivnosti (zaokupljenost); socijalna dobrobit — razumijevanje i
prihvacanje drugih i njihovih razlicitosti; aktivno sudjelovanje, pregovaranje i konstruktivno
rjeSavanje konfliktnih situacija; zajednicko djelovanje djeteta s drugima (djecom i odraslima);

osjecaj prihvacenosti 1 pripadanja; odgovorno ponasanje djeteta prema sebi i drugima.

'] Procjena uspjesnosti: djeca nestrpljivo ¢ekaju da aktivnost zapo¢ne ¢im su ugledali kolutove

rasporedene po podu sobe. Cim odgojiteljica upali skladbu djeca poéinju tréati po sobi, a jedna
djevojcica kaze da je glazba podsje¢a na pcele, dok druga odmah prepozna da se radi o
,2Bumbarovom letu“. Djeca su jako nestrpljiva dok ¢ekaju svoj red za sudjelovanje jer je broj
djece ogranicen zbog nedovoljnoga prostora u sobi. Djeca odmah shvacaju pravila igre dok par
njih, ve¢inom mlada djeca, ne uspijevaju odmah po zaustavljanju glazbe pronacéi kolut
izgovorene boje. Neki se malo teZe snalaze u prostoru i treba im viSe vremena za orijentaciju.
Aktivnost je pobudila veliki interes kod djece zbog Cega je zele viSe puta ponoviti. Jedina
prepreka je bila laminat na podu po kojem se djeca mogu poskliznuti kad ugaze na rub koluta
zbog ¢ega smo kolutove zalijepili selotejp trakom da se ne bi pomicali 1 kako se djeca ne bi

ozlijedila.

Slika 7. Pokretna igra ,,Uskoci

5.9. Muzikogram ,,Body percussion* i ,,Clap Clap Sound* uz

» Lijelo-glazbu“ i geometrijske oblike

"] Potrebna sredstva i materijali: platno, projektor, USB-stik s videozapisom ,,Muzikograma®,

bluetooth zvucnik, ljepljive trake u bojama
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Cilj aktivnosti: poticanje djece na aktivno slusanje glazbe, razvijanje sluSne percepcije i

osjeCaja za ritam 1 metar, razvijanje vjeStine ritmickog izvodenja skladbe, razlikovanje i
usporedivanje vrsta tempa 1 dinamike skladbe, poticanje kreativnoga izrazavanja kroz ples 1
pokret, poticanje prostorne orijentacije, razvijanje sposobnosti koordinacije pokreta, razvijanje
skupne povezanosti i pozitivne slike o sebi, razvijanje koncentracije i paznje, poticanje djece
na empatiju, suradni¢ko ucenje i uvazavanje prijatelja. Djecu se poti¢e na razvoj matematickih
sposobnosti putem uocavanja veza i odnosa izmedu predmeta i pojava, poticanjem kritickoga
razmiSljanja i samostalnoga rjeSavanja problema, poticanjem razvoja osnovnih matematickih
pojmova (koli¢ina, broj, brojevni niz, zbrajanje), upoznavanjem prostornih odnosa (unutra-van,
gore-dolje, ispod-iznad) i uzrocno-posljedi¢nih veza, usporedivanjem odnosa brojeva i koli¢ina
u prostoru kretanjem i rukovanjem predmetima i instrumentima, uocavanje svojstva koli¢ine 1

mogucnost svrstavanja predmeta prema broju.

Opis aktivnosti: odgojiteljica na podu trakama obiljezava geometrijske oblike (krug, kvadrat,

pravokutnik, trokut) svaki u svojoj boji (zuta, plava, crvena i zelena). Djeca sjede na stolicama
u polukrugu dok je ispred njih projektor s projekcijom muzikograma. Zajedno s odgojiteljicom
izvode pratnju kako je prikazano na platnu — pljeskanjem rukama, tapSanjem po koljenima,
pucketanjem prstima, lupanjem nogama o pod, tapSanjem prsa dlanovima, vrtnjom kaZziprsta i
na taj nain se upoznaju s metrom i ritmom skladbe. Kad se djeca upoznaju s glazbenim
elementima obiju skladbi, odgojiteljica im pokazuje naine kretanja po oznafenim
geometrijskim oblicima na podu — Setanjem po linijama oblika uz glazbu uz spustanje i

podizanje ruku ili skakanjem iz jednoga oblika u drugi, prate¢i metar glazbe.

Ostvarene dobrobiti: socijalna-emocionalna i tjelesna dobrobit — razvoj motorickih vjestina,

uzivanje u razli¢itim interakcijama 1 aktivnostima, samopoStovanje i samosvijest djeteta,
sposobnost privremene odgode zadovoljavanja svojih potreba, razvoj samostalnosti misljenja
i djelovanja, razvoj inicijativnosti 1 inovativnosti djeteta; obrazovna dobrobit — razvoj
umjetnickoga potencijala djeteta, razvoj kreativnosti i stvaralackoga potencijala djeteta,
stvaranje i zastupanje novih ideja, primjena matematickoga misljenja u rjeSavanju problema,
stvaranje 1 zastupanje novih ideja, razvoj radoznalosti 1 inicijativnosti djeteta, visoka

ukljucenost djeteta u odgojno-obrazovne aktivnosti (zaokupljenost); socijalna dobrobit —

50



razumijevanje i prihvacanje drugih 1 njihovih razli¢itosti; uspostavljanje; zajednicko djelovanje
djeteta s drugima (djecom 1 odraslima); osjecaj prihvacenosti i1 pripadanja; odgovorno

ponasSanje djeteta prema sebi i drugima

Procjena uspjeSnosti: Djeci se ova vrsta muzikograma jako svidjela zbog tijelo-glazbe i

razlicitih oblika pokreta kao nacina pracenja ritma skladbe. Tijekom izvodenja pokreta hihotali
su 1 smijali se, prvenstveno su se dobro zabavljali. Hodanje po linijjama geometrijskih oblika,
kao i skakanje iz jednoga u drugi, pojedinoj djeci je bilo teze zbog tempa skladbe pa je
odgojiteljica tijekom aktivnosti na pod zalijepila manje geometrijske oblike jedan do drugoga
pa su djeca jednom nogom bila oslonjena o pod a drugom tapkali po svakom obliku u metru
glazbe. Ovo im je bilo puno lakSe pa nisu odustajali kao od prvoga nacina, a i skakanje iz
jednoga u drugi im je bilo jednostavnije. Interes djece za ovu aktivnost je bio izrazen kroz jaku

zelju za sudjelovanjem i nestrpljivos¢u ¢ekanja svoga reda.
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6. Zakljucak

U radu je prikazano kako glazba i glazbene aktivnosti koje se provode u ustanovama za
rani i predskolski odgoj i obrazovanje s djecom predskolske dobi utje¢u na razvoj njihovih
matematiCkih sposobnosti. Opisano je Sto sve obuhvacaju glazbene sposobnosti kod djece, a
Sto matematicke sposobnosti te na koji su na¢in one povezane.

Nakon istrazivanja i1 prouCavanja literature mozemo zakljuciti da sposobnosti
predstavljaju skup individualnih osobina koje su zasluzne za uspjeh u odredenoj aktivnosti, a
prije njihova razvoja dijete razvija dispoziciju za odredenu sposobnost. Dakle, dijete nasljeduje
dispozicije za razvoj glazbenih 1 matematickih sposobnosti koje nisu jednake za svako dijete,
arazvoj njihovih dispozicija ovisi o izravnom doticaju s glazbom i matematikom kroz planirane
aktivnosti u vrticu. Mnogi matematiku povezuju s glazbom zbog toga §to im je mnogo toga
zajednickoga ukljucujuéi upotrebu apstraktnoga zakljuc¢ivanja. Glazbenik u simbolima nota
vidi tonove koji ¢ine melodiju, a matemati¢ar u brojevima vidi obrasce koje oznacavaju ti
simboli.

Kroz 9 aktivnosti provedenih s djecom u odgojno-obrazovnom radu, prikazani su
razli¢iti nacini povezivanja matematike 1 glazbe na zabavan i djeci prihvatljiv nacin. Djeca su
usvajanjem novih pjesmica jacala sposobnosti intonacijski to¢noga pjevanja uz pratnju na
klavijaturama, sposobnosti osjecaja za ritam 1 glazbenoga pamcenja te pravilnoga izgovaranja
rije¢i 1 naglasavanja znacenja pojedinih rijeci. Igranjem pripremljenih igara kod djece se
razvijala slusna percepcija i osje¢aj za ritam i metar, osjecaj za broj i sposobnost brojanja,
razvijala se sposobnost sviranja na udaraljkama, poticalo se razlikovanje razli¢itih zvukova te
se poticao razvoj osnovnih matematickih sposobnosti i pojmova (koli€ina, broj, brojevni niz,
zbrajanje). Pracenjem muzikograma djecu se poticalo na aktivno slusanje glazbe, razvijala se
slusna percepcija i vjestine izvodenja ritma i metra skladbe, razlikovanje i usporedivanje vrsta
tempa 1 dinamike skladbe, poticalo se kreativno izrazavanje kroz ples i pokret, usvajanje
pojmova naprijed-nazad i lijevo-desno te ih se poticalo na empatiju, suradnicko ucenje i
uvazavanje prijatelja. Djecu se poticalo na razvoj matematickih sposobnosti putem uocavanja
veza 1 odnosa izmedu predmeta i pojava, poticanjem kritickoga razmis$ljanja i samostalnoga
rjeSavanja problema, usporedivanjem odnosa brojeva i koli¢ina u prostoru kretanjem i
rukovanjem predmetima i instrumentima. Vecinu aktivnosti djeca su pripremala zajedno s

odgojiteljicom i tako su bili ukljuceni u cijeli proces planiranja odgojno-obrazovnoga rada.
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Sazetak

Glazbeni odgoj dio je estetskoga odgoja Ciji je cilj kod djeteta pobuditi i razviti osjecaj
1 smisao za lijepo u glazbi, u umjetnosti opéenito, ali i izvan nje. Glazbene aktivnosti bi trebalo
provoditi zbog aktivnoga slusanja, izvodenja i stvaranja te sudjelovanja i uvazavanja glazbe, a
uloga predskolskih ustanova bi trebala biti priprema djece za Zivot u kojem je glazba integralni
dio svakodnevnoga Zivota. Glazbene aktivnosti su najbolji medij za djetetovo kreativno
izrazavanje 1 razvoj kreativnih potencijala u ranoj i predSkolskoj dobi. S druge strane,
matematika se ne bavi samo brojevima ve¢ Zivotom jer opisuje svijet u kojem zivimo 1 prsti
kreativnoS¢u. Glazba 1 matematika su neraskidivo povezane, a taj je odnos primijetio joS
Pitagora. Mnogi matematiku povezuju s glazbom jer te dvije discipline dijele mnogo toga
zajedni¢koga ukljucujuci upotrebu apstraktnoga zaklju€ivanja. U uvodnom dijelu rada opisano
je kako glazba utjece na dijete, navedene su glazbene sposobnosti djece te uloga odgojitelja u
poticanju istih. U drugom dijelu rada opisano je kako matematika utjeCe na dijete, navedene su
predmatematike sposobnosti djece te uloga odgojitelja u poticanju istih. U zadnjem dijelu rada
je opisano kako glazbene aktivnosti utje€u na razvoj matematickih sposobnosti kod djece te su
navedene aktivnosti iz prakse provedene s djecom predSkolske dobi kako bi se prikazao
konkretan naCin povezivanja glazbe i matematike kroz igru.

Kljucéne rijeci: glazbene sposobnosti, matematicke sposobnosti, predskolsko dijete.
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Abstract

Musical education is a part of aesthetic education, the goal of which is to arouse and develop a
child's feeling and sense of beauty in music, art in general, and beyond. Music should be
performed for active listening, performance, and creation, as well as participation and
appreciation of music, and the role of preschool institutions should be to prepare children for a
life in which music is an integral part of everyday life. Musical activities are the best medium
for a child's creative expression and development of creative potential in early and preschool
age. On the other hand, mathematics is not only about numbers but about life because it
describes the world we live in and bursts with creativity. Music and mathematics are
inextricably linked, and this relationship was noticed by Pythagoras. Many associate
mathematics with music because the two disciplines share much in common, including the use
of abstract reasoning. In the introductory part of the study, it is described how music affects
the child, the children's musical abilities and the role of educators in encouraging them. In the
second part of the study, it is described how mathematics affects the child, the children's pre-
mathematical abilities and the role of educators in encouraging them. In the last part of the
paper, it is described how musical activities influence the development of children's
mathematical abilities, and practical activities with preschool children are presented to show a
concrete way of connecting music and mathematics through play.

Keywords: musical abilities, mathematical abilities, preschool child
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