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1. UVOD

Ono najvaznije Sto ucenici stjecu kroz dramsko iskustvo jest bolje
razumijevanje ljudskog ponasanja, sebe samih i svijeta u kojem zive. Taj rast
razumijevanja, koji ukljucuje i promjene uhodanih nacina razmisljanja i
osjecanja, cini se glavnim ciljem dramskog odgojnog rada (O’Neill i
Lambert, 1982: 13).

Prema istrazivanju Leki¢ i sur. (2007: 14), dramske aktivnosti imaju vaznu ulogu u
razrednoj nastavi jer ,.kao slozen i integriraju¢i oblik uc¢enja dramska aktivnost pomaze djetetu
izraziti 1 razviti osjecaje, sklonosti, sposobnosti i stavove; razviti govorne i izrazajne
sposobnosti 1 vjeStine; razviti mastu i sposobnost zamiSljanja i1 stvaranja; razviti motoricke
sposobnosti 1 ’govor tijela’; ste¢i 1 razviti druStvenu svijest i njezine sastavnice:
(samo)kriti¢nost, odgovornost i toleranciju; razviti humana moralna uvjerenja; steci sigurnost
i samopouzdanje; razumjeti meduljudske odnose i ponasanje; nauciti suradivati, cijeniti sebe i
druge te kako ste¢i priznanje drugih.”

Drama je jedan od oblika umjetni¢koga izrazavanja i moze posluziti kao element
oblikovanja dje¢je emocionalne inteligencije, socijalnih vjeStina, kreativnosti, suradnje i
samopouzdanja. U radu su temeljito analizirane bitne karakteristike drame i opsezne
mogucénosti koje se pruzaju za dramske aktivnosti u okviru razredne nastave.

Implementacijom dramskih aktivnosti u razrednu nastavu, ucionica postaje pozornica, a
svako dijete glumac u vlastitomu obrazovnomu putovanju. Djeca ne samo da uce rijeci nego i
postaju rije¢i ozivljavajuéi svoje znanje i stvarajuci dublje razumijevanje kroz vlastito iskustvo.
Uvodenje dramskih aktivnosti u razrednu nastavu nije samo korak prema stvaranju boljih
izvodaca ve¢ je to put u kojemu se stvaraju humanisti, mislioci i kreativci.

Cilj rada je poblize opisati dramu, odgoj i dramski odgoj u razrednoj nastavi, prikazati
potencijale i pozitivne ucinke odgojne drame ako se pravilno integrira u razrednu nastavu. U
radu se govori 1 o ulozi ucitelja u procesu provodenja dramskoga odgoja jer ucitelj ima zadacu

na ispravan nacin implementirati dramske metode unutar razredne nastave.



2. DRAMA

Rije¢ drama prevedena je s grékoga jezika te znaci radnja, a kao takva ima Sire 1 uze znacenje.
Sire znagenje drame oznacava knjizevni rod, a uze knjizevnu vrstu (Hrvatska enciklopedija,
2017). Nastala je iz obreda posvecenih bogu Dionisu, a radnju iznosi u dijaloSkomu obliku.
Namijenjena je izvodenju na pozornici, a predstavlja scensko djelo i knjizevni tekst. Bitna
obiljezja su dramska napetost i dramski sukob koji se ostvaruju monologom i dijalogom.
Didaskalije su upute o ponasanju, nac¢inu govora glumaca, izgledu i opisu pozornice. Strukturu
drame cine dijelovi koji su namijenjeni publici i dijelovi koji su namijenjeni glumcima i
redatelju. Kompoziciju drame ¢ine uvod, zaplet, kulminacija, peripetija i rasplet. U drami vecu
cjelinu ¢ini ¢in, a manju prizor (Vidovi¢ Schreiber, 2016: 4 -10).

Iako se dramska umjetnost naj¢esc¢e ograni¢ava na izvedbu dramskih djela na pozornici, u
danaSnje vrijeme dramska umjetnost nije otvorena samo za izvodenje u gledalistu. Prema
Dragovi¢ 1 Bali¢ (2013: 201-202) takva vrsta umjetnosti ima veliku ulogu u razvoju
kreativnosti, ucenju, samoizrazavanju, terapiji i osobnom rastu i razvoju. Prednostima
dramskoga odgoja ni tu nije kraj. Ucenici se prilikom simbolicke igre prisje¢aju prozivljenih
situacija koje nanovo oZive, a tako se omogucuje i stjecanje novoga znanja i ucenje iz vlastitoga
iskustva. Dragovi¢ i1 Bali¢ (2013: 201-202) tvrde da se veza izmedu dramskoga obrazovanja i
zivota temelji na tome kako dramsko obrazovanje koristi igru za izvodenje i tumacenje Zivotnih
iskustava. Odgoj kroz dramu se moze smatrati u¢enjem koje je viSe iskustvenoga karaktera s

aktivnos$cu koja vodi do znanja.
2.1. Vrste drame

Drama se kao knjizevna vrsta dijeli na tri oblika, a to su: tragedija, komedija i drama u
uzem smislu.

Prema Vidovi¢ Schreiber (2016: 2) tragedija je vrsta u kojoj se pojavljuje dramski tekst s
konfliktima (sukobima) koji na kraju dovode do propasti, a najceS¢e smrti glavnoga lika.
Vidovi¢ Schreiber (2016: 10-11) navodi karakteristike tragedije: tragi¢ni junak — Zrtva vlastite
nesretne sudbine; tragicna krivnja — rezultat sudbinske zablude; tragicni zavrSetak — konacna
cijena koju junak placa za vlastitu dosljednost i uzviseni stil — izbor jezi¢nih sredstava izraza u
kojemu prevladavaju elementi svecanoga dostojanstvenoga govora. U povijesti je starogrcka
tragedija imala obredni smisao, a tematika preuzeta iz mitova (Vidovi¢ Schreiber, 2016: 10).

Komedija je knjizevno djelo dramskoga oblika s ugodajem komic¢nosti. Bitna karakteristika

svih komedija je prilagodeno knjizevno oblikovanje svih nijansi smijeSnoga na sceni (Vidovié¢



Schreiber, 2016: 11). Vidovi¢ Schreiber (2016: 12) navodi satiru kao obiljezje komedije, a
oznacava ismijavanje i kritiziranje pojave ili karaktera. Ako se naglasava neka mana ili slabost,
ali bez osudivanja, govori se o humoru. Groteska je kada se neki element u komediji nalazi na
granici zaista ozbiljnoga i smijeSnoga. Kor, kao i u tragediji, ima bitnu ulogu u izvedbi. U
ovomu slucaju kor predstavlja fantasticnu skupinu poput zivotinja. Komedija se moze opisati
kao dramska vrsta koja opisuje drustvene sukobe i pojave na duhovit na¢in. Ljudske mane i
vrline se prikazuju kroz ironiju (Vidovi¢ Schreiber, 2016: 11).

Postoji nekoliko podvrsta komedija, a lako ih je razlikovati zbog njihovih karakteristika.
Komedija karaktera, kao §to samo ime govori, usmjerava se na karaktere likova i pronalazi
njihove mane zbog kojih ih se ismijava. Ako se radnja gradi oko zapleta i problema koji nastaju
zbog nesporazuma ili nepaznje, rije¢ je o komediji intrige. Sljedeca podvrsta je komedija
situacije u kojoj se ismijavaju neobi¢ne, neocekivane i nemoguce situacije u kojima se likovi
nadu. Posljednja je komedija konverzacije koja svoj temelj gradi na razgovorima i duhovitim
dosjetkama (Vidovi¢ Schreiber, 2016: 12).

Drama u uZem smislu smatra se treCcom vrstom dramske knjizevnosti (Vidovi¢ Schreiber,
2016: 12). Vidovi¢ Schreiber (2016: 12) za melodramu navodi da je osobita vrsta drame kojoj
je tematika naglaseno sentimentalna. Tematika pastorale je, tvrdi Vidovi¢ Schreiber (2016:

12), idili¢no-sentimentalna.
2.2.Dramska pedagogija u Hrvatskoj

Autori Grui¢, Vignjevi¢ i Rimac Jurinovi¢ (2018: 125) definiraju dramsku pedagogiju kao
podrucje koje je interdisciplinarno i ukljucuje teatrologiju, pedagogiju i dramaturgiju.
Zvjezdana Ladika je utemeljila dramsku pedagogiju u Hrvatskoj 60-ih i 70-ih godina prosloga
stoljeca (Dragovi¢ i Bali¢, 2013: 203). Ne moze se zanemariti ni Purda Devi¢ koja je kao
redateljica Zagrebackoga kazaliSta mladih postavila bazu njegovoga rada. Udruga Hrvatski
centar za dramski odgoj osnovana je 1996. godine 1 najzasluznija je za promicanje dramske
pedagogije u danasnje vrijeme. Udruga organizira radionice vezane za dramski odgoj i
pedagogiju kako bi educirali ucitelje, odgojitelje, stru¢njake i psihologe (Dragovi¢ i Bali¢,
2013:204). Osnovni je cilj promicanje dramskoga odgoja i razvitka teorije i prakse povezivanja

drame, kazali$ta i odgoja (Cubrilo, 2008: 268).



2.3. Procesna drama

Dramski svijet nastao uslijed procesne drame nije odreden izvana, vec
definira sam sebe. Stovise, sudionici se nalaze u konstantnoj tenziji
predstaviljajuci iskustvo i bivajuci u iskustvu, dok publika u kazalistu ceka da
se nesto dogodi, sudionici procesne drame stvaraju dogadaje i na taj nacin u
isto vrijeme nastanjuju stvarni i imaginarni svijet (O’Neill, 1995: 118-119).

Naziv procesna drama ili drama u nastajanju izvire iz bitne karakteristike ovakve forme
kazalista - ozivljavanje dramskoga svijeta kroz proces. Prema Grui¢ (2002: 18) u procesnoj
drami ,,nastajanje, igranje, dozivljavanje i promisljanje dramskog svijeta i dogadaja u njemu u
potpunoj su meduovisnosti i zbivaju se prakticki istodobno. Procesna drama u tom smislu
znacila bi dramu u nastajanju, dramu koja raste, izrasta.” Cecily O’Neill (1995: 16) navodi da
je procesna drama kao podvrsta drame za odgoj, to jest da su procesna drama i dramski odgoj
za nju kao sinonimi.

Obiljezja procesne drame su: sudjelovanje svih sudionika; odsutnost vanjske publike;
aktivno sudjelovanje voditelja u samom procesu (voditelj u ulozi); epizode i etape. NaglaSava
se iznimna vaznost aktivnoga sudjelovanja svih sudionika u procesnoj drami. Sudionici
improviziraju vodeni kroz razliite zadatke, a svojim djelovanjem grade svijet dramskog
dogadanja. Karakteristika procesne drame je i da se sudionici odjednom nadu unutar okvira
dramskoga svijeta bez dobivanja uvodnoga dijela u kojemu bi sudionici upoznali daljnji
kontekst. Takva je ekonomi¢nost moguéa zbog dramske tehnike — voditelj u ulozi. Uloga
voditelja je omoguciti niz metoda i okvira kako bi se izgradio dramski svijet i kako bi se u isti
uslo (Rimac Jurinovi¢, 2016: 57). Ucitel] moze sudjelovati na poziciji autoritativne uloge,
poziciji skromnijoj u odnosu na druge i na poziciji izmedu najviSega autoriteta i najniZzega u
hijerarhiji (O’Neill i Lambert, 1982: 138-141). Izbor uloge ovisi o tomu vodi li se pri¢a u
planiranomu smjeru ili se u¢enicima omogucuje preuzimanje inicijative u ve¢oj mjeri (Gruic,

2002: 58-60).
2.3.1. Vodenje procesne drame

Sudionici u visokoj mjeri mogu utjecati na razvoj radnje, ali voditelj ima najvecu
odgovornost. Voditelj treba biti svjestan kako je drama nepredvidiva i da se ista ne moze
planirati u potpunosti. Razlog tomu je S$to sudionici moraju sudjelovati u stvaranju,
promisljanju i dozivljavanju zami$ljenoga dramskoga svijeta Sto je nemoguée ako je sve
isplanirano (Grui¢, 2002: 28). Ucitelj, u ulozi voditelja, ima zadatak isplanirati samo klju¢ne

tocke kako se sudionici ne bi izgubili u procesu, ali im istovremeno ostavlja prostora za



kreativnost i ideje. Treba si postaviti odredena pitanja i odgovoriti na njih kako bi se temeljito

pripremio za izvodenje procesne drame. Prema autorici Grui¢ (2002: 29) to su pitanja:

Kakvu pricu i dramski svijet gradi upravo ta procesna drama?

Koja sredstva i postupke voditelj planira koristiti za izgradivanje radnje i dramskoga svijeta?
Koji se dozivijaj i oblik sudjelovanja zeli potaknuti kod sudionika?

Kojim ¢e se postupcima i sredstvima postic¢i upravo takav dozivijaj kod sudionika?

Odgovori na postavljena pitanja ¢ine osnovu za razumijevanje cjelokupnoga procesa kojeg
sudionici prolaze u drami. Jedna od temeljnih zadaca voditelja je da kontrolira cijeli proces, a
uz pomo¢ ovih pitanja znatno se lakSe moZze obavljati ta zadaca. Bitno je i rasporediti kontrolu:
voditelj izdvaja elemente koji su bitni i kroz koje Zeli da grupa prode, a ostatak elemenata

prepusta sudionicima (Grui¢, 2002: 35).



3. ODGOJ

Odgoj je proces formiranja covjeka, izgradivanja i oblikovanja ljudskog bica sa svim
njegovim tjelesnim, intelektualnim, moralnim, estetskim i radnim osobinama. On ima
svoje opce, univerzalno, povijesno i individualno znacenje. Podjednako je vrijedan u
drustvenom zivotu i individualnom zZivotu svakog pojedinca, jer omogucuje ljudsko
oblikovanje svakog covjeka, kao Sto je tijekom povijesti omogucio razvitak ljudskog
drustva (Vuksanovi¢, 2001: 39).

Prema autoru Poli¢u (2009: 41) odgoj je ukupnost postupaka kojima se u okviru kulture
razvijaju djetetove, odnosno covjekove moc¢i. Odgoj mora poticati stvaralastvo, a to se moze
samo ako je utemeljen na slobodi (Poli¢, 2009: 41). Ani¢ (2004: 909) tvrdi da se odgoj moze
definirati i kao svjesno djelovanje na mlado bi¢e u nastojanju da se steknu osobine i navike
prikladne drustvu. 1z toga proizlazi kako je odgoj zapravo uvjetovan druStvom u kojem se
odgaja mlada osoba.

Za autora Vukasovica (1991: 51) ideal odgoja je ¢ovjek koji tezi dobroti, istini i ljepoti.
Onaj koji se ispoljava u svijetu civilizacije 1 kulture i koji prihvac¢a ono $to je novo i vrijedno.
Covijek koji je kreativan, aktivan i na ljudski na¢in bogat. Bogatstvo mu &ini punoca ljudskoga
Zivota, neprestan razvitak i bogacenje licnosti. Kod takvoga ¢ovjeka niti jedan talent ne ostaje
nezapazen 1 niti jedna sposobnost ne propada. Takav covjek je ispunjen osobnim
dostojanstvom, autonomijom li¢nosti i slobodom koju cijeni (Vukasovi¢, 1991: 51). Prema
Vidovi¢ Schreiber i Malada (2021: 86) ,,uloga odgajatelja vazna je i u formiranju socijalne
kompetencije kod djeteta, ali i kreativne, jer razvoj kreativnosti kod djece pretpostavlja razvoj
1 odgoj individualnosti i slobode svakog djeteta, stoga treba mijenjati nacin, pristup 1 stil
odgajanja.“ Vidovi¢ Schreiber (2015: 505) navodi da u procesu odgoja vaznu ulogu ima
umjetnost koja je posebna ljudska djelatnost. Umjetnost na razli¢ite nacine pomaze u odgoju

djeteta, ali 1 u spontanomu procesu dozivljavanju sebe, drugih i svijeta.

3.1. Povijesni pregled razvoja odgojne drame

Odgoj dramom moguce je promatrati kao iskustveno, djelatno ucenje kojim
se stjece, iskustvom oZivotvoreno, znanje (Dragovi¢ i Bali¢, 2013: 202).

Tvorcem i glavnim promicateljem pojma djecje drame i smatra se Peter Slade koji je
djelovao u Velikoj Britaniji 40-ih i 50-ih godina. Uz Sladea znacajan utjecaj imao je i njegov
sljedbenik Brian Way, koji je Sladeov nasljednik. Pod pojmom djecje drame Slade
podrazumijeva djecju, ali i struéno vodenu dramsku igru (Krusi¢, 2018: 115). Naglasak takvoga

rada s djecom 1 mladima pomice se od onoga tradicionalnoga koristenja dramske forme tako



da zanemaruje moguénost izvodenja i igranja za nekog izvan grupe. Pocetna je namjera
ovakvoga zaokreta bila poticanje i razvoj djecje kreativnosti, osobnosti i samoizrazavanja kroz
dramski medij (Grui¢, 2002: 18).

Drama se kasnije koristi za istrazivanje drustvenih, knjizevnih, povijesnih, obrazovnih i
socijalnih sadrzaja, a sve viSe pozornosti se pridaje strukturi i vodenju procesa. U
anglosaksonskim se zemljama, navodi Krusi¢ (2007: 15), koristi naziv - drama, dok u hrvatskoj
literaturi jo$ uvijek nema jasne terminologije pa se koriste sinonimi poput odgojna drama,
drama za odgoj i kreativna drama. Gavin Bolton, Cecily O'Neill i Dorothy Heathcote neki su
od najznacajnijih predstavnika odgojne drame (Krusi¢, 2020: 21).

Dorothy Heathcote bila je zagovornica smjera koji vodi prema potpunoj instrumentalizaciji

dramskih oblika rada i dramu gleda kao sredstvo koje sluzi za ovladavanje znanjima i
vjeStinama. Ona u svojoj teoriji ucenja kroz dramu prikazuje dramsku formu kao sredstvo
putem kojeg se mogu poucavati razliciti Skolski sadrzaji. Drugi smjer, €iji su zagovornici
O'Neill i O'Toole, vodi vrac¢anju korijenima i nanovo se pokuSava uspostaviti veza s dramom
kao umjetnickom formom (Krusi¢, 2018: 115). Sudionici se ulazeé¢i u dramski svijet suocavaju
s problemima §to dovodi do savladavanja odredenih gradiva i sadrzaja. Nacin u kojem se
pristupa neizravno, gdje se ucenik distancira od primarnog problema kroz ulogu, funkcionira
u razrednoj nastavi jer se novo gradivo usvaja kroz igru. (Lugomer, 2000/2001: 1).
Prema Lugomer (2000/2001: 1) dramski odgoj moZe pomo¢i djetetu u razli¢itim pogledima
zivota, primjerice: razvijanju osjeCajnosti i1 osjetilnosti; govornih i drugih izrazajnih
sposobnosti 1 komunikacijskih vjestina; maste i kreativnosti; otkrivanju i razvijanju sklonosti i
sposobnosti; formiranju stavova; stjecanju i razvijanju drustvene svijesti. Kada se govori o
dramskoj umjetnosti govori se o dramskomu dozivljaju svijeta koji se pretvara u umjetnost, a
kada se govori o dramskomu odgoju onda se isti pretvara u organiziranu igru (Lugomer,
2000/2001: 1).

Jedan od benefita uvodenja drame za odgoj je otvaranje prilike za u€enika da analiziraju i
rjeSavaju socijalne i osobne probleme s kojima se susrecu u svakodnevnomu zivotu. Dramski
odgoj ne sluzi kako bi se ucenici profesionalno bavili dramskom umjetnoséu ve¢ sluzi odgoju
za Zivot 1 namijenjen je svoj djeci (Leki¢ 1 sur., 2007: 15). Ucenici tako usvajaju potrebne
vjestine 1 znanja, a izuzev toga ima i terapijski u€inak zato $to ,,djeluje holisticki integrirajuci
intelektualnu spoznaju, prozivljene emocije i estetski dozivljaj u cjelovito iskustvo koje
potkrepljuje 1 osnazuje svaki dalji korak osobnog aktiviteta sudionika usmjerenog bilo na

ucenje, na osobni rast, na javno izrazavanje ili pak na lijecenje” (Leki¢ i sur., 2007: 14).



4. DRAMSKI ODGOJ U KURIKULUMU PREDMETA
HRVATSKI JEZIK I MEDUPREDMETNIH TEMA

Ministarstvo znanosti i obrazovanja definira kurikul predmeta kao jedinstven dokument s
pomocu kojeg su povezane sve razine odgojno-obrazovnoga procesa u kojima se uci i poucava
neko podrucje, odnosno, Hrvatski jezik. Dokument sadrzi opis i svrhu predmeta za kojega je
napravljen, obrazovne ciljeve ucenja i poucavanja, strukturu podrucja predmetnoga kurikula,
obrazovne ishode, sadrzaje 1 razine usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda. Kurikul
nastavnoga predmeta Hrvatski jezik podijeljen je na nekoliko podrucja: hrvatski jezik i
komunikacija, knjizevno stvaralastvo te kultura i mediji. Dramski se odgoj pojavljuje u sva
Cetiri razreda, ali je na razliCite nacine rasporeden po podruc¢jima i sadrzajima (Kurikul za

nastavni predmet Hrvatski jezik za osnovne Skole i gimnazije u Republici Hrvatskoj, 2019).
4.1.Prvi razred

Dramski sadrzaj koji se spominje u podrucju knjiZzevnosti i stvaralaStva je igrokaz.
Ocekivani ishodi su sluSanje i Citanje knjizevnoga teksta, razumijevanje onoga §to je napisano
u tekstu i prepoznavanje teksta prema obliku. U razradi ishoda uocava se prepoznavanje i
opisivanje prica, zagonetki i igrokaza prema njihovu obliku. Istie se opisivanje situacija i
dogadaja u tekstovima, prepoznavanje i izdvajanje rijeci koje se rimuju u pjesmama i
igrokazima za djecu te uocavanje izmisljenih i ¢udesnih elemenata prisutnih u bajkama i
dje¢jim pjesmama. Za postizanje odgojno-obrazovnih ciljeva predlazu se aktivnosti kao $to su
slikoprice, kratke pripovijetke, bajke, djecje pjesme i kratki igrokazi.

U podrucju kulture i medija, susre¢u se dva ishoda povezana s dramskim odgojem. Prvi
ishod propisuje da ucenici trebaju prepoznati medijske sadrzaje prilagodene njihovoj dobi i
interesima. Detaljna razrada ovoga cilja naglasava potrebu za istrazivanjem i diskusijom o
raznolikim medijskim sadrzajima kao $to su animirani filmovi, televizijske i radijske emisije
za djecu, posjete kazalisnim predstavama, Citanje slikovnica i knjiga za djecu te pracenje i
Citanje tekstova u knjizevnim i zabavnim ¢asopisima namijenjenim mladoj publici. Izdvaja se
1 prepoznavanje obrazovnih digitalnih medija.

Drugim ishodom dramskoga odgoja naglasava se potreba za sudjelovanjem na kulturnim
dogadajima. Vazno je s u€enicima raspravljati o tim dogadajima, a oni svoj dojam mogu izraziti
crtezom, slikom, pokretom, pjevanjem ili govorom. Kako bi se postigao ovaj ishod, predlazu

se kulturni sadrZaji poput kazaliSnih predstava za djecu, likovnih izlozbi, dogadaja posveéenih



djecjoj knjizevnosti, filmskih festivala i raznih drugih kulturnih projekata (Kurikul za nastavni

predmet Hrvatski jezik za osnovne $kole i gimnazije u Republici Hrvatskoj, 2019).
4.2.Drugi razred

Za podrucje knjiZzevnosti i1 stvaralastva od ucenika se oc¢ekuje da €itaju i sluSaju knjizevni
tekst 1 razlikuju ga po obliku i sadrzaju. Ucenici trebaju razlikovati price, bajke, slikovnice 1
igrokaze; raspoznavati pocetni, sredi$nji i zavr$ni dio price; glavne i sporedne likove; obiljezja
igrokaza 1 smjestiti likove u mjesto i vrijeme radnje. Sadrzaji predvideni za ostvarivanje tih
ishoda su: slikovnice, kratke price, slikoprice, pjesme, bajke, zagonetke i kratki igrokazi.

Prvi ishod zahtjeva razlikovanje medijskih sadrzaja koji su primjereni uzrastu, a uz to
trebaju izrazavati svoje misljenje, gledati razne vrste filmova i televizijskih emisija i slusati
radijske emisije. Drugi ishod zahtjeva posje¢ivanje kulturnih dogadaja i iznoSenje vlastitog
misljenja te prenoSenje dojma na vise nacina (Kurikul za nastavni predmet Hrvatski jezik za

osnovne $kole 1 gimnazije u Republici Hrvatskoj, 2019).
4.3.Treci razred

Trec¢i razred donosi viSe dramskih sadrzaja nego $to je to bilo u prva dva razreda. Prvi ishod
nalaze povezivanje sadrzaja i tema knjizevnoga teksta s vlastitim iskustvom i prepoznavanje
teme, navodenje sli¢nosti i razlika izmedu teme, sadrzaja teksta i vlastita zivota. Ucenike se
potie da usporeduju misli s ostalima, a bitno je i da prepoznaju etnicke vrijednosti teksta.
Igrokazi, price, basne, pjesme, legende, price i drugi tekstovi namijenjeni su toj svrsi. Ucenici
trebaju Citati lirske tekstove, djecje igrokaze, romane, basne i pripovijetke, a pritom uocavati
pojedinosti knjizevnoga jezika, prepoznati teme, redoslijed dogadaja, pjesniCke slika,
slikovitosti teksta i emocionalnosti. Ostali ishodi zahtijevaju Ccitanje prema interesu,
stvaralacko izrazavanje potaknuto iskustvom i dozivljajem i razlikovanje vrsta knjiga. Zahtjeva
se da ucenici koriste jezi¢ne vjestine i temeljna znanja (Kurikul za nastavni predmet Hrvatski

jezik za osnovne $kole i gimnazije u Republici Hrvatskoj, 2019).
4.4.Cetvrti razred

U cetvrtomu se razredu od ucenika oc¢ekuju sli¢ni ishodi kao i u tre€emu. Od njih se trazi
da izrazavaju svoje dozivljaje o pricama, igrokazima, bajkama, basnama i ostalim vrstama
tekstova te interpretiraju njihova obiljezja.

Razlika izmedu treéega i Cetvrtoga razreda je u obujmu sadrzaja i o¢ekivanja. Ucenici

trebaju izdvajati vazne podatke koriste¢i razne izvore i razlikovati medije i kulturne dogadaje



na kojima nazoce. Neizostavno je i da gledaju razne filmove koji su primjereni djeci, zamjecuju
razlike izmedu knjiZzevnih djela, predstava i filmova nastalih potaknuti knjizevnim djelima.
Ucenici ove ishode ostvaruju odlascima na predstave, izlozbe i u knjiznice (Kurikul za nastavni

predmet Hrvatski jezik za osnovne $kole i gimnazije u Republici Hrvatskoj, 2019).
4.5.Medupredmetne teme

Medupredmetne teme definiraju se kao teme opcenitih ljudskih vrijednosti i kompetencija
za Zivot u novije vrijeme i zato su prisutne u odgojno-obrazovnomu sustavu. Sveukupno je
sedam medupredmetnih tema: UCciti kako uciti, Gradanski odgoj i obrazovanje, Osobni i
socijalni razvoj, Poduzetnistvo, Zdravlje, Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije

i Odrzivi razvoj. Dramski se odgoj javlja u nekima od navedenih.
4.5.1. Osobni i socijalni razvoj

Medupredmetna tema Osobni i socijalni razvoj na jedinstven nacin potic¢e razvoj mladih,
a svrha je izgraditi zdravu, kreativnu, produktivnu, odgovornu i samopouzdanu osobu koja ¢e
u buduénosti biti sposobna pridonositi zajednici. Kurikul je podijeljen na tri podrucja: Ja, Ja i
drugi i Ja i drustvo. Podru¢ja opisuju izgradnju ucenika sa samim sobom, s drugima i s
drustvom. Dramski se odgoj izravno pojavljuje samo u podruc¢ju Ja, a od ucenika se trazi
razvijanje slike o sebi, razvijanje svojih potencijala i radnih navika te upravljanje svojim
emocijama i ponasanjem. Neke od metoda s kojima se mogu posti¢i ova ocekivanja su: igrokaz,
igra uloga, radionice, gledanje predstava i animiranih filmova (Kurikul medupredmetne teme

Osobni i socijalni razvoj za osnovne Skole i gimnazije u Republici Hrvatskoj, 2019).
4.5.2. U¢iti kako uditi

Opcéepoznato je da se svijet oko nas mijenja velikom brzinom, a to zahtijeva ucenje iz dana
u dan. Kurikul medupredmetne teme Uciti kako uciti podijeljen je na podrucja: Upravijanje
svojim ucenjem, Primjena strategija ucenja i upravljanje informacijama, Upravijanje
emocijama i motivacijom u ucenju i Stvaranje okruzja za ucenje. Dramski odgoj se pojavljuje
u nekim od navedenih podrucja, ali na manje primjetan nac¢in. Odgojno-obrazovna ocekivanja
su: istrazivanje novih informacije koriste¢i se izvorima i primjenjivanje istih u rjeSavanju
problema; preuzimanje odgovornost; iskazivanje interesa za razna podrucja; objasnjavanje
svojega razvoja kroz igre uloga i gledanjem filmova za djecu (Kurikul medupredmetne teme

Uciti kako uciti za osnovne Skole i gimnazije u Republici Hrvatskoj, 2019).
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4.5.3. Gradanski odgoj i obrazovanje

Medupredmetna tema Gradanski odgoj i obrazovanje u¢enicima pruza osposobljavanje za
aktivno 1 u¢inkovito obavljanje gradanske uloge. Podijeljena je na tri podrucja: Ljudska prava,
Demokracija i Drustvena zajednica. Dramski se odgoj javlja u jednom od podrucja — Ljudska
prava. Primjena dramsko-pedagoskih metoda ucenja i poucavanja omogucuje ostvarenje
oc¢ekivanja unutar ovog podrucja, koja ukljucuju: ponasanje u skladu s ljudskim pravima u
svojemu zivotu, imenovanje ljudskih prava svojim rije¢ima i pridavanje vaznosti istima
(Kurikul medupredmetne teme Gradanski odgoj i obrazovanje za osnovne Skole i gimnazije u

Republici Hrvatskoj, 2019).
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S. DRAMSKE METODE

Dramske metode u poucavanju omogucéuju ucenicima iskustveno ucenje, ucenje ¢injenjem
iucenje s razumijevanjem. Razlog tomu je Sto svaki ucenik moze vidjeti, ¢uti, izgovoriti, Ciniti
1 razumjeti odgojno-obrazovni sadrzaj u skladu s moguénostima, a istovremeno se osjeca kao
dio zajednice koji je jednako zasluzan (Leki¢ i sur., 2007: 17).

Dramske se metode s lakoCom mogu uvesti u rad s djecom zato $to ukljucuju sintezu
jezi¢nih 1 nejezicnih oblika sporazumijevanja, glazbene i likovne elemente, a mogu se ukljuciti
iplesni elementi. U odgojnomu radu s djecom koriste se takve metode, ali ne s ciljem postizanja
dramsko-scenske izvedbe (Krumes i Malenica, 2022: 97).

Prema autoru Mijatovicu (2011: 3) nije lako napraviti razliku medu dramskim

aktivnostima, ali ipak se mogu imenovati neke: igre, vjezbe i tehnike.
5.1. Igre

Aktivnosti koje se odvijaju prema jasnim pravilima i sudionici ih moraju prihvatiti, a
najcesce se istakne i cilj koji se treba postici.

Autorica Duran (1995: 13) igru povezuje s ,,odredenim tendencijama koje postoje u
evoluciji vrsta, a prvenstveno s tendencijom smanjenja bioloske odredenosti i ograni¢enosti
organizma, koju prati pojava ucenja u sve duzem djetinjstvu, u kojem se izgraduju oni oblici
ponasanja koji su potrebni za opstanak.” Igra je odabrana zato §to je bliska svoj djeci. Files i
sur. (2008: 20) navode da se ,,dijete u dramskoj igri ili metodama koje se temelje na osobnom
iskustvu osjeca najprirodnije i najprihvacenije zato S$to su njegova najranija iskustva bila
proZzeta igrom i jer su osobna iskustva, na kojima se temelje sve dramske metode, ono §to je
djetetu blisko.” Prema Mateji¢ (1978: 82) karakteristike igre su: vlastiti izvor motivacije,

oslobadanje od napetosti, kontroliranje razvoja djeteta i vaznost procesa, a ne ishoda.
5.1.1. Zvu¢ne slike

Zvukovi se mogu stvarati predmetima, instrumentima, dijelovima tijela ili izgovaranjem
rijeci/glasova. Igraci pojedinacno ili u skupinama stvaraju zvucne slike prirodnih pojava ili

dogadaja (Grui¢, 2002: 50).
5.1.2. Predmet govori

Ucenici u Skolu mogu donijeti predmete od kuce, ali mogu i koristiti predmete koje veé
imaju u razredu. Ucenici predstavljaju predmete koje su donijeli ili izabrali, ali govore u

prvomu licu, zamisljajuéi kako bi ti predmeti govorili sami o sebi (Leki¢ i sur., 2007: 35).
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5.1.3. Pric¢a od zadanih rijeci/ pri¢a na zadanu temu

Sudionici su podijeljeni u manje skupine i sve skupine dobivaju razli¢ite rijeci od kojih
trebaju napraviti pricu. Prije samoga pocetka rada vazno je s ucenicima odrediti tocne
smjernice o likovima, problemu, mjestu i vremenu radnje (Leki¢ i sur., 2007: 33).

Ucenici mogu isprobati i kamishibai nac¢in pripovijedanja prica jer je izvrsno sredstvo za
poticanje kreativnosti i stvaralaStva. Prema Vidovi¢ Schreiber (2019: 66) ,kamishibai je
interdisciplinarna umjetnost i upravo takav model pripovijedanja otvara niz improvizacija kao
1 nove moguce nacine ucenja vjestine pri¢anja prica, no stavlja odredene i okvire, koji se prije
svega odnose na redukciju i slike i rijeci, preciznije receno slika i rije¢ se medusobno skladno

nadopunjuju.*
5.2. Vjezbe

Vjezbe su pokazatelji individualnih ili grupnih moguénosti jer nemaju odliku natjecanja

kao $to je to u igrama, ali je postavljen cilj.
5.2.1. Vjezbe improvizacije

Improvizacija ukljuc¢uje dogadanja koja se izvode bez plana i uvjezbavanja (Leki¢ i sur.,
2007: 41). Za ovu metodu se treba dogovoriti temelj s ciljem razvijanja radnje. Nekada se
sudionicima zadaju uloge pa tekst improviziraju ili je tekst odreden, a izvodaci odlucuju kako
¢e ga izgovarati. Na samomu pocetku, dijalog je skroman, a sa svakom vjezbom se povecava.
Tako ucitelj svako dijete moze bolje upoznati i dobiti uvid u njihove sposobnosti.

Jedna od vrsta improvizacije je Improvizacija na temu. Ucitelj najceS¢e zadaje temu, a
ucenici odlucuju o likovima, pri¢i, mjestu i vremenu radnje. Improvizacija s razliCitim
zavrsetcima vjezba je u kojoj ucitelj daje razliCite naslove pric¢a, a ucenici moraju osmisliti
sadrzaj s dva zavrSetka. Jedan zavrSetak je rjeSenje sukoba, a drugi je eskalacija sukoba
(Cubrilo i sur., 2017: 51). Postoji i vrsta Improvizacije prizora. Kod izvodenja improviziranoga
prizora, voditelj promatra, nadzire 1 usmjerava aktivnost. Okolnosti u kojima se improvizacija

odvija zadaju se prije samoga izvodenja (Leki¢ i sur., 2007: 43).
5.2.2. Usporeno kretanje

Dramska tehnika u kojoj se sve uobicajeno dinamicne situacije (tréanje, brodolomi..) sada
izvode usporene. Pri izvodenju ove tehnike sudionici mogu prikazati svoje ekspresije Sto

pridonosi atraktivnijemu prikazu (Grui¢, 2002: 45)
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5.2.3. Pletimo mrezu

U ovoj vjezbi prvi u€enik zadrzava odmotan dio vune, a klupko baca sljede¢em uceniku

kojega izabere u krugu. Tako se nastavlja dok se klupko ne odmota. Zatim se klupko ponovno

zamotava u suprotnomu smjeru i dolazi do igraca koji je igru 1 zapoc¢eo (Leki¢ 1 sur., 2007: 37)

5.3.Tehnike

Mogu se opisati kao sloZeniji oblik aktivnosti koji je sastavljen od jednostavnijih postupaka

(Mijatovi¢, 2011: 3). Prema Jankovi¢ i sur. (2000: 7-8) to su:

Tehnike zajednickoga crteza; zajednickoga pisanja, stvaranja i nadogradnje scene ili
skulpture; oblikovanja prostora, vodena improvizacija — ove tehnike koriste se za bolje
upoznavanje i medusobno otvaranje, jaCanje suradnje i grupne kohezije.

Stvaranje i nadogradnje price, predvidanje ili mijenjanje sadrzaja price — ovakvim
tehnikama se potiCe masta, interes i otkrivanje zelja, ali upuéuje i na suradnju i
uvazavanje potreba drugih.

Vodena fantazija — tehnika koja sluzi za otvaranje i osvjeStavanje vlastitoga unutarnjega
svijeta, samoanalizu i analizu doZivljaja i otkrivanje novih spoznaja o drugima i sebi.
Tehnika kojom je djecu lakSe motivirati da govore o svojim Zeljama, o€ekivanjima,
iskustvima i dozivljajima.

Pantomima, tehnike zamjene uloga, pripremljene uloge; ogrtac¢ strucnjaka; vruca
stolica; dijalog kroz uloge; dijalog sa zamisljenom osobom; scensko uprizorenje — ove
tehnike sluze kako bi prepoznali, usvojili i prihvatili Zivotne 1 druStvene uloge, osobine,
karaktere i meduljudske odnose.

Unutarnji monolog ili misli naglas — tehnika pogodna za analizu uloga, karakternih
osobina, ponasSanja i odnosa. U kombinaciji s vanjskim dijalogom zorno prikazuje
unutarnju psihodinamiku osobe.

Voditelj u ulozi — dramska tehnika kojom voditelj dodatno motivira pripadnike skupine

modeliranjem i vodenjem grupne dinamike (Jankovi¢ i sur., 2000: 7-8).

5.3.1. Voditelj u ulozi

Voditelj u ulozi je nezaobilazni element ovakve forme rada i pruza voditelju da iznutra

pokrec¢e razvoj dramskoga dogadaja (Grui¢, 2002: 32). Prema Grui¢ (2002: 58) voditel;

preuzimanjem neke uloge sa sudionicima ulazi i stvara unutar zamisljenoga dramskoga svijeta.

Kroz svoju ulogu voditelj postaje i ¢lan grupe te pravila prestaju vrijediti. Ova tehnika
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omogucuje ucenicima slobodnije izrazavanje misli i stavova kroz potpunu ravnopravnost u
diskusiji $to vodi do potpunijega uvida u situaciju (Jankovic¢ i sur., 2000: 8).

Ukljucivanje u spontanu djecju igru nije jedina zadaca voditelja jer on kroz svoju ulogu
moze i nenametljivo utjecati na djecu u pogledima razvijanja: govornih i izraZajnih sposobnosti

1 vjestina; osjecaja sklonosti, sposobnosti i stavova i drustvene svijesti (Krusi¢, 2006: 25).
5.3.2. Misli u glavi

Dramska tehnika koja omogucuje stvaranje i slusanje necijih misli na glas. Na primjer, dva
lika pricaju, a osoba sa strane izgovara misli jednoga od njih na glas tijekom razgovora. Moze
se odrzati s poklapanjem misli sa stvarnim govorom, gdje istovremeno Cujete i misli i

izgovorene rijeci. (Gruié, 2002: 42).
5.3.3. Zive slike

Voditelj zadaje temu koju sudionici trebaju ,,0slikati” zamrznutim pokretom. Teme mogu
biti jednostavne, ali i slozene. Mogu se povezati s likovima iz prica ili ¢ak radnjom i ulomkom
(Grui¢, 2002: 42). Sudionici koji ¢ine zivu sliku kre¢u se i na dogovoreni znak zamrzavaju ili
se mogu odmah zamrznuti. U¢enje neverbalnog izrazavanja je vazno zbog dvosmislenosti i

mogucénosti razli¢itih tumacenja (Neill, 1994: 11)
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6. DRAMSKI ODGOJ U RAZREDU

Svrha je dramskog odgoja, dakle, odgajanje za Zivot, pripremanje djeteta za susret s realnoscu
(Lugomer, 2000/2001: 2).

Pod dramskim odgojem danas se prema autorici Leki¢ i sur. ( 2007:15) podrazumijeva
,,skup metoda poucavanja i u¢enja koje se koriste dramskim izrazom kao ¢ovjekovom

sposobnosc¢u kojom se on sluzi tijekom sazrijevanja i odrastanja.*

6.1. Igrokaz

Nema vrste djecje knjizevnosti koja je toliko inherentna djecjoj prirodi kao Sto su
igrokazi jer se oni zasnivaju na djeci omiljenoj igri uloga (Nemeth- Jaji¢, 2008: 30).

Jedan od najzastupljenijih dramskih oblika je igrokaz (Nemeth-Jaji¢, 2008: 29). Igrokaz
predstavlja krac¢e dramsko djelo i naj¢esce je namijenjeno djeci i mladima. Nemeth-Jaji¢ (2008:
30) navodi kako ucenici vole igrokaz zbog dijaloga koji su vrlo sli¢ni igrama u kojima oni
sudjeluju, a to su igre uloga. Cesto se temelji na tekstovima poznatih bajki, basni i ostalim
zanimljivim sadrzajima iz djecje knjizevnosti. U€enici sami mogu osmisliti dramsku radnju,
kostime 1 scenografiju (Nemeth-Jaji¢, 2008: 34).

Igrokaz omogucuje vjezbanje govornoga stvaranja i izrazavanja, a tako poboljSavaju i svoje
Citalacke vjestine, vjestine pricanja, opisivanja, prepri¢avanja i usmene dramatizacije (Nemeth-
Jaji¢, 2008: 33-34). Nemeth-Jaji¢ (2007: 33-34) predlaze da ucenici za pocetak izaberu lik u
tekstu koji im se najviSe svida i s kojim se Zele poistovjetiti. Zatim analiziraju ponasanje i govor
lika kojega su izabrali, opisuju kakvo mu je raspolozenje tijekom price, kakav mu je izgled i
kako se odnosi prema drugim likovima. Nakon toga ¢itaju igrokaz po ulogama, pamte tekst i
pripremaju se za dramatizaciju. UCenici tada preuzimaju uloge scenografa, redatelja, glumaca,
odreduju geste likova i odnose medu glumcima. Kada igrokaz izvode ispred svojih vr$njaka,
to ih potice na trud, jasan izgovor i razvijanje komunikacijskih vjestina. Oni ucenici koji ne
sudjeluju u izvedbi promatraju sve elemente igrokaza; prate glumce, njihovo ponaSanje,
izgovor 1 intonaciju. Na kraju igrokaza svi komentiraju uoceno. Igrokaz je odlican alat za
ucenje i poucavanje govora, izgovora, oblikovanje reCenica, razlikovanje izjavnih, upitnih i
uskli¢nih recenica, a i bogaéenje rje¢nika (Nemeth-Jaji¢, 2008: 35).

U nastavku slijedi primjer za izvedbu igrokaza u razrednoj nastavi.
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Sveti Niko svijetom Seta

Pozadina se bijeli — padaju pahulje. Na koncic¢ima visi vata u obliku pahuljica, a posloZzene su
vrece prekrivene velikom bijelom plahtom. Vlada zimski ugodaj. Svira glazba. Ples pahuljica.
Na scenu izlaze djeca i grudaju se. To je samo jedan od mogucih izgleda pozornice (Fotografija
br. 1.) i uvoda u pricu. Ucenicima se daje sloboda istrazivanja i pronalaska najboljega nacina

na koji ¢e prikazati scenu.

Fotografija broj 1. Igrokaz.'

! Sveti Niko svijetom Seta, trazi djecu svoju... — OS Ivana Mazuranica (osimtg.ba) Datum pristupa: 17.2.2024.
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6.2. Lutka

Lutki je stoga potrebna svaka pohvala. Lutke su sve izdrzale. Lutke ce sve
izdrzati. Lutke sve podnose, pogotovo u doba visokih drama vremena. Lutke
iz dana u dan nude svoje istinske bajkovite svjetove kao stvarni uzorak,
suprotstavijajuci ga onim laznim, uvijek Siroko nudenim. Lutke rade za
svjetlost, za radost djecjih osmijeha koji i njih ozare u trenutku savrsenog
spoja zivota — bajke i bajke — Zivota (Paljetak, 2007: 8).

Scenske lutke se dijele na Stapne, ruc¢ne i lutke na koncima. U Stapnu skupinu lutaka
ubrajaju se javajke, lutke za kazaliSte sjena i velike lutke. Ru¢noj skupini lutaka pripadaju
ginjol 1 zijevalice. Lutke se razlikuju i po poloZaju animiranja pa se ru¢ne i Stapne animiraju
odozdo; marionete na zici i koncima odozgor; stolne lutke, hibridne forme, koje spajaju
zijevalicu 1 javajku i animacija predmeta i materijala na stolu. Postoje i velike ili divovske
lutke, bunraku lutke, crno kazaliste, kazaliSte predmeta i materijala i one najmanje - prstolutke.

Ucitelji koji svakodnevno upotrebljavaju lutku u razredu vide kako ucenici bolje napreduju
u podrucju komunikacije. Pozeljno je da ucenici sami stvaraju svoje lutke zato $to je ta lutka
tada samo njegova; napravljena njegovim rukama; mastom; energijom i osjecajima (Majaron,
2002: 30). U nastavku slijede kratki opisi lutaka koje se mogu izraditi i koristiti u razrednoj

nastavi.

6.2.1. Javajke

.....

lutke. Uz samo malo truda, poneku drvenu kuhacu i dodatke koji oznacavaju nos, o¢i i kosu,
mogu nastati odlicna sredstva za igru 1 kreativan stvaralacki rad. Javajke (Fotografija br. 2.) su
najpoznatije trodimenzionalne S$tapne lutke, a sastoje se od tijela lutke i kontrolnoga
mehanizma (Stapa koji pokrece glavu i prolazi kroz trup lutke te Zica kojima se pokrecu ruke).
Kostim javajki mozZe se detaljno izradivati do naki¢enoga i bogatoga izgleda (Zupani¢ Benié,

2009: 74).
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Fotografija broj 2. Javajka.?

6.2.2. Lutke sjene

Lutka sjena (Fotografija br. 3.) nikada nije vidljiva kao objekt, ve¢ samo kao sjena odnosno
iluzija koju stvara svjetlost. Ne oponaSa zivo bi¢e nego sjenu zivoga bica ili predmeta.
Najjednostavniji izraz takve lutke jest sjena nasih ruku na zidu jer ne trebamo nista izradivati.
Unato¢ tomu, ucenicima ¢e sigurno biti zanimljivo i izradivati takve lutke jer postupak nije

kompliciran, a zabava je zagarantirana (Zupani¢ Beni¢, 2009: 58).

2 https://www.profil-klett.hr/sites/default/files/galerija/cxs3_eeweaayz8k.jpg. Datum pristupa: 5.3.2024.
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Fotografija broj 3. Lutke sjena.’

6.2.3. Ginjol

Ginjol je lutka koja se navlaci na ruku poput rukavice — kaziprst pokrece glavu, a palac i
mali prst pokre¢u ruke. Ovakva lutkarska forma je vrlo jednostavna. Ginjol lutku Cini
predimenzionirana glava, izrazene ruke i tijelo. Glava je predimenzionirana kako bi dosla do
izrazaja. 1z istoga razloga je kostim jednostavan. Ginjol lutke (Fotografija br. 4.) su idealne za
ucenike jer su takve lutke pokretne - mogu micati rukama, glavom i okretati tijelo (Zupani¢

Beni¢, 2009: 11).

3 Stapne lutke za kazaliste sjena - Search Images (bing.com). Datum pristupa: 5.3.2024.
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Fotografija broj 4. Ginjol lutke.*

6.2.4. Zijevalice

Zijevalica (Fotografija br. 5.) je lutka koja se animira navlacenjem na ruku. Prsti ruke
otvaraju i zatvaraju lutkina usta. Gibanje usta nalikuje na otvaranje usta ¢ovjeka ili njuske
zivotinje. Ako se zeli istaknuti govor lutke, onda je zijevalica najbolji izbor. Najcesce sluze za
prikaz Zivotinja, ali mogu se prikazivati i ljudski likovi ili izmi§ljena bi¢a (Zupani¢ Beni¢,

2009: 39).

“https://i.pinimg.com/736x/26/f0/bf/26f0bf3d3b853b1 1fabace2235¢84206--html.jpg. Datum pristupa: 5.3.2024.
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Fotografija broj 5. Lutke zijevalice.’

6.2.5. Prstolutke

Prstna lutka je lutka na prstu. Uobicajeni nazivi su: prstna lutka, lutka na
prstu, a pojavila se i odlicna kovanica prstolutka (Kroflin, 2020: 16).

Kroflin (2020: 56) navodi kako je ponekad dovoljno nacrtati neki mali detalj na prstu kako
bi se dobila prstolutka (Fotografija br. 6.). Mogu se napraviti i od rukavica, ¢arapa, spuzve i
drugih materijala.

Prema Vidovi¢ Schreiber i sur. (2020: 4451) igre prstima i1 rukama nedvojbeno utjecu na

emocionalni, motoricki, osjetilni, kognitivni, neuropsiholoski i jezi¢ni razvoj.

5 https://brickzine.hr/app/uploads/2019/09/IMG_0272.jpg. Datum pristupa: 5.3.2024.
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Fotografija broj 6. Prstolutke.®

6.2.6. Marionete

Marionete (Fotografija br. 7.) se pokrecu koncima i najteze su lutke za izradu. Najsli¢nije
su ¢ovjeku jer mogu skakati, hodati, micati rukama, nogama i glavom. Ujedno su i svojevrsna
metafora za Zivot jer ovise o nekomu ,,iznad” njih u ovomu slu¢aju glumcu lutkaru koji upravlja

njima (Zupani¢ Beni¢, 2009: 88).

® https://i.pinimg.com/originals/90/5f/ef/905fefee24c8c956e40d3a252d03faal.jpg. Datum pristupa: 5.3.2024.
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Fotografija broj 7. Marioneta.’

Ove su lutke obiljezile povijest lutkarstva. KoriStenjem lutaka potice se djecje stvaralastvo
1 omogucuje slobodno izrazavanje kreativnosti. Lutka je vazna jer neizravno potice
komunikaciju i u¢enje na zabavan nacin.

Odredena istrazivanja pokazuju da su mnogi ucitelji skloni upotrebi lutaka i razumiju
dobrobiti koje proizlaze iz njezinoga koriStenja, ali rijetki je prakticiraju u svojemu radu zbog
osjecaja nesigurnost ili nemoguénosti uklapanja u izvrSenje kurikularnih ciljeva (Pavlinovié, i
Nemeth-Jaji¢, 2010: 86). Zbog toga je potrebno educirati ucitelje, upoznati ih s moguénostima
koriStenja lutke, pripremiti ih i ohrabriti za to da lutke postanu dio njihovih ucionica. Uenici
tada imaju priliku postati dio njihovoga svijeta, njihovih neispri¢anih prica i zgoda koje sezu
daleko koliko im dopusta neograni¢ena djecja masta.

U nastavku slijedi primjer za upotrebu lutke u razrednoj nastavi (Fotografija br. 8.).
Dramski tekst je: ,,ViSe cvijea manje smeca”, a glavni su likovi djecak Ivica, djevojcica

Marica i djeda Stipan. Prikazan je samo isjecak teksta:

7 https://www.marionettes-puppets.com/Gretel-marionette-puppet-ma257.html. Datum pristupa: 5.3.2024.
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IVICA T MARICA: (Veselo pjevaju.) Lijepa nasa Sumica, Cista Sumica i rjecica Bistrica
Zagorska. Lijepa nasa Sumica, Cista Sumica i rjecica Bistrica Zagorska. La la la la la la la Ia,
lalalalalala, la la lala... Lijepa naSa Hrvatska, cvjetna hrvatska s vise cvije¢a,a manje smeca.

Lalalalalala la la, lalalalalala, la la lala...

MARICA: (Zacudeno.) Ivicaaaaa, Ivicaaaa.... rjeCica, nasa rjeCica Bistrica... ona je

IVICA: Cipela

MARICA: Flasica

IVICA: Automobilska oprema
IVICA: Majica

MARICA: Dostaaaa, dostaaaaa!!! Ja to ne mogu vise gledati.

Fotografija broj 8. Lutke u razrednoj nastavi.®

8 https://images.app.g00.gl/tEbRQSt23L6pr7v28. Datum pristupa: 7.3.2024.
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6.3. Igra uloga

Igra uloga nastavna je situacija ili simulacija s elementima suradnje i natjecanja. Pogodna
je za razvijanje socijalnih vjestina, razvoj afektivnoga podrucja, ali i poboljSanje razrednoga
opustaju i stjecu sigurnost. Najc¢es¢e se u nastavi primjenjuju razli¢iti oblici suradnickih igara
koje ne moraju imati natjecateljske elemente jer ponekad su oni kocnica, a ponekad poticaj.

Igra uloga je opéeprihvacen nacin rada kojega se koristi pri rjeSavanju mnogih odgojnih
problema i situacija jer uenicima omogucuje preuzimanje uloge drugih osoba, razmisljanja i
postupanja kao netko drugi. Prije igre uloga bitno je odrediti i objasniti situaciju u kojoj se
problem javlja. U€enicima se treba omoguciti izbor uloga i dati im vrijeme za pripremu
(Kostovi¢-Vranjes, 2015: 277).

Dramski se odgoj moze provesti kroz brojne sadrzaje i predmete u razrednoj nastavi. U
nastavku slijedi primjer za igru uloga koja se moze provesti u predmetu Prirode i drustva
(Fotografija broj 9.). U nastavnoj cjelini Nase zdravlje, tijekom obrade lekcije Njega bolesnika,
ucenici se podijele u dvije grupe. Zadatak prve grupe je simulacija odlaska lije¢niku zbog
bolesti, dok je zadatak druge grupe zbrinjavanje ozljede nastale u igri (lom ruke ili rana).
Medusobno se moraju dogovoriti o izvedbi i 0 ulogama koje moraju sadrzavati ulogu lijecnika,
medicinske sestre, roditelja i djeteta-pacijenta. Nakon izvedbe ucenici analiziraju i izvode

zakljucak simulacije.
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Fotografija broj 9. Igra uloga lije¢nika i pacijenta.’

6.4. Putovanje u proslost

Ucenici u ¢etvrtomu razredu osnovne Skole uce o povijesti Hrvata i1 vladarima Hrvatske.
Uz pomo¢ dramskoga odgoja moguce je objediniti steCeno znanje o nekomu razdoblju.

Ucitelj treba biti kreativan pri osmisljavanju aktivnosti, a jedna od njih moze biti ,,Sastanak
s vladarima” (Fotografija br. 10.). Ucenici trebaju uci u ulogu vladara kojega odaberu ili koji
im je dodijeljen. Nadalje, trebaju vladati ¢injenicama potrebnim za ulazak u ulogu jer tek tada
mogu aktivno sudjelovati na tomu zamiSljenomu sastanku. Dramski zadatak moze biti
osmisljavanje potpune biografije vladara ¢iju ulogu preuzimaju. Ucitelj treba paziti da
povijesne ¢injenice budu postivane, ali tijek sastanka je kreacija ucenika. Ucenici na ovakav
nacin analiziraju i bolje razumiju proslost.

Na ovakvomu je satu pozeljno pripremiti likovne i glazbene materijale koji pomazu pri

vizualiziranju proslosti i stvaranju uvjerljivije atmosfere (Lugomer, 2000/2001: 3).

® https://vrapcic-djecji-vrtic.hr/centar-lijecnika/. Datum pristupa: 21.2.2024.
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Fotografija broj 10. Putovanje u proslost.'

6.5. Jedan dan u zZivotu

Prije provodenja ove aktivnosti daje se uputa da svatko radi individualno i ne gleda druge.
Na ovaj nacin promice se originalnost i vlastito razmisljanje. Takoder, s u¢enicima se dogovara
je li rije¢ o radnomu ili neradnomu danu u tjednu prije pocetka aktivnosti. Ucitelj naglas
izgovara vrijeme, primjerice Sest sati, a u¢enici mimikom pokazuju $to oni rade u to vrijeme
na taj dan (Fotografija br. 11.).

Nakon ove aktivnosti ucitelj s uc¢enicima vodi razgovor o govornicima i sugovornicima,
odlikama dobroga govornika; o komunikaciji s najblizima; komunikaciji preko drustvenih
mreza i nedostatcima takve komunikacije. Nakon razgovora ucenici mogu ispricati neki
dogadaj to jest nesporazum koji im se dogodio zbog pogresnoga razumijevanja poruke (Breber

isur., 2020: 13).

19 maxresdefault.jpg (1280%x720) (ytimg.com). Datum pristupa: 16.3.2024.
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Fotografija broj 11. Jedan dan u Zivotu."'

6.6. Prijenos maske lica i maske tijela

Ova aktivnost zahtijeva da ucenici i ucitelj stoje ukrug. Ucitelj prvi zapoc€inje i napravi
grimasu i s pozom tijela se okre¢e uceniku do sebe. Zadacéa ucenika je da preuzme (oponasa)
grimasu i pozu i prenese je sljede¢emu uceniku. Grimasa lica i poza tijela putuju u krug i
vracaju se do pocetne tocke to jest u€itelja. Cilj vjezbe je $to toCnije preuzeti i prenijeti grimasu.

Varijacija ove aktivnosti je aktivnost Mis i lav. Ucenici i ucitelj su opet u formaciji kruga.
Ucitelj povikne Lav! i napravi izraz lica i tijela poput strasnoga lava i glasa se kao lav. Ucenici
zatim na svoj nacin prikazuju tu masku (Fotografija br. 12.). Nakon toga ucitelj vikne Mis/, a
ostali do¢aravaju tu masku. Tako naizmjenice mijenjaju svoje maske, sve brze i brze. U isto
vrijeme se igraju, vesele, razgibavaju, ali i uocavaju razliku izmedu velikoga i mo¢noga i

maloga i1 bespomoénoga (Breber i sur., 2020: 15).

! maxresdefault.jpg (1280%x720) (ytimg.com). Datum pristupa: 16.3.2024.
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Fotografija broj 12. Lav i mi§ — maske.'?

6.7. Razlicite vrste hoda

Aktivnost je odli¢na za vjezbu buduci da ucenici na razli¢ite naine mogu interpretirati istu
reCenicu. Vjezba se moze upotrijebiti na viSe nacina, a jedan od njih je kada ucenici vjezbaju
kratki tekst. Ucitelj reCenice iz teksta napiSe na male papiri¢e koji stoje na podu. Ucenici
uzimaju papir s poda, okrenu ga i procitaju reCenicu onako kako bi i1 ina¢e. Nakon toga ucitel]
zadaje ,,vrstu hoda” to jest nacin na koji ¢e ucenici procitati recenicu drugi put — kada susretnu
drugoga ucenika. Neki od nac¢ina mogu biti kao da: pozdravljaju i zele dobar dan prijatelju;
govore neku tajnu (Fotografija br. 13.); su saznali jako tuznu vijest; su pjevaci na pozornici;
im je pao sladoled; su culi jako smijesan vic. Mogucnosti i scenariji su brojni (Breber i sur.,

2020: 36).

12 https://www.weareteachers.com/students-with-odd/. Datum pristupa: 16.3.2024.
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Bili kralj 1 kraljica pa imali
jedinca sina.

Fotografija broj 13. Razlicite vrste hoda."

Bhttps:/stock.adobe.com/images/a-stylish-little-girl-whispers-in-the-surprised-boy-s-ear-a-couple-of-kids-
whispering-a-secret-against-a-blue-background-friends/290881546. Datum pristupa: 16.3.2024.
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7. POTENCIJALI ODGOJNE DRAME

Dramski odgoj ne sluzi samo za unaprjedivanje dramske darovitosti i razvijanje dramsko
scenskoga izraza. Dramski postupci i1 poticanje dramskoga izrazavanja u razrednoj nastavi od
iznimne su vaznosti zbog mnogobrojnih razloga. Primjenom ovakvih metoda medu mladima,
tvrde Dragovi¢ i Bali¢ (2013: 206), poboljsava se kvaliteta komunikacije, spremnost za
preuzimanje odgovornosti za vlastita ponaSanja i razvija se osjecaj brige za druge. Ovakve
metode zahtijevaju timski rad kako bi se ostvario odredeni cilj tako se poboljSavaju i odnosi
medu grupom, ali i ukidaju predrasude i negativni osjecaji (Dragovic¢ i Bali¢, 2013: 206).

Autori Basara i Simac (2009: 29) navode shemu (Fotografija br. 14.) kojom prikazuju

dobrobiti procesne drame.
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Fotografija broj 14. Dobrobiti procesne drame."*

14 http://www.hcdo.hr/wp-content/uploads/2019/01/Dramski-odgoj-16.pdf. Datum pristupa: 9.4.2024.
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7.1. Samoaktualizacija, osobni i emocionalni razvoj

Utjecaj odgojne drame s mladima moze se podijeliti na dvije cjeline, a to su:

samoaktualizacija 1 osobni i emocionalni razvoj.
7.1.1. Samoaktualizacija

Ve¢ je spomenuto kako grupni rad, koji se proteze kroz odgojnu dramu, ima mnostvo
pozitivnih utjecaja, a medu njima je i razvoj samoaktualizacije. Razvoj samoaktualizacije nosi
1 razvoj kreativnosti, povjerenja i samostalnosti. Stvaranjem dramskih situacija djeci,
primjerice igrom uloga, mladima se omogucuje stvaranje novih perspektiva i iskustava, a tako
se dolazi i do samoaktualizacije. Razvojem iste, mladi mogu: uciti na kreativan nacin; dobiti
smjernice za buduce Zivotne situacije; razviti rjecnik i komunikacijske vjestine; dijeliti iskustvo

s drugimay; istraZiti svoje probleme iz druge perspektive (Ustiindag, 1997: 92).
7.1.2. Osobni i emocionalni razvoj

Aktivnostima unutar odgojne drame pojedinac ima priliku izraziti svoje osjecaje 1 emocije.
Takoder, mladima se pruzaju mogucénosti za razvoj sljede¢ih osobnih potencijala: povecanje
samopouzdanja; realno sagledavanje situacije; razvoj tolerancije za druge i za nove ideje;
razvoj kontrole i samokontrole (Ustiindag, 1997: 92-93). Kroz grupni rad sudionici moraju
suradivati, to dovodi do razvijanja interpersonalnih odnosa i Sirenja socijalne mreze, a tako se
mladi razvijaju u osobnomu i emocionalnomu pogledu.

Uz autoricu Ustiindag (1997: 92-93) i njezine generalne dvije podjele postoji i drugih
sedamnaest podrucja na koje odgojna drama ima utjecaj u razvoju mladih. Navela ih je autorica

Bojovi¢ (2013: 16), a u nastavku slijedi opis tih podrugja.
7.2. MasSta, humor i relaksacija

Kao najbitniji element drame moze se izdvojiti moguénost interpretacije starih sadrzaja
na neki novi nacin uz kreativne i nove ideje. Takvo kreativno razmisljanje se kod djece 1
mladih razvija kroz vizualnu umjetnost i dramske igre. Budu¢i da je odgojna drama bazirana
na igri, humoru, smijehu, zabavi i uzitku, djeci se kroz odgojnu dramu pomaze u motivaciji za
radom (Bojovi¢, 2013: 23).

Kreativnost kod osobe objedinjuje samoaktivnost i samoinicijativu, a omogucuje
potvrdivanje u razli¢itim okolinama i podrucjima zivota. S druge strane, humor pruza

pronalazak komi¢noga u tragi¢nomu (Gazdek i Horvat, 2001: 90).
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Kroz dramske aktivnosti ucenici koriste svoju masStu kako bi interpretirali likove,
osmisljavali nove prie i razvili nove ideje. Improvizacijom razvijaju sposobnost brzoga
razmiSljanja i spontanoga reagiranja na situacije. Time se osnaZuje razvoj smisla za humor, a
ujedno se kod ucenika poti¢e duhovitost i mastovitost. Igranje s razli¢itim gestama i tonovima
glasa moze dodatno pojacati komic¢ni efekt. Takoder, dramske aktivnosti poput pokreta i igre
uloga mogu ukljucivati i fizicku aktivnost, a poznato je da fizicka aktivnost umanjuje stres i

potice osjecaj opustenosti.
7.3. Komunikacijske vjeStine

U sredistu svake dramske metode je komunikacija. U¢enici medusobnom komunikacijom
uce razumjeti druge na neki novi na¢in. Odgojna drama omogucuje u€enicima razvitak i
ohrabrenje kroz verbalni, ali i neverbalni nacin i izrazavanje ideja, osjecaja i emocija. Zbog
toga, ucenici koji se bave dramom i dramskim aktivnostima u osnovnoj skoli imaju manje
problema s javnim nastupanjem, razvijaju pozitivnije misljenje o sebi i generalno su
uvjerljivijega govora. Kroz dramske aktivnosti se radi i na projekciji glasa i artikulaciji, a i
razvijaju promatracke i sluSalacke vjestine (Bojovi¢, 2013: 21).

Neverbalna komunikacija od jednake je vaznosti kao i verbalna. Kroz dramske aktivnosti
ucenici uce kako koristiti tijelo, lice i geste kako bi prenijeli svoje poruke. To im pomaZze u

razumijevanju vaznosti neverbalne komunikacije u komunikaciji s drugima.
7.4. Povjerenje i izraZavanje emocija

Unutar skupine se konstantno dogada neka vrsta interakcije i preuzimanje rizika u
dramskim igrama i1 vjezbama. Na taj nacin raste povjerenje u vlastite sposobnosti, ali i u druge
sudionike. S rastom povjerenja raste i sloboda izrazavanja emocija. O emocijama se moze
nauciti na vise nacina, a jedan od nacina je i kroz vjezbe i tehnike dok promatranjem drugih
uce kako se nositi sa svojim emocijama. Naravno, ne postoje samo dobre emocije, ali sigurno
okruzenje poput ovoga im omogucuje i izrazavanje tih ,,lo8ih” te se na taj nacin potice i
prosocijalno ponasanje u buduénosti (Bojovi¢, 2013: 23).

Ucionica treba biti siguran prostor za sve ucenike, a uz pomoc¢ dramskih aktivnosti otvara
se prilika za ucenike da se povjere bez straha od osude. Gluma zahtijeva i prikazivanje svoje
ranjivosti pred drugima. Kroz takvo izlaganje djeca uce kako biti ugodna s vlastitom ranjivoséu

1 imaju povjerenje da ¢e ih ostatak grupe podrzati, a ne osudivati.
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7.5. Pam¢enje i koncentracija

Razli¢itim igrama, tehnikama i vjezbama ucenici razvijaju i odrzavaju paznju, glas, pokret
1 misao. Premda svrha dramskih aktivnosti u razrednoj nastavi nije prezentacija rada djece,
ovakav nacin im uvelike pomaze pri osnazivanju sposobnosti pamcéenja i moze im biti od
koristi u budu¢emu zivotu (Bojovié, 2013: 23).

Gluma i dramske aktivnosti zahtijevaju u€enje teksta potrebnoga za monolog ili dijalog.
Kroz ponavljanje i vjezbanje razvija se bolje paméenje. Postoje i razne interaktivne igre i
vjezbe kojima se poti¢e interakcija i suradnja, a Cesto ukljucuju brojna ponavljanja. Takvo

nesto moze doprinijeti boljemu paméenju.
7.6. Samokontrola i samodisciplina

Za poboljsanje samokontrole i samodiscipline postavljenje su igre i zadatci unutar odgojne
drame. Razlog tomu je $to se u takvomu tipu igara i aktivnosti dogadaju ¢este pauze i u procesu
se promjene ne dogadaju odmah ve¢ je potrebno konstantno promisljanje i istrazivanje. Takve
odlike mogu dovesti osobu do nervoze i frustriranosti, a na ovaj nacin se ucenici uce
samokontroli i samodisciplini (Bojovi¢, 2013: 23).

Disciplina se u ovomu slu¢aju razvija sudjelovanjem u vjezbama ili probama jer za
postizanje ciljeva treba biti strpljiv i uporan. Takoder, rad na zajednickim projektima donosi i

suradnju i1 postivanje pravila pa se tako razvija i odredena doza samokontrole.
7.7. Empatija, tolerancija, kooperativnost i socijalna svijest

Kroz dramske aktivnosti se u¢enicima omogucuje ,,ulazak u tude cipele” i na takav nacin
se pobuduje razumijevanje za tude misli, odluke, osjecaje i vrijednosti. Za razvijanje empatije
je jako dobra 1 aktivnost igranja razlicitih uloga jer se situacija sagledava iz percepcije nekoga
drugoga lika i moZe uvelike utjecati na razvoj tolerancije i suosjecanja prema drugim osobama.

Timski rad neizostavni je dio zivota, a odgojna drama kao metoda grupnoga rada s
ucenicima odli¢na je priprema za takav nacin suradivanja. Sudjelovanjem svih sudionika u
komunikaciji, raspravama i dogovorima uci se kooperativnost. Odgojna drama otvara mnoge
teme 1 probleme, a tako ucenici istrazuju posebnosti i razli¢itosti. U€enici uce o socijalnim
problemima, konfliktima, o sadaSnjemu i proslomu vremenu, kulturalnim razli¢itostima i

ostalim osjetljivim temama koje doprinose razvoju socijalne svijesti (Bojovi¢, 2013: 24).
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7.8. Samopouzdanje i pozitivno samopoimanje

Ovakav nacin rada uvelike utjeCe i na porast samopouzdanja kod djece zbog veé
spomenutoga preuzimanja rizika u dramskim aktivnostima i samoga razvijanja povjerenja u
vlastite ideje, postupke i sposobnosti (Bojovi¢, 2013. 24).

Svi vole pozitivnu povratnu informaciju, a posebice djeca. Rad s drugima pruza uc¢enicima
priliku za dobivanje konstruktivne povratne informacije o njihovu radu. Pohvala od drugih, a
posebno ucitelja, potice samopouzdanje ucenika i vjerovanje u vlastite sposobnosti.
Sudjelovanjem u dramskim aktivnostima ucenici imaju priliku za razvijanje samopouzdanja i
osjecaja vlastite vrijednosti, Sto im pomaze da se osjecaju sigurnije i spremnije za suocavanje

S raznim izazovima u zivotu.
7.9. Kreativnost u rjeSavanju problema

Kroz dramske aktivnosti djeci se pruza prostor za izrazavanje misli, stavova, Zelja i snova
koje na drugaciji nacin ne mogu izraziti. Igra uloga, primjerice, pruza u¢enicima moguénost
postajanja nekog drugog pa se i na takav naCin mogu izrazavati, eksperimentirati, iskuSati
razliCite izbore i nova rjeSenja za probleme. Zbog sigurne okoline i prostora u kojemu borave,
uz stru¢no vodenje, ucenici mogu istrazivati posljedice odredenih ponasanja bez opasnosti koje
postoje u stvarnomu zivotu. Od iznimne je vaznosti da ucenici izrazavaju svoju kreativnost u
rjeSavanju problemskih zadataka i tema, a upravo to im pruza odgojna drama i aktivnosti unutar
odgojne drame.

S druge strane, odgojna drama ne samo da pridonosi razvoju osobnosti ucenika, ve¢ pruza
znacajne koristi uciteljima u raznim aspektima njihova rada i vodenja. Sljede¢i odlomci
posveceni su uciteljima i njihovoj klju¢noj ulozi u provedbi dramskih metoda, ali i naglaSavaju
neke od prednosti koje ucitelji ostvaruju integracijom dramskoga odgoja u svoj razred i

nastavno okruzje (Bojovié, 2013: 25).
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8. DRAMSKI ODGOJ: PREPREKE I PERSPEKTIVE

Ucitelji se ponekad nalaze u labirintu obrazovnih izazova i ¢ini im se da su putevi
isprepleteni preprekama pa se tako i dramski odgoj susrece sa zaprekama prema punoj
integraciji u redovnu nastavu. Medutim, navedeni pozitivni ishodi ne mogu se zanemariti jer
donose vrijednost u obliku razvijanja ucenika kao kreativnih individualnih osoba (Lugomer,
2000/2001: 1).

Prva prepreka koju navodi Lugomer (2000/2001: 1) je nedostatak vremena za izvodenje
dramskih igara uz preopSiran program koji je neproporcionalan broju sati kojima se raspolaZze.
Naime, ta prepreka prestaje biti prepreka kada se dramski odgoj prihvati kao jedna od metoda.
Sat se nece ,,izgubiti” u igri jer se obrazovni zadatci ne izostavljaju ve¢ se ostvaruju na
intenzivniji na¢in. Jedan od razloga zbog kojih se potice igra su rezultati koje uc¢enici mogu
ostvariti u visokomotiviranoj skupini.

Prema Lugomer (2000/2001: 1) druga prepreka koje se ucitelji plase je ,,vesela guzva” koja
nastane u igri. Neke igre zahtijevaju ustajanje s mjesta, promjenu rasporeda sjedenja i hodanje
ucionicom, ali i u takvoj ,,nedisciplini” postoje pravila kojih se ucenici pridrzavaju ako im se
daruje povjerenje. Posao ucitelja nije da bude redar i policajac ve¢ tu ulogu preuzimaju ucenici
jer im je svima stalo do uc¢enja igrom. Grupa, zapravo, socijalizira onoga koji pokusava narusiti
nepisana pravila.

Trecéa prepreka je djelomicno rjesiva, a ona glasi ,,Kako nauciti dramsku metodu?” Najlakse
je nauciti iz vlastita iskustva na radionicama i seminarima. Medutim, iz toga slijedi sljedeci
problem, a to je manjak i nedostupnost takvih radionica i seminara (Lugomer, 2000/2001: 1).
1z toga razloga ucitelj treba preuzeti inicijativu i sam istraziti s ciljem proSirenja svojeg znanja
1 vjestina. Ucitelji koji se odvaze i krenu tim putem ne otvaraju vrata samo osobnomu rastu
nego 1 obogacivanju iskustava uc¢enika kroz dramski odgoj.

Kako bi odgojno-obrazovni proces bio uspjesan, dijete treba ostvariti svoje potrebe kao $to
su potreba za zabavom i slobodom, ljubavlju i prihva¢enos¢u. Svi sadrzaji se trebaju povezati
s djetetovim osjecajima i iskustvima kako bi proces bio §to uspjesniji. Zato se u svaki sadrzaj
pokusava uklopiti u€enje iskustvom i prakticnim radom umjesto onim tipi¢nim i frontalnim
radom. Upravo dramski odgoj pridaje takav pozitivan i olakSan nacin u€enja jer se stvara
pozitivno okruZenje za ucenike. Takvo okruzenje pretvara i one teze sadrzaje koji ucenicima

stvaraju nelagodu pretvaraju u nesto ¢ime se ucenici rado bave (Leki¢ i sur., 2007: 17).
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9. ULOGA UCITELJA

Ulaskom u ulogu ucitelj vodi ucenike u drugi svijet. Odvodi ih iz Skolskih prostora kamo god
zazeli: od stvarnih prostora u sadasnjosti, proslosti i buducnosti do zamisljenih prostora u
svim dimenzijama postojanja. Cak i kad bi §kole posjedovale sva potrebna nastavna sredstva i
pomagala, pomocu njih ne bi bilo moguce odvesti ucenike cak ni u sav svijet sadasnjosti:
daleke zemlje, svemir atoma ni galaksija, a kamoli u proslost, buducnost ili u neke zamisljene
svjetove ( Lugomer, 2000/2001: 1).

Kao §to je ve¢ spomenuto, ucitelji uvodenjem drame u razred stjecu razliite vjestine 1
unaprjeduju postojece metode (i metodike) poducavanja i uc¢enja te obogacuju i poboljSavaju
svoje kompetencije. Vodenje je iznimno bitno u ovakvoj dramskoj aktivnosti sudionika, a kako
bi bila u¢inkovita kao oblik uc¢enja i podu€avanja, treba biti organizirana i strukturirana. Zbog
toga ucitelj ima bitnu ulogu i funkciju kao voditelj dramskoga procesa, a neprestano
promisljanje 1 razrada dramskoga rada potice ucitelja na svakodnevno educiranje i
unaprjedivanje svojih sposobnosti i znanja (Krusi¢, 2020: 21).

Ucenici u sebi kriju strah od pogresaka, a uloga ucitelja je pokazati kako strah nije potreban
jer greske su jedan od nacina ucenja. Kako bi se eliminirao ovaj strah, ucitelj treba pokazati
ucenicima da nisu pod konstantnom kontrolom i ocjenjivanjem. Kljucno je provesti kvalitetan
dramski odgoj, a ocjenjivanje nije u tom duhu niti u skladu s dramskim odgojem. Zadatak
ucitelja je ostvarivanja pozitivne atmosfere u kojoj se svaki ucenik osjeca jednako vrijednim,
bitnim i slobodnim u izrazavanju. Ucitelj se takoder treba osjecati samopouzdano, motivirano
1 ugodno jer je prvi koji pruza primjer ucenicima. Premda je ucitelj i neka vodeca uloga, ne
smije prekidati aktivnost, a pri analizi aktivnosti komentiranje treba najviSe prepustiti
ucenicima. U slucaju da ucitelj pretjerano sudjeluje u razgovorima, mogué¢ je gubitak
povjerenja od strane uc¢enika (Lugomer, 2000/2001: 1).

Tijekom nastavnoga procesa, ucitelj, ali i sam ucenik ima svoje zadace i zadatke Ciji je
zajednicki cilj razvijanje i usvajanje znanja i sposobnosti za daljnji Zivot i obrazovanje.
Ocekuje se da ucenik ve¢ ima odredeno znanje i da to znanje pokaze u odredenim podrucjima
koriste¢i vlastite sposobnosti i vjestine. Veliku ulogu i odgovornost u izboru i primjeni i
umrezavanju nastavnih strategija i metoda u nastavi primarnoga obrazovanja ima ucitel;.
Ucitelj ¢e u razrednoj nastavi stalno istrazivati 1 posezati za svim mogué¢im pomagalima i
Razvitku nastave najvise pridonose ucitelji i sami ucenici i zato su zahtjevi nastave u danasnje

vrijeme puno drugaciji nego prije. UCenici trebaju primjenjivati svoja znanja, sposobnosti i
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vjestine, a ucitelja svaki dan ima zadacu u€enicima pruzati nove spoznaje, kreativne aktivnosti

i razlic¢ite ideje.
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10. ZAKLJUCAK

Ovaj diplomski rad opisuje dramu u kontekstu obrazovanja, a paznja se posebno usmjerava
na primjenu u razrednoj nastavi. U radu se analizira drama, vrste drame, dramske metode 1
mnogobrojne moguénosti dramskoga odgoja za poticanje razvoja ucenika.

Rad ukazuje na to da drama ne pridonosi samo umjetnickomu i kreativnomu izrazavanju
ve¢ ima i duboke pedagoske vrijednosti. Kroz pravilnu primjenu dramskih metoda u uc¢ionici
potice se na aktivno sudjelovanje, kriticko razmisljanje, ali i na razvoj emocionalnih i socijalnih
vjestina kod ucenika. U integraciji dramskih aktivnosti u razrednu nastavu, uloga ucitelja
postaje klju¢na. Iako dramski odgoj ima svojih prepreka u potpunoj integraciji u razrednu
nastavu, dobar ucitelj uvijek treba teziti pronalasku rjeSenja, a ne problema. Ucitelj ima
znacajan utjecaj na oblikovanje iskustava u€enika kroz dramu i moze poticati razvoj razlicitih
vjestina i sposobnosti, zato se dramske aktivnosti nikako ne smiju zanemariti.

Dramski odgoj ima potencijal za oblikovanje razvoja ucenika, osnazujuci ih za suoc¢avanje
s izazovima svijeta izvan ucionice. U radu se naglaSava nuznost kontinuiranog promicanja
dramskoga odgoja u obrazovnim sustavima jer dramski odgoj ukljucuje stvaranje poticajnoga
okruZenja, poticanje kreativnosti i podrzavanje emocionalnoga, socijalnoga te intelektualnoga
razvoja ucenika kroz iskustva s dramom.

Nauciti djecu da osjecaju, razmisljaju, komuniciraju, suraduju i igraju se kroz dramske
aktivnosti nije samo dopuna ucenju — to je neophodni element sveobuhvatnoga obrazovnoga
iskustva. Drama u razrednoj nastavi nema za cilj stvaranje glumaca nego ostvarivanje
pojedinaca koji su sposobni izraziti se kreativno, kriticki razmisljati, suosjecati s drugima i

izrazavati se na originalne nacine. Nije to samo ucenje o umjetnosti, ve¢ ucenje o Zivotu.
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SAZETAK

Cilj ovoga diplomskoga rada je prikazati znacaj dramskih aktivnosti u odgojno-
obrazovnomu procesu, posebno na njihovu primjenu u razrednoj nastavi. Navedene su razlicite
vrste drame s naglaskom na procesnu i odgojnu dramu, a istrazuje se utjecaj dramskih metoda
na razvoj ucenika. Rad detaljno razmatra i navodi neke od dramskih metoda u nastavi.
Naglasak se stavlja na posebnu ulogu ucitelja u provedbi dramskih aktivnosti u ucionici.

Navedena je primjena dramskih igara, vjezbi i tehnika u razli¢itim uzrastima uc€enika, a rad
pruza samo neke od primjera koji se mogu iskoristiti u u¢ionici. Korpus relevantne literature
pridonosi boljem razumijevanju brojnih pozitivnih uc¢inaka dramskoga odgoja na obrazovni
proces, ali i individualni razvoj uc¢enika. Proucava se teorijski okvir dramskoga odgoja koji se
povezuje s razvojem kreativnosti, emocionalne inteligencije, socijalnih vjeStina, maste,
humora, empatije, tolerancije i ostalih potencijala koje odgojna drama nosi sa sobom.

Rad istrazuje potencijalne prepreke s kojima se ucitelji mogu suociti. Medutim, umjesto da
ih dozivljavaju kao prepreke, ucitelji bi trebali promatrati ove izazove kao priliku za osobni

razvoj, te ih koristiti kao motivaciju za unapredenje svog pedagoskog pristupa.

Kljucne rije¢i: drama, odgoj, dramski odgoj, dramske metode, potencijali odgojne drame,

uloga ucitelja

DRAMA ACTIVITIES IN CLASSROOM TEACHING

The aim of this master's thesis is to demonstrate the significance of drama in education,
particularly its application in primary education. Various types of drama are discussed, with an
emphasis on process and educational drama, exploring the influence of drama methods on
students' development. The thesis thoroughly examines and outlines some of the drama
methods in teaching, focusing on the special role of the teacher in implementing drama

activities in the classroom.

The application of drama games, exercises, and techniques is highlighted across different
age groups of students, providing some examples that can be utilized in the classroom. Through
the analysis of numerous literature sources, the thesis contributes to a better understanding of
the numerous positive effects of drama education on the educational process and individual

student development. The theoretical framework of drama education is studied, connecting it
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with the development of creativity, emotional intelligence, social skills, imagination, humor,
empathy, tolerance, and other potentials that educational drama brings along.

The paper explores potential obstacles that teachers may encounter. However, instead of
viewing them as obstacles, teachers should perceive these challenges as opportunities for

personal development and utilize them as motivation to enhance their pedagogical approach.

Keywords: drama, education, methods, potential of educational drama, teacher's role.
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