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1. UvVOD

Dijete rane i predskolske dobi aktivno uci i promatra svijet koji ga okruzuje. Njihova
urodena znatizelja 0snovni im je motiv za istrazivanjem i otkrivanjem novih mjesta i sadrzaja
u neposrednom okruzenju (Vajak Rumbak i Mihaljevi¢, 2020). Djeca su aktivni promatraci
jednako kao i samostalni graditelji svojeg znanja. Interakcijom sa svojim okruzenjem
razvijaju nove situacije za igru i ucenje, stjeCu odredena znanja koja raznim istrazivanjima,
manipuliranjima i propitkivanjima nadograduju i usavrSuju (Vajak Rumbak i Mihaljevic,
2020). Kako bi im se u tome pomoglo, znacajnu ulogu imaju odrasli koji kao posrednici
omogucavaju djetetu okruzenje u kojem ¢e ono nesmetano istrazivati I otkrivati svijet.
Lemaji¢, Stojanac i1 VukaSinovi¢ (2019) naglasavaju kako je najvaZznije djeci osigurati
autonomnost u djelovanju, koja je temelj djetetova samostalnog ucenja, otkrivanja i

istrazivanja.

Okolina mora poznavati vaznost dje¢jeg istrazivanja, ali i razvojne karakteristike djece
kako bi mu mogla omoguciti poticajno okruZzenje u kojem ¢e dijete nesmetano istrazivati,
stvarati te graditi vlastito znanje koje ¢e kasnije moé¢i primijeniti u ostalim Zivotnim
podru¢jima. Iznimno je vazno okolinu prilagoditi djetetovim potrebama, sposobnostima i
interesima te prema njima organizirati prostorno-materijalno okruZenje bogato poticajima koji
¢e djecu pozvati na samostalno i aktivno uéenje i istrazivanje (Lemaji¢ i sur., 2019). Osim
toga, vaznim aspektom djecjeg istrazivanja navode dje¢ju prirodnu znatizelju koja ih poti¢e na
aktivno uCenje i istraZzivanje svijeta koji ih okruzuje. S druge strane, Vajak Rumbak i
Mihaljevi¢ (2020) isticu kako se djeca sa svakim novim iskustvom osje¢aju spretnije i
sigurnije, te grade svoje samopouzdanje, §to im daje motivaciju za daljnjim ucenjem

istrazivanjem i otkrivanjem svijeta koji ih okruzuje.

U ovom radu, osim vaznosti i uloge istrazivackih aktivnosti u zivotu djece rane i
predskolske dobi, kao i uloge roditelja i odgojitelja, bit ¢e prikazani centri aktivnosti, vrsta
materijala koji mogu doprinijeti istrazivanjima kod djece, te primjeri prakti¢nih aktivnosti koji

¢e najbolje prikazati na¢ine na koje se mogu dodatno potaknuti istrazivacke aktivnosti djece.

Cilj je ovog rada je pojasniti znacaj istrazivackih aktivnosti djece rane i predskolske
dobi kao i njihovu ulogu u cjelovitom razvoju djece. Naglasava se vaznost stvaranja

kvalitetnog poticajnog materijala, u smislu omogucéavanja njegove raznovrsnosti poput vode,



pijeska, magneta, gline, boje, te mnogih drugih koji ¢e potaknuti i podic¢i aktivno istrazivanje

djece na visu razinu i time im omoguciti kvalitetan razvoj.



2. DIJETE AKTIVNI ,,GRADITELJ* ZNANJA

U prirodi je djeteta da ve¢ u prvim danima svog postojanja istrazuje svijet koji ga
okruzuje. Martinovi¢ (2005) navodi i djetetovu hrabrost, znatizelju te odvaznost. Takoder
istice kako dijete istrazivanjima uci, a steCeno znanje gradi povezivanjem novih znanja s veé

postoje¢im znanjima.

Dosen-Dobud (2018) takoder istice kako je dijete istraziva¢ po potrebi. Dijete se pri
rodenju naslo u potpuno novom i nepoznatom okruzenju, a njegova urodena znatizelja, te
prirodna motiviranost mu omogucavaju istraZzivanje i upoznavanje okoline koja ga okruzuje
(Dosen-Dobud, 2016). Ista autorica dijete u prvim mjesecima njegova postojanja opisuje kao
,homo faber koji kroz svoja prva djelovanja ispituje ponajprije vlastite funkcije i
mogucnosti, a potom 1 okolinu koja ga okruzuje. Na taj nain stvara glavne temelje pomocu
kojih ¢e graditi daljnja znanja, te se postupno transformirati u ,,homo sapiens* (Dosen-Dobud,
2016). Kao glavni inicijator razvitka ¢ovjeka Nacionalni kurikulum za rani i predskolski
odgoj i obrazovanje (NKRPOO) (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2015) istice
cjelozivotno uéenje koje pojedincu omogucava razumijevanje svijeta koji ga okruzuje, razvoj
kritickog miSljenja kao i snalazenja u razli¢itim zivotnim situacijama u kojima ¢e se nalaziti u

svim razdobljima svoga postojanja.

2. 1. ISTRAZIVANJA DJECE RANE I PREDSKOLSKE DOBI

Dosen-Dobud (2016) tvrdi kako dijete svojim rodenjem postaje istraziva¢ svijeta u
kojem se naSlo te se u njemu susre¢e s mnosStvom izazova. Njihova prva istrazivanja
zapo¢inju njihovim prvim moguénostima kretanja koja se, srodno tome, razvijaju i
nadopunjuju. Temelj pocetka djejeg istrazivanja neposredno je iskustvo u kojem djeca
promatranjem, slusanjem, manipuliranjem odredenim predmetima, bacanjem, udaranjem i
sliénim aktivnostima spoznaju okolinu oko sebe, te stvaraju temelj za daljnja istraZivanja
(Dosen-Dobud, 2018).

Martinovi¢ (2015) navodi dvije vrste motivacije: unutra$nju i vanjsku. One djecu
potiCu na istrazivanja koja se zasnivaju na raznim aktivnostima. U prvim istrazivackim
aktivnostima djece vidljiva je njihova intrinzicna motivacija u kojoj ona pokazuju
samoinicijativnost, spontanost i znatizelju. Kako bi zadovoljila svoju intrinzi¢nu potrebu za
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istrazivanjem svijeta koji ih okruzuje, djeca samoinicijativno istrazuju boje, zvukove, prirodne
pojave, magnete, vodu, tijesto, glinu, plastelin i slicno. Dosen-Dobud (2016) kao jo$ jedan
motiviraniji i prirodniji nacin dje¢jeg uc¢enja navodi i vr$njacko ucenje. Uz vr$njake ¢e svako
djecje istrazivanje postati bogatije i sloZenije. Ista autorica, jednako kao i Martinovi¢ (2015),
navodi kako su se djeca posebno zainteresirala za postojecu aktivnost ako su imala i vanjsku,
odnosno ekstrinzi¢nu motivaciju, U koju ubrajamo podrsku ponajprije roditelja, ali i prijatelja,
te okoline opéenito. Promatranje djece koja su vodena postoje¢im iskustvima i znanjima u
samostalnom intrinzi¢nom istrazivanju i stvaranju mogu svojom ambicioznoscu iznenaditi

promatraca (Dosen-Dobud, 2018).

Martinovi¢ (2015) izdvaja faktore koji mogu doprinijeti razvoju djecje znatizelje za
istrazivanjem i otkrivanjem novog i nepoznatog. Neki od njih su ponajprije kvalitetno
organizirano prostorno-materijalno okruzenje koje ¢e raznim poticajnim materijalima svako
pojedino dijete potaknuti na aktivno uéenje i istraZivanje a potom i aktivni susret s okolinom
posjetima 1 opazanjima. Takoder navodi i1 nepodrzavaju¢e Cimbenike koji ometaju djecju
samoinicijativnost u istrazivanju, poput okoline koja onemogucava razvoj djecje znatizelje
kao 1 zelje za istrazivanjem, onemogucavanje djecje igre zbog drugih aktivnosti ili pak njeno

prekidanje, nedovoljna samostalnost djeteta i drugi (Martinovi¢, 2015).

2. 2. POCECI DJECJIH ISTRAZIVANJA

Dijete je istraziva¢ od rodenja. DoSen-Dobud (2016) navodi kako se prva djecja
istrazivanja poimaju u promatranju osoba koje se nalaze u njegovu neposrednom okruzenju.
Osim promatranjem, dijete manipuliranjem razli¢itim predmetima takoder spoznaje okolinu
koja ga okruzuje, ali u¢i i o vlastitome tijelu. Na takav nacin dijete istrazuje vlastite funkcije,
a mnogim udaranjima, Cupanjem, trganjem, pipanjem, te rastezanjem istrazuje funkcije
odredenih predmeta, dijelova tijela, kao i ulogu ljudi u njegovu okruzenju. Ista autorica to
naziva kao “prvo instrumentalno iskustvo koristenja odraslih” (Dosen-Dobud 2016: 58).
Djeca svojim bezbrojnim ponavljanjima iste radnje istrazuju posljedice njihova djelovanja.
Miljak (2009) nadodaje kako osim istraZivanja posljedice djelovanja, dijete bacanjem
odredenog predmeta takoder istrazuje i svojstva, oblike i osobine odredenih predmeta pa
dijete tako istrazuje zvukove koje proizvodi odreden predmet, stavljanjem predmeta u usta

moze istraziti kakvocu 1 sliéno.



Prva djecja istrazivanja Cine temelj kasnijem uc¢enju. Djeca ¢e postojece znanje graditi

u sve svrhovitije i opéenitije aktivnosti.

IstraZivanje manipuliranjem aktivnost je koja ostaje cijelu ranu i predskolsku dob
djeteta kao izricaj stalne potrebe djeteta za istrazivanjem, stvaranjem, spoznajom, odnosno
konstantnim ucenjem povezivanjem veé postoje¢ih i novih znanja (DoSen-Dobud, 2018).
Kako bi to uspjeli, Miljak (2009) naglasava vaznost odraslih u smislu uvjeta koje pruzaju
djeci. Ista autorica navodi vaznost pripreme okruzenja u kojem dijete boravi. Okruzenje mora
biti pedagoski opremljeno poticajnim materijalima koji ¢e privuci djecju paznju i potaknuti ih
na njihovo daljnje manipuliranje i istrazivanje. S druge strane, Dosen-Dobud (2018)
naglaSava kako odredeni poticaji nikako ne bi smjeli biti smetnja slobodnog izrazavanja

djeteta jer ono ne smije osjecati pritisak za prihvacanjem poticaja koje mu odgojitelj nudi.

2.3. VAZNOST DJECJIH ISTRAZIVANJA

Istrazivackim aktivnostima djeca poticu razvoj svih vaznih aspekta svog bi¢a, odnosno
mozemo re¢i da istrazivacke aktivnosti utjeCu na njihov cjeloviti razvoj. Tu c¢injenicu
naglasava i NKRPOO (2015) koji dijete shvaca kao pojedinca koji igrom, u koju su svrstane
istrazivacke kao i ostale aktivnosti, razvija svoje neposredno iskustvo, stvara nova i povezuje

postojeca znanja.

Radeljak Gudelj i suradnici (2017) navode kako se djeci ne prenosi znanje, nego im se
omogucuje samostalno stjecanje znanja istrazivanjem, otkrivanjem, interakcijom s okolinom,
a sve to uz pomo¢ dobro organiziranog i opremljenog prostorno-materijalnog okruzenja
bogatog materijalima. Djeca aktivnim boravkom u novom nepoznatom okruzenju samostalno
rjesavaju probleme, pronalaze nacine, stjeCu i istrazuju vlastita djelovanja te nadograduju
postojec¢a znanja. Marinovi¢ (2015) istice kako djeca aktivnim istrazivanjem takoder razvijaju
kompetencije koje im omogucuju autonomnost u u¢enju kroz igru, kreativnost, mastu, kao i
kriticko misljenje. Analiza se ocituje u klasificiranju, usporedivanju i slicnom, sinteza u
kombiniranju, zamjenjivanju, preuredivanju, a zaklju¢ivanje u objasnjavanju, usporedivanju,
procjenjivanju. Peteh (2018) navodi kako djeca razli¢itim aktivnostima razvijaju, iskazuju, ali
takoder I istraZzuju svoje mogucnosti i interese. Istrazivanje opisuje kao igru u kojoj djeca
zadovoljavaju svoje potrebe, izgraduju temeljna znanja, socijalne vjestine, ponasanja, te uce

razlikovati, promatrati, usporedivati i rjeSavati probleme kao i jednostavnije zadatke.



3. ULOGA ODRASLIH

Osim djece, kljuénu ulogu u istrazivackim aktivnostima imaju i odrasli koji mogu
doprinijeti jo§ boljem i kvalitetnijem istrazivanju i ucenju djece. Osim pedagoskog uredenja
prostorno-materijalnog okruzenja, vazno je da se dijete istinski ¢uje i vidi, kako bi mu se na
Sto kvalitetniji na¢in mogla osigurati okolina u kojoj ¢e ono istrazivati i razvijati se (Miljak,
2009). Martinovi¢ (2015) navodi kako odgojitelji i roditelji upotrebljavaju odredene situacije
kojima ¢e poduprijeti 1 dodatno potaknuti djecji interes za istrazivanjem 1 otkrivanjem novog.
Njihova uloga, osim promatraca, zasniva se 1 na tome da svojim djelovanjem ponajprije
potaknu djecju volju, autonomnost i energiju. Isto misljenje dijeli i Slunjski (2008) koja ulogu
odgojitelja navodi ponajprije kao poticanje autonomnosti kod djece u smislu vlastite
inicijative, samostalnog rjesavanja konfliktnih situacija, te prepoznavanja postoje¢ih djecjih
interesa. Sukladno svemu navedenome, potrebno je organizirati prostorno-materijalno
okruzenje koje ¢e djetetu kroz razne materijale omoguciti korak u istrazivanje novih

mogucnosti ve¢ poznatih materijala, kao 1 onih koji to nisu.

Dosen-Dobud (2016) isti¢e osobine koje odgojitelji trebaju posjedovati kako bi pruzili
djeci kvalitetan rast i razvoj u cijelosti, a to su: unikatnost, mastovitost, sposobnost
rekonstrukcije, kreativnost, osjetljivost za probleme, fluentnost, fleksibilnost, te kao
najvazniju, ljubav prema djeci. Osim toga, vazno je i da odgojitelj djeci pruza podrsku koja je
uskladena s dje¢jim trenutnim razvojem kao i na¢inom Kkoji je blizak djetetu i koje ono u
trenutnoj aktivnosti razumije. Odgojitelj bi svojom podrskom, koja se temelji na trenutnom
razumijevanju djeteta i znanju, trebao omoguciti korak prema visoj razini znanja (Slunjski,
2008). Dosen-Dobud (2016) navodi i kako je odgoj samoostvarivanje, te naglasava kako je
vazno da odgojitelj zapaza djecu, njihove potrebe, na¢ine komunikacije, razmislja o njima kao
o cjelovitim bi¢ima koja su Zeljna znanja i koja sebi na razumljiv nacin stvaraju i uce. Na taj

nacin moc¢i ¢e ostvariti i nadogradivati vlastite pozitivne osobine.

Shvacanje djece i prihvacanje njihovih potreba i interesa pomoc¢i ¢e U postizanju
partnerskih odnosa na relaciji odgojitelj - roditelj - dijete. Odrasli ¢e se sudjelovanjem u
djecjoj igri, osluskivanjem njihovih potreba i misli, te na¢inom komuniciranja koje dijete
koristi tijekom igre mo¢i pribliZziti djetetu na njemu prihvatljiv nac¢in. Razgovaranjem S
djetetom odrasli ¢e mo¢i bolje razumjeti djecju igru. Vazno ju je podrzavati kao i promisljati
0 stvaranju mogucih poticaja kojima ¢e se produbiti djecji interes i Zelja za aktivnoScu
(Martinovi¢, 2015). S druge strane Klarin (2017) navodi kako je diskretnost odraslih u djecjoj
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igri iznimno vazna te kako je potrebno djecu pustiti da u odredenim situacijama samostalno
dolaze do zakljucaka, sudjeluju u konfliktnim situacijama u kojima ¢e nauciti samostalno

rijesiti problem te razviti samopouzdanje, samopostovanje i povecati vokabular.

Dosen-Dobud (2016), osim podrzavanja dje¢jih aktivnosti, uloge djece u igri i djecje
slobode, naglasava i vaznost postavljanja granica. Postavljanje granica jednako dobro utjece
na odrasle kao i na dijete, koje ¢e kroz te iste granice shvatiti razliku izmedu dobrog i loseg
ponasanja kao i nauéiti se samoregulaciji svojih buducih ponasanja. Miljak (2008) naglasava
vaznost poznavanja razvojnih faza djece i prihvacanje njihovih razliCitosti, u smislu
kontinuirane organizacije prakti¢nih aktivnosti koje ¢e biti u skladu s moguénostima i
interesima djece, njihovim razvojnim fazama te ¢e sukladno njima postajati sve zahtjevnije.
Slunjski (2008) takoder istice vaznost medija kojima se moze indirektno poduprijeti djecje
istrazivanje i ucenje, ali i omoguciti odgojiteljima laksi uvid u reflektivnu praksu. Kao
posebnu ulogu odgojitelja isti¢e njegovu sposobnost poticanja djece na procjenu vlastitog rada
i napretka, kao i zajednicku procjenu tijeka rada ali i osvrta na krajnji rezultat. Kako bi se u
tome uspjelo, potrebno je dokumentirati rad i aktivno promatrati djecu, njihov nacin
sudjelovanja u radu, kao i nacin koristenja i interpretacije razli¢itih materijala. Kombinacijom
video-zapisa, audio-zapisa, dje¢jih crteza i biljezenjem djecjih izjava, djeca prate svoj
napredak, mogu se prisjetiti prethodnih aktivnosti, ali isto tako dobiti uvid u prijasnje naéine
razmiSljanja. Zajednicka dje¢ja analiza razgovorom i iznoSenjem vlastitih iskustava djece,
motivacija je za bolje razumijevanje iskustva, kako dje¢jeg, tako i vlastitog. Provodenjem
dokumentiranja odgojitelj moze lakSe uvidjeti djecje interese, razvojne faze pa tako i jasnije
vidjeti svoju ulogu u djetetovu razvoju. Osim $to moze lakSe uvidjeti svoju praksu, takoder ¢e
bolje upoznati svako dijete pojedina¢no, te prema tome osigurati poticajno okruzenje koje ¢e

biti primarni cilj svakog djeteta (Radeljak Gudelj i sur., 2017).



4. CENTRI AKTIVNOSTI

Dosen-Dobud (2016) takoder istie kako je vrti¢ ustanova koja kroz pedagoski
organizirano prostorno-materijalno okruzenje osigurava uvjete za dje¢je otkrivanje i
istrazivanje. Takoder isti¢e vaznost kvalitetne organizacije svih centara ustanove (istrazivacki
centar, centar za pocetno Citanje i pisanje, matematicki centar, centar za obiteljske 1 dramske
igre...) jer sve §to se u njima nalazi treba predstavljati poticaj dje¢jem istrazivanju. Isto
misljenje dijele i Lemaji¢ i suradnici (2019) koji navode kako vrticko okruzenje mora djeci
pruziti ugodu nalik obiteljskom domu, jednako kao 1 Sto mora sadrZavati bogatu ponudu
kvalitetno osmisljenog materijala koji ¢e djecu navesti na istrazivanje, rjeSavanje problemskih
situacija, igru, te mu omoguciti samostalnost u izboru i aktivnom ucenju. Drugim rije¢ima,
unutrasnji 1 vanjski prostor trebaju biti obogaceni raznim sredstvima koje ¢e djeci omoguciti
nesmetano i slobodno igranje, te biranje i istraZivanje materijala koji sezu od onih

jednostavnih prema slozenijim i zahtjevnijim (Miljak, 2009).

Kod istrazivackih aktivnosti djece paZznja se ne sSmije usmjeriti samo na razvoj
njihovih mentalnih sposobnosti, nego i na organizaciju prostorno-materijalnog okruzenja. U
kvalitetnom okruzenju djeca ¢e se moc¢i nesmetano razvijati te kroz razliite aktivnosti koje

mu nudi upravo to okruzenje ukljuciti sve svoje sposobnosti i1 osjetila (Miljak, 2009).

Kako bi djeca mogla kvalitetno istrazivati i uciti pomoc¢u ponudenog materijala,
potrebno je osigurati alate poput posudica razli¢itih veliina, povecala, lijevaka, menzura,
cjevCica i ostalih kojima ¢e djeca moci istrazivati sve segmente primarnog materijala.
Primarni i pomo¢ni materijali trebaju djeci biti uvijek na raspolaganju kako bi im se djeca u
svakom trenutku mogla ponovno vratiti i te ih nanovo istrazivati. Djeca ¢e manipuliranjem
materijalima razvijati divergentno misljenje, usvojiti naéine rjeSavanja problemskih zadataka,
analizirati, istrazivati (Lemaji¢ i sur., 2019). Osim navedenog, okruzenje vrtica treba
sadrzavati 1 bogat izbor raznovrsnih prirodno neoblikovanih i oblikovanih materijala, zato §to
djeca ponajprije opipavanjem i dodirivanjem, odnosno taktilnom spoznajom upoznavaju svijet
koji ih okruzuje (Radeljak Gudelj i sur., 2017).

Neovisno o tome u kojoj je dijete razvojnoj fazi, te u kojoj se trenutno aktivnosti
nalazi, primjerice igranje, pripovijedanje ili pak jedenje, svaka od aktivnosti je djetetova
prilika za istrazivanjem, otkrivanjem i ucenjem (Slunjski, 2008). Odnosno, kako navodi

Dosen-Dobud (2016), sve $to je u djetetovu okruzenju prilika je za njegovo istrazivanje.



Neki od materijala pomocu kojih se mogu potaknuti istrazivacke aktivnosti kod djece
rane i predskolske dobi su: magneti, voda, pijesak, otpadni materijali (Dosen-Dobud, 2016),
zatim svjetlost, boje, igre na temu kuhinje, istrazivanje tezine (Dosen-Dobud, 2018). Slunjski
(2006) osim gore navedenog istiCe istrazivanje kopnenih i morskih Zivotinja, sjene, utjecaja
temperature. Rizvan i Istuk (2019) prepoznaju vaznost istrazivanja vlastitog tijela, dok Roudi

(2018) prepoznaje veliku vaznost u istrazivanju glazbe i zvukova s djecom.

U daljnjem radu bit ¢e prikazane neke istrazivacke aktivnosti, njihov moguéi utjecaj na

razvoj djece, kao i uloga koju odgojitelj ima u tim aktivnostima.



5. ISTRAZIVACKE AKTIVNOSTI

Kvalitetna organizacija i uredenje prostorno-materijalnog okruzenja, kao i pazljivo
birani poticaji omogucéit ¢e djeci nesmetano i aktivno istrazivanje i razvijanje vlastitih vjestina
I znanja na njima jasan i prihvatljiv nac¢in. U daljnjem radu bit ¢e prikazani centri aktivnosti
poput centar za istrazivanje zvukova, pijeska, vode, magnet, boja, svjetla, kao i centri za
istrazivanje kroz neoblikovani materijal, istrazivanje modeliranjem, te nacini istraZivanja

djece u prirodi.

5. 1. ISTRAZIVANJE ZVUKOVA

Okruzenje pruza djetetu mnogobrojne situacije u kojima ono moze osluskivati razne
zvukove poput majcina glasa, zvukova prirode i zivotinja, kao i ostalih zvukova koji se nalaze
u djetetovu neposrednom okruzenju. Djeca prva iskustva stje¢u osjetilom opipa, vida, njuha i
sluha. Ve¢ u prvim mjesecima zivota djece moze se primijetiti kako ona aktivno istrazuju
razliite zvukove poput svojeg glasa, zvukova koje kroz manipuliranje proizvode razne

igracke, SuSkalica 1 sli¢no (Buljubasi¢ i Basi¢, 2018).

Slunjski (2008) naglaSava vaznost pedagoSko uredenog prostorno-materijalnog
okruzenja koje sadrzi materijale koji ¢e djeci omoguciti istrazivanje zvukova, tonova kao i
melodija glazbe. U takve materijale ubrajamo sve one pomoc¢u kojih djeca mogu
samoinicijativno proizvesti odredeni zvuk, poput tegli razli¢itog materijala (stakleni, drveni,
plasti¢ni) kojima djeca mogu uocavati razli¢itost u boji, ja¢ini i visini tona. Djeca takoder
samostalno ili uz pomo¢ odgojitelja mogu izraditi vlastite SuSkalice od kartonskih kutija koje
se pune prirodnim materijalima poput rize, sitnog pijeska, malih kamenci¢a (Dosen-Dobud,
2016). Slunjski (2008) naglaSava vaznost poticaja autonomnosti djece uredenjem prostornog
okruzenja koje ¢e djeci omoguciti samostalno koristenje materijala. Ista autorica kao jednu od
aktivnosti koja ¢e potaknuti dje¢ju znatizelju istrazivanja zvukova navodi Setanje djece po
podlozi koja SuSka. Naglasava i vaznost koriStenja glazbenih instrumenta poput cinela,
triangla, vibrafona, ksilofona, strugalice kao i instrumenata Kkarakteristicnih ostalim

kulturama.

Dosen-Dobud (2016) navodi kako su se djeca i nakon susreta s odredenim glazbenim

instrumentima samostalno prisjecala zvukova koje su instrumenti proizvodili, te su ih



interpretirali pucketanjem, zveckanjem kao i imitiranjem zvukova zivih bi¢a poput lajanja,

cviljenja, pistanja i sli¢no.

5.2. ISTRAZIVANJE MAGNETA

Magneti svojom funkcijom i moguénostima stalno poti¢u djecu na njihovu upotrebu i
istrazivanje. Dosen-Dobud (2018) navodi kako magneti, kao i predmeti sli¢ni njima, dodatno
zainteresiraju djecu na istraZivanja vezana za sposobnost privlacenja pojedinih predmeta
magnetom. Igrama magnetima djeca istrazuju i otkrivaju njihovu sposobnost privlacenja i
odbijanja pojedinih materijala, odnosno pozitivnog i negativnog magnetskog polja, njegova

djelovanja, te sposobnosti magnetiziranja (Dosen-Dobud, 2016).

Kosanovi¢ i Glazar (2010) navode kako djeca istrazivanjem magnetom stjecu
spoznaju o razli¢itim pojavama, upoznaju nove pojmove kao i mnostvo razli¢itih materijala i
njihove funkcije 1 moguénosti. Materijali koji djeci mogu koristiti za istrazivanje magnetskog
djelovanja su vijci, nozice, spajalice, zeljezna piljevina, kljucanice, izvijaci, metalne plocice,
dijelovi budilice, igle zapinjace, odnosno svi materijali saCinjeni od metala, plastike, drva,
kartona kao i mnogobrojnih drugih koji se djeci mogu ponuditi kako bi nesmetano i sigurno
istrazivala koje materijale magneti privlace, a koje ne (Dosen-Dobud, 2016). Osim toga, djeca
takvim aktivnostima uce iznositi vlastito misljenje, analizirati, donositi zakljucke, rjeSavati
probleme, Klasificirati (Kosanovi¢ i Glazar, 2010). Dosen-Dobud (2018) isti¢e kako stalnim
dodavanjem novih predmeta, kao i njihovim razli¢it naéinom koristenja, primjerice potapanje
predmeta u vodu, preklapanje istog plasticnom vrec¢icom, pijeskom, tkaninom, stiroporom ili
pak drvenom plo¢icom, moZe obogatiti djecje iskustvo, te ih potaknuti na dodatna istrazivanja
manipulacijom i rukovanjem navedenim materijalima. Ista autorica navodi kako ¢e daljnje
planirane aktivnosti, vezane uz istraZivanja magnetom pomoc¢i djeci u verbalizaciji iskustva,
kao i moguénosti klasificiranja i grupiranja predmeta u odnosu na to privlaci li ih magnet ili
ne. Prema tome, Slunjski (2006) kao jednu od aktivnosti navodi izradu plakata na kojem ce
djeca klasificirati odredene predmete u odnosu na to privlaci li ih magnet ili ne. Vazno je da
im materijali budu stalno dostupni, kako bi djeca svojim daljnjim istrazivanjem magneta
mogli postupno dodavati i klasificirati razli¢ite predmete. Istrazivanja se djeci mogu napraviti
slabije (paradigmatike) ili one koje magneti skroz odbijaju (dijamagnetike). Osim S§to ¢e na

takav naCin dodatno zainteresirati djecu, ona ¢e razvijati vlastito miSljenje, analizirati,



zakljucivati, rjeSavati probleme, suradivati odnosno razvijati sposobnosti koje ¢e im pomo¢i u

daljnjem aktivnom djelovanju i interakciji s okolinom (Dosen-Dobud, 2016).

5. 3. ISTRAZIVANJA VODE

Voda se smatra jednim od pogodnijih elemenata djecje igre i istrazivanja (DoSen-
Dobud, 2018). Dijete se s vodom susrece ve¢ u pocetku svog postojana pa vodu dozivljava
kao sredstvo za zadovoljavanje osobnih potreba, kao i snazno atraktivan element u igri
(Dosen-Dobud, 2016). Ista autorica istice uredenje prostornog okruzenja kako bi djeca mogla
sigurno i nesmetano istrazivati. Prije svega, potrebno je osigurati plasticne majice koje Ce
zastititi djecu od prolijevanja, a pozeljno je i da zastitna odje¢a bude kratkih rukava kako ne bi
ometala dje¢je manipuliranje predmetima. Osim toga, istiCe vaznost zaStite prostora od
prolijevanja, za $to nam moze posluziti plasti¢na prostirka koja prolijevanjem vode ne smije
postati skliska i tako stvoriti mogucu prepreku djecjem istrazivanju. Bazeni u kojima se nalazi
voda trebaju biti stabilni i postavljeni na visini s koje ¢e djeca moéi nesmetano pristupiti
potrebnim materijalima. Temperatura vode trebala bi biti umjerena, niti topla niti hladna, $to
ne iskljucuje kratkotrajno istrazivanje razliCitih temperatura vode (hladna, topla, vruca i
sli¢cno). Igrajuci se s vodom, djeci je ponajprije potrebno pribliziti vodu kao pojam. Bitno im
je pribliziti 1 vaznost oCuvanja pitke vode kao 1 opasnosti koje prijete onec¢is¢enju, upoznati ih
sa svojstvima i vrstama vode u prirodi te im razli¢itim istrazivanjima i eksperimentima razviti
ekolosku svijest (Matas, Badrov, Vuletin, Grubisic, Skrabi¢, Radunié i Rajci¢, 2019).

Kao prvotne i Ceste aktivnosti s vodom Peteh (2018) navodi upotrebu materijala
pomocu kojih djeca mogu istraziti $to tone, a Sto pluta, koji materijali upijaju vodu, a koji ne,
ili pak isti¢e kako se djeci mogu ponuditi posude razli¢itih dimenzija i oblika kojima ¢e djeca
istrazivati koliko se vode moze uliti u odredenu posudu i zasto. DoSen-Dobud (2018) uz gore
navedeno dodaje kako, pored toga $to djeca uz pomo¢ vode mogu istraziti $to tone, a $to
pluta, mogu istraZziti i na koje na€ine zadrZati neplutajuce predmete na povrsini pa prema tome
1 izraditi prikladan ¢amac, splav ili sli¢no. Za predmete koji plutaju po povrsini vode kao
dodatnu aktivnost navodi premjestanje predmeta s jednog kraja na drugi. Osim klasi¢nih
plasti¢nih predmeta za istrazivanje vodom, djeci se mogu ponuditi i razliCite prirodnine.
Uloga je odraslih u ovom segmentu pripremanje Supljih posuda s vodom razlicitih veli¢ina u

kojima ¢e djeca ubacivati sve §to budu mogla. Prvenstveno, to su igracke poput lutke, koju ¢e

10



dijete kupati, odjevni predmeti i slicno. Od ostalih predmeta djeci se mogu ponuditi dugmad,
plocice-kalemi, razne kuglice, ljuske od jajeta, vuna, vata, drveni i plasti¢ni vijci, ping-pong
loptice, neotrovne boje koje ¢e mijenjati izgled vode, $to djecu mozZe navesti na dodatna
istrazivanja kao 1 pro$iriti trenutnu aktivnost. Slunjski (2006), uz gore navedeno, kao dodatni
materijal istie boce raznih dimenzija i oblika, kao i cjev€ice, gumene cijevi i sli¢nu opremu
koja ¢e djecu navesti na istrazivanje vode manipuliranjem prelijevanjem i skupljanjem. Ista
autorica, kao dodatne aktivnosti koje mogu unaprijediti djecja istrazivanja vodom, navodi
prelijevanje, prohodnost, snagu vode, plovnost i propusnost. Dosen-Dobud (2016) istice kako
voda kao primarni djecji element smiruje djecu, te utjeCe na razvoj psihofizickih potencijala
djece. Voda takoder pridonosi i1 razvoju dje¢je koncentracije pri odredenoj aktivnosti, poput

gradenja ili crtanja.

5. 4. ISTRAZIVANJA PIJESKOM

Osim vode, djeci je jo$ jedan jako zanimljiv element istrazivanja pijesak. Osim S$to
svojom strukturom i mogucénostima koristenja privla¢i djecu na njegovo istrazivanje, zajedno
s vodom i bojom ima veliku ulogu u terapiji s djecom. Svojim mogu¢nostima koriStenja dosta
je slican vodi, pa se nerijetko pronalaze u kombinaciji (Dosen-Dobud, 2016). Pijesak je djeci
moguce ponuditi u otvorenom, kao i zatvorenom prostoru, a pri tome je vazno postivanje
pedagoskog okruzenja u kojem ¢e djeca moci nesmetano istrazivati te stvarati. Djeca
ponajprije posezu za kanticama i lopaticama kao dodatnim materijalima pomoc¢u kojih ¢e
stimulativno istraziti materijal 1 njegove mogucnosti. Kasnije se mogu dodati i ostali
materijali poput Kkutijica, lijevaka, kratkih plasti¢nih cijevi, cjedila, kao i ostali materijali s
kojima ¢e djeca na siguran i nesmetan nacin istrazivati mogucnosti ponudenog materijala
(Dosen-Dobud, 2018). Pijeskom djeca mogu stvarati razli¢ite strukture, Sto pridonosi razvoju
senzomotori¢kih doZivljaja djece, kao i opustaju¢i odnosno terapijski ucinak koji ostavlja na
djecu. Osim toga, igre pijeskom mogu doprinijeti psihofizickom razvoju kod djece,
mentalnim postignu¢ima i medusobnoj suradnji, komunikaciji i socijalizaciji (Dosen-Dobud,
2016). Odgojitelj u ovom segmentu djec¢jeg istrazivanja, 0Sim §to je opskrbljiva¢, takoder je i

suradnik, usmjerivag i zastitnik (Dosen-Dobud, 2016).
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5.5. ISTRAZIVANJE BOJA

Djeca su od rodenja okruzena bojama. OkruZenje u kojem Se ona nalaze nudi im
bezbroj razli¢itih boja koje djeca nesvjesno promatraju, istrazuju i usvajaju (Dosen-Dobud,
2016). Likovnim izrazavanjem i stvaranjem djeca iznose svoje misli, osjecaje, izraZzavaju se
na sebi jedinstven nacin, §to doprinosi njihovu psihofiziCkom razvoju (Strman, 2016). Kada
dodu u vrti¢, djeca ¢e vjerojatno ve¢ razlikovati boje. Medutim, materijalno okruzenje vrtica
bogato je razliitim bojama i materijalima koje mogu nadograditi dje¢ju znatizelju, te ih
potaknuti na daljnje istrazivanje. Od materijala mogu pronaci drvene boje, flomastere, krede u
boji, ugljen, tempere, vodene boje, te jo§ mnoStvo poticajnih materijala koje djeca mogu
istraZzivati nanoSenjem na razne materijale i povr$ine (DoSen-Dobud, 2016). Osim toga,
aktivnostima istrazivanja bojom Strman (2016) navodi kako djeca stjeCu odredena znanja
poput moguénosti razlikovanja likovnih tehnika, njihovog koriStenja u radu, prikazivanja
pojava koje i1h okruzuju bojom, imenovanje boje kroz opisivanje videnih predmeta,
usporedivanje odredenih materijala s mogu¢om nadopunom detalja, te argumentirati odabranu

temu, ono $to su naslikali i nacin na koji su pristupili aktivnosti.

Kao jednu od najée$c¢ih istrazivackih aktivnosti bojom Dosen-Dobud (2018) navodi
mijeSanje razli¢itih vodenih boja. U ovoj aktivnosti osim vodenih boja djeci se ponude
podloge za nanoSenje gdje se osim papira mogu naci i karton, kora drveta, platno. Od
materijala za uzimanje i nanoSenje boje na podlogu, osim kistova mogu se ponuditi i valjci,
spuzvice, pera, pluteni ¢epovi, vuna, Cetkice za zube, Skoljke i slicno (Dosen-Dobud, 2016).
Ovim na¢inom uredenja materijalnog okruzenja djeca ¢e istraziti efekte mijeSanja boja, ali i
upoznati vrste i nadine koriStenja ponudenih materijala (Dosen-Dobud, 2018). Kao daljnje
aktivnosti istrazivanja bojom koje se mogu ponuditi djeci Strman (2016) navodi slikanje kroz
promatranje, slikanje kroz glazbu, slikanje kroz mastu, slikanje na obojenim podlogama,

bojanje bojom preko boje i slicno.

Slunjski (2006) navodi kako istrazivanje boja ne mora nuzno biti njihovo mijeSanje,
nego da se aktivnost moze provesti i kroz razne igre. Kao jednu od njih navodi igru pod
nazivom “Sko¢i na boju” u kojoj su od materijala potrebni olovke, skare, te papir (bijeli i u
boji). Igra se provodi na nacin da od papira izrezu krugovi na kojima pise Sest imena boja koje
se sloze na pod. Nakon toga potrebno je napraviti kocku koja na sebi sadrzava Sest boja ¢ija se
imena pisu na krugove. Djeca bacaju kocku, te traze ime boje koju su dobili. Kroz ovu igru

djeca neposredno uce imena pojedinih boja kao i pojam rijeci. Osim toga, djeca istrazivackim
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aktivnostima bojom razvijaju koordinaciju oko - ruka, upoznaju tehnike, u¢e 0 odnosima boja,
oblika i prostora, razvijaju mastu, kreativnost, kriticko misljenje, koncentraciju, uce izraziti i
prepoznati svoje osjecaje, dozivljaje, a samim mijeSanjem boja uce 0 posljedicama i uzrocima

(Strman, 2016).

5. 6. ISRAZIVANJE SVJETLA

Kako bi djeca mogla istrazivati svjetlo i sjenu, potreban im je neki izvor svjetlosti
(Slunjski, 2006). Dijete prije polaska u vrti¢ uz pomo¢ sunca kao svog prvog izvora
svjetlosti istrazuje i upoznaje razlicite svjetlosne nijanse i sjene. Ista autorica navodi prvotne
poticaje uz pomo¢ kojih djeca zanimljivim igrama istrazuju svjetlo. Kao jedno od njih
autorica navodi hvatanje zraka sunca uz pomo¢ malog zrcala ili komadica stakla, te njihovo
usmjeravanje prema nekoj povrsini za dobivanje svjetlosne mrlje. Na slican na¢in, uz pomo¢

staklene prizme, djeca mogu istraziti stvaranje duge kao i nastale boje (DoSen-Dobud, 2016).

Dosen-Dobud (2018) istice kako je istrazivanje svjetla vazan aspekt stjecanja brojnih
iskustava djece, a kao materijale koji mogu posluziti kao poticaj za aktivnost navodi
konveksnu i konkavnu lecu, stakla za povecavanje i mikroskop. Kao jo§ jedan od predmeta
navodi se i grafoskop koji je zbog svoje moguénosti projektiranja odredenih predmeta na
platnu ili zidu jako zanimljiv djeci. Uz pomo¢ njega djeca mogu istrazivati svjetlo i sjenu, pa
tako na zidu mogu pogledati razli¢ite dimenzije dijelova tijela, poput ruke koja moze biti
veca ili manja ili nekih drugih predmeta (Slunjski, 2006). Jo$ jedno zanimljivo istrazivanje
djece u suradnji s odgojiteljem jest istrazivanje loma svjetlosti. Za provodenje aktivnosti
potrebne su case koje treba napuniti vodom, a potom se u njih uranja metalna Sipka ili zlica.
Djeca u parovima zaranjaju Zlicu u vodu te promatraju §to ée se dogoditi. Zlica ¢e u vodi
stvoriti dojam prelomljenog svjetla. Osim S$ipki i Zlica, djeci se mogu ponuditi uske
kartonske trake, igle za pletenje, valjci i slicno. Uloga je odgojitelja u ovom segmentu
poticanje pretpostavki djece o onome $to se dogodilo kao i inicirati prijedloge o materijalima

koji bi se jo§ mogli uroniti u vodu kako bi dobili efekt loma svjetlosti (Dosen-Dobud, 2016).
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5. 7. ISTRAZIVANJE KROZ NEOBLIKOVANI MATERIJAL

Nenadi¢-Bilan (1987) navodi kako je u pedagoskoj terminologiji neoblikovani
materijal definiran kao materijal koji sadrzi svoj izvorni oblik, ali svojom stati¢no$¢u budi
djecju znatizelju i zelju za njegovim oblikovanjem. Ono djetetu pruza autonomiju njegovim

manipuliranjem i istrazivanjem te utje¢e na njegov cjelovit razvoj.

Djeci su danas dostupni mnogobrojni neoblikovani materijali koji svojim neodredenim
izgledom pozivaju dijete na njihovo istrazivanje i modeliranje. Svaki od materijala prema
svojim svojstvima zahtijeva i svojstven pristup koji omogucava njegovo manipuliranje i
oblikovanje na djeci svojstven i razumljiv nac¢in. Ozegovi¢ i suradnici (2009) navode kako
djeca jo$ od jaslicke dobi aktivno uce u svojoj okolini manipuliranjem prirodnim materijalima
te kako oni djeci pruzaju moguénost dozivljaja, otkrivanja i istrazivanja. Prirodni materijali,
kao i oni neoblikovani, poput pijeska, brasna, li§¢a, kartonskih kutija, $koljaka, granCica, te
mnogobrojni drugi, pozivaju djecu na manipuliranje i istrazivanje, te im nude mogucnost
interpretiranja vlastitih emocija i misli. Isti autori navode kako je uloga odgojitelja u ovome
segmentu ponajprije stvaranje sigurnog vanjskog i unutarnjeg okruzenja u smislu uklanjanja
mogucih opasnosti za djecu kao i nadopuna prostora materijalima koji ¢e potaknuti djecju
znatizelju. NaglaSavaju 1 vaznost biljeZzenja 1 pracenja djecjih doprinosa, odnosno djecje

spontanosti 1 uklju¢enosti u aktivnost.

U neoblikovane materijale ubrajamo materijale za modeliranje u koje spadaju glina,
brasno, plastelin, pijesak, papir, karton. Osim toga, mogu se iskoristiti i razni otpadni
materijali poput starih ¢arapa, ¢epova, Sibica, perja, industrijske ambalaze kao i materijali iz
okoline (prirodni materijali) poput lis¢a, kestenja, kamencica, Zireva, SiSarki, mrkve, graska,
slame krumpira, kore drveta (Nenadi¢-Bilan, 1987). Vazno je naglasiti kako je svaki materijal
dobar i kvalitetan za istrazivacke aktivnosti djece i za njihov cjelovit razvoj. Koji ¢e se od njih
odabrati ovisi ponajprije o Zeljama i mogucnostima djece kao i 0 prostorno-materijalnim

mogucnostima svake pojedine ustanove.

5. 8. ISTRAZIVANJE MODELIRANJEM

U materijale za modeliranje ubraja se mnos$tvo materijala koji su pogodni za
oblikovanje. U ovom radu prikazani su oni koje autori navode kao najlakse dostupne, ali i

najcesce koristene u vrtickim skupinama.
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Dosen-Dobud (2016) navodi kako je brasno jedno od omiljenih dje¢jih materijala za
istrazivanje i modeliranje. Djeca svih dobnih skupina u pocetku ponajprije istrazuju opipom,
odnosno taktilno (razvlaCenje, gnjeCenje, stiskanje, sli¢no). Lijepljenje nekog materijala za
modeliranje na ruke moze kod djece izazvati negodovanje, medutim uz odgojiteljevu pomoc¢ i
vodenje pitanjima djeca uce kako samostalno rijesiti nastali problem. Glina svojim svojstvima
navodi djecu na njeno manipuliranje te im omogucuje razvoj fine motorike Sake i prstiju, ali i
kreativno djecje izrazavanje i razvoj dje¢jeg samopouzdanja (Sedlar, 2017). Osim toga,
Slunjski (2008) navodi kako djeca aktivnostima modeliranjem razvijaju socijalne
kompetencije kao S$to su ¢ekanje na red, dijeljenje s drugima, pomaganje, ali i razvijaju i
unaprjeduju svoje spoznaje, interese i mogucénosti. Sedlar (2017) isti¢e kako rukovanje glinom
kod djece uvelike utjeCe na razvoj govornih sposobnosti kao i iskazivanje pozitivnih

emocionalnih stanja djece.

Brasno svojom bojom, teksturom i mekoc¢om budi u djeci osje¢aj ugode Cime ih
poziva na njegovo koristenje (Dosen-Dobud, 2018). Manipuliranjem i modeliranjem brasnom,
ali i drugim materijalima poput plastelina, gline i pijeska, djeci mozemo ponuditi i materijale
poput sita, kantica raznih veliina, vilica, lijevaka i sli¢no, uz pomo¢ kojih ¢e istrazivati
dodatne mogucnosti ponudenog materijala (DoSen-Dobud, 2018). Slunjski (2008) navodi
kako su djeca samostalno otkrivala razne na¢ine manipuliranja brasnom pa je jedan djecak
otkrio kako je brasno lagano tako $to ga je puhanjem premjestao s jednog kraja stola na drugi.

Drugi je djecak manipuliranjem istrazivao sito i njegove nac¢ine koristenja, te dosao do
zakljucka kako se drzanjem sita nad stolom na jednome mjestu stvara glatka tekstura brasna i
nastaje hrpica, dok pritiskom sita na hrpicu nastaju zanimljivi oblici. Kroz ove primjere
Slunjski (2008) zeli naglasiti kako su dobro osmis$ljen i organiziran prostor i materijali vrlo
vazni za djecje istraZivanje i manipuliranje predmetima. Kako Slunjski (2008) navodi, svaki
materijal koji u djeci budi interes, te ih poti¢e na istraZivanje i manipuliranje, poticaj su za

stvaranje nove, njima autonomne aktivnosti.

Dosen-Dobud (2016) naglasava kako djeca predskolske dobi tijesto i plastelin koriste
za sitnije, finije motoricke aktivnosti, dok glinu upotrebljavaju u nesto krupnijim i1 grubljim.
Bez obzira na to sto svi od gore navedenih materijala uvelike utje¢u na razvoj i obogacéivanje
djecjih spoznajnih iskustava, vazno je da su materijali inicirani dje¢jim interesima, kao 1
stupnju njihova kognitivnog razvoja. Na taj se nacin U ve¢oj mjeri povecava djetetova paznja i
odredenim izazovom koji mu materijal nudi omogucuje nadogradnja ve¢ postojeCeg znanja
(Sedlar, 2017).
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Peteh (2018) naglasava vaznost poticajnih pitanja odgojitelja djetetu kako bi se razvilo
dje¢je konstruktivno misljenje. Ista autorica navodi kako se konstruktivno misljenje u vecoj
mjeri razvija kroz eksperimentalne aktivnosti pa kao jednu od njih isti¢e aktivnost s glinom u
kojoj se djeci nude dvije kuglice od kojih jedna ostaje u izvornom obliku, dok drugu
rastegnemo u oblik palac¢inke. Na ovaj na¢in, kroz poticajna pitanja kao sto je koja je kuglica
teza, koja sadrzava viSe gline i slicno, djeca donose zakljucke koje su donijeli na temelju
vizualnog, te razvijaju divergentno misljenje. Zakljucke kasnije dokazuju kroz istrazivacke
aktivnosti vaganjem, mijenjaju ih ako je potrebno te donose nove zakljucke. Sedlar (2017)
navodi kako je glina pogodan materijal za razvoj odredenih motorickih sposobnosti svakog
pojedinog djeteta jer se dodavanjem ili oduzimanjem (suSenjem) vode iz gline moze dobiti
odredena struktura koja je pogodna za razvoj odredenih motorickih sposobnosti djece. Osim
toga ista autorica navodi i kako se glina, za razliku od glinamola, dodavanjem vode nakon

susenja moze ponovo upotrijebiti za novu aktivnost.

Uloga odgojitelja, prema Dosen-Dobud (2018), ponajprije je omogudéiti djeci sve
vrijeme potrebno za istrazivanje raznih mogucnosti i nafina koristenja plastelina, gline i
brasna kao i osigurati dovoljan broj materijala potrebnih za manipuliranje i istrazivanje kako

ne bi doslo do razvoja konfliktnih situacija medu djecom.

5.9. ISTRAZIVANJA DJECE U PRIRODI

Priroda je mjesto nesmetanog djecjeg istrazivanja, uCenja i1 spoznaje svijeta koje ih
okruzuje. Lemaji¢ i suradnici (2019) navode kako se kroz sve prednosti unutrasnjeg
prostorno-materijalnog okruzenja, ne smije izostaviti ni vaznost dje¢jeg boravka u prirodi
koje je ujedno 1 veliki poticaj dje¢jem istrazivanju i otkrivanju novog i nepoznatog. Prema
tome, isti autori naglaSavaju vaznost djecjeg boravka u prirodnom okruZenju u kojem ce
raznim prirodnim poticajima istrazivati i otkrivati nove pojave, razne prirodnine kao i
raznovrsnost biljnog i zivotinjskog svijeta. Kozi¢ i Puz (2020) navode kako je priroda mjesto
koje djeci nudi mnogobrojne materijale koje mogu promatrati, istrazivati, opisivati,
klasificirati te kroz aktivnu interakciju s okolinom zadovoljavati svoje prirodne potrebe poput

autonomije i iskusavanja osobnih moguénosti, spretnosti i vjestina.

Hajdin 1 Erdelja (2023) navode kako djeca prirodu mogu doZivjeti izravnim i

neizravnim iskustvom. Izravnim iskustvom djeca bez uplitanja odraslih kroz igru, istrazivanje
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i manipuliranje stje¢u vlastito iskustvo i dozivljaj okoline koja ih okruzuje, dok neizravno
iskustvo obuhvaca uplitanje odraslih u smislu organizacije i planiranja aktivnosti poput
posjeta muzeju, zooloskim ili botanickim vrtovima, upoznavanje S informacijsko-
komunikacijskom tehnologijom 1i sli¢no. Bedekovi¢ Prevedan, Horvat i Bratanovi¢ (2019)
isticu kako svaki materijal moze postati sredstvo ucenja i djecjeg istrazivanja pa tako kao
jedan od njih navode prirodne materijale ¢ijim manipuliranjem i istrazivanjem djeca razvijaju
odredene spoznaje, kreativno rjeSavanje problema, sposobnost rukovanja i primjene
odredenog materijala kao i razvoj stvaralaCkog potencijala djece. Kao neke od njih DoSen-
Dobud (2016) isti¢e kestenja, koru drveta, granCice razliCitih veliCina, sjemenke, vocke,
korijenje, lis¢e, sijeno, odnosno sve vrste prirodnina kojim djeca mogu bezbriZzno i nesmetano
istrazivati. Osim toga Ozegovi¢ i suradnici (2009) navode i vaznost pomo¢nog materijala koje
moze obogatiti djecje stvaranje, manipuliranje 1 istrazivanje odredenog primarnog materijala.
Kao neke od pomo¢nih materijala koje djeci mozemo ponuditi navode kantice, bazencice,
mala i velika cjedila, razne predmete za otiskivanje, povecala, gumena crijeva, mjerice,
posudice i boce raznih dimenzija i drugo. Isti autori navode kako se unutras$nji prostor jo§
moze obogatiti enciklopedijama, tematskim slikovnicama kao i fotografijama, plakatima i
posterima na kojima su prikazane ljepote prirodnih materijala. Bedekovi¢ Prevedan i
suradnici (2019) isticu kako djeca boravkom u prirodi, osim §to istrazuju svijet oko sebe, te
razne prirodnine koje se nalaze u njihovom neposrednom okruZenju, razvijaju i odredene

socijalne vjestine poput suradnje, postivanja, prihvacanja i Uvazavanja.

Kao neke od aktivnosti u kojima su dominantne istrazivacke aktivnosti djece, DoSen-
Dobud (2016) navodi sijanje i sadnju sjemena raznih plodina, poput graha ili pSenice U kojoj
djeca istrazivanjem i manipuliranjem razvijaju i odredene spoznaje, pro$iruju i nadograduju
ve¢ postojece znanje, razvijaju divergentno misljenje, socijalne interakcije poput uvazavanja i
prihvaéanja tudeg misljenja i sposobnosti slusanja. Bedekovi¢ Prevedan i suradnici (2019)
navode kako djeca kroz istrazivanje prirodnina mogu inicirati i odredene likovne aktivnosti u
kojima otiskivanjem raznih plodina kao i mijeSanjem boja dobijaju razne i zanimljive oblike
koji ih poticu na daljnja istrazivanja i biljezene zapazenog ¢ime djeca razvijaju divergentno
misljenje, sposobnost samostalnog zaklju€ivanja, zastupanje vlastitih stavova, pred¢italacke
vjestine i slicno. Nizanjem i gradenjem razli¢itih prirodnina djeca razvijaju i spretnost,

koordinaciju oko — ruka, te kontrolu vlastitih emocija.

Habijan Tominac i Vorkapi¢ (2023) navode kako je konstruktivna igra jedna od

najzastupljenijih u prirodnom okruzenju jer je ono mjesto bogato brojnim prirodno
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neoblikovanim materijalima kojima djeca vlastitom mastom i kreativno$¢u mogu stvoriti
vlastite konstrukcije. Kako bi se u tome uspjelo, potrebno je ponajprije istraziti okolinu i
manipulirati raznim prirodninama, te istraziti sve mogucnosti pojedinog materijala. Uloga je
odgojitelja sigurati ponajprije sigurno i neometano okruzenje u kojem ¢e djeca istraZivati i
nadogradivati postojeCe znanje i prepoznati svakodnevne situacije koje su moguéi poticatelji

djecjeg istrazivanja.
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6. ZAKLJUCAK

Moze se zakljuciti kako djeca od rodenja imaju potrebu za istrazivanjem i otkrivanjem
novog i nepoznatog. Njihova urodena potreba za istrazivanjem omoguéuje im aktivno
otkrivanje svijeta koje ih okruzuje. Veliku ulogu u tome imaju i odrasli, ponajprije roditelji i
odgojitelji koji organizacijom kvalitetnog prostorno-materijalnog okruzenja mogu dodatno
obogatiti 1 unaprijediti istrazivaCke aktivnosti djece rane i predskolske dobi. Vazno je
poznavati djecje potrebe, interese 1 mogucnosti, te prema tome ponuditi materijale koje ce

privuci paznju djece, te ih potaknuti na manipuliranje i istrazivanje.

Prostorno-materijalno okruzenje mora biti bogato raznim didaktickim i prirodnim
neoblikovanim i oblikovanim materijalima kako bi djeca mogla nesmetano i sigurno razvijati
svoj istrazivaCki potencijal, te nadopunjavati postoje¢e znanje. Vazno je da su materijali u
skladu s dje¢jim interesima, potrebama i razvojnim moguénostima kako bi kao takvi potaknuli

dijete na koristenje.

Kvaliteta pedagoSke prakse u ustanovama RPOO-a ukljuuje 1 kontinuirano
unaprjedivanje, razvoj profesionalnih kompetencija odgojitelja, ali 1 unaprjedenja roditeljskih
znanja. Spomenuto naglaSava potrebu za suradnjom roditelja i odgojitelja. Odrasli koji
poznaju dijete, njegove interese, potrebe i mogucnosti, kao i1 nafine na koje ¢e pristupiti
pojedinom djetetu, dodatno ¢e potaknuti i unaprijediti dje¢je kompetencije i omoguditi mu

ulazak u svijet otkrivanja i istrazivanja, te bogacenja vlastitih iskustava.
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SAZETAK

U radu je analizirana vaznost istrazivackih aktivnosti djece rane i predskolske dobi.
Djeca su istraziva¢i ve¢ od rodenja, a njihova prirodna znatizelja i upornost vode ih kroz
aktivno istrazivanje svijeta koji ih okruzuje. Kako bi djeca mogla nesmetano i sigurno
otkrivati i istraZivati, potrebna im je podrSka okoline koja ¢e kvalitetnim uredenjem

prostorno-materijalnog okruzenja kod svakog djeteta pobuditi Zelju za istraZzivanjem.

U radu su prikazani centri aktivnosti koji su opremljeni razli¢itim istrazivacko-
poticajnim materijalima poput vode, pijeska, gline, plastelina i magneta. Naglasava se vaznost
aktivnog istrazivanja djece u prirodi koja moze doprinijeti dodatnom razvoju djecje
autonomije kao i njihova suocavanja s vlastitim granicama i mogucnostima. Istrazivackim
aktivnostima djece vazno je njegovati odnos povjerenja i uvazavanja medu odgojiteljima i

djecom, te tako utjecati na razvoj dje¢je autonomije.

Za pojedine istrazivacke aktivnosti navedeni su primjeri i uloga odgojitelja u njima.
Vazno je naglasiti kako su primjeri navedeni u ovom radu prikaz uvjeta pedagoskog rada u
grupi jedne ustanove RPOO-a. U skladu s tim, potiCe se razvoj prakse prema dje¢jim

interesima i moguénostima, kao i prostorno-materijalnim uvjetima.

Kljuéne rije€i: djeca rane i predskolske dobi, istrazivanje, istrazivacke aktivnosti



SUMMARY

This paper analyzes the importance of research activities for early and preschool-aged
children. Children are natural researchers from birth, and their innate curiosity and persistence
lead them to actively explore the world around them. To allow children to discover and
explore freely and safely, they need support from the environment that, through quality spatial

and material arrangement, will inspire each child’s desire to explore.

The paper presents activity centers equipped with various research-stimulating
materials such as water, sand, clay, playdough, and magnets. It emphasizes the importance of
active exploration in nature, which can contribute to further development of children's
autonomy and their ability to face their own boundaries and possibilities. It is essential to
nurture a relationship of trust and respect between educators and children through research
activities, thus influencing the development of children's autonomy.

Specific research activities include examples and the role of educators in them. It is
important to highlight that the examples given in this paper represent the pedagogical work
conditions of a group in one early childhood education institution. Accordingly, the
development of practice according to children's interests and capabilities as well as the spatial

and material conditions, is encouraged.

Keywords: early and preschool-aged children, research, research activities
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