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1.Uvod

Istrazivacka pismenost kod djece rane i predskolske dobi predstavlja temeljni aspekt njihovog
razvoja, omogucuju¢i im da kroz igru i prakticne aktivnosti razviju vjesStine potrebne za
razumijevanje svijeta oko sebe. Djeca su prirodni istrazivaci, a njihova sposobnost manipulacije
predmetima, postavljanja hipoteza, eksperimentiranja i rjeSavanja problema klju¢na je za
njihovo intelektualno 1 socijalno sazrijevanje (DoSen-Dobud, 2005). Prema Slunjski (2008.),
okruzenje u kojem se djeca nalaze igra klju¢nu ulogu u poticanju istrazivacke pismenosti;
prostorno-materijalno okruzenje vrti¢a te socijalne interakcije izmedu djece 1 odgajatelja trebaju
biti organizirani tako da promicu istraZivanje, slobodno izraZzavanje i rjeSavanje problema
(Slunjski, 2008). Prema Ivkovi¢ 1 Boneta (2013.), odgajatelji imaju znacajnu ulogu u
promatranju, poticanju 1 dokumentiranju djecjih istrazivackih aktivnosti, dok roditelji, kao
kljuéni partneri, doprinose razvoju istrazivacke pismenosti pruzajuci podrsSku kroz raznolika 1
bogata iskustva kod kuce (Ivkovi¢, Boneta, 2013). Bulunuz (2013.) tvrdi da razvoj ovih vjestina
u ranoj dobi postavlja temelj za cjelozivotno ucenje i1 adaptaciju u dinami¢nom svijetu, Sto je
od esencijalne vaznosti za buduc¢i intelektualni i socijalni razvoj djece (Bulunuz, 2013). Ovaj
rad ¢e detaljno analizirati razliCite aspekte istrazivacke pismenosti kod djece predskolske dobi,
istrazivacke aktivnosti, u¢enje kroz igru, te ulogu poticajnog okruzenja i socijalnih interakcija
u vrti¢u 1 kod kuce. Kroz ove analize, cilj je pruziti sveobuhvatan pogled na metode 1 pristupe

koji mogu ucinkovito potaknuti istrazivaCku pismenost kod najmladih.

2. Istrazivacka pismenost djece predskolske dobi

Svako dijete ima prirodnu potrebu za istraZivanjem svoje okoline. Organizam djeteta posjeduje
osnovnu sklonost da odrZava i povecava svoja iskustva, $to objasnjava njegovu snaznu zelju za
istrazivanjem (Bacinger, Sri¢a E., Sri¢a S., 2023). A. Dosen Dobud (2005) tvrdi kako je kroz

svakodnevni Zivot dijete predodredeno istrazivati, otkrivati, eksperimentirati i simbolizirati na



razne nacine. Nepoznato okruzenje zahtijeva od djeteta aktivan i ponekad intenzivan pristup
prema predmetima, bi¢ima i1 pojavama, ukljucujuéi i samog sebe, kako bi shvatilo njihove
funkcije i zadovoljilo svoje potrebe, te izgradilo svoju osobnost. Djeca istrazuju svijet oko sebe
bez obzira na svoju dob, a njihovo okruzenje obiluje nepoznatim stvarima koje privlace njihovu
paznju i poticu ih na djelovanje (Dosen Dobud, 2005). Kako odrastaju, tako se poveéava i
njihova potreba za istrazivanjem. To je rezultat njihove urodene znatiZelje, hrabrosti i
neustraSivosti, uenja kroz praksu, nedostatka kriti¢nosti 1 socijalnog odbacivanja te ¢injenice

da nisu optereceni pozitivnim 1 negativnim Zivotnim iskustvima (Martinovi¢, 2015).

Prva istraZivanja ukljucuju otkrivanje vlastitog tijela kroz dodir, guranje, Cupanje, udaranje 1
guzvanje, $to im omogucuje razlicita osjetilna iskustva (Dosen Dobud, 2016). Potreba za prvim
istrazivanjima proizlazi iz potrebe za prikupljanjem neposrednih iskustava u senzomotorickom
razdoblju, Sto priprema i omogucuje promjene u spoznajnom razvoju, te time potice razvijenije
oblike istrazivanja. Ove rane aktivnosti postepeno postaju slozenije i svrhovitije, a istrazivanje
putem manipulacije ostaje vazna aktivnost tijekom cijele rane i predSkolske dobi. (DoSen
Dobud, 2018). Prema Malnar, Punéikar, Stefanec i Vuji¢ié (2013) djeca uce ponavljajuéi
aktivnosti onoliko puta koliko im je potrebno, pod uvjetom da im pruzimo podrsku od samog

pocetka i kroz aktivnosti koje su sama odabrala (Malnar, Pun¢ikar, Stefanec, Vuji¢ié, 2013).

U interakcijama s vrSnjacima, djeca dijele svoje ideje, uvide i znanja, te zajedno kreiraju nova
saznanja (Slunjski, 2008). Kako navode VujiCi¢ 1 sur. (2015), kognitivni razvoj nastaje kroz

suradnju s drugima prilikom rjeSavanja intelektualnih konflikata koji se pojavljuju.

Djetetovu neodoljivu potrebu za istrazivanjem pokrece i motivacija. Prema Martinovi¢ (2015),
dvije su vrste motivacije — unutarnja (intrinzi¢na) i vanjska (ekstrinzi¢na). Dijete spontano
demonstrira unutarnju motivaciju tijekom igre i istrazivanja, bez potrebe za vanjskim
poticajima, a glavni cilj tih aktivnosti je unutarnje zadovoljstvo koje one pruzaju (Martinovic,

2015).

Prema Martinovi¢ (2015), osim unutarnjeg zadovoljstva, dijete pokazuje joS neke emocije dok
se bavi istrazivanjem, a to su: odusevljenje, ushi¢enje, cudenje, radost, ljutnja. Dijete je takoder
motivirano potrebom za postizanjem sigurnosti, Sto zahtijeva istrazivanje, upoznavanje i
razumijevanje okruzenja i pojava u njemu. Ova potreba omogucava djetetu da predvida i utjece

na predmete, dogadaje i pojave, §to ujedno potice njegovu inventivnost i kreativnost. Mencarelli
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(1978) prema DoSen Dobud (2005) istice kako snaga motivacije utjeCe na intenzitet i uspjeh
aktivnosti, kao i na rezultate. Kakva je motivacija, takve ¢e biti 1 usmjerenost i ustrajnost u

djelovanju (Mencarelli, 1978:69 prema Dosen Dobud 2005, str.13).

2.1. IstrazivaCke aktivnosti

Djetetu koje se u ranoj dobi istice u praktiénim aktivnostima, obicno ¢e lakSe steci vjeStine
verbalnog izraZzavanja 1 sposobnost primanja verbalnih informacija. IstraZivat ¢e u skladu sa
svojim razvojnim potrebama, ali ¢e predmeti 1 aktivnosti istraZivanja biti odredeni onim S$to
nudi odredena kultura 1 civilizacija te pedagosko okruZenje koje ga okruzuje. Znanstvenici
smatraju da rano ucenje postavlja temelj za buduce obrazovanje 1 povezuju ga s kasnijom
sposobnos¢u rjeSavanja problema. Ako pretpostavimo da ova korelacija postoji, mozemo u
dje¢jim istrazivanjima prepoznati pocetke razvoja vjeStina koje ¢e kasnije postati ¢vrsce
povezane. Dijete posjeduje Sirok raspon mogucnosti koje se, pod utjecajem odgoja i okoline,

razvijaju prema sociokulturnim uvjetima koji ga okruzuju (Dosen Dobud, 2005).

Ni u jednom razdoblju zivota znatizelja nije tako snazna kao u ranom djetinjstvu. Tada djeca
istrazuju 1 eksperimentiraju vise nego ikada kasnije u zivotu. Takoder, mala djeca su najveci
kreativei u stvaranju fikcije; prirodno im je pretvarati se, zamisljati razlicite svjetove 1 ulaziti u

razli¢ite uloge (Vuji¢i¢ i sur. 2015).

Davis i Howe (2007) prema Bacinger, Sri¢a E. 1 Sri¢a S. (2023) dijele istrazivacke aktivnosti u
dvije kategorije: istrazivaCke aktivnosti i eksperimentalne aktivnosti. Istrazivacke aktivnosti
ukljucuju manipulaciju 1 igru koja angazira sva osjetila, bez prethodnog plana od strane
odgajatelja, te omogucuju vecu djetetovu autonomiju. Eksperimentalne aktivnosti, s druge
strane, planiraju odrasle osobe 1 obi¢no imaju unaprijed postavljen cilj, Sto smanjuje autonomiju
djeteta u takvim aktivnostima. Prema DoSen Dobud (2018), dijete mora isprobati Sto moze
uciniti s novim elementima kako bi ih eventualno ukljucilo u gradnju s drugim materijalima
(Dosen Dobud, 2018). ,.Sve vrste pokuSaja (uz promasaje), tako uobiCajenih u dje¢jem
djelovanju istodobno su 1 istrazivacke akcije.” (DoSen Dobud, 2018, str. 12). zbor prikladnih
predmeta kao simbola u igri takoder je povezan s prethodnim istraZivanjima i ispitivanjima.

Cak i kada dijete te predmete odmah ukljuéi u igru, djelovat ¢e s njima ne samo kroz pokusaje,



nego i kroz procjene, kako bi ih potom koristilo u nekom vlastitom dodatnom znacenju.
Istrazivacke tendencije vidljive su, primjerice, u dje¢joj igri s vodom i pijeskom ili ponovljenom
navijanju budilice ili mehanicke igracke. Djeca ne uzivaju samo u ponovljenim radnjama ili
zvukovima, ve¢ provjeravaju hoce li se rezultat ponoviti. Slicne aktivnosti, poput otvaranja i
zatvaranja poklopaca, odvijanja i zavijanja vijaka, ili udaranja predmeta radi stvaranja
odredenih zvukova, sve su popracene osje¢ajem slobode i zadovoljstva, te znacajno doprinose
njithovom razvoju. Istrazivacke aktivnosti su manje viSe i prakti¢ne aktivnosti, kao na primjer
zalijevanje 1 odrzavanje cvije€a, hranjenje zivotinja, pospremanje, sakupljanje sli¢ica 1 slicno.
Dijete mora imati dostupne predmete za istrazivanje i otkrivanje. (DoSen Dobud, 2018). Prema
moguénostima. U  zajednickim istrazivaCkim aktivnostima, koje 1imaju najveci
odgojnoobrazovni potencijal, djeca uce raditi u timu 1 prakticirati demokraciju od malih nogu.
Nije ih potrebno posebno motivirati jer je istrazivanje prirodni dio njihovog svakodnevnog

zivota (Vujici¢ 1 sur. 2015).

Cesto zaustavljanje djetetovih istrazivackih pokus$aja moze stvoriti barijeru njegovoj prirodnoj
znatizelji. Zbog vrijednosti ili opasnosti, djeci se Cesto brani rukovanje 1 istrazivanje predmeta
u ku¢i, ostavljaju¢i im samo igracke kao zamjenu. Ponekad repertoar istrazivackih aktivnosti
nije dovoljno bogat za djetetove sposobnosti, a pretrpavanje gotovim igrackama moze ograniciti
1 umrtviti djetetovu potrebu za istrazivanjem (DoSen Dobud, 2018). Ako je djetetu uskracena

mogucnost istrazivanja moze do¢i do zaostajanja psihofizickog i intelektualnog razvoja (DoSen

Dobud, 2005).

2.2.UcCenje kroz igru

Neuroznanstvenici naglasavaju da su prve godine Zivota djeteta, od rodenja do Seste godine,
presudne za postavljanje osnova za ucenje, ponasanje i cjelokupno zdravlje u kasnijem Zivotu
(Mrvelj, 2023). ,,Znanje, obrazovanje i cjelozivotno ucenje su temeljni pokretacirazvoja svakog
pojedinca 1 drustva u cjelini. Znanje djetetu omogucuju razumijevanje i kriticko promisljanje
svega Sto ga okruZuje, snalaZenje u novim situacijama te uspjeh u svakidasnje zivotu i svim
kasnijim etapama institucijskog obrazovanja.“ (Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta,

2015, str. 8)



Tijekom igre, dijete istrazuje nove svjetove i otkriva neograni¢ene mogucnosti svojih
sposobnosti 1 maste (Mrvelj, 2023). Igra i aktivnosti poput istrazivanja, otkrivanja i stvaranja
klju¢ne su za ljudsku akciju, osobito tijekom razdoblja intenzivnog razvoja od najranijih godina
nadalje. Igra i djetinjstvo su usko povezani i medusobno ovisni pojmovi. Igru mozemo smatrati
aktivno$c¢u koja je sama sebi svrha, metodom za vjezbanje neizgradenih funkcija i sposobnosti,
pripremom za zivot, oblikom samoobrazovanja, prilagodbom drustvu i uklju¢ivanjem u njega.
Mnogi autori isti¢u klju¢ne karakteristike igre kao Sto su unutarnja motivacija, fleksibilnost,
povezanost s pozitivnim emocijama, te usmjerenost na proces umjesto na rezultat. Kroz igru,
zajedno s drugim aspektima razvoja, dijete postaje sadrzajno bogatije, sposobnije, drustvenije i
razvijenije, te se mijenja u svojim tjelesnim, spoznajnim, socijalnim i emocionalnim snagama 1
sposobnostima. Suvremeni izvori promatraju igru kroz kognitivhu i socijalnu razinu, te
sloZenost igre ovisi o dobi djeteta (Dosen Dobud, 2016). Ona se kontinuirano mijenja i razvija,
prilagodavajuci se tempu 1 razini razvoja svakog djeteta. Pristup je potpuno individualiziran i
usmjeren na interese djeteta, tako da e se proces ucenja, koji se odvija kroz igru, odvijati prema
smjeru koji dijete izabere, jer ono unosi vlastite interpretacije raznih situacija, dogadaja 1
iskustava u igru (Mrvelj, 2023). S obzirom na klju¢nu razvojnu ulogu igre u predSkolskom
razdoblju, djecji vrti¢i 1 drugi oblici izvanobiteljskog odgoja trebali bi osigurati odgovarajuce

uvjete za igru (DoSen Dobud, 2016).

»Djeca uce u igri te uz istrazivacke 1 druge aktivnosti koje su za njih svrhovite, tj. neposrednim
iskustvom s raznovrsnim resursima ucenja. Pritom stupaju u raznovrsne interakcije s drugom
djecom i odraslima koji ih podrzavaju. Osnazuje se samoorganizacijski, istrazivacki i otkrivacki
potencijal aktivnosti djece te se osiguravaju oni oblici odgojiteljeve potpore koji angaziraju
misaone kapacitete djece i1 koji ih poti€u na refleksiju o vlastitim iskustvima.* (Ministarstvo

znanosti, obrazovanja i sporta, 2015, str. 16)

Bulunuz (2013), pozivaju¢i se na Pramling Samuelsson i Johanssona (2006), isti¢e da su igra i
ucenje Cesto razdvojeni kako u istrazivanju tako i u praksi predskolskog odgoja. To je zbog
uvjerenja da je igra povezana s slobodnim vremenom ili odmorom, dok se ucenje odvija kroz
specifi¢ne aktivnosti koje organizira i vodi odgajatel;j. Ilustriraju da igra i ucenje dijele mnoge
karakteristike predSkolskog odgoja kao Sto su radost, kreativnost, stvaranje smisla 1 djecje
mogucénosti kontrole i1 formirati ciljeve. U predskolskoj dobi djeca mogu doZivjeti i stvoriti
zna¢enje o svijetu koji ih okruZzuje kroz ucenje u igri. Karakteristike ili vrsta ucenja u

predskolskoj dobi opisana je kao videnje, opaZanje, doZivljavanje, razlikovanje ili shvac¢anje



necega na nov nacin i kvalitativno drugaciji nacin. U ovoj vrsti ucenja aktivno sudjelovanje
djece je presudno, a igra je vazan izvor djecjeg aktivnog sudjelovanja, motivacije i ucenja.
(Bulunuz, 2013). Ovaj nacin ucenja obogacuje i prosiruje djetetovo znanje i vjestine, koje ¢e
koristiti 1 u odrasloj dobi. Time se postavljaju stabilni temelji za ucenje tijekom cijelog Zivota

(Mrvelj, 2023).

Bulunuz (2013) prema Moyles (2010) identificira tri vrste pedagogije kroz igru: igru, ucenje
kroz igru i poucavanje kroz igru. Igra se odnosi na ¢istu igru koja je pod kontrolom djece u
smislu pokretanja, odrZavanja i razvoja za njihove svrhe. Ucenje kroz igru odnosi se na
uklju¢ivanje djece u iskustva ucenja koja pokrecu djeca ili odrasla osoba ili ih inspirira odrasla
osoba. Poucavanje u igri odnosi se na poducavanje na $to je moguce otvoreniji, mastovitiji 1
aktivniji naCin, koriste¢i prirodnu i urodenu radost djeteta u ucenju u igri. Pedagogije igre su
medusobno povezane, stoga djeca 1 odgajatelji mogu napraviti neprimjetan prijelaz iz igre u
ucenje u igri te pouCavanje u igri. Postoje tri razli¢ita nac¢ina poducavanja kroz igru. Prvi je
eksperimentiranje, drugi pretpostavljanje 1 tre¢i je razmisljanje. Dok eksperimentiraju, djeca
pitaju: 'Pitam se $to ¢e se dogoditi ako' zatim dijete pretpostavlja: 'Ako to ucinim... dogodit ¢e
se sljedece jer... U promisljanju, djeca povezuju svoja stara i nova iskustva. Postavljaju sljedece
vrste pitanja: ,,Gdje sam ovo ve¢ vidio?* 1 ,,0dakle ga prepoznati?" Istrazujuci, djeca uocavaju
1 razlikuju razliCite aspekte predmeta 1 materijala. Kako bi razumjeli koncept materije, djeca
moraju djelovati na materijale dozivljavajué¢i ih, kao Sto su: drzanje, lomljenje, utovar i
premjestanje razliCitih vrsta materijala te izlijevanje 1 mijeSanje raznih vrsta tekucine i tako
dalje. Na temelju vaznih kvaliteta igre 1 ucenja, ucinkovit program poucavanja za malu djecu
trebao bi uspostaviti istrazivanja i iskustva izmedu kojih djeca mogu birati, omoguciti

ponavljanje 1 varijacije i pomo¢i djeci da izgrade znacenje svojih iskustava (Bulunuz, 2013).

3. Poticanje istrazivacke pismenosti

Poticaje mozemo opisati kao vanjske faktore koji djeluju kao motivatori, izazovi za istraZivanje,
izraZzavanje, stvaranje ili rjeSavanje prepoznatih ili trenutno nastalih problema. Oni se razlikuju
od unutarnjih motivacija za odredeno djelovanje, ali je vazno pretpostaviti medusobnu
povezanost izmedu unutarnjih motivacija 1 vanjskih poticaja. Poticaji koji su u skladu s
trenutnim potrebama i motivacijama djece mogu potaknuti njihovu neposrednu akciju kao
odgovor na te poticaje. Medutim, moguce je da djeca reagiraju na nacine koji nisu ocito
povezani s danim poticajem ili da poticaj djeluje u skladu s nekom drugom dje¢jom potrebom.
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Trebamo pretpostaviti da pruzeni poticaji mogu izazvati nepredvidive djecje reakcije i
djelovanja. Oni takoder mogu izazvati kasnije motivacije i akcije koje u tom trenutku nece
pokazivati jasnu povezanost s prisutnim poticajima. Bez obzira na to je li reakcija na poticaje
trenutacna ili odgodena, zakljucak je da poticaji najéesce izazivaju dje¢ju akciju (Dosen Dobud,

2018).

Prema A. Dosen Dobud (2018), Zivotna okolina djeteta, bilo kod kuée ili u drugim sredinama,
obuhva¢a mnoge elemente koji mogu djelovati kao poticaji. To mogu biti zvukovi, svjetlo, boje,
mirisi, predmeti za dodirivanje, glasovi, govor, zivotinje, ljudske kretnje 1 aktivnosti, odnosno
sve S§to je usmjereno na dijete 1 moze zadovoljiti njegove potrebe. Ako je dijete okruzeno
nedostatkom poticaja, moze doZivjeti "kumulativni deficit", dok djeca ¢ija se znatiZelja 1
razvojne potrebe kontinuirano optimalno zadovoljavaju mogu posti¢i "kumulativni optimum".
Pruzanje poticaja omogucuje djetetu da na njih odgovori ili ne odgovori, a njegov odgovor ne
mora uvijek biti u skladu s ocekivanjima. Potrebno je paziti na moguce djecje reakcije te

osigurati da koli¢ina 1 intenzitet poticaja ne uzrokuju zamor ili nelagodu (DoSen Dobud, 2018).

Dosen Dobud (2018) isti¢e kako su u danasnje vrijeme popularne gotove igracke koje Cesto
ogranicavaju djecje istrazivacke aktivnosti na nizu razinu od one koju bi dijete moglo postici.
Pretrpavanje igraCkama zapravo moze kociti 1 umrtvljivati djecju potrebu za istrazivanjem i
otkrivanjem. Iznimno bi korisno bilo analizirati djecje igratke i1 njihove potencijalne
mogucnosti za omogucavanje raznovrsnih aktivnosti, otkrivanje razli¢itih na¢ina djelovanja,
izbora 1 prilagodavanja sredstava za djelovanje, stvaranja i mijenjanja odnosa, te rjeSavanja
problema, sve u okviru slobode i zadovoljstva djelovanja prema vlastitim potrebama i
interesima. NaglaSava se potreba za okruzenjem koje potie spontana dje¢ja istrazivanja,
pruzajuc¢i odgovarajuce predmete, sredstva, uvjete i prilike za to. Ne samo slobodne aktivnosti
djece, ve¢ 1 one poticane trebale bi sadrzavati elemente istrazivackih znac¢ajki (DoSen Dobud

2018).

Igracke koje djeca koriste za svoje igre 1 koje pokuSavaju oblikovati na svoj na¢in ukljucuju, na
primjer, lutke. Djeca mogu izradivati vlastite lutke ili, ako su lutke ve¢ gotove, mogu izradivati
odjecu 1 dodatke za njih. Materijali namijenjeni istrazivanju, oblikovanju, preoblikovanju i
stvaranju novih kreacija ukljucuju glinu, plastelin, tijesto, kolaz papir, ljepilo, Skarice, elemente
za pletenje, provlacenje, tkanje, savitljive Zice, magnete razlicitih veli¢ina i sli¢no. Prirodni

elementi te paZzljivo odabrani i dezinficirani otpadni materijali pokazali su se vrlo korisnim 1
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atraktivnim u kontekstu djecje igre, istrazivanja i stvaranja. Djeca su ih brze i voljnije prihvacala
od gotovih igracaka zbog vece slobode i1 raznovrsnosti njihove nekonvencionalne upotrebe.

Istrazivanje s vodom, uz dodatke posudica, kutija, cijevi, predmeta koji plutaju, tonu ili se
rastapaju, takoder nudi velike moguénosti. Postignuti ili nepostignuti stupanj razvoja igre

smatra se dokazom poticajnosti djetetova okruzenja ( Dosen Dobud, 2016).

3.1.Poticajno prostorno-materijalno okruzenje vrtic¢a

Vrti¢ nazivamo zajednicom koja uci, podrazumijevajuci pritom kontinuirani razvoj ustanove
kroz stalno upoznavanje, prilagodavanje 1 nadogradnju teorija koje usmjeravaju njenu praksu
te postupno, ali neprekidno unaprjedivanje kvalitetne prakse. Vrti¢ se moze smatrati slozenim
sustavom u kojem niti jedan element nije potpuno razumljiv bez povezivanja s ostalim
dijelovima koji zajedno ¢ine cjelinu. Ovaj sustav ukljucuje djecu, odrasle, dnevni raspored,
prostor 1 druge komponente koje tvore mreZu raznovrsnih interakcija, kako materijalnih tako i
nematerijalnih. To obuhvaca prostorno-materijalno okruzenje, komunikaciju, odnose izmedu
djece 1 odraslih, te organizaciju vremena. Kvaliteta rada vrtica takoder ovisi o njegovoj
sposobnosti za uspostavljanje suradnickih odnosa s drugim vrti¢ima, povezivanje djelatnika sa
strucnjacima i suradnju sa svim relevantnim tijelima lokalne zajednice. Djeca provode velik dio
svog djetinjstva u vrti¢u, pa bi prostor trebao Sto vise nalikovati obiteljskom okruzenju. Vazno
je da dijete ve¢ prilikom prvog susreta s vrtiCem dozivi dobrodoslicu, te da prvi dojam bude
prijateljski kako bi se dijete osjecalo poZeljno i s veseljem dolazilo ponovno (Slunjski, 2008).
Prema Rauch (2020), okruZenje potice osjecaj pripadnosti kada sadrzi brojne vizualne prikaze
poput fotografija djece, njihovih obitelji 1 zajednice, koje djeca mogu vidjeti i o kojima mogu
razgovarati. Ovi prikazi trebaju biti postavljeni na razini koja je djeci lako dostupna i korisna
za njihove aktivnosti ucenja. Izlaganje djecjih likovnih radova i kreacija, oznacenih njihovim
imenima, pokazuje djeci i njihovim roditeljima da cijenimo njihov trud. Takoder, djeci je
potreban osobni prostor s njihovim imenom i fotografijom, gdje mogu cuvati svoju odjecu,
osobne stvari i obiteljske fotografije. (Rauch, 2020) ,Kvalitetno prostorno-materijalno
okruzenje vrtica je esencijalni izvor uc¢enja djece s obzirom na to da ona uce aktivno (istrazujuéi,
¢ineci) te suradujuéi s drugom djecom i odraslima.‘ (Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta

, 2015, str. 19)
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Prema Slunjski (2008), prilikom oblikovanja vrtickog okruzenja vazno je uzeti u obzir prirodu
dje¢jeg ucenja i osigurati da okruzenje omogucuje prirodan nacin u¢enja. Raznoliki i pazljivo
odabrani materijali potiCu djecu na istrazivanje i1 rjeSavanje problema. Takvo okruzenje
omogucuje djeci postavljanje hipoteza, istrazivanje, eksperimentiranje te stjecanje znanja i
razumijevanja. Raznolikost i stalna dostupnost materijala trebaju promovirati neovisnost i
autonomiju ucenja, a bogatstvo sadrzaja omogucuje djeci s razliitim interesima i
sposobnostima da biraju razli¢ite aktivnosti. Organizacija prostora znacajno utjece na kvalitetu
socijalnih interakcija medu djecom te izmedu djece 1 odgajatelja. Stoga, prostor vrtica treba biti
organiziran na nacin koji promice susrete, komunikaciju 1 interakciju medu djecom, uz

omogucavanje slobodnog kretanja.

Prilikom kreiranja okruZenja za ucenje, potrebno je osigurati prostore gdje djeca mogu biti
aktivna, uklju¢uju¢i mjesta za razvojno-primjerene tjelesne aktivnosti, praktine aktivnosti i
promjene u okruzenju. Djeci su potrebne tjelesne aktivnosti, raznolikost u stimulacijama te
konkretne, praktine aktivnosti kao Sto su igranje vodom, pravljenje kolaca od blata ili
stavljanje lutke na spavanje. Takoder im je vazna stalna promjena podrazaja, poput razli¢itih
tekstura, boja, aktivnosti, okruzenja, zvukova i mirisa (Rauch, 2020). Prema Nacionalnom
kurikulumu za rani i predskolski odgoj 1 obrazovanje (2015), poticajno vrticko okruzenje
omogucava djeci svakodnevnu interakciju s raznovrsnim obrazovnim sadrZajima te istrazivanje
istih. Primjerice, okruzenje omogucava djeci istrazivanje razliitih logickih, matematickih 1
fizikalnih fenomena, prirode, organizacije prostora, zvukova, tonova, melodija, glazbe i1
pokreta, kao i razli¢itih likovnih tehnika 1 tako dalje. Ucenje treba biti multisenzorno, poticuci
djecu na istrazivanje 1 koriStenje razli¢itih senzorickih modaliteta poput tekstura, mirisa,
zvukova, tonova, melodija i pokreta (Nacionalni kurikulum za rani i1 predSkolski odgoj 1

obrazovanje, 2015).

Takvo poticajno istrazivacko okruzenje mozemo podrzati pruZanjem centara aktivnosti. Prema
Rauch (2020.) Centar aktivnosti je mjesto u kojem organiziramo materijale 1 opremu tako da

poticu djecu na igru i u¢enje. U sobi dnevnog boravka razlikujemo:

- KnjiZnica/centar za pisanje/slusanje

- Centar za matematicke 1 manipulativne igre

- Centar za drustveno-imaginativnu igru (obiteljska igra)
- Centar za istrazivanje prirode
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- Centar za likovno oblikovanje

- Centar za kocke i drugi materijal za gradenje
- Centar za igre pijeskom i vodom

- Centar za motoric¢ku igru i igru na otvorenom

- Kutak za osamu (Rauch, 2020)

Neke ustanove imaju 1 centar za istrazivanje svjetla 1 sjene te centar za istraZivanja magneta.
Prema Rauch (2020) centre mozemo individualizirati prema interesima djece. Primjerice,
tijekom rada na projektu o svemiru gdje centar za drustveno-imaginativnu igru moze postati
svemirski brod. Prema Gallo-Fox, Stegeman (2018), djeca istrazuju u skladu sa svojim
interesima. Omogucavanje djeci da usmjeravaju svoje istraZzivanje na razne materijale dovodi
do angaziranijeg u€enja, razvoja u razli¢itim podrucjima, ve¢e kompetencije, neovisnosti i
manjeg broja problema u ponaSanju. Uvijek treba postaviti centre na srediSnje mjesto gdje se
moze nadzirati aktivnost djece jer treba voditi racuna o sigurnosti, kako ne bi stavljali materijale
u usta ili ih koristili neprimjereno (Gallo-Fox, Stegeman, 2018). Prema Rauch (2020.) centri bi
trebali sadrzavati Sirok raspon materijala, uklju¢uju¢i mnoge neoblikovane predmete koje djeca
mogu koristiti na mastovite na¢ine. Prisutni materijali trebali bi poticati istraZzivanje i biti
izloZeni na mjestima koja su djeci dostupna, kako bi ih potaknuli na njihovo koristenje. Svaki
centar treba imati dovoljno raznovrsnih materijala kako bi omogucio rad ve¢em broju djece
istovremeno (Rauch, 2020). Kako kazu Gallo-Fox i Stegeman (2018.) materijali bi trebali
pruzati prilike za promatranje, predvidanje, eksperimentiranje, testiranje teorija i dijeljenje
rezultata i1 ideja. Aktivnosti bi trebale biti otvorene i prakticne kako bi zadovoljile razvojne i
obrazovne potrebe sve djece u ucionici. Odgajatelji trebaju razmotriti koliko djece svaki centar
moze sigurno primiti. Na primjer, odredeni centar moze imati samo troje ili ¢etvero djece u isto
vrijeme kako bi svi mogli djelovati u centru bez naguravanja. Ako je centar prenatrpan, djeci
moze biti teSko potpuno se ukljuciti u aktivnost (Gallo-Fox, Stegeman, 2018). Prema
Mlinarevi¢ (2004.), centri igraju klju¢nu ulogu u podrSci 1 poticanju djecje autonomije,
donoSenja odluka, inicijative, originalnosti te interakcije s vrSnjacima i odraslima (roditeljima,
odgojiteljima, suradnicima) kroz socijalne razmjene. Prostor koji svojim vanjskim i1 unutarnjim
karakteristikama osigurava 1 $§titi fizicki 1 psihicki integritet djeteta omogucuje spontane
aktivnosti te odgovara na djetetove interese, potrebe i sposobnosti. Organizacija vrtica, bilo
prostorna, vremenska ili pedagoska, na mikro 1 makro razini, utje€e na odgojni proces i razvoj

djeteta, a cijela organizacija je uskladena s djetetovim potrebama. Vazno je pridrzavati se
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spoznaja 0 mogucnostima i ograni¢enjima utjecaja institucionalnog odgoja na razvoj djeteta.
Razumijevanje i1 pridrzavanje spoznaja o tim moguénostima i ogranienjima znaci da
odgajatelji, roditelji i drustvo trebaju raditi zajedno kako bi maksimalno iskoristili prednosti
institucionalnog odgoja, istovremeno prepoznajuci i nadopunjujuéi njegove nedostatke kroz

dodatne aktivnosti i podrsku izvan vrti¢a. (Mlinarevi¢, 2004).

Dnevna soba nije jedino mjesto gdje djeca uce. Djeca stjeCu znanje i vjeStine u razli¢itim
situacijama 1 okruZenjima, pa kao odgajatelji trebamo prepoznati i iskoristiti prilike za ucenje 1
razvoj koje nude vanjski prostori i zajednica (Rauch, 2020). Prema Valjan Vuki¢ (2012), vanjski
prostor ima znac¢ajan utjecaj na sve aspekte razvoja djeteta. Klju¢no je omoguciti djeci priliku
za istrazivanje okoline i preuzimanje aktivne uloge u stjecanju novih znanja i iskustava kroz
interakciju s okruZenjem. Sigurno 1 stimulativno okruZenje omogucava djeci da samostalno
istrazuju svijet 1 igraju se prema vlastitom izboru, bez Cestih intervencija odraslih, pritom ne
ugrozavajuci sebe niti druge. DvoriSte vrti€a treba biti opremljeno raznovrsnim prostorima i
sadrzajima koji omogucuju slobodnu, kreativnu 1 sigurnu igru. Igra na otvorenom pomaze djeci
da zadovolje svoje tjelesne potrebe. Suvremeni nacin zivota znacajno utjece na djec¢ji razvoj, a
mediji ¢esto upozoravaju na probleme poput pretilosti, ovisnosti o televiziji i rac¢unalnim igrama
te poteSkoca s koncentracijom, paznjom ili hiperaktivnos¢u kod djece. Igra na otvorenom,
timske igre loptom, penjalice, ljuljacke, pjes€anici i travnjaci omogucuju djeci da potrose viSak
energije, upoznaju svoje tijelo, njegove granice, mogucnosti i sposobnosti. Aktivnosti na
otvorenom prostoru znacajno doprinose zdravlju, pravilnom rastu i razvoju djece, kao i
njihovom mentalnom zdravlju, samosvijesti i socijalnim vjestinama. Jedan od poticajnih
vanjskih prostora u vrti¢ima moze biti "osjetilni vrt" koji djeci omogucéava ucenje i
razumijevanje prirode i njenih pojava. Promatranje rasta biljaka, promjene boje liS¢a, cvjetanja,
uzgoj povréa i voca, te uenje putem osjetila mirisa i dodira, poput kore drveta i lis¢a, vrlo su
korisni. Poticajna vanjska okruzenja ukljucuju parkove, trgove, fontane, Sume, maslinike,
voc¢njake, rije¢ne 1 morske obale, odnosno sva prirodna mjesta koja omogucuju djeci
neposredno ucenje kroz istraZivanje 1 eksperimentiranje. Prirodno okruZenje takoder
omogucava proSirenje odgojno-obrazovnih aktivnosti i zajednicko oblikovanje kurikuluma

usmjerenog na odrzivi razvoj, ocuvanje prirode i okoliSa (Valjan Vuki¢, 2012).
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3.2.Poticajno socijalno okruZenje

Socijalna kompetentnost je klju¢na kompetencija koja se ocituje kroz sposobnosti prilagodbe i
fleksibilnosti te koriStenje znanja i vjeStina za uspjeSno funkcioniranje u drustvu (Hasiki¢ i
Zupanéi¢, 2020). Bozin i sur. (2011) prema Hasiki¢ i Zupanéi¢ (2020), napominju da se
socijalna kompetencija poistovjecuje sa socijalnom odgovornoscéu, komunikacijom, suradnjom,
rjeSavanjem konflikata i primjerenim reagiranjem u razli¢itim situacijama. Takoder, Mlinarevi¢
i Tomas (2010) prema Hasiki¢ i Zupan¢i¢ (2020), isti¢u da vrtié predstavlja prvu instituciju
socijalizacije izvan obiteljskog doma 1 ima kljuénu wulogu u oblikovanju buducih
interpersonalnih odnosa djece. Kako kazu Hasiki¢ i Zupanéi¢ (2020), kljuéni ¢imbenici za
razvoj socijalne kompetencije u predskolskoj dobi ukljucuju obitelj, vr$njake, igru i ucenje,
simbolic¢ku igru, zajednicu, promjene u fizickom okruZenju, vrijeme za druzenje, projektni rad,

interakcije odgojitelja s djecom te partnerstvo roditelja i odgojitelja (Hasikié i Zupangié, 2020).

Socijalno okruzenje vrtica temelji se na demokraticnim osnovama, uklju¢uju¢i medusobno
postovanje i reciprocnu komunikaciju svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa (Nacionalni
kurikulum za rani i predskolski odgoj 1 obrazovanje, 2015). Socijalno okruzenje ukljucuje sve
ljudske 1 stru¢ne potencijale, odnose i komunikaciju (Mlinarevi¢, 2004). Istie se vaznost
individualnog rada s djecom kao najoptimalnijeg nacCina ucenja. Takoder, odgajatelji
naglaSavaju ¢imbenike koji potiCu rizicna ponaSanja, a koji su suprotni prosocijalnim
ponasanjima. Ti ¢imbenici ukljuCuju toleriranje rizi¢nih i nemoralnih ponasanja u drustvu,
nedostatak svakodnevne odgovarajuce roditeljske brige, slabu pozitivnu komunikaciju medu

vrénjacima te marginaliziranje odgojne uloge vrti¢a (Hasikié i Zupan¢i¢, 2020).

Poticajno okruzenje koje podrzava konstrukciju znanja mora pridavati veliku vaznost
socijalnom kontekstu, jer on znacajno utjece na stvaranje i razvoj djecjih teorija o svijetu.

Socijalne interakcije zahtijevaju od djeteta da uskladi svoju perspektivu s perspektivama druge
djece s kojom sudjeluje u aktivnostima. Organizacija okruzenja koje omogucuje ucenje kroz
istraZivanje 1 osigurava raznovrsne materijale kao izvor znanja i u€enja sloZen je proces koji

cey e

Malnar, Pun¢ikar, Stefanec, 2013).

Kako dijete raste, odnosi s vr§njacima postaju sve znacajniji. Interakcije medu djecom postaju

sloZenije, a igre sve interaktivnije. Dijete se najprije igra uz drugu djecu, paralelno s njima ili
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promatra njihove aktivnosti, a kasnije zapocinju prve interakcije. S vremenom igra postaje sve
slozenija, ukljucujuéi podjelu zadataka i uloga te pridrzavanje pravila. Odnosi medu djecom

postaju stabilniji i formiraju se prva prijateljstva (Pinter, 2008).

Kroz socijalne odnose, dijete postaje sve bolje u razumijevanju drugih ljudi, njihovih namjera,
potreba i Zelja, te u prepoznavanju i reagiranju na suptilne socijalne znakove. Empatija se
razvija, kao i sposobnost razumijevanja tude perspektive (tzv. teorija uma). Povecana
osjetljivost na druge potie dijete na kontrolu vlastitog ponasanja, primjerice agresivnih ili
impulzivnih reakcija. Dijete proSiruje svoj repertoar ponaSanja i u¢i kako se ponaSati u

razli¢itim socijalnim situacijama (Pinter, 2008).

Katz 1 McLellan (2005) naglaSavaju vaznost igre kao prirodnog okvira za socijalni razvoj,
posebno isticuc¢i simbolicku igru 1 prednosti interakcije medu djecom razlicite dobi. MjeSovite
grupe doprinose socijalnom razvoju djece pruzajucéi vise prilika za uzajamno pomaganje, bez
obzira na dob. Istrazivanja pokazuju da djeca u mjeSovitim skupinama manje dozivljavaju
izolaciju od strane vr$njaka. Djeca koja imaju poteSkoca u odnosima s vrSnjacima cesto
ostvaruju i odrzavaju dobre odnose s mladom ili starijom djecom. Socijalne vjestine poput
pomaganja, preuzimanja vodstva, suradnje 1 iskazivanja altruizma razvijaju se od predSkolske
dobi u mjesovitim skupinama. Na socijalni Zivot zajednice utjecu kontekstualni, organizacijski
1 strukturalni ¢imbenici, uklju¢ujuéi na¢in na koji je fizicko okruzenje uredeno i odrzavano te
promisljen pristup odgojitelja u organizaciji i rasporedu vremena za socijalnu interakciju (Katz

1 McLellan, 2005).

3.3.0Otpadni predmeti

Otpadni i1 odloZeni materijali predstavljaju neiscrpan izvor za dje€ju igru i istrazivanje. Ovi
materijali mogu sluZiti kao dodatni elementi u igri, ali i kao samostalni objekti za razlicite
istrazivacke aktivnosti, obradu, izrazavanje, simbolizaciju, organizaciju, primjenu razli¢itih
kriterija, 1 isprobavanje razli¢itih nacina strukturiranja prostora. Raznovrsnost tih materijala i
predmeta omogucuje Sirok spektar iskustava s razliCitim svojstvima materijala, njihovim
medusobnim povezivanjem i strukturiranjem u spontano nastale ili nove oblike. Radi se o

elementima razli¢itih veli¢ina, duljina, specificnih oblika te raznih povrSinskih i1 drugih

15



strukturalnih svojstava. U kategoriju otpadnih i odloZenih materijala spadaju sinteticke mase,
drveni, metalni, tekstilni i kozni otpaci, kao i otpaci od vune, perja, pluta, kamena, zemlje i
papira. Tu su i razne sitne ili vece prirodne tvari, odbaceni predmeti iz kué¢anstva (od odjece i
osobnih predmeta do neupotrebljivih malih kuc¢anskih aparata), Casopisi, slike, fotografije i alati
poput cekica, klijesta, francuskog kljuca i odvijaca (Dosen Dobud, 2005). Treba ih pazljivo
odabirati te po potrebi dezinficirati te, naravno, materijali ne smiju ugrozavati zivot i zdravlje

djece (Dosen Dobud, 2016).

Autorica Dosen Dobud (2005.), promatraju¢i djecji pristup velikoj koli€ini otpadnih materijala,
zakljucila je da su djeca neposrednim iskustvom saznala o svojstvima materijala kao Sto su
mekoca, tvrdoca, glatkoc€a, lakoca, tezina, krutost, rastezljivost 1 ljepljivost. U¢ila su o raznim
tehnikama 1 moguénostima lijepljenja na razli¢ite povrSine predmeta. Tijekom aktivnosti, djeca
su bila opustena, osjecala su zadovoljstvo 1 slobodu, Sto je opcenito doprinosilo razvoju
medusobne tolerancije 1 suradnje. Ovakva aktivnost potice djecu na ulaganje voljnog napora 1
energije, razvija osje¢aj kompetencije i povecava njihovu svijest o vlastitim sposobnostima
(DoSen Dobud, 2005). Prema Slunjski (2008.) kad je aktivnost u kojoj djeca sudjeluju za njih
svrhovita, odnosno kada uistinu Zele rijesiti neki problem, djeca angaziraju svoje intelektualne

potencijale mnogo vise nego u aktivnostima koje ih ne zanimaju (Slunjski, 2008).

3.4. Zvukovi

Najjednostavnije uvodenje djece u svijet zvukova pocinje zapazanjem i razlikovanjem zvukova
iz okoline u razli¢itim modalitetima (jac¢ina, boja, tempo). Time se poboljSava zvucna
osjetljivost 1 uvodi ih se u svijet zvukova i glazbe, ukljucujuci istrazivanje i stvaranje zvukova.
Pocetak mozZe biti poticanje djeteta da samo proizvede razliite zvukove u razliitim
kontekstima 1 redoslijedima kako bi primijetilo razlike. Inspirativna je i izrada improviziranih
zvecki Ciji sadrzaji stvaraju razlicite zvukove poput SusStanja 1 zveckanja razli¢itih intenziteta 1
tempa. Odgajatelj prvo mora verbalno oznaciti proizvedene zvukove, primjerice kao SusStanje,
zvonjenje, zveckanje, jako, tiho, glasno, brzo, polako, kako bi dijete ili odgajatelj mogli posti¢i

zeljene zvukove. (DoSen Dobud, 2005).

Zatim slijedi uvodenje u proizvodnju instrumenata kao $to su improvizirani bubnjevi, trube ili
gumice napete preko Supljih predmeta. Raznovrsnost predmeta djelovanja ukljucuje i

raznovrsnost zvukova, koje dijete moze pokusati proizvoditi spontano ili na poticaj. Dijete ¢e
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nauciti imenovati te zvukove od odgajatelja i drugih odraslih. Prepoznavanje i kvalificiranje
proizvedenih zvukova zna¢ajno doprinosi obogaéivanju govora i uspostavljanju boljeg nadzora
nad svojim djelovanjem i zbivanjima u okruzenju. Ostvarenje ovih ciljeva ovisi o interesima
koje se stvore kod djece, ukljucujuci poticajnost sredstava koja stvaraju zvukove ili s kojima se

zvukovi stvaraju (Dosen Dobud, 2005).

Vrticko okruzenje treba ukljucivati razli¢ite materijale koji djeci omogucuju da sama stvaraju
zanimljive zvukove, tonove 1 melodije, ukljuujuci razne glazbene instrumente. To mogu biti
originalni glazbeni instrumenti, kao 1 zvecke, triangli, strugalice, ksilofoni, vibrafoni, Cinele,
bubnjevi 1 sli¢no. Ovi instrumenti trebaju biti uvijek dostupni djeci, a ne samo odgajateljima.
Posebnu glazbenu vrijednost imaju instrumenti koje su djeca izradila samostalno ili uz pomo¢
odgajatelja, kao 1 instrumenti koji proizvode razli¢ite zvukove iz prirode. Okruzenje u kojem

djeca istrazuju zvukove, tonove 1 melodije treba pruzati osjecaj ugode, zadovoljstva i slobode.

3.5.Boje

Olovke, flomasteri, bojice, vostane boje, krede u bojama, vodene boje, tuSevi 1 tempere samo
su neki od materijala koji se nude djeci za istrazivanje, eksperimentiranje i izrazavanje. U
aktivnostima istrazivanja boja, potrebne su razne vrste boja, sredstva za ispitivanje ucinaka
uporabe 1 nanoSenja boja, kao 1 materijali na koje se boja nanosi. Dijete ¢e iskuSavati upojnost
boja na razli¢itim materijalima kako bi moglo odabrati i prakti¢no primijeniti boje prema
vlastitim kriterijima i namjenama. Kroz istrazivanje ¢e pronaci najpogodnija sredstva za
nanosenje razli¢itih boja na podloge, Sto mu omogucuje da ovlada vjestinom rukovanja bojom
1 bojanjem (DoSen Dobud, 2005). U bogato opremljenom kutku za likovne aktivnosti dijete
moze istrazivati razli¢ite likovne tehnike i njihove primjene, mijenjati boje 1 slicno. Koristenje
likovnog izraZavanja kao jednog od simbolickih jezika djeteta omogucuje dobru komunikaciju

izmedu djeteta i odgajatelja, kao i medu djecom (Slunjski, 2008).

Omogucavanje djetetu da istraZuje boje 1 njihov doticaj s raznim materijalima ukljucuje razlicita
iskustva 1 asocijativne puteve, obogacuju¢i njegove dozivljaje i maStovitu preradu. U
predskolskim ustanovama treba izbjegavati konvencionalne materijale jer ograni¢avaju
zadovoljstvo raznovrsnih istrazivanja razli¢itih materijala u dodiru s bojom. (DoSen Dobud,

2005)
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3.6.Priroda

Prirodni materijali s kojima se djeca u vrti¢u susre¢u mogu se podijeliti u trajne, dugotrajne
plodine koje imaju sli¢nu vrijednost kao industrijski otpadni materijal u smislu aktivnosti. Osim
Sto se senzorno istrazuju i1 imenuju, mogu se diferencirati, grupirati, povezivati s drugim
predmetima 1 materijalima te koristiti na razne nacine u istraZzivackim aktivnostima. Tu spadaju
kestenje, Zir, orasi, bademi, razne Zitarice, plodovi poput tikvica, uzgojeno i divlje voce, susene
biljke, sijeno, ljekovite biljke, svjeZe trave i biljke vezane uz godisnja doba ili vjersku 1 narodnu
tradiciju. Za istrazivanje i pokuse koristi se centar za istraZivanje prirode ili organizirani prostori
"zive" prirode, kao S§to su biljke posadene u odgovaraju¢im uvjetima i posjeti odabranim
dijelovima prirodnog okruzenja (botanicki i zooloski vrtovi, Sumice, eko-sela itd.) (DoSen
Dobud, 2005). Prema Slunjski (2008.) djeci treba omoguciti aktivnosti istrazivanja prirode u
njihovom okruzenju. U prirodi djeca mogu neposredno promatrati velike i male Zivotinje, poput
mrava, leptira i kukaca, te proucavati biljke, njihove listove, cvjetove, boje i1 oblike. Centar za
istrazivanje prirode trebao bi biti bogato opremljen prirodnim materijalima, kao i dodatnim
alatima poput povecala, vage i nozi¢a, koji djeci omogucuju detaljnije istrazivanje. U njemu se
takoder nalaze materijali prikupljeni iz mora, poput Skoljki, jeZinaca i puzeva, te razna kamenja
zanimljivih boja 1 oblika. Uz to, dostupne su razli¢ite knjige, brosSure i ¢asopisi o Zivotinjama,
biljkama 1 prirodi opéenito. Trebali bi biti ponudeni papiri, olovke i bojice kako bi djeca mogla
zabiljeziti ili nacrtati svoja opazanja i novostecena znanja. Vazno je da se djeca druze sa
zivotinjama u njihovim prirodnim stani§tima, umjesto da ih donose u vrti¢, jer to moze
uzrokovati stres zivotinjama (Slunjski, 2008). Prema Dosen Dobud (2005), verbalni sadrzaji
povezani s dozivljajem prirode mogu biti poticaj i nadopuna iskustvima u prirodnom okruzenju.
To mogu ukljucivati stihove, pjesmice, glazbene ulomke, bajke, basne, zagonetke i slicno.
Vrijedne aktivnosti za organiziranje i generaliziranje iskustava mogu biti igre asocijacije. Lutke
zivotinja Cesto se koriste u predSkolskim ustanovama. Pomocu njih djeca mogu lakSe usvajati
¢injenice o Zivotinjama ili njihove zvukove, a takoder poticu govorno izrazavanje, ponekad

uklanjajuci psiholoske prepreke za govor kod pojedine djece (Dosen Dobud, 2005).

Ukljuc¢ivanje djece u njegu sobnih biljaka vrtickog prostora ima odgojnu vrijednost. Takoder,

s djecom se moze provesti eksperiment o uvjetima za rast biljaka. Nekoliko istovrsnih biljaka
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moze se staviti u razlicite uvjete, primjerice u posudu sa zemljom bez zalijevanja, u posudu bez
zemlje sa zalijevanjem, u posudu sa zemljom sa zalijevanjem na hladnoj temperaturi te u posudu
sa zemljom i zalijevanjem na toploj temperaturi. Eksperiment mora biti proveden vrlo precizno
i dosljedno kako bi uvjeti bili ispravni. U vanjskom prostoru vrti¢a mogu se organizirati
povrtnjak i cvjetnjak gdje odgajatelji i djeca mogu zajedno posaditi i pratiti rast odredenih vrsta

biljaka. (Dosen Dobud, 2005).

Gdje god je moguce, djecja istrazivanja ¢e se odvijati putem manipulacije raznovrsnim
osjetilnim podacima, koje ¢e stjecati senzorno-motorickim mehanizmima. U Sirokim
mogucnostima istraZivanja prirode 1 prirodnih materijala, uz emocionalni 1 spoznajni aspekt,

ukljucen je i ekoloski odnos prema prirodi (DoSen Dobud, 2005).

3.7.Voda i pijesak

Dijete dozivljava vodu kao sredstvo za zadovoljavanje svojih potreba i1 kroz razne oblike
padalina. Mnoga predskolska djeca imaju osnovna znanja o vodi, uklju¢ujuci njenu vaznost u
industrijskoj proizvodnji, kao 1 o zagadenoj i kontaminiranoj vodi. Voda je predmet djecje
znatizelje, potiCe ih na istrazivanje i povezivanje s razli¢itim predmetima, pruzajuci im brojna
iskustva o fizickom svijetu. Vrijednost igre s vodom lezi u njenom umiruju¢em i
uravnotezuju¢em ucinku na dijete, pridonoseci razvoju njegovih psihofizickih potencijala. Voda
smiruje, opusta dijete, pomaze u oslobadanju negativnih emocija i koristi se u terapijskoj igri.

(Dosen Dobud, 2005).

Neugodne strane igranja s vodom takoder se ne mogu zanemariti: dijete se moze polijevati,
ovlaziti odjecu koja se lakSe zaprlja, povecava se rizik od prehlade i infekcija, a prostor za igru
moze postati mokar 1 neuredan. Medutim, i dijete i prostor mogu se pripremiti za igru s vodom.
Djeca mogu nositi plasti¢ne pregace koje prekrivaju ve¢inu odjece, rukavi se mogu zavrnuti te
bi bilo poZzeljno da imaju gumene ¢izmice koje se mogu presvuci nakon igre. Prostor se moze
zaStititi plastiénim plo¢ama ili sliénim materijalom na koji se postave bazeni s vodom, ili se
igra moze organizirati na vanjskim prostorima vrti¢a tijekom toplijih dana (DoSen Dobud,

2005).
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Voda se moze ponuditi u manjim i ve¢im bazenima. Uvijek su dobrodosli materijali koji se
otapaju, mijenjaju ili ne mijenjaju svoja svojstva u vodi, plutaju ili tonu. Korisno je povezati
cjevcica, stiropora, vate i drugih, kako bi se pratio u¢inak vode na njih. Voda sama po sebi pruza
zahvalan element za istrazivanje i proucavanje jer se moze ulijevati u razliCite posude,
prelijevati, moze te¢i ili stajati, pokretati male vodenice i turbine koje djeca mogu sama izraditi
1 sliéno (Dosen Dobud, 2016). Jedan primjer igre s vodom je istrazivanje koji materijali tonu, a
koji ostaju na povrSini. Na temelju tih spoznaja djeca mogu izradivati vlastite splavove ili
camce, a ta se aktivnost moze povezati s uenjem o razli¢itim plovnim objektima 1 njihovim
razli¢itim namjenama (DoSen Dobud, 2018). SloZenije aktivnosti igre s vodom ukljucuju
spajanje posuda, njihovo prostorno rasporedivanje i nac¢in povezivanja kako bi se punile vodom
prema simbolickim 1 semiotickim naznakama. Primjerice, djeca koja su se suocila s
intelektualnim izazovom plasti¢ne boce s rupom kroz koju se voda stalno izlijevala. Djeca su u
rupu stavila cijev, kroz koju se voda iz boce prelijevala u drugu posudu, stvarajuc¢i ucinak
spojenih posuda. Ova aktivnost postaje zanimljiva istrazivacka igra koja potic¢e suradnju medu

djecom (DoSen Dobud, 2005).

Pijesak je, osim vode, djeci drugi najprivlacniji prirodni element. Pijesak je za djecu umirujuéi
1 moze prolaziti kroz prste 1 razli¢ite Suplje otvore, slicno kao voda, ali s drugacijim svojstvima.
Postoje slicnosti 1 razlike izmedu prelijevanja, izlijevanja i1 ulijevanja vode te sipanja,
presipavanja i dosipavanja pijeska. Na pijesak se moze lakSe izravno utjecati nego na vodu. Na
primjer, pri pokusaju prebacivanja vode ili pijeska rukama s jednog mjesta na drugo, vise ¢emo
prenijeti pijeska nego vode. Kao sipka, gotovo nestrukturirana masa, pijesak je idealan za djecje
istrazivanje jer je istrazivacki i izrazajni materijal koji omogucuje raznolika strukturiranja i
pruza ugodne senzomotoricke dozivljaje. Pijesak takoder ima relaksirajuci i terapijski uc¢inak
za djecu. Kao iigre s vodom, igre s pijeskom mogu uspjesno poticati govorni razvoj, buduci da

su zanimljive djeci u dobi od dvije do Sest ili sedam godina (DoSen Dobud, 2005).

PjeScanici su tradicionalni dio igraliSta, kako unutar vrti¢a tako i na vanjskim igraliStima.
Njihova veli¢ina ovisi o broju djece koja ih koriste istovremeno. Veci pjeS€anici u kojima se
istodobno igraju djeca razli¢ite dobi mogu biti stimulativniji. Mlada djeca se viSe bave
manipulacijom 1 istraZivanjem, dok starija, ve¢ upoznata s predmetima i mogué¢im akcijama,
simboli¢ki predstavljaju, ali i dalje ukljucuju istrazivacke i izrazajne aktivnosti kada je to

potrebno. Prisutnost mlade djece moZe potaknuti stariju djecu na pazljivost, obzirnost i
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toleranciju, ponekad i zastitnicki stav prema mladima. Istovremeno, starija djeca djeluju

poticajno na mladu, sluze¢i kao modeli ponaSanja i aktivnosti (DoSen Dobud, 2005).

Za djecje igre idealni su sitni 1 suhi, ali i ovlaZeni pijesak. Preporucuje se da jedan dio
pjescanika sadrzi Sljunak i oblutke kao dodatne elemente za igru i istrazivanje. Zbog sigurnosti

i ¢istoce, pijesak treba redovito mijenjati ili ¢istiti. (Dosen, Dobud, 2005).

Pjesc¢anici, zajedno s dodatnim predmetima i materijalima, omogucuju djeci istrazivanje i igru.
Odgajatelji se ne smiju zadovoljiti samo s lopticama i kanticama kao jedinim dodatcima u
pjescaniku. Djeca mogu puniti, prazniti, sipati 1 presipati pijesak u razne posude i na razlicite
nacine. Mogu graditi kule, ceste, usadivati kucice, drvene otpatke, grancice, te stvarati ljudske
1 zivotinjske figure 1 jo§ mnogo toga (Dosen Dobud, 2016). Prema Dosen Dobud (2005.), djeca
cesto zakopavaju neSto u pijesak Sto moze biti poticaj za razvoj vizualno-orijentacijskog
pamcenja. Odgajatelj treba biti prisutan u blizini pjescanika kako bi davao poticaje, podrsku,
po potrebi sudjelovao u igri, ali ponajprije da zastiti djecu od mogucih ozljeda (DoSen Dobud,

2005).

3.8.Brasno, tijesto, glina, plastelin

Brasno i razli¢iti umjetni granulati mogu se dozivljavati kao vece ili manje mase koje se mogu
razdvajati na manje dijelove, ovisno o njihovoj istrazivackoj i oblikovnoj vrijednosti. Kada se
brasno pomijesa s vodom, stvara tijesto, §to nije moguce posti¢i sa sitnim zrncima i umjetnim
granulatima. Oni se stoga Cesto koriste kao dekorativni elementi unutar odredenih oblika. Kao
Sto aktivnosti s vodom 1 pijeskom djeluju opustajuce, tako 1 igranje s tijestom pruza osjecaj
ugode. Prva istrazivanja tijesta, gline i plastelina ukljuuju gnjecenje, stiskanje, trganje,
razvlacenje 1 udaranje. Tijesto, glina i plastelin mogu se oblikovati u stabilne tvorevine dok se
ne stvrdnu. Cesto koristeni alati uz tijesto, glinu i plastelin ukljuéuju boje, $uplje posude, valjke,
boce, ¢epove, kocke, plasti¢ne i drvene Stapice, skoljke, puzice, oblutke, gotove igracke (autice,
brodove, Zivotinje), Zlice, dugmad i druge materijale. Sto je vise raznovrsnih materijala
dostupno, to su vefe mogucénosti za istraZivanje njihovih medusobnih odnosa i stvaranje

razli¢itih simbolickih tvorevina (Dosen Dobud, 2005).

Djeca se vole igrati s tijestom, glinom i plastelinom od druge godine pa sve do kraja

predskolske dobi, pri ¢emu mlada djeca CeSce preferiraju tijesto. Odgajatelj sudjeluje u
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aktivnostima, promatra, komentira, potice i pomaze, ali ne ometa slobodu djecjeg izrazavanja i

djelovanja (Dosen Dobud, 2005).

3.9.Magneti

Magneti imaju karakteristike koje ih ¢ine idealnim za djecje istrazivanje. Djeca mogu otkriti
privlacenje metalnih predmeta pomocu magneta, postojanje magnetnih polova, privlacenje
razli¢itih polova 1 odbijanje istovrsnih, kao 1 moguénost magnetiziranja. Potrebno im je
osigurati magnete razlicitih veliina 1 oblika, te dovoljno predmeta za istrazivanje - i onih koji
mogu, ali 1 onih koji ne mogu biti privuceni (DoSen Dobud, 2005). Kontinuirano dodavanje
novih predmeta 1 poticanje djece da sama donose predmete koje zele testirati na privlacenje,
omogucit ¢e brojne eksperimente. Ove aktivnosti mogu se dodatno obogatiti uranjanjem
predmeta u vodu, prekrivanjem papirom, tkaninom, drvenom plo¢om, folijom 1 drugim
materijalima, kako bi se istrazila njihova privlacnost magnetima u razlicitim uvjetima (DoSen
Dobud, 2018). Prema Dosen Dobud (2005.), trebaju imati priliku razlikovati predmete koji su
privu¢eni magnetom od onih koji nisu. Kroz brojna iskustva, mogu shvatiti da objekti moraju
biti napravljeni od odredenih metala kako bi bili privuc¢eni magnetom. Kada rade s magnetima,
djeca mogu otkriti izuzetke svojih generalnih pretpostavki, kao na primjer da magnet ne moze
podignuti zeljezni predmet ako je prevelik, ali moze privu¢i manje predmete poput kljuceva i
spajalica. Razli¢ite udaljenosti izmedu magneta 1 predmeta takoder igraju ulogu; na odredenoj
udaljenosti magnet ne moze privu¢i metalni predmet, Sto omogucava djeci da generaliziraju
koja je udaljenost pogodna za djelovanje razli¢itih magneta. Pozeljno je takoder imati predmete
razli¢itih veli€ina i teZina kako bi se mogli razli¢ito odnositi prema magnetima, te razlicite vrste
metala kako bi djeca shvatila da ne moZe svaki metal biti privuc¢en magnetom (DoSen Dobud,

2005).

Kao i u svim drugim aktivnostima, preferira se djecje spontano djelovanje kao primarno, uz
raznovrsne poticaje, ukazivanje na probleme i poticanje njihovog rjeSavanja. Istrazivanje s

magnetima moguce je od tre¢e godine nadalje (DoSen Dobud, 2005).
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3.10.Sto nisu poticaji?

Prema Dosen Dobud, (2018.), postupci poput isticanja osobina djecjih reakcija ili postupaka
kao osobina djeteta i isticanje negativnih ponasanja kao osobina djeteta nisu u¢inkoviti poticaji.
Djetetov karakter se joS uvijek razvija kroz razli¢ite okolnosti, rjeSavanje problema, odnose s
drugima iusvajanje stavova. Stoga je korisnije pohvaliti konkretne akcije djeteta kada zasluzuju
pozitivhu ocjenu. Na primjer, umjesto "Kako si ti dobar" ili "Kako si pametan," bolje je re¢i
"Ovo si dobro napravio" ili "Dobro si razmislio kada si to ucinio." Isticanje negativnih
ponasanja kao osobina djeteta takoder nije djelotvorno. Na primjer, ako dijete nesto razbije,
umjesto da ga nazovemo nespretnim, trebamo se zapitati je li dijete uopée moglo pravilno drzati
taj predmet. Bolje je umiriti dijete ako se uplasilo, objasniti mu da je sve u redu, ponovo mu
pokazati kako se koristi taj predmet 1 istaknuti vazne detalje koji zahtijevaju posebnu paznju.
Neka dodatna ponaSanja odgajatelja koja nisu poticaji za djecu ukljuCuju: pretjerano isticanje
negativnog 1 ignoriranje pozitivnih akcija, nepostavljanje granica, pretjerana obecanja koja se
ne mogu ispuniti, a mogu voditi prema podmicivanju ili ucjenjivanju te prijetnje koje izazivaju
strah 1 tako dalje. Ova ponasanja mogu negativno utjecati na djecji razvoj, samopouzdanje i
motivaciju. Poticaji trebaju biti pozitivni, usmjereni na jacanje dobrih ponasanja, jasne upute i

podrsku u razvoju vjestina (DoSen Dobud, 2018).

4. Uloga odgajatelja

Odgajatelji stvaraju okruzenje koje potice kreativnost, Zelju za istrazivanjem, otkrivanjem novih
stvari 1 rjeSavanjem problema i raznovrsna iskustva djece. PoStuju djecje ideje 1 kurikulum
temelje na njima. Rade, igraju se i uce zajedno s djecom, predstavljaju¢i modele ponaSanja,
pruzajuci podrsku i pokazujuéi brigu za druge. Poticu djecu da slijede svoje interese i razvijaju
osjecaj osobne vaznosti 1 inicijative. Stvaraju pozitivnu atmosferu i svojim primjerom poti¢u

socijalne vjestine, empatiju, entuzijazam i intelektualnu radoznalost (Mlinarevi¢, 2004).

Prema Rauch (2020.) Odgajatelji imaju razli¢ite uloge u poticanju djecje igre, ukljucujucéi
promatraca, opskrbljivaca, posrednika, ohrabritelja i partnera u igri. Kao promatraci, trebaju

prepoznati djeCje snage i1 izazove te pitanja 1 pojmove kojima se bave kroz igru. Kao
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opskrbljivaci, stvaraju okruzenje koje potice igru kroz ponudu i organizaciju materijala i
aktivnosti. KoriStenje neoblikovanih materijala moze potaknuti dje¢ju mastu, a dodavanje novih
materijala pomaze odrzati ili proSiriti interes (Rauch, 2020). Prema Mlinarevi¢ (2004.),
dopustaju djeci da sama biraju aktivnosti i trajanje istih. Takoder pripremaju aktivnosti i
materijale koji odgovaraju razli¢itim stupnjevima sposobnosti djece, osiguravaju sigurno
okruzenje i minimaliziraju ometanja. Djeci je omoguéeno da koriste predmete na nove,
neuobicajene nacine, a raspored je planiran tako da dijete maksimalno iskoristi igru. Potrebno
je da se odgajatelj ukljuci kada dijete ne Zeli igrati, kada mu je potrebna podrska u igri, kada
treba naglasiti ili povecati moguénost za uc¢enjem te kada djeca pozivaju odgajatelja u igru.
(Mlinarevi¢, 2004). Prema Bulunuz (2013), tijekom poucavanja kroz igru, odgajatelj mora
osigurati da zadaci budu planirani 1 predstavljeni na nacin koji je djeci ugodan i smislen.
Aktivnim sudjelovanjem i komunikacijom s djecom, odgajatelj pomaze identificirati obrazovne
ciljeve 1 namjere, ¢ime se poboljSava djecji vokabular i promatracke sposobnosti (Bulunuz,
2013). Prema Rauch (2020.), kao partneri u igri, poti¢u igru pridruzujuci se ili vodeci je, te sluze
kao modeli kada dijete zeli odustati zbog frustracije. Postavljanjem pitanja, poticu djecu na
razmiSljanje o situaciji. Kao posrednici i facilitatori u¢enja, podrzavaju djecu u igri s drugima,
pruzajuci im rijeci potrebne za ulazak u igru ili rjeSavanje sukoba. Pomazuci djeci da preuzmu
vodstvo 1ili slijede drugo dijete koje je preuzelo vodstvo, potiCu vazne socijalne vjestine.
Kljuéno je da odgajatelj ne rjesava probleme umjesto djece, ve¢ ih potice da ih sami rjesavaju.
Takoder je vazno znati kada intervenirati, a kada ne, tijekom djecje igre i istrazivanja (Rauch,

2020).

Prema Vujici¢ (2013.), kvalitetna pitanja odgajatelja trebala bi poticati daljnje istrazivanje. Nije
dovoljno samo postavljati pitanja; djecu treba potaknuti da sama postavljaju svoja pitanja koja
¢e odgajatelji zabiljeziti i razmotriti. Ovaj pristup ucenju temelji se na podrsci djecjim pocetnim
teorijama 1 intuitivnom znanju o svijetu. Cilj nije znati sve to¢ne odgovore, ve¢ pomo¢i djeci
da sama pronadu odgovore kroz vlastita istraZivanja. Nije ith potrebno posebno motivirati za
istraZivanje jer je to prirodni dio njihovog Zivota. Klju€no je osigurati im odgovarajuce uvjete
u vrticu, uklju€ujuéi kvalitetne 1 osjetljive odgajatelje koji podrzavaju takav nacin rada.

Motivacija 1 stav odgajatelja prema istraZivanju i u€enju te njihova spremnost za vodenje

cey e

Kvaliteta i perspektiva znanja i iskustava djece u vrti¢u znacajno ovise o odgajatelju i njegovim

uvjerenjima o djeci, u€enju i poucavanju. Uloga odgajatelja je pruZziti neizravnu podrsku
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procesu djecjeg ucenja i istrazivanja. Ova podrska zahtijeva stvaranje bogatog i poticajnog
prostorno-materijalnog okruzenja, kao $to je ve¢ navedeno, te razvoj razlic¢itih odgajateljskih
kompetencija, ukljucujuéi istrazivanje vlastite prakse, promatranje i dokumentiranje djec¢jih

aktivnosti te biljeZzenje njihovog znacenja (Vujici¢, 2015).

Kriticka refleksija klju¢na je za profesionalni razvoj odgajatelja jer omogucéuje ucenje iz
vlastitog iskustva. Cilj je prona¢i nove na¢ine razmisljanja o svom radu kako bi se poboljsala
njegova kvaliteta, ukljuCujuéi istrazivanje prakse 1 temeljnih uvjerenja. Ovaj proces
podrazumijeva analizu, preispitivanje i promisljanje iskustava i znanja u kontekstu razli¢itih
pitanja te povezivanje onoga §to dijete moze razvojno posti¢i s onim Sto pouc¢avamo. Kriticka
refleksija pomaze odgajateljima da uc€inkovitije rade u slozenim 1 promjenjivim okruzenjima.
Buduc¢i da je ucenje cjelozivotni proces zbog stalnih promjena i novih izazova, odgajatelji
moraju biti u tijeku s najnovijim istraZzivanjima, znanjem i vjeStinama kako bi podrzali djecu u
njithovom ucenju, razvoju i postizanju uspjeha. Djeci trebamo pokazati da je kriticka refleksija
dio cjelozivotnog ucenja; kada vide odgajatelja kako se suocava s pronalazenjem odgovora na
odredenu situaciju, shvacaju da postoje razli¢iti odgovori za razliite situacije 1 ljude.
Odgajatelji bi trebali ukljuciti mapu profesionalnog razvoja u svoj rad. To je alat koji sluzi za
samoprocjenu i pruzanje povratne informacije odgajatelju o njegovom u¢enju, omogucujuci mu
da samostalno planira poboljSanja prakse ili to ¢ini uz podrsku mentora ili kolega. Ovaj proces
pomaze odgajateljima postati svjesniji vlastitog ucenja i dobiti uvid u napredak u primjeni

pristupa usmjerenih na dijete (Rauch, 2020).

Dokumentiranje djecjih aktivnosti ukljucuje prikupljanje razli¢itih vrsta zapisa o aktivnostima,
poput pisanih biljeski, dnevnika, transkripata razgovora, likovnih radova, grafickih prikaza,
audio 1 videozapisa, te fotografija. Takoder podrazumijeva redovite sastanke odgajatelja koji
raspravljaju o prikupljenoj dokumentaciji. Ovo prikupljanje i interpretiranje dokumentacije
pomaZze odgajateljima bolje razumjeti djecu, stvarajuéi sliku o djetetu kao kompetentnom,
aktivnom i kreativhom bi¢u. Omogucuje im uvid u njihove interese, $to je temelj za planiranje
buduéih aktivnosti, sredstava i materijala. Kada su oblici dokumentacije izlozeni na mjestu
vidljivom djeci, ona se mogu prisjetiti svojih prethodnih ideja i razmisljanja. Dokumentacija je
jedinstven izvor informacija vrijednih za odgajatelje, djecu, roditelje i sve zainteresirane za

istrazivanje dje¢jih strategija ucenja i istraZivanja. Povecava znanje odgajatelja, razumijevanje

cey e
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5. Uloga roditelja

Obitelj je prvo okruzenje gdje djeca stjeCu osjecaj pripadnosti i povezanosti s pravilima
zajednice u kojoj zive, te osigurava tjelesnu dobrobit (poput hrane, sklonista, odjece i
zdravstvene skrbi) i razvojnu dobrobit (emocionalni, socijalni, duhovni, jezi¢ni i tjelesni
razvoj). Kroz obitelj djeca razvijaju osjecaj identiteta kao ¢lanovi obitelji, kulture i zajednice,

te uce o sebi 1 oblikuju vlastiti identitet (Rauch, 2020).

,Obitelj 1 vrti¢ su dva temeljna sustava u kojem se dijete rane i predskolske dobi razvija i raste,
zadovoljava svoje osnovne potrebe, stjee prve spoznaje o sebi i svijetu oko sebe, uci o
komunikaciji 1 odnosima, suzivotu, zajedniStvu, toleranciji, razvija svoje potencijale 1 stjece
spoznaje 1 vjeStine prijeko potrebne za Citav zivot. To je moguce jedino u onim zajednicama
(obitelji 1 vrticu) koje osiguravaju optimalne uvjete cjelovitog razvoja djeteta.* (Ministarstvo

znanosti, obrazovanja i sporta, 2015, str. 5)

Roditelji igraju klju¢nu ulogu u poticanju djecje kreativnosti, istrazivanja, igre i znanja. Pored
zadovoljavanja osnovnih zivotnih potreba poput hrane, spavanja, kupanja i presvlacenja, vazno
je da djeci pruzaju i dodatne poticaje. To ukljuuje odgovaranje na djecje pokuSaje
komunikacije u predverbalnom stadiju te pomo¢ pri izgovaranju prvih rijeci, ¢ime se potice
verbalna interakcija. Roditelji takoder mogu ukljuciti djecu u svakodnevne aktivnosti,
omogucujuc¢i im da uCe promatranjem i imitacijom. Poticanje istrazivanja neopasnih predmeta
u okruzenju, poput lis¢a, cvijeca, vode, tijesta i pijeska, dodatno obogacuje djetetovo iskustvo.
Sudjelovanje u djecjoj igri, bilo da se radi o kotrljanju lopte, izgradnji s kockama, skrivacu ili
simbolickoj igri, takoder je vazno. Time roditelji pokazuju interes za ono Sto dijete radi, §to
pomaze u jacanju veze i razumijevanju djetetovih interesa i potreba. Ovakvi poticaji omogucuju
djetetu otkrivanje novih perspektiva igre, razvoj vjeStina i kreativnosti te jacanje veze s
roditeljima (Dosen Dobud, 2018).Prema Martinovi¢ (2015), kroz aktivno sudjelovanje i
poticanje djecje igre, roditelji ne samo da podrzavaju razvoj svog djeteta, ve¢ i bolje razumiju
njegove interese 1 potrebe. Njihova inicijativa se neizbjezno povezuje s dje¢jom, s ciljem
poticanja dje¢je volje, energije i inicijative. UvaZavanje djeteta i njegovih potreba doprinosi
boljoj suradnji izmedu roditelja i odgajatelja tijekom igre i aktivnosti, ¢ine¢i ih prilagodenima
1 prihvatljivima za djecu (Martinovi¢, 2015). Prema DoSen Dobud (2018.), umjesto davanja
izravnih naloga, poticaji omogucuju djetetu slobodu izbora i1 djelovanja. Biti roditelj

podrazumijeva preuzimanje odgovorne uloge koja zahtijeva planiranje vremena na nacin da, uz
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sve profesionalne i druge obveze, ostane dovoljno prostora za roditeljske duznosti (Dosen
Dobud, 2018). Boneta i Ivkovi¢ (2013) tvrde kako aktivno ukljuceni roditelji mogu znacajno
povecati djecju motivaciju za u¢enjem, podic¢i njihova ocekivanja u obrazovanju i poboljsati
akademske rezultate. Njihova ukljucenost takoder moze potaknuti djecju znatizelju za

istrazivanjem razli¢itih podruc¢ja (Boneta i Ivkovi¢, 2013).

U vrti¢u su roditelji kljuéni partneri u zajednickom stvaranju cjelovitog razumijevanja i znanja
o djeci. Oni su ravnopravni sudionici u odgoju 1 obrazovanju djece te glavni saveznici
odgajatelja u postizanju kvalitete cjelokupnog vrtickog okruzenja. Njihovo sudjelovanje ne
samo da poboljSava kvalitetu odgojno-obrazovnog procesa, ve¢ im takoder pruza priliku da
unaprijede svoje roditeljske vjeStine. Odgajatelji 1 roditelji trebaju medusobno dijeliti svoja
subjektivna iskustva i razumijevanja djeteta kako bi zajedno izgradili potpuniju sliku o djetetu
1 uskladili odgojno-obrazovni proces s njegovim individualnim 1 razvojnim potrebama.
Roditelji bi uvijek trebali biti dobrodosli u vrti¢ kako bi mogli promatrati svoju djecu u
aktivnostima 1 druZenju s vrSnjacima, upoznati njihove prijatelje, razgledati igracke 1
razgovarati s odgajateljima. Djeca ne smiju ste¢i dojam da njihovi roditelji nisu dobrodosli, jer

to moze negativno utjecati na kvalitetu njihovog boravka i odrastanja u vrticu (Slunjski, 2008).

Dostupnost dokumentacije omogucava roditeljima uvid u odgojno-obrazovne aktivnosti, o
kojima kasnije mogu razgovarati s djecom. Djeca vole kada roditelji sudjeluju u vrtickim
aktivnostima, poput radionica i projekata, te kada kod kuce zajedno provode slicne aktivnosti.
Roditelji mogu pomo¢i u popravku ili izradi namjestaja u vrticu, Sto djeci pruza priliku za
sudjelovanje ili promatranje i usvajanje novih znanja. Takoder, mogu predstaviti svoje
zanimanje u vrticu i zajedno s odgajateljima planirati aktivnosti vezane uz to zanimanje u

razli¢itim centrima aktivnosti (Slunjski, 2008).

6. Vaznost projekta

Projektni rad predstavlja prirodan i integriran oblik ucenja za djecu, pri ¢emu bi njihov rad
trebao biti samostalan uz suptilnu i neizravnu podrSku odgajatelja. Djeca, vodena vlastitim
interesima, biraju temu koju detaljno istrazuju tijekom odredenog razdoblja. Odgajatelj im

moze pruziti podrSku nabavkom potrebnih resursa, poticanjem na razmisljanje i rjeSavanje
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problema te poticanjem rasprave s vr$njacima (Slunjski, 2008). Glavni cilj rada na projektu je
omoguciti djetetu da produbi svoje razumijevanje vlastitog iskustva i okruzenja. (Franz 2022,

prema Slunjski 2012).

Slunjski (2012.) prema Franz (2022.) isti¢e glavne karakteristike projektnog planiranja:

trajanje aktivnosti u projektu odreduje sami razvoj projekta

- tema se odreduje u dogovoru s djecom, a interes djece najvazniji je kriterij

- odgojitelj za vrijeme trajanja projekta promatra djecu i njihove aktivnosti te stvara nove

- odgojitelj ustanovljava djecja postojeca znanja 1 iskustva te ith oblikuje za nadogradivanje
- fleksibilno je vrijeme tijekom provodenja aktivnosti projekta

- aktivnosti projekta temelje se na istrazivanju, predvidanju, pronalaZzenju odgovora koristeci

razli¢ite izvore (internet, enciklopedije, 1sl.)

- izleti 1 posjeti temeljne su sastavnice projekta

- dokumentiranje aktivnosti projekta.

Dva klju¢na modela ucenja koja se koriste tijekom rada na projektu su konstruktivisticki 1
sociokonstruktivisticki modeli ucenja. Konstruktivisticki model ucenja temelji se na
neposrednom iskustvu djeteta, s ciljem optimiziranja tezine i kvalitete razumijevanja kroz
vlastita iskustva (Franz, 2022). Babi¢ i Irovi¢ (2003) prema Franz (2022), naglasak je na
aktivnom, konceptualnom ucenju koje vodi ka razumijevanju i razvoju osnovnih vjestina,
smislenim i relevantnim iskustvima za djecu, interaktivnom poducavanju i kooperativnom

ucenju, te Sirokom spektru relevantnih, integriranih sadrzaja.

»Socijalno-konstruktivistiCka interpretacija znanja temelji se na pretpostavci o konstrukciji
znanja putem interakcije pojedinca sa zajednicom, odnosno socijalno kulturnim okruZenjem.*
(Babi¢, 2009:16 prema Franz 2022, str. 5 ). Suradni¢ko ucenje se dogada kada dvoje ili viSe
djece suraduju kako bi postigli zajednicki cilj. Prednosti ovog pristupa vidljive su kroz brojne
prilike za aktivnu medusobnu interakciju, kao i kroz moguénosti za dogovaranje i prihvacanje

novih nacina razmisljanja i ponasanja (Franz, 2022).
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Rad na projektu sastoji se od razli¢itih istrazivackih aktivnosti djece, pri ¢emu je uloga
odgajatelja slicna onoj u svim drugim istrazivackim aktivnostima. Odgajatelj treba temeljito
razumjeti djecu kako bi mogao pruziti odgovarajucu podrsku i materijale, poticati prirodan tijek
projekta i dokumentirati proces. Klju¢no je razumjeti kako djeca trenutno percipiraju odredeni
problem ili temu kako bi se mogle oblikovati strategije za podrSku razvoju njihovih projekata.
Bitnije od samog sadrzaja projekta je na¢in na koji djeca sudjeluju i kako ih odgajatelj potice.
Odgajatelji ne planiraju precizno projekte, ve¢ promatraju i podrzavaju interese, sposobnosti 1
predznanja djece. Umjesto poucavanja gotovim sadrzajima, oni kreiraju situacije u kojima djeca
mogu samostalno stjecati iskustva, razmiSljati i1 rjeSavati probleme. Projekti zahtijevaju
suradnju 1 zajednicke rasprave medu odgajateljima o moguc¢im novim smjerovima razvoja

projekta, potrebnim resursima i kvaliteti njihovog sudjelovanja (Slunjski, 2008).

Anketa podijeljena roditeljima od strane odgajatelja na temu projekta koji su zavrsili pokazala
je da velik broj roditelja smatra kako djeca na taj na¢in usvajaju znanja ne samo za Skolu nego
1 za cijeli zivot. Primijetili su kako su djeca znatizeljnija, postavljaju pitanja vezana za projekt
te ga spominju kod kuce. (Boneta, Ivkovi¢, 2013)

Opservacija dje¢jih postignuca tijekom rada na projektu, koja ukljucuje anegdotske biljeske,
fotografije 1 videozapise, omogucuje odgojiteljima da prikazu cijeli proces djetetovog ucenja.
To ukljucuje kako dijete usvaja vjestine, konstruira znanje i razvija se kognitivno, socijalno 1
emocionalno. Pedagoska dokumentacija nije namijenjena ocjenjivanju ili procjenjivanju
djeteta, ve¢ promatranju, slusanju i razumijevanju djeteta kako bi se podrzao njegov proces
ucenja (Franz, 2022). Dokumentacija projekta omogucuje pracenje njegovog razvoja,
prezentaciju roditeljima ili drugim stru¢njacima, te prisje¢anje djece na vazne i kljucne trenutke

tijekom projekta. (Slunjski, 2008).

Projekt se zavrSava kada su svi zadaci ispunjeni, Sto se potvrduje zajednickom evaluacijom
djece 1 odgojitelja. Ako djeca 1 dalje pokazuju interes, projekt se moze nastaviti, zapoc¢injuci
tako novi ciklus. Ovaj novi ciklus ukljucuje nove smjerove projekta, prepoznavanje postojecih
djecjih znanja, razmatranje novih resursa za ucenje, zajednicke refleksije odgojitelja, pracenje

aktivnosti 1 evaluaciju projekta (Franz, 2022).
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7. ZakljuCak

Razvoj istrazivacke pismenosti kod djece rane i predSkolske dobi predstavlja temeljni aspekt
njihovog obrazovanja i opceg razvoja. Kroz razli¢ite istrazivacke aktivnosti, 1 uenje kroz igru,
djeca stjecu klju¢ne vjestine koje im omogucavaju bolje razumijevanje svijeta oko sebe. Uloga
odgajatelja je kljucna u pruzanju resursa, poticaja i prilika za istrazivanje, dok roditelji takoder
igraju vaznu ulogu u poticanju istrazivackih aktivnosti kod kuce, ali i u vrticu. Kroz suradnju 1
zajednicki angazman, odgajatelji 1 roditelji mogu stvoriti okruZenje koje potice djecju
znatizelju, kreativnost 1 sposobnost rjeSavanja problema. Poticajno okruzenje koje ukljucuje
raznovrsne materijale, kao §to su otpadni predmeti, zvukovi, boje, prirodni materijali, voda i
pijesak, te druge taktilne i vizualne stimulanse, omogucava djeci istrazivanje i ucenje na
prirodan nac¢in. Organizacija vrtickog prostora, uklju¢ujuci centre aktivnosti, igra klju¢nu ulogu
u promoviranju socijalnih interakcija i suradnje medu djecom. Razvoj istrazivacke pismenosti
u ranoj dobi ne samo da postavlja temelje za buduce obrazovanje, vec i za cjelozivotno ucenje
1 adaptaciju u dinami¢nom svijetu. Zakljucno, poticanje istrazivacke pismenosti kod djece rane
1 predSkolske dobi predstavlja kljucnu komponentu njihovog razvoja, te zahtijeva zajednicki
angazman odgajatelja, roditelja 1 Sire zajednice kako bi se osigurali optimalni uvjeti za

istrazivanje, ucenje i rast.

Sazetak

Istrazivacka pismenost kod djece rane i predskolske dobi tema je ovog rada koji razmatra kako

djeca, prirodni istraZivaci, razvijaju vjestine potrebne za aktivno istraZivanje i razumijevanje
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svijeta oko sebe. Igra i prakti¢ne aktivnosti su osnovni nacini kroz koje djeca uce i istrazuju,
¢ine¢i ih esencijalnim za njihov razvoj. Uloga odgajatelja i roditelja u stvaranju poticajnog
okruzenja je klju¢na.. Okruzenje koje je bogato materijalima i strukturirano na nacin da potice
istrazivanje 1 slobodno izrazavanje znacajno doprinosi razvoju istrazivacke pismenosti.
Odgajatelji pruzaju potrebne resurse i prilike za istrazivanje, dok roditelji podrzavaju
istrazivacke aktivnosti kod kuée. Razvoj istrazivacke pismenosti u ranoj dobi kljucan je za
budu¢i intelektualni 1 socijalni razvoj djece, a poticanje znatizelje, kreativnosti 1 sposobnosti

rjeSavanja problema kroz igru 1 istraZivacke aktivnosti temelj je za cjeloZivotno ucenje.

Kljuéne rijeci: Istrazivacka pismenost, predSkolski odgoj, u¢enje kroz igru, prakti¢ne aktivnosti,

poticanje istrazivanja

Summary

Research literacy in early childhood and preschool children is the subject of this paper, which
examines how children, as natural explorers, develop the skills necessary for active exploration
and understanding of the world around them. Play and practical activities are fundamental ways
through which children learn and explore, making them essential for their development. The
role of educators and parents in creating a stimulating environment is crucial. An environment
rich in materials and structured to encourage exploration and free expression significantly
contributes to the development of research literacy. Educators provide the necessary resources
and opportunities for exploration, while parents support research activities at home. The
development of research literacy at an early age is critical for the future intellectual and social
development of children, and fostering curiosity, creativity, and problem-solving abilities

through play and research activities lays the foundation for lifelong learning.

Keywords: Research literacy, preschool education, learning through play, practical activities,

encouraging exploration
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