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1. Uvod

Slobodno vrijeme je dio svakodnevice svakog pojedinca u suvremenom svijetu zbog cega
je potrebno znati kako ga kvalitetno iskoristiti. Odgovor na to pitanje su pokusali dati brojni autori,
a posebno oni ¢iji radovi spadaju u znanstveno podrucje pedagogije slobodnog vremena. Zbog
toga se u teorijskom tijelu ovog rada donosi pregled misli navedenih autora o slobodnom vremenu
1 tome kako ga provesti. Iz njihovih razmisljanja dolazi i podjela aktivnosti u slobodnom vremenu
na strukturirane i nestrukturirane aktivnosti. Dok strukturirane aktivnosti podrazumijevaju aktivno
iskoriStavanje slobodnog vremena, nestrukturirane aktivnosti su najceS¢e pasivne i besciljne.
Odabir provodenja slobodnog vremena u aktivnim ili pasivnim aktivnostima ima znac¢ajan utjecaj
na svaku osobu, a posebno na djecu i mlade. Stoga ovaj rad u pregledu istrazivanja o slobodnom
vremenu donosi odgovor na to kakve dobrobiti provodenje slobodnog vremena u strukturiranim

aktivnostima ima za mlade, a kakve posljedice donosi provodenje slobodnog vremena u pasivnim

aktivnostima.

Motivacija za pisanje ovog istrazivackog rada je bilo i1 pruzanje boljeg uvida u izvidacki
pokret. Izvidastvo, kao pokret za djecu 1 mlade, je strukturirana aktivnost u slobodnom vremenu
koja ima brojne dobrobiti za navedenu populaciju. U radu se donosi pregled jedinstvene izvidacke
metode rada s mladima, kao 1 opis razliCitih oblika rada koji se primjenjuju u izvidackom pokretu.
Navedene metode 1 oblici rada dovode do razlicitih psihofizickih dobrobiti za djecu i mlade. Iz tog
razloga je cilj ovog rada bio ispitati razli¢ite aspekte provodenje slobodnog vremena u izvidackom
pokretu, s naglaskom na izvidaCe grada Sinja. Grad Sinj je odabran za provodenje istrazivanja
zbog svoje dugogodis$nje izvidaCke tradicije koja zapocinje jo§ u 20. stoljecu. Noviji izvidacki
odredi koji su bili predmet istrazivanja ovog rada su Odred izvidaca porjecana Malin 1 Odred
izvidaca Vitezovi. U empirijskom dijelu istraZivanja prikazani su rezultati kvalitativnog
istrazivanja koji ukljuuju informacije o nastanku izvidackih odreda u gradu Sinju i uvjete
pridruZivanja istima. Nadalje, prikazane su razli¢ite aktivnosti koje su izvidaci tijekom godina
provodili u Sinju 1 Cetinskoj krajini te dobrobiti koje su izvidacke aktivnosti imale za izvidace u
djetinjstvu i1 odrasloj dobi. Navode se i1 izazovi s kojima su se voditelji izvidaca susretali prije
sluzbenog prestanka rada Odreda izvidaca projecana Malin 1 Odreda izvidaca Vitezovi, kao 1

njihova predvidanja o buducnosti izvidackog pokreta u gradu Sinju.



2. Slobodno vrijeme

Slobodno vrijeme je fenomen koji zaokuplja paznju stru¢njaka iz razli¢itih znanstvenih
podrucja. S obzirom na to da pojedinci u suvremenom svijetu imaju zna¢ajno vise vremena nego
Sto su ga imali u proslosti, znanstvenici iz podrucja filozofije, sociologije, psihologije, pedagogije
1 slicnih znanosti nastoje objasniti pojam slobodnog vremena i pronaci adekvatne nacine za
njegovo provodenje. Ipak, ne postoji jednoznacna definicija slobodnog vremena upravo zbog toga
Sto stru¢njaci iz razli¢itih znanstvenih podrucja imaju i razli¢ita polazista u proucavanju slobodnog
vremena. Rosi¢ (2005) navodi da su sociolozi prvi poceli izucavati slobodno vrijeme. Iz tog
razloga, u strucnoj literaturi najcesée se pojavljuje definicija slobodnog vremena koju je osmislio
sociolog Joffre Dumazedier. Prema Dumazedieru, ,,...slobodno vrijeme je skup aktivnosti kojima
se po svojoj volji pojedinac mozZe u potpunosti predati, bilo da se odmori ili razonodi, bilo da
razvije svoje spoznaje ili svoje bezinteresno formiranje, bilo da se dobrovoljno drustveno angazira
ili da ostvaruje svoju slobodnu stvaralacku sposobnost nakon $to se oslobodi svojih profesionalnih,
obiteljskih i druStvenih obveza“ (Dumazedier, 1962: 29 prema Jankovi¢, 1973). Navedena
definicija samo je jedna od brojnih koje slobodno vrijeme suprotstavljaju radu, $to nas dovodi do
zakljucka da je slobodno vrijeme ono koje je oslobodeno od organiziranog rada (Valjan Vukic¢,
2013). Budu¢i da su sati provedeni u organiziranom proizvodnom sustavu nosili ime radno
vrijeme, vrijeme provedeno izvan obveznog rada pocelo se nazivati slobodno vrijeme (Martinic,
1997). Sli¢no objasnjenje nudi i Zupanéié (1968: 67) koji navodi da je ,....slobodno vrijeme ono
vrijeme koje preostaje nakon rada i zadovoljenja neophodnih bioloskih potreba (spavanje, jelo)*.
Plenkovi¢ (1997: 9) takoder tvrdi da je ono ,,...vrijeme u kojemu je covjek osloboden radnih 1

profesionalnih obveza, odnosno vrijeme kojim on moZe manje-vise slobodno raspolagati®.

Vukasovi¢ (1994: 280) je slobodno vrijeme okarakterizirao kao ,,vrijeme aktivnosti* koje
pojedinac slobodno odabire. Zbog toga aktivnosti slobodnog vremena imaju odlike dobrovoljnosti
sudjelovanja, rekreativnosti 1 interesantnosti zanimanja. Ipak, postoje autori koji u slobodno
vrijeme svrstavaju i one aktivnosti koje se ne biraju slobodno. Mlinarevi¢ i Gajger (2010) tvrde da
temeljna razlika u odredivanju pojma slobodnog vremena proizlazi iz pitanja obuhvaca li ono sve
aktivnosti koje se ne ubrajaju u obvezni druStveni rad (npr. socijalne i1 obiteljske duznosti,

aktivnosti koje pojedinac samostalno odabire i slicno) ili samo one aktivnosti koje pojedinac



odabire po vlastitom nahodenju. Naprimjer, Coli¢ (1986) navodi da postoji i poluslobodno vrijeme
koje sluzi za izvrSavanje razliCitih obveza izvan rada, a koje pojedincu nisu nuzno interesantne i
koje pojedinac nije slobodno odabrao. U to spadaju, primjerice, prekovremeni rad, odlazak i
dolazak s posla, obiteljske i drustvene obveze i slicno. Navedene aktivnosti imaju mjeSovit
karakter jer se ubrajaju u aktivnosti izvan radnog vremena, a ne predstavljaju ugodnu aktivnost,

ve¢ obvezu koju pojedinac mora ispuniti.

Martini¢ (1997) potvrduje da slobodno vrijeme nije oslobodeno od svih obveza, ve¢ ono
sadrzi i odredene obveze koje su odvojene od organiziranog proizvodnog rada. Ono vrijeme koje
je oslobodeno i tih duznosti te u kojima se pojedinac bavi iskljucivo aktivnostima koje ovise o
njegovoj slobodnoj volji nazivaju se dokolicom. Tesko je postaviti jasnu granicu izmedu aktivnosti
dokolice i slobodnog vremena jer se one vrlo Cesto preklapaju ili izmjenjuju. Medutim, rije¢
dokolica se svakako koristi za one aktivnosti u slobodnom vremenu koje pojedinac odabire

isklju¢ivo prema svom raspolozenju i sklonostima.

Rosi¢ (2005) istice i to da dok neki autori vjeruju da je slobodno vrijeme ono koje se koristi
za postizanje ljudske slobode i osobnog razvoja, takoder postoje i oni koji vjeruju da je slobodno
vrijeme ono kojim pojedinac raspolaze bez ikakve obveze. Vrijeme kojim pojedinac raspolaZze bez
ikakve obveze Poli¢ 1 Poli¢ (2009) nazivaju besposlicom. Besposlica i dokolica se Cesto pogresno
poistovjecuju zbog toga Sto obje spadaju pod kategoriju slobodnog vremena. Naime, besposlica je
vrijeme ,,slobodno od"‘ rada kojeg je pojedinac primoran obavljati, dok je dokolica vrijeme tijekom
kojeg je pojedinac ,,slobodan za“ stvaralastvo, igru i1 djelovanje nastalo iz vlastitih pobuda. 1z tog
razloga biti besposlen ili dokolan nisu istoznacnice jer: ,,...dok besposlen ne mora raditi, dokolan
se moze igrati ili stvarati. Osloboden vanjske prisile, besposlen moze biti svatko, a dokolan samo
onaj tko za samodjelatno ostvarenje ve¢ ima neke mogucnosti* (Poli¢ i Poli¢, 2009: 260). Prema
tome, slobodno vrijeme, dokolica i1 besposlica hijerarhijski su povezani na nacin da je slobodno
vrijeme temeljni rodni pojam u odnosu na koji su dokolica 1 besposlica nizi rodni pojmovi (Valjan

Vukié, 2013).

U konacnici, kada prou¢avamo slobodno vrijeme dolazimo do zaklju¢ka da ono moze biti
neproduktivno tj. potroSacki orijentirano ponasanje ili produktivno tj. aktivno ponasanje. Slobodno

vrijeme koje se provodi na neproduktivan nacin je ono u kojem dominira zabava zbog ¢ega ljudski



potencijal ostaje nerazvijen. Nasuprot tome, aktivno provedeno slobodno vrijeme obiljezeno je
djelatnim ponasanjem u kojem covjek izgraduje sebe kao cjelovito bi¢e (Mlinarevi¢ 1 Gajger,
2010). Iznimno je vazno odgojem osposobiti covjeka za slobodno vrijeme ispunjeno aktivnostima
kojima razvija i jaca svoju individualnost. Odgoj i obrazovanje u slobodnom vremenu trebaju
potaknuti covjeka da se aktivira u kulturnim, tehnickim ili drugim podru¢jima ovisno o svojim
interesima, sklonostima i sposobnostima. Na taj nacin do¢i ¢e do cjelovitog razvoja pojedinca koji
¢e biti osposobljen za bogat, raznolik, zdrav i kulturan Zivot (Jankovi¢, 1973). Previsi¢ (2000: 406)
potvrduje navedeno kroz svoj opis slobodnog vremena u kojem tvrdi da je ono: ,,...vrijeme aktivna
odmora, razonode, pozitivna razvoja, socijalizacije, humanizacije i stvaralackog potvrdivanja
liénosti. Bitna znacajka tako shvacenog slobodnog vremena stoga nije besadrzajno tracenje
vremena, nego kreativno osmisljavanje vremena koje pojedincu ostaje na raspolaganju nakon
ispunjavanja zadanih obaveza“. 1z tog razloga Previs$i¢ (2000) naglasava i vaznost pravilnog
pedagoskog osmisljavanja i provodenja aktivnosti slobodnog vremena kao znacajnog podrucja

odgoja i obrazovanja.

2.1. Povijesni razvoj slobodnog vremena

Slobodno vrijeme smatra se rezultatom prve industrijske revolucije jer je ona jasno
razgranicila rad 1 slobodno vrijeme nakon stolje¢a provedenih u prekomjernom iskoriStavanju
radnicke klase. Zbog toga Sto se radno vrijeme znacajno smanjilo u posljednjih stotinjak godina,
pojedinci na raspolaganju imaju vi$e vremena koje mogu slobodno koristiti (Zupangié, 1968).
Vukasovi¢ (1994) navodi da slobodno vrijeme duboko zadire u stvarnost suvremenog drustva i
svakog covjeka zbog Cega je nase stoljece dobilo titulu stolje¢a slobodnog vremena. 1z tog razloga
vecina autora istice slobodno vrijeme kao produkt novijeg doba i industrijske revolucije, ali
slobodno vrijeme ima dugu povijest koja je znaCajna za razumijevanje slobodnog vremena u

suvremenom dobu.

Razvoj slobodnog vremena mozZe se pratiti jo§ od prvobitnih ljudskih zajednica. U
prvobitnim zajednicama vecina se vremena troSila na prezivljavanje, ali mnogi arheoloski nalazi,
poput pecinskih crteza i raznih ukrasnih predmeta, dokazuju da su ljudi imali odredeno slobodno

vrijeme na raspolaganju za aktivnosti koje nisu bile usmjerene samo na zadovoljavanje osnovnih



egzistencijalnih potreba (Valjan Vuki¢, 2013). Prve razvijene kulture nastale su u podrucjima gdje

je ve¢ postojalo pogodno tlo za njihov razvoj, a Livazovi¢ (2018) donosi pregled provodenja

slobodnog vremena na tim podruc¢jima:

)

2)

3)

4)

Prvo civilizacijsko srediste u povijesti, sumerska civilizacija, pojavila se u 5. 1 4. tisu¢lje¢u
pr. Kr. u isto¢noj Aziji na us¢u Eufrata i Tigrisa. Na tom podrucju nastala su kraljevstva
drevne Asirije 1 Babilona ¢iji su stanovnici svoje slobodno vrijeme provodili u raznim
rekreativnim aktivnostima. Neke od tih aktivnosti bile su streli¢arstvo, hrvanje, boks i lov
na divlje zvijeri. Organizirale su se i brojne zabave uz ples, slusanje glazbe i igranje
druStvenih igara u parkovima uredenim za kraljevsku pratnju, poput velianstvenih

Babilonskih vrtova.

Sli¢no provodenje slobodnog vremena odvijalo se i u drugom civilizacijskom sredistu na
podrucju danasnjeg Egipta. Jo§ pocetkom 3. tisucljeca pr. Kr. Egipéani su svoje slobodno
vrijeme obogacivali sportovima poput gimnastike, hrvanja, igara loptom i podizanja utega.
Bili su 1 veliki ljubitelji borbi s bikovima, a jednako zabavne su im bile plesne i dramske
izvedbe popracene instrumentalnim orkestrima koje su nosile vjerska obiljezja za vrijeme

pojedinih svec€anosti ili obljetnica.

Trece civilizacijsko srediste nastalo je u dolini Inda gdje je u 3. tisu¢ljecu pr. Kr. doslo do
procvata velikih gradskih srediSta pod imenima Harappe i Mohendzo-Daro (Livazovi¢,
2018). Stariji 1 mladi stanovnici doline Inda u slobodnom su vremenu igrali razli¢ite igre
poput igri s kockama, klikerima 1 Sahovskim figuricama. Igre su imale znac¢ajnu ulogu u
njihovom Zivotu jer su kroz igru dijelili svoje muke i zadovoljstva te se tako zbliZzavali

jedni s drugima (Ahmad i Rizvi, 2017).

Veliki stupanj urbanizacije odvio se u cetvrtom civilizacijskom sredistu koje je sezalo od
provincije Henan na dalekom istoku do prostora danasnje Kine, Koreje, Japana 1 Indokine.
Civilizacije koje su se razvijale na navedenom podrucju oblikovale su temelje kineske
civilizacije kroz prenoSenje kulture i tradicije putem plesa, pjesme, pripovijedanja i

sviranja.



5) Posljednje, peto civilizacijsko srediste, smjesteno je u Srednjoj i Juznoj Americi.
Civilizacije koje su se razvijale na tom podrucju nisu jasno razgranicile rad 1 slobodno
vrijeme pa je i proces rada bio obiljezen raznolikoS¢u 1 kreativnoséu. Zbog toga Sto rad nije
bio krajnje standardiziran poput onog u modernom dobu i radne aktivnosti i slobodno

vrijeme su pretezno bile popracene slavljem, plesom 1 molitvama (Livazovi¢, 2018).

Fenomen slobodnog vremena nastavlja intrigirati i anticke filozofe koji ¢ovjekov zivot
dijele na dvije temeljne Cinjenice: slobodno vrijeme i tezak rad. Pristup slobodnom vremenu u
antici naziva se klasi¢nim zbog vremena u kojem je nastao, a obiljezen je bogatstvom i moci
tadasnje elite (Rosi¢, 2005). Naime, slobodno vrijeme bilo je povlastica iskljuc¢ivo visih slojeva
drustva zbog ¢ega je imalo izrazen klasno-staleski karakter (Valjan Vuki¢, 2013). Aristotel, jedan
od najvecih starogrckih filozofa, formirao je jasan stav o tome §to je slobodno vrijeme, kome ono
pripada i na koji nacin se treba koristiti. Prema njegovom misljenju, pravi Zivot se odvija u
slobodnom vremenu, a ono pripada smo slobodnim ljudima. Samo su se slobodni ljudi mogli
uzdi¢i do mudrosti i slobodnog duha (Vukasovi¢, 1994). Jankovi¢ (1973:16) navodi da je potpuno
slobodno vrijeme za grcke filozofe i vladajucu klasu: ,,...preduvjet za sve §to je dobro 1 lijepo, to
je neprocjenjivo blago i samo ono ¢ini zivot dostojnim Zivljenja. Dakle, slobodno vrijeme u
klasi¢nom smislu, to je sloboda od nuznosti“. Aristotel isti¢e da slobodno vrijeme nije namijenjeno
robovima, ve¢ je prikladno samo za Grke (Jankovi¢, 1973). Prema tome, Aristotel vjeruje da samo
dio odabranih posjeduje sposobnosti ili potencijal da postanu razumna bica, dok robovska klasa
sluZi samo tome da odraduje rad nuzan za opstanak drustva. Iznad robovske klase postoji slobodna
klasa koja se posvecuje aktivnostima koje su kulturoloski znacajne za drustvo (Livazovi¢, 2018).
Za vladajuce, slobodno vrijeme predstavlja pocetnu tocnu za unaprjedivanje vlastitog intelekta,
osobnosti 1 duhovnosti (Rosi¢, 2005). Greka vladajuca klasa 1 njeni filozofi su se stoga, u svojem
slobodnom vremenu, posvecivali aktivnostima koje razvijaju vrline jer se samo tako mogu uzdici
do mudrosti 1 slobode duha (Livazovi¢, 2018). Aristokracija je na svom razvoju radila
sudjelovanjem u neprofesionalnim 1 izvanproizvodnim djelatnostima poput atletike, muziciranja,
likovnog stvaranja, prisustvovanja prikazivanja komedija 1 tragedija, meditiranja, filozofiranja 1
javnog govorenja po trgovima. Odreden dio svog slobodnog vremena aristokracija je provodilais
drugim gradanima na natjecanjima iz brojnih slobodnovremenskih aktivnosti poput Olimpijskih,

Pitijskih, Dionizijskih 1 slicnih igra (Jankovi¢, 1973).



Anticki je Rim osvajajuci grcke zemlje preuzeo i velik dio njihove kulture i obicCaja, a
prihvatio je i grc¢ki stil provodenja slobodnog vremena (Livazovi¢ 2018). Stanovnici starog Rima
ustajali su rano ujutro kako bi izvrsili svoje obveze na Forumu, u politici i na drugim poslovima
do Cetiri sata popodne kada bi zapoceo odmor (Jankovi¢, 1973). Rimljani bi se tada posvetili
opustanju na javnim mjestima poput amfiteatara, termi, knjiznica i slicno. Izrazen dio kulture
provodenja slobodnog vremena u Rimu bilo je i odlazenje na stadione u kojima su se odvijala
sportska 1 gladijatorska natjecanja (Livazovi¢, 2018). Uz pasivno pracenje gladijatorskih
natjecanja, odmor u slobodnom vremenu sastojao se i od kulturnih aktivnosti poput javnih
recitacija, kazaliSnih predstava, govora filozofa 1 deklamacija rektora (Jankovi¢, 1973). Od
navedenih nac¢ina provodenja slobodnog vremena bili su izuzeti oni koji su zivjeli od vlastitog
posla jer su oni morali raditi od jutra do veceri. Ugledni gradani su radili samo tijekom dana kako

bi u vecernjim satima mogli uzivati na zabavama, gozbama i u kupeljima (Livazovi¢, 2018).

Koristenje slobodnog privilegija vladajuée klase
yremena
; stjecanje vrlina,
Smisao slobodnog samoobrazovanje i afirmacija
—* Yremena licnosti

L%%EP{E Q SadrzaiiSaboduog (kulturn:.um]ctnii‘kf. SPOT[SLEJ

SLOBODNOG — P T ICIr] i zabhavne djelatnosti

VEREMENA
osignrano organiziranjem
Masowmo koristenje brojuih sveéanosti i igara te
—* slobodnog vremena izgradnjom potrebnih objekata
pripremanje mladih generacija

Sastavni dio odgoja za kulturno i fovjeka dostojno
slobodnil dana provodenje slobodnog vremena

Slika 1. Karakteristike anti¢kog slobodnog vremena (Izvor: Jankovi¢, 1973: 18, shematski prikaz

izradila: Katica Krizanac)



Nakon pada Rimskog Carstva, Crkva se pod pritiskom barbarskih osvajaca afirmirala kao
ujedinjujuci ¢imbenik univerzalnog europskog gradanstva. Kao reakcija na pretjerani hedonizam
prethodne imperijalne civilizacije, kr§¢anska se ideologija okrenula samodeprivaciji kao glavnom
nacinu za ostvarivanje spasenja. Posljedi¢no, mnoge drustvene prakse starog Rima, kao §to su
stadioni, amfiteatri ili kupelji, uniSteni su ili ozloglaseni u srednjem vijeku. Besposlicarenje, kao
sastavni dio starorimske kulture zabave 1 opusStanja, zamijenila je krS¢anska ideologija rada sa
svrhom spasa vlastite duse (Livazovi¢, 2018). Rad je postao osnovna Zivotna valuta koja umjesto
svakodnevnog tereta, stjeCe status sredstva za stjecanje Bozje milosti. Dokolica se pak smatrala
krajnje neprihvatljivom jer je ona pocetak svih poroka. Treba naglasiti da su se navedena
vjerovanja odnosila na kmetove, slobodne zemljoradnike i1 zanatlije, dok su visi slojevi uzivali u
rezultatima rada potlaenih skupina (Jankovi¢, 1973). Plemstvo je Crkvi odobrilo zahtjev za
jednim slobodnim danom u tjednu, nedjeljom, koja je bila posvecena odmoru i molitvi, ali samo
za one koji nisu radili. To bi znacilo da je slobodno vrijeme bilo vezano iskljucivo za plemstvo 1
svecenstvo (Rosi¢, 2005). Dakle, dok su tezaci, trgovci i obrtnici radili od jutra do veceri kako bi
opskrbili vise slojeve drustva i osigurali svoje osnovne egzistencijalne potrebe, imali su tek toliko
vremena izvan posla da se posvete minimalnom tjelesnom odmoru i molitvi (Jankovié, 1973).
Plemstvo je svoje slobodno vrijeme posvecivalo organizaciji lova, turnira i zabava u svojim
palacama, zamcima, dvorcima 1 ljetnikovcima. Zabave su podrazumijevale kazaliSne predstave,
vokalne koncerte, baletne veceri, balove 1 rasprave o drusStvenim, politickim, umjetnickim 1
knjizevnim dogadajima (Vukasovi¢, 1994). Navedene aktivnosti predstavljale se bijeg od grubog
1 okrutnog zivota u srednjem vijeku u kojem su ¢ak i velebni dvorci okarakterizirani kao mracna,
vlaZna 1 prenapucena mjesta. Zbog stalne prijetnje od izbijanja rata u slobodnom vremenu su se
organizirale borbe 1 natjecanja kao priprema za moguce ratne sukobe, a viteSki dvoboji kopljima
bili su osobito popularni. Medu obi¢nim pukom je pak vladala ljubav prema bacackim sportovima
1 hrvanju, a s vremenom je nastala i distinkcija izmedu plemickih i siromaSnih igara tj. urbanog 1
ruralnog sporta. Uz to, velike mase su privlacili javni plesovi, kazaliSne predstave vjerske tematike,
sajmovi, vojne parade, lokalne svetkovine te dogadaji na kojima bi kralj pu€anstvu dijelio hranu 1

pic¢e (Livazovi¢, 2018).

Zatim je uslijedilo razdoblje humanizma i renesanse koje je navijestilo novi smjer
koriStenja slobodnog vremena iako je ono i dalje ostalo iskljucivo privilegija aristokracije 1 drugih

povlastenih pojedinaca. U krugovima novonastale aristokratske inteligencije, renesansa stjece
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status ,,zlatnog doba dokolice* (Valjan Vuki¢, 2013: 60). Dok su povlastene klase bile usmjerene
na provodenje slobodnog vremena u duhu Sirenja starogrcke i rimske kulture, ostali su smisao
zivota i svoje spasenje trazili u molitvi, crkvenim vjerovanjima i mukotrpnom radu. Ipak, pojedini
predstavnici humanizma posvetili su se borbi za pravednije drustveno uredenje (Jankovi¢, 1973).
Jedan od tih predstavnika bio je Thomas Moore, engleski filozof i drzavnik, koji je u svom
najpoznatijem djelu pod nazivom De optimo statu republicae deque nova insula Utopia opisao
idealno drustvo u kojem se radi svega Sest sati dnevno. Od sveukupnih Sest radnih sati, tri sata se
odraduju prijepodne, a preostala tri poslijepodne. Moore je smatrao da svaki pojedinac ima pravo
na to da odredi $to ¢e Ciniti sa slobodnim vremenom koje mu preostane nakon §to zadovolji
osnovne fizioloSke potrebe, poput potrebe za hranom, pi¢em, odmorom i spavanjem. Ipak, Moore
naglasava da se slobodno vrijeme ne smije svesti na besposlicarenje, ve¢ se treba provoditi u
korisnim aktivnostima poput jutarnjih ili vecernjih predavanja (Livazovi¢, 2018). Nesto kasnije,
talijanski filozof Tommaso Campanella takoder iznosi ideju idealnog drustvenog uredenja u svom
djelu Grad Sunca. Prema njegovim rije€ima, pojedincima u Gradu Sunca ostaju Cetiri sata
slobodnog vremena nakon §to se raspodijele potrebni poslovi, sluzbe i drzavne duznosti. Ostatak
vremena pojedinci provode u ucenju, Citanju, pisanju, ugodnim razgovorima, tjelovjezbi i
obogacivanju vlastitog duha. Slobodno vrijeme u Gradu Sunca se nipoSto ne smije troSiti na
kockanje, Sah ili sjedece igre. Utopia i Grad Sunca, znacajno su obogatile anticku ideju o
slobodnom vremenu zbog toga $to su istaknule njenu vrijednost i nuznost uz obvezni rad. Takoder,
iznjjele su ideju o radnom tjednu koji se ograni¢ava na 36 ili 24 sata tjedno, a ista ideja se
djelomic¢no provodi u visokoindustrijaliziranim zemljama skoro tri stotine godina nakon nastanka
navedenih djela. Etika humanizma koju iznose Moore i Campanella naglasava nuznost slobodnog
vremena, ali kvalitetnog slobodnog vremena koje se aktivno provodi u ucenju, usavrSavanju 1
holistickom razvoju ¢ovjeka. Takav tip provodenja slobodnog vremena namijenjen je svima, bez

obzira na spol ili profesiju (Jankovi¢, 1973).

Postupno slabljenje naturalnog privredivanja i prelazak na manufakturnu i industrijsku
proizvodnju ipak je pokazao da ¢e biti teSko ostvariti humanisticku ideju pravednijeg drustva.
TezZnja povlastenih za profitom dovodi do izrabljivanja radnika u domenama tezine rada, uvjeta
rada i duzine trajanja rada. Dotadasnje vjerovanje da je rad BoZzji blagoslov polako blijedi pod
teretom svakodnevnog zivota i1 rada (Jankovi¢, 1973). Radnicka klasa, koja je stvarala viSkove

rada cjelodnevnim radom, svoje slobodno vrijeme nedjeljom 1 praznicima mogla je koristiti samo
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za najnuzniji tjelesni oporavak (Valjan Vuki¢, 2013). Povlastene vlastele 1 aristokracija i dalje su
svoje slobodno vrijeme provodili u luksuznim dvorcima namijenjenim za druStvene dogadaje
poput plesova, gozbi, primanja i sli¢no. Medutim, sve ve¢im slabljenjem plemstva i gospodarskim
jaCanjem gradanskog sloja, burzoazija je uvelike preuzela plemicke polozaje i funkcije (Jankovic,
1973). Ubrzani razvoj industrije 1 gospodarsko jacanje gradanske klase rezultirali su ve¢om
jednakos¢u izmedu drustvenih slojeva, Sto je uzrokovalo i porast slobodnog vremena pripadnika

nizih drustvenih slojeva (Valjan Vuki¢, 2013).

Novi oblici automatizirane proizvodnje doveli su do postupnog smanjenja obveznog
radnog vremena. Engleski socijalist Robert Owen isti¢e se kao preteca pokuSajima skraéivanja
radnog vremena u sluzbi veéeg bavljenja kvalitetnim aktivnostima u slobodnom vremenu. U svojoj
tvornici u New Lanarku u Skotskoj, Owens je uveo radni tjedan od deset i pol sati. Takoder, svojim
zaposlenicima je osigurao prostorije za provodenje slobodnog vremena koje su bile opremljene
zabavnim sadrZzajima i ¢itaonicom. U navedenim prostorijama su se organizirali plesovi i koncerti,
ali 1 edukativna predavanja (Livazovi¢, 2018). U 19. stolje¢u na snagu su stupile prve znacajne
mjere za demokratizaciju i popularizaciju slobodnog vremena. Gradanska klasa je u tom smislu
odigrala presudnu ulogu organiziraju¢i mnoga kulturno-zabavna drustva, otvarajuéi strateske
klubove 1 prostore za druzenje u javnim barovima i pivnicama. Popularizaciji slobodnog vremena
u velikoj mjeri pridonio je i prodor sportova, a ponajviSe osnivanje modernih olimpijskih igara. U
tom kontekstu znac€ajni su bili i nacionalni gimnasticki pokreti koji su zaokupljali slobodno vrijeme
velikog broja €lanova iz svih gradskih slojeva. Od tada su zahtjevi radnickih pokreta za
skra¢ivanjem radnog vremena postali sve ¢e$¢i. Naprimjer, na kongresu u Baltimoreu 1899. godine
zatrazeno je uvodenje osmosatnog radnog dana, a 1882. godine odrzan je 1 prvi kongres o
slobodnom vremenu u Berlinu (Jankovi¢, 1973). U ve¢ini razvijenih zemalja i zemalja u razvoju
radno vrijeme je smanjeno na tre¢inu dana ili osam sati, tjedno radno vrijeme na pet dana, a
povecalo se i vrijeme namijenjeno godiSnjem odmoru (Martini¢, 1997). Preraspodjela vremena
omogucila je koriStenje novih oblika slobodnog vremena u veCernjim satima, vikendima, za
vrijeme godis$njih odmora, ali i tijekom produZenog djetinjstva i mirovine (Rosi¢, 2005). Slobodno
vrijeme prestalo je sluziti samo za nadoknadu izgubljene energije na poslu, ve¢ su ga pojedinci
poceli koristiti za bavljenje aktivnostima po vlastitom izboru u ¢emu im je pomoglo i poboljSanje
materijalnih prilika tj. viSak zaradenog novca kojeg su pojedinci mogli troSiti prema vlastitim

zeljama (Martini¢, 1997).
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2.2. Pedagogija slobodnog vremena

Razvoj novih tehnologija i znacajno povecanje fonda slobodnog vremena dovelo je do toga
da se stvori znanstvena disciplina koja proucava razli¢ite nacine djelovanja ¢ovjeka u slobodnom
vremenu (Plenkovi¢, 1997). Znanstvena disciplina koja se bavi navedenim podru¢jem naziva se
pedagogija slobodnog vremena i moze se definirati kao ,,...grana suvremene pedagogije koja se
osniva na zakonitostima i postavkama opée pedagogije, iz njih proizlazi, a poblize tumaci,
proucava i istrazuje odgojnu problematiku slobodnog vremena u najSirem smislu rijeci* (Jankovi¢,
1973: 72). Osnove pedagogije slobodnog vremena kao znanstvene discipline postavila je
nekolicina pedagoskih pionira oko 1960. godine (Livazovi¢, 2018). Do tada nije postojala ni jedna
pedagoska disciplina koja se fokusira isklju¢ivo na prouc¢avanje problematike odgoja i obrazovanja
u slobodnom vremenu (Jankovi¢, 1973). Pedagogija slobodnog vremena stavlja naglasak na
odgojne i1 obrazovne mogucénosti koje poticu stvaralacko i kreativno djelovanje u slobodnom
vremenu (Plenkovi¢, 1997). Takoder, ona istrazuje nekontrolirane odgojne utjecaje u slobodnom
vremenu i pronalazi nacine da ih pretvori u kontrolirane odgojne utjecaje. Za razliku od nekih
drugih pedagoskih disciplina, pedagogija slobodnog vremena proucava sva nenamjerna i
neorganizirana obiljezja slobodnog vremena u zivotima mladih 1 odraslih osoba s ciljem da ih
razumije, eliminira njihovo negativno djelovanje 1 osnazi pozitivna obiljezja slobodnog vremena

(Vukasovié, 1994).

Kako bi se postigao navedeni cilj, pedagogija slobodnog vremena postavlja pojedinacne

zadatke koje treba ostvariti, a oni su:

a) ,.teorijsko prouCavanje, istrazivanje i obradivanje pedagoske strane cjelokupnog podrucja

slobodnog vremena

b) analiza slobodnog vremena kao faktora odgoja i ostalih Cinitelja koriStenja slobodnog

vremena, kako onih planskih i namjernih tako i ostalih utjecaja druStvene sredine
¢) ispitivanje utjecaja pojedinih aktivnosti slobodnog vremena na formiranje li¢nosti

d) razmatranje i odredivanje mjesta slobodnog vremena na danasnjem stupnju razvoja odgoja

1 obrazovanje 1 njegove perspektive u buduénosti
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e) analiza pedagoskih sadrzaja i vrednovanja slobodnog vremena u pojedinim vrstama
odgoja: znanstveno-tjelesnom, intelektualnom, radno-tehnickom, estetskom 1 moralnom,

kao 1 borba protiv svih negativnih pojava na tom podrucju

f) pronalaZenje 1 tumacenje specificnih nacela i metoda koriStenja aktivnosti slobodnog

vremena
g) proucavanje drustvenih i materijalnih uvjeta provodenja slobodnog vremena

h) briga o osposobljavanju potrebnih kadrova za znanstveno-istrazivacki rad, organizaciju i

vodenje aktivnosti slobodnog vremena

i) izradivanje prijedloga i planova za studij pedagogije slobodnog vremena na nastavni¢kim

Skolama“ (Jankovi¢, 1973: 73).

Za ostvarivanje navedenih zadaca iznimno je vazna suradnja pedagogije slobodnog
vremena s drugim pedagoskim disciplinama poput Skolske i obiteljske pedagogije (Rosi¢, 2005).
U tom procesu pedagogiju slobodnog vremena treba promatrati kao znanstvenu disciplinu koja je
ravnopravna predskolskoj, skolskoj, visokoskolskoj 1 adultnoj pedagogiji jer ona donosi odgovore
na pitanja koja se ne odnose isklju¢ivo na institucionalni odgoj (Vukasovi¢, 1994). Ipak, spoznaje
iz navedenih pedagosSkih disciplina, o razliitim etapama razvoja djece 1 mladih, pospjesuju

osmisljavanje kvalitetnog provodenja slobodnog vremena (Rosi¢, 2005).

Upravo su djeca i1 mladi razlog zbog kojeg slobodno vrijeme ima znacajno mjesto u
odgojno-obrazovnom sustavu. Slobodno vrijeme mladih definiramo kao ono vrijeme koje
,-..odgajaniku preostaje nakon zadovoljavanja elementarnih egzistencijalnih i primarnih potreba,
obavljenih radnih, Skolskih, domacih, drustvenih i drugih obveza, i koji ga provode na zdrav nacin
u skladu s njegovim zdravim interesima, moguénostima i onime §to je za njega uvazavajuce, pa i
tada kad zahtijeva napore* (Plenkovi¢, 1997: 11). Mladim osobama slobodno vrijeme sluzi za
ucenje, eksperimentiranje 1 pomicanje granica, ali oni ¢esto nemaju dovoljno znanja o tome kako
koristiti, organizirati i planirati slobodno vrijeme (PeSorda, 2007). Iz tog razloga pedagogija
slobodnog vremena pronalazi §to povoljnije uvjete za koristenje slobodnog vremena i moguénosti
njegove realizacije bez da eliminira bitne karakteristike slobodnog vremena poput dobrovoljnosti,

slobode, spontanosti, individualnosti i kreativnosti (Jankovi¢, 1973).
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2.3. Strukturirane i nestrukturirane aktivnosti u slobodnom vremenu

Djeca i mladi slobodno vrijeme mogu provoditi na razli¢ite nacine — samostalno, u druStvu
vrSnjaka ili odraslih osoba, na razli¢itim mjestima, sudjelovanjem u strukturiranim aktivnostima,
ili u nestrukturiranim, besciljnim i pasivnim aktivnostima koje mogu imati negativan utjecaj na
njihov razvoj i1 zdravlje. Mediji, obitelj, prijatelji, Skola, stil zivota i karakteristike osobnosti
pojedinca samo su neki od ¢imbenika koji utjecu na izbor slobodnovremenskih aktivnosti u zivotu
djece 1 mladih. Zbog isprepletenosti svih navedenih Cimbenika usmjeravanje mladezi prema
pravilnoj organizaciji slobodnog vremena postaje sve veci izazov, a pretjerana ukljucenost mladih
u aktivnosti zabave i1 druzenja zahtijeva dodatnu odgojnu pozornost i usmjeravanje. Kako bi se
poboljsali negativni obrasci ponasanja, djecu i mlade treba motivirati na ukljucivanje u
organizirane aktivnosti u slobodnom vremenu te im pruziti prilike i podrsku za bavljenje istima

(Petrovi¢ 1 Dimitrijevi¢ Pejc¢i¢, 2020).

Aktivnosti u slobodnom vremenu, s obzirom na sadrzaj i organizaciju, dijele se na

strukturirane 1 nestrukturirane aktivnosti (Petrovi¢ i Dimitrijevi¢ Pejc¢i¢, 2020).

NESTRUKTURIRANE
AKTIVINOSTI

STRUKTURIRANE
ARKTIVNOSTI

jasna struktura neodredena struktura
definirana nedefinirana
pravila 1 ciljevi pravila 1 ciljevi
redovito odrzavanje spontanc odrzavanje
nadzor odraslih bez nadzora odraslih

Slika 2. Obiljezja strukturiranih 1 nestrukturiranih aktivnosti (shematski prikaz izradila: Katica

Krizanac)
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Strukturirane aktivnosti u slobodnom vremenu karakterizira jasna struktura, definirana
pravilai ciljevi, redovito odrzavanje, nadzor odraslih 1 izgradnja vjestina (BeloSevic i Feri¢, 2022).
Strukturirane aktivnosti u slobodnom vremenu druStveno su slozenije od nestrukturiranih
aktivnosti zbog toga Sto ukljucuju izgradnju odnosa, suradnju i druzenje s vr$njacima. U tom se
procesu pojedinac povezuje sa svojim vr$njacima jer odabire organizirane aktivnosti u slobodnom
vremenu koje su u skladu s njegovim ili njezinim interesima, uvjerenjima i razmisljanjima, a
samim time i interesima koje dijele njegovi ili njezini vr$njaci (Mati¢ Tandari¢, 2019). Prema
BeloSevi¢ i Feri¢ (2022) mladi koji sudjeluju u strukturiranim aktivnostima u slobodnom vremenu
pokazuju veéi akademski uspjeh 1 pozitivno drustveno ponasanje te su manje skloni sudjelovanju
u rizi€nim ponasanjima. Petrovi¢ i Dimitrijevi¢ Pej¢i¢ (2020) dotakli su se 1 obveznosti pohadanja
strukturiranih aktivnosti. Naime, iako se strukturirane aktivnosti u slobodnom vremenu odabiru
svojevoljno, one podrazumijevaju predanost i obvezu pohadanja u sklopu njihovog redovnog
provodenja. Primjeri strukturiranih aktivnosti u slobodnom vremenu su: Skolski klubovi
(novinarska grupa, dramska grupa, likovna grupa, plesna grupa, pjevacki zbor, eko grupa) i
izvanskolske aktivnosti poput sportskih timova (nogometni tim, kosarkaski tim, rukometaski tim),
teCajeva stranih jezika, satova glazbe, Citateljskih klubova, umjetnic¢kih grupa i sli¢no. Stupanj
predanosti koji je potreban za sudjelovanje u takvim aktivnostima i pozitivni ucinci koji proizlaze
iz sudjelovanja u istima ¢ine ih druStveno prihvatljivima i obrazovno opravdanima. Strukturirane
aktivnosti u slobodnom vremenu pospjeSuju razvoj djece 1 mladih za razliku od vecine
nestrukturiranih aktivnosti ¢ija opustajuca i spontana priroda ne stavlja izazov ispred pojedinca

koji bi doveo do njegova ili njezina razvoja.

Nestrukturirane aktivnosti se najeSc¢e prakticiraju spontano, bez pravila i bez nadzora
odraslih. S obzirom na to da nestrukturirane aktivnosti ne zahtijevaju odredeno mjesto 1 vrijeme
provodenja ili ukljuc¢enost drugih ¢lanova grupe, one se mogu provoditi samostalno. Primjeri
nestrukturiranih aktivnosti u slobodnom vremenu su: kraci izleti i kampiranja, rekreativne sportske
aktivnosti, hodanje, igranje druStvenih ili video igara, konzumiranje medijskih sadrzaja putem
televizije, interneta, druStvenih mreza 1 sli¢no (Petrovi¢ 1 Dimitrijevi¢ Pej¢i¢, 2020). Svensson, i
sur. (2022) navode joS i odlaske na zabave, neformalna druZenja s prijateljima, voZnju
automobilom zbog zabave i druge aktivnosti koje karakterizira nedostatak nadzora odraslih osoba
1 nepostojanje plana o tome kako ¢e se vrijeme provoditi. Provodenje vremena na takav nacin

mlade izlaZe situacijama koje povecavaju mogucnost delinkventnog ponasanja 1 pocetnog
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eksperimentiranja s alkoholom i drogama. S druge strane, iako su nestrukturirane aktivnosti
sklonije negativnim utjecajima, one stvaraju prostor za individualni izraz i razvoj kreativnosti
pojedinca te pruzaju priliku da se zadovolji potreba pojedinca za odmorom, zabavom i druzenjem
s bliskim osobama (Petrovi¢ i Dimitrijevi¢ Pejéi¢, 2020). Stovise, prema Abbott i Barber (2007)
usporedba izmedu razliCitih nestrukturiranih aktivnosti pokazala je da neki oblici nestrukturiranih
aktivnosti u slobodnom vremenu mogu biti osobito znacajni za razvoj mladih. Naprimjer,
nestrukturirane aktivnosti poput hobija ili nestrukturiranih tjelesnih aktivnosti nude vise prilika za
razvoj inicijative i stjecanja razli¢itih iskustava od nestrukturiranih aktivnosti poput konzumiranja

medijskog sadrZaja.

2.4. Pregled istrazivanja o slobodnom vremenu

Dosadasnja istrazivanja daju odgovor na pitanje provode li djeca i mladi svoje slobodno
vrijeme u strukturiranim aktivnostima u slobodnom vremenu ili u nestrukturiranim i pasivhim
aktivnostima. Vecina istrazivanja pokazuje da je slobodno vrijeme u suvremenom dobu obiljeZzeno
prekomjernim koriStenjem druStvenih medija i interneta. Mladi su od djetinjstva izloZeni
digitalnim tehnologijama zbog ¢ega su podlozniji njthovom koriStenju od starijih dobnih skupina.
Mobilne tehnologije i1 druStvene mreZe osobito su opasne zbog toga Sto su postale neizostavni dio
svakodnevnog Zivota djece i mladih. One predstavljaju primarni izvor zabave i informacija, a
ujedno sluze 1 kao glavno sredstvo socijalizacije tj. povezivanja s drugima. U istrazivanju koje je
provedeno u srednjim Skolama na podru¢ju Zagreba i1 Zagrebacke Zupanije pokazalo se da
srednjoSkolci od prosjecna Cetiri sata dnevno koja imaju na raspolaganju, cak dva do tri sata
provode na razli¢itim druStvenim mreZama. Uz provodenje slobodnog vremena s bliskim osobama,
srednjoskolci najviSe koriste Instagram, Facebook 1 Snapchat kako bi ostali u kontaktu s
prijateljima. Pokazalo se da sudionice istrazivanja zenskog spola provode mnogo vise vremena na
drustvenim mreZama od muskih sudionika (Rattinger, 2018). Navedeno je zabrinjavajuce, izmedu
ostalog, jer druga istraZivanja pokazuju da koriStenje druStvenih mreza negativnije utjeCe na
djevojcice nego na djecake (Bailter 1 sur., 2023). Takoder, ¢ak 96% sudionika aktivno koristi 1
smatra se sposobnima za koristenje druStvenih mreza bez ikakvog straha i nelagode. Naprotiv,

mladi sudionici istrazivanja druStvene mreze opisuju kao koristan izvor informacija koji drustvo
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proveli Puranovi¢ 1 Opi¢ (2016) pokazuju da ucenici osnovnih Skola provode vise slobodnog
vremena pod utjecajem elektronickih medija u odnosu na srednjoskolce. Srednjoskolci uz
koristenje elektronickih medija svoje slobodno vrijeme provode u opustaju¢im aktivnostima poput
druzenja i izlazaka. Navedeni rezultat ne iznenaduje zbog razvojnih faza djece i mladih prema
kojima adolescenti, za razliku od mladih dobnih skupina, zele provoditi viSe vremena sa svojim
vrS$njacima. Medutim, prema Ibabe i sur. (2023) adolescenti su ipak posebno ranjiva populacija
zbog negativnog psiholoskog utjecaja koje proizlazi iz dugotrajnog koristenja digitalnih
tehnologija. Dugotrajno koristenje digitalnih tehnologija moze se prevenirati provodenjem
slobodnog vremena u Sirokom rasponu smislenih aktivnosti u slobodnom vremenu. Rezultati
istrazivanja Ibabe i sur. (2023) navode da provodenje slobodnog vremena u smislenim
aktivnostima izvan formalnog Skolovanja dovodi do boljeg postavljanja ciljeva, inhibicijskih

sposobnosti kontrole i manje problemati¢nog koriStenja tehnologije.

Prekomjerno koristenje digitalnih tehnologija i drugi pasivni nacini provodenja slobodnog
vremena pridonose sve vecem razvoju sjedilackog nacina zivota medu djecom i mladima.
Sjedilacki nacin zivota uvelike narusava zdravlje covjeka, a medu djecom i mladima sjedilacko
ponasanje se povezuje s loSim kardio-metabolickim, psiholoskim i socijalnim ishodima (Silva i
sur., 2023). Prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji otprilike 80% adolescenata u dobi od 11 do
17 godina ne uspijeva zadovoljiti globalne preporuke za tjedne tjelesne aktivnosti i sportove.
Navedena statistika je zabrinjavaju¢a s obzirom na to da je adolescencija kriticno razdoblje u
uspostavljanju Zivotnog stila koji se moZe prenijeti u odraslu dob (Avalos Ramos i sur., 2023).
Istrazivanja upucuju na to da se sjedilacki nacin Zivota povecava od Skolske dobi nadalje pa je
vazno prevenirati takvo ponasanje od najranije dobi. Jedna od preventivnih radnji je svakako
promicanje aktivnog nacina zivota u Skoli 1 odrZzavanje takvog ponasanja izvan Skole (Silva i sur.,
2023). Avalos Ramos i sur. (2023) u svom su istrazivanju ispitali buduée sklonosti prema tjelesnoj
aktivnosti i sportu u slobodnom vremenu. Rezultati su obecavajuci jer ukazuju na visoku namjeru
ukljucivanja u sportske aktivnosti u slobodnom vremenu, s tim da postoje razlike izmedu spolova.
Adolescentice izrazavaju Zelju ukljucivanja u individualne sportove, a adolescenti preferiraju

timske sportove.

Cho 1 Kyeom Kim (2022) u svojoj su studiji usporedili samotne, pasivne i aktivne

aktivnosti u slobodnom vremenu. Njihovo istrazivanje je pokazalo da su adolescenti naklonjeniji

16



aktivnom provodenje slobodnog vremena u sportskim aktivnostima ili druzenju s prijateljima nego
pasivhom provodenje slobodnog vremena. Medutim, adolescenti znacajno vise uzivaju u
samotnim aktivnostima nego u aktivnim ili pasivnim aktivnostima. Naime, adolescenti izrazavaju
potrebu za privatno$éu i vlastitim prostorom kako bi mogli uzivati u slobodnim aktivnostima
daleko od nadzora odraslih. Caldwell i Freire (2023) takoder navode da je percepcija adolescenata
o posjedovanju osobne kontrole u slobodnom vremenu klju¢na za razvoj vjestina povezanih s
inicijativom, upornoscu i sposobnos¢u restrukturiranja dosadne situacije u nesto Sto predstavlja
interes 1 izazov. Adolescentima je dosadnije u slobodnom vremenu ako roditelji kontroliraju
njihovu autonomiju i ne dopustaju im da restrukturiraju dosadne situacije u kojima se mogu

pronaci.

Novosel (1970) navodi da mladi, izmedu ostalog, zabrinjavaju¢e malo slobodnog vremena
provode sudjeluju¢i u kulturnim aktivnostima. Njegov zakljucak proizlazi iz podataka o maloj
koli¢ini vremena kojeg mladi posveéuju posjecivanju kazalista, izlozbi, edukativnih predavanja 1
sli¢nih aktivnosti. Peji¢ Papak i sur. (2012) objasnjavaju da su kulturne aktivnosti one koje se
provode u ustanovama poput kazaliSta, muzeja, galerija, likovnih ateljea, knjiznica, ¢itaonica i
drugih ustanova od kulturnog i umjetnickog znafaja koje organiziraju posebne aktivnosti
namijenjene djeci 1 mladima u slobodnom vremenu. Peji¢ Papak i sur. (2012) ispitali su navike
posjeta mladih kulturnim ustanovama, a rezultati su pokazali da sudionici osnovnoskolske dobi
najéesce posjecuju knjiznicu, a najmanje galeriju, u kojoj velik broj djece nikada nije ni bio. Zelju
djece za posjetom 1 sudjelovanjem u aktivnostima kulturnih ustanova izravno oblikuju odrasle
osobe kojima vjeruju poput prijatelja, roditelja i ucitelja. Novosel (1970) takoder tvrdi da je
mladenastvo moZzda najpogodnije razdoblje Zivota za uvodenje u kulturu jer tada osoba jo§ nema
do kraja formirane interese, pa na nju mogu utjecati Skola, obitelj i druge sredine u kojima se
nalazi. Ako djeca i adolescenti nemaju poticaj za ukljuc¢ivanje u kulturne aktivnosti onda ce
motivacija za sudjelovanje u istima izostati u starijoj dobi. Navedeno potvrduje Vrki¢ Dimi¢ (2005)
¢ije je istrazivanje na studentskoj populaciji pokazalo da su kulturne aktivnosti u slobodnom
vremenu naj¢eSce zanemarene. Iskljuc¢ivo studenti nastavnickih studija sudjeluju u tom tipu

aktivnosti §to je razumljivo s obzirom na njihovo fakultetsko usmjerenje.

Rastu¢i trend pasivnog koristenja slobodnog vremena, koji je sve ocitiji medu djecom i

adolescentima, prenosi se 1 na kasnija razdoblja zZivota $to je vidljivo u istrazivanjima koja su
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provedena na studentskoj populaciji. Bouillet (2008) je u svom istrazivanju potvrdila da studenti
u slobodnom vremenu sudjeluju pretezno u nestrukturiranim zabavnim 1 opuStajuéim
aktivnostima. Pri tome svi studenti Zele viSe slobodnog vremena, a sve veca opterecenost
studentskim obvezama povecava i nezadovoljstvo manjkom raspolozivog slobodnog vremena.
Kulturni, edukativni sadrzaji i druge strukturirane aktivnosti nisu dio slobodnog vremena mladih
studenata. Nedostatak interesa za edukativne aktivnosti u slobodnom vremenu moze objasniti
pretjerana opterecenost edukativnim sadrzajima u sklopu studija. Nadalje, studentska populacija
sklona je koriStenju opojnih sredstava poput alkohola, lakih i teskih droga te tableta za smirenje
Sto je u skladu s ranije iznesenim stavovima o tome da nestrukturirano slobodno vrijeme moze
rezultirati riziénim ponasanjima. Cak 70% sudionika izjavilo je da koriste sredstava ovisnosti zbog
opustanja, zabave i viska slobodnog vremena. Vrki¢ Dimi¢ (2005) navodi druZenje s bliskim
osobama poput prijatelja, partnera i obitelji kao najcesc¢u aktivnost provodenja slobodnog vremena
medu studentima. Na drugo mjesto dolaze aktivnosti konzumiranja medijskog sadrzaja poput
pracenja televizijskog i radio programa i sluSanja glazbe. Manje ucestale su Setnje gradom ili
prirodom i bavljenje sportom. Medutim, postoje i razlike u spolu u odnosu na odabir aktivnosti u
slobodnom vremenu. Naprimjer, muski sudionici su skloniji sportskim aktivnostima, provodenju
vremena na kompjutoru i konzumiranju droge 1 alkohola u slobodnom vremenu, dok su Zenske
sudionice sklonije provodenju svog slobodnog vremena u druZenju s bliskim osobama. Brkljacic,
1 sur. (2012) takoder su ispitali nacine provodenja slobodnog vremena studenata i dosli su do
zakljucka da mladi vec¢inu slobodnog vremena uistinu provode u socijalnim interakcijama tj.
druZenjima s prijateljima 1 obitelji. Izuzev druZenja, studenti u slobodnom vremenu najvise
komuniciraju putem interneta, prouc¢avaju zanimljivosti na racunalu, gledaju televiziju ili ljencare.
Ipak, ukoliko bi imali viSe vremena na raspolaganju, sudionici tvrde da bi se posvetili
strukturiranim aktivnostima poput volontiranja ili ucenja novih sadrzaja. Zanimljivo je to da
studenti u istrazivanju koje je provela Vrki¢ Dimi¢ (2005) takoder navode strukturirane aktivnosti
1 aktivno provodenje slobodnog vremena kao one kojima bi htjeli ispuniti slobodno vrijeme. lako
je ispitivanje pokazalo da su sport i rekreacija na posljednjem mjestu medu aktivnostima studenata,
one zauzimaju prvo mjesto u kontekstu zeljenog provodenja slobodnog vremena studenata.
Istrazivanje koje su proveli Blazevi¢ i sur. (2021) sugerira da se situacija ipak poboljsala s obzirom
na to da cak 46,2% studenata sudjeluje u nekom obliku tjelesnih aktivnosti, ukljucujuci i aktivnosti

visokog intenziteta, Sto pozitivno utjece i na njihovo mentalno zdravlje.
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Iako aktivnosti slobodnog vremena ljudima donose viSe sre¢e od vremena provedenog na
poslu ili u skoli, razina zadovoljstva koja proizlazi iz aktivnosti slobodnog vremena uvelike ovisi
o vrsti tih aktivnosti tj. ovisi o tome provodi li se slobodno vrijeme u aktivnim, pasivnim ili
nestrukturiranim aktivnostima. Ljudi su zadovoljniji kada sudjeluju u aktivnim strukturiranim
aktivnostima zbog toga Sto u njih trebaju uloziti viSe truda od onog koji se ulaze u pasivne i
nestrukturirane aktivnosti. Kada odredena aktivnost predstavlja izazov koji zahtijeva trud i
koncentraciju onda ona pogoduje izgradnji vlastitih sposobnosti §to rezultira ve¢im zadovoljstvom
covjeka (Brkljaci¢ i sur., 2012). Myhr i Haugan (2023) ispitali su povezanost izmedu sudjelovanja
u organiziranim aktivnostima slobodnog vremena i ishoda mentalnog zdravlja te su saznali da je
sudjelovanje u organiziranim aktivnostima slobodnog vremena povezano s viSom kvalitetom
zivota i manjim simptomima depresije. Nadalje, Bélter i sur. (2023) u svom su istrazivanju dosli
do saznanja da smisleno provedeno slobodno vrijeme moze povecati uspjesnost u¢enika u skoli, a
osnazivanje adolescenata kroz aktivnosti slobodnog vremena moze rezultirati ve¢im povjerenjem
u Skolsko osoblje §to ¢e povecati 1 samo pohadanje nastave. Puranovi¢ i Opi¢ (2016) potvrduju
navedeno jer je njihovo istrazivanje pokazalo znacajnu povezanost izmedu Skolskog uspjeha i
nacina provodenja slobodnog vremena. Ucenici koji imaju nizi akademski uspjeh svoje slobodno
vrijeme provode u izlascima s vr$njacima, dok ucenici s viSim akademskim uspjehom svoje
slobodno vrijeme provode u kulturnim aktivnostima i aktivnostima za opuStanje. Prema
Mlinarevi¢ 1 sur. (2007) bitan faktor za ukljucivanje u strukturirane aktivnosti u slobodnom
vremenu je 1 stupanj obrazovanja samih roditelja jer djeca iz obitelji s visokoobrazovanim
roditeljima postizu visok akademski uspjeh te su znatno viSe motivirana za ukljucivanje u

izvanskolske aktivnosti.

Dosadasnji pregled istrazivanja o nacinima provodenja slobodnog vremena pokazuje da je
ono najceSce nestrukturirano 1 ispunjeno aktivnostima koja ne mogu rezultirati razvojem
pojedinca. Posljedi¢no, slobodno vrijeme postaje prostor za prakticiranje drustveno neprihvatljivih
1 rizicnih ponaSanja. Kako bi se sprijeCile moguce posljedice nestrukturiranog provodenja
slobodnog vremena, potrebno je uskladiti potrebu mladih za zabavom sa prijeko potrebnim
aktivnostima koje ¢e dovesti do njihovog fizickog i psihickog razvoja. Prvi korak za ostvarivanje
tog cilja moze biti pedagoska intervencija kojom se ponaSanje djece i mladih moZe usmjeravati
prema kvalitetno osmiSljenom slobodnom vremenu iz kojeg proizlaze korisni rezultati (Mlinarevi¢

1 Gajger, 2010).
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Izvannastavne aktivnosti su jedna od metoda za razvoj mladih u aktivnostima slobodnog
vremena s obzirom na to da su oni skloniji ukljucivanju u aktivnosti koje se ne ocjenjuju broj¢ano
i koje se odabiru svojevoljno. Svaki ucenik ¢e odabrati onu aktivnost koja mu je zanimljiva i koja
ga Cini sretnim. Samim time, mladima izvannastavne aktivnosti ne predstavljaju stres kakav mogu
prouzrociti aktivnosti koje se broj¢ano ocjenjuju i nadziru od strane nastavnika. U izvannastavnim
aktivnostima nastavnici naj¢eS¢e preuzimaju ulogu promatraca koji pomaze i vodi ucenike samo
u situacijama kada im je pomo¢ potrebna. Takoder, sadrzaji izvannastavnih aktivnosti mogu se
prilagoditi u¢enicima mnogo lakse no Sto im se mogu prilagoditi redovni sadrzaji u $koli. Zbog
toga se izvannastavne aktivnosti prepoznaju kao dodatna moguénost za odgojno-obrazovno
djelovanje (Martincevi¢, 2010). Zubc¢i¢ (2016) se u svom istrazivanju takoder dotaknuo teme
izvannastavnih aktivnosti kao jednog od oblika provodenja slobodnog vremena. Naime, $kole u
razvijenim zemljama provode mnogo vremena u procesu osmisljavanja izvannastavnih aktivnosti
koje mogu zadovoljiti razliCite interese u€enika i pruziti im priliku za razvoj, stjecanje raznih
iskustava 1 socijalizaciju. Sudjelovanje u izvannastavnim aktivnostima dovodi do brojnih
pozitivnih razvojnih ishoda kod djece i mladih jer znac¢ajno smanjuju vjerojatnost od rizicnog
ponasanja, delinkvencije i odustajanja od Skole. Naprotiv, ukljucenost u izvannastavne aktivnosti
povezana je s vefim samopoStovanjem, boljim zdravljem, osje¢ajem osobnog postignuca,
akademskim uspjehom i snaZnijim osje¢ajem pripadnosti Skoli. Martincevi¢ (2020) je u svom
istrazivanju u Varazdinskim osnovnim S$kolama pokusSala otkriti kamo usmjeriti osmisljavanje
slobodnog vremena u Skolskoj ustanovi. Sudionici su izrazili nezadovoljstvo nedostatkom
natjecanja, igre, tjelesnih aktivnosti i zabave u skoli. S obzirom na to da su svi ucenici razliciti po
svojoj prirodi u istraZivanju se pokazalo da ucenici Zele provoditi svoje slobodno vrijeme na
razli¢ite nacine. Jedan dio u€enika voli provoditi vrijeme u sigurnosti vlastitog doma jer ne vole
promjene, iznenadenja 1 nepoznate situacije. Drugi dio ucenika voli iznenadenja, promjenu
okruZenja 1 nova iskustva. Prilikom organiziranja slobodnog vremena ucenika u Skoli treba

postovati Zelje i1 interese obje skupine ucenika.

Razlog zbog kojeg su izvannastavne aktivnosti povoljno mjesto za provodenje slobodnog
vremena djece 1 mladih je taj $to postoji nesrazmjer u moguénostima koriStenja organiziranih
izvanskolskih aktivnosti u slobodnom vremenu. Amerijckx (2013) naglasava vaznost pristupa
djece iz marginaliziranih skupina organiziranim slobodnovremenskim aktivnostima jer im pristup

istima nije uvijek omogucen. Mnogo djece je u nedostatku pristupa navedenim aktivnostima
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prisiljeno svoje slobodno vrijeme, posebno tijekom vikenda, provoditi ispred televizijskih ekrana.
Rezultati istrazivanja Balter 1 sur. (2023) takoder navode nejednakosti u pristupu odredenim
aktivnostima u slobodnom vremenu. Naprimjer, neke sportske aktivnosti isklju¢uju adolescente s
niskim socioekonomskim statusom, stranim podrijetlom i invaliditetom u korist adolescenata s
visSim socioekonomskim statusom. Roditelji koji imaju nizak socioekonomski status ili oni koji
pate od bolesti ograniceni su u svojim nastojanjima da pomognu svojoj djeci da ostvare smisleno
slobodno vrijeme. U istrazivanju se naglaSava potreba za ve¢om pristupacnoséu aktivnostima i
inicijativama u slobodnom vremenu obiteljima s nizim socioekonomskim statusom §to bi se moglo
posti¢i ako bi navedene aktivnosti bile 1 u njihovim susjedstvima. Nedostatak udruga koje
organiziraju razne aktivnosti u slobodnom vremenu i nedostatak mjesta gdje se mogu provesti

moze dovesti do otudenja mladih od organiziranih slobodnih aktivnosti.

Pregled istrazivanja pokazuje da djeca i mladi veinu svog vremena provode u
nestrukturiranim, pasivnim ili samotnim aktivnostima u slobodnom vremenu. Najces$¢i oblici
provodenja slobodnog vremena su koriStenje drustvenih mreza i interneta, gledanje televizije,
druZenje s prijateljima, izlasci. Takve aktivnosti mogu imati negativan utjecaj na fizicko i mentalno
zdravlje djece 1 mladih te ih stavljaju u situacije koje mogu potaknuti pojavu rizicnih oblika
ponasanja. IstraZivanja isto tako jasno pokazuju da se nacini provodenja slobodnog vremena
prenose 1 na kasnija razdoblja u Zivotu zbog Cega je vaZzna rana odgojna intervencija i usmjeravanje
djece 1 mladih prema strukturiranim aktivnostima. Aktivnho provodenje slobodnog vremena
pospjesuje kvalitetu Zivota pojedinaca i poboljSava njihovo fizi¢ko i mentalno zdravlje. Stoga je
potrebno organizirati razne izvannastavne i izvanSkolske aktivnosti te osigurati pristup istima i
mladima s niskim socioekonomskim statusom ili drugim ogranicenjima pojedinaca ili njithovih

obitelji.
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3. Izvidastvo

Dosadasnji pregled slobodnog vremena jasno je pokazao da djecu i mlade treba ukljuciti u
strukturirane aktivnosti u slobodnom vremenu koje mogu pridonijeti njihovom cjelovitom razvoju.
Jedna od aktivnosti u slobodnom vremenu koja ve¢ vise od stotinu godina uspje$no razvija

potencijale djece 1 mladih je izvidastvo.

IzvidasStvo, internacionalno poznatije kao skautizam, u Velikom rjecniku hrvatskoga
standardnog jezika definira se kao ,,..medunarodni omladinski pokret zasnovan na disciplini i
kolektivnom duhu, ima za cilj da boravkom i radom u prirodi pridonese fizickom razvoju 1
odgajanju mladeZi u internacionalnom duhu* (Joji¢, 2015: 1410). Rjecnik stranih rijeci: tudice i
posudenice skautizam navodi kao rije¢ koja dolazi iz engleskog jezika od rijeci ,,scout — izvidnik,
izvidac®, a definira se kao ,,...na¢in uzgoja omladine u zapadnim zemljama kojemu je cilj da
gradsku omladinu dovede u vezu s prirodom* (Klai¢, 2004: 1237). Li¢ina (2007: 20) izvidaStvo
opisuje kao: ,,...0dgoj 1 obrazovanje izvan formalnih i tradicionalnih institucija, kao §to su, prije
svega, Skola i obitelj. To je osposobljavanje za zivot samoaktivno$¢u mladezi, zabava sa svrhom
dostizanja punih tjelesnih, intelektualnih, emocionalnih, socijalnih i dugovnih potencijala
mladezZi., kao odgovornih gradana i ¢lanova lokalne, nacionalne i medunarodne zajednice. Pri tome
skladan Zivot s prirodom 1 u prirodi, poznavanje i cuvanje njezinih zakonitosti, imaju primarno
mjesto®. Medutim, najpoznatija definicija je ona koja se nalazi u Statutu Saveza izvidaca Hrvatske
(2022: 7), koja izvidacki pokret definira kao ,,...dobrovoljni, nepoliti¢ni, odgojni 1 obrazovni pokret
za djecu 1 mlade otvoren za sve bez obzira na spol, podrijetlo, rasu ili vjeroispovijest, u skladu sa

svrhom, na¢elima i metodom koju je osmislio Osniva¢ (Lord Robert Baden-Powell)*.

Izvidackim pokretom na svjetskoj razini rukovodi Svjetska organizacija izvidackog pokreta
(World Organization of the Scout Movement - WOSM), a izvidackim pokretom u Republici
Hrvatskoj upravlja Savez izvidaca Hrvatske (SIH). Cilj navedenih organizacija, i izvidackog
pokreta u cjelini, jest potpora razvoju djece i mladih kako bi mogli dose¢i svoj puni fizicki,
psihicki, socijalni 1 duhovni potencijal kao pojedinci, ali 1 kao odgovorni ¢lanovi drustvenih

zajednica na lokalnoj, drzavnoj i internacionalnoj razini (Snur, 1997).
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Slika 3. Amblem SIH-a i WOSM-a (Izvor: https://scouts.hr/blog/2017/04/07/zastita-znaka-sih-i-

wosm/# )

Zapoznavanje izvidaStva potrebno je razumjeti i njegova temeljna obiljeZja, a ona su iduca:

a) Pokret
IzvidaStvo kao dobro organiziran i strukturiran pokret prvenstveno obiljezava jedinstvo. Kako
bi izvidacki pokret mogao funkcionirati treba postojati grupa ujedinjenih ljudi koji dijele
zajednicke vrijednosti 1 motivaciju za ostvarivanjem zajednickog cilja. Iako svi izvidaci trebaju
dijeliti iste vrijednosti to ne znaci da izvidacki pokret iskljucuje razli¢itosti medu ¢lanovima
organizacije u podruc¢jima gdje se one mogu pojaviti. Naprotiv, izvidacki pokret promovira
razliCitosti, ali o¢ekuje da se svi ¢lanovi, bez obzira na razlicitosti, pridrzavaju svrhe, nacela i

metode izvidackog pokreta koje su jasno definirane Statutom WOSM-a (Savez izvidaca

Hrvatske, 1998).

Nadalje, izvidacki pokret mora biti dinamican kako bi kroz stalnu evoluciju mogao doseci
svoju svrhu. Izvidacki pokret postoji ve¢ preko stotinu godina i za to vrijeme se trebao razvijati
1 prilagodavati potrebama djece 1 mladih u razli¢itom vremenu i na razliitim mjestima.
Izvidacki pokret ne bi prezivio ispit vremena da je imao krut i nefleksibilan pristup u
ostvarivanju svoje svrhe. Dapace, takav pristup bi ozbiljno naStetio pokretu (World

Organization of the Scout Movement, 2019).
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b)

Kako bi izvidacki pokret ostao ujedinjen na razli¢itim dijelovima svijeta postoji potreba za
strukturiranjem 1 organizacijom samog pokreta. Medutim, postojanje organizacije samo po
sebi nije svrha, ve¢ je ona samo sredstvo za ostvarivanje cilja izvidackog pokreta. Prema
rijeCima Baden-Powella: ,,Prvo sam imao ideju. Zatim sam imao viziju. Sada imamo pokret, a
ako netko od vas ne pazi na kraju ¢emo zavrsSiti samo s organizacijom® (Savez izvidaca

Hrvatske, 1998: 25).

Za djecu i mlade

Izvidastvo ukljucuje sve mlade ljude bez obzira na njihovu rasu, spol, dob, identitet, vjeru,
znanja, vjestine i iskustva. Stovise, izvida§tvo nudi priliku za rast i razvoj u okruZenju punom
razlicitosti u kojem izvidaci zajedno rade u entuzijasticnom 1 prijateljskom partnerstvu.
Prijateljstva se radaju izmedu izvidaca svih dobnih skupina, a dobne skupine djece 1 mladih
koji mogu biti ¢lanovi izvidackih odreda nisu jasno odredene. Naime, svaka nacionalna
izvidaCka organizacija ima pravo samostalno odrediti dobni raspon koji ¢e se primjenjivati
unutar izvidackih odreda. Medutim, uzevsi u obzir da je izvidacki pokret ipak pokret za djecu
1 mlade onda se njegove metode najbolje prenose na mlade adolescentske dobi i rane odrasle
dobi. lako se i djeca mogu ukljucivati u izvidacke organizacije, iznimno je vazno da su djeca
na razvojno odgovarajucoj razini na kojoj mogu razumjeti koncept predanosti izvidackom
kodeksu ponaSanja, izvidackom zavjetu, izvidackim zakonima i1 vodenju unutar male grupe

(World Organization of the Scout Movement, 2019).

Nadalje, izvidacki pokret ne diskriminira polaznike na temelju spola. lako su izvidacke
organizacije u svojim pocetcima bile namijenjene samo pripadnicima muskog spola, danas su
one jednako otvorene za oba spola tj. za djecake 1 djevojcCice te adolescente i1 adolescentice

(Savez izvidaca Hrvatske, 1998).

Takoder, izvidacki pokret kao pokret za djecu i mlade ima stalnu podrsku odraslih. Podrska
odraslih ne znaci da odrasli voditelji upravljaju svime §to se odvija na razini izvidackog odreda.
Dapace, izvidaci svih dobnih skupina trebaju biti ukljuceni u proces donosenja odluka, a
njihova odgovornost se povecava u skladu s njihovim godinama (Savez izvidac¢a Hrvatske,

1998).
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c)

d)

Dobrovoljan

Dobrovoljno sudjelovanje u izvidackom pokretu znaci da je ono odabrano slobodnom voljom
i bez prisile. Mladi izvidaci i odrasli voditelji slobodno biraju kada ¢e se pridruziti izvidackom
odredu i kada ¢e iz njega istupiti. Iz toga razloga je jako vazno da izvidacki pokret bude
dinamican i relevantan kako bi privukao i zadrzao potencijalne clanove (World Organization

of the Scout Movement, 2019).

Otvoren za sve

IzvidaStvo je otvoreno za sve koji su spremni postovati svrhu, nacela i metodu izvidackog
pokreta. Navedeno znaci da je odluka o pridruzivanju izvida¢ima nije u rukama odraslih
voditelja, ve¢ iskljucivo u rukama pojedinca koji mora odrediti je li spreman pristati na takvu

obvezu (Savez izvidaca Hrvatske, 1998).

Otvorenost za sve takoder znaci da se izvidacki pokret svjesno treba usmyjeriti prema
ukljuc¢ivanju mladih ljudi kojima su najpotrebniji. Naprimjer, uklju¢ivanje djece i mladih koji
su izolirani unutar svoje zajednice ili imaju razli¢ite poteskoc¢e u svakodnevnom zivotu, a
spremni su postovati nacela izvidackog pokreta. Djecu i mlade koji odrastaju u takvim uvjetima
najbolje mogu usmjeriti izvidacki voditelji koji imaju potrebnu zrelost i psiholosku ravnotezu
dostatnu za pruzanje potpore mladezi u odgojno-obrazovnom procesu. Izvidacki pokret treba
biti otvoren 1 za sve odrasle kandidate koji su spremni pro¢i obuku u kojoj se stjecu vjestine
potrebne za obnaSanje odredene funkcije unutar odreda. Po zavrSetku obuke, odraslima se
osigurava stalna potpora, ali 1 procjena, kako bi se utvrdilo primjenjuju li steena znanja 1

vjestine na ispravan nacin (World Organization of the Scout Movement, 2019).

Nepoliticki

Li¢ina (2007: 21) navodi da: ,,Izvidastvo ne zastupa politicke stranke ili organizacije i ne bori
se za vlast. No, zadaca izvidaca je da Sto viSe pridonose razvoju lokalne sredine, svoje
domovine i medunarodne zajednice. Tako izvidastvo daje prinos i jacanju civilnog drustva u
svojoj drzavi®. Razlog zbog kojeg izvidacki pokret od svojih zaCetaka zadrzava svoju politicku
nepristranost je taj Sto se pokret zalaZze za razvoj vlastite sposobnosti 1 samostalnosti u

kritickom promisljanju svojih ¢lanova. Poistovje¢ivanje izvidaCke organizacije s bilo kojom
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politickom strankom narusilo bi objektivnost i neutralnost koja obiljezava izvidacki odgojno-
obrazovni pristup. Medutim, dopusteno je da pojedinci koji su ¢lanovi izvidackog pokreta budu
¢lanovi politickih stranki, dok god to ¢ine kao pojedinci, a ne kao izvidaci, te ne koriste
izvidacku organizaciju kao mjesto za Sirenje ideologije na kojoj se temelji njihova stranka

(Savez izvidaca Hrvatske, 1998).

Neovisan

Izvidacki pokret je neovisan pokret koji ima vlastitog neovisnog donositelja odluka na svim
razinama djelovanja tj. na lokalnoj, nacionalnoj i medunarodnoj razini. Razlog za to je
¢injenica da se odgojno-obrazovna svrha izvidackog pokreta moze sacuvati samo ako se pokret
zaStiti od utjecaja drugih organizacija ili autoriteta. Izvidacki pokret ne odbija suradnju s
drugim organizacijama, ali partnerstva prihva¢a samo ako su u sluzbi odgojno-obrazovnog

cilja izvidackog pokreta (Savez izvidac¢a Hrvatske, 1998).

pokret
neovisan za djecu 1

mlade
IZVIDACKI '
POKRET |

nepohtick dobrovoljan

N o o gl
sve

Slika 4. Temeljna obiljezja izvidackog pokreta (Izvor: Savez izvidac¢a Hrvatske, 1998: 24,

shematski prikaz izradila: Katica Krizanac)
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3.1. Povijesni razvoj izvidasStva u svijetu

Izvidacki pokret utemeljio je britanski c¢asnik Robert Stephenson Smith Baden-Powell.
Baden-Powell se rodio u Londonu, 22. veljace 1857. godine, u obitelji koja je brojila desetero
djece. Kao dijete, Baden-Powell je bio sklon avanturama i nestaSnom ponaSanju. Posebno je volio
plovidbe s bracom uzduz rijeke Temze ili juzne obale Engleske. Zbog svoje ljubavi prema prirodi
1 pustolovinama Cesto je izostajao iz skole, Sto je uvelike otezalo njegov obrazovni put. Medutim,
kao mladi¢ upisao je vojnu akademiju, uspjesno ju je zavrsio i pridruzio se borbama britanskog
kolonijalnog carstva u Indiji i Africi. Vojno okruzenje mu je pruzilo priliku da primjeni svoju
inovativnost u obuci vojnih izvidaca. Dotadasnji vojni dril, Baden-Powell je zamijenio obukom
koja se temeljila na inicijativi, hrabrosti, odlu¢nosti i vjeStinama koje ¢e pomoci vojnim izvidacima
u samostalnim akcijama. Upravo te vrijednosti kasnije su postale temelj skautskog pokreta

(Fistoni¢, 2011).

Burski rat (1899.-1902.), koji je karakterizirao gerilski nacin ratovanja, iscrpljujuce opsade
1 dugi boravci u divljini, postao je najznacajniji dio Baden-Powellovog vojnog sluzenja (Horvat,
2017). Naime, pod njegovim zapovjedniStvom doslo je do obrane Mafekinga, utvrde koja se
odrzala tijekom 217 dana burske opsade (Fistoni¢, 2011). Za braniti utvrdu toliko dugo i uz
nedostatak vojne snage bila je potrebna velika domiSljatost 1 nekonvencionalnost s Baden-
Powellove strane. Iz tog se razloga Baden-Powell dosjetio angazirati djecake za obavljanje
pomo¢nih postanskih, opskrbnih 1 zdravstvenih sluzbi (Manin i Popovi¢, 2018). U tom procesu je
uvidio da primjenjujuci skautsku metodu djecaci brzo uce i1 preuzimaju vecu odgovornost na sebe
no §to se do tada vjerovalo da mogu. Baden-Powell je formirao malene Cete djecaka kako bi mogao
individualno pristupati svakom od njih, a u tom procesu je nastala ideja za osmiSljavanje

izvidackog pokreta (Alfirevi¢, 1924).

Vrijeme koje je proveo na terenu Baden-Powella je obogatilo iskustvom 1 vjeStinama
potrebnima za snalaZenje i preZivljavanje u prirodi. Kada se vratio u Veliku Britaniju odlucio je
steCena znanja i vjeStine prenijeti na mlade generacije, a posebno na zanemarenu gradsku djecu i
mlade. Smatrao je da se kroz medusobnu suradnju, podrSku, igru i zabavu mogu svladati razlicite
vjestine 1 znanja koje pridonose razvoju osobnosti djece 1 mladih (Horvat, 2017). Podrsku u
njegovim nastojanjima pruzio mu je sir William Alexander Smith - osniva¢ Djecacke brigade

(Boy's Brigade). Sir William Alexander Smith zamolio je Baden-Powella da osmisli bolji plan
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obuke djecaka u brigadi koji bi ih naucio dobrom gradanskom ponasSanju. Njegova zamolba je
rezultirala djelom Pomoci u izvidastvu (Aids to Scouting) koju je Baden-Powell napisao za mlade
Citatelje. U tom razdoblju se konac¢no javio i pojam skautizma tj. ,,...organizacije pokrenute za
pomo¢ zapustenoj gradskoj djeci, kojoj treba pruziti svrhu i osmisljenu aktivnost za slobodno
vrijeme, a kroz koju ¢e se indirektno prenositi pozitivni utjecaj u formiranju karaktera® (Fistoni¢,
2011: 11). Baden-Powell 1908. godine objavljuje i1 knjizicu lzvidastvo za djecake (Scouting for
Boys) koja je postala razlog za okupljanje prvih izvidackih druzina, a zbog svoje popularnosti je
prevedena na ¢ak 35 jezika (Fistoni¢, 2011). Kroz knjizicu i izravni rad s djecom i mladima, Baden-
Powell je poducavao kako se orijentirati, boraviti 1 prezivjeti u divljini. Mladi su stjecali vjestine
podizanja Satora, paljenja vatre, signalizacije, izrade zemljovida, pruzanje prve pomoc¢i itd. U tom
procesu se razvijalo prijateljstvo 1 suradnja medu izvida¢ima te su naucili kako biti odgovorni

prema sebi i drugima (Horvat, 2017).

U sklopu svog djelovanja, 1. kolovoza 1907. godine, Baden-Powell je organizirao
logorovanje u prirodi za dvadeset i dva djecaka iz razli¢itih engleskih staleza. Logorovanje je
odrzano prema utvrdenim izvidackim zakonima i sustavu patrole na britanskom otoku Brownsea.
Iz tog se razloga 1907. godina smatra godinom osnutka izvidackog pokreta (Horvat, 2017).
Logorovanje na Brownseau potvrdilo je Baden-Powellovo vjerovanje da avanturisticki suzivot u
prirodi, u kojem se uci bez prisile, 1 s mnogo paznje i ljubavi, moze od mladog Covjeka stvoriti
odgovornog gradanina novog doba. Izvidacki se pokret nastavio razvijati, a 1908. godine osnovan
je iured za rad na mnogobrojnim zahtjevima koji su pristizali od mladih izvida¢a. Zatim se 1909.
godine u londonskoj Kristalnoj palaci odrzalo i prvo javno okupljanje izvidaca Velike Britanije na
kojem je prisustvovalo 10 000 mladih (Fistoni¢, 2011). Nakon javnog okupljanja izvidaca,
skautizam je postao najbrojniji pokret za mladeZ u zemlji Sto je dovelo 1 do pokretanja skautizma
za djevojke. Baden-Powell se posvetio osnivanju svjetske skautske organizacije za Zene, uz pomo¢
svoje supruge Olave Baden-Powell, koja je u konacnici preuzela vodenje te organizacije (Horvat,

2017).

Ideja skautizma se brzo prosirila svijetom zbog cega je doslo i do organizacije prve
medunarodne smotre izvidaca pod nazivom Jamboree. Smotra je odrzana u Londonu 1920. godine

u Olimpiji, a na njoj je sudjelovalo 8 000 izvidaca iz 33 razliCite zemlje. Na zavr$noj ceremoniji
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Baden-Powell je jednoglasno proglasen vrhovnim skautom svijeta, a svjetske smotre su se

nastavile odrzavati svako Cetiri godine (Fistoni¢, 2011).

Svjetske smotre izvidaca su se prekidale samo u godinama kada su se odvijali svjetski
ratovi. Nazalost, ratno doba je sluzilo 1 za indoktrinaciju mladih kroz organizacije za mlade.
Naprimjer, u Italiji je 1926. godine osnovana Opera nazionale Balilla tj. profasisticka djecja
organizacija koja je bila namijenjena djeCacima izmedu osam i Cetrnaest godina. Navedena
organizacija je organizirala izlete, ljetne kampove, sportske, zabavne i kulturne aktivnosti s ciljem
promoviranja faSisti¢ke ideologije (Duda, 2015). Baden-Powell je u tom razdoblju sacuvao
izvidacki pokret od bilo kakvog ideoloskog nastojanja da se od djece stvore vojnici, ¢ime se
odlucno suprotstavio Mussoliniju. Medusobno razumijevanje i tolerancija, kao temelji izvidackog

pokreta, razlog su zbog kojeg je izvidacki pokret prezivio svjetske ratove (Fistoni¢, 2011).

Baden-Powell je bio posvecen razvoju izvidackog pokreta sve do svoje smrti 8. sije¢nja
1941. godine, a na njegovom nadgrobnom spomeniku stoji zasluzena titula ,,vrhovni skaut svijeta“
(Fistoni¢, 2011: 16). Njegovo nasljede se nastavilo Siriti zbog ¢ega danas u svijetu ima viSe od 54
milijuna izvidaca i volontera te 174 nacionalne organizacije kojima rukovodi Svjetska organizacija

izvidackog pokreta (WOSM, 2024).

Tart of our Smu*’ﬁ(ou{: arhe World Tamboree in 1937 in Hslland.

Slika 5. Medunarodna smotra izvidaca u Nizozemskoj 1937. godine (Izvor: Fistoni¢, 2011: 13)
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3.1.2. Povijesni razvoj izvidastva u Republici Hrvatskoj

Prve ucenicke izletne druzbe na hrvatskim podru¢jima pocele su se osnivati u razdoblju
kada je Hrvatska jos bila u sastavu Austro-Ugarske Monarhije. Izvidastvo je plodno tlo za razvoj
pronaslo medu srednjoskolcima kada je profesor Mate Mudrini¢ 1881. godine, u srednjoj Skoli u
Vinkovcima, osnovao prvu ucenicku izletnu druzbu. Kao predava¢ prirodoslovnih predmeta,
uspjeSan pedagog i veliki zaljubljenik u prirodu, Mudrini¢ se zalagao za provodenje nastave u
prirodi gdje bi ucenici mogli teorijsko znanje povezati s prakticnim znanjem koje bi im koristilo
u kasnijem zivotu. Njegova nastavna praksa smatra se zaCetkom domaceg izvidackog pokreta zbog
toga Sto je bila proZeta nacelima izvidaStva koja ¢e Baden-Powell osmisliti tek dvadesetak godina

kasnije (Horvat, 2017).

Profesor Mudrini¢ vjerovao je da smislen i organiziran odgoj i obrazovanje mladih u
prirodi dovodi do samostalnog oblikovanja osobnosti, medusobnog postovanja, prihvacanja,
prijateljstva i stjecanja korisnih iskustava. Njegov praktican rad s mladima rezultirao je djelom
Rukovod za hrvatske dacke izletne druzbe koje je izdano 1914. godine u Zagrebu. Iste godine su
se osnovale 1 prve izvidacke grupe u gimnazijama u Koprivnici i Petrinji. Takoder, 1914. godine
osnovano je i Hrvatsko skautsko udruzenje koje je prestalo djelovati 1918. godine s propascu
Austro-Ugarske Monarhije. U novonastaloj Kraljevini Srba, Hrvata i Slovenaca, 1921. godine
formiran je Savez izvidnika i planinki u ¢ijem su sastavu djelovali 1 izvidaci iz Hrvatske (LiCina,
2007). U tom razdoblju povecala su se nacionalna previranja 1 razli¢ite nepravde Sto se odrazilo 1
na izvidacke organizacije. Kada je uoceno da su stariji ¢lanovi izvidackih organizacija naklonjeni
razli¢itim politi¢kim opcijama, skautski list je apelirao na to da se skautska organizacija izostavi
1z politikih pitanja. [zuzev pruzanja potpore politici tadasnjeg reZima 1 samom kralju, ¢lanovima
izvidacke organizacije bilo je zabranjeno baviti se politickom, vjerskom ili staleSkom

propagandom (Manin i Popovi¢, 2018).

Izvidacka organizacija prestaje s radom tijekom Drugog svjetskog rata 1 ostaje neaktivna
sve do 1950. godine (Bogut i sur., 2011). Tada opet zapocinje izvidacki rad u jednoj zagrebackoj
osnovnoj Skoli. Nakon toga se 19. svibnja 1951. godine u Zagrebu organizira i prvi tecaj za
izvidacke voditelje na kojem se voditelji uce prakti€nim izvidackim znanjima i vjeStinama. Dan
pocetka teCaja za izvidacke voditelje jos uvijek se obiljezava kao Dan izvidaca Hrvatske. Takoder,

1951. godine odrzalo se i prvo logorovanje na Plitvickim jezerima, nakon kojeg je uslijedilo 1 prvo
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zimovanje u Gornjoj Bistri 1951. godine (Li¢ina, 2007). Sve to je dovelo i1 do sluZzbenog osnivanja
Saveza izvidaca i planinki Hrvatske, 29. svibnja 1952. godine, koji je danas poznat pod nazivom

Savez izvidaca Hrvatske (SIH, 2024).

Nakon teskog razdoblje Drugog svjetskog rata izvidacki pokret se nastavlja Siriti pa
Sezdesetih godina postaje najbrojnija organizacija za djecu 1 mlade u Hrvatskoj. Do pocetka
Domovinskog rata broj sudionika izvidacke organizacije se popeo na ¢ak 33 185 ¢lanova (Bogut i
sur., 2011). U Domovinskom ratu, brojni izvidaci su sudjelovali u obrani Republike Hrvatske, a
neki su u ratu izgubili svoje Zivote. Danas veéina izvidackih udruga dopusta Hrvatskoj vojsci i
Civilnoj zastiti koriStenje izvidacke opreme za prezivljavanje u prirodi. Takav kontinuirano
nesebican rad Saveza izvidaca Hrvatske doveo je do toga da savez 1993. godine postane dio

Svjetske organizacije izvidackog pokreta.

Slika 6. Rukovod za hrvatske dacke izletne druzbe (Izvor: https://www.skautski-
muzej.com/PO/povijest/1914/1914 Mudrinic.php)
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3.1.2.1. Povijesni razvoj izvidastva u Sinju

Trenutno Savez izvidaca Hrvatske okuplja pedesetak aktivnih izvidackih odreda diljem
Hrvatske, a ¢lanovi saveza su bili i1 izvidacki odredi grada Sinja (SIH, 2024). 1zvidacki pokret u
gradu Sinju prisutan je jos od 20. st., a u Muzeju Cetinske krajine moguce je pronaci 1 zapise o

osnivanju Izvidackog odreda ,,Jozo Vidoljak-Ci¢o “ Sinj koji je nastao 20. lipnja 1975. godine.

SOCIJALISTICKA REPURLIKA HiVA TSEA
OPC INA SETANTY)
STANICA JAVNE SIGURNOSTI
Broj:=ITI/2-Up/I=297/175. e
Sinj, dne 20, 6. 1975. goiine °

Stanice javne sigurnoati - Opéine Sinj, rjeSavajuéi gpo
prijavi Izvidalkog odreda "Jozo Vrdoljak-Cido" Sinj, podnedéna
PO Kocjanlié Miri i drugimz, nakon %to Jje ustanovljeno da ﬁ ugo-
vOl jeno uslovima iz &lama 5,6,8 i 11, Ognovnog zakona O u =) enji-
ma gradana (Narodne novine broj 26/73.), a na temelju &lena 12.
istog Zakona, te u vezi sa &lanom 202,2UP=a, donosi se lijéeée

J

R JEE S B 'K .3 ‘E 3=

: Odobrava se osnivanje i rad Izvidadkog odreda "Jozo Vrdoljak-
Cicéo" Sinj i njegov upis u registar, sa sjediStem u Sinju, a za
podruje djelovanja opéine §injy :

Ujedno se odobrava uz prijavu podneSeni ptan rada odreda,
U rezistar udrufenja gradana koji se vodi kod ovog Organma sa danom
2056,1975, godine pod rednim brojem 41 UPISUJE SE Izvigdalki odred
®Jozo Vrdol jak-Cido® Simj. 3

Danom upisa u registar udruZfenja gradana Izvidalki odred
"Jozo Vrdoljak-Cido" Sinj stjefe u smislu &lana 9, Ognovnog zakona
o udruZenjima gradana svojstvo pravne osobe i moZe otpoleti & radom,

ObrazloZenje

Izvidadki odred ®Jozo Vpdoljak=Ciéo" Sinj podnio je dana
20,6.1975. godine prijavu ovoj Stanici o osnivanju sa zahtjevom za
upis u registar udrufenja gradana; Iz podneSene prijave vidljivo
je da je dana 24,11.1974. godine odrZana Osnivaika skupStina odreda,
radi Zega se traZi upis u registar, te prihvati njegove djelatnost
i ovjera,

Stanica javne sigurnosti Sinj uvidom u zapisnik s Ysmivadke
skupStine i Pravila rada Izvidadkog odreda utvrdila je da sm u skladu
8 odredbama Osnovnog zakona O udrufenjima gradanay

Protiv ovog rjeSenja nezadovoljna stranka ima pravo Zalbe u
roku od 15 dana, radunajuéi od dana dostave ovog rjeSenja, na
RepubliZki sekretarijat za unutraZnje poslove SRH-e Zagreb, putem

Slika 7. Rjesenje o osnivanju i radu Izvidadkog odreda ,,Jozo Vrdoljak-Ci¢o* Sinj, 20. lipnja

1975. godine (Izvor: Muzej Cetinske Krajine, 2024)
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Slika 8. Rjesenje o osnivanju i radu Izvidadkog odreda ,,Jozo Vrdoljak-Ci¢o* Sinj, 20. lipnja

1975. godine (Izvor: Muzej Cetinske Krajine, 2024)

Medutim, u ovom radu ¢emo staviti naglasak na nastanak i djelovanje izvidackih odreda
grada Sinja koji su nastali nakon zavrSetka Domovinskog rata. U navedenom periodu, u Sinju su
nastale dvije izvidacke udruge pod nazivima Odred izvidaca porjecana Malin 1 Odred izvidaca
Vitezovi. Aktivnosti navedenih izvidackih odreda 1 njihov doprinos razvoju izvidastva u Republici

Hrvatskoj biti ¢e detaljno objasnjen u narednim dijelovima diplomskog rada.

3.2. Dobne skupine ¢lanova i organizacijska struktura

Clanovi izvidagkog pokreta mogu biti djeca i mladi razli¢itog uzrasta, a s obzirom na
psihofizicke razlike koje proizlaze iz njihove dobi, ¢lanstvo se dijeli na posebne dobne skupine.

Li¢ina (2007: 27) navodi posebne nazive tih dobnih skupina, a oni su:

a) ,Poletarci i pcelice
b) Izvidaci i planinke
¢) Izvidaci i planinke istrazivaci

d) Brdani i brdanke*
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Dobnu skupinu poletaraca ¢ine djeca u razdoblju srednjeg djetinjstva tj. djeca u dobi od 8-
11 godina. S obzirom na to da su temeljne odgojno-radne skupine poletaraca u pravilu mjesovite
po spolu postoji razlika izmedu naziva za djeCake i djevojCice. Naime, ¢lanovi ove skupine nose
jedinstveni naziv poletarci, ali po spolu se djecaci nazivaju poletarci, a djevojCice pcelice.
Poletarci i pcelice se okupljaju u temeljenoj odgojno-radnoj skupini koja se zove jato i koja u
pravilu broji 20 ¢lanova. U slu¢aju da se formiraju dva ili viSe jata poletaraca, ona se mogu ujediniti

u druZinu poletaraca (LiCina, 2007).

Kako bi se pojacala identifikacija i osjecaj pripadnosti jatu preporucuje se uvodenje
razlicitih simbola skupine (npr. zastava, maskota, ime, poklik i sl.). Poletarci sami odabiru simbole
jata, a nadahnucée pronalaze u biljnom i zivotinjskom svijetu, prirodnim pojavama ili dje¢jim
pricama. Poletarci se trude odabrati ono ime jata, ili neki drugi simbol, koje vjerno prikazuje

osobine samih ¢lanova u jatu (Fistoni¢ i sur., 2001).

Idué¢u dobnu skupinu mladih izvidaca Cine izvidaci koji pohadaju vise razrede osnovne
skole tj. mladi u dobi od 12-15 godina. Clanovi skupine mladih izvidaga, poput poletaraca, dijele
jedan zajednicki naziv i nazive koji se razlikuju po spolu. Zajednicki naziv za ovu dobnu skupinu
je izvidaci, a prema spolu se mladiéi nazivaju izvidaci, a djevojke planinke. Mladi izvidaci se
okupljaju u odgojno-radnu skupinu koja se zove patrola i koja se sastoji od 10 ¢lanova, najcesce
odvojenih prema spolu (Lic¢ina, 2007). Fistoni¢ i sur. (2001) navode da su ¢lanovi patrole priblizno
istih godina kako bi mogli uspjesno savladati programske sadrzaje. Ako se ujedine dvije ili vise
patrola onda nastaje druZina izvidaca (Li¢ina, 2007). Bitno je naglasiti da 1 mladi izvidaci, ovisno
o kreativnosti pripadnika patrole, takoder samostalno odabiru simbole skupine koji predstavljaju

duh njihove patrole (Fistoni¢ i sur., 2001).

Uz prethodno navedene skupine izvidaca, postoje 1 specijalizirane jedinice izvidaca koje
vecinu svojih aktivnosti provode na rijekama, jezerima ili moru. Izvidaci koji djeluju na takvim
podru¢jima nose nazive igvidaci-porjecani ili izvidaci-pomorci jer ti nazivi reflektiraju specifi¢na
znanja i vjestina koje izvidaci koji djeluju na podru¢jima uz vodu moraju savladati. Izvidaci-
porjecani 1 izvidaci-pomorci organiziraju se u odgojno-radne skupine od 10 ¢lanova pod nazivom

posada, a njihov predvodnik je voda posade (Lic¢ina, 2007).

Clanovi izvidakog pokreta u dobi od 16-20 godina pripadaju dobnoj skupini izvidaca

istraZivac¢a. Dobna skupina izvidaca istraZivaca nosi iste nazive ¢lanova kao 1 prethodna dobna
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skupina, a Clanovi se takoder organiziraju u patrole istraZivaca (Li¢ina, 2007). Prema Fistoni¢ 1
sur. (2001) patrole istrazivaca mogu brojati do 20 Clanova. Za razliku od patrola mlade dobne
skupine, patrole istrazivaca su u pravilu formirane od pripadnika oba spola, ovisno o tradiciji 1
nahodenju sredine u kojoj se izvidaci nalaze. Nadalje, dvije ili viSe patrola izvidaca istrazivaca
mogu se ujediniti u druZinu izvidaca istraZivaca koja takoder ima simbole skupine koje ¢lanovi

samostalno izabiru.

Vode poletaraca, izvidaca i izvidaca istrazivaca zovu se predvodnici jata ili patrole, dok
druzine razli¢itih dobnih kategorija izvidaca vodi voda druZine. Predvodnici i vode druzina su
odrasle osobe koje imaju potrebna izvidacka i pedagoska znanja za rad s djecom 1 mladima (Licina,
2007). Osoba koja se smatra glavnim izvidackim voditeljem jer pomaze predvodnicima i vodama
razli¢itih dobnih skupina izvidaca zove se starjesina. Kao odrasla osoba sa znacajnim Zivotnim i
odgojno-obrazovnim iskustvom, starjeSina pomaze u ostvarenju izvidackog odgojno-obrazovnog
programa te pospjesuje medusobnu suradnju izvidackog odreda s roditeljima i javnoséu (Fistoni¢

i sur., 2001).

Posljednja kategorija izvidaca po dobnim skupinama je skupina ¢lanova starijih od 18
godina koji se nazivaju brdani. S obzirom na to da je generacijski raspon iznad 18 godina presirok,
postoji 1 dodatna podjela u kategoriji brdana. Naime, brdani do 26 godina spadaju u kategoriju
mladih brdana (seniora), a brdani iznad 27 godina spadaju u kategoriju starijih brdana
(veterana). Temeljna radna skupina za mlade i starije brdane su klubovi brdana kojima upravlja

predsjednik kluba (Lic¢ina, 2007).

Brdani su odrasli ¢lanovi izvidackog pokreta €ija je osnovna uloga koriStenje i1 prenoSenje
svojih znanja, vjeStina i1 iskustava na mlade ¢lanove izvidacke organizacije. Odrasli ¢lanovi
pomazu u provodenju izvidacke odgojno-obrazovne metode tj. pomazu mladim ¢lanovima u
samoorganiziranju rada u njthovima temeljnim odgojno-obrazovnim skupinama. Na taj nacin
pospjesuju stvaranje demokratskih odnosa unutar jata, patrola i druZina te poti€u razvoj
samostalnosti 1 odgovornosti kod mladih voditelja i predvodnika razli¢itih dobnih skupina
izvidaca. U sustini, najefikasnija metoda poducavanja koju brdani primjenjuju je ucenje
primjerom. Djeca 1 mladi najviSe u€e na primjeru brdana koji su moralni 1 poSteni prema drugima,
koji izbjegavaju iskuSenja i nedoli¢no ponasanje te koji kontinuirano nastoje produbiti svoja znanja

1 vjestine. Uz neposredan rad s djecom i mladima, brdani moraju skrbiti i za financijski opstanak i
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napredak izvidacke organizacije. Takoder, odrasli clanovi skrbe za to da se izvidacka organizacija
u potpunosti uklapa u drustvenu sredinu u kojoj se nalazi te da se pridrzava svih zakonskih
regulativa i pravila ponaSanja koja se odnose na izvidacku organizaciju. U zamjenu za neposredan
rad s mladima i vodenje organizacije, brdani imaju priliku zadovoljiti vlastite potrebe za zivotom
u prirodi, odgojno-obrazovnim radom s mladima i druzenjem sa vrSnjacima koji dijele njihove

interese (Fistoni¢ 1 sur., 2001).

Izvidaci svih dobnih skupina okupljaju se u izvidacki odred ¢iji rad regulira uprava pod
vodstvom predsjednika i nacelnika odreda. Izvidacki odred se moZze formirati u sklopu jedne Skole,
cetvrti ili manjeg grada. Najcesce se izvidacki odredi, s ciljem povezivanja i pruzanja medusobne
potpore, pridruzuju zajednici izvidackih odreda, a u Republici Hrvatskoj ta je zajednica prethodno
spomenuti Savez izvidaca Hrvatske. Svaki izvidacki odred odabire predstavnika koji djeluje u radu
Saveza izvidaca Hrvatske 1 skrbi za to da su osnove za rad s djecom 1 mladima, pravila ponasanja
11zvidacke akcije u skladu s onima koje propisuje Savez izvidaca Hrvatske. U kona¢nici, izvidacki
pokret u Republici Hrvatskoj od 1995. djeluje i u Saboru Republike Hrvatske kroz Hrvatsku
izvidacku parlamentarnu udrugu ¢iji su zastupnici ponekad i bivsi izvidaci koji zastupaju interese

izvidackog pokreta (Lic¢ina, 2007).

3.3. Izvidacka metoda rada

Metoda rada koja se primjenjuje u izvidaCkom programu, koristi se sa svrhom stjecanja
izvidackih znanja 1 vjeStina koje pomazu u razvoju odredenih psihofizi¢kih sposobnosti. Sve
aktivnosti koje se provode kroz izvidacku metodu naglasavaju obveze izvidaca koje su navedene
u izvidackim zakonima 1 koje ¢lanovi trebaju postovati. lako izvidacka metoda podsjeca na rad u
odgojno-obrazovnim ustanovama, ona ni na kakav nacin ne smije preslikavati rad u skoli. 1z tog
razloga prilikom primjene izvidatke metode nema klasicnog predavanja, ispitivanja ili
vrednovanja rada ¢lanova izvidackog odreda. Stovise, primjena izvidatke metode podrazumijeva
ucenje u prirodi, kroz prakti¢an rad i igru, u malim skupinama i pod nadzorom izvidackih voditelja.
Takav pristup djeci 1 mladima nastoji potaknuti interes za istrazivanjem, otkrivanjem,
prihvacanjem izazova i rjeSavanjem problema. Takoder, izvidacka odgojno-obrazovna metoda

potice sklapanje prijateljstava i suradnic¢ki odnos medu mladim ¢lanovima i starijim voditeljima 1
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organizatorima. Izvidacki voditelji i organizatori prenose znanje na mlade izvidace koristec¢i i neke
metode rada koje se koriste u skolama, kao na primjer objasnjavanje i upucivanje na odredena
znanja iz literature, poticanje na koristenje raznih oblika izrazavanja i sli¢no (Li¢ina, 2007). Jasnu
distinkciju izmedu odgojno-obrazovnih metoda koristenih u skoli i izvida¢ke odgojno-obrazovne
metode moZze ponuditi detaljan pregled elemenata izvidacke metode koje donosi WOSM (2019) u

dokumentu The Scout Method, a oni su:

Ukljucenost u Izvidacki zakoni i
zajednicu obecanja
_
z = Ucenje kroz
Priroda 7

prakticni rad

./IZVIDAC:KA
METODA
‘\ RADA

Simbolicki okvir Osobni napredak

Podrska odraslih Timski sustay

N

Slika 9. Elementi izvidacke metode rada (Izvor: World Organization of the Scout Movement,

2019: 16, shematski prikaz izradila: Katica KriZanac)

1) Izvidacki zakoni i obecanja
Izvidacki zavjet, obecanja i zakoni pokazatelji su dobrovoljne predanosti izvidata nizu
zajednickih vrijednosti koja su temelj trenutnog i buduceg ponasanja svakog izvidaca.
Izvidacki zavjet je prisega pojedinca kojom se on svjesno i dobrovoljno opredjeljenje za
postivanje nacela i zakona izvidackog pokreta (World Organization of the Scout Movement,
2019). Kada se mlada osoba osjeca spremnom za pristupanje izvidackom pokretu i prihvacanje

obveza koje ¢lanstvo nosi sa sobom, on ili ona izgovara iduce rijeci:
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»Svojom Caséu zavjetujem se da ¢u:
Ispunjavati gradanske duznosti,
Biti privrzen duhovnim nacelima,
Pomagati drugima,
Postovati [zvidacke zakone*

(Savez izvidaca Hrvatske, 2022: 8).

Izvidacki zavjet se izgovara ispred drugih vrSnjaka kako bi se javno iskazala osobna predanost
pokretu 1 drugim ¢lanovima pokreta. Takoder, ¢injenica da djeca i mladi diljem svijeta daju
sli¢no obecéanje sluzi kao znaCajan podsjetnik na jedinstvo i rasprostranjenost izvidastva
(World Organization of the Scout Movement, 2019). Najmlada dobna skupina izvidaca,

poletarci i1 p€elice, umjesto izvidackog zavjeta daju obecanje, a ono glasi:

,,Obecavam da ¢u:
Biti dobar poletarac / péelica,
Voljeti svoju Domovinu, poStovati vjeru,
Uciti 1 poStovati [zvidacke zakone*

(Savez izvidaca Hrvatske, 2022: 10).

Izvidacki zakon je kodeks Zivljenja temeljen na izvidackim nacelima. On se primjenjuje na
svakog izvidac¢a pojedinacno, kao i na clanove izvidacke postrojbe kolektivno (World
Organization of the Scout Movement, 2019). Prema Statutu Saveza izvidaca Hrvatske (2022:

9-10), izvidacki zakoni glase ovako:

,»1zvidac je Castan i hrabar.
Izvidac je vrijedan 1 pouzdan.
Izvidac slusa i1 promislja.
Izvidac udi i djeluje.

Izvidac traga i vjeruje.
[zvidac je vedar 1 drustven.
[zvidac je odan 1 nesebican.

Izvidac voli i cijeni.

A S AR A e

Izvidag brine i ¢uva.

10. Izvidac sluzi i vodi®.
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2)

3)

Navedeni zakoni pomazu u planiranju i provedbi aktivnosti unutar izvidackog programa i sluze
kao referentna toCka za procjenjivanje jesu li se ispostovali ideali i duh izvidastva u odredenim
aktivnostima. U konacnici, mozemo reéi da izvidacki zavjet, obecanje i zakoni dodatno isti¢u
klju¢na nacela izvidastva, a to su ,,Duznost prema Bogu, Duznost prema drugima i Duznost

prema sebi““ (World Organization of the Scout Movement, 2019: 17).

Udenje kroz prakti¢ni rad

Osnivac izvidackog pokreta smatrao je da izvidacka metoda treba stvoriti zelju kod mladih da
sama uce, a navedeno se postize kroz prakti¢an rad. Ucenje kroz prakti¢ni rad odnosi se na
koriStenje iskustava iz stvarnog Zivota za olakSavanje kontinuiranog uc¢enja i razvoja, za razliku
od ucenja koje se temelji iskljuCivo na teoriji. Izvidastvo je po svojoj prirodi zabavno i
relevantno zbog Cega se i sam proces stjecanja znanja i vjestina odvija na aktivan nacin.
Aktivno u€enje omogucava izvida¢ima da uce na svojim uspjesima, ali i na svojim pogreskama
koje takoder mogu biti vrijedan izvor znanja. Na taj se na¢in mladima pomaze da se razviju na
svim razinama svoje osobnosti. U¢enje kroz prakti¢an rad izvidacima daje priliku da sudjeluju
u svim dijelovima odgojno-obrazovnog procesa, od planiranja i provodenja aktivnosti zajedno
s odraslima do vrednovanja ishoda navedenih aktivnosti. Tako se mlade potice na to da
promisljaju o svojima iskustvima i da ista nadograduju (World Organization of the Scout
Movement, 2019). Hyde 1 Kidd (2018) takoder naglasavaju vaznost razvoja prakti¢nih vjestina
mladih uz razvoj njihovih akademskih vjeStina i1 znanja. Izvidastvo razvija prakticne 1
zaposljive vjeStine poput timskog rada, vodstva, emocionalne inteligencije i rjeSavanja
problema, koje su jednako vrijedne kao i rezultati ispita. Hyde 1 Kidd (2018) su u svom
istrazivanju potvrdili da su izvidaci u adolescentskoj dobi samopouzdaniji u svim navedenim
podrucjima od svojih vrSnjaka koji nisu ¢lanovi izvidacke organizacije. Posljedi¢no, mladi
izvida¢i smatraju da su zahvaljuju¢i izvidaStvu razvili vjestine koje ¢e im biti korisne u

buducénosti te se osjecaju sposobnije za pronalazenje posla.

Osobni napredak
Osobni napredak je element izvidacke metode kroz koji se djeci i mladima pomaze da se
svjesno i aktivno ukljuce u vlastiti razvoj. Djeca i mladi tom zadatku pristupaju na vlastiti nacin

1 brzinom koja njima odgovara kako bi ostvarili obrazovne ciljeve prilagodene njihovoj dobnoj

39



4)

)

skupini. Osobni napredak je prvenstveno autonoman, ali je i potpomognut od strane odraslih
koji osnazuju 1 ohrabruju mlade izvidace u postavljanju vlastitih izazova. Prepoznavanje i
priznavanje osobnog napretka izvidaca od strane vrsnjaka i odraslih voditelja pomaze mladim
izvidaCima da steknu samopouzdanje. Glavni alati koji se koristi za priznavanje osobnog
napretka su stupnjevanje znanja ili dodjeljivanje znacki za razliCite zasluge. Medutim, osobni
napredak se moze prepoznavati i kroz vodenje osobnog plana napredovanja, vodenje dnevnika

i sli¢éno (World Organization of the Scout Movement, 2019).

Timski sustav

Timski sustav, poznat i pod nazivom patrolni sustav, osnovna je organizacijska struktura
izvidacke jedinice koju ¢ine mali timovi mladih izvidaca, uz podrsku odraslih voditelja. Svaki
izvidacki tim sastoji se od Sest do osam ¢lanova, a jednom od ¢lanova se dodjeljuje uloga vode.
Kako bi se osiguralo da mladi sudjeluju u procesu donosenja odluka, timovima je dopusteno
da sami organiziraju svoj Zivot kao grupa. Clanovi izvidatke grupe, uz konzultaciju s
odraslima, preuzimaju odgovornost za odlucivanje, organizaciju, provodenje i vrednovanje
izvidackih aktivnosti. Unutar izvidacke grupe mladi imaju priliku razviti svoje individualne i
kolektivne sposobnosti koje kasnije primjenjuju za uspostavljanje dobrih odnosa sa svojim
vr$njacima 1 odraslim voditeljima. Tako se na konstruktivan nacin iskoriStava prirodna
tendencija mladih ljudi da formiraju male grupe (World Organization of the Scout Movement,

2019).

Podrska odraslih

Jedan od temelja izvidaCke metode je podrSka odraslih koji ostvaruju partnerski odnos s
djecom 1 mladima, umjesto da njima upravljaju. Dapace, odrasli pomazu mladim izvida¢ima u
pripremi 1 provedbi izvidackih aktivnosti 1 olakSavaju im iskustvo ucenja. Gdje god je to
moguce, odrasli poticu mlade da preuzimaju vodece uloge i donose odluke bez obzira na
moguce pogreske koje iz toga mogu proiza¢i. Odrasli na sebe preuzimaju samo one
odgovornosti koje mladi trenutno nisu spremni preuzeti 1 osiguravaju sigurno okruzenje za
provodenje izvidackih aktivnosti. PodrSka odraslih unutar izvidacke jedinice, prema World

Organization of the Scout Movement (2019: 21-22), mozZe se svesti na iduce uloge:
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e ,,Odgajatelj“ — koji svojim ponasanjem i stavovima reflektira izvidacke vrijednosti 1 sluzi
kao uzor mladim izvida¢ima. Odgajatelj pospjesuje proces samoobrazovanja jer
individualno pristupa svakom ¢lanu, identificira njegove potrebe i zadovoljava ih s ciljem
razvoja stavova, znanja i vjestina tog pojedinca.

o Voditelj aktivnosti“ — koji osigurava da se izvidaCke aktivnosti uspjeSno provedu
pruzanjem tehnicke potpore, stru¢nih vjestina i cuvanjem mladih od ozljeda.

o, Facilitator grupe“ — koji potice stvaranje dobrovoljnog partnerstva izmedu svih ¢lanova

grupe temeljenog na medusobnom postovanju, povjerenju i prihvacanju.

Nadalje, World Organization of the Scout Movement (2019: 23) razlikuje i1 vrste potpore koju

voditelji pruzaju mladima u izvidackom pokretu, a one su iduce:

e ,Obrazovna podrika“ — podrazumijeva pruZanje materijalne pomoc¢i i usluga koje
pospjesuju samoobrazovanje mladih.

e ,Emocionalna podrska“ — ukljucuje stvaranje odnosa temeljenih na empatiji, odanosti,
povjerenju i brizi.

o Informativna podrska“ — podrazumijeva savjetovanje i dijeljenje informacija mladima
kako bi ih se osposobilo za rjeSavanje problema.

o ,, Podrika pri procjenjivanju“ — ukljucuje pruzanje konstruktivnih povratnih informacija i

afirmaciju li¢nosti koje koriste mladima u kasnijoj samoevaluaciji.

Hersberg i sur. (2015) takoder identificiraju izgradnju briznih odnosa s djecom 1 mladima kao
jedno od osnovnih sredstava za pozitivan razvoj ¢lanova izvidackog pokreta. Autori
naglaSavaju da voditelji dobre odnose s mladima izgraduju kroz kontinuirano, brizno i strpljivo
poticanje izvidaca na razvoj vlastitih znanja 1 vjeStina, kao i na pridrzavanje visokih o¢ekivanja
1 standarda izvidackog pokreta. Na taj nain djeca 1 mladi prepoznaju da je voditeljima stalo

do njih zbog €ega ulazu trud kako bi bili §to bolji.

Simbolicki okvir

Simbolicki okvir izvidackog pokreta podrazumijeva skup simbola izvidackog obrazovnog
prijedloga kojima se potice identifikacija djece 1 mladih sa vrijednostima izvidackog pokreta,
kao 1 kohezivnost i tolerancija unutar grupe. Sam naziv ,,izvidaStvo* u sebi nosi simboliku

osobina lovaca, istrazivaca, pilota, pomoraca i slicnih grupa ljudi ¢iji je rad obiljezen
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avanturizmom, kreativnosc¢u, snalazljivos¢u i drugim osobinama koje se potic¢u u izvidackom
pokretu. S obzirom na to da u izvidaCkom pokretu postoje razli¢iti uzrasti djece 1 mladih,
simbolicki okvir se prilagodava svakoj dobnoj skupini u odnosu na njihovu zrelost i specificne

odgojno-obrazovne potrebe (World Organization of the Scout Movement, 2019).

Priroda

Pramling Samuelsson i sur. (2013: 3) tvrde da su djeca: ,,...vrlo osjetljiva na prirodu i njezine
elemente — zivotinje, biljke, cvijece 1 vodu, zemlju, vjetar, itd. Ona su emocionalno dirnuta i
intelektualno zainteresirana za svoj okoli§*. Stoga se izvidacka metoda primjenjuje u izravnom
kontaktu s prirodom jer ona nudi priliku za razvoj fizi¢kih, psihi¢kih, emocionalnih, duhovnih
i druStvenih potencijala mladih izvidaca. Iako su u urbaniziranijim podruc¢jima ogranicene
zelene povrsine, izvidacki voditelji nastoje iskoristiti sve moguénosti za ucenje na otvorenom
koje im se nude. Tako, naprimjer, mogu odradivati izvidacke aktivnosti na koSarkaSkim
trenima. Ipak, veéina izvidackih aktivnosti nastoji se provoditi u prirodi jer se mladi na taj
nacin uce poznavanju, postovanju i ocuvanju prirode (World Organization of the Scout

Movement, 2019).

Ukljucenost u zajednicu

Pojam zajednice u izvidasvu ukljucuje osobe unutar izvidackog pokreta, ali 1 one koji se nalaze
1zvan njega, poput obitelji, prijatelja, Skolskih kolega 1 sli¢no. Izvidaci su Cesto angazirani u
svojim zajednicama jer tijekom procesa usvajanja novih znanja i vjeStina automatski traze
naCine kako iste na koristan nacin primijeniti u zajednici. Takoder, aktivan angaZman u
zajednici izvidace dovodi u interakciju s ljudima iz razli¢itih sfera Zivota Sto povecava njihovo
medukulturalno razumijevanje, a druge ljude uci vrijednostima 1 svrsi izvidastva (World
Organization of the Scout Movement, 2019). Hyde i Kidd (2018) potvrduju naklonjenost
izvidaca svojoj zajednici kroz rezultate svog istrazivanja koji su pokazali da izvidaci, za razliku
od adolescenata koji to nisu, pokazuju veci interes za svijet oko sebe, otvoreno provode vise
vremena s ljudima iz razli¢itih sredina, samopouzdaniji su u preuzimanju razlicitih uloga u
svojim zajednicama, osjec¢aju veéu odgovornost prema zajednici i provode viSe vremena u

volonterskim aktivnostima.
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3.4. Izvidacki oblici rada

Uz prethodno objasnjenu izvidacku metodu rada, postoje i brojni oblici rada koji pomazu

u uspjesnom svladavanju izvidackog programa. Lic¢ina (2007) objasnjava da se aktivnosti koje se

svrstavaju pod oblike rada uvijek odvijaju na drugom mjestu, u pokretu i znacajno se razlikuju u

duljini trajanja jer mogu trajati od jednog sata do nekoliko dana. Takoder, oblici rada se

prilagodavaju razli¢itim dobnim skupinama izvidaca, a njihov intenzitet se povecava u starijim

dobnim skupinama koje posjeduju brojna znanja i vjestine potrebne za savladavanje zahtjevnijih

izvidackih aktivnosti. U nastavku ¢e se ukratko objasniti temeljni oblici rada koji se primjenjuju u

izvidackim organizacijama.

a)

b)

Sastanak — je redoviti oblik okupljanja izvidaca koji se odrzava bar jednom tjedno u trajanju
od jednog sata. Sastanci se naj¢eS¢e odrzavaju u prirodi, ali iznimno se odvijaju i u zatvorenom
prostoru. Izvidacki sastanci koji se odrzavaju u zatvorenom prostoru odvijaju se u izvidackim
prostorijama koje su uredene u duhu izvidackog pokreta. Iznimno je vazno da se sastanci
redovno odrZavaju i posjecuju jer se na taj nacin jaca povezanost izmedu ¢lanova izvidacke
organizacije i samog pokreta. Razlog zbog kojeg sastanci pomazu u jacanju pripadnosti
Clanova organizaciji jest taj Sto oni sluze za igru i razonodu jednako koliko i za rjeSavanje
ozbiljnijih poslova (Li¢ina, 2007). Zbog toga se pod sastancima podrazumijevaju, naprimjer,
odlasci u kazaliSte ili zooloSki vrt, kao 1 sastanci namijenjeni pripremama za izvidacke akcije.
Sastanci patrola uvijek se odvijaju u dobroj atmosferi s ciljem aktivne suradnje na obradi
izvidackog programa 1 dogovora oko izvidackih akcija. Sastanci kluba, koje odrZzava dobna
skupina brdana, sluze za pripreme zahtjevnijih izvidackih akcija, ali 1 za druzenje starijih
¢lanova izvidacke organizacije. S obzirom na to da su brdani ve¢inom okupirani privatnim i
poslovnim obvezama, sastanci kluba se takoder nastoje odrZavati redovno kako bi i stariji

¢lanovi stekli naviku redovitog dolazenja usprkos navedenim obvezama (Fistoni¢ i sur., 2001).

Setnja - je okupljanje izvidata koje se najéesce izvodi vikendom s ciljem svladavanja neke
vjestine ili obrade odredenog ciklusa (Fistoni¢ i sur., 2001). Setnje se obi¢no provode u prirodi,
u trajanju od dva do tri sata i bez znacajnijeg zadrzavanja na jednom mjestu. Odredista Setnji

su uvjetovana dijelom izvidackog programa koji se Zeli ostvariti taj dan (Lic¢ina, 2007).
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d)

Izlet — je povremeni oblik rada koji podrazumijeva poludnevno ili cjelodnevno provodenje
vremena u prirodi. Izleti se odrzavaju izvan naseljenih mjesta do kojih se dolazi pjeSacenjem
ili kra¢im putovanjem. Na izletima se odvija prakticna provjera znanja i vjestina izmjenom
razli¢itih programskih sadrzaja poput motorickih igri, orijentacije, signalizacije, podizanja
Satora 1 sli¢nih aktivnosti (Lic¢ina, 2007). Izleti se moraju kvalitetno i precizno pripremiti, a
strucno osposobljeni voditelji brinu za njihovo uspjesno provodenje. U pravilu se veéina izleta
odvija samostalno i odvojeno po dobnim skupinama, ali zna se dogoditi da se izlet brdana
organizira zajedno s izletima mladih dobnih skupina. Na taj nacin brdani mogu pomo¢i mladim
¢lanovima u organiziranju programskih aktivnosti koje ¢e se odvijati na izletu dok simultano

zadovoljavaju svoju potrebu za boravkom 1 druZenjem u prirodi (Fistoni¢ i sur., 2001).

Logorovanje — je najslozeniji i najtezi oblik rada u izvidaCkom pokretu jer podrazumijeva
viSednevni boravak u prirodi. Logorovanje se u pravilu izvodi jednom godisnje, u trajanju od
10 1 viSe dana, a najceSce se odrzava u ljetnom periodu. S obzirom na to da organizacija
logorovanja zahtijeva velik trud, ponekad se u pripreme mogu ukljuciti dva ili vise izvidackih
odreda. Jako je vazno da se u pripremu logorovanja ukljuce i izvidaci koji posjeduju posebna
specijalistiCka znanja u podru€ju pripreme terena i izrade objekata za koriStenje na
logorovanju. Tereni za logorovanje mogu se nalaziti u Sumi ili uz more, a ponekad se tijekom
jednog logorovanja izmjenjuju obje opcije. Sve izvidacke aktivnosti na logorovanju,
ukljucujuéi prehranu i smjestaj, odvijaju se na otvorenom. Smjestaj podrazumijeva koriStenje
razliCitih tipova Satora ili nekih drugih sredstava zastite, a izvidacki odredi koji imaju manje
opreme ili iskustva u pripremi logorovanja mogu koristiti stalne taborske terene. Oni
sadrzavaju mjesta za spremanje hrane, pitku vodu, vjezbaliSta i slicne pogodnosti koje
olaksavaju realizaciju logorovanja. U realizaciji logorovanja je najbitnije da se svi ¢lanovi
pridrZavaju svojih obveza poput brige za okolis 1 taborski teren, uredivanja Satora, pomaganja

u nabavci i pripremi hrane itd. (Li¢ina, 2007).

Kolonija i kantonovanje — su oblici rada sli¢ni logorovanjima, ali podrazumijevaju
viSednevni boravak u prirodi sa smjeStajem u ¢vrstim objektima. Kolonije sa smjeStajem u
¢vrstim objektima organiziraju se za najmladi urast izvidaca, poletarce i pcelice, a slicna

izvidacka akcija za starije dobne skupine izvidaca naziva se kantonovanje (BoSnjak 1 sur.,
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1984). Tijekom kantonovanja izvidaci su smjeSteni u zgrade, montazne ili kamp kucice koje
im omogucavaju vecu udobnost i opremljenost od Satora (Li¢ina, 2007). Sve druge aktivnosti,
poput samostalne pripreme hrane i brige za okolis, odvijaju se kao na logorovanju. Poletarci i
pcelice u kolonijama su oslobodeni od odredenih obveza zbog toga §to oni ne mogu samostalno
zadovoljiti osnovne uvjete viSednevnog boravka u prirodi (npr. smjestaj, prehrana, prijevoz).
Za to su zaduzeni organizatori kolonije tj. stariji ¢lanovi izvidackog odreda, a djeca se brinu
isklju¢ivo za uredivanje soba u kojima borave, vlastitu higijenu, dezurstvo i slicne zadace koje

se provode iz programsko-pedagoskih razloga (Bosnjak i sur., 1984).

Zimovanje — podrazumijeva organizirani viSednevni boravak izvidaca u objektima poput
izvidackih ili planinarskih domova. Izvida¢i mogu biti smjeSteni i u posebno opremljenim
Satorima, zaklonima ili objektima izgradenim od snijega, ali u tom sluc¢aju moraju biti starijeg
uzrasta, znatno viSe opremljeni 1 posebno oprezni. Odgojno-obrazovni ciljevi koji se mogu
ostvariti na tom tipu zimovanja znatno su veci, ali je takvu izvidacku akciju mnogo teze
organizirati. S druge strane, u smjestajima poput planinskih i izvidackih domova nalaze se
kuhinje, kreveti i drugi sadrzaji koji olakSavaju provodenje zimovanja. Uz smjestaj, postoje i
drugi uvjeti (npr. trajanje dana, koli¢ina snijega, moguénosti komunikacije s drugim ljudima)
koji znatno utje€u na mogucénost uspjesne realizacije zimovanja. S obzirom na navedene
uvjete, potrebno je detaljno planiranje i odabir odgovaraju¢e opreme za provodenje vremena
na otvorenom u zimskom razdoblju (Bos$njak 1 sur., 1984). Odabirom odgovaraju¢e opreme,
tijekom dana se mogu provoditi razli€ite aktivnosti na snijegu poput skijanja, sanjkanja, igri
na snijegu, Setnji i1 slicno. Nakon zavrSetka dnevnih aktivnosti, izvida¢i se mogu posvetiti

drustvenim igrama i kulturnim aktivnostima (Li¢ina, 2007).

Transverzale I. i II. — su oblici rada koji se primjenjuju s dobnom skupinom izvidaca-
istrazivaca. Transverzale 1. 1 II. predstavljaju zavrsni ispit u kojem se u razdoblju od dva dana
prelazi odredena staza na kojoj se primjenjuju znanja i vjestine kojima su izvidaci poducavani.
Prvi izazov 1 Drugi izazov ukljucuju savladavanje razlicitih kategorija izvidackog programa
poput orijentacije u prirodi, topografije, meteorologije, boravka u prirodi i slicno. Medutim,
transverzala . 1 II. se razlikuju po zahtjevnosti izvidackog programa i mjestu odrzavanja. Dok

se transverzala I. odrzava u neposrednoj blizini mjesta u kojem zivi izvidac-istrazivac i nije
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jako slozena, transverzala II. se odrzava na bilo kojem mjestu izvan mjesta stanovanja
izvidaca-istrazivaca 1 zahtjeva mnogo znanja i vjeStina za uspjesno savladavanje (Licina,

2007).

Ekspedicija — je viSednevna aktivnost tijekom koje se izvrSava Tre¢i izazov izvidaca-
istrazivaCa. Za razliku od transverzala, ekspedicije se izvode na stazama koje je slobodno
odabrala patrola. Izvidaci istrazivaci, uz pratnju instruktora, na stazama prakticno primjenjuju
znanja i vjestine koje su stekli kako bi dokazali da mogu uspjesno boraviti i prezivljavati u
prirodi (Li¢ina, 2007). Fistoni¢ i sur. (2001) navode i edukacijsku vrijednost zapisa, fotografija
1 filmova koji nastaju na ekspedicijama i sluze za motivaciju djece i mladih tijekom zimskih

predavanja.

Smotra — je viSednevno okupljanje izvidaca iz razlicitih dijelova Republike Hrvatske, ali i iz
drugih zemalja. Tijekom izvidackih smotri, izvida¢i iz razliCitih sredina sudjeluju u
zajednic¢kim aktivnostima i na taj se nacin uce o Sirini izvidackog pokreta i prihvacanju djece

i mladih s drugacijim karakteristikama (Fistoni¢ i sur., 2001).

Natjecanje — je oblik rada preko kojeg izvidaci svih dobnih skupina mogu prakti¢no
primijeniti izvidacka znanja 1 vjeStine. Djeca 1 mladi natjecanja dozivljavaju kao poticajan
nacin za provjeru vlastitih sposobnosti, ali se ona trebaju provoditi s oprezom kako ne bi ni na
koji nacin $tetno djelovala na sudionike. Natjecanja nisu ograni¢ena samo na djecu i mlade veé
u njima mogu sudjelovati 1 brdani koji pridonose vaznosti i ozbiljnosti izvidackih natjecanja.
Njihova natjecateljska kategorija je uvijek odvojena od natjecateljske kategorije sudionika

mladih dobnih skupina (Fistoni¢ 1 sur., 2001).

Plovidba — je jednodnevna ili viSednevna akcija plovidbe ¢amcem ili brodom za izvidace
porjecane ili pomorce, ali 1 za one izvidace koji ne Zive u blizini rijeke ili mora. Cilj plovidbe
je taj da se djeca i mladi, uz pomo¢ iskusnih 1 obucenih izvidaca, upoznaju sa zivotom na rijeci
ili moru. Iskusni izvidaci se brinu za sigurnost sudionika, ispravnost plovila i rukovanje

plovilima dok se mladi izvidaci angaZiraju u procesu zajednickog planiranja i uvjezbavanja za
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plovidbu. Takoder, mladi izvidaci aktivno uce o plovilima i o zadatcima ¢lanova posade kako

bi stecena znanja naknadno mogli primijeniti u plovidbi (Bosnjak 1 sur., 1984).

Pohod biciklima — je oblik rada kojim se nastoje prosiriti znanja iz podrucja poznavanja
prometnih znakova, poznavanja zavicaja i tjelesnog odgoja. Pohod biciklima zahtijeva detaljne
pripreme koje ukljucuju prethodno obilazenje terena za voznju biciklom, utvrdivanje mjesta
za odmor, predvidanje moguéih prepreka na putu, pripremu opreme i treniranje voznje.
Iznimno je vazno da se pohod biciklima ne odvija na prometnicama s jakim prometom kako
se ne bi ugrozila sigurnost sudionika, a u toku voznje najbolji biciklisti trebaju biti na kraju
kolone kako bi mogli pomoc¢i slabijim izvidac¢ima ako za to bude potrebe. Uz dobro planiranje
1 uvjezbavanje, akcija voznje biciklom mogu posluziti tome da izvidaci bolje upoznaju svoj
zavi¢aj i da se procjeni njihova sposobnost voznje biciklom za eventualne voznje na duzim

relacijama ili voznje u hitnim sluc¢ajevima (Bosnjak i sur., 1984).

m) Svecanosti — se kao oblik rada primjenjuju prilikom davanja obecanja ili zavjeta, prelaska u

patrolu, tijekom priredbi, vaznijih blagdana i sli¢nih situacija koje treba proslaviti.
Obiljezavanje svecanih prigoda stvara pozitivhu atmosferu i jaca privrzenost ¢lanova

izvidackoj organizaciji (Fistoni¢ i sur., 2001).

Radno-privredivacke akcije — sluze prikupljanju financijskih sredstava za potporu izvidackoj
organizaciji 1 ostvarivanje izvidackih akcija. Sredstva se mogu prikupljati organizacijom
dobrotvornih zabava, plesova, tombola, izradom suvenira i tako dalje. Prikupljanje sredstava i
njihova Stednja, kod djece 1 mladih razvija ispravan odnos prema radu i adekvatnom koriStenju

zaradenog novca (Fistoni¢ 1 sur., 2001).

Humanitarne i duhovne akcije — su oblici rada s djecom i mladima kroz koji se u¢e moralnim
1 etickim vrijednostima. Izvidaci redovito pruZaju potporu humanitarnim akcijama, ali 1
organiziraju samostalne aktivnosti tog karaktera kako bi pomogli lokalnoj 1 §iroj zajednici.
IzvidaCe se putem dodjeljivanja izvidackih priznanja i odlikovanja dodatno poti¢e na
sudjelovanje u humanitarnim akcijama. Navedeni koncept pomaganja bliznjima usko je vezan

1 uz duhovnost koja se u izvidackom pokretu poti¢e suradnjom s religijskim ustanovama i
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provodenjem aktivnosti koje u¢e mlade ljude nematerijalnim vrijednostima (Fistoni¢ 1 sur.,

2001).

p) Posjete i razmjene — su vazne socijalizacijske aktivnosti koje ukljuc¢uju posjete kulturno-
zabavnim manifestacijama, priredbama, znacajnim dogadajima i izvida¢ima iz razli¢itih
dijelova svijeta. Razmjene osiguravaju stjecanje Sirokog kruga prijatelja koji izvidacu daju
uvid u razli¢ite krajeve, kulture, tradicije i vrijednosti. S obzirom na to da je izvidacki pokret
rasiren po cijelom svijetu ¢lanovi mogu povoljno putovati i upoznavati nove ljude koristenjem
izvidackih centara, izvidackih domova, kuénog gostoprimstva i slicnih izvidackih resursa.
Time se promoviraju i neke temeljne vrijednosti izvidackog pokreta koje se odnose na

medusobnu toleranciju, razumijevanje i mir (Fistoni¢, 2001).

3.5. Izvidacki voditelji

Uspjesno djelovanje izvidaCkih odreda temelji se na volonterskom radu pripadnika
izvidackih organizacija. Prema Zakonu o volonterstvu (2007, ¢l. 3 (NN 22/13, 84/21)),
,»...volontiranjem se smatra dobrovoljno ulaganje osobnog vremena, truda, znanja i vjeStina
kojima se obavljaju usluge ili aktivnosti za dobrobit druge osobe ili zajednice, a obavljaju ih osobe
na nacin predviden ovim Zakonom, bez postojanja uvjeta isplate nov€ane nagrade ili potraZivanja
druge imovinske koristi za obavljeno volontiranje®. Savez izvidaca Hrvatske okuplja brojne
volontere koji na razliite nafine pomazu djelovanju izvidackog pokreta. Uloge volontera mogu
varirati od vozaca do voditelja projekta ovisno o vrsti aktivnosti koje provodi izvidacka
organizacija. Medutim, u ovom poglavlju naglasak se stavlja na izvidacke voditelje koji u pravilu
dugotrajno volontiraju (3 1ili viSe godina) i prolaze kroz brojne programe edukacije,
osposobljavanja i unaprjedivanja vlastitih znanja 1 vjeStina kako bi mogli djelotvorno izvrSavati
voditeljsku ulogu (SIH, 2024). Prema Pravilniku o obrazovanju izvidackih voditelja u Savezu
izvidaca Hrvatske (2023: 5) postoji nekoliko voditeljskih uloga za koje se volonteri mogu

osposobiti, a one su:

a) ,,Programski suradnik“ — je volonter koji je zaduzen za pruzanje pomoc¢i voditeljskom timu

tako Sto osigurava provedbu sigurnosnih propisa, stvara sigurno okruzenje i provodi osnovne
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b)

d)

metoda i oblike rada s djecom i mladima u izvidaCkom pokretu. Svaki punoljetan ¢lan Saveza
izvidaca Hrvatske moze se educirati za programskog suradnika putem seminara, individualnog

poducavanja ili digitalnog ucenja.

Sli¢nu ulogu programskim suradnicima imaju i ,,mladi asistenti“, koji se zbog svoje dobi ne
mogu svrstati u kategoriju izvidackih voditelja, ali mogu zapoceti put prema tome da jednog
dana postanu izvidacki voditelji. Naime, ulogu mladog asistenta mogu obnasati izvidaci
istrazivaci tj. srednjoSkolci u dobi od 15-17 godina, tako da pruzaju pomo¢ odraslim
izvidackim voditeljima u provedbi aktivnosti s mladim dobnim skupinama izvidaca. Kako bi
se osposobili za ulogu mladog asistenta, izvidaci istrazivaci prolaze kroz uvodno ili osnovno
osposobljavanje putem seminara, individualnog poducavanja, digitalnog ucenja, tecaja ili
Sumske $kole. Tijekom edukacije, izvida¢i istrazivadi stje¢u osnovna teoretska i prakti¢na
znanja i vjeStine potrebne za pruzanje podrSke tijekom planiranja, organiziranja i provedbe

izvidac¢kih aktivnosti.

wAsistent voditelja sekcije” — pomaze voditelju sekcije u planiranju, realizaciji i evaluaciji
izvidackih aktivnosti. Za pruzanje potpore voditelju, asistent koristi izvidacku metodu rada o
kojoj se obrazuje kroz seminare, individualno poducavanje, digitalno ucenje, teCajeve ili
Sumsku $kolu. Asistenti voditelja sekcije mogu postati svi punoljetni &lanovi Saveza izvidaca

Hrvatske koji pristupe uvodnom ili osnovnom osposobljavanju za asistenta.

» Voditelj sekcije* — zaduZen je za samostalno planiranje, realizaciju i evaluaciju izvidackih
aktivnosti koriStenjem izvidaCke metode 1 oblika rada, prilagodbu metoda i oblika rada svakom
djetetu, razvijanje inovativnih metoda rada ako za to postoji potreba te koordinaciju rada
voditeljskog tima izvidacke sekcije. Za razliku od programskih suradnika i asistenata voditelja
sekcije, voditelji sekcije moraju imati minimalno dvadeset i jednu godinu kako bi mogli
pristupiti uvodnom, osnovnom ili naprednom osposobljavanju za voditelja sekcije. Edukacija
za voditelja sekcije se sastoji od seminara, individualnog poducavanje, digitalnog ucenja,

te¢ajeva, Sumske kole i samostalnih projekata i zadataka.

» Voditelj viSednevnih aktivnosti“ — odgovoran je za osmisljavanje, pripremu, realizaciju i

procjenu zahtjevnih aktivnosti koje podrazumijeva produzeni boravak u prirodi. Voditelj
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viSednevnih aktivnosti mora znati pravilno primijeniti sigurnosne i zakonske propise vezane
za organizirani boravak djece i mladih u prirodi kako bi stvorio sigurno okruzenje za provedbu
izvidackih aktivnosti. S obzirom na zahtjevnost uloge voditelja viSednevnih aktivnosti,
polaznici uvodne ili osnovne edukacije za navedenu ulogu moraju imati minimalno dvadeset i
jednu godinu, a usavrSavaju se putem seminara, tecajeva, digitalnog ucenja, individualnog

poducavanja i samostalnih projekata 1 zadataka.

e) ,,Programski instruktor“ — mora biti ¢lan Savez izvidaca Hrvatske koji s minimalno dvadeset
1 jednom godinom mozZe pristupiti edukaciji usmjerenoj prema osmisljavanju, pripremi,
realizaciji 1 evaluaciji razli¢itih izvidackih projekata, uskladivanju rada razlicitih izvidackih

sekcija te pruzanju pomoci voditeljima sekcija i njihovim suradnicima.

Svi ¢lanovi Saveza izvidaca Hrvatske mogu se prijaviti za opisane voditeljske uloge, ali
postoji jedna specifi¢na kategorija volontera koji ulozi voditelja izvida¢a moZe donijeti jedinstvenu
perspektivu, a to su ucitelji. Idealna situacija je ona u kojoj ucitelji u odrasloj dobi postanu voditelji
izvidackog odreda nakon $to su i sami djetinjstvo i adolescenciju proveli u izvidackoj organizaciji.
Medutim, postoje i ucitelji koji se pridruze izvidaCkom pokretu tek u odrasloj dobi s ciljem
osobnog razvoja i pridonoSenja vlastitoj zajednici. U oba slucaja, vrijednosti, znanja i vjeStine koje
ucitelji posjeduju sli¢ne su onima koje izvidacki voditelji koriste u rad s djecom i mladima u
izvidackom pokretu (Li¢ina, 2006). Izneseno potvrduju rezultati istraZzivanja Buljubasi¢
Kuzmanovi¢ 1 Blazevi¢ (2015: 80) koje tvrde da: ,,UCitelji najvisSim vrijednostima procjenjuju
poticanje medusobnoga postivanja, sprecavanje svada i tunjave, poStivanje i uvaZzavanje misljenja
ucenika, uvazavanje i postivanje razlika medu ucenicima, poticanje slobode izrazavanja osjecaja i
miSljenja te slobodno iskazivanje vjeStina 1 sposobnosti ucenika. UCcitelji takoder visoko
procjenjuju poticanje zdravoga nacina zivota ukljucujuéi fizicko i mentalno zdravlje u€enika kao
i suradnju s roditeljima, Sto dokazuju koliko je vazno razvijanje odgojnoga partnerstva s
roditeljima. Slijede visoke procjene Sirenja osjecaja zadovoljstva 1 uspjeSnosti u razredu te
koriStenje razli€itih socijalnih oblika rada®. Navedeno je u skladu s prethodno opisanim
vrijednostima 1 obiljezjima izvidackog pokreta koja takoder stavljaju naglasak na medusobno
postivanje 1 uvazavanje, suradnju s roditeljima i holisticki pristup razvoju djece i mladih. Li¢ina
(2006) takoder ukazuje na splet pedagoskih, psiholoskih, metodickih 1 didaktickih znanja ucitelja

koja mogu uvelike pridonijeti procesu osmisljavanja 1 provedbe izvidackih aktivnosti. Njihove
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vjestine komunikacije i prenoSenja znanja na uc¢enike u odgojno-obrazovnoj ustanovi uspjesno se
prenose na rad s djecom i mladima u prirodi. S druge strane, volontiranje u izvidackom pokretu
ucitelje izlaze drugacijem nacinu rada s djecom koji ih moze potaknuti ili izvjestiti u tome da u
nastavi koriste iskustveno ucenje, rad u malim grupama, vr$njacko poducavanje, terensku nastavu

1 druge korisne metode i oblike rada.

3.6. Pregled istrazivanja o izvidaStvu

Izvidacko djelovanje je neostvarivo bez boravka u prirodi, a povezanost mladih i prirode
rezultira razvojem svijesti 0 njenom ocuvanju. Medutim, djeca u suvremenom svijetu nemaju
dovoljno razvijenu svijest o potrebi za postovanjem prirode i njenih zakona. Prema Luji¢ (2020),
razlog za to je smanjen kontakt djece i prirode u odnosu na proSlost. U proslosti su djeca svoje
slobodno vrijeme provodila u nesputanoj igri u prirodi dok je danas njihova igra kontrolirana i u
manjoj mjeri vezana uz prirodu. Djeca koja odrastaju u takvim uvjetima ne dozivljavaju sebe kao
dio prirodnog svijeta niti smatraju da je priroda nesto Sto trebaju ocuvati. Naprotiv, djeca koja
provedu svoje djetinjstvo odvojena od prirode uce da je priroda nesto Sto smiju kontrolirati i
koristiti kako bi zadovoljili vlastite potrebe. Ako zelimo da djeca razviju svijest o ocuvanju prirode
onda ljubav prema prirodi treba poticati i njegovati od najranijih dana. Pramling Samuelsson 1 sur.
(2013: 3) takoder tvrde da: ,,Sve duboko proZzivljeno, educirano i osje¢ano u ranim godinama
ljudskog razvoja ostaje za ostatak zivota! Ako Zelimo da odrasli, u sljede¢oj generaciji, razviju
postivanje prirode 1 brigu za planet, vazno je da se sada, u ranom djetinjstvu, kroz odgojno-
obrazovni sustav ili programe, prouc¢ava priroda i meduovisnost izmedu ljudskih bica 1 okolisa®.
Karaji¢ (1991) potvrduje da su izvidaci uspjesni u prenoSenju ideje meduzavisnosti ljudi 1 okolisa
jer je svojim istraZivanjem ustanovio da postoji znacajna razlika u ekoloskom ponasanju izmedu
Clanova izvidacke organizacije i onih koji to nisu. IstraZivanje je pokazalo da su pripadnici
izvidacke organizacije u ve¢oj mjeri skloni ouvanju prirode, podredivanju prirodi i posStovanju
njenih zakona. Nalazi istrazivanja takoder otkrivaju da se izvidaci protive dominaciji ¢ovjeka nad
prirodom 1 njenom eksploatacijom u svrhu ocuvanja ¢ovjekove egzistencije. Medutim, postoje
razlike unutar same organizacije jer se stariji 1 aktivniji izvidac¢i protive navedenom konceptu

mnogo vise nego mladi i manje aktivni ¢lanovi. Razlog za to moze biti nedovoljna svijest
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najmladih ¢lanova izvidacke organizacije o ekoloskim problemima, ali ona ¢e se zasigurno razviti

kontinuiranim ¢lanstvom u organizaciji.

Dok izvidaci pridonose oCuvanju prirode, ona zauzvrat pridonosi njihovom psihofizickom
razvoju. Naime, istrazivanje koje su provele Bogut i sur. (2011) ukazuje na to da povoljni klimatski
uvjeti 1 fizicki napori koji se odvijaju u prirodi tijekom razlicitih izvidackih aktivnosti podupiru
ocuvanje zdravlja pojedinaca. U kasnijem istrazivanju koje se usmjerilo na provodenje terenske
nastave, Bogut 1 sur. (2017) takoder navode da terenski rad ima brojne pozitivne uinke na
pojedinca poput poboljSanog dugorocnog pamcenja, jaCanje afektivnog 1 kognitivnog
funkcioniranja te poboljSanja drustvenih vjestina. Nadalje, terenska nastava smatra se pedagoski
ucinkovitijom i zanimljivijom od tradicionalne nastave jer je ucenici rado prihvacaju kao metodu
za poducavanje novih sadrZaja i smatraju da kroz nastavu u prirodi u€e puno vise. Kao rezultat
toga, ¢lanovi izvidacke organizacije ponekad imaju bolja akademska postignucéa jer se njihovo
ucenje ve¢inom odvija kroz terenski rad. Arsenio-Ramon i sur. (2020) naglaSavaju da izvidastvo
kao neformalna obrazovna strategija pozitivno utjeCe na akademski uspjeh djece i mladih jer
pospjesuje stjecanje znanja i vjestina koje su klju¢ne za uspjeh u formalnom obrazovnom sustavu.
Rezultati njihova istrazivanja potvrduju to da izvidaci imaju znatno bolji akademski uspjeh u
usporedbi s adolescentima koji ne sudjeluju u izvidackom pokretu. Naime, sudjelovanjem u
izvidackim aktivnostima, Clanovi pokreta stjeu vjestine prilagodbe, kreativnosti, komunikacije,
vodstva, discipline, rjeSavanja problema i donoSenja odluka koje izvida¢ima olakSavaju postizanje

boljeg akademskog uspjeha.

Treba naglasiti da djeca 1 mladi u izvidackom pokretu idu korak dalje od pukog stjecanja
znanja tako S§to uce i primijeniti ono §to znaju o stvarnom svijetu zbog ¢ega s vremenom postaju
vode 1 mentori, a ne samo ucenici. Rubat Du Mérac (2015) u svom se istrazivanju posvetila temi
stjecanja karakteristika vode kod adolescenata u Skolskom i izvidackom kontekstu. IstraZivanje je
pokazalo da izvidacka metoda poducavanja kod mladih uspjesno razvija karakteristike vode zbog
toga $to mladi sudjelovanjem u grupnim izvidackim aktivnostima uce suradivati, slusati druge,
slijediti zajednicke ciljeve, poStovati razli€itosti 1 preuzimati odgovornost. Takoder, poduc¢avanje
se odvija u okruzenju u kojem se ¢lanovi od djetinjstva uce samostalnom donosenju odluka sto je
bitna odlika svakog vode. S druge strane, vecina sudionika je izvijestila da u $koli samo ponekad

ili nikada nemaju mogucnost preuzimanja odgovornosti. U¢enici mogu donositi odluke samo ako

52



imaju vodecu funkciju poput predsjednika razreda ili ako prikupljaju novac za odredene aktivnosti,
ali njihova ukljucenost u proces donosenja odluka u Skoli je minimalna u odnosu na ukljucenost u
izvidaCima. Zbog toga su rezultati istrazivanja pokazali da izvidacko okruZenje mnogo vise utjece
na razvoj liderskih stavova i kapaciteta od Skolskog okruZzenja. Hersberg i sur. (2015) razvoj
karakteristika vode kod djece i mladih u izvidackom pokretu isto tako povezuju s pruzanjem prilika
mladima da preuzmu vodstvo u izvidackim aktivnostima. Dono$enje odluka prilikom organizacije
i provodenja izvidackih aktivnosti pozitivno se reflektira na sve aspekte zivota ¢lanova, a iznimno
je korisno prilikom prijelaza u starije dobne skupine u izvidackoj organizaciji. Iz tog su se razloga
svi sudionici slozili s tim da se mladima treba pruziti prilika da budu mentori izvidacima koji su
mladi od njih samih, ali uz nadzor i pomo¢ odraslih voditelja. Uz to, Brostrom (2016) smatra da je
proces stvaranja izvidackih voditelja preventiva napustanju izvidackih aktivnosti u trenutku kada
se Clanovi osjete prestarima za sudjelovanje u izvida¢ima. Naime, prelaskom u starije dobne
skupine i1 preuzimanjem vece odgovornosti za svoje, ali i za tude postupke, izvidaci stjecu

motivaciju za ostanak u izvidackom pokretu.

Dugotrajno zadrzavanje izvidaca u pokretu svakako ima povoljan utjecaj na njihov kasniji
zivot $to dokazuju Jang i sur. (2014) koji su ispitali su ima li sudjelovanje u izvidastvu pozitivne
ishode za ¢lanove u njihovom kasnijem Zivotu kao 1 to je li broj godina provedenih u izvidackom
pokretu pozitivno povezan s njihovim psihofizi¢kim zdravljem. Rezultati istraZzivanja su pokazali
da je dugotrajno sudjelovanje mladih u izvidastvu pridonosi tjelesnom, emocionalnom i
drustvenom razvoju ¢lanova tj. njihovoj subjektivnoj dobrobiti. Studija je utvrdila i to da su
navedeni pozitivni ishodi u odrasloj dobi vjerojatniji kod onih izvidaca koji su sudjelovali u
1zvidackom pokretu dulje vrijeme za razliku od onih ¢lanova koji su se u izvidastvu zadrzali samo

kratko vrijeme.

Kasnije istrazivanje koje su proveli Dibben i sur. (2017) potvrduje pozitivne ishode koje
sudjelovanje u izvidackom pokretu ima za ¢lanove u njihovom kasnijem Zivotu. Dibben 1 sur.
(2017) su istrazili povezanost sudjelovanja u izvidackoj organizaciji i mentalnog zdravlja
sudionika u dobi od pedeset godina pri ¢emu su dosli do rezultata koji govori da sudjelovanje u
izvida¢ima smanjuje nejednakosti u mentalnom zdravlju i poboljSava mentalno zdravlje sudionika.
Tocnije, istrazivanje je pokazalo da bivsi izvidaci imaju smanjenu izlozenost rizi€nim ¢imbenicima

u djetinjstvu kao 1 nize izglede za pojavu poremecaja raspolozenja ili anksioznosti. Nadalje,
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istrazivanjem se sugerira da mentalnom zdravlju pojedinca pridonose brojni ¢imbenici zdravog
nacina zivota izvidaca koji su vezani uz tjelovjezbu, ispravnu prehranu, rekreaciju, opustanje,
upravljanje stresom, boravak u prirodi, duhovni razvoj i stvaranje pozitivnih drustvenih odnosa.
Uz to, izvidaci su usmjereni na sustav progresivnog samoobrazovanja koji kroz interakcije unutar
malih grupa Cesto potie ¢lanove na samostalno usvajanje znanja i vjestina. Navedene aktivnosti
razvijaju meke vjeStine poput samopouzdanja, motivacije, osobnosti i Sarma, koje ¢lanovima
pomazu u ucinkovitijem razvijanju drustvenih mreza u kasnijem Zivotu. Stjecanje prijateljstava i
pozitivna drustvena interakcija u izvidackom pokretu dugoro¢no pomaze ocuvanju emocionalnog
blagostanja ¢lanova. Sudionici istrazivanja koje su proveli Kasearu i sur. (2020) ¢ak navode da u
izvidaCkom okruZenju uspostavljaju bolje odnose sa svojim vrSnjacima nego u Skolskom

okruzenju.

Fikri 1 sur. (2018) u rezultatima svog istrazivanja takoder upucuju na pozitivan odnos
izmedu sudjelovanja u izvidac¢ima i druStvenih vjeStina ucenika. Uz to, autori istiu 1 postojanje
pozitivne korelacije izmedu samopouzdanja i drustvenih vjestina zbog Cega izvidaci s vedim
samopouzdanjem imaju bolje drustvene vjestine pa se mogu uspjesno pozicionirati u zajednici.
Kasearu i sur. (2020) su svojim istrazivanjem isto tako potvrdili da izvidastvo ima pozitivan utjecaj
na drustveni 1 osobni razvoj ¢lanova pokreta. Ve¢ina sudionika smatra da ih je izvidastvo ucinilo
samopouzdanijima, sretnijima, otvorenijima prema novim iskustvima, tolerantnijima i spremnima

pruziti pomo¢ onima kome njithova pomoc treba.

Pruzanje pomo¢i drugima je zapravo jedna od osnovnih vrijednosti koja se njeguje u
izvidackom pokretu zbog ¢ega Hyde 1 Kidd (2018) naglasavaju da djeca 1 mladi koji razumiju 1
prihvacaju izvidacke zakone poStuju druge ljude bez obzira na njihovo podrijetlo te su spremni
pomo¢i drugima kada im pomo¢ zatreba. Stoga ne iznenaduje podatak da su mladi sudionici
njihova istrazivanja, koji su ujedno ¢lanovi izvidackog pokreta, iskazali svoje pozitivne stavove o
postovanju ljudi koji dolaze iz razli€itih sredina 1 drustvenoj izmijeSanosti. Medutim, prihvacanje
razliCitosti nije dovoljno za razvoj volonterskog duha kod djece 1 mladih. Kako bi mladi postali
aktivni ¢lanovi svoje zajednice oni se moraju osjecati prihvacenima i cijenjenima od strane svoje
zajednice te odgovorni prema onima unutar nje. Hyde i Kidd (2018) su svojim istraZivanjem
pokazali da izvidaci u ve¢em postotku osjecaju pripadnost i odgovornost prema zajednici te da su

spremniji preuzeti aktivnu volontersku ulogu u svojoj zajednici od onih koji nisu dio izvidacke
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organizacije. Sre¢com, volonterski duh mladih izvidaca se prenosi i u odraslu dob jer prema Dibben
1 sur. (2017) bivsi izvidaCi imaju 2-3 puta vecu vjerojatnost za Clanstvo u volonterskim
organizacijama od onih sudionika koji nisu bili dio izvidackog pokreta. Dodatna prednost jest ta
Sto volontiranje i povezivanje s ¢lanovima svoje zajednice nedvojbeno pruza veéi osjecaj svrhe u
zivotima izvidaca. Rush 1 sur. (2022) isti¢u vaznost izvidackog okruzenja koje potice svrhovito
ponasanje i osnazuje mlade da slijede smislene ciljeve i1 pridonose svojim zajednicama kako bi
razvili vlastiti osjecaj svrhe i samopouzdanje za buduénost. Autori su u svom istrazivanju ispitali
razvoj osjecaja svrhe kod izvidaca, a rezultati su pokazali da su izvidaci koji su iskazali snazan
osjecaj svrhe najcesce bili stariji, Sto pokazuje da sudjelovanje u izvida¢ima njeguje i s viemenom
razvija osjecaj svrhe medu mladima. Pored toga, svrhovitost koja se razvija sudjelovanjem u
izvidackom pokretu povezana je s boljim mentalnim zdravljem jer izvidaci s jasno izrazenim
osjeCajem svrhe imaju znacajno manje simptoma depresije od izvidaca s manje izraZzenim

osjecajem svrhe.

U konacnici, pregled istrazivanja jasno pokazuje da sudjelovanje u izvidackom pokretu
doprinosi pozitivnom razvoju izvidaca u razli¢itim sferama njihova zivota. Provodenje izvidackih
aktivnosti u prirodi unaprjeduje fizi€ko zdravlje ¢lanova pokreta, a izvidacko okruzenje zastitno
djeluje na njihovo mentalno zdravlje i pospjeSuje razvoj poZzeljnih karakternih osobina. Uz to,
izvidaci stjecu razlicita znanja i vjeStine koje mogu koristiti 1 u okruzenjima izvan izvidackog, a
ponajvise u Skolskom okruzenju. Takva znanja 1 vjeStine izvidacima sluZe za stjecanje visokog
akademskog uspjeha, ali 1 za stjecanje prijatelja. Shodno tome, nije ¢udno da adolescenti koji su
sudjelovali u istrazivanju Hyde i1 Kidd (2018) imaju pozitivno misljenje o svom izvidackom
iskustvu te da bi rado preporucili uclanjivanje svojim prijateljima, kao i nastavili svoj izvidacki

put u odrasloj dobi.
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4. Empirijsko istrazivanje

4.1. Predmet i cilj istrazivanja

Predmet ovog kvalitativnog istrazivanja su iskustva i razmisljanja voditelja i bivsih
polaznika sinjskih izvidackih odreda o izvidastvu kao strukturiranoj aktivnosti u slobodnom
vremenu. Ovim istrazivanjem nastojalo se ispitati razli¢ite aspekte provodenja slobodnog vremena
u izvidaCkom pokretu, specifi¢no izvidackim odredima grada Sinja. Intervjuima koji su provedeni
s voditeljima izvidackih odreda i bivS§im izvida¢ima Zzeljelo se utvrditi: kako je sudjelovanje u
izvidackom pokretu utjecalo na osobni i profesionalni razvoj sudionika u djetinjstvu i odrasloj
dobi, koje su dobrobiti provodenje slobodnog vremena u izvidackom pokretu, kako je izvidastvo
utjecalo na zajednicu grada Sinja i kakva su predvidanja sudionika o buduénosti izvidackog
pokreta u gradu Sinju. Sudionici istrazivanja su dali uvid u povijest nastanka izvidackih odreda u

gradu Sinju kao i detaljan opis svih izvidackih aktivnosti koje su se provodile tijekom godina.

Cilj ovog istrazivanja je pruziti uvid u iskustva i razmisljanja voditelja i bivsih polaznika
izvidackih odreda o razli¢itim aspektima provodenja slobodnog vremena u izvida¢kim odredima

grada Sinja.

4.2. Metodologija istrazivanja

4.2.1. Kvalitativno istrazivanje

U ovom radu provedeno je kvalitativno istrazivanje. Kvalitativno istrazivanje: ,,...implicira
izravnu povezanost s iskustvom koje se 'Zivi', 'osje¢a’ ili 'prozivljava'. Nasuprot tome,
'kvantitativno' istraZivanje, koje se ¢esto smatra suprotnim pristupom, neizravno je i apstraktno te
tretira iskustva kao sli¢na, zbrajajuci ih ili mnoze¢i, odnosno 'kvantificiraju¢i' ih* (Sherman 1
Webb, 1988:7 prema Blaxter 1 sur., 2002). Kvalitativnim istraZzivanjem se opisuju i tumace
individualna iskustva i druStvene interakcije koje se odvijaju u prirodnim, a ne eksperimentalnim
okruzenjima, sa svrhom razumijevanja iskustava pojedinca ili grupe (O'Brien i sur., 2014). Denzin
i Lincoln (2005) navode da kvalitativno istrazivanje ukljucuje prikupljanje podataka putem studije

slucaja, zivotne priCe, intervjua, introspekcije, tekstualnih i vizualnih materijala i sli¢no. Za

56



prikupljanje podataka u ovom radu koristena je metoda provodenja intervjua tj. polustrukturiranog
intervjua. Prema Braun i Clarke (2013) polustrukturirani intervju je naj¢esce koristen tip intervjua
u kvalitativnom istrazivanju. Koristenje polustrukturiranog intervjua podrazumijeva osmisljavanje
vodica za intervju kojeg se intervjuer ne mora strogo pridrzavati u trenutku provodenja intervjua.
Naime, intervjuer ne mora postavljati identi¢na pitanja 1 pridrzavati se redoslijeda pitanja
navedenog u vodiCu za intervju, ve¢ moze biti fleksibilan. Prilagodljivost polustrukturiranog
intervjua omogucava intervjueru i ispitaniku da razgovaraju o temama koje nisu bile predvidene u

vodicu za intervju, ali su se pokazale znacajnima za istrazivanje.

4.2.2. Sudionici istrazivanja

U ovom kvalitativnom istraZivanju sudjelovalo je ukupno deset ispitanika. Dob sudionika
krece se od 25 do 77 godina. Sudionici istraZivanja su odabrani namjerno zbog svoje povezanosti
s izvidac¢kim pokretom i informacijama koje mogu pruziti o djelovanju Odreda izvidaca porjecana
Malin 1 Odreda izvidaca Vitezovi. Od ukupnih deset sudionika, uzorak ukljucuje tri voditelja
izvidackih odreda i sedam bivsih izvidaca. U istraZivanju su sudjelovali ispitanici iz oba izvidacka
odreda. Informacije o Odredu izvidaca porjecana Malin su prikupljene od dva voditelja i Cetiri
bivsa izvidaca, a informacije o Odredu izvidaca Vitezovi su prikupljene od jednog voditelja 1 tri

bivsa izvidaca.

Vazno je napomenuti da su bivsi izvidaci odlucili ostati anonimni kako bi se osigurala
njihova privatnost 1 kako bi im bilo lakSe pristupiti intervjuu. S druge strane, voditelji izvidaca
nisu ostali anonimni jer je njihovo imenovanje i poslovna pozadina kao ucitelja razredne nastave
bila klju¢na za kontekst istraZivanja. Anonimnost nije bila potrebna s obzirom na to da voditelji
Slaven Kardo$, Davor Ratkovié i Filip Ratkovi¢! imaju prethodna iskustva s intervjuiranjem. Svi
sudionici su dobili 1 dobrovoljno potpisali obrazac informiranog pristanka prije provodenja

intervjua.

! Slaven Kardo$ (S. K.), Davor Ratkovié¢ (D. R.) i Filip Ratkovié (F. R.) ée se u daljnjem tekstu navoditi samo
inicijalima imena i prezimena

57



4.2.3. Instrument istraZivanja

U ovom radu su kao instrument istrazivanja koriStena dva polustrukturirana intervjua
(Prilog) koje je osmislila istrazivacica u suradnji i uz odobrenje mentorice. Polustrukturirani
intervjui su istrazivacici pruzili slobodu da prikupi sve vazne informacije bez da bude ograni¢ena
osnovnim pitanjima. Intervjui imaju razlicite kategorije iako se u vecini kategorija preklapaju.
Kategorije su iduce: ,,Opcée informacije o ispitaniku®, ,,Osobno iskustvo ispitanika u izvidackom
odredu®, ,,Utjecaj izvidastva na zajednicu®, ,,Utjecaj izvidastva na razvoj ispitanika®, ,,Buduénost
izvidaca®“ i1 dvije dodatne kategorije za voditelje izvidaca pod nazivom ,,Rad izvidackih odreda
grada Sinja“ 1 ,,Utjecaj izvidastva na djecu 1 mlade. BivSi izvida¢i imaju uvid u djelovanje
izvidackih odreda iskljucivo iz perspektive polaznika Sto znaci da voditelji imaju viSe informacija
o nekim aspektima djelovanja izvidackog odreda koji su se htjeli ispitati ovim istrazivanjem (npr.
okolnosti nastanka, financiranje, izazovi i dobrobiti vodenja odreda i sli¢no). 1z tog razloga

intervjui s voditeljima izvidaca sadrze dodatna pitanja.

4.2.4. Postupak istrazivanja

Postupak prikupljanja podataka zapoceo je u kolovozu 2023. godine kada je proveden
intervju s prvim ispitanikom. Sudionici su u idu¢im mjesecima pristajali na provodenje intervjua
u skladu sa svojim moguénostima pa je proces intervjuiranja trajao do lipnja 2024. godine. Nakon
provedenih intervjua zapocela je transkripcija istih 1 izrada kodne knjige, a audio zapisi intervjua

su izbrisani neposredno nakon zavrSetka procesa transkripcije.

Podatci su prikupljeni metodom intervjuiranja uzivo koriste¢i pitanja iz prethodno
osmisljenog polustrukturiranog intervjua. Istrazivacica je prije provodenja intervjua sudionicima
objasnila svrhu intervjua, nafin provodenja i uvjete na koje pristaju potpisivanjem obrasca
informiranog pristanka. Jedan od uvjeta je bila realizacija audio snimanja intervjua na $to su
sudionici dobrovoljno pristali. Sudionici su informirani o tome da ¢e se audio snimke izbrisati
nakon S§to se intervjui transkribiraju. Svim sudionicima je ponudena mogucénost da ostanu
anonimni, ali tri ispitanika su odlucila ne prihvatiti anonimnost zbog vaznosti koju njihovo
imenovanje 1 poslovna pozadina imaju za provedeno istraZivanje. VaZno je naglasiti i to da su

sudionici obavijesteni o tome da u svakom trenutku mogu odustati od sudjelovanja u istrazivanju,
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ali ni jedan sudionik nije odustao tijekom provedbe istrazivanja. Planirano trajanje intervjua je bilo
do 20 minuta za bivSe izvidace 1 40 minuta za voditelje izvidaca zbog veceg broja pitanja koja su
im bila namijenjena. Medutim, trajanje intervjua je variralo izmedu 20 i 90 minuta. Neki intervjui
su trajali duze od predvidenog s obzirom na to da bi se pokazala potreba za postavljanjem dodatnih

pitanja, Sto koristenje polustrukturiranog intervjua i dopusta.

Neposredno nakon zavrsetka procesa intervjuiranja, audio zapisi su izbrisani, a transkripti
1 kodna knjiga su koristeni za daljnju analizu. U transkriptima su koriStena imena voditelja koji su
odabrali biti javno predstavljeni u istrazivanju, dok su imena anonimnih sudionika izmijenjena.
Anonimnim sudionicima su dodijeljene oznake prema redoslijedu njihovog ispitivanja. Prema
tome, prvom anonimnom ispitaniku je dodijeljena oznaka ,I1“, a posljednjem anonimnom
ispitaniku je dodijeljena oznaka ,I7“. Svi intervjui su transkribirani verbatim tj. doslovhom
transkripcijom, a jedine izmjene su one koje se odnose na imena anonimnih ispitanika.
Transkripcija je provedena preslusavanjem audio zapisa intervjua i istovremenim zapisivanjem

podataka u Word, bez koristenja dodatnih alata.

Voditelji izvidackih odreda su nakon intervjua istraZivacici predali fotografije izvidackih
aktivnosti koje su snimali tijekom godina. Vazno je naglasiti da su fotografije koje se koriste u
ovom radu, a prikazuju djecu i mlade na razli¢itim izvida¢kim aktivnostima, u vlasniStvu voditelja

izvidackih odreda i koriste se isklju¢ivo uz njihovo dopustenje.

4.2.5. Metoda analize podataka

Analiza podataka je uslijedila nakon transkripcije intervjua kodiranjem istih. Saldafia
(2009:2 prema Williams i Moser, 2019) objaSnjava da je kod u kvalitativnom istrazivanju
,--.najcesce rijec ili kratka fraza koja simbolicno dodjeljuje sumativni, istaknuti, sustinski i/ili
evokativni atribut dijelu jezi¢nih ili vizualnih podataka®. U ovom istrazivanju je koriSten otvoreni
tip kodiranja koji, prema Williams 1 Moser (2019), sluzi za identifikaciju razli¢itih tema 1
koncepata za kategorizaciju. Prilikom otvorenog kodiranja, istraZziva¢ analizira odgovore
ispitanika i1 organizira sli¢ne rijeci i izraze u kategorije na organiziran i sustavan nacin. Formirane

kategorije sluze kao temelj za raspravu u istrazivanju.
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4.3. Rezultati istrazivanja i rasprava

4.3.1. Nastanak izvidackih odreda grada Sinja

U ovom istrazivanju su sudjelovali neki od voditelja 1 glavnih osnivaca sinjskih izvidackih
odreda koji su nastali nakon Domovinskog rata. Navedeni sudionici su pruzili vrijedan uvid u

okolnosti nastanka Odreda izvidaca porjecana Malin 1 Odreda izvidaca Vitezovi.
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Duga je bila izvidatka tradicija grada Sinja. Rat ju je prekinuo, ali ne i potpuno ugasio. Jer
oni koji su prosli lijepe izvidacke dane, znaju ocuvati iskru i za druge Dolaskom prolieca
2003. razbudila se priroda, razigrala djeca, okupili start izvidati — i od 3. mjeseca u Sinju
imamo ¢ak 2 odreda. Osnivatku skupstinu koncem oZujka odrZao je Odred izvidata Vitezovi
pod vodstvom Filipa Ratkovita kao starjeSine i Bozenka Delonge kao natelnika.

Koncem svibnja osnivatku skupstinu odrzao je i dri vi Odred izvidaga porjecana Malin
pod vodstvom Slavena Kardosa i Davora Ratkov nacelnika. Dvije osnovne $kole, dva
nova odreda, stotinjak djece novih izvidata, mnoStvo prosvietnih radnika i starih izvidaca u
upravama — lietopis se puni a vesela xzvndaéka p;esma moie poéeh Sretno Sinjani, u nove
‘nz aéke akcije! :

Slika 10. Osnivanje Odreda izvidaca porjecana Malin i Odreda izvidaca Vitezovi (Izvor: Slaven

Kardos)

Odred izvidaca porjecana Malin nastao je 1 djelovao unutar Osnovne skole Marka
Maruli¢a pod vodstvom ucitelja Slavena Kardosa i Davora Ratkovi¢a. Navedeni ucitelji su od
djetinjstva bili aktivni izvidaci 1 prirodnjaci stoga ne iznenaduje njihova Zelja za osnivanjem

izvidackog odreda u odrasloj dobi.

,Moj rad u izvidackoj organizaciji poceo je sredinom sedamdesetih godina kada je Sinj sa svojom
blizom okolicom brojio oko 1150 aktivnih ¢lanova izvidacke organizacije. Tu se najzad
sudjelovalo na raznim vikend akcijama, smotrama, logorovanjima i slicno, da bi se taj rad nastavio,
uz odredeno osipanje ¢lanstva, do Domovinskog rata. Po¢etkom Domovinskog rata svi mi koji
smo bili dugo godina clanovi izvidacke organizacije smo uzeli puske u ruke i krenuli smo u

Domovinski rat. Nakon rata smo osjetili potrebu da se aktiviramo, prisjetivsi se lijepih dana koje
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smo proveli kao izvidaci, i osnovali smo dvije izvidacke udruge grada Sinja koje su djelovale jedno

petnaestak godina.” (D. R.)

,Ja sam bio izvidac prije, Rica je bio izvidac prije, pa smo se dogovorili skupa s Filipom 1 drugim
starim izvidacima. Tako smo formirali dva odreda koji su lipo funkcionirali i radili. Bilo je dobro...
Najprije sam bio ¢lan izvidackog odreda na Hanu gdje sam imao svoju ¢etu i kada sam otisao s

Hana Ceta je ugaSena. U Sinju smo djelovali od zavrSetka rata do mojeg umirovljenja. (S. K.)
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Slika 11. Pozdrav Odreda izvidaca porjeCana Malin (Izvor: Slaven Kardos)

Odred izvidaca Vitezovi osnovan je unutar Osnovne Skole fra Pavla Vuckoviéa pod
vodstvom ucitelja Filipa Ratkovi¢a. Ucitelj, a ,,u osnovi prirodnjak® (F. R.), opisuje osnivanje

Odreda izvidaca Vitezovi idu¢im rije¢ima:

,RijeC je o udruzi koju sam ja osnovao prije dvadesetak godina, odmah negdje iza rata. U startu
smo animirali viSe od stotinu djece s tim §to je broj polaznika kroz ¢etiri godine porastao na skoro
Cetiristo djece. Animirao sam ovdje nasih sedam-osam kolega ucitelja, napravili smo plan i
program koji izvidaci imaju, ali prilagodljiv za djecu. Kada se radi s djecom izvan okvira Skole

onda ima djece razli¢itih uzrasta — od prvog razreda do srednje Skole. Mi smo krenuli s najmladima,
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znaci s djecom koja su unutar naSe struke razredne nastave - od prvog do Cetvrtog razreda. Kako
se to sve radilo iz temelja, onda smo se tako i ponasali - davali op¢e natuknice Sto se ti¢e rada s
djecom da bi to njima bilo Sto prilagodljivije i $to zanimljivije. U osnovi je bilo to da djecu
izvucemo iz ucionica, da idemo vani na teren i to je bila prva pokretacka sila. Mi smo zbilja naisli
na jako dobar odaziv uz ¢injenicu da se unutar naSe $kole u gradu Sinju nitko nije bavio djecom
na takav nacin da ih vodi u prirodu, na terensku nastavu i to. Apsolutno nitko. To je bio mozda

motiv.“ (F. R.)

Slika 12. Voditelji sinjskih izvidaca u drustvu Anke Mandusi¢, tadasnje predsjednice Saveza

izvidaca Hrvatske (Izvor: Slaven Kardos)

S. K, D. R. i F. R. su unutar svojih odreda obnasali voditeljske uloge koje su

podrazumijevale razlicite poslove koje ispitanici objasnjavaju na sljede¢i nacin:

,Vodio sam izvidacki odred i bio sam starjeSina. To je prvenstveno vodenje administrativnih
poslova...Zatim, Si¢arenje novaca od opc¢ine, od grada, trazenje sponzora...Sa djecom smo
odradivali izlete i razne vjeStine poput ¢vorologije, razapinjanja Satora, prve pomoci, ishrane u

prirodi. Na tim smo poslovima puno radili i djeca su to strasno voljela.” (S. K.)
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,U Odredu izvidaca porjecana Malin bio sam dugo godina zamjenik starjeSine, a zadnjih pet
godina sam bio starjesina odreda, do gasenja odreda. Sto se ti¢e poslova, starjesina odreda vodi
brigu o svim aktivnostima odreda - i planiranju, i provodenju aktivnosti, pripremanju izleta, akcija,

logorovanja i sli¢no. Znaci sve je to njemu na njegovu dusu.” (D. R.)

,,Ja sam predsjednik udruge...Znaci moja uloga kao koordinatora koji radi planove je da se brinem
za sve $to je vezano za udrugu. Unutar toga djeca imaju svoje aktivnosti...Ukljucili smo se i u

Savez izvidaca Hrvatske 1 pratili smo te aktivnosti 1 prilagodavali se njima.” (F. R.)

Ukratko, voditelji izvidaca su bili zaduzeni za planiranje, organizaciju i provedbu svih

izvidackih aktivnosti kao i za vodenje administrativnih poslova izvidackih odreda.

4.3.2. Pridruzivanje izvidackom odredu i dobne skupine ¢lanova

S obzirom na to da su sinjski izvidacki odredi bili dijelom Saveza izvidaca Hrvatske pratili
su podjelu dobnih skupina i organizaciju clanstva u izvidackom pokretu koja je prethodno
opisana. F. R. na jednostavan nac¢in objasnjava da su izvidacki odredi bili podijeljeni u sekcije
nalik na one koje se mogu pronaci u odgojno-obrazovnom sustavu. [z tog razloga, odredi su se
sastojali od sekcija mladeg (od prvog do Cetvrtog razreda osnovne skole), srednjeg (od petog do
osmog razreda osnovne Skole) i1 viSeg (srednja Skola) uzrasta, a svaka sekcija je imala svog
voditelja. Kada je odred osnovan: ,,U startu smo i8li jednim malim dopisom objasniti djeci da tko
god se zeli ukljuciti da se moze ukljuciti bez obzira na vjeru, naciju i sli¢no jer izvidastvo ne gleda
na te stvari. Bilo je tu djece raznih nacionalnih manjina i jest neka bit da se to ne gleda* (F. R.).
Voditelj Odreda izvidaca porjecana Malin u€lanjivanje u odred opisuje sljede¢im rije¢ima: “Jedno
nepisano pravilo bilo je da izvida¢ postajeS pocetkom drugog razreda osnovne Skole jer se do tada
svako dijete opismeni S$to bismo rekli na jedan nacin...Dakle, svi oni koji su zainteresirani mogu
od drugog razreda postati ¢lanovi izvidacke organizacije. U naSoj paroli smo govorili da primamo
svakog od 7 do 77. S tim da nismo mi ni djecu od Sest godina odbijali ako su imali starijeg brata
ili sestru koji su se prikljucili prije njega. Tako da smo mi ukljucivali i tu djecu koja su zajedno s
nama bila oduSevljena i1 zadrzala se ne znam ni ja koliko godina” (D. R.). Voditelj S. K. ponavlja
parolu da u izvidacki odred primaju svakog od ,,7 do 77 godina“ i tvrdi da ,Izvida¢ moze biti

svatko tko zeli i tko voli prirodu, druzenje, logorske vatre i kampiranja.*

63



Slika 13. Izvidaci i portret Osnivaca - Robert Baden-Powella (Izvor: Slaven Kardos)

Buduéi da je uclanjivanje bilo dopusteno svima koji su napunili sedam godina, ovo
istrazivanje je pokusalo pronaci odgovor i na pitanje koji je motiv djece i mladih za uclanjivanje

u izvidacke odreda u tako mladoj dobi? Ispitanici navode iduce razloge:

,Zbog prijatelja, zbog drustva koje je bilo u¢lanjeno. Par godina prije su se uclanili pa su tako 1

mene povukli sa sobom radi druzenja.* (I1)

,,Kao 1 vec¢ina aktivnosti koja se provodila u naSem gradu i to je bilo pitanje drustva. Znaci pitanje
prijatelja iz kvarta. Ukljucio se jedan, ukljucio se drugi, idem i ja, zaSto ne, nije loSe. Onda se tu
stvori jedna odredena ljubav prema izvida¢ima koja traje ve¢ pedesetak godina. Zatim se kroz to
prosirio 1 krug poznanika pa i dandanas postoji jedna odredena grupa ljudi koji smo se upoznali
preko izvidaca prije pedesetak ili neSto manje godina, ali i dalje smo u kontaktu i Cesto se u
odredenim prigodama i nademo. To je nesto Sta ostane za cili zivot. Nije luda ona jedna izreka

'Jednom izvida¢ — uvijek izvidac'.” (D. R.)

,Upisala me majka jo$ kada nisam ni znala da izvidaci postoje. Ona je smatrala da je bitno da djeca

provode vrijeme u prirodi, a pritom nesto i nauce, tako da je upisala mene 1 sestru.” (14)
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»Potaknuli su me otac 1 stric koji su bili u izvidac¢kom odredu dugi niz godina.* (16)

,Rodice su se ukljucile u izvidace godinu dana prije mene pa kad sam vidila da je njima super na
izvidacima htjela sam se 1 ja ukljucit. Isto tako, starjesina izvidaca je bio moj ucitelj u osnovnoj

Skoli pa mi je to bio dodatni poticaj.“ (I5)

,Ja sam bila kod Filipa u razredu. Bio mi je ucitelj od prvog do Cetvrtog razreda tako da je nas

pola iz razreda i§lo.* (I12)

,»Moj ucitelj iz osnovne Skole je bio osnivac izvida¢a. Moj razred je bio taj koji je dao ime

izvidacima.“ (I3)

,,U osnovnoj skoli, od prvog do ¢etvrtog razreda, ucitelj mi je bio Slaven Kardo$ koji je jedan od
najvecih pokretaca izvidackih skupina u Sinju. Tako da je to bila velika motivacija za pridruziti se.
Mislim da je 90% razreda sudjelovalo u izvida¢ima. Motivacija su mi definitivno bili 1 roditelji,
kao 1 djed koji je bio veliki prirodoslovac i volio je prirodu. Ali mislim da je najve¢i motivator bio
Slaven Kardos jer je on nas i1 kao razred vodio po prirodi tako da je on definitivno imao najveci

utjecaj.” (17)

Slika 14. ,,Vitezovi na izvoru rijeke Rumin (Izvor: Filip Ratkovic)
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Iz odgovora se moze isCitati da su bliske osobe (prijatelji, obitelj 1 ucitelji) ispitanicima bili
motivacija za uclanjivanje u izvidacki pokret. Navedeno je u skladu s rezultatima istrazivanja
Kasearu i sur. (2020) koje takoder pokazuje da se mladi najcesc¢e pridruze izvidaima po preporuci
prijatelja, poznanika ili izvida¢kog vode koji radi u njihovoj Skoli. Uz to, postoje i situacije u
kojima je izvidastvo obiteljska tradicija zbog koje se mladi ¢lanovi obitelji pridruzuju pokretu Sto
se pokazalo &estim motivatorom i u ovom istrazivanju. Stovise, ispitanica koja se najduZe zadrzala
u izvidackom odredu dolazi upravo iz takve obitelji. Dok su ostali ispitanici, izuzev voditelja,
sudjelovali u pokretu samo u osnovnoj $koli, ona je bila ¢lanica ,,...viSe od petnaest godina. U

osnovnoj skoli, srednjoj Skoli i na fakultetu* (16).

4.3.3. Aktivnosti izvidackih odreda grada Sinja

4.3.3.1. Sastanci

Prethodno opisani izvidacki sastanci odvijali su se jednom ili dva puta tjedno dva puta
tjedno u posebnoj izvidackoj ucionici u Skoli 1 imali su brojne svrhe. Prva svrha izvidackih
sastanaka je bilo usvajanje razli¢itih znanja i vjestina koje se kasnije koriste na izletima u prirodi.

Prema rijecima bivsih izvidaca:

,UCili bi o zastiti prirode, koje se biljke 1 Zivotinje nalaze u njoj, ucili bi vezati razli¢ite cvorove,

kako se odnositi prema drugoj djeci, kako jedni druge zastititi.* (16)

,UCili smo o tome kako se orijentirati 1 kretati kroz prirodu. Naprimjer, to da se ne odvajas od
grupe na izletu bez nekog starijeg, da ne brzas il skreces s glavne staze. Puno smo ucili i o biljkama

1 Zivotinjama u prirodi.* (I5)

,»Na sastancima su nas najvise ucili kako raditi odredene stvari, upoznavali su nas s teorijom
odlaska u prirodu, prepoznavanje strana svijeta, ucenje ¢vorova i takve stvari. Na izletima bi se

koristilo sve to Sto bi se na sastancima ucilo.* (17)

Uz poducavanje, izvidacki sastanci su sluzili i za planiranje izleta i drugih slozenijih
izvidackih aktivnosti. Kao $to je ve¢ navedeno, svi ¢lanovi izvidackog odreda imaju pravo glasa
kada je u pitanju planiranje izvidackih aktivnosti, Sto F. R. potvrduje rekavsi: ,,Mi se bavimo

djecom, znaci treba njih osluskivat, vidit Sta je njima primjerenije, draze i zanimljivije. Tako bi se
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1 donosile odluke®. Nakon provedenih izleta, na sastancima bi se provodila evaluacija aktivnosti
tj. ,,...pric¢alo bi se, razmatralo, analiziralo ono $to se prethodno dogadalo kad bismo negdje isli,

koji su nedostatci, prednosti, Sta mozemo unaprijedit i tako* (F. R.).

U slucajevima kada bi planirane izvidacke izlete sprijeCilo loSe vrijeme, voditelji bi

osmislili alternativno rjesenje:

,Alternativa tome bi bio Skolski prostor, velika haula i sportska dvorana u Skoli, gdje bi mi
odradivali sastanak primjereno moguc¢nostima. Nismo mogli brati gljive u skoli, ali onda bismo
ucili o njima, odrzavali bi prezentacije, video prezentacije i slicne stvari, ako nismo bili u
mogucénosti izaci na teren. Radili bismo poligone, vjezbe, podizali $atore, sve smo mogli koristiti

u Skoli kada ne bi bili vani, ali nama je bio cilj da budemo Sta viSe vanka.“ (D. R.)

,,Kada bi padala ki$a radili bi radionice unutar $kolskih prostorija. Bio bi to kreativan tip radionica

gdje bi izradivali raznorazne stvari od prirodnih materijala.“ (I1)

,,Ukoliko je vani bilo nevrijeme, tada bi se ostajalo u prostorijama Osnovne skole Marka Maruli¢a
u Sinju i program se sastojao od sastanka na kojem su se ucile izvidacke pjesmice, pravila
ponasanja u prirodi ili se ucilo o tome Sto znaci biti izvidac. Nakon toga, na red bi dosla dnevna
doza fizi¢ke aktivnosti. Voda izvidaca bi postavio vjezbacki poligon unutar prostorija skole te bi

svaki izvida¢ trebao uspjesno poloZiti poligon.* (14)

Ispitanici navode da bi ¢ak i u slucaju loSeg vremena izvidaci kvalitetno provodili svoje
susrete u zatvorenom prostoru. U takvim situacijama, voditelji bi proveli jedan dio vremena u
aktivnostima posvecenim ucenju (npr. radionice, prezentacije), a drugi dio vremena u aktivnostima

posvecenim razvoju tijela (npr. poligon za tjelesnu aktivnost).

4.3.3.2. Izleti

Izvidacki izleti su bili poludnevni ili cjelodnevni, a odrzavali su se svakog tjedna.
Vikendom bi voditelji izvidackih odreda s izvidacima odlazili na razlicite lokacije u Cetinskoj

krajini ili u nekim udaljenijim mjestima. Ispitanici opisuje izvidacke izlete na sljedeci nacin:

,»Na izlete se i§lo svuda po Sinju 1 okolici. Znaci, obilazili smo Kamicak, sinjski Stari grad, Cetinu,

Sutinu, Rudu, Goru¢icu, Visoku, Kamesnicu, Pavi¢a nebesa i tako dalje. Koji god vrh planine vidis§
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u Sinju, mi smo se uspeli na njega. Isto vridi 1 za planine u okruZenju jer smo mi i$li, naprimjer, 1
na Svilaju, Mosor, Biokovo 1 tako te malo udaljenije planine...Mi smo na izlete uvik i8li s nasa
dva voditelja, Slavenom i Davorom. Izleti su najc¢esce bili poludnevni ako bi se zadrzali u Sinju, a
na izletima smo primjenjivali sve §ta smo ucili na sastancima. Znalo se kuvat u prirodi, brale su se
gljive 1 Sumske jagode, orijentirali smo se po kartama i uz pomo¢ kompasa, dizali smo Satore, palili

vatru, u€ili smo izvlacit lazne ranjenike iz Sume 1 tako to.“ (I5)

»vecina izleta bi bili poludnevni izleti koji su podrazumijevali Setnje u bliZzoj okolici Sinja,
naprimjer, na Visoku, Viso$nicu, Stari grad, Cetinu i Sunjevaéu. Bilo bi tu i jednodnevnih izleta

gdje bi i8li na slapove Krke, Plitvicka jezera, Zelovo, poSumljavanja i tako to.” (16)

Slika 15. ,,Vitezovi* u prirodi (Izvor: Filip Ratkovi¢)

Opisani izleti su zahtijevali pomno planiranje jer je bilo bitno odabrati lokaciju na kojoj se
znanja i vjestine steCene na sastancima mogu iskoristiti u praksi. D. R. objasnjava da su lokacije
koje su se odabirale za izlete uvijek bile vezane uz godi$nja doba kako bi se mogla proucavati
lokalna flora i fauna specifi¢na za odredeno razdoblje u godini. Primjerice, ako bi tema sastanka
bilo proucavanje: ,,...samoniklog jestivog bilja onda bi se odabrao teren na kojem ¢emo pronaci

dvije, tri ili pet vrsta samoniklog jestivog bilja. Kada bi bilo vrijeme od gljiva onda bi se uputili na
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taj teren. Kolega koji je bio zajedno s nama u odredu je vrhunski poznavatelj bilja i on bi odrzao

predavanje o vrsti biljke 1 njenim karakteristikama (jesu li jestive, nejestive ili otrovne)“ (D. R.).

Slika 16. Odred izvidaca porje¢ana Malin na vrhu planine Visoke (Izvor: Slaven Kardos)

4.3.3.3. Logorovanja

lIako su logorovanja jedan od najzahtjevnijih oblika rada u izvidackom pokretu, sinjski
izvidaci su ih odrzavali dok god su odredi aktivno radili. Kao §to je prethodno navedeno, ponekad
se dva ili viSe odreda mogu ukljuciti u planiranje logorovanja s obzirom na rad koji je potrebno
uloziti za uspjesnu realizaciju istog. S. K. se prisjeca da je prvo logorovanje Odreda izvidaca
porjecana Malin bilo organizirano zajedno s Odredom izvidaca Vitezovi, a naknadno je svaki odred

za sebe samoinicijativno organizirao logorovanja.
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Tahorovanje lzvmaéa na (:etml

B SINJ - Izvidadki odredi Vitezovi i Malin juZer su poceli tro-
dnevno taborovanje na izvoru Cetine, Vukovicéa vrelu.

Sinjskim izvidacima, kojih je ukupno 150, pridruZit ¢e se
odredi iz Splita i OmisSa. M imdaﬁuﬁtéera.mevj&’sﬁne
te sudjelovati u nagjecanjima. - v P

Slika 17. Zajednicko logorovanje sinjskih izvidackih odreda (Izvor: Slaven Kardos)

F. R. je tijekom intervjua objasnio kako je izgledalo jedno od logorovanja na Cetini, na
dijelu koji se zove Vukovica vrilo. Logorovanje je trajalo deset dana, a odrasli ¢lanovi odreda su
dosli dan prije sluzbenog pocetka logorovanja kako bi pripremili teren prije dolaska mladih
izvidaca 1 ostali su dan nakon logorovanja kako bi pocistili teren. Na logorovanjima bi bilo do
dvjesto izvidaca koji su bili smjesSteni u tridesetak velikih Satora. Izgled Satorskog naselja bi

zacudio posjetitelje koji bi znali re¢i ,,Ja sam mislio to Pile ide s dicom na ledinu s tri Satora“ (F.
R.).

Slika 18. Izgled izvidac¢kog logora na Cetini (Izvor: Filip Ratkovi¢)
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Medutim, suprotno uvjerenjima posjetitelja koji do tada nisu bili upoznati s radom
izvidacke organizacije, izvidacki logori su morali biti jako dobro organizirani. Stoga je svaki logor
sadrzavao dostatan broj Satora, kuhinju, izvor Ciste vode, prostore za odrzavanje higijene i svu
opremu potrebnu za provodenje svakodnevnih izvidackih aktivnosti. Za mnogu djecu, logorovanja
su predstavljala prvo odvajanje od roditelja na duze vrijeme 1 idealnu priliku za osamostaljivanje
u odredenim svakodnevnim aktivnostima. Naime, na logorovanju djeca i mladi imaju zadatak da
brinu o svom $atoru i svim svojim stvarima. Ujutro je truba najavljivala ustajanje i pregled Satora,
nakon ¢ega bi se izvidaci poredali na livadi i radili tjelovjezbe. U meduvremenu su odrasli, zajedno
s deZurnim izvidacima, pripremali hranu za dorucak. Svaki izvida¢ je imao svoj pribor za jelo za

kojeg je odgovarao i kojeg je morao odrzavati ¢istim.

Slika 19. Izvidaci uce borilacke vjestine na logorovanju (Izvor: Filip Ratkovic)

Izvidaci bi se nakon dorucka podijelili u grupe 1 i8li na razliCite lokacije u okolici logora —
na izvor Cetine, u Vrliku 1 sli¢no. Cilj tih dnevnih izleta je bilo ucenje o podruc¢ju na kojem se
odvija logorovanje. F. R. pojaSnjava da: ,,Najprije kada dolaze na neki prostor uce o tom krajoliku,
o tom mjestu. Kada dodu do Vrlike onda uce o povijesti grada Vrlike. Posjetili su i kulu Prozor,

sami grad, Skolu, zavod, ¢esmu. Djeca koja idu na izvor Cetine, dolaze na sami izvor, u¢e o izvoru,
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o tome koliko je dubok, koji je znacaj te vode koja opskrbljuje pola Dalmacije, flore 1 faune koja
se tu nalazi 1 to sve. Drugi idu uz rijeku Cetinu pa uce o biljkama i zivotinjama, uzimaju uzorke
vode i rade analizu vode®. Uz dnevne izlete, ispitanici se prisjecaju i razli¢itih izazova koje su im
voditelji dodjeljivali tijekom logorovanja. 12 opisuje izazove kao: ,,Jedan dan Sutnje gdje se ne
smije pricat, jedan dan da se ne jede i1 jedan dan u samo¢i®. Tijekom svakog od izazova, ostali
izvidaci se trude da onaj koji ih izvrSava poklekne u svojoj namjeri. Osobito je teSko ne pokleknuti
u izazovu Sutnje s obzirom na razne aktivnosti koje se odvijaju tijekom dana. F. R. navodi
aktivnosti poput ribolova, mikroskopiranja, orijentacije uz pomoc¢ kompasa, streliarstva i sli¢no.
Jednom kada bi se sve grupe vratile u logor, uslijedilo bi ve€ernje druZenje uz logorsku vatru koje

bi izvidaci popratili programom koji su sami osmislili (pjesmom, kvizom, drustvenim igrama itd.).

Slika 20. Izvidadi uce signalizaciju na logorovanju (Izvor: Filip Ratkovi¢)

S. K. 1D.R. objasnjavaju da je i svako logorovanje Odreda izvidaca porjecana Malin bilo
vezano uz odredene vodne tokove — izvor Cetine, Rumin i Sutinu. Voditelji posebno isticu
logorovanje na Sutini koja je zbog izvidackog rada i aktivnosti postala zasti¢eni prirodni krajobraz.
Prema S. K.-u: "Mi smo imali nase eko-kampove u Sutini gdje smo ¢istili Sutinu od smeca, uvecer
bi palili logorsku vatru, pricali price. Namjerno smo birali Sutinu jer tamo nema signala pa onda
viSe nema koriStenja mobitela“. Ispitanicima zasigurno nije smetao nedostatak signala jer su

entuzijasti¢no opisivali logorovanja na kojima su sudjelovali.
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Slika 21. Spust niz kanjon Sutine (Izvor: Slaven Kardos)

,,Vise puta sam i$la na logorovanje na Rumin i na Sutinu i jedva sam ¢ekala da po¢nu praznici da
mogu i¢ na logorovanje. Na logorovanju bi nam cili dan bio ispunjen aktivnostima. Ujutro bi nam
starjeSine pregledali Satore da vide jel sve na mistu i tek onda bi mogli i¢ na dorucak. Iza tog
dorucka bi obilazili mjesto na kojem se odvija logorovanje. Naprimjer, na Sutini bi istrazivali cili
kanjon, al smo se najviSe zadrzavali na mistu koje se zove Bila Vrila. Tamo smo igrali na balota,

ucili plivat, koristili luk 1 strijelu, okupljali se oko logorske vatre, ma sve Zivo.*“ (I5)

Slika 22. Odabir mjesta za podizanje logora (Izvor: Slaven Kardos)
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,Ja sam sudjelovala na logorovanjima uz Cetinu i Sutinu. Tamo smo ucili kako podignuti Sator,
iskopati WC, upaliti vatru, gadati uz pomo¢ luka i strijele. Zapravo, na jednom od logorovanja sam

naucila i plivati.” (I4)

Slika 23. Podizanje Satora na logorovanju (Izvor: Slaven Kardos)

,Ja se najvise sjeCam logorovanja na Sutini gdje bi nosili svoje Satore i svu tu opremu za
prezivljavanje u prirodi. Onda bi tu sami postavljali svoje Satore, dogovarali se tko ¢e s kim biti u
Satoru, palili logorsku vatru, vezali ¢vorove. Pa bi bile igre poput povlaenja uzeta i takva neka
prijateljska natjecanja. Onda bi odspavali no¢ $to bi, pogotovo djetetu u osnovnoj skoli, bilo jako
zanimljivo. Provodenje no¢i u prirodi, okolo kukci, borba s komarcima, strah od medvjeda 1
vukova iako ih nema u blizini jer, naravno, nikada nas ne bi odveli negdi di postoji opasnost od
toga. Inace 1 druzenje s ljudima jer bi se tu skupili, bas se sje¢am, i drugi izvidacki odredi, a dosli
bi nas roditelji i obitelji malo posjetiti. Bas$ je bio nekako dogadaj koji zapamti$ kroz zivot 1 dosta

b AN13

toga naucis.” (I17)

Bivsi izvidac¢i navode da su na logorovanjima imali priliku uvjezbati razli¢ite vjestine
poput plivanja, bo¢anja, streliarstva, vezanja ¢vorova, paljenja vatre, podizanja Satora i slicno. Uz
to, imali su priliku druZiti se s vrSnjacima iz svog i drugih izvidackih odreda, a u posjetu su im
dolazili 1 €lanovi obitelji. Iz tog razloga i zbog svih prethodno opisanih aktivnosti, nekoliko

ispitanika je logorovanje izdvojilo kao najdrazu izvidacku aktivnost.
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Slika 25. Svecano obecanje poletaraca na Sutini (Izvor: Slaven Kardog)
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4.3.3.4. Zimovanja

Zimovanje je takoder pomno organiziran viSednevni boravak u prirodi koji se od
logorovanja razlikuje po tome $to bi izvidaci bili smjeSteni u planinarskim ili lovackim domovima
umjesto u Satorima. 16 tvrdi da se na zimovanje odlazilo: ,,...kada bi pao snijeg tako Sto bi isli,
naprimjer, u Korita iznad Otoka. Na zimovanjima smo uvjezbavali spasavanje ozlijedene osobe u
stvarnim uvjetima po snijegu i1 kako zapaliti vatru ako pada snijeg ili kiSe. U biti, snalazenje u

prirodi u razli¢itim situacijama koje te zateknu®.

Slika 26. Odred izvidaca porjec¢ana Malin u mjestu Korita (Izvor: Slaven Kardos)

Niske temperature i snijeg koji su Cesto pratili izvidace na zimovanju pruzili su priliku za
savladavanje situacija s kojima se djeca i mladi ne mogu susresti u drugim dijelovima godine.
Primjerice, S. K. opisuje vjezbu spaSavanja ranjenika s planine po dubokom snijegu. Kako bi
izvidaci ozbiljno shvatili akciju spasavanja, voditelji su se prethodno dogovorili s jednom od
djevojcica da se pretvara kako je ozlijedena. Kada su izvidaci pomislili da je jedna od njih zaista
ozlijedila nogu odmah su zapoceli izradivati nosila od jasena i Satorskog krila. Laznog ranjenika
su nosili po snijegu sve dok im voditelji nisu otkrili da je to ipak samo bila vjezba. Navecer je S.
K. sizvida¢ima uvjezbavao kako da po mec¢avi podignu skloniste, zapale vatru i pronadu put natrag

do logora orijentirajuci se uz pomoc¢ vjetra.
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Slika 27. Pregled zimske opreme 1 zimske aktivnosti u mjestu Zelovo (Izvor: Slaven Kardos,

graficki uredila: Katica Krizanac)

Izvidaci ,, Vitezovi “ se prisje¢aju zimovanja u mjestu iz kojega potjece njihov voditelj: ,,Na
zimovanje smo isli na Pode, selo povri Rude. Tu je bilo odli¢no. Spavali smo u starim kamenim
ku¢ama. Imali smo jednu vecu kamenu kucu u kojoj bi se odrzavali sastanci 1 u koju bi nas moglo
stati trideset bez problema...Dan bi se sastojao od zabave, ucenja, izvrSavanja dnevnih zadataka.
Imali smo zadatak pokupit svoj nered amo re¢, ujitra kad se dignemo morali smo sredit sobu,

namistit sve, sredit oko kuc¢e ako smo nesto dan prije, odnosno no¢ prije, izneredili* (I1).
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Slika 28. ,,Vitezovi“ stizu u zimski logor (Izvor: Filip Ratkovi¢, graficki uredila: Katica

KriZanac)

Navedeno pokazuje da su izvida¢i na zimovanjima imali iste obveze kao i1 na
logorovanjima te da se jednak naglasak stavljao na stjecanje samostalnosti u obavljanju dnevnih
obveza. Nakon pregleda soba uslijedile bi aktivnosti poput skijanja i sanjkanja. F. R. opisuje 1
zimovanje na Kamesnici koje se ostvarilo samo zbog toga Sto je snjezna ralica Cistila snijeg na

putu do vrha Kruge.
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Slika 29. Dnevne aktivnosti na zimovanju — orijentacija u prirodi i streljastvo (Izvor: Filip

Ratkovi¢, graficki uredila: Katica Krizanac)

Izvidacima je na tom zimovanju najzanimljivija aktivnost bila izrada iglua koja bi potrajala
do kasnih no¢nih sati: ,,Imali smo agregat, svjetlo je upiralo tu, oni bi stali do deset navecer, iako
je bilo -17°C. Nismo imali nikog tko se prehladio, na bilo koji na¢in razbolio ili bilo Sta drugo da
se dogodilo* (F. R.). Na one dane kada bi se dnevne aktivnosti zaista zavrSile prije zalaska sunca,
izvidaci bi se podijelili u grupe 1 osmisljavali vecernji program: ,,Svaku vecer jedna grupa treba
smisliti program koji traje, ne znam, sat vremena. Neka kviz pitanja, zafrkancije, smicalice i to*

(F.R.).
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Slika 30. Dnevne aktivnosti na zimovanju — skijanje i sanjkanje (Izvor: Filip Ratkovi¢, graficki

uredila: Katica Krizanac)

4.3.3.5. Plovidbe

Plovidbe su idealna prilike za to da se izvidaci porjeani upoznaju s rijekama u svom
okruzenju i1 da se nauce rukovati onim plovilom koje imaju na raspolaganju. ,,Vitezovi su zbog
svojih akcija ¢iS¢enja rijeke Cetine na poklon dobili dva gumena ¢amca koja su mogli koristiti na
plovidbama i budué¢im ¢is¢enjima: ,,Cetinu smo C¢istili, kada kazem sto puta, ne pretjerujem. Kada

bi bili na logorovanju na Cetini svaki dan se Cetina Cistila u vise pravaca. Par kolega i ja bi i8li u
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odijelima i vadili iz Cetine, da ne kazem ¢ega sve nije bilo. Tako da smo imali, imamo i danas, dva

gumena ¢amca koja smo dobili kao poklon za te aktivnosti koje smo radili* (F. R.).

Slika 31. Akcija ¢iS¢enja rijeke Cetine (Izvor: Filip Ratkovi¢)

4.3.3.6. Pohodi biciklima

U odredima su se provodili i pohodi biciklima na razliite dijelova Sinja i okolice. S
obzirom na to da su pohodi biciklima opasniji od nekih drugih izvidackih aktivnosti s voditeljima
bi uvijek bilo vise odraslih u pratnji: ,,Uvijek se meni ubaci netko od roditelja. Znalo bi i¢i nas pet-
Sest starijih (F. R.). ,, Vitezovi“ su nekoliko puta godiSnje odlazili biciklima do sinjskog
Hipodroma gdje bi obisli konjusnicu i naucili nesto viSe o konjima koji sudjeluju na sinjskoj alci.
Zatim bi nastavili svoj put prema aerodromu gdje su imali priliku pogledati jedrilice koje aeroklub
koristi za letove i1 natjecanja. Izvidaci bi pohod biciklima zavrsili na Cetini gdje bi imali pauzu za

jelo i pice, igru i ribolov.
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4.3.3.7. Betlehemsko svjetlo mira

D. R. objasnjava da je odlazak po betlehemsko svjetlo mira izvidacka tradicija koja je
zapocela u Austriji devedesetih godina. Prema ¢lanku N. V. (2013) austrijski izvidaci na pocetku
dosasca pale svjetlo na mjestu Kristova rodenja 1 odnose ga na svecanu ceremoniju u Be¢. Ondje
ih ¢ekaju izvidaci iz razlicitih zemalja koji nakon ceremonije odnose betlehemsko svjetlo u svoje
zemlje. Predstavnici izvidac¢a Republike Hrvatske odnose betlehemsko svjetlo u Zagreb, a ono se
1z Zagreba §iri po ostalim dijelovima Republike Hrvatske. 1z tog razloga su sinjski izvidaci odlazili
po betlehemsko svjetlo mira u Bec ili Zagreb. D. R. navodi iduce: ,,Kolega 1 ja smo prvi u Sinj
donijeli Betlehemsko svjetlo i za vrijeme naSeg rada nekih ¢etrnaest puta smo u Sinj donijeli
Betlehemsko svjetlo - simbol mira i zajedniStva - pod pokroviteljstvom Svjetske izvidacke

organizacije ¢iji je ¢lan i Savez izvidaca Hrvatske*.

Slika 32. Preuzimanje betlehemskog svjetla mira u Becu (Izvor: Slaven Kardos)
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Ispitanici su se kao djeca pak radovali 1 samom putovanju: ,,Kada smo i$li u Be¢ uzbudljiv
dio je bio taj Sto smo se vozili vlakom od Splita do Zagreba Sto danas nije Cesto 1 vecina djece se
uopce nije vozila vlakom* (16). Povratak s puta se nije uvijek sretno zavrSavao jer se jednom
prilikom izvidacu koji je bio zaduzen za Cuvanje svjetla do misnog slavlja isto to svjetlo i ugasilo.
lako su prva djecakova reakcija bile suze ,,...u razgovoru s biskupom u Zagrebu prilikom primanja
svjetla pitali smo ga Sto napraviti ako nam se slu¢ajno ugasi. Odgovor biskupa bio je sljedeci 'Vi
ste dosli po to svjetlo sa srcem, s ljubavlju, fala Bogu ugasilo se, prikrsti se, upali ga i sve je u

redu" (D. R.).

Slika 33. Preuzimanje betlehemskog svjetla mira u Zagrebu (Izvor: Slaven Kardos, graficki

uredila: Katica Krizanac)
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4.3.3.8. Protupozarni kampovi

Protupozarni kampovi su se organizirali u ljetnom razdoblju na Marjanu ili otoku Hvaru u
trajanju od dva tjedna 1 u suradnji s policijom 1 vatrogascima. S. K. opisuje protupoZarne kampova
kao ,,neSto nezaboravno ucenicima‘. Dnevne aktivnosti u kampu su podrazumijevale protupozarne
patrole u kojima bi izvidaci u parovima odlazili izvidati odredene terene te obavjestavati policiju
1 vatrogasce o stanju na terenu putem Walkie Talkie uredaja. I1zvidaci su patrolirali u smjenama
tako da su jedan dan patrolirali ujutro, drugi dan poslijepodne, a tre¢i dan su bili slobodni. Slobodni

dani su podrazumijevali deZurstvo u izvidackom kampu.

Slika 34. Dnevni dogovor i patroliranje na otoku Hvaru (Izvor: Slaven Kardos, graficki uredila:

Katica Krizanac)
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S obzirom na to da su na protupozarnim kampovima sudjelovali izvidaci iz razliCitih
dijelova Hrvatske 1 drugih zemalja poput Madarske 1 Srbije, ve€ernji sati bi prolazili u
predstavljanju kulturnih programa. Primjerice, sinjski izvidaci su predstavili sinjsku alku koriste¢i

metle umjesto koplja.

Slika 35. Predstavljanje sinjske alke u protupoZarnom kampu (Izvor: Slaven Kardos)

Ispitanicima su zabavne dnevne aktivnosti na protupoZarnim kampovima 1 prijateljstva s
drugim izvidacima ostali u lijepom sjec¢anju: ,,Meni su bili najdrazi protupozarni kampovi zato $to
smo tu upoznali najvise ljudi. Dakle, mi osobno smo upoznali otok Hvar svakim svojim korakom.
Puno smo Setali, bilo je vruce, nije bilo lako, ali u suradnji s policajcima i vatrogascima bi imali
odredenu rutu gdje bi patrolirali. Cak su dolazili i izvida¢i iz Madarske i Slavonije s kojima bi

suradivali 1 to bi mi bio najljepsi dio* (16).
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Slika 36. Izvidaci porje€ani na moru (Izvor: Slaven Kardos)

4.3.3.9. Izvidacki susreti, smotre i natjecanja

D. R. navodi da Savez izvidaca Hrvatske organizira niz izvidackih susreta i smotri koje se
vezu uz dobnu granicu ¢lanstva (npr. susreti poletaraca, susreti brdana i1 slicno). Susreti su
namijenjeni odrzavanju natjecanja u razli¢itim izvidackim vjeStinama, odrzavanju avanturistickih
aktivnosti, edukativnih 1 zabavnih programa i sli¢no. F. R. se prisjeca susreta u Trogiru i OmiSu
gdje bi se odrzavala natjecanja u pisanoj provjeri izvidackih znanja, postavljanju Satora,
¢vorologiji itd. I4 navodi natjecanje u ,,tréanju, skakanju u vre¢ama, potezanju uzeta“. D. R. smatra
da su vrhunac izvidackih susreta bile izvidacke smotre koje su se odrzavala svako nekoliko godina
ovisno o interesu 1 mogucénostima za nekoliko stotina izvidaca u isto vrijeme, a trajale bi izmedu
sedam 1 deset dana. Prema 14: ,,Te smotre su sluzile da izvidaci osjete zajedniStvo unutar svoga

voda 1 upoznaju nove prijatelje medu izvida¢ima drugog grada®.
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Slika 37. Proljetni susret poletaraca u Makarskoj (Izvor: Slaven Kardos, graficki uredila: Katica

Krizanac)

4.3.4. Prednosti izvidackog djelovanja u Sinju i Cetinskoj krajini

U nastavku intervjua, sudionici su naveli prednosti sudjelovanja u izvidackim odredima u

gradu Sinju u odnosu na neke druge dijelove Republike Hrvatske:

,»Mislim da je prednost izvidaca grada Sinja nase prirodno okruzenje koje je iznimno bogato. Ne
poznajem mjesto u Republici Hrvatskoj koje ima toliko izvora pitke vode do kojih doslovno mozes

proSetati iz grada. To su, naprimjer, Sutina, Vojskova, Malin, Rumin...I Cetina nam je tu blizu,
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kao 1 Perucko jezero koje je odnedavno popularno za kampiranje. Smatram da Sinj ima dovoljno

potencijala za izvidastvo 1 sli¢ne aktivnosti.“ (16)

,»31nj je specifiCan po svom geo polozaju jer mi na par kilometara od centra grada imamo razne
vodotoke, uzviSenja, planine, vrhove. Sinjska okolica je prebogata prirodnim sadrZajima koji se
maksimalno koriste u naSem radu...Sve $to smo mogli odraditi, odredili smo na prirodnim

lokacijama bez ikakvog improviziranja.“ (D. R.)

Slika 38. Izvidaci u mjestu Suha¢ (Izvor: Slaven Kardos)

,»Mi imamo i klisure i rijeke i mocvaru i planine. Dakle, raznoliki smo. Onda mi mozemo

raznorazne aktivnosti voditi za razliku od ravni¢arskog kraja.” (S. K.)

,Naravno svatko voli svoj kraj, ali ja na predstavljanjima govorim da nema lipSeg grada i okoliSa
u Hrvatskoj. Znaci Sinj, Cetinska dolina, rijeka Cetina koja ima deset pritoka...Imamo tri zasticena
krajobraza - izvor Rude, Graba i Sutine. Imamo mali milijun endema. Unutar Cetine imamo dva
riblja endema Sto je vazno da se zapamti i da djeca znaju. Imamo ribe koje se zovu cetinski vijun
1 ilirski klen...Imamo 1 dosta biljnih vrsta. Ono $to znam je dalmatinska tila koja je nedavno
pronadena na Poljakovoj Gredi.... Imamo endem koji se odnosi na izvor Gorucice u kojem je

pronadena Covjecja ribica prije 150 godina.” (F. R.)
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Slika 39. Izvidaci u potrazi za Covjecjom ribicom (Izvor: Filip Ratkovi¢, graficki uredila: Katica

Krizanac)

,Puno je razloga zasto su sinjski izvidaci posebni. Prvi razlog je svakako to $ta je Sinj okruzen
predivnom prirodom pa ne mora$ daleko putovat da bi organizira neki izlet. Moze$ hodat, trcat,
biciklirat, planinarit, Sta god ti padne na pamet. Drugo je to Sta smo imali jak osjeéaj zajedniStva
u odredu. Ne znam jel to zato $ta su nam starjeSine ujedno bili 1 ucitelji u osnovnoj skoli, al s njima

1 prijateljima iz odreda sam se uvik osjecala sigurno i1 radovala sam se svakom izletu.* (I5)

“Mislim su najveca posebnost izvidaca grada Sinja osobe koje su u to vrijeme vodile izvidace,
ucitelji Slaven Kardos$ 1 Davor Ratkovi¢. Obojica su, osim §to su veliki zaljubljenici u prirodu i

njeno ocuvanje, iznimni ucitelji i autoritet za mlade osobe.” (14)
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Slika 40. Izvidaci na rijeci Cetini (Izvor: Filip Ratkovi¢)

Iz odgovora ispitanika moze se is¢itati da je jedna od najvecih prednosti sudjelovanja u
izvidackim odredima grada Sinja upravo bogato prirodno okruZenje Cetinskog kraja. 1zvidaci su
zbog lako dostupnih rijeka, jezera, brda i planina vecinu izvidackih znanja 1 vjeStina stjecali na
otvorenom. Na taj su nacin od najmladih dana upoznavali svoj zavicaj 1 u€ili prepoznavati njegovu

vrijednost.

Ispitanici su istaknuli i zajednis§tvo u odredima kao jednu od prednosti izvidackih odreda
grada Sinja. Iz odgovora ispitanika je vidljivo i to da su izvidaci dijelili zajedni¢ke interese 1
vrijednosti $to je pridonijelo osjecaju jedinstva i zajednicke svrhe: ,,Imali smo iste interese, svi
smo voljeli prirodu, kampiranja, putovanja takvog oblika, a ne luksuzna putovanja u daleke zemlje
koja su uglavnom moderna u danasnjem svijetu, dok zapravo vecina djece ne poznaje ni svoj blizi
zavicaj“ (16). Prijateljstva koja su stekli na izvidac¢ima su bila zna¢ajna, izmedu ostalog, zbog toga
Sto na izvida¢ima bili s kolegama iz razreda: ,,Tako da smo se ¢ak zblizili viSe nego Sta bi se mozda
regularno zblizio s ostalom djecom u osnovnoj Skoli jer smo provodili puno vise vrimena skupa
na tim sastancima, na logorovanjima pogotovo. Sudjelovali smo na raznoraznim aktivnostima gdje

je trebao neki odredeni timski rad tako da sam se puno vise zblizio s njima nego $ta bi inace* (17).
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Medutim, prijateljstva u izvidackom odredu nisu ograni¢ena samo na vrSnjake. Sudjelovanjem u
izvidackom pokretu mladi imaju priliku druziti se sa starijima i od njih uciti: ,,OK, oni jesu bili
stariji Cetiri godine i kada pogledas to je nista, ali u osnovnoj $koli to su ve¢ momci i cure od kojih
ucis. Oni su bas bili lipo odgojeni i onda si moga neke lipe stvari i od njih isto naucit jer su oni
dugo godina bili u izvidadima i dosta toga su znali“ (I2). Cak i oni izvida&i koji nisu bili skloni
stjecanju prijatelja su uspjeli prepoznati vaznost socijalizacije u izvidackom odredu: ,,S obzirom
da nisam bas druStvena osoba, izvidaci su mi viSe sluzili za boravak u prirodi nego za stjecanje
prijatelja. Ali, boravak u izvida¢ima me svakako prisilio na socijalne interakcije koje bi mi danas
vjerojatno bile neugodne da ih tad nisam iskusila“ (I4). Kasearu i sur. (2020). svojim istraZzivanjem
potvrduju ulogu izvidaca u socijalizaciji mladih 1 stvaranju stabilnih drustvenih veza koje mogu

rezultirati cjelozivotnim prijateljstvima.

Men D0S 7 = RAPOS 7 — ISv/DRrTVC

Slika 41. Dan izvidaca, 19. svibnja 2006. godine (Izvor: Slaven Kardo$)
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Prema ispitanicima, posljednja prednost izvidackih odreda grada Sinja su izvidacki
voditelji. Vecini ispitanika su voditelji ujedno bili 1 uitelji razredne nastave, a oni su ih opisali
idué¢im rije¢ima:

,Meni u ofima je samo narastao vise. Na drugaciji nac¢in sam ga gledao nego samo da mi je

formalno bio ucitelj.* (I3)

,On mi je bio ucitelj od prvog do Cetvrtog razreda i to ti je viSe slusas njega nego mater i ¢acu

doma. On nam je bas pri¢a o svemu u zivotu.* (12)

,Definitivno smo svi imali puno vece postovanje prema Slavenu jer je u isto vrijeme bio ucitelj 1
voditelj izvidaca. On je bio puno bliZi nama nego $to bi neki obi¢ni ucitelj bio jer je on puno sebe
davao za svoje ucenike 1 svoje izvidace. Ja njega nikad necu zaboravit. On je za Sinj napravio

stvarno puno kroz izvidace i1 kao ucitelj.” (17)

Navedeno potvrduje rezultate istrazivanja u kojima Lic¢ina (2006) iznosi miSljenje da je
pozeljno da se u izvidacki pokret ukljuci Sto viSe uclitelja razredne nastave koji mogu svoja
pedagoska znanja primijeniti u izvannastavnom radu s izvida¢ima, a ujedno uspjesno iskoristiti

izvidacka iskustva, znanja i vjestine u odgojno-obrazovnom radu u skoli.

4.3.5. Utjecaj izvidaStva na zajednicu

Odred izvidaca porjecana Malin 1 Odred izvidaca Vitezovi kroz svoje su djelovanje na
razli¢ite naCine pridonosili zajednici grada Sinja. Ispitanici su tijekom intervjua naveli brojne
volonterske aktivnosti u kojima su sudjelovali tijekom godina. 16 spominje da je Odred izvidaca
porjecana Malin sudjelovao ,,...u aktivnostima Crvenog kriZa kojima su se prikupljale osnovne
higijenske potrepstine 1 namirnice za ljude slabijeg imovinskog stanja”. ,, Vitezovi* su isto tako
blisko suradivali s Crvenim krizem, a F. R. takoder isti¢e akciju pod nazivom ,Jedno dijete, jedan
proizvod" koja se provodi u tjednu solidarnosti 1 sluZi za prikupljanje nuZznih sredstava za osobe u
nepovoljnom financijskom poloZaju. Voditelj bi izvidace tijekom tjedna solidarnosti odveo u
skladiSte Crvenog kriza kako bi vidjeli proces zaprimanja i sortiranja prikupljenih potrepstina. Tu
priliku bi iskoristio da im ,,...slikovito objasni da ima djece koja ne mogu imati neku lijepu majicu

kao oni, koja ne mogu nositi skupocjene patike...*“. Izvidaci bi na taj nacin ucili o vrijednosti
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pomaganja drugima i vidjeli Sto je sve potrebno za provodenje uspjesne volonterske akcije.
Jednako je bitna bila i akcija prikupljanja plasti¢nih ¢epova za Udrugu oboljelih od leukemije i

limfoma.

Izvidaci su suradivali i s braniteljskom zadrugom Patriot na razlicitim projektima, a svake
godine bi pripremali izloZbu fotografija na temu Domovinskog rata. D. R. naglaSava i suradnju sa
sustavom civilne zastite. U sluCaju vecih elementarnih nepogoda stariji izvidaci su na pogodenom
podrucju pomagali podizati Satorska naselja. S. K. navodi i situaciju: ,,...kada je bio onaj veliki
snijeg 1 kada ljudi nisu mogli iza¢i vanka, moji su izvidaci isli od kuée do kuce i Cistili snijeg,

nosili spizu,...Dakle, tu se razvija jedno volonterstvo i veliko prijateljstvo®.

Slika 42. Natjecanje u potezanju uzeta sa zadrugom Patriot (Izvor: Filip Ratkovi¢)

Budu¢i da izvidaci najveci dio svog vremena provode u prirodi ne ¢udi Cinjenica da je
vecina njihovih volonterskih aktivnosti vezana uz ocuvanje okoliSa. 16 navodi da su u suradnji s
Hrvatskim Sumama redovno provodili akcije poSumljavanja. F. R. objasnjava da bi Hrvatske sume

osigurale sadnice bora koje bi izvidaci naknadno sadili po okolici Sinja, Svilaji, Dinari i drugim

podrucjima.
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Slika 43. Izvidaci provode poSumljavanje u mjestu Turjaci (Izvor: Slaven Kardos)

Ispitanici isticu i akcije odrzavanja skolskog okolisa: ,,Sadili smo cviée oko $kole i nosili
stine pa stavljali gredice. Znali bi preko sata razrednika malo to pograbljat i zalit. Uvik nas je oko
toga nesto aktivira. Ali kad pogledam to i je stvorilo, barem S§ta se tice mene i vecine nas, svijest o

Xt

o¢uvanju okolisa“ (I1). Izvidac¢i su ispred OS fia Pavla Vuckoviéa stvorili jednu pravu eko-
ucionicu za koju su samostalno izradivali prostor u kojem ucenici mogu raditi, a koji ¢e biti
okruzen prirodom: ,,Ova sva stabla, svo cvijece §to je oko Skole, mi smo sadili - djeca izvidaci

(F.R.).

Slika 44. ,,Vitezovi* ureduju Skolski okoli§ (Izvor: Filip Ratkovi¢)
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S obzirom na to da se izvidaci brinu i za zivotinje, oba odreda su izradivala kucice za ptice
koje su se postavljale po gradskom parku: ,,Malo je re¢i da smo napravili 500 komada. Jedne

godine, u periodu zime, preko stotinjak izvidaca je trebalo napraviti jednu kuéicu za ptice (F. R.).
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Slika 45. Odred izvidaca porjecana Malin izraduje i postavlja kucice za ptice (Izvor: Slaven

Kardos, graficki uredila: Katica Krizanac)

wvev 7

Uz posumljavanja, izvidaci su uvijek pristupali ekoloskim akcijama iS¢enja prirode. Cak
1 kada se one ne bi aktivno organizirale: ,,...nepisano pravilo je bilo da se tokom svake Setnje kupi
svo smece na koje se naide putem. U tom smislu su izvidaci neophodni za grad Sinj jer se Cesto
pokazu kao glavni Cuvari (i ¢istaci) prirode” (I4). Medutim, izvidaci su se aktivno bavili zastitom

voda zbog Cega su obilazili sve izvore rijeka u Cetinskom kraju kao i njihove pritoke. Cetina,
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Rumin, Malin, Vojskova, Ovrlja, Ruda, Grab, Perucko jezero i kanjon Sutine su samo neka od
mjesta gdje su se provodile akcije ¢iS¢enja. Izvidaci su djelovali u stilu eko-patrola koje bi pratile
stanje u okoliSu, prijavljivale divlja odlagalista otpada nadleznim situacijama i organizirale akcije
za uklanjanje otpada iz prirode. Tijekom jednog projekta izvidaci su pronasli, dokumentirali 1
prijavili 214 divljih odlagaliSta otpada: ,,Nema naZalost nekog sela, mista, okoliSa, vododerine ili
potoka da se ne baca smece. Ja sam ih tada, u godinu dana, locirao 214 s izvida¢ima. Bas

zahvaljujuéi tome §to smo obilazili* (F. R.).

Slika 46. ,,Vitezovi‘ u akciji ¢iS¢enja rijeke Cetine (Izvor: Filip Ratkovic)

Kao $to mozemo vidjeti iz prilozenog izvidaci su tijekom svog rada aktivno pridonosili
zajednici grada Sinja kroz pruzanje pomo¢i lokalnom stanovnistvu ili kroz zastitu i oCuvanje
prirode. Uz to, zanimljivo je i misljenje IS5 koja navodi da: ,,Triba naglasit i to da su naSe starjeSine
volonterski vodili izvidacki odred tako da su oni pridonosili zajednici, a posebno naSim
roditeljima, samim time §to su svaki tjedan izdvajali vrime da nas odvedu na izlet i nau¢e neCem

novom®.
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4.3.6. Utjecaj izvidaStva na razvoj ispitanika

Ovim istrazivanjem se ispitalo i to kakve vrijednosti, znanja i vjestine stjecu djeca i mladi
u izvidackom pokretu tj. koje su dobrobiti proizasle iz ¢lanstva ispitanika u izvidackim odredima.
Aktivna ukljucenost u zajednicu, postovanje drugih ljudi 1 poStovanje prirode su samo neke od
vrijednosti koje su prethodno opisane. Sto se ti¢e odgovora ispitanika, sva tri voditelja su istaknula
prijateljstvo i medusobnu pomo¢ kao temeljne izvidacke vrijednosti: ,,Prvo se promovira
prijateljstvo i medusobna pomo¢. Ne samo ljubav prema prirodi nego i ljubav prema covjeku.*
(S.K); ,,Uce se zajednickom radu i medusobnom pomaganju. ..U nasem izvidackom pozdravu kada
se ispruzi desna ruka i podignu se tri prsta u zrak tako da palac pokriva mali prst, to to€no znaci
da veliki ¢uva maloga.“ (D. R.); ,,U osnovi takva ¢e djeca bit, unutar te socijalizacije i u¢enja, puno
bolji ljudi. Oni su bolji, humaniji, otvoreniji i srdacniji“ (F. R.). Iz odgovora ispitanika se jasno

moze i$¢itati da se u izvidackim odredima njegovala solidarnost, suradnja, empatija i povjerenje.

Takav pristup djeci se pokazao uspjesnim Sto potvrduje 14 rekavsi: ,,Mislim da sam tek sad
kad sam odraslija uvidjela znacenje izvidaca koje tad nisam mogla spoznati. Ali ono §to sam mogla
spoznati i tada, i Sto sam prakticirala i u Skolskoj klupi, je bilo to da uvijek treba pomoc¢i slabijem
od sebe®“. Kvalitetnoj socijalizaciji djece zasigurno pridonose i grupne aktivnosti koje se
prakticiraju u izvidackom pokretu. U grupnim aktivnostima djeca su najceS¢e bila mijeSana po
spolu 1 dobi kako bi se 1 oni najmanji izvidaci mogli istaknuti: ,,...aktivnosti su uvijek prilagodene

najmanjem ¢lanu, a oni odrasli ¢e to lako savladati® (D. R.).

Kroz izvidacke aktivnosti mladi stjecu razli¢ita znanja i vjestine. 14 navodi to da su izvidaci
naucili ,,...osnove prve pomoci kako bi mogli pomo¢i unesre¢enim osobama*®. Izvidacki voditelji
su smatrali da je iznimno vazno da djeca nauce kako smireno pomo¢i sebi 1 drugima u slucaju
nesrece. Kako bi djecu 1 mlade naviknuli na prizore s kojima se mogu susresti u stvarnom zivotu,
voditelji bi kreirali realisti¢an prikaz ozljeda: ,,Ja sam njima kao malima radio ozlijede ruke,
ozlijede lica 1 tako. I kad u stvarnosti to vide drugacije ¢e reagirati“ (F. R.). S vremenom su zbog
takvog nacina poucavanja mladi poceli sudjelovati i na natjecanjima iz prve pomo¢i u organizaciji
Crvenog kriza: ,,Tu je bilo pet cura iz srednje Skole koje sam ja kao ucitelj razredne nastave vodio

jer nitko njih nije htio vodit. Od tih pet cura, tri su postale lijecnice* (F. R.).
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Slika 47. Prva pomo¢ - realisti¢an prikaz ozljeda (Izvor: Filip Ratkovi¢, graficki uredila: Katica

Krizanac)

Slika 48. Prva pomo¢ — previjanje rane (Izvor: Slaven Kardos)
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Ispitanici isticu 1 druge prakticne vjestine koje su stekli na izvidaima, kao naprimjer,
»-..bushcraft ili survival skills - vjeStine postavljanja logora, vjestine razli¢itith nacina paljenja

vatre, vjestine koriStenja noza i kompasa, orijentacija, topografija, poznavanje flore i faune* (13).

Slika 49. Paljenje logorske vatre (Izvor: Slaven Kardos, graficki uredila: Katica Krizanac)

Kada je istrazivacica pitala bivSe izvidace kako su im znanja i vjeStine koje su stjecali u

izvidackim odredima pomogle u svakodnevnom Zivotu, odgovorili su iduce:

»Snalazljivost se tu dosta razvila, a i timski rad. Jako dobro radim u timu. Nikad nisam ima

problema s kolegama i1 opc¢enito ljudima s kojima sam okruzen jer znam radit timski.* (I1)
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,Mislim da mi je najviSe pomoglo u upoznavanju novih ljudi i nekom ponaSanju tijekom timskih
aktivnosti na poslu i komunikacije s kolegama jer sam se nekako od malih nogu naucio na timski

rad 1 pomaganje drugima bez ocekivanja da mi se nesto vrati.” (I7)

,Moja ljubav prema prirodi se nastavila od tad tako da se sada bavim planinarenjem, trail tr€anjem

i u ispostavi sam HGSS-a kao suradnik.* (12)

, 10 je bio neki moj temelj za neko dalje angaziranje u prirodi. Prije sam puno aktivnije bio u
planinama, sad sam malo manje, al izvidaci su mi dali neko osnovno znanje, pogotovo neki dublji

osjecaj strahopostovanja prema prirodi.* (I3)

,»Sve §to sam nabrojila vezano za snalaZenje u prirodi danas mi sluzi kao rekreativnom planinaru.
Mislim da sam jako dobro upoznata s zivotinjama s kojima se mogu susresti na nasem podrucju 1
kako se ponasati prema njima...Izvidaci su nas isto tako naucili da budemo snalazljivi, otporni,
otvoreni prema drugima i spremni pomo¢i, a te kvalitete su uvik dobrodosle u svakodnevnom

zivotu.* (I5)

,»S obzirom na to da radim na selu, smatram da mi je pomoglo u tome da budem slobodnija, da u
svom uciteljskom radu nisam samo vezana uz ucionicu ve¢ da sam slobodna, u dogovoru s
roditeljima, izvesti djecu na igraliSte ili oti¢i proSetati i iskoristiti moguc¢nosti koje moje radno
mjesto pruza. Zasto uciti o vodama tekuc¢icama u ucionici ako je petsto metara od Skole Cetina?
Zapravo sam kroz izvidace proSirila horizonte da mogu drugacije djelovati u nastavi jer djeca vise

uce iskustvom 1 onim §to sami vide 1 naprave, nego samo sjedeci u razredu i gledajuci u knjigu.*
(16)

Prikazani odgovori ispitanika pokazuju da su se znanja i vjestine naucene u izvidatkom
pokretu prenijele 1 na kasnija razdoblja njihova Zivota. Prethodno opisana socijalizacija mladih u
izvidackom pokretu rezultirala je time da ispitanici kao odrasle osobe uspjesno suraduju s drugima
u privatnom i poslovnom kontekstu. Nadalje, ispitanici jo§ uvijek gaje ljubav prema prirodi i
aktivnostima na otvorenom koje prakticiraju planinarenjem. Jedna od ispitanica svoja izvidacka
znanja i volonterski duh primjenjuje u akcijama spaSavanja u organizaciji Hrvatske gorske sluzbe
spasavanja. S druge strane, 16 su izvidacka znanja i iskustva potaknula na to da koristi alternativan
pristup u radu s ucenicima u Skoli. Upravo ¢injenicu da su bivsi izvidaci postali ostvarene i

sposobne odrasle osobe, voditelji izvidackih odreda smatraju svojim najveéim postignuc¢em:
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,Mislim da je dobar dio ¢lanova izrastao u kvalitetne osobe, osobe koje nisu sklone raznim
porocima, da su zdrave i normalne osobe. To u stvari i je najvece postignuce. (D. R.); ,,Nitko nikad
dicu nije vodio u prirodu, nigdi, niSta, a meni je to savrSenstvo. I smatram da sam odgojio zdrave,

dobre, pametne i postene ljude. To mi je zadovoljstvo* (F. R.).

Ljubav prema prirodi, snazan volonterski duh i inovativnost u nastavi odlike su i voditelja
izvidackih odreda grada Sinja. Na pitanje Sto su oni naucili vodec¢i izvidacke odrede odgovorili su
sljedece: ,,S njima sam stekao strpljenje ha-ha. Uvijek ucitelj nauci neSto od ucenika. Naprimjer,
janisam bio vjest na mobitelu pa su me oni to naucili, a ja sam njih zauzvrat naucio gadanju lukom
i strijelom* (S. K.). Voditelj F. R. dao je sli¢an odgovor rekavsi: ,,Sve $ta sam stekao to sam naucio
od dice. Znaci milijun stvari cujes. Ja i sada svojim ucenicima govorim 'Ako sam ja ucitelj, nisam
najpametniji. Ja puno stvari od vas ¢ujem.' Oni znaju, drugacije percipiraju, rade, onda hvatam i ja

njihovo sve* (F. R.).

Voditelji su obrazlozili i na koji se nacin vodenje izvidaca reflektiralo na njihov poslovni
zivot kao ucitelja razredne nastave. S. K. navodi da su ga izvidaci motivirali na to da sa svojim
ucenicima provodi nastavu koja nije tradicionalna tj. koja je bila ,,van forme*. Terenska nastava i
iskustveno ucenje samo su neke od metoda poducavanja koje su voditelji primjenjivali na pocetku
svojih profesionalnih karijera, a ¢ija vrijednost u tradicionalnom obrazovnom sustavu tog vremena
jo$ nije bila prepoznata. Za razliku od odraslih, ucenici su oduvijek prihvacali inovativne i
interaktivne metode rada u Skoli: ,,Ja bi uvijek u razred iSao u odijelu 1 kolarini, a kad bi doSao u
rabatinkama sva bi djeca bila vesela jer znaju da se ide vanka* (S. K.). Pozitivne reakcije mladih
izvida¢a i u¢enika u koli, kod S. K.-a su razvila iduéu filozofiju poduc¢avanja: ,,Skola je proces
stjecanja znanja, vjestina i navika, a mi ne moramo ta znanja stjecati samo u skolskoj zgradi. Ja to
mogu i na ledini, uz rijeku 1 sli¢no. Ako djecu u¢im §to je izvor i lijevu 1 desnu stranu obale, zasto
th ne mogu odvesti na izvor Goru¢ice? Tamo ima sve na svom mistu. I tjelesni mogu s njima raditi
na ledini, mogu izvaditi ¢itanku da radimo hrvatski ili ako imamo test iz matematike mogu se i oni
rjeSavati na ledini. Zbog opisane metode rada s u¢enicima S. K.-a su,,...prozivali da sam navodno
uvijek na izletu s djecom®, a ,,...zbog toga mi je dosla 1 inspekcija““. Medutim, prosvjetni inspektori
su prepoznali posvecenost 1 inovativnost u radu s djecom pa je S. K. postao prvi ucitelj-mentor

razredne nastave u Cetinskom kraju.
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Slika 50. Voditelj izvidaca Slaven Kardos na smotri izvidaca na Sutjesci, 1983. godine (Izvor:

Slaven Kardos)

Voditelj izvidaca F. R. je imao sli¢an profesionalni put, a zbog njegovih izvidackih znanja
i vjestina OS fira Pavla Vuckoviéa je postala dio medunarodnog projekta eko-$kola. Nakon
uspjeSno provedenog projekta F. R. je takoder postao ucitelj-mentor razredne nastave, a on

skromno tvrdi ,,...drugi su rekli da sam zasluzio, valjda jesam zbog rada s djecom*.

Slika 51. Projekt eko-8kola voditelja izvidaca Filipa Ratkovic¢a (Izvor: Filip Ratkovi¢)
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Voditelj D. R. je u svojoj uciteljskoj i ravnateljskoj karijeri isto tako uspjesno primjenjivao
alternativan pristup djeci i mladima. Takav pristup je rezultirao time da: ,,Ucenici koji su ujedno
bili i izvidaci bi s vremenom na neki nacin preuzeli lidersku ulogu u ucionici jer $ta bi oni naucili
mimo Skolskih aktivnosti oni bi, onaj dio koji je bilo moguce, prenosili u u¢ionicu. Oni su bili ti
koji su na neki nacin vukli i ostale ne-Clanove tj. svoje kolege iz razreda“ (D. R.). Prema F. R.-u
izvida¢i su na nastavi bili ,,...bolje socijalizirani, zivotniji, veseliji*. Navedeno je u skladu
prethodno opisanim rezultatima istrazivanja koja isti¢u pozitivne ishode koje djeca i mladi

ostvaruju u odgojno-obrazovnom sustavu zbog sudjelovanja u izvidackom pokretu.

Slika 52. Voditelj izvidaca Davor Ratkovi¢ s izvida¢ima na vrhu planine Visoke (Izvor: Slaven

Kardos)

4.3.7. 1zazovi vodenja izvidackog odreda

Vodenje i odrzavanje izvidackog odreda aktivnim podrazumijeva razliite izazove —
pedagoske, logisticke, administrativne, organizacijske i brojne druge. lako su se ispitanici u svom
radu zasigurno susreli sa svim navedenim izazovima postoji samo jedna teSkoca koju su izdvojili.
Naime, gradska vlast dugi niz godina nije sluZzbeno priznala postojanje izvidackih odreda zbog

¢ega je izostala prijeko potrebna podrska koja bi olaksala njihovo djelovanje i razvoj. S. K. navodi
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iduce: ,,Nije bas bilo razumijevanja od strane gradske vlasti. Trazili smo neku financijsku potporu,
a odgovor koji smo dobili je bio taj da ne znaju gdje bi nas svrstali - u kulturu ili sport. Ponekad
bi na naSe zahtjeve ili molbe dobili mozda 500 kuna, ali nikada nismo dobili vise od 2000 kuna*.
F. R. tvrdi da je gradskoj vlasti trebalo petnaest godina da izvidacke odrede grada Sinja nazovu

udrugama od posebnog znacaja.

U meduvremenu, a i nakon stjecanja statusa udruge od posebnog znacaja, izvidacki odredi
su se financirali donacijama i vlastitim aktivnostima. Jedna od aktivnosti je bila akcija prikupljanja
starog papira: ,,Nekoliko godina smo skupljali stari papir na na¢in da smo u kvartu gdje je OS
Marka Maruli¢a ostavljali obavijesti stanarima po zgradama da izvade stare novine ili ve¢ Sta
imaju 1 mi bi to skupljali. To se kasnije prodavalo u firmi za otkup papira i od tih prikupljenih
sredstava bi financirali dio nekih nasih aktivnosti i kupovali dio opreme* (D. R.). Izvidaci su tom
akcijom pridonosili smanjenju otpada dok su simultano prikupljali dio financijskih sredstava za

financiranje vlastitih aktivnosti.

Uz to, izvidaci su za vrijeme Alke i blagdana Velike Gospe naplacivali parking ispred §kole
u kojoj su djelovali. S. K. se prisje¢a da bi izvida¢ima: ,,...bilo najdraze kada bi to sve zavrsilo
staviti novce na stol i zajedno ih brojiti. [zvidac¢ima bi podijelili novac u skladu s brojem odradenih

sati na parkingu, ali 10% bi uvijek ostalo za odred. S tim novcem bi plac¢ali autobus 1 sli¢ne stvari®.

Sre¢om, izvidaci se nisu morali oslanjati samo na svoje aktivnosti za prikupljanje novca
budu¢i da su postojali ljudi koji su bili spremni podrzati njihov rad. Medu njima su bili 1 roditelji
djece 1 mladih koji su pohadali izvidace. F. R. objasnjava: ,,Kao 1 u $koli kada imas$ neke projekte
poveznica s roditeljima je jako vaZna. Ja sam imao fantasticnu podrsku jer zahvaljujuéi tim
roditeljima sam mogao sve stvari logisti¢ki potkrijepiti 1 financijski izvuéi. Ja sam imao roditelja
koji je meni osigurao autobus kada bi negdje vodio djecu. Ima onih koji su nam donirali hranu,
opremu 1 tako da ne nabrajam, svega i svacega“. D. R. takoder navodi: ,,Bilo je tu krasnih roditelja
koji su na sve moguce nacine pomagali u realizaciji bilo kojih nasih projekata. Mogu im zahvalit,

a sad da imenujem ne bi imalo smisla, ali suradnja je bila izuzetna®.
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Slika 53. Akcija prikupljanja financijskih sredstava na parkingu Osnovne $kole Marka Maruli¢a

(Izvor: Slaven Kardos, graficki uredila: Katica KriZzanac)

4.3.8. Budu¢nost izvidackih odreda grada Sinja

Buduénost izvidackih odreda grada Sinja postala je neizvjesna kada su prije nekoliko
godina prestali s radom. Do prestanka rada odreda dovela je kombinacija razli¢itih faktora. Prvi
faktor su bile restrikcije kretanja tijekom pandemije COVID-19 koje su znatno otezale provodenje

izvidackih aktivnosti. U meduvremenu, doslo je do ,,...sve manjeg ili gotovo nikakvog interesa*
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(D. R.). Uz to, voditelj navodi da je postalo jako teSko potaknuti djecu na sudjelovanje u
aktivnostima na otvorenom s obzirom na to da je ,,...danas sjest uz mobitel, klincu od pet ili deset
godina, zabava broj jedan“ (D. R.). Medutim, jedan od najvec¢ih problema je nedostatak motivacije
kod mladih ljudi za vodenjem izvidackih odreda. Voditelji su na pitanje kako potaknuti mlade na

ukljucivanje u programe za obrazovanje i osposobljavanje izvidackih voditelja odgovorili iduce:

,Mene nitko nije potaknuo. Ako nemas u sebi taj poriv, to je tesko. Za to treba imati posebnu
ljubav...Ja sam pokuSao nesto uciniti po tom pitanju, medutim, nista od toga. Svi oni stari izvidaci
su ve¢ odrasli ljudi, malo mladi od mene, ili stariji. Kada bi gradska vlast malo drugacije postupala,
mozda bi ja mogao animirati mlade, ali nece vise nitko da volontira, a to je volonterski posao. Ja

se bojim da se to viSe nece pokrenuti, ali tko zna?* (S. K.)

,Ja pretpostavljam da je najveca smetnja tu jedna odgovornost. Ljudi ne Zele prihvatiti
odgovornost. Mi smo prosli stotine kilometara sinjske okolice i nikad nismo imali niti najmanju
ozljedu zbog toga $to smo imali kvalitetnu pripremu i realizaciju. NiSta se nije radilo stihijski, sve

je bilo isplanirano, sve je bilo dogovoreno i s tim nikad nismo imali problema.” (D. R.)

,» 10 je otprilike sam afinitet mladih i odraslih osoba. Smatram da smo u nekom vremenu u kojem
nema toliko puno interesa. ..Zaloste me ti mladi ljudi koji ne Zele tako nesto prihvatiti, neku nazovi
odgovornost...Nece nitko da se s tim bavi, ali da hoce ja bi se svim srcem opet vratio u to, kao u

politici, bio bi neki savjetnik. Imam kabinet pun opreme i svu tu opremu bi nekome dao.” (F. R.)

S obzirom na to da su ispitani voditelji u mirovini ili pred umirovljenjem, pokusali su
potaknuti mlade na to da nastave njihov rad nakon $to oni viSe ne budu mogli voditi izvidacke
odrede. Medu mladima nije bilo interesa, a voditelji pretpostavljaju da je razlog za to odgovornost
koja dolazi s brigom za djecu 1 trud koji podrazumijeva svaki volonterski angazman 1 prethodno
opisani proces osposobljavanja izvidaCkih voditelja. Ako bi se netko ipak odlucio pristupiti tom
zadatku, sudionici istraZivanja nude svoje znanje i opremu kako bi odrzali sinjske izvidacke odrede
na zivotu. S druge strane, kako bi zainteresirali djecu i mlade na ukljucivanje u izvidacki pokret,

ispitanici porucuju iduce:

»Izvidaci su stvarno najbolja 1 najzabavnija stvar koju moze§ napravit od svog slobodnog

vrimena.* (12)
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,Mislim da je teSko mladim osobama pribliziti vaznost izvidaca jer ni sama u to vrijeme nisam
cijenila Sto izvidaci nude. Medutim, pokusala bih im objasniti da je boravak u prirodi vrlo bitna
stvar za njihov razvoj. Nadalje, priblizila bih im zajednistvo koje osje¢a svaka osoba koja je bila
u izvidac¢ima. Ukoliko su zainteresirani za prirodu, rekla bih im da je uclanjenje u izvidace

najpametnija opcija jer kroz igru nauce stvari koje ¢e zapamtiti za cijeli zivot.” (14)

,Rekla bi im da je ukljucivanje u izvidacki odred najbolja stvar koju mogu napraviti za sebe dok
su mladi. Meni je vrime provedeno u izvida¢ima jedno od najlipSih razdoblja u zivotu. Ako se
ukljuce u izvidace i¢ ¢e na lipa mista s dragim ljudima i nikad im nece bit Zao §ta su se i vikendom

morali ustat rano ujutro.” (I5)

,,Ja bih rekao zasto ne? Nikad ne znas dok ne probas hoce li ti se takva neka aktivnost svidit. Dijete
moze ne pokazivati neki veliki interes za prirodu, ali kada ode jedanput i vidi, mozda to probudi

nesto u njemu i onda se nastavi bavit sa tim.“ (I17)

,Da se kane tehnologije. To je takva nova generacija koju je tehnologija preuzela i napravila svoje,
ali ja smatram da od malena dicu triba ucit da budu u skladu s prirodom, da imaju znanje o prirodi

i da postivaju prirodu.” (I3)

,»,matram da bi to bilo dobro za njih jer ni jedna druga aktivnost nije vezana uz prirodu i boravak
na otvorenom kao izvidastvo. Dana$nja djeca previse borave u zatvorenim prostorima i vezana su

uz ekrane, a na$ kraj nudi toliko opcija za boravak u prirodi.* (16)

,Porucio bi im da se maknu iz zatvorenih prostora, da se maknu da ne kaZzem sa ulice 1 da Sta vise
vremena provedu u prirodi jer tamo imaju 1 Sta vidit 1 Sta naucit. Puno bolje ¢e se osjecat nakon
jedne Setnje. Osjecali bi se zdravije, zadovoljnije, ispuhali bi se na jedan nacin i i8li bi ku¢i

zadovoljni.“ (D. R.)

,Poruc¢io bi mu da puno ne razmislja nego da se ukljuc¢i odmah. Nista viSe mu ja ne bi porucio.*

(S.K.)

Ispitanici smatraju da je izvidacki pokret pozitivan odmak od svakodnevice u kojoj djeca i
mladi najviSe slobodnog vremena provode konzumiraju¢i digitalne sadrzaje u zatvorenim

prostorima. Prema ispitanicima, sudjelovanje u izvidaCkom pokretu pruza priliku za boravak u
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prirodi gdje djeca na jedinstven nacin usvajaju razlicite vjestine 1 upoznaju se sa svojim gradom i
njegovom okolicom. U konacnici, ispitanici isti¢u i pozitivan utjecaj na razvoj djece 1 mladih koji
proizlazi iz sudjelovanja u izvidackom pokretu, a koji je potvrden brojnim istrazivanjima,
ukljucujuéi i ona koja su opisana u ovom radu. S obzirom na sve prednosti izvidaStva navedene u
ovom radu 1 uspjesno dugogodiSnje djelovanje izvidackih odreda, ispitanici smatraju da je

dovoljno samo re¢i ,,Kratko i jasno - dodite i budite izvidaci“ (F. R.).
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5. Zakljucak

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati dobrobiti provodenja slobodnog vremena u izvidaCkom
pokretu, specifi¢no izvidackim odredima grada Sinja. Nekoliko ¢lanova izvidackih odreda je
sudjelovalo u ovom istrazivanju, a uvidom u njihova izvidacka iskustva su se potvrdile dobrobiti
provodenja strukturiranog slobodnog vremena u izvidaCkom pokretu. Rezultati istrazivanja
ukazuju na to da sudjelovanje u izvidacima rezultira brojnim fizickim i mentalnim dobrobitima za
djecu i mlade. U izvidackom pokretu djeca i mladi aktivno rade na odrzavanju vlastitog zdravlja
jer veéina izvidackih aktivnosti podrazumijeva neki oblik tjelovjezbe na otvorenom ili, u iznimnim
slu¢ajevima, zatvorenom prostoru. Tako se, na zabavan nacin, izvidastvo bori protiv sjedilackog
nacina zivota 1 djecu od malena u¢i vaznosti ocuvanja vlastitog zdravlja. Rezultati ovog
istrazivanja pokazuju 1 mentalne dobrobiti sudjelovanja u izvidackom pokretu. Sudjelovanje u
izvidaCkom pokretu mladi se, izmedu ostalog, uspjeSno obogacuju razli¢itim znanjima i
vjeStinama, socijaliziraju se, uce se vaznosti brige za druge ljude i okoli§, upoznaju svoje
okruZenje, a u konacnici i same sebe. Sve navedeno im u mladosti sluzi za stjecanje
samopouzdanja u vlastite sposobnosti, izgradnju karaktera i mentalne snage. Prema rezultatima
ovog istrazivanja sve fizicke i mentalne dobrobiti izvidaStva se prenose i na kasnija razdoblja u
zivotu §to izvidace Cini sposobnim odraslim ljudima koji se znaju brinuti za sebe 1 druge u svom

okruzenju.

Iz navedenih rezultata je jasno da se ovim istrazivanjem potvrduju rezultati prethodno
provedenih, 1 u ovom radu opisanih, istrazivanja o izvidastvu. Medutim, ovim radom je prosireno
1 znanje o dosad neistrazenim izvidackim odredima grada Sinja. Njihovo djelovanje je doprinijelo
pozitivnom razvoju brojnih generacija djece i mladih. Sudjelovanjem u izvidackim odredima grada
Sinja, mladi su imali priliku na inovativan nacin uditi o vlastitom kraju. Svakim izvidackim
izletom, logorovanjem, zimovanjem ili nekim drugim oblikom rada, izvidaci su stjecali znanje o
Sinju i Cetinskoj krajini te prepoznavali vrijednost iste. U tom procesu su ovladali znanjima i
vjestinama koje im sluZe danas kao odraslim ljudima. U izvida¢kim odredima su izgradili brojna
prijateljstva 1 naucili se znacaju suradnje, medusobne pomoc¢i 1 zajedniStva. Takvim pozitivnim
ishodima su ponajvise pridonijeli izvidacki voditelji ispitani u ovom istrazivanju, kao i svi oni koji
su aktivno radili s djecom i mladima u sinjskim izvida¢kim odredima, a nisu bili sudionici ovog

istrazivanja. Svi oni su zivjeli po rije¢ima Osnivaca koji je izvidac¢ima porucio ,,Pokusaj ostaviti
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ovaj svijet malo boljim nego §to si ga nasao...“ (Jeal, 2001: 572). Danas, kada su sinjski izvidacki
odredi prestali djelovati, ovaj rad sluzi kao podsjetnik na njihov doprinos zajednici grada Sinja 1

izvidackom pokretu.
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Sazetak

Ovaj rad istrazuje podrucje slobodnog vremena i izvidastva. Teorijski dio ovog rada obraduje
navedenu tematiku opisom pedagogije slobodnog vremena, strukturiranih i nestrukturiranih
aktivnosti u slobodnom vremenu, izvidackog pokreta, metoda i oblika rada u izvidackom pokretu
1 recentnih istrazivanja o slobodnom vremenu i izvidastvu. Cilj ovog istrazivackog rada je pruziti
uvid u iskustva i razmisljanja voditelja i bivsih polaznika izvidackih odreda o razli¢itim aspektima
provodenja slobodnog vremena u izvidackim odredima grada Sinja. Kvalitativno istrazivanje je
provedeno koriStenjem polustrukturiranih intervjua na namjernom uzorku od 10 ispitanika. Od
ukupnog broja ispitanika, tri ispitanika su voditelji izvidackih odreda, a sedam ispitanika su bivsi
izvidaci. Tijekom istrazivanja su prikupljeni podatci o nastanku izvidackih odreda grada Sinja,
aktivnostima koje su se provodile u izvidackim odredima, utjecaju izvidackih odreda na razvoj
ispitanika i zajednicu grada Sinja, izazovima vodenja izvidackih odreda i buduénosti izvidackog
pokreta u gradu Sinju. Rezultati istrazivanja pokazuju da izvidaStvo ima brojne psihofizicke
dobrobiti za djecu i mlade koji sudjeluju u izvida¢kim odredima Sto je u skladu s rezultatima
postojecih istrazivanja. Ispitanici istiCu pozitivne aspekte poput stjecanja izvidackih znanja 1
vjestina, zajedniStva u odredu, razvoja svijesti o ocuvanju okoliSa i sudjelovanja u razli¢itim
izvidackim aktivnostima. Zakljucuje se da izvidacki pokret stvara sigurno 1 zabavno okruzenje za

kvalitetan razvoj djece 1 mladih.

Kljucéne rije€i: izvidastvo, razvoj djece i mladih, Sinj, slobodno vrijeme, strukturirane aktivnosti
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Abstract

This paper explores the field of leisure and scouting. The theoretical part of this work deals with
the topic by describing the pedagogy of leisure, structured and unstructured activities in leisure
time, the scouting movement, methods and forms of work in the scouting movement, and recent
research on leisure time and scouting. The aim of this research work is to provide an insight into
the experiences and thoughts of scout leaders and former participants of scouting troops about
different aspects of spending leisure time in the scouting troops of the city of Sinj. Qualitative
research was conducted using semi-structured interviews with a purposive sample of ten
respondents. Out of the total number of respondents, three respondents are scout leaders, and seven
respondents are former scouts. During the research, data was collected on the origin of the scout
troops in the city of Sinj, the activities carried out in the scout troops, the influence of the scout
troops on the development of the respondents and the community of the city of Sinj, the challenges
of leading the scout troops and the future of the scout movement in the city of Sinj. Research
results show that scouting has numerous psychophysical benefits for children and young people
who participate in scouting troops, which is in line with the results of existing research.
Respondents point out positive aspects such as the acquisition of scouting knowledge and skills,
togetherness in the troops, the development of awareness of environmental protection and
participation in various scouting activities. It is concluded that the scouting movement creates a

safe and entertaining environment for the quality development of children and young people.

Keywords: scouting, child and youth development, Sinj, leisure time, structured activities

121



Prilozi

Popis slika:

Slika 1. Karakteristike antickog slobodnog vremena (Izvor: Jankovi¢, 1973: 18, shematski prikaz
1zradila: Katica KITZANAC) ....iiiiiiiiiii ittt e e 7
Slika 2. Obiljezja strukturiranih i nestrukturiranih aktivnosti (shematski prikaz izradila: Katica

| Qa1 1 - To) PO STRPUPRPUPRPR 13
Slika 3. Amblem SIH-a 1 WOSM-a (Izvor: https://scouts.hr/blog/2017/04/07/zastita-znaka-sih-i-
WOSTII/H ).ttt h b s bR R R R R R R R R Rt n e 23
Slika 4. Temeljna obiljezja izvidackog pokreta (Izvor: Savez izvidaca Hrvatske, 1998: 24,
shematski prikaz izradila: Katica KriZanac) ...........ccoceivieiiiiiiiciiiic e 26

Slika 5. Medunarodna smotra izvidaca u Nizozemskoj 1937. godine (Izvor: Fistoni¢, 2011: 13)29
Slika 6. Rukovod za hrvatske dacke izletne druzbe (Izvor: https://www.skautski-

muzej.com/PO/povijest/1914/1914 Mudrinic.php) ....cocveeeeeiiiiiiesieee e 31
Slika 7. Rjesenje o osnivanju i radu Izvida¢kog odreda ,,Jozo Vrdoljak-Ci¢o* Sinj, 20. lipnja
1975. godine (Izvor: Muzej Cetinske Krajine, 2024) .........cccccovviiiiiiiiciiiiiceeese e 32
Slika 8. Rjesenje o osnivanju i radu Izvidadkog odreda ,,Jozo Vrdoljak-Ci¢o* Sinj, 20. lipnja
1975. godine (Izvor: Muzej Cetinske Krajine, 2024) ........ccoooviiiiiiiiieiiie e 33
Slika 9. Elementi izvidacke metode rada (Izvor: World Organization of the Scout Movement,
2019: 16, shematski prikaz izradila: Katica KriZanac) .........cccccucveriiiinieiieiineneese e 37
Slika 10. Osnivanje Odreda izvidaca porje€ana Malin i Odreda izvidaca Vitezovi (Izvor: Slaven
KATAO8) bRt h et b e n e nneis 60
Slika 11. Pozdrav Odreda izvidaca porje¢ana Malin (Izvor: Slaven Kardo§) ...........ccccceviviiinnns 61
Slika 12. Voditelji sinjskih izvidaca u druStvu Anke Mandusi¢, tadasnje predsjednice Saveza
1zvidaca Hrvatske (Izvor: Slaven KardoS) .......cccooeiiiiiiiiiii e 62
Slika 13. Izvidaci 1 portret Osnivaca - Robert Baden-Powella (Izvor: Slaven Kardos) ............... 64
Slika 14. ,,Vitezovi* na izvoru rijeke Rumin (Izvor: Filip Ratkovi€) .........cccoviniiiiiiiiiiicin 65
Slika 15. ,,Vitezovi‘ u prirodi (Izvor: Filip Ratkovi€) ... 68
Slika 16. Odred izvidaca porjecana Malin na vrhu planine Visoke (Izvor: Slaven Kardos) ........ 69
Slika 17. Zajednicko logorovanje sinjskih izvidackih odreda (Izvor: Slaven Kardos)................. 70
Slika 18. Izgled izvidackog logora na Cetini (Izvor: Filip Ratkovi€).......cccovviiiiiiiiiiiiiiinns 70
Slika 19. Izvidaci uce borilacke vjestine na logorovanju (Izvor: Filip Ratkovi€) .........ccccevvenins 71
Slika 20. Izvidaci uce signalizaciju na logorovanju (Izvor: Filip Ratkovi€) .......c.cccceviiiinnnne 72
Slika 21. Spust niz kanjon Sutine (Izvor: Slaven KardoS)..........cccoovviiiiiniiiicieccec e 73
Slika 22. Odabir mjesta za podizanje logora (Izvor: Slaven KardoS).........cccooveviiiiiiniiiiicinnnn 73
Slika 23. Podizanje Satora na logorovanju (Izvor: Slaven KardoS) .........c.cccoovvviiiiiiiiicinen 74
Slika 24. Izvidaci u¢e o zmijama na logorovanju (Izvor: Slaven KardoS) ..........cccoooveviiiicnnnnne 75
Slika 25. Svecano obecanje poletaraca na Sutini (Izvor: Slaven KardoS) .........ccccovveiiiiiinnnnnne 75
Slika 26. Odred izvidaca porjeCana Malin u mjestu Korita (Izvor: Slaven Kardos) .................... 76

122



Slika 27. Pregled zimske opreme 1 zimske aktivnosti u mjestu Zelovo (Izvor: Slaven Kardos,

graficki uredila: Katica KIIZanac).......cccuuiuiiiiiiiiiiie it 77
Slika 28. ,,Vitezovi* stizu u zimski logor (Izvor: Filip Ratkovié, graficki uredila: Katica
KIIZANAC) .ttt 78
Slika 29. Dnevne aktivnosti na zimovanju — orijentacija u prirodi i streljastvo (Izvor: Filip
Ratkovi¢, graficki uredila: Katica KriZanac) ........ccccovevviiiiiiiiiiicsicsee e 79
Slika 30. Dnevne aktivnosti na zimovanju — skijanje i sanjkanje (Izvor: Filip Ratkovi¢, graficki
uredila: Katica KIIZANAC) ...iuviiiiiiiiiiiiiiii ettt s e s 80
Slika 31. Akcija ¢iS¢enja rijeke Cetine (Izvor: Filip Ratkovic) .......coccviiiiiiiiiiiieiic e 81
Slika 32. Preuzimanje betlehemskog svjetla mira u Becu (Izvor: Slaven Kardos§) ............cc.e...e. 82
Slika 33. Preuzimanje betlehemskog svjetla mira u Zagrebu (Izvor: Slaven Kardos, graficki
uredila: Katica KITZANAC) .....ciuiiiiiiiiiiiie ittt sttt sttt st e b e 83
Slika 34. Dnevni dogovor i patroliranje na otoku Hvaru (Izvor: Slaven Kardos, graficki uredila:
Katica KIIZANAC) ....viiiiiiiieiiiei ettt 84
Slika 35. Predstavljanje sinjske alke u protupozarnom kampu (Izvor: Slaven Kardos)............... 85
Slika 36. Izvidaci porjeani na moru (Izvor: Slaven KardoS)........cccocoveiiiiiiiiiiiiiieeec 86
Slika 37. Proljetni susret poletaraca u Makarskoj (Izvor: Slaven Kardos, graficki uredila: Katica

| Qa1 - o) TSR RSP 87
Slika 38. Izvidaci u mjestu Suhac (Izvor: Slaven KardoS) ........cccceiiiiiiiiiiiicieeeeec 88
Slika 39. Izvidaci u potrazi za ¢ovjecjom ribicom (Izvor: Filip Ratkovi¢, graficki uredila: Katica
KCTIZANAC) -ttt b bbb n e 89
Slika 40. Izvidaci na rijeci Cetini (Izvor: Filip Ratkovi€) ......c.ccoviiiiiiiiiici 90
Slika 41. Dan izvidaca, 19. svibnja 2006. godine (Izvor: Slaven Kardo§) ..........c.ccovvvviiiviiinnnns 91
Slika 42. Natjecanje u potezanju uzeta sa zadrugom Patriot (Izvor: Filip Ratkovi€)................... 93
Slika 43. Izvidaci provode poSumljavanje u mjestu Turjaci (Izvor: Slaven Kardos) ................... 94
Slika 44. ,,Vitezovi* ureduju skolski okoli§ (Izvor: Filip Ratkovi€)........cccvvviiiiiiiiiiiiiiiicns 94
Slika 45. Odred izvidaca porjeCana Malin izraduje i postavlja kucice za ptice (Izvor: Slaven
Kardos, graficki uredila: Katica KriZanac) .........c.cccooveiiiiiiiieiesecee e 95
Slika 46. ,,Vitezovi u akciji ¢iS¢enja rijeke Cetine (Izvor: Filip Ratkovi€)........cccoovveiiiiinnn 96
Slika 47. Prva pomo¢ - realistican prikaz ozljeda (Izvor: Filip Ratkovi¢, graficki uredila: Katica
Q1221 1 ;o) T O TSP P TP PP PP 98
Slika 48. Prva pomo¢ — previjanje rane (Izvor: Slaven Kardos)..........ccoovvviiiiiiiiiiiiciiiiies 98
Slika 49. Paljenje logorske vatre (Izvor: Slaven Kardos, graficki uredila: Katica Krizanac) ...... 99
Slika 50. Voditelj izvidaca Slaven Kardos$ na smotri izvidaca na Sutjesci, 1983. godine (Izvor:
S1AVEN KATAOS) ....eeviiiieeieiiii et 102
Slika 51. Projekt eko-Skola voditelja izvidaca Filipa Ratkovic¢a (Izvor: Filip Ratkovi¢)........... 102
Slika 52. Voditelj izvidaca Davor Ratkovi¢ s izvida¢ima na vrhu planine Visoke (Izvor: Slaven
KATAO8) e 103
Slika 53. Akcija prikupljanja financijskih sredstava na parkingu Osnovne $kole Marka Maruli¢a
(Izvor: Slaven Kardos, graficki uredila: Katica KriZanac) ..........ccccevviiiiiiiiiiiescsee e 105



Vodici za intervjue:

Vodic za intervju s bivSim izvidac¢ima

Opce informacije o ispitaniku
1. Koliko si dugo bio/la ¢lan izvidackog odreda grada Sinja?

2. Tko ili §to te potaknulo na to da se ukljucis u izvidace?

Osobno iskustvo ispitanika u izvidackom odredu

3. Mozes li mi ispricati koje su se sve aktivnosti provodile u izvidackom odredu i ukratko ih
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6. Jesu ti izvidaci pomogli da stekneS§ nove prijatelje? Ako da, zasto si volio/la provoditi vrijeme
s njima?

7. Jesu se tvoji prijatelji u izvidackom odredu razlikovali od, naprimjer, tvojih prijatelja u Skoli

ili ulici? Ako da, po ¢emu su se razlikovali?
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Vodic za interviju s voditeljima izvidaca

Opée informacije o ispitaniku
1. Koliko ste dugo ¢lan izvidackog odreda grada Sinja?

2. Koju funkciju obnasate i koje poslove podrazumjeva Vasa funkcija u izvidackom odredu?

Rad izvidackih odreda grada Sinja

3. Tko sve moze biti izvidac i kako se ukljuciti u izvidace?
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5. Koliko ¢esto se odrzavaju izvidacki sastanci?

6. Koje se sve aktivnosti provode u Vasem izvidackom odredu i mozete li ih ukratko opisati?

7. Postoje li neke prednosti vodenja izvidackog odreda u gradu Sinju u odnosu na druge dijelove

Republike Hrvatske? Ako da, koje su to prednosti?

Utjecaj izvidaStva na djecu i mlade
8. Koje su dobrobiti provodenja slobodnog vremena u izvidac¢kom odredu?
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17. Kako Vam je sudjelovanje u izvidaCima pomoglo u osobnom i profesionalnom razvoju?

18. Sto smatrate svojim najveéim postignuéem prilikom vodenja izvidackog odreda?

Buduénost izvidaca

19. Sto bi se trebalo poduzeti ili promijeniti da izvida¢ki odredi grada Sinja ponovno zaZive?

20. Kako potaknuti mlade na uklju¢ivanje u programe za obrazovanje i osposobljavanje izvidackih
voditelja?

21. Sto biste porugili mladima koji razmisljaju o tome da se ukljuée u izvidacki pokret?
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