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1. Uvod

Odijevanje Zena ima vaznu povijesnu, kulturolosku i drustvenu ulogu, a kroz povijest
se razvijalo u skladu s druStvenim normama, ekonomskim prilikama i modnim postignu¢ima.
Socioloski pogled na odijevanje i modu pruza raznolike teorije. Moda istovremeno pruza
priliku za diferencijaciju kao i uklapanje u drustvo. Konstantno se mijenjajuci, pruza razlicite
stilove. Promjena odje¢e 1 mode je razlicita te se odje¢a mijenja sukladno ekonomskim
uvjetima, dok se moda mijenja sukladno drustvenim dinamikama. Moda se smatra i sredstvom
komunikacije, ¢ime je znacenje odjece uvjetovano identitetom onoga tko je nosi i drustvom
koje ga okruzuje. Odje¢a komunicira odredene vrijednosti i stavove. No, odjecu nije dovoljno
samo kupiti, pojedinac treba znati kako je nositi i koristiti. Simbolicke i estetske vrijednosti
bitna su stavka mode i odijevanja, predstavljaju¢i osobne vrijednosti nositelja. Estetsko
iskustvo pojedinca potraga je za njegovom jedinstvenoS¢u ¢ime izrazava svoje stavove, dok
simbolikom pojedinac pokusava prikazati svoje vrijednosti u odredenoj drustvenoj situaciji
(Simmel, 1957; Bili¢ Ferenc¢ina i Simonci¢, 2012; Davis, 1994; Kaiser i dr., 1991; Braizaz,
2018; Entwistle, 2015).

Ovo istrazivanje usmjereno je na percepcije odijevanja Zena u gradu Sinju s obzirom
na generacijske razlike. KoriStena je metoda ankete i online upitnik kao mjerni instrument.
Fokus istrazivanja usmjeren je na istrazivanje estetskih i simboli¢kih percepcija odijevanja,
sukladno ¢ime je upitnik bio podijeljen na tri dijela, istrazujuci strukturalna obiljeZja sudionica
te simbolicke 1 estetske funkcije odijevanja. U istraZivanju je sudjelovalo 237 sudionica u dobi
od 18 od 65 godina. Ova dobna skupina odabrana je u svrhu pruZanja uvida u generacijske
razlike percepcija o odijevanju. Online upitnik postavljen je na Facebook i1 Instagram
stranicama s pratiteljicama sa Sinjskog podruc¢ja u kolovozu 2024. godine.

Rad se sastoji se od nekoliko poglavlja koja detaljno obraduju teme odijevanja i mode.
Prvo poglavlje pruza uvid u temeljne socioloSke teorije o odijevanju i modi, detaljno opisujuci
klasi¢ne 1 suvremene autore te njihove teze. Ujedno tako, opisuju se simboliCke i estetske
funkcije odijevanja te se naglaSava da odjeca nije samo funkcionalna, nego sluzi za prenoSenje
1 iskazivanje identiteta Zena. Trece poglavlje sadrzi dosadasnja istraZivanja na temu mode i
odijevanja, pruzajué¢i pregled studija koje su oblikovale razumijevanje ove teme. Cetvrto
poglavlje opisuje metodoloSke aspekte istrazivanja, poput istrazivackih ciljeva, hipoteza,
metode prikupljanja podataka, uzorka te sadrzi konceptualnu i operacionalnu shemu varijabli i
indikatora. U petom poglavlju prezentiraju se dobiveni istrazivacki podaci kao i analize

provedenih statisti¢kih testova. Sesto poglavlje raspravlja o rezultatima istrazivanja te donosi



zakljucke istrazivanja kao i1 njegova ograni¢enja. U sedmom poglavlju prilozen je popis
literature 1 internetskih izvora koristenih u pisanju rada. Osmo poglavlje sadrzi empirijsku i
metodolosku arhivu podataka koja se sastoji od koriStenog upitnika te grafickih i tabli¢nih
prikaza. Na kraju rada nalazi se sazetak (na hrvatskom i engleskom jeziku) te biljeska o

autorici.



2. Socioloski pogled na modu

Zacetnik sociologijske teorije o modi, Simmel govori o modi kao vrsti imitacije i
pokusaja drustvene jednakosti. Simmel definira modu kao ,,imitaciju primjera koja zadovoljava
potrebu za drustvenom adaptacijom; vodi pojedinca cestom kojom svi putuju, omogucuje opce
stanje koje pretvara ponasanje svakog pojedinca u primjer” (Simmel, 1957, 543). Objasnjava
kako moda u isto vrijeme pruza priliku za diferencijacijom, ali i sli¢noséu. Stoga je za Simmela
moda oblik forme zivota u kojem kombinira potrebu za drustvenom jednakoscu sa zeljom za
individualnom diferencijacijom i promjenom. Moda u isto vrijeme predstavlja ujedinjenost
jedne skupine, ali i iskljucenost druge. Ona je produkt druStvene potraznje te se promjene
unutar nje odvijaju neplanirano. Moze se vezati se uz subjekte poput vjere ili znanosti, samo
ukoliko su ti subjekti u potpunosti odvojeni od dubljih ljudskih motiva. Svi aspekti ljudske
ekspresije su pod utjecajem mode Sto Simmel objasnjava primjerom mode kroz niZu i visu
klasu, ali povezuje to s elementom razgranic¢enja. Ukoliko ne postoji razgrani¢enje izmedu
dvije povezane grupe, moda se prebacuje u susjedne grupe. U modernim vremenima, razlike u
standardima Zivljenja su naglasenije nego prije §to se razvija formama koje su utemeljene
modom. Dvije drustvene tendencije su nuzne za uspostavljanje mode: ujedinjenost i izolacija.
Ako jedna od ove dvije nije prisutna, moda se ne¢e dogoditi. Razlog bitnosti mode u danasnjem
vremenu nalazi se u ¢injenici da trajna uvjerenja gube vaznost te postaje vazno ono §to je
prolazno. Mo¢ koju pojedinac dobije prilikom prihvacanja odredene mode odvaja ga od drugih,
dok mu istovremeno pruza nesto posebno u ¢emu ga podupiru osobe koje koriste istu modu. S
druge strane, pri pojavi zavisti prema pojedincu moda ponovno ukljucuje druge pojedince koji
pri samom osjecaju zavisti sudjeluju u relaciji. Moda time predstavlja standard koji nikada ne
moze biti prihvacen od strane svih (Simmel, 1957, 543-547).

Simmel (2001) takoder govori o Zenskoj sklonosti prema modi, €iji izvor leZi u slabosti
drustvenog poloZaja Zzena. Izjednacava slabost s izbjegavanjem individualizacije,
objasnjavajuci kako Zene time pronalaze sigurnost u modi. S jedne strane moda im pruza
sigurnost 1 mjesto u kolektivitetu koji se oblaci kao 1 one, dok s druge strane pruza priliku za
individualizacijom, koriStenjem unikatnih komada odjece. Opisuje povijest mode, navodeci
kako se u 14. 1 15. stolje¢u u Njemackoj i Italiji dogada razvoj individualnosti u kojem su Zene
kojima nije bilo dozvoljeno sudjelovati u tome, svoj doprinos dale kroz modu. Tvrdi da su Zene
svoju raznolikost pronasle u modi koja im je omogucila osjecaj ispunjenosti. Moderna Zena u
svom pokuSaju izjednacavanja s muskarcem izrazava ravnoduSnost prema modi te joj ona

predstavlja zamjenu za poziciji u profesionalnom sustavu (Simmel, 2001, 202-207).



Kawamura (2015)* govori o doprinosu sociologije kao znanosti, temi mode. Objasnjava
kako su brojni autori poput Spencera, Tonniesa, Veblena i Simmela teoretizirali o modi na nac¢in
da su pojam mode odvajali od pojma odjece. Tako se moda razlikovala od odjece, ¢ine¢i odjecu
tek pukim materijalnim predmetom. Tvrdi kako su navedeni sociolozi imali zajednicke
stavove, jer su svi povezivali modu s nekom vrstom imitacije. Kawamura opisuje Spencerov
rad govoreci kako se njegov stav o modi zasnivao na tezi da moda sluzi kao sredstvo imitacije
izmedu visih i nizih slojeva. NaglaSava kako za Spencera nije bila bitna distinkcija izmedu
mode i odjece, ve¢ je bio bitan drustveni status ili rang onoga koji ju nosi. Pojedinac koji nosi
odjecu 1 njegov status u drustvu, pruzaju mo¢ pojedincu da tu odjecu ucini modom. Spencer
tako definira dvije vrste oponaSanja suvremene mode: referencijalna imitacija koja proistjece
iz poStovanja i obozavanja imitiranog te natjecateljska imitacija koja proizlazi iz Zelje za
izjednaCenjem s imitiranim (Kawamura, 2015).

Veblenov rad opisan je kroz okvire stvaranja i institucionalizacije, pri ¢emu su
naglasena tri svojstva mode. Prvo svojstvo je da je moda pokazatelj ekonomskog statusa
nositelja, jer ono $to pojedinac nosi na sebi pokazuje koliko bogatstvo on posjeduje. Drugo
svojstvo je funkcionalnost odjece, koja je obrnuto proporcionalna s klasom. Tako §to je manja
funkcionalnost odjece ona iskazuje viSu klasu. Objasnjenje tome leZi u €injenici da je radna
odjec¢a funkcionalna te onaj koji ne nosi funkcionalnu odje¢u nije radnik, ve¢ vjerojatno
bogata$ koji ne zaraduje za Zivot fizickim radom. Trece svojstvo mode je da je ona aktualna te
da se konstantno mijenja. Veblen tako zakljucuje kako visa klasa koja raspolaZe bogatstvom,
viSe vremena provodi usredoto¢ena na modu i1 kupovinu robe za dokolicu ¢ime kroz upadljivu
potrosnju dokazuje svoju ekonomsku mo¢ (Veblen prema Kawamura, 2015). Odak takoder
govori o Veblenovom konceptu mode objasnjavajuci kako se njegove teze temelje na bogatstvu
pojedinca, pri ¢emu se pojedincevo bogatstvo vidi u na¢inu na koji on provodi dokolicu to jest
slobodno vrijeme. Medutim, Veblen je uocio kako se vrijeme dokolice u modernom vremenu
smanjilo, stoga je drustvo pronasSlo novi izvor pokazivanja bogatstva — upadljivu potro$nju
(Veblen prema Odak, 2003, 98). Kawamura navodi kako se pri proucavanju Tonniesovih teza
moze uociti utjecaj Spencera na njegov rad. Za Tonniesa moda predstavlja stvaranje razlika
izmedu klasa $to se takoder moZe povezati s teorijama Simmela i Veblena. Kawamura opisuje
klasi¢ni diskurs mode kroz poveznice sa znakom demokratskog druStva, imitacije te izraz
klasne razlike. lako klasi¢ni autori ne spominju ,,teoriju curenja” (engl. trickle-down theory),

koja navodi da moda nastaje u vi§im slojevima druStva i spusta se prema nizim, vode se tezom

1 Stranice u radu nisu numerirane.



da se kretanje mode vrsi od visih klasa Zena te se spusta do najniZeg sloja. Navodi kako se
brojni suvremeni autori kao $to su Davis i1 Crane ne slazu s tom tezom, jer smatraju da moda
nije proizvod koji se koristi u svrhu diferencijacije od drugih, ve¢ da je ljudi koriste kako bi
bili u toku. ,,Moda podrazumijeva fluidnost i pokretljivost druStvene strukture zajednice, a
zahtijeva poseban tip druStva — to je suvremeni svijet u kojem je sustav drustvene stratifikacije
otvoren 1 fleksibilan. Moraju postojati razlike u druStvenim polozajima, ali mora izgledati
moguce 1 pozeljno premostiti te razlike. Stoga moda nije moguca u krutom sustavu drustvene
hijerarhije.” (Kawamura, 2015).

Zeleéi pronaéi jasnu razliku izmedu suvremenih i klasi¢nih teorija o modi, Kawamura
istrazuje koji je autor prvi odbacio ideju imitacije to jest oponasanja u modi. Navodi kako je
Blumer bio prvi koji je odbacio tu tezu, a za njim su sljede¢i isto ucinili Konig, Wilson, Davis
1 Crane, razmatraju¢i modu kroz moderni svjetonazor. Crane opisuje modu kao potrosacku, a
Davis ju opisuje kroz vezu izmedu mode, odijevanja i individualnog identiteta u modernom
drustvu. Davis se time nadovezuje na Blumerovu tezu, tvrde¢i da se moda bavi kolektivnim
¢injenicama individualnog identiteta (Davis prema Kawamura, 2015). Prema Davisu,
ambivalentnost je povezana s tenzijama identiteta i promjenom kodova estetike gdje razni
dizajneri i konzumatori osje¢aju kulturnu ambivalentnost i pronalaze izvore za istu u
raznovrsnim izvorima (Davis prema Kaiser i dr., 1991, 170). Crane se viSe fokusira na raspravu
o dizajnu kao zanimanju, istrazujuci tako modni Zanr haute couture koji je podijeljen u tri
kategorije stila: luksuzni modni dizajn, industrijska moda 1 uli¢ni stil (Crane prema Kawamura,
2015). Kawamura navodi da se moda moze proucavati kao institucija u kojoj pojedinci
povezani s modom zajednicki sudjeluju u aktivnostima te odrzavaju ideologiju mode 1 modnu
kulturu proizvodnjom mode, koja je odvojena od odjece. Tvrdi da je proces proizvodnje mode
razli¢it od procesa proizvodnje odjece, jer se odjeca ne pretvara automatski u modu, iako svaki
odjevni predmet ima potencijal postati moda (Kawamura prema Kawamura, 2015).

Kao vaznu socioloSku raspravu u temi mode, Kawamura navodi odnos izmedu
pojedinca i drustvene strukture. Ta se rasprava temelji na problematizaciji odrednice uloge
drustvene strukture pri stvaranju strukture, ograni¢enja te uloge pojedinca u istoj. NalaZe da se
prilikom promatranja modnog sustava njegova kompliciranost smanjuje te isti postaje jasniji,
omogucavajudi pritom razumijevanje meduovisnosti odijevanja i mode. Nadalje, govori o modi
kao zapadnjackom fenomenu pri ¢emu objaS$njava da su mnogi europski autori naveli kako je
moda zapadnjacki proizvod. Tvrdi kako se mnogi suvremeni modni znanstvenici i dalje vode

tom tezom te da bi se na istoj trebalo poraditi (Kawamura, 2015).



Kaiser, Nagasawa 1 Hutton (1991) objaSnjavaju promjenu sa serijske monogamije i
poligamije u odnosu mode govore¢i o0 modi i naprednom kapitalizmu u vidu suradnje dviju
strana. Fokus mode na isklju¢ivu potrebu kapitala ne urada plodom, ve¢ stvara suprotni u¢inak,
unistava ju. Simbolicki interakcionizam pruza fokus na pitanja ljudskih djelovanja sa svrhom
stvaranja novih vidokruga i znaCenja te mogucnost razumijevanja rekonstrukcije svakodnevnih
zivotnih procesa, §to ga Cini savrSenim alatom za razumijevanje takvih aspekata mode.
Postmodernizam je opisan kao ambivalentan, jer istovremeno pruza kapitalisti¢ki komfor i
priliku za individualizacijom (Kaiser i dr., 1991, 167-168). Opisuje se Baudrillardova teorija o
logici simbolicke razmjene koja je povezana s logikom izmedu prestiza i pomodnosti. Govori
se 0 ,,fenomenu neomanije” koji opisuje pojavu da je ,,novo, kupljena vrijednost” (Baudrillard
prema Kaiser i dr., 1991, 170). Tako pojedinac sudjeluje u kupovini i konzumaciji mnostva
proizvoda, ali nije dovoljno da je proizvod samo kupljen, on takoder mora biti koristen kako bi
se izrazila njegova vrijednost. Bitna stavka teze je na koriStenju proizvoda, jer nije bitno
posjedovati proizvod, pojedinac treba pokazati koliko dobro ga on posjeduje. Kao primjer
ovome navedeno je koriStenje to jest slaganje nakita, komada odjece i stvaranje visebojnih
kombinacija (Kaiser i dr., 1991, 170). Nadovezujuc¢i se na Blumerovu teoriju kolektivne
selekcije u kontekstu postmodernizma, autori zakljucuju kako par stilova ne moze upravljati
smjerom drustvene realnosti za svakoga, ve¢ da postoji visSe realnosti koje postoje unutar vece
kulturoloske ideologije koja stvara ambivalentnost (Blumer prema Kaiser 1 dr., 1991, 171).
Upravljanje izgledom opisano je kao ,,aktivan proces ekspresije identiteta koji na povrSinu
donosi i utjelovljava znacenja koja se ne mogu lako prenijeti rije¢ima” (Kaiseridr., 1991, 171).
Autori povezuju Levineovu teoriju o bijegu od jednoznacnosti, objaSnjavajuci kako je u
danasnjem drusStvu sve viSeznacno, zbog Cega pojedinac ne zna §to tocno odabrati kako bi se
uklopio u drustvo. Visezna¢ne modne poruke mogu biti nejasne, Sto dovodi do zbunjenosti
pojedinca u traganju za stilom koji bi mu pomogao pri uklapanju u drustvo. Zbunjenost dovodi
pojedinca do rjeSenja koje oznacava koriStenje viSestrukih stilova umjesto prevladavanja
jednom odredenom stilu (Levine prema Kaiser i dr., 1991, 171-172).

Odak (2003) u radu razmatra povijest i razvitak mode kroz socioloske teorije. Naziva
modu svojevrsnim Zeitgeistom, tvrde¢i kako je ista pod utjecajem druStvenih, politickih i
umjetnickih dogadaja te da odrazava obiljezja perioda. Za pocetak definira razliku izmedu
mode 1 stila, navode¢i definiciju mode Ingrid Loschek: ,,Moda je za covjeka sredstvo
identifikacije 1 socijalizacije, prijepor s okolnim svijetom, simbolicka komunikacija, obaveza

prestiza, predmet uzitka i primijenjena umjetnost” (Loschek prema Galovi¢ prema Odak, 2003,



97). Objasnjavajuci Dorflesovu tezu prema kojoj svaki stil obi¢no postane moderan, a propada
kada moda u kojoj se utemeljio prode, moze se zakljuciti kako je pojam mode inferioran nad
pojmom stila (Dorfles prema Odak, 2003, 98). Odak navodi kako moda i stil mogu postojati u
isto vrijeme, ali se moda ponekada mijenja u trenutku kada stil nestane. Takoder, govori o
odnosu mode 1 ki¢a. Ilustrira kako se u modernim vremenima ki¢ moze nalaziti u modnim
situacijama za koje nije uobicajeno da se pojavljuje, ali u takvim situacijama on dobiva na
vrijednosti s obzirom na situaciju oko sebe. Taj €in spajanja kica s nekom viSom modom, odlika
je visih slojeva drustva koji inkorporiraju ki¢ u modne predmete kako bi ga unaprijedili (Odak,
2003, 99). Odak takoder spominje Simmela 1 njegov doprinos podru¢ju mode, spominje
njegovu klasi¢nu teoriju prema kojoj je moda oblik imitacije koji pruza priliku za
razlikovanjem i uklapanjem istovremeno te se kre¢e od viSih prema nizim slojevima. Prema
Simmelovoj teoriji o kretanju mode, prema kojoj Sto je doba mode uzdrmanije, moda je
podlozZnija brzoj promjeni. Isto tako fokus mode se mijenja s dugovjecnosti na prolaznost
(Simmel prema Odak, 2003, 100).

Odak iznosi tezu u kojoj govori kako je doslo do demokratizacije sustava prema kojoj
je vlast mode dobila srednja klasa (Odak, 2003, 100-101). Gronow objasnjava kako mnogi
misle da je Blumer bio prvi sociolog koji je naglasio neovisnost mode o klasnom sustavu, ali
Gronow smatra da je Horowitz bio prvi koji je napravio jasnu razliku izmedu masovne i
elitisticke mode. Masovna moda napravljena je za masovnu upotrebu, dok je elitisticka moda
ograni¢ena na uporabu elita. lako je elitisticka moda dugo vremena bila prvijenac, u drugoj
polovici 20. stolje¢a fokus se vra¢a na masovnu modu (Gronow prema Odak, 2003, 101). U
kontekstu potrosackog drustva Odak objaSnjava kako je u postindustrijskom drustvo doslo do
masovne proizvodnje §to dovodi do ubrzanog tempa proizvodnje i samim time ubrzanog tempa
promjene mode (Odak, 2003, 101). Referira se na tri pristupa proucavanju potrosacke kulture
Featherstonea: prvo — potro$nja funkcionira ovisno o zahtjevima ekonomije, drugo — pojedinci
koriste dobra u svrhu stvaranja drustvenih veza i diferencija, tree — potroSnja je povezana s
emocionalnim zadovoljstvom pojedinca (Featherstone prema Odak, 2003, 101-102). Gronow
mehanizam mode izjednacava s pojmom perpetuum mobile, pri ¢emu razlaze kako je moda u
konstantnom pokretu i razvijanju. Tijek mode ne moze se predvidjeti, niti kontrolirati, ali se
uvijek moze teoretizirati o tome tko je pokretac iste. Za to postoje dvije opcije: proizvodac ili
potrosa¢ modnih proizvoda (Gronow prema Odak, 2003, 102-103).

Giddens opisuje danasnje doba kao dobra refleksivne modernizacije. Moderna

refleksivnost povezana je sa samokontrolom i promatranjem Sto dovodi do estetiziranja samog



pojedinca (Giddens prema Odak, 2003, 104). Pojedinac upravlja slikom sebe i pokuSava
unaprijediti istu, manipulira izgledom i kontrolira svoj identitet (Gronow prema Odak, 2003,
104).Galovi¢ navodi kako se pojavljuje misljenje kako moda viSe ne postoji, s obzirom na to
da se istovremeno pojavljuju mnogostruki trendovi te je time sve dopusSteno u modnome svijetu
(Galovi¢ prema Odak, 2003, 104). Nema samo jednoga kriterija, izjednaene su vrijednosti
svega i svacega. Kao Sto se Cesto moze Cuti, viSe ne postoji moda, nego postoje visestruke mode
(Odak, 2003, 104). Odak u radu sumira temu mode, opisujuci njezin utjecaj od klasnih sustava
do danas. Opisuje kako se moda zadrzala bez obzira na nestanak klasa te kako danas drustvo
postaje sve heterogenije, dok trendovi postoje paralelno (Odak, 2003, 105-106).

Bili¢ Ferencina i Simonci¢ (2012) naglasavaju kako se moda mijenja svake godine, ali
prave promjene se odvijaju u odjeéi, ¢ime ta dva aspekta ne moraju biti nuzno povezana.
Odjec¢a je tako definirana ekonomskim uvjetima i sezonskim mijenjanjem, dok je moda
definirana druStvenim dinamikama i drusStvenim zakonitostima. Time se moze zakljuciti kako
odjec¢a ovisi o procesu dizajniranja, dok moda ovisi o prihva¢anju unutar drustva. Odjeca
prelazi u modu kada se predstavlja Siroj publici putem modnih revija ili fotografija ¢ime
odijevanje dobija druStvenu svrhovitost. ,,Odijevanje uz pomo¢ mode biva dopunjeno
druStvenim, ekonomskim, kulturnim i simboli¢kim kapitalom. koji unutar drustva djeluju kao
uvecana ili dodatna vrijednost odjevnog predmeta, odnosno nosioca. Time moda biva mnogo
viSe od same pojavnosti, ona je funkcija i znacenje.” (Bili¢ Ferencina 1 Simonci¢, 2012, 4).
Govore¢i o povijesnom kontekstu mode, kree se od 19. stoljea u kojem je masovnom
proizvodnjom moda postala dostupna svim slojevima drustva. Moda tako prodire u sve klase
donose¢i priliku izbora 1 razlika Zivotnog stila. Stilska mjeSovitost danaSnjeg modnog
odijevanja povezana je s naCelima postmoderne, eksperimentiranja 1 kratkotrajnog iskazivanja
individualnosti, $to predstavlja dinami¢an koncept identiteta temeljen na opoziciji izmedu in 1
out, umjesto tradicionalnih podjela na stare i moderne. Ovaj pristup rezultira pove¢anom
fragmentacijom 1 individualizacijom drustvenih razlika, stvaraju¢i horizontalni, umjesto
vertikalne socijalne diferencijacije. U ovom kontekstu, moguce je da in i out koegzistiraju
istodobno, a moda se vise ne prikazuje kao kronoloski niz, ve¢ postoji paralelno. Ovaj suzivot
dozivljava se kao niz, §to rezultira dodatnim, subjektivnim ubrzanjem percepcije u modi.
Pojmovi novo 1 moderno nisu automatski povezani, ali da bi nesto bilo moderno, ono bi trebalo
postati novo (Bili¢ Ferencina i Simonci¢, 2012, 5).

Bili¢ Ferenc¢ina i Simonci¢ istiCu da je moda definirana promatranjem, znakovima

primatelja, promatraca i promatranog. Moda nije samo funkcionalni aspekt odjece, ona je i



drustveni sustav temeljen na komunikaciji. Ona komunicira odredene vrijednosti, identitete i
stilove. Proizvodnja odjece nije samo proces, vec¢ je 1 oblik vizualne komunikacije. Proizvodaci
ili dizajneri koriste odredene estetike i boje kako bi prenijeli odredene stilove putem odjece.
Masovni mediji igraju veliku ulogu u oblikovanju mode, jer proucavaju i oblikuju percepciju
potrosaca, utjecuci na njihove preferencije 1 mode. Povezanost mode i vremena objasnjena je
kroz prolaznost mnogostrukih moda u §to kra¢im vremenskim periodima. Takoder, diskutira se
1 o vremenskom periodu u procesu stvaranja odjec¢e kada komad odjece ili mode postoji prije
nego ga Sira publika upozna i prihvati. Za proces prihvacanja potrebno je vremena, zbog ¢ega
dizajneri odjece i mode moraju predvidjeti drustvene procese. Modi je potrebna publika za
funkcioniranje, jer ona funkcionira samo u poznatom okruZenju. Bili¢ Ferenc¢ina i Simonci¢
navode kako je sadrzaj mode multikulturalan svijet, ali na folklornoj razini. Moda povr$no
koristi kulturne elemente umjesto da dublje istrazi njihovu sustinu. Kreacije inspirirane
kulturnim razlikama u masovnoj modi usredotoc¢ene su na vanjski izgled, a ne na kulturne ili
etnicke probleme. Drustvo se prilagodava zahtjevima pojedinca za definicijom temeljenom na
izmjenjivom 1 inovativhom nacinu zivota. Koncepti mode su fokusirani na emocionalne i
komunikativne definicije, dok su funkcionalne i trziSne definicije sekundarne vaznosti.
,Zastitna funkcija tj. definicija odjevnog predmeta kao odjevnog oploSja koje Stiti od
klimatskih uvjeta reducira znacenje mode na samo odje¢u. Ako se odjevni predmet promatra
kao znak na tijelu potrebno je modu analizirati kroz komunikacijsko znacenje, istrazujuci
odjevni kod u cilju §to kvalitetnijeg razumijevanja. No, znakovi su podloZzni promjenama. Tim
putem ljudi ¢esto manipuliraju i komuniciraju izgledom” (Bili¢ Ferencina i Simonci¢, 2012,
6). Odjec¢a pruza pojedincu priliku za stvaranje slike o sebi. Ta slika moZe biti iskrena ili
identitet pojedinca moze biti zamaskiran kroz modu. O pojedincu ovisi koliko ¢e njegova
osobnost biti prikazana kroz njegov odjevni stil. ,,Odjeca je opipljiva, neophodna i korisna, dok
je moda nematerijalna, mnogoznacna i komunikacijska. Odijevanje se nalazi u bilo kojem
drustvu ili kulturi, dok moda mora biti institucionalna izgradena i kulturalno rasprSena” (Bili¢
Ferencina 1 Simonci¢, 2012, 7). Proizvodnja mode 1 odjece razlikuje se jer je proizvodnja
odjece tek puki proces, dok je proizvodnja mode uvjerenje i ideologija koje zahtijevaju
postojanje odredenog drustvenog sistema i odredenog stupnja mobilnosti i fluidnosti unutar
njega (Bili¢ Ferencina i Simonc¢i¢, 2012, 7).

Entwistle (2015) navodi razli¢ita shvacanja mode drugih autora, jedni smatraju da je
moda zasebni sistem odijevanja koji bi povijesno i geografski trebao biti specifican za zapadna

drustva, dok drugi smatraju da ju se ne treba smatrati zasebnim sustavom. Razne discipline



poput sociologije, povijesti, kulturnih studija itd. slazu se da se moda treba smatrati odvojenim
sustavom od opskrbe odjecom (Entwistle, 2015, 44). Tseelon navodi tri faze povijesti mode:
klasi¢na, moderna i postmoderna. Klasi¢na faza mode oznacava period od 14. do 18. stoljeca
pri kojem je bila vidljiva distinkcija izmedu dvornog od uobicajenog, dok se tijekom moderne
1 postmoderne faze propituje odnos izmedu odjece 1 drustvene hijerarhije (Tseelon prema
Entwistle, 2015, 44). Flugel navodi distinkciju izmedu fiksnog i pomodnog odijevanja, pri
¢emu fiksno odijevanje predstavlja tradicionalno odijevanje poput kimona, dok je pomodno
odijevanje ono koje je karakteristi¢no za zapadno odijevanje (Flugel prema Entwistle, 2015,
44-45). Drzi da postoji konsenzus medu autorima koji smatraju da je moda sustav odijevanja
karakteriziran unutarnjom logikom sustavne i regulatorne promjene (Entwistle, 2015, 45).
Navodi dva autora, Wilsona i Davisa koji se slazu s ovim pristupom, gdje Wilson kaze da je
moda odijevanje u kojem je kljucna znacajka brza i stalna promjena stilova: moda je u
odredenom smislu promjena (Wilson prema Entwistle, 2015, 45), a Davis tvrdi da je jasno da
svaka definicija mode koja nastoji shvatiti §to je razlikuje od stila, obicaja, konvencionalnog
ili prihvatljivog odijevanja ili prevladavajucih nacina mora staviti svoj naglasak na element
promjene koji ¢esto povezujemo s pojmom (Davis prema Entwistle, 2015, 44). Entwistle
smatra da je moda op¢i pojam koji se moZe koristiti za oznac¢avanje bilo koje vrste sustavnih
promjena u druStvenom Zivotu, a modni sustav koji se odnosi na odijevanje odnosi se na
odreden skup aranZmana za proizvodnju 1 distribuciju odjece. Navodi kako se izraz modni
sustav odnosi na odnos izmedu proizvodnje, marketinga 1 distribucije odjece na maloprodajnim
mjestima (Entwistle, 2015, 45). Leopold smatra da se modu treba smatrati sloZenim sustavom
¢ime se moZe shvacati kao aspekt proizvodnje, tehnologije, marketinga i maloprodaje (Leopold
prema Entwistle, 2015, 45-46).

Entwistle zaklju€uje da postoje mnogostruke znacajke za prihva¢anje mode kao sustava
odijevanja koji se nalazi unutar drusStava s moguc¢noséu druStvene mobilnosti, odnosima
proizvodnje 1 potroSnje koji se nalaze u posebnom drustvu karakteriziranom regularnom i
sistematskom promjenom. Entwistle prikazuje modu kao dio modernog i postmodernog Zivota,
stavljajuci fokus na prirodu identiteta pod uvjetima brzih promjena i istraZivanja izvora sebstva
koje modernost otvara u svrhu prilagodavanja na promjene i istraZivanje uloge koje odijevanje
igra u prezentaciji sebstva u modernom vremenu. Prema Entwistle, pojedinac je prethodno bio
odvojen od odjece koju je nosio, dok danas odjeca koju pojedinac nosi predstavlja identitet
pojedinca. Dolazi do promjene u kojoj pojedinac Zeli upravljati svojim identitetom i upravljati

izgledom kojim ga drugi ljudi vide (Entwistle, 2015, 47-52).
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2.1. Simbolic¢ke i estetske funkcije odijevanja

Hrvatska enciklopedija (2024) odijevanje definira kao ¢in pokrivanja tijela razli¢itim
pokrivalima od prirodnih ili umjetnih materijala u svrhu zastite od vanjskih uvjeta. Odijevanje
je svojstveno samo Covjeku te uzrok istoga lezi u zastiti od Stetnih vanjskih utjecaja poput
hladnoce ili vru¢ine. Kroz vrijeme odjeca je postala simbol civiliziranosti te dokaz nadmoci
razuma nad osjetilima 1 udobnosti. Razvijajuci se, stavljen je naglasak na estetsku funkciju
odjece, ¢ime dolazi do Cestih promjena stila i mode (Hrvatska enciklopedija, 2024). Entwistle
(2015) navodi da je pojam odijevanje najées¢e koristen od strane antropologa Roach-Higgins
1 Eicher koji ga definiraju kao ¢in koji naglasava proces pokrivanja, dok ukrasi naglasavaju
estetske aspekte mijenjanja tijela (Roach-Higgins i Eicher prema Entwistle, 2015, 43). Braizaz
(2018) u svom radu takoder koristi definiciju istih autora koji odijevanje povezuju s raznolikim
modifikacijama tijela (Roach-Higgins i Eicher prema Braizaz, 2018, 62).

Entwistle (2015) raspravlja o odnosu odijevanja kao aktivnosti oblacenja tijela s
estetskim elementom te mode kao specifi¢nog sistema odijevanja. Navodi kako se moda odnosi
na proizvodnju estetskih ideja u svrhu strukturiranja recepcije i potrosnje stilova. Moda nije
jedina odrednica svakodnevnog odijevanja, jer na nju utjecu drugi drustveni ¢imbenici poput
klase, spola, etnicke pripadnosti, zanimanja, prihoda, oblika tijela i mnogih drugih. Nadalje,
moda nije istovremeno prihvacena od svih, neki njezini aspekti mogu biti odbaceni. Postojece
drustvene norme utjeCu na odijevanje, koje ovisi o drustvenoj situaciji. Pojedinac moze
pokusati ignorirati druStvene norme, ali ¢e biti suocen s osudom ili pritiskom drustva. Entwistle
navodi kako je kulturni kapital povezan s odabirom odjece, sugerirajuci da pojedinci s veéim
kulturnim kapitalom mogu razaznati $to je u modi. Zanimanje je jedan od faktora koji utjece
na odijevanje pojedinca, s obzirom na to da postoje odredene norme odijevanja koje su
primjetne u odredenim poslovnim sektorima. Drustveni ¢imbenici posreduju u svakodnevnom
odijevanju, ali ne proizvode jedinstvenu i uniformnu metodu nacina odijevanja za odredenu
klasu ili grupu zanimanja. Entwistle se osvrée na antropoloske pretpostavke o odijevanju koje
navode da je razlog ljudskog ukraSavanja zaStita, skromnost, komunikacija 1 izlaganje
(Entwistle, 2015, 57-71). Antropolog Rouse je ustvrdio kako mnoge kulture prezivljavaju na
ekstremnim hladno¢ama bez zastite ¢ime je odbacio ove pretpostavke (Rouse prema Entwistle,
2015, 58). Nadalje, kao razlog ljudskog noSenja odjece predlozena je skromnost u svrhu
skrivanja seksualnih organa. Antropoloski dokazi o ovoj pretpostavci uocavaju da ne postoji
univerzalno pravilo o skromnosti odjece, zbog ¢ega ovo ne moze biti temeljno nacelo. 1z
drugog stajalista dolazi do pretpostavke da se odje¢a nosi zbog ukraSavanja i izlaganja u svrhu

povecanja seksualne atraktivnosti. Tako Freudova psihoanaliticka analiza predlaze dvije
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kontradiktorne tendencije, skromnost i izlaganje, pri cemu odjeca moZe simbolizirati seksualne
organe (Freud prema Entwistle, 2015, 58). Cetvrto objasnjenje moze biti da ljudi nose odjeéu
u svrhu simbolickog komuniciranja istom, §to je prihvaceno od strane mnogih antropologa.
Vecina pojedinaca ne nosi istu odje¢u u svim prilikama, ve¢ kombinira i prilagodava odjecu
drustvenom kontekstu (Entwistle, 2018, 58).

Dorfles (2006) isti¢e kako je potrebno osvrnuti se na starije teorije o odijevanju koje
govore da odijevanje predstavlja simbol drustvenog stanja. Moda je u proslosti imala ulogu
diferencijacije klasa, ali danas predstavlja druge ideale poput psiholoskog stanja pojedinca,
njegovog zanimanja ili politickog opredjeljenja. Dorfles smatra da je potrebno napraviti
odrednicu mode i njezinog stvoritelja, utvrditi tko njom upravlja te tko ju predvida. Konstatira
da je na ova pitanja nemoguce dati krajnji odgovor zbog postojanja mnogostrukih teorija koje
pruzaju kontradiktorne odgovore. Diskutira kako su neke teorije predlagale da moda nastaje
odozgo, to jest od visih klasa i krece se prema dolje, nazivajuéi ju imitacijom. S vremenom se
to promijenilo, dolaze¢i do slu€aja u kojem mladi preziru odijevanje svojih roditelja, ali su
zaintrigirani odijevanjem svojih baka i djedova. Dorfles objasnjava kako su prema nekim
teoreticarima mladi oni koji odreduju modu te da se kreatori naknadno prilagodavaju tome,
¢ime moda mijenja svoj smjer i biva kreirana odozdo prema gore. Odbacuje tu tezu,
objasnjavaju¢i kako tvornice unaprijed plasiraju odredene stilove koje mladi potom
inkorporiraju u svoj osobni stil. Dorfles predlaze tezu prema kojoj modni kreatori upravljaju
modom, prilagodavajuci se Zeitgeistu ili duhu vremena. Primaju direktive kojima su prisiljeni
postivati ekonomske i drustvene razloge, dok vanjski elementi usmjeruju odredene ideje koje
poti€u kreatorske inovacije, ¢ime imaju priliku postati modom. Kao drugi faktor navodi
povezanost s umjetnickim tendencijama, s obzirom na blisku povezanost mode 1 umjetnosti.
Navodi kako je moda tek djelomice autonomna, jer rijetko koji pojedinac moze izbjeci pravila
mode, ali im se moZe pokusSati prilagoditi (Dorfles, 2006, 104-105). ,,To je, mislim, krajnja
teZznja svake Zene i1 svakog muskarca koji nastoji biti elegantan: prihvatiti, ali ne bez ostatka,
pravila trenutne mode, uciniti od onoga desmodes faktor obnavljanja i pridonijeti vlastitom
mastom ostvarenju cjelokupne intonacije mode odredenog vremena” (Dorfles, 2006, 105).

Dorfles raspravlja o budu¢nosti mode, kojoj zbog problema internacionalizacije prijeti
sociokulturna degradacija i slabljenje ukusa. Utjecaj kulturne elite bi se mogao smanjiti Sto ¢e
dovesti do utjecaja potrosatkog mentaliteta. Zenama predvida oslobodenje od muskog utjecaja
Sto je potaknuto nedavnim oslobadanjem mode od poloZaja pod¢injenosti. Za modu buducénosti
predvida oslobadanje utjecaja Zapada te navodi dvije posljedice ekonomsko-politickih uvjeta

buduénosti: izjednacavanje muSke i Zenske odjece u uvjetima normalnog radnog zivota te
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istaknutost razlika izmedu svecane, vecernje, turisticke i sportske odjece. Pretpostavlja
poboljsanje standarda izmedu klasnih razlika ¢ime bi doslo do uniformnosti odijevanja. Navodi
bitne karakteristike mode, boju i strukturu. Struktura je globalna vrijednost koja formira odijela
i daje mu znacenje te predstavlja uporiSte modnog oblika, a boju izjednacava sa dobrim
zaCinom bez kojega bi jelo bilo bezukusno. Zakljucuje govorec¢i kako je moda povezana s
povijesnom situacijom, druStvenim prilikama, umjetnickim zeljama koja odreduju pokazatelje
umjetnickih ukusa i ekonomske situacije (Dorfles, 2006, 105-107).

Konci¢ (2022) navodi kako odijevanje nastaje u trenutku u kojem covjek postaje
svjestan protektivne te estetske, statusne i magijske uloge odjece. Prema Braudelu, odijevanje
je ¢in generacijskog prenoSenja odjevnih obrazaca. Glavni znaaj odijevanja je njegovo
kontinuirano oblikovanje. Nacin na koji se odijevamo i vrsta odjec¢e koju koristimo ostaju
relativno konstantni. Odje¢a obuhvaca sve predmete napravljene od prirodnih i umjetnih
materijala koji pokrivaju ljudsko tijelo, ¢ine¢i osnovu odijevanja. Sukladno tome, odjeca nije
samo funkcionalna, nego kulturno i druStveno znacajna, predstavljaju¢i osnovni element
svakodnevnog zivota i identiteta pojedinca (Braudel prema Konci¢, 2022, 2). Kon¢i¢ govori o
odjevnoj komunikaciji kroz koju odijevanje sluzi kao sredstvo izrazavanja drustvenog i
materijalnog statusa pojedinca. Odjevna komunikacija izraZzava seksualnu orijentaciju, etnicku,
religijsku 1 subkulturalnu pripadnost. Govorec¢i o odjeci definira dvije sfere, modnu i antimodnu
odjecu. Modnu odjecu obiljezava stalna promjena stila i estetskog obrasca, dok antimodnu
odjecu obiljezava kontinuirani karakter. Antimodna odjeca istie drusStvene autoritete i
religijska znaCenja te obuhvaca Siroki spektar nepromjenjivih estetskih odjevnih obrazaca.
Modno odijevanje opisano je kao proces u kojem gradska odje¢a pod svjetlom kulturnih i
politi¢kih srediSta prolazi kroz ubrzani proces estetizacije Sto dovodi do opceg stila odijevanja
(Konci¢, 2022, 2-4).

Bili¢ Ferencina i Simonci¢ (2012) tvrde da je proizvodnja odjece proizvodnja
materijalnog, dok je moda proizvodnja simboli¢kih vrijednosti. Odjeca je fizi€ka tvorevina,
ima funkciju zaStite 1 odrzavanja privatnosti te je korisna. S druge strane, moda je
nematerijalna, sadrzi viSestruka znacenja te Cesto sluzi kao sredstvo komunikacije. Odijevanje
je univerzalno te je prisutno u gotovo svim drustvima kao osnovna funkcija oblacenja, dok
moda zahtijeva institucionalnu podrsku i razvijanje unutar specifi¢nih drustvenih i kulturnih
okvira (Bili¢ Ferencina i Simonci¢, 2012, 7). Crane (2012) navodi da odjeca u 20. stoljec¢u gubi
svoju ekonomsku vrijednost, ali zadrzava svoju simbolicku vaznost. Dostupnost jeftine odjece
omogucuje pojedincu priliku za izrazavanje individualnosti te pronalazak jedinstvenog stila.
Odijevanje postaje manje vazno nego okviri u kojima se prodaje jer se pojedinci ne smatraju
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pojedincima koji kopiraju visi sloj, ve¢ postaju samostalni pojedinci koji biraju svoj stil u
skladu s nac¢inom zivljenja (Crane, 2012, 5-6).

Braizaz (2018) navodi kako Zene i muskarci svojom pojavom u druStvenom
predstavljanju moraju izraziti svoju posebnost. Ali, potraga za estetskom autenti¢nosti u
drustvu u kojem postoje jake tjelesne rodne norme nije laka (Braizaz, 2018, 60). Navodi kako
je trebalo pro¢i puno vremena dok je sociologija tijela stekla legitimitet te se tek u novije
vrijeme istraZiva¢i bave pitanjima namjere koja leZi iza tjelesnih te estetskih praksi. Zene koje
su se bavile estetskom njegom smatrane su zrtvama medijske propagande te industrije ljepote,
dok se u posljednjih nekoliko godina javljaju novi pristupi. Prema Hakimu, ljepota je smatrana
konceptom estetskog kapitala to jest Cinom racionalne potroS$nje provedenim od strane Zena
(Hakim prema Braizaz, 2018, 60). Drugi pristup pruza dublje razumijevanje estetskih praksi,
prepoznajudi i vrednujuéi odnose moci koje stoje iza istih. Pored analize mo¢i i drustvenih
utjecaja na estetske odluke pojedinca, ovaj pristup takoder istrazuje kako pojedinci sami
dozZivljavaju 1 tumace svoje estetske odluke. Osvréuéi se na autore poput Gonzalez i Bovone
Braizaz navodi vaznost njihovih razmatranja odjevenog tijela kao osnovnog elementa identiteta
te odabira odjece kao osobnih narativa za pojedince (Gonzalez i Bovone prema Braizaz, 2018,
60).

Braizaz Zeli opisati estetske price pojedinaca, posebice Zena. Uzrok toga je smatranje
da je estetsko iskustvo pojedinca potraga za estetskom jedinstveno$cu te srediSnja komponenta
u izgradnji identiteta. Navodi da je rod jedna dimenzija drustvenog Zivota za koju je moda
vazna te je tijelo jedan od najvaznijih vektora kroz koji izraZavamo rodnu dimenziju nasSeg
identiteta. Zenstvenost je shvaéena kao rodna uloga u skladu s definicijom koncepta drustvene
uloge Martuccelija: ,,Uloga uspostavlja vezu izmedu drusStvenih struktura i aktera, povezujuci
obrasce ponaSanja s razlicitim statusima ili druStvenim pozicijama, ¢ime se osigurava stabilnost
1 predvidljivost interakcija jer oznacava o¢ekivano ponasanje pojedinca u zavisnosti od mjesta
(ovdje roda) koje zauzima u odredenom drustvenom sistemu” (Martuccelli prema Braizaz,
2018, 61). Ova konceptualizacija Zenstvenosti s pomocu uloge omogucuje proucavanje
estetskih praksi Zena kao alata za izraZavanje 1 izgradnju njihovog rodnog identiteta, ne
podcjenjujuci vaznost rodno obojenog normativnog okvira ljepote, istovremeno otvarajuci put
za proucavanje razliCitih nacina Zivljenja estetske rodne uloge. Fokus je stavljen na
proucavanje na¢ina odijevanja Zena, definirajuci odijevanje prema Roach-Higgins i Eicher koji
navode kako odijevanje ukljucuje dugacku listu izravnih izmjena tijela poput stiliziranja kose,
probusenih uSiju te koriStenje odjevnih predmeta i modnih dodataka poput nakita (Roach-

Higgins i Eicher prema Braizaz, 2018, 62). Nadalje, navodi se kako su Zene od najranije dobi
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poticane na razmiSljanje kakvu sliku o sebi Salju kroz svoj nacin odijevanja, nakit i ukrase te
time njihova razmis$ljanja o vlastitom izgledu postaju intenzivna (Guyard et Mardon prema
Braizaz, 2018, 62).

Braizaz istrazuje kljune izazove s kojima se zene suocCavaju kada biraju odjecu,
naglaSavajuci vaznost rodnih estetskih normi koje promicu odredene stilove, osudujuéi druge.
Velika paznja pridana je Cinjenici da su rodne estetske norme Cesto povezane s percepcijom
zenskog tijela kao erotskog ili seksualiziranog te razmatra raznolikost nacina na koje Zene
prihvacaju ili odbijaju ove modele Zenstvenosti. Braizaz takoder pruza tipologiju razli¢itih
stavova prema odijevanju, prikazujuci naCine borbe zena pri stvaranju izgleda koji odrazava
njihovu individualnost u drustvu koje namece stroge rodne standarde ljepote (Braizaz, 2018,
62).

Davis (1994) govori sa socioloskog stajalista da ljudi komuniciraju odje¢om, prikazuju
svoju osobnost te teZe da ih se u kolektivu razazna zbog njihove odjece. Sljedeci teoriju autora
Eco-a govori kako stilovi odijevanja i mode koje utje€u na njih, tijekom vremena stvaraju kod
(kodeks) (Eco prema Davis, 1994, 5). Prilikom pridavanja znacenja odredenom kodu, treba biti
oprezan, jer se znaCenje koda ucestalo mijenja. Navodi kako je dvosmislenost koda oznaka
pravila odijevanja zapadnog drustva. Tako modni kod uvelike ovisi o kontekstu. Znacenje
odjece uvjetovano je identitetom nositelja, prigode u kojoj se nosi, mjesta na kojem se nosi i
drustva koje ga okruzuje. Oznacitelji stila u materijalnom smislu mogu biti isti za sve, ali ono
Sto je oznaCeno je razliCito za razlicite publike 1 druStvene grupe. Podkodiranje je snazno
upleteno u estetski izgled jer sve ono $to nosimo se moze svrstati pod op¢i pojam koda (Davis,
1994, 12-13). Mead govori kako odjeca koju obla¢imo izaziva iste slike i asocijacije u nama,
kao 1 u drugima (Mead prema Davis, 1994, 13). Davis objasnjava Meadovu tezu govoreci kako
se neke stvari mogu vidjeti slicno te da jedna strana time moze razumjeti odakle druga dolazi,
isticu¢i da treba razlikovati modu od konsenzualno uspostavljenog kodeksa. Do
ambivalentnosti u modi dolazi iz sukoba razli¢itih identiteta i estetike. Dizajneri 1 potroSaci
Cesto dozivljavaju kulturnu ambivalentnost koja dovodi do proturjeja u estetskim
preferencijama. Nadalje, dolazi do modifikacije kodova estetskog izraza kojima upravljaju
proizvodaci 1 kriti¢ari koji reguliraju nacin prenoSenja estetskih kodova od dizajnera do
potros$aca. Davids spominje podkodiranje koje se odnosi na detaljne estetske elemente koji ¢ine
dio opceg estetskog koda. Sve ono Sto pojedinac nosi moze biti analizirano kao dio tog koda.
Razlicite kombinacije odjece s karakteristikama poput boje, kroja, tkanine, Savova 1 prozirnosti
mogu nositi odredena znaenja. Ove karakteristike trebaju biti dosljedne u svrhu

prepoznatljivosti od strane promatraca. Zakljucuje govorec¢i da ako se modu Zeli razlikovati od
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stila 1 susjednih pojmova, ona se mora odnositi na promjenu u kodu vizualnih poruka s pomocu
kojih ¢itamo znacenja bilo koje vrste 1 raznolikosti u odje¢i koju nasi suvremenici nose (Davis,

1994, 13-15).
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3. Istrazivanja mode i odijevanja

Leburi¢ i Strk (2010) opisuju povijesni razvoj mode kao drustvenog fenomena, modu
kao osobnu i drustvenu identifikaciju te kao simboli¢ku komunikaciju. Strk navodi kako je
moda jedan od bitnih segmenata identiteta te da u suvremenom vremenu predstavlja oblik
komunikacije. Navodi kako je moda oduvijek bila dio drustva te je ¢ovjek oduvijek kreirao
modu, a moda je oblikovala druStvo i kreirala Covjeka. Objasnjava da moda kao oblik
komunikacije postoji oduvijek, s tim da se tijekom vremena poruka mijenjala. U proslosti je
nacin odijevanja oznacavao polozaj u drustvu, a u suvremenom svijetu pojedinac koristi modu
kako bi neverbalno komunicirao sa svijetom. ,,Poruka je uvijek nova, druk¢ija u nekom sitnom
detalju, u stalnom gibanju promjenjiva, a upravo takva u potrazi je za novim izrazom S$to
prakti¢no odijevanje pretvara u modu. Takvo obiljeZje moglo bi modu opisati kao svojevrstan
oblik umjetnosti, jer ono §to modi daje vrijednost jest dobar ukus kreiran od individualnih
sposobnosti za izrazavanjem unutarnjih poruka® (Strk u Leburi¢ i Strk, 2010, 7-8).

Strk isti¢e kako se modnim detaljem Zeli prikazati razli¢itost pojedinca koja istoga &ini
nezamjenjivim 1 posebnim S§to u druStvu predstavlja poruku vrijednosti. U postmodernom
vremenu moda sluzi za izrazavanje osobnog stava koji odrazava unutarnje stanje pojedinca,
njegovu kriticnost prema drustvu ili izraz estetskog ukusa koji predstavlja nezamjenjivu
razligitost u kreativnom obliku. Strk objasnjava kako se sustina mode kao estetski i umjetnicki
oblikovanog kreativnog zahvata gubi jer subjektivne estetske kreacije postaju opce prihvacene.
Time se ulazi u camp stil s varijacijama vulgarnog izrugivanja tijelom gdje kreativno
oblikovanje poprima novu konotaciju te postaje zabavan element. Prebacujuéi se u zabavni
element dolazi do pretjerivanja ukrasima ili bilo kakvim dodacima koji povecavaju dojam, a
sve to zbog komercijalnih ciljeva. Spominje Galovi¢evo objasnjenje mode prema kojem je
uvijek postojala potreba za odijevanjem, a razlozi su prakticne naravi (zastita od klimatskih
uvjeta, okolisa, insekata) (Galovi¢ prema Strk, 2010, 11). Odjeéa ima tri funkcije: prekriva
dijelove tijela, ukrasava ili uljepsava. Strk objasnjava kako su povodom toga teoreticari razvili
teorije koje objagnjavaju nastanak odjece- funkcionalizam, moralizam i esteticizam (Strk u
Leburi¢ i Strk, 2010, 11).

Istrazivanjem su se nastojala utvrditi kulturoloska obiljezja mladih, kako provode svoje
slobodno vrijeme, odnos prema prostoru i prometu, ponasanju na javnim mjestima, stavove o
modi 1 modnim izri¢ajima, stvaranju i kretanju osobnog identiteta, kao 1 mogucnostima
simboli¢kog komuniciranja modom te razinu samopoimanja sudionika. Ispitivan je i fizicki

izgled te svjesnost mladih o vlastitom modnom i osobnom izri¢aju u drustvu. Istrazivanje je
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provedeno metodom ankete s kombinacijom intervjua, a upitnik je bio mjerni instrument.
Pitanja su bila strukturirana prema sociodemografskim, identitetskim, modnim, kulturoloSkim
1 ostalim varijablama na osobnim, grupnim i druStvenim razinama. Terenska faza istrazivanja
provedena je 2007. godine tijekom 11. mjeseca, prilikom ¢ega je intervjuirano 1830 sudionika
(Leburié i Strk, 2010, 29-31)

Na pitanja o ulozi odijevanja kao nac¢inu komuniciranja, 47,8% sudionika smatra da je
odijevanje izraz osobnosti, 18,9% sudionika smatra da je odijevanje univerzalni jezik, dok njih
33,2% smatra da odijevanje nije nac¢in komuniciranja ili su bez procjene. Na pitanje smatraju
li da su financijska sredstva prepreka ostvarenju osobnog modnog stila, oko 35% sudionika
smatra da je pracenje modnog trenda skupo, dok isto toliko sudionika smatra da ukus nije
ovisan o novcu. Desetina (10,2%) sudionika smatra da su financijska sredstva prepreka u
ostvarenju osobnog modnog stila zbog zadovoljenja druStvenih norma, a 7,3% sudionika
smatra da financijska sredstva nisu prepreka ako nam odijevanje nema estetsku ulogu. Kada je
rije¢ o utjecaju drustva na modnu osobnost sudionika, 39,1% sudionika smatra da utjecaj
drustva ne utjeCe na individualnu kreativnost, njih 25,7% smatra da postoje drustvene norme
odijevanja, a njih 16,1% smatra da osobni stil gradi individualnost u drustvu. Sto se ti¢e pitanja
o ulozi mode na osobnoj razini, 67,1% sudionika smatra kako moda ne prekriva spolnost, nesto
viSe od polovine sudionika (60,4%) smatra kako moda ne iskazuje nagon. Nadalje, 60%
sudionika smatra kako moda odraZava identitet, dok 60% sudionika smatra da moda utjece na
ukus pojedinca. Nesto manje od polovine sudionika (46,3%) sudionika smatra kako moda ima
ulogu u nacinu ponasanja. Na pitanja o ulozi mode na drustvenoj razini, sudionici smatraju
kako je moda druStveno nametnuta (58,3%) te da pokazuje moc i drustveni polozaj (61,5%).
Na pitanje smatraju li da je moda namijenjena samo bogatijima, 14,9% sudionika smatra da
jest, dok 67,2% sudionika smatra da moda nije namijenjena samo bogatijima. Takoder, 59,5%
sudionika smatra da moda nije politicki simbol. Na kolektivnoj razini, 72% sudionika smatra
da moda ukrasava ljude, njih 57% smatra da je moda vrsta komunikacije te 67,8% sudionika
smatra da moda izrazava ukus i ljepotu (Leburi¢ i Strk, 2010, 101-117).

Zakljucak istrazivanja pokazuje da sudionici razli¢ito percipiraju ulogu odijevanja kao
nacina komuniciranja i1 izrazavanja osobnosti. Vec¢ina sudionika vjeruje da odijevanje odrazava
njihov identitet 1 osobni stil, dok manji postotak smatra da je moda univerzalni jezik ili da nema
ulogu u komunikaciji. Financijski resursi predstavljaju prepreku za ostvarenje osobnog
modnog stila za odredeni broj sudionika, dok drugi vieruju da stil ne ovisi 0 novcu. Sto se ti¢e

drustvenog utjecaja na modnu osobnost, postoji podijeljenost u misljenjima o tome kako
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drustvo utjece na individualnu kreativnost 1 izrazavanje. Moda je prema vecini sudionika na
osobnoj razini sredstvo izrazavanja identiteta i ukusa, dok na druStvenoj razini moZze
simbolizirati mo¢ i druStveni status. U konacnici, moda se percipira kao sredstvo komunikacije,
izrazavanja ukusa i ljepote te je vazan dio kolektivnog i individualnog identiteta (Leburi¢ i
Strk, 2010, 65-68).

Rad Pauli¢, Jaguljnjak i Berden (2012) temelji se na istrazivanju modnih navika
studentske populacije SveuciliSta u Zagrebu. Ciljevi istrazivanja su istraziti modnu
osvijestenost studenata i ispitati mehanizme potrosnje kao glavne odrednice prac¢enja modnih
trendova. Polaziste je bilo prikazati dualitet izmedu drustvenog i individualnog kroz teorijski i
socioloski model potrosacke kulture. Metoda istrazivanja ukljucivala je kvantitativou analizu
putem anketnog upitnika. Anketa je sadrzavala 22 pitanja, a ispitivali su se stavovi studenata o
modi, njihovim preferencijama u odijevanju, ucestalosti kupovine odjece, utjecaju markiranih
proizvoda te percepciji osobnog stila. Upitnik je takoder istraZzivao socioekonomski status
sudionika i utjecaj druStvenih mreza na njihove modne odluke. U anketi je sudjelovalo po 50
studenata s Pravnog fakulteta, Fakulteta elektrotehnike i racunarstva, Fakulteta politickih
znanosti, Filozofskog fakulteta, Tekstilno-tehnoloskog fakulteta, Zagrebacke Skole ekonomije
1 managementa te Visoke Skole za poslovanje i upravljanje Baltazar Adam Krceli¢. U
istrazivanju je sveukupno sudjelovalo 350 studenata u dobi od 18 do 50 godina (Pauli¢ i dr.,
2012, 44).

Navodi se da je u suvremenom drustvu ucestalo misljenje da svaka osoba ima svoj
jedinstveni stil odijevanja. Kako bi se istakla individualnost, osoba se mora razlikovati od
skupine, ali istovremeno ocekuje od te skupine da prihvati njezin osobni izbor. Prihvacanje
individualnosti drugih zapravo uklanja element razlikovanja. Stoga je prava individualnost
moguca samo ako je osoba prepoznata kao individua, ali ne i prihvac¢ena kao dio sistema.
Vecina sudionika s razlicitih fakulteta potvrduje da njihova okolina odobrava njihov nacin
odijevanja, kao 1 da oni odobravaju nacin odijevanja svoje okoline, $to sugerira nemogucénost
prave individualnosti ako je ona ve¢ prihvacena. Istaknuto je da je postindustrijsko druStvo u
velikoj mjeri usmjereno na proizvodnju dobara vezanih uz identitet. Medutim, norme koje
odreduju drustvenu stratifikaciju, prestiz i razlikovanje nisu jednake za sve. Prilagodavanje
propisima 1 nepisanim pravilima ponasanja moze biti rezultat teznje za drustvenim priznanjem,
ali 1 svojevrsna prisila. lako je posve individualni stil odijevanja rijetkost, koristi se kao

uobicajeni pojam koji se odnosi na svakog pojedinca (Pauli¢ i dr., 2012, 44-45).
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Istrazivanje je pokazalo da, iako postoji mnogo razlicitih stilova, nitko nema posve
individualni stil. Stil je kod svih sudionika uglavnom bio odreden potroSackim strukturama
koje Cine drustveni obrazac distinkcije 1 prilagodbe. Rezultati ukazuju kako na FFZG-u
prevladava casual stil, kao 1 na TTF-u gdje se uz casual, pojavljuje i klasi¢ni, lezerni te miks
stilova. Casual stil je dio pop kulture mladih, Sto jasno pokazuje da individualnog stila nema,
ako se vecina pojedinaca priklanja jednoj globalno prihvacenoj strukturi. U globalnom
konzumerizmu, casual stil je svojevrsna mladenacka uniforma koja predstavlja kolektivni
ukus, a kolektivni ukus isklju¢uje moguénost individualnosti. Stoga, stil odijevanja studentske
populacije pokazuje fenomen prividne slobode jer zelja za individualnos¢u ide ruku pod ruku
sa zeljom za pripadanjem druStvu. S obzirom na vecinski musku populaciju na FER-u,
ponajvise prevladava stil prakticnog 1 udobnog odijevanja te sportski stil. Za razliku od
Filozofskog fakulteta, na Pravnom fakultetu prevladava moderan, mladenacki i elegantan stil,
odrazavajuci Zelju za odijevanjem u skladu s budu¢om profesijom. Sli¢no je i sa sudionicima
sa privatnih fakulteta, poput Zagrebacke skole ekonomije i managementa. Na Visokoj skoli za
poslovanje i upravljanje, studenti uglavnom preferiraju poslovni, klasi¢ni, gotovo uniformirani
stil. To se moze objasniti ¢injenicom da su ti studenti stariji, pripadaju vi$oj srednjoj klasi i veé
imaju posao, pa svojim na¢inom odijevanja Zele ostaviti dobar dojam. Autori navode kako se
na kolektivnom planu svi odijevaju sli¢no (Pauli¢ i dr., 2012, 45-46).

Prema autorima, ako se znacenje odjece nije bitno promijenilo, ono se prosirilo. Ve¢ina
studenata smatra da je odjeca sredstvo komunikacije, izraz osobnosti, karaktera i identiteta
osobe, dok je na privatnim fakultetima odjeca viSe izraz statusa i ukusa. U svakom slucaju,
odjeca sluzi kao sredstvo komunikacije u mnogim smjerovima. Misljenja o tome ¢ini li odjeca
covjeka su podijeljena. Studenti s Pravnog, Filozofskog i Fakulteta politi¢kih znanosti vjeruju
da odjec¢a ne definira osobu, dok studenti Visoke Skole za poslovanje i upravljanje i Tekstilno-
tehnoloSkog fakulteta smatraju da ona ima vaznu ulogu. Studenti Filozofskog fakulteta,
Fakulteta elektrotehnike 1 raCunarstva te Zagrebacke Skole ekonomije i managementa su
podijeljeni u svojim misljenjima, $to ukazuje na to da je ovo pitanje i1 dalje vrlo diskutabilno
(Pauli¢ i dr., 2012, 46).

Moda je medu studentima uglavnom percipirana kao prolazna i povrSna pojava.
Pretpostavlja se da je razlog tome mehanizam potrosnje, koji kroz modnu industriju moze biti
shva¢en kao oblik druStvene prisile, stvaraju¢i obavezu prema promjeni kao odgovor na
zahtjeve kapitalisticke ekonomije. Autori navode Gronowovu tezu da se ,,potrosac¢ jednostavno

zamorio od vjecnog Sizifovog posla pracenja mode* (Gronow prema Pauli¢ 1 dr., 2011, 46).
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Vecina sudionika navodi kako im je izbor odje¢e za fakultet bitan te se slazu da je bitno
postivati akademska pravila odijevanja. §to se povezuje s moguc¢noscu drustvene stratifikacije
gdje je pristojno odijevanje prihvatljiva norma. Studenti s Fakulteta elektrotehnike i
racunarstva te Fakulteta politi¢kih znanosti jedini navode da im izbor odjece prilikom odlaska
na fakultet nije vazan. S druge strane, studenti s Filozofskog fakulteta kazu da se u slobodno
vrijeme oblage slobodnije, §to sugerira da nesvjesno slijede odredene obrasce odijevanja. Sto
se tiCe odijevanja za ispite, vec¢ini studenata s razlicitih fakulteta odabir odjece nije bitan, dok
studenti s Pravnog fakulteta smatraju da je odabir odjeé¢e vazan. Oni Cesto navode da im ispiti
predstavljaju izazov te koriste sva moguca sredstva, uklju¢ujuéi odjevne predmete za koje
vjeruju da im donose sre¢u (Pauli¢ i dr., 2012, 46-47).

Opcéenito, rezultati pokazuju da je estetska dimenzija odjeCe najvaznija svim
sudionicima, dok je moralna komponenta najmanje vazna. Medutim, iznenaduje ¢injenica da
veéina studenata kaze da se odijeva suzdrzano, iako im je moral zadnji kriterij pri odabiru
odjece. Na prvom mjestu po pracenju modnih trendova nalazi se Zagrebacka skola ekonomije
1 managementa, odnosno privatni fakultet, Sto potvrduje tezu o imperativu konzumeristickog
ponasanja ,,tko ima viSe, troSi viSe“. Studenti s privatnih fakulteta obi¢no imaju bolju
financijsku situaciju, $to im omogucava vece pracenje mode, koja je duboko ukorijenjena u
merkantilizaciji i proizvodnji. Takoder, nije iznenadujuée da je na drugom mjestu Tekstilno-
tehnoloski fakultet, zbog svog fokusa na modu i odijevanje (Pauli¢ i dr., 2012, 46-47).

Pri kupnji odjec¢e medu studentskom populacijom, kljucni faktori su financijsko stanje
1 mjesto prebivalista, odnosno porijeklo obitelji te poznata odrediSta za Soping poput Zagreba,
Rijeke, Graza, Londona, Beca 1 Ljubljane. Ne postoji velika razlika medu fakultetima kada je
u pitanju odabir Soping centara u Zagrebu, gdje se najceS¢e kupuje u centrima poput Avenue
Malla, Arene Centra, City Centra One i West Gate-a. Vecina kupuje brendiranu odjecu, a
najpopularniji brendovi uklju¢uju H&M, Zaru, Bershku 1 Mango. Studenti s Fakulteta
elektrotehnike 1 racunarstva preferiraju Adidas, Mustang, Levis 1 Tom Taylor. Primjetna je
razlika izmedu drzavnih 1 privatnih fakulteta. Na privatnim fakultetima dominiraju ,,elitniji‘
brendovi kao §to su Tommy Hilfiger, Diesel, Replay i Benetton, a studenti esto koriste i opciju
online kupnje. Financijski status takoder varira, pri ¢emu studenti s privatnih fakulteta obicno
troSe izmedu 500 1 1000 kuna mjese¢no na odjecu, dok studenti s drzavnih fakulteta troSe do
500 kuna, najces¢e kombinirajuci roditeljsku podrsku s vlastitim prihodima. Studenti Visoke

Skole za poslovanje i upravljanje su obic¢no stariji, izmedu 18 1 50 godina, ve¢inom zaposleni
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te skladu s tim viSe troSe na odjecu. Studenti Zagrebacke Skole ekonomije i managementa
uglavnom su financirani od strane roditelja (Pauli¢ 1 dr., 2012, 47-48).

Odabir odje¢e uglavnom ovisi o financijskim moguénostima pojedinca, budu¢i da
moda predstavlja kontinuirani proces stvaranja novih trendova. Vecina studenata ne prati
domace modnih dizajnere, iako neki spominju Zigmana, Alduka i Elfsa kao favorite. [zuzetak
su studenti Tekstilno-tehnoloSkog fakulteta koji vide uzore u japanskim dizajnerima, Gallianu,
Chanelu i McQueen-u. lako vecina studenata ne bi mijenjala svoj stil zbog vanjskih utjecaja,
mnogi bi pristali na poslovna pravila odijevanja, Sto sugerira ekonomsku situaciju zemlje u
kojoj bi studenti prihvatili stil kao zamjenu za posao ili financijsku sigurnost, iako to mozda
prvotno ne bi zeljeli. Sto se ti¢e postovanja pravila odijevanja, na svim fakultetima se uglavnom
postuje, posebno u prilikama poput vjencanja, sprovoda, svecanih dogadaja, seminara, sjednica
1 sastanaka. Prilikom intervjua za posao, studenti s privatnih fakulteta obi¢no odabiru poslovnu
odjecu, cesto spominjuci odijela i kostime, dok ostali preferiraju pristojniji, klasi¢an stil
prilagoden vrsti posla (Pauli¢ i dr., 2012, 48-50).

Moda, u konacnici, sluzi stvaranju razlika koje su kolektivne prirode za svaki fakultet,
reflektiraju¢i kolektivnu svijest koja generira druStvenu diferencijaciju, ¢ak i u suptilnim
mjerama. Istrazivanje je takoder pokazalo da postoje nepisana pravila odijevanja koja studenti
prate i koja su drustveno prihvaéena. Iako postoji suzdrzano odijevanje karakteristi¢no za svaki
fakultet, to ne ogranicava pra¢enje modnih trendova. Socijalni status studenata uglavnom
odreduje njihov interes za modu, pri cemu studenti s privatnih fakulteta pokazuju ve¢i interes.
PotroSacki mehanizam igra klju¢nu ulogu u potrazi za stalnim novitetima, §to je glavna
karakteristika mode. Ovakav pristup potros$nji postaje problematican u kontekstu masovne
potrosnje, gdje studenti izloZeni rapidnim inovacijama troSe obilno u ime modnog odijevanja.
Rezultati istraZivanja sugeriraju da je potro$nja postala centralni element mode, ¢ak 1 medu
studentskom populacijom. Buduca istrazivanja mogla bi detaljnije istraziti modne aspekte na
drugim sveuciliStima te usporediti studente iz razlicitih gradova. U svakom slu¢aju, moda
oblikuje druStveno okruzje i povezuje standarde interakcije medu studentskom populacijom,
igrajuci vaznu ulogu u integriranju drustvenih odnosa (Pauli¢ i dr., 2012, 49-50).

U radu Brstilo Lovri¢, Suéa i Zujié¢ (2021) govori se 0 modnoj potro$nji iz hrvatskog
konteksta, putem kvalitativnog istrazivanja metodom fokus grupe. Fokus grupe provedene su
4 puta sredinom 2020. godine. Op¢i cilj istrazivanja bio je istrazivanje studentske modne prakse
u svakodnevnici s posebnim osvrtom na principe brze i etiCke modne potros$nje kako bi se

ustvrdilo prema kojem se modelu profiliraju (Brstilo Lovri¢ 1 dr., 2021, 52-53). Autori govore
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o Lipovetsyjevoj teoriji hiperpotrosnje prema kojoj su zelje, izbori 1 imaginacije potroSaca
kljucne za potrosacki izbor i kreaciju vlastitog Zivota. Dolazi do razdvajanja hiperpotroSnje na
dvije sfere: funkcionalna potroSnja orijentirana na prakti¢ne stvari uz nerijetko pracenje
zamorom te zabavna potro$nja koja funkcionira kao odmak od svakodnevice u rasponu
materijalnih 1 iskustvenih proizvoda. Tu dolazi do perpetuum mobile suvremenog potrosackog
drustva koji postoji kroz suprotstavljenost nacela i proturjecnosti (Lipovetsky prema Brstilo
Lovri¢ i dr., 2021, 46). Takoder navode Baumanovu tvrdnju o ambivalentnosti prema kojoj su
svi izbori legitimni 1 svi autoriteti jednako moéni te su pojedinci suo¢eni s konstantnim stanjem
nesigurnosti (Bauman prema Brstilo Lovri¢ i dr., 2021, 46). U kontekstu nesigurnosti spominje
se 1 Giddensova slika odbjeglog motora goleme snage za kojeg se ¢ini da ima predvidljivu
putanju, ali je podlozan kretanjima u nepredvidljivim smjerovima (Giddens prema Brstilo
Lovri¢ i dr., 2021, 46).

Cilj istrazivanja je istraziti 1 opisati modnu potroS$nju studenata u RH koje je razradeno
u pet osnovnih dijelova pitanja: prakticirani modni stil u aspektu pracenja trendova i
individualizma, percipirani utjecaj na modnu potrosnju, prakticirani modni model u aspektu
kvantitete i1 kvalitete, upoznatost s etickim profilom modnih trgovina te preferiranje
(ne)etickoga modnoga proizvoda. KoriStena je kvalitativna metodologija, metodom fokus
grupe izmjenjivanja ideja, stavova i miSljenja u procesu diskusije u svrhu dubinskog
istrazivanja ponasanja 1 iskustva uz prednost brzine, fleksibilnosti i ekonomi€nosti. Fokus
grupe provedene su internetskim putem na platformama Microsoft Teamsa ili Zooma. Uzorak
se sastojao od 24 sudionika od kojih je trinaest studentica i jedanaest studenata u dobi od 19 do
26 godina (Brstilo Lovri¢ 1 dr., 2021, 52-53).

Sudionici istraZivanja ustrucavali su se stilski odrediti u kategorijama pra¢enja modnih
trendova 1 individualizma i ve¢inom su bili skloni kombiniranju istoga Sto je rezultiralo
hibridnim modnim praksama. lako su ve¢inom osudivali neeti¢na poslovanja, priznali su da 1
dalje kupuju tamo. Time se moze zakljuciti kako se studentska saznanja o neeti¢nostima
modnog sustava nisu reflektirala na razinu njihove prakse. Autori navode kako su se sudionici
na ovom pitanju ustrucavali osobnije govoriti te su generalizirani sve modne trgovine uz
artikulaciju vlastitog neznanja u prizmi opceg, druStvenog neznanja 1 nezainteresiranosti za
temu. Sudionici su sebe okarakterizirali kao modne individualiste na ¢iju potroSnju nitko ne
utje¢e, dok su istovremeno bili skloni kupovanju u masovno popularnim trendovskim
trgovinama brze mode. Nitko od sudionika se nije pozvao na konkretne modne uzore ili

utjecaje, naglasavajuci kako je njihov izbor samostalan i individualan. Znatan dio sudionika
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spomenuo je opcenito pracenje modnih influencera putem Instagrama, nesvjesne utjecaje iz
okoline te razlic¢ite medije kao neobavezne ,,inspiracije” (Brstilo Lovri¢ i dr., 2021, 62-63). Na
pitanje o davanju prednosti (ne)etickom proizvodu u uvjetima jednake dostupnosti i cijene
istrazivanje je pokazalo podcrtanu hibridnost studentske modne potro$nje: ,,nezainteresiranima
je bilo svejedno o kakvom proizvodu se radi, prozvani su se proeticari nedvojbeno opredijelili
za eticki proizvod, dok su takozvani pregovaraci artikulirali vlastite uvjete za odabir etickoga
proizvoda pri ¢emu je bilo kljucno da im se proizvod svida, a tek sekundarno njegova eticka
atribucija” (Brstilo Lovri¢ i dr., 2021, 63). Navodi se kako postoji potreba za edukacijom
studenata o socijalnim reperkusijama brzog modnog izbora te potencijalima eticke potrosnje.
Zakljucuje se kako je studentska hibridna modna potros$nja uputila kontekst postmodernosti
koji reproducira op¢u klimu nesigurnosti, usmjeravajuci pojedince na razliite Zivotno-stilske
strategije (Brstilo Lovri¢ i dr., 2021, 63-64).

Braizaz (2018) provodi istraZzivanje na temu isticanja modaliteta rodno uvjetovanog
estetskog iskustva pojedinca u obliku polustrukturiranih intervjua. Ukupno je intervjuirano 60
osoba, od kojih je 32 zena i 28 muskaraca, u razdoblju izmedu 2013. i 2014. godine. Sudionici
pripadaju dobnoj skupini od 21 do 52 godine te su se izjasnili kao heteroseksualni ili
homoseksualni parovi koji Zive u Francuskoj. Odabrana je heterogenost drusStvenih klasa
(Braizaz, 2018, 62-63).

Analizom odgovora sudionika istraZzivanja definirana su dva nerazdvojna normativna
spektra koji okruZuju suvremeni Zenski izgled. Prvi je estetska mo¢ koja oznacava koriStenje
tijela kao sredstva u drustvu koje cijeni sliku sebi, dok drugi predstavlja zabrane o
ogranicavanju vidljivosti poput kontroliranja granica moc¢i zavodenja. Braizaz navodi kako
postoji ambivalentnost kod pravila ponaSanja Zena. S jedne strane, potice ih se na brigu o svojoj
ljepoti dok ih se s druge strane ograni¢ava na ono $to smiju i ne smiju raditi sa svojim tijelima.
U istraZivanju se spominje budnost u vezi s percipiranom slikom o sebi koja je ucestalija kod
7ena nego kod muskaraca. Zene su ¢e$ée spominjale razliku izmedu odjeée za unutrasnjost to
jest odjece za kucu te odjece za vanjske prostore to jest na ulici i na poslu. Braizaz navodi kako
je upornost zena vrijedna isticanja, s obzirom na to da se bore s potrebom za podudaranjem
izmedu Zeljene slike o sebi 1 percipirane slike o sebi. PoStovanje drugih ili estetski standardi
navedeni su kao razlozi koje zene navode prilikom koristenja estetskih praksi kao drustvenog
alata. Prednost u ciljevima estetske njege svakako ima blagostanje prema sebi, dok izgled u
o¢ima drugih mora biti ispod njega. Jedna od sudionica istrazivanja navodi kako je potreba da

zena bude gledana u javnom prostoru povezana s izazovom u zavodljivosti. Blagostanje je tako
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opisano kao funkcionalno jer ono opisuje osjecaj ugode i samopouzdanja izgledom, posebice
u kontekstu interakcije s drugima. Sudionice su takoder navele kako je samopouzdanje
povezano s minimalnom razinom Zenstvenosti ili kako to Brennan definira: “dobiti privilegij
koji sposobne zene uzimaju zdravo za gotovo” (Brennan prema Braizaz, 2018, 65). Iza ove
ideje leze dva normativna aspekta koja se odnose na Zenski izgled: neizbjeznost i nadzor.
Roach-Higgins i drugi navode kako je poStovanje minimalne razine zZenstvenosti pokazivanje
odjevenog tijela u skladu s ocekivanos¢u te pokusajem ne uzrujavanja drustvenog poretka
(Roach-Higgins i dr. prema Braizaz, 2018, 65). Sudionice navode kako postoji minimalna
osnova zenstvenosti koja nema isto znacenje za sve te se istiCe njezina vaznost. Braizaz navodi
kako ne postoji izbor, nego da Zenstvenost implicira oblik minimalnog zahtjeva u svakom
trenutku te da potpuni izostanak prisutnosti iste uzrokuje diskreditaciju. Sudionice navode kako
su i dalje Zenstvene, iako su udaljene od asketskih ograni¢enja. Unato¢ tome $to su neki estetski
standardi cjenjeniji od drugih, obaveza odrzavanja estetskog standarda je veoma prisutna. Zene
su suocene s pritiskom da budu prezentabilne te da se nalaze u dobrom fizickom stanju §to
odrazava potrebu za iskazivanjem brige o sebi te odrzavanjem imidza prave zene. Prema
iskustvima sudionica, ova potreba za odrzavanjem standarda videna je i kao nacin za
iskazivanjem truda i posvecenosti estetici. One sudionice koje ne prihvacaju stroge norme
ljepote smatraju da biti Zenstvena nije komplicirano. Koncept minimalne razine Zenstvenosti
sluzi kao pokazatelj ogranicenosti izbora odijevanja Zena pravilima koja reguliraju njihovu
vidljivost. OdrZavanje Zenstvenosti mora se balansirati izmedu ispunjavanja estetskih
standarda i izbjegavanja pretjerane erotske izloZenosti. Postoji znacajan estetski prekrSaj koji
se odnosi na prekomjerno erotsko prikazivanje, §sto dovodi do druStvenih sankcija (Braizaz,
2018, 63-66).

U drugom dijelu rada Braizaz se viSe fokusira na estetska pitanja sudionica to jest na
njihovu sposobnost odstupanja od normi i preuzimanja odredenih sloboda u pogledu
ocekivanih estetskih i rodnih uloga. Braizaz predlaZe tipologiju koja grupira Cetiri pozicije Zena
u odnosu na estetske norme: uspjeSna Zenstvenost, ironi¢na, prema zadanim postavkama te
prolazna Zenstvenost (Braizaz, 2018, 67). Uspostavljanje ovih pozicija temelji se na stilistici
uloge koja ispituje subjektivne aspekte, izazvanih osjecajem rascjepa izmedu individualnog i
drustvenog Zivota, u trenutku izvrSenja druStvene uloge (Martucceli prema Braizaz, 2018, 67).
Teorija uloga Martuccelija vodi ka definiranju Cetiri idealna tipa koji su izgradeni pomocu dvije
osi: utjelovljenjem ili distanciranjem od uloga te visi ili manji kapacitet tih uloga da zastite

pojedinca od drustvenog zivota (Martucceli prema Braizaz, 2018, 67).
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Prvi idealni tip nazvan je uspjesna zenstvenost te se odnosi na zZene koje se u potpunosti
posvecuju svojoj estetskoj ulozi, Sto im zauzvrat pruza osjecaj sigurnosti prilikom drustvenih
odnosa. Zene u ovoj kategoriji smatraju da su uskladile svoju percepciju s drustvenim
o¢ekivanjima te njihov vanjski izgled odrazava njihove vlastite estetske ideale. Cesto su snazno
povezane s potroSnjom estetskih proizvoda poput odjece i kozmetike te svoj rodni identitet
manifestiraju kroz osjecaj samopouzdanja koje ostvaruju kroz drustveni ili tjelesni kapital,
poput vitke figure koja odgovara standardima ljepote. Zene koje pripadaju ovoj skupini ne vide
svoje estetske prakse kao optere¢ujuée, nego kao oblik osobnog uzitka i kreativnog izrazavanja.
Estetski napori su za njih rutina, a kroz odjevne prakse izrazavaju svoju stabilnost i
samopouzdanje. Osjecaju se ponosno kada kroz izgled mogu prenijeti razlicite aspekte svoje
osobnosti te se prilagoditi razli¢itim druStvenim situacijama, osjec¢ajuéi kontrolu nad vlastitim
identitetom. Cogérino i Mansey ovaj tip opisuju kao hegemonijsku zZenstvenost jer Zene u ovoj
kategoriji svjesno teze tome da njihova pojava bude u skladu s kulturno dominantnim oblicima
zenstvenosti (Cogérino 1 Mansey prema Braizaz, 2018, 69). Termin uspjeSna Zenstvenost
takoder naglasava osjecaj ponosa koji proizlazi iz prihvac¢anja estetske uloge Sto je klju¢na
razlika u odnosu na druge tipove (Braizaz, 2018, 67-69).

Drugi tip zZenstvenosti naziva se ironi¢na zenstvenost te Zene u ovoj kategoriji iskazuju
distancu prema Zenskoj estetskoj ulozi. One odbijaju prekomjerna ogranicenja te su
istovremeno svjesne statusnih obzira povezanih s druStvenim ulogama te ne Zzele biti
diskreditirane u drustvu zbog nedostatka istih. Prilikom intervjua sudionice su oscilirale
izmedu Zelje za emancipacijom i poStivanja propisanih pravila ponaSanja u pitanju izgleda.
Svaka Zena ima razliCit stav o estetskim ograni¢enjima Zenstvenosti te je naveden primjer Zena
koje isticu vezanost za brendove koje nude udobnost te Zene koja iako voli Sminku, moze bez
nje. Primjeri ukazuju kako je prvi dio iskaza usmjeren na izrazavanje distance, dok je drugi dio
usmjeren na potragu za kompromisom. Estetska zenstvenost se na viSim druStvenim
ljestvicama smatra uspjehom te se postavlja pitanje kako uskladiti minimalnu razinu praksi te
osobnu predstavu o Zenstvenosti. Nadalje, sudionice pokazuju posebnu paznju prema zenskim
ogranienjima kao preprekama. Navode kako sloboda kretanja treba biti glavno pravilo za
estetske odluke 1 donoSenje kompromisa. Unato¢ potrebi za uklapanjem, Zene nisu spremne
Zrtvovati sve te iznova definiraju minimalnu razinu zenstvenosti. Braizaz navodi kako se radi
o estetskoj pregovarackoj poziciji gdje se postavlja pitanje kako vizualizirati estetsku
zenstvenost koja uskladuje oCekivanja drugih i ono Sto sudionice pristaju pokazati. Kod ove
kategorije percepcija pojedinca u njegovom mjestu u svijetu nikada u potpunosti ne koincidira

s onim §to on ili ona daje drugima. Prisustvo pojma igranja u izjavama sudionica ima veliko
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znacenje jer one opisuju svoje brige o izgledu na opusten nacin, naglasavajuci pritom te
aktivnosti kao zabavne. Upotreba rijeci igra nosi sa sobom dvostruko znacenje: s jedne strane
sluzi za ublazavanje obvezujuéeg aspekta aktivnosti, dok s druge strane pokazuje svjesnost
zena o vaznosti svog izgleda u drustvenim interakcijama (Braizaz, 2018, 69-71).

Treca kategorija, zenstvenost prema zadanim postavkama, obuhvaca zene koje zele
postovati legitimne norme Zenstvenosti jer ta estetska rodna uloga predstavlja vazan dio
njihovog identiteta. Nacin na koji ove zene utjelovljuju rodnu estetsku ulogu ne omogucuje im
da budu zaStiCene istom u svom drustvenom Zzivotu. One se dive kodovima estetske
zenstvenosti 1 Zele ih primijeniti s velikim trudom, ali ih svakodnevni Zivot ometa u postizanju
idealne slike o sebi. Naveden je primjer dvije Zene koje opisuju svoju estetsku proslost,
preplavljene nostalgijom. Pri¢aju kako su se voljele, koliko su im siluete bile zavidne te koliko
su uzivale u igranju s Zenskom odje¢om. Nakon trudnoce, dolazi do estetskog prekida $to
rezultira dubokim osjec¢ajem straha i neuspjeha. S druge strane, javlja se njihova privrZenost
Zenstvenosti te obje Zele preuzeti kontrolu nad sobom. Razlika izmedu Zeljene i stvarne slike
uzrokuje zbunjenost zbog suprotstavljanja dviju drustvenih uloga: uloge Zene i majke. Navodi
se primjer druge dvije Zene, koje zbog svog financijskog statusa imaju ambivalentan odnos
izmedu zeljene 1 realne estetske uloge. Ove Zene se dive modnim standardima, ali nemaju
financijsku podlogu da ih provedu. Njihova sloboda djelovanja je ogranic¢ena Sto dovodi do
drustvene nelagode (Braizaz, 2018, 71).

Cetvrta, i posljednja kategorija, nazvana je prolazna Zenstvenost. Njihove prakse
odijevanja opisane su kao nestabilan bijeg, prilikom ¢ega Zele doZivjeti distancu od uloge, dok
ih ona istovremeno destabilizira na intiman nacin. Odbacuju¢i estetske norme, pogodene su
posljedicama izbora kada ih drugi promatraju. Zene koje pripadaju ovoj kategoriji prolaze kroz
uzastopne faze ponosa te faze gubitka povjerenja u svoj izgled. S jedne strane, nepopustanje
estetskom naporu Zenstvenosti predstavlja ponos za njih, smatraju se transparentnima. S druge
strane, nije lako biti transparentan jer transparentnost nije lako prihvacena u drustvu. Naveden
je primjer zene koja opisuje svoju estetsku karijeru neuspjeSnom u postizanju estetskih
standarda te niskim samopouzdanjem sa slikom svog tijela. Zene u ovoj kategoriji ve¢inom
dolaze iz radnicke klase te iz malih gradova. Braizaz navodi kako je teSko razgovarati o
njihovom odnosu prema izgledu bez razmatranja obiteljskih okolnosti koje su imale veliki
utjecaj na njihovu zelju da prevladaju estetske norme Zenstvenosti te da je financijski aspekt
znacajno prisutan u njihovim intervjuima (Braizaz, 2018, 72).

Braizaz zakljucuje govore¢i kako treba naglasiti dvije dimenzije rada, metodolosku 1

analiticku. Napominje kako se razvoj Cetiriju stavova Zena temelji na estetskim praksama
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sudionica te njihovim diskursima o tim praksama. Normativni zahtjev za poStovanjem
estetskog napora Zenstvenosti odnosi se na tjelesni nadzor 1 praksu izgleda. Povezanost izmedu
tjelesnog nadzora i praksi izgleda nije uvijek jasna te se iz istrazivanja moze zakljuciti kako
postoji jasna razlika medu tim aspektima. Braizaz postavlja pitanje stvara li ta razlika napetosti
u subjektivnom odnosu prema sebi ili prema drugima te pruza odgovor na isto. UspjeSna
zenstvenost opisana je korelacijom izmedu estetskih tjelesni praksi te odjevnih praksi, ironi¢na
zenstvenost opisana je korelacijom izmedu estetskih tjelesnih praksi te odjevnih praksi ili ne
postoji korelacija i ne postoje tenzije. Zenstvenost prema zadanim postavkama opisana je bez
korelacije izmedu estetskih tjelesnih praksi i odjevnih praksi te s tenzijama medu osobnim i
pogledom od strane drugih. Prolazna Zenstvenost opisana je bez korelacije izmedu estetskih
tjelesnih praksi i odjevnih praksi te tenzija s pogledom od strane drugih. Druga stavka koju
Braizaz naglaSava je raspodjela drustvenih pozadina izmedu cetiri istaknuta profila. Drustveni
status Zene igra zna¢ajnu ulogu u tome kako ona percipira i prakticira Zenstvenost. Zene iz
viSih slojeva imaju bolje moguénosti uskladivanja s druStvenim standardima estetske
zenstvenosti, dok Zene iz nizih slojeva Cesto imaju ograni¢enja koja otezavaju njihovu
sposobnost da se u potpunosti ukljuce u te norme (Braizaz, 2018, 73-74).

Rad Vingilyte 1 Khadaroo (2022) se bavi istraZzivanjem osobnog odjevnog stila. Cilj
istrazivanja bio je pruziti empirijski utemeljenu konceptualizaciju osobnog stila odijevanja, s
fokusom na odnos zena prema odjeci. KoriSten je kvalitativni pristup istrazivanju u obliku
polustrukturiranih intervjua. Sudionici su odabrani koriStenjem metoda snjezne kugle te
namjernog uzorkovanja u svrhu postizanja homogenosti uzorka. Uzorak se sastojao od sedam
Zena u dobi izmedu 26 1 34 godine koje su se identificirale kao osobe s osobnim stilom
odijevanja. Tri glavne teme proizasle su iz analize rezultata, pokazuju¢i da je osobni stil
odijevanja doZivljen kao odraz razli€itih znacenja povezanih s pravim, idealnim 1 kreativnim
ja (Vingilyte i Khadaroo, 2022).2

Prva tema, utjelovljujuci pravog sebe, odnosi se na povezanost izmedu osobnog stila i
samopoimanja inherentnosti u izborima odjece, koji odrazavaju razliite samopercepcije
povezane s individualnim vrijednostima, interesima te uvjerenjima o sebi i ulogama. Vingilyte
i1 Khadaroo navode kako su sve sudionice osjecale da njihov osobni stil odijevanja obuhvaca
autenticnu samoreprezentaciju koja se temelji na samospoznaji, osje¢aju udobnosti te
dosljednosti (Vingilyte i Khadaroo, 2022). Sudionice su istaknule kako za njih osobni stil

predstavlja nacin ostajanja vjernima samima sebi, izvana 1 unutra te je karakteristican za svaku

2 Rad je objavljen bez numeriranih stranica.
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osobu. Nadalje, navedeno je kako se osobni stil mijenja u odnosu na velike Zivotne promjene,
prilikom Cega odjeca odrazava promjene u osjecajima tijekom vaznih Zivotnih trenutaka.
Sudionice su navele kako se osobni stil ne moze razumjeti bez uzimanja u obzir cijele osobe
poput manira, nacina hodanja, govora te ponasanja prema drugima. Sudionice su osobni stil
odijevanja snazno povezivale sa samospoznajom koje je steceno kroz iskustvo 1 samopoimanje.
Navode kako je stil potrebno razvijati tijekom godina, prilikom razvijanja same osobe. Svih
sedam sudionica reklo je kako njihov osobni stil odijevanja predstavlja prepoznatljiv obrazac
samopredstavljanja koji omogucava prepoznavanje osobe kao takve (Vingilyte i Khadaroo,
2022)

Druga tema, predstavljanje idealnog sebe odnosi se na percepcije osobnog stila kao
odredenog prepoznatljivog i osobno jedinstvenog obrasca koji nadmasuje odjecu te postaje
oznacitelj identiteta. Osobni stil odijevanja je prvenstveno opisan kao utjelovljenje vaznih
aspekata samokoncepta Sto je djelovalo kao nepredan Cin sebstva. Potom je Sest sudionica
govorilo o njemu kao o nainu predstavljanja svog idealnog ja, $to oznacava drugu temu.
Predstavljanjem svog idealnog sebstva ostvarivale su svoje aspirativne strane sebe prilikom
interakcije s drugima. Sudionice su navele kako osobni stil predstavlja tko zelis biti te kako
zeli§ da te drugi percipiraju. Takoder, osobni stil je utjelovljenje price i karaktera, ali i prilika
za stvaranjem pozitivnog dojma. Potraga za samorealizacijom odnosila se na nacine na koje su
sudionice nastojale ostvariti zeljene osobne kvalitete 1 ideale kroz osobni stil odijevanja. To je
bilo prozeto znacenjima onoga Sto su smatrali jedinstveno relevantnim za njih same te ono $to
cijene. S jedne strane, istaknuto je da se kroz svoj stil odijevanja ostvaruje osobna jedinstvenost
koja se odnosi na autenti¢nost u nacinu jedinstvenosti pojedinca, a ne na estetske standarde.
Suprotno tome, navedeno je kako ostvarenje svojih zeljenih kvaliteta djelomic¢no ovisi o
druStvenom priznanju (Vingilyte i Khadaroo, 2022).

Tre¢a tema, izraZzavanje kreativnog sebstva, istiCe povezanost izmedu osobnog stila i
kreativnog samopoimanja koji se postize aktivnim i napornim angaZmanom s odjecom.
Sudionice su navele kako za je za njih stvaranje osobnog stila odijevanja nacin izrazavanja
kreativnog sebstva, promisljanje i uzivanje, odrazavanje emocionalne povezanosti s odje¢om.
Neke od sudionica navele su kako osje¢aju zadovoljstvo prilikom sklapanja uspjesnih modnih
kombinacija te nezadovoljstvo prilikom nezadovoljavajuc¢ih rezultata (Vingilyte i Khadaroo,
2022).

Vingilyte 1 Khadaroo zaklju¢uju kako ovo istraZzivanje potvrduje nalaze drugih
istrazivanja da Zene koriste odjecu za upravljanje svojim identitetima (Guy i Banim, McNeill,

Woodward prema Vingilyte i Khadaroo, 2022). Nadalje, rezultati istrazivanja pokazali su kako
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osobni stil odijevanja pruza dugotrajan osjecaj udobnosti povezan sa stvarnim sebstvom.
Nosenje odje¢e u sukobu sa samopoimanjem moze izazvati nelagodu s kognitivnim 1
bihevioralnim posljedicama, poput nemoguénosti fokusa ili druStvenih interakcija. Istrazivanje
takoder ukazuje na povezanost izmedu osobnog stila i kreativnog samopoimanja, gdje aktivni
angazman u odabiru odje¢e moze poboljsati kreativno samopoimanje i osjecaj osobnog
identiteta (Vingilyte i Khadaroo, 2022).

Rukhazde (2020) provodi istrazivanje koje je za cilj imalo istraziti utjecaj mode kao
drustvenog fenomena medu mladezi Gruzije. Specificnije, istrazivano je koja je znacajna
vaznost mode za mlade, kakav je stav mladih prema modi, koje su kupovne navike tipicne za
gruzijsku mladez, kako se mladi informiraju o0 modnim trendovima, koji standardi utjecu na
njih 1 imaju li utjecaja na njihovo samopouzdanje. Istrazivanje je provedeno standardiziranim
intervjuima nad 150 sudionika od cega je 80 djevojaka i 70 mladi¢a, u gruzijskom glavnom
gradu Thbilisiju. Istrazivanje je provedeno u razdoblju od listopada do prosinca 2019. godine.
Ukupno 60 sudionika su studenti preddiplomskog Tbilisi drzavnog fakulteta, 45 sudionika su
studenti Ilia drzavnog fakulteta i 45 sudionika su studenti Gruzijskog Tehni¢kog fakulteta
(Rukhazade, 2020, 16).

Prema istraZivanju, sudionici svoju odje¢u kupuju u trgovinama odjece (29,5%), na
trznici (19,8%), internetskim trgovinama (5,3%) 1 slicno tome navode butige (5,3). Sudionici
preferiraju trgovine koje se baziraju na mladez (Bershka, Zara, Terranova, Koton, LC Waikiki,
H&M, Stradivarius...). Valja napomenuti da sudionici koji preferiraju online kupovinu (5,3%),
cak 52% svojih mjesecnih primanja troSe na kupnju putem interneta. Tu su takoder, razlike u
spolovima kod online kupnje; 28% djevojaka 1 18% mladi¢a koristi se internetskom
kupovinom, a medu stranicama dominiraju americke, kineske 1 talijanske internetske trgovine.
Kada su upitani o problemima s kojima se susrecu glede veli¢ine odjec¢e koju nose; 19,1% je
reklo da modna odjeca nije dizajnirana za vece brojeve, S-M odjeca se brzo proda i Cesto je
nedostupna (5,3%). Trgovine esto nemaju nestandardne veliine obuce (4,6%) $to to se odnosi
na vece 1 manje brojeve, a dimenzije ¢esto ne odgovaraju europskim veli¢inama kod internetske
kupnje (1,5%). Mladez modu povezuje s odijevanjem. Valja napomenuti da moda na njih utjece
pratili ju oni ili ne, jer je ¢ak 61,1% izjavilo da ne prate modne trendove, ali se smatraju
pomodnim osobama. Pronadena je i korelacija medu spolovima i modnim trendovima; 40%
zenskih sudionika i1 37% muskih sudionika smatraju se pratiocima modnih trendova. Vecina
sudionika informacije o modnim trendovima dobiva putem interneta (70,2%), zatim od
prijatelja 1 obitelji (25,2%), putem modnih magazina (3,1%), dok jedan dio uopce nije
zainteresiran za modu (1,5%). Vecina je takoder odlucila da cijena odreduje kvalitetu proizvoda
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(77,1%). Istrazivanje pokazuje da sudionici nisu spremni na eksperimentiranje u pogledu
promjene stila, ali 1 boja (58,8%). Mladi izbjegavaju €eS¢e koristiti svjetlije tonove (67,2%).
Sudionici takoder smatraju da odjec¢a i obuca treba biti udobna, te se ne Zele odre¢i udobnosti
da bi izgledali pomodno (77,1%). Kada su upitani o svom stilu odijevanja, 35,5% njih svoj se
stil opisalo kao lezeran, 20,6% kao klasi¢an 1 2,3% kao vintage. Velik broj sudionika smatra da
moda utjete na samopouzdanje (59,5%). Cak Getvrtina (24,4%) smatra da moda ima vise
negativnih utjecaja nego pozitivnih na njih (18,4%). Desetina (10,7%) sudionika je spomenula
da im je bar jedanput netko od ¢lanova njihove obitelji zabranio nositi odredeni komad odjece.
Kod djevojaka (4,6%) se to odnosi na odjecu kratkog kroja (suknje, haljine, top), a kod oba
spola (3,1%) na poderane traperice. Negativne stavove u javnosti zbog nosenja uske i kratke
odjece iskusilo je 13% sudionika (Rukhazade, 2020, 18-21).

Interes za proucavanje mode kao drustvenog fenomena uzastopno se povecava.
Istrazivanje je pokazalo da je problem dualnosti u konceptu mode manje primjetan medu
mladima, ve¢inom je povezan s odijevanjem za adolescente te se ne smatra aspiracijom zena.
Nadalje, istrazivanje je otkrilo korelaciju izmedu spola i modnih trendova, pri cemu 40% Zena
137,3% muskaraca navodi da prati modne trendove to jest trosi novac na odjecu, Sto Rukhazde
navodi kao najbitniji obrazac demonstrativne potrosnje. Jeftini odjevni predmeti u javnosti su
percipirani kao neprihvatljivi, a noSenje luksuznih marki pokazatelj je ekonomske
privilegiranosti. Zanr haute couture zamijenjen je casual stilom, ¢ime drustvena segregacija

gubi smisao (Rukhazde, 2020, 20-21).
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4. Metodoloski aspekti istrazivanja
Sukladno navedenom, istrazivacki interes bio je usmjeren prema simbolickim i
estetskim aspektima odijevanja. Time je op¢i istrazivacki cilj bio istraziti simboli¢ke i estetske
aspekte odijevanja zena u Sinju te su uz glavni cilj postavljena Cetiri specificna istrazivacka
cilja. Specificni istrazivacki ciljevi bili su: ispitati stavove Zena o odjeci i odijevanju, istraziti
nacine odabira odjece Zena, istraziti kreativni izriaj i ukraSavanje u odijevanju te istraziti
razlike u percepcijama mode i stila.
U skladu s ciljevima istrazivanja, postavljene istrazivacke hipoteze odnosile su se na
pretpostavljanu razliku u odijevanju Zena starijih i mladih generacija:
1. Zene starijih generacija biraju odjeéu zbog kvalitete i udobnosti za razliku od Zzena
mladih generacija koje biraju odjecu zbog trenda i1 brenda.
2. Zene mladih generacija ucestalije nose modne dodatke za razliku od Zena starijih
generacija.
3. Postoji razlika u percepcijama mode i stila.
Upitnik je postavljen na Facebook i Instagram stranicama (Volim Sinj, Ajmo bit ljudi,
Sinj News...) s pratiteljima sa Sinjskog podruc¢ja. Upitnik je postavljen na stranicama u
vremenskom periodu od 8.kolovoza 2024. do 20. kolovoza 2024. Upitnik se sastojao od tri
dijela: strukturalna obiljezja, simbolicke te estetske funkcije. Strukturalna obiljezja ukljucivala
su pitanja o dobi, obrazovanju te zanimanju sudionica. Simbolicke funkcije ukljucivale su
pitanja o na¢inu odabira odjece te stavovima o odje¢i 1 odijevanju. Treci dio upitnika ispitivao

je kreativni izric¢aj 1 ukraSavanje te percepciju mode i stila sudionica.

Istrazivacka metoda: anketa
Mjerni instrument: upitnik
Istrazivacki uzorak: gradanke grada Sinja u dobi od 18 do 65 godina

Prikaz 1.: IstraZiva¢ki uzorak®

Grad Sinj
Ukupno stanovnistvo prema Popisu stanovnistva 2021. 23,452
Broj Zena prema Popisu stanovnisStva 2021. 11,844
Zene (1%) 118
Zene (2%) 236

E Izvor: Drzavni zavod za statistiku - Popis 2021. (gov.hr)
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Prikaz 2. Konceptualna i operacionalna shema varijabli i indikatora

simbolicka funkcija

nacin odabira odjece
stavovi o odjeci i odijevanju

- J
nacin odijevanja: osobnost,
kreativnost, vlastiti stil, politicki

stavovi; zenstvenost, ekonomski
status, uklapanje u drustvo, trendovi

odabir odjece: prigoda, funkcionalnost,
kvaliteta, trend, brend, dizajn,
udobnost, sentimentalna vrijednost

stavovi

\_ /

4 )
ODIJEVANJE

- J

4 N N

estetska funkcija

kreativni izri¢aj i ukraSavanje
percepcije mode i stila

\ 4

J
boja: svijetle, neutralne, tamne,
pastelne, zemljane
kroj: uski, klasi¢ni, opusteni,
predimenzionirani, prilagodeni
uzorak: cvjetni, zivotinjski, toc¢kasti,
prugasti
modni dodaci: nakit, torbe, naocale,
satovi, Sesiri 1 kape, Salovi 1 marame,
remeni

modni sklad: boja, kontrasta, stila

percepcije

- j
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5. Empirijski aspekti istrazivanja

5.1.  Strukturalna obiljeZja sudionica koje su sudjelovale u istrazivanju

Anketni upitnik podijeljen je na tri dijela. Prvi dio ispituje sociodemografske
karakteristike sudionica poput dobi, najviSeg zavrSenog stupnja obrazovanja te zanimanja
sudionica. Sudionice su podijeljene u dvije dobne skupine?, od 18 do 34 godine te od 35 do 65
godina, ¢ime je dobivena razlika medu sudionicama starijih i mladih generacija. U istrazivanju
je sudjelovalo 63,3% sudionica u dobi od 18 do 34 godine te 36,7% sudionica u dobi od 35 do
65 godina (vidi Tablicni prikaz 1.). NajviSe sudionica ima zavrSenu srednju stru¢nu spremu
(50,63%), potom slijede sudionice sa zavrsenom visokom stru¢nom spremom (44,3%). Manje
zastupljene su sudionice sa zavrSenom visom stru¢nom spremom (4,22%) te sudionice sa
zavrSenom osnovhom spremom (0,84%) (vidi Tablicni prikaz 3.). Najvec¢i broj sudionica
zaposleno je u tercijarnom sektoru (78,48%), 8,02% zaposleno je u sekundarnom sektoru, a
1,69% sudionica zaposleno je u kvartarnom sektoru. 11,81% sudionica istrazivanja cine

studentice i ucenice (vidi Tablicni prikaz 4.).

5.2. Simbolicke i estetske funkcije odijevanja

Drugi dio upitnika ispitivao je stavove sudionica o odijevanju. Vecina sudionica
(78,48%) sudionica nacinom odijevanja zeli izraziti svoju osobnost, dok 21,52% njih nac¢inom
odijevanja ne Zeli izraziti svoju osobnost. Nadalje, 70,46% sudionica na¢inom odijevanja zeli
pokazati vlastitu kreativnost te 88,61% sudionica zeli izraziti vlastiti stil. Vec¢ina sudionica
(91,14%) nacinom odijevanja zeli biti Zenstvena, ali 79,75% sudionica se svojim nacinom
odijevanja ne zeli uklopiti u druStvo. Gotovo sve sudionice (94,94%) svojim nafinom
odijevanja ne zele iskazati politicke stavove. Oko polovice sudionica (54,01%) svojim
odijevanjem zeli pratiti trendove, dok druga polovica (45,99%) ne zeli. Nadalje, 21,52%
sudionica nac¢inom odijevanja ne Zeli izraziti svoju osobnost te neSto manje od tre¢ine sudionica
(29,54%) ne Zeli odijevanjem pokazati vlastitu kreativnost (vidi Tablicni prikaz 5.).

Odjecu zbog prigode uvijek bira 16,88% sudionica, njih 34,18% cesto bira odjecu zbog
prigode, nesto manje od polovice sudionica (42,62%) ponekad bira odjecu zbog prigode, dok
6,33% sudionica nikada ili rijetko bira odje¢u zbog prigode. Nesto manje od polovice sudionica
(44,30%) Cesto bira odjecu zbog funkcionalnosti, dok manje od tre¢ine sudionica (28,27%)

ponekad bira odjeCu zbog funkcionalnosti. Njih 22,36% uvijek bira odje¢u zbog

4 Sudionicama su u upitniku ponudene Cetiri dobne skupine koje su prilikom analize rezultata prekodirane u 2
dobne skupine u svrhu ucinkovitije analize.
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funkcionalnosti, dok 5,06% sudionica rijetko ili nikada bira odjecu zbog funkcionalnosti.
Priblizno sli¢an broj sudionica bira ponekad (34,18%) 1 Cesto (38,82%) odjecu zbog kvalitete
te 21,52% sudionica uvijek bira odje¢u zbog kvalitete. Mali broj sudionica (1,27%) nikada ne
bira odjecu zbog kvalitete, dok 4,22% sudionica rijetko bira odje¢u zbog kvalitete. Manje od
polovice sudionica (43,46%) ponekad bira odjecu zbog trenda te 19,41% sudionica Cesto bira
odjecu zbog trenda. Oko tre¢ine sudionica rijetko (31,22%) i ponekad ( 37,55%) bira odjecu
zbog trenda, dok 34,60% sudionica ponekad (32,07%) 1 Cesto (34,60%) bira odjecu zbog
dizajna. Manje od polovice sudionica (44,73%) Cesto bira odje¢u zbog udobnosti te rijetko
(35,86%) 1 ponekad (29,69%) zbog sentimentalne vrijednosti (vidi 7ablicni prikaz 6.).

Prva postavljena hipoteza (H1) glasila je: Zene starijih generacija biraju odjeéu zbog
kvalitete 1 udobnosti za razliku od Zzena mladih generacija koje biraju odje¢u zbog trenda i
brenda. Proveden je Mann-Whitney U test kako bi se istrazila razlika u razlozima odabira
odjece izmedu Zena starijih i mladih generacija. Rezultati testa ukazuju kako postoji statisticki
znacajna razlika pri odabiru odjece zbog kvalitete, trenda, brenda te udobnosti izmedu Zena
starijih 1 mladih generacija, s obzirom na to da je p>0,05. Rezultati pokazuju da Zene starijih
generacija ¢esc¢e biraju odjec¢u zbog kvalitete i udobnosti, dok zene mladih generacija koje

¢esSc¢e biraju odjecu zbog trenda 1 brenda (vidi Tablicni prikaz 1.).

Tablicni prikaz 1. Rezultati Mann-Whitney U testa razlika u ucestalosti razloga biranja

odjece s obzirom na dob

dob (N) prosjeéni U z p vrijednost r
rang

kvaliteta mlade 150 111,16 5349,50 -2,440 0,015 -0,158
starije 87 132,51

trend mlade 150 129,60 4935,50 -3,304 0,001 -0,214
starije 87 100,73

brend mlade 150 125,64 5529,50 -2,051 0,040 -0,133
starije 87 107,56

udobnost mlade 150 108,31 4922,00 -3,361 0,001 -0,218
starije 87 137,43

Ispitivanjem stavova sudionica o odijevanju, rezultati ukazuju kako se 42,62%

sudionica slaze s tvrdnjom da preferiraju da im je odjeca ljepsa nego udobnija. U potpunosti se
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slaze 16,88%, dok se 42,62% niti ne slaze niti slaze. Njih 4,64% se ne slaze s navedenom
tvrdnjom te se 1,69% sudionica uopce ne slaze s tvrdnjom. Manje od polovice sudionica
(44,30%) se slaze s tvrdnjom da smatraju da je bitnije da izgledaju privlacnije nego bogatiji u
odjeci te se 22,36% sudionica u potpunosti slaze s tvrdnjom. Nesto manje od tre¢ine sudionica
(28,27%) sudionica niti se ne slaze niti se slaze, dok se 4,22% sudionica ne slaze s tvrdnjom te
se 0,84% sudionica uopce ne slaze s tvrdnjom. S tvrdnjom da ¢e radije odabrati odjecu koja
prati modne trendove nego onu koja je udobnija u potpunosti se slaze 21,52% sudionica, dok
38,82% sudionica izrazava slaganje s tom tvrdnjom. Nesto vise od tre¢ine sudionica (34,18%)
se niti ne slaZe niti slaze s tvrdnjom, dok se ukupno 5,49% sudionica ne slaZe 1 uopce ne slaze
s tvrdnjom. S tvrdnjom da odje¢om Zele biti sli¢nije drugima, 37,55% sudionica niti se ne slaze
niti se slaze, dok se 31,22% sudionica ne slaze s tom tvrdnjom. Njih 18,57% uopce se ne slaze
s tvrdnjom te se 10,97% sudionica slaze s tvrdnjom. Nesto manje sudionica (1,69%) se u
potpunosti slaze s tvrdnjom. 34,60% sudionica slaZe se s tvrdnjom da se svojim osobnim stilom
uklapaju u drustvo, dok se 17,72% sudionica ne slaZe s tvrdnjom. S tvrdnjom da odijevanje
simbolizira ekonomski status u potpunosti se slaze 29,54% sudionica, dok se 35,86% ne slaze
s istom. Suprotno tome, 14,35% sudionica slaze se s tvrdnjom da odijevanje simbolizira
drustveni status (vidi Tablica 7.).

Pri odabiru boje odjece, vise od polovice sudionica (53,16%) navodi kako ¢esto nose
neutralne boje te vise od tre¢ine sudionica (37,55%) navodi kako ponekad nosi svijetle boje.
Vise od polovice sudionica (51,90%) navodi kako Cesto nosi tamne boje. Nesto vise od trecine,
39,24% sudionica, navodi kako ponekad nosi pastelne boje, dok 43,88% sudionica navodi kako
¢esto nosi zemljane tonove (vidi Tablicni prikaz 8.). Uvijek nosi uski kroj 14,77% sudionica,
dok 9,28% njih nikada ne nosi uski kroj. Klasi¢ni kroj uvijek preferira 28,27% sudionica, dok
34,60% uvijek nosi opusteni kroj. NeSto manje od polovice sudionica (45,15%) navodi kako
rijetko nosi predimenzionirani kroj te 13,08% sudionica ponekad nosi prilagodeni kroj (vidi
Tablicni prikaz 9.). O ucestalosti noSenja odredenog modnog uzorka, 37,97% sudionica navodi
kako rijetko nosi cvjetni uzorak te 36,71% sudionica navodi kako nikada ne nosi zivotinjski
uzorak. S druge strane, 2,11% sudionica navodi kako uvijek nosi cvjetni uzorak te 1,69%
navodi kako uvijek nosi zivotinjski kroj. 34,60% sudionica navodi kako ponekad nosi tockasti
uzorak, dok 21,52% navodi kako Cesto nosi prugasti uzorak (vidi Tablicni prikaz 10.).

Pri ispitivanju ucestalosti noSenja odredenih modnih dodataka, postavljenja je
hipoteza H2 koja glasi: Zene mladih generacija ugestalije nose modne dodatke za razliku od
Zena starijih generacija. Proveden je Mann-Whitney U test koji pokazuje kako postoji statisticki

znacajna razlika u noSenju nakita izmedu dvije generacije, pri ¢emu mlade generacije ucestalije
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nose nakit nego starije. Nadalje, postoji statisticki znacajna razlika u nosenju Salova i marama,
pri Cemu starije generacije ucestalije nose Salove 1 marame naspram mladih generacija (vidi

Tablicni prikaz 2.).

Tablicni prikaz 2. Rezultati Mann-Whitney U testa razlika ucestalosti noSenja modnih

dodataka s obzirom na dob

dob (N) prosjecni rang U z p vrijednost r

nakit mlade 150 129,49 4951,0 -3,275 0,001 -0,2127
starije 87 100,91

torbe mlade 150 122,06 6065,50 -1,049 0,294 -0,0681
starije 87 113,72

naocale mlade 150 114,70 5879,50 -1,388 0,165 -0,0901
starije 87 126,42

satove mlade 150 123,97 5780,0 -1,511 0,131 -0,0981
starije 87 110,44

Sesire 1 kape mlade 150 120,51 6299,0 -0,467 0,641 -0,0303
starije 87 116,40

Salove i| mlade 150 109,92 5163,0 -2,788 0,005 -0,1811

marame
starije 87 134,66

remene mlade 150 113,38 5682,0 -1,706 0,088 -0,1108
starije 87 128,69

Ispitivanjem modnog sklada prilikom odabira odjece, najveci broj sudionica (62,87%)
tezi skladu boja, slijedi 28,27% sudionica koje odabiru sklad po stilu. Priblizan broj sudionica

odabire sklad s uzorcima (4,64%) te sklad kontrasta (4,22%).

5.3.  Percepcije mode i stila

Na otvorena pitanja o percepciji mode 1 stila odgovorilo je ukupno 109 sudionica, s
obzirom na to da pitanje nije bilo obavezno. Odgovori su potom kategorizirani u 6 skupina za
oba pitanja. Odgovori na pitanje Sto za Vas predstavlja moda? podijeljeni su u kategorije:
kreativnosti 1 izraZavanje, trend i promjenjivost, stil, ljepota i udobnost, zabava i uzitak te

kultura. Ukupno 33,95% sudionica odgovorilo je da moda za njih predstavlja kreativnost i
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izrazavanje, 24,77% sudionica odgovorilo je kako moda za njih predstavlja trend i
promjenjivost te je 5,5% sudionica odgovorilo da moda za njih predstavlja stil. S druge strane,
14,68% sudionica odgovorilo je kako moda za njih oznacava ljepotu i udobnost, njih 19,27%
reklo je da moda za njih predstavlja zabavu i uzitak te 1,83% sudionica navelo je kako moda
za njih predstavlja kulturu. Na pitanje Sto za Vas predstavlja stil? dobivene kategorije odgovora
su: osobnost 1 identitet, na¢in izrazavanja, na¢in odijevanja, udobnost, bezvremenost te osjeca;.
Nesto vise od polovice sudionica (52,30%) navelo je kako stil za njih oznacava osobnost i
identitet, neSto manje od tre¢ine (27,52%) navelo je kako stil za njih oznacava nacin
izrazavanja, dok je 7,34% navelo kako stil za njih oznacava nacin odijevanja. Nesto manje od
desetine sudionica (8,26%) navelo je kako stil za njih oznacava udobnost, dok 2,75% sudionica
navodi kako stil za njih oznac¢ava bezvremenost te 1,83% sudionica navelo je kako za njih stil
oznacava osjecaj. Analizom odgovora sudionica, moze se uvidjeti kako se moda percipira kao
sredstvo izrazavanja kreativnosti, zabave te trenda 1 promjenjivosti. Stil je percipiran kao
osobnost 1 identitet pojedinca, osjecaj te bezvremenost. Analiza odgovora sugerira kako je

moda percipirana kao prolazna, dok se stil povezuje sa bezvremenoscu.
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6. Rasprava i zakljucak

Rezultati istrazivanja pokazuju kako postoji razlika pri odabiru odjece zbog kvalitete,
trenda, brenda te udobnosti izmedu starijih i mladih Zena. Naime, Zene starijih generacija cesc¢e
biraju odje¢u zbog kvalitete 1 udobnosti nego Zene mladih generacija koje odjecu biraju zbog
trenda 1 brenda. Rukhadze (2020) u svom istrazivanju navodi kako mladi smatraju da odjeca
treba biti udobna te se ne Zele odrec¢i udobnosti u svrhu pomodnog izgledanja $to nije u skladu
s navedenim rezultatima. Istrazivanje je pokazalo kako se vecina Zena slaze da odijevanje
simbolizira ekonomski status, dok se manje od Cetvrtine slaze da odijevanje simbolizira
drustveni status. S druge strane, vecina zena odijevanjem ne zeli pokazivati svoj ekonomski
status, ve¢ se odijevaju da bi izrazili osobnost, vlastiti stil i kreativnost. Prema Leburi¢ i Strk
(2010) moda na osobnoj razini predstavlja sredstvo izrazavanja identiteta i ukusa, dok na
drustvenoj razini moze simbolizirati mo¢ i drustveni status.

Medu sudionicima istrazivanja postoji raznolikost u koriStenju razli¢itih boja, krojeva,
uzoraka te modnih dodataka. U danaSnje vrijeme, s brzim promjenama stilova i trendova u
modnoj industriji, ne postoji jedan prevladavajuéi stil, nego postoji konstanta izmjena razlicitih
stilova. Istrazivanje Pauli¢, Jaguljnjak i Berden (2012) pokazalo je da unato¢ postojanju
viSestrukih stilova, nitko nema posve individualan stil $to se mozZe povezati s rezultatima ovog
istrazivanja prema kojem postoji ucestalost noSenja razli€itih stilova. S druge strane, rezultati
percepcija mode 1 stila ukazuju kako Zene percipiraju modu kao prolazniji pojam, dok je stil
percipiran kao neSto dugovjecno i bezvremeno. Nadalje, viSe od polovice zena preferira da u
odjeci izgleda lijepo 1 privla¢no iako se ne slazu s tvrdnjom da odje¢om Zele biti sli¢nije
drugima, §to ukazuje na individualizaciju u druStvu te potrebu za jedinstveno$¢u. Vingilyte i
Khadaroo (2022) isti¢u da se kroz stil odijevanja ostvaruje autenti¢nost, a ne estetski standardi
iako ono moze ovisiti o drustvenom priznanju.

U skladu ovog istrazivanja o percepcijama odijevanja Zena, vazno je razmotriti
postojeca ogranicenja. Jedno od ogranicenja je koristenje online upitnika koje onemogucava
ravnomjernu distribuciju sudionica prema dobnim skupinama te pruza mogucnost
preispitivanja vjerodostojnosti 1 istinitosti podataka. Istrazivanje provedeno putem online
ankete moze dovesti do poteskoce s razumijevanjem odgovora, ¢ime dolazi do utjecaja na
vjerodostojnost odgovora. Takoder, prilikom koriStenja online upitnika dolazi do moguénosti
viSestrukog rjeSavanja upitnika od strane istog sudionika §to utjeCe na valjanost rezultata.
Unato¢ mogucéim ogranicenjima, rezultati ovog istrazivanja pruzaju uvide u razliCite aspekte

odijevanja Zena te u odredene sli¢nosti i razlike medu njima. Buduéa istrazivanja bi primjenom
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kvalitativnih metoda mogla pruziti dublje razumijevanje navedenih rezultata. Dodatni prijedlog
za buduca istrazivanja bio bi istraziti percepcije 1 funkcije odijevanja kod muskaraca te

usporediti razlike izmedu muskaraca i zena.
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26.MetodoloSka i empirijska arhiva

26.1. Upitnik

Postovane,

studentica sam tre¢e godine SveuciliSnog prijediplomskog studija Sociologija na Filozofskom fakultetu
u Splitu (Odsjek za sociologiju). U svrhu izrade zavr$nog rada provodim istrazivanje o simboli¢kim i
estetskim funkcijama odijevanja medu zenama u Sinju. Za prikupljanje podataka koristit ¢e se upitnik,
koji je konstruiran u svrhu provedbe ovog istrazivanja. U istrazivanju sudjeluju zene u dobnoj skupini
18-65 godina. Vase sudjelovanje je dobrovoljno i anonimno te moZete odustati od ispunjavanja upitnika
u bilo kojem trenutku. Analizirani podaci i rezultati istrazivanja prezentirat ¢e se na javnoj obrani
zavr$nog rada, dok ¢e zavr$ni rad biti dostupan u knjiznici Filozofskog fakulteta u Splitu i na
Nacionalnom repozitoriju zavrs$nih i diplomskih radova. Ukoliko zelite, rezultate istrazivanja mozete
dobiti i na uvid. Za bilo kakva daljnja pitanja u vezi provedbe istrazivanja ili njegovih rezultata, mozete
se javite na e-mail adresu: iperic@ffst.hr ili mloncar@ffst.hr.

Daljnjim sudjelovanjem u ovom istrazivanju dajete svoj informirani pristanak na opisane postupke
istrazivanja.
Hvala na suradnji!

1. Dob:
1. 18-24
2. 25-34
3. 3549
4. 50-65

2. Najvisi zavrSeni stupanj obrazovanja:

3. Zanimanje:

4. Nacinom odijevanja Zelite: ne da

(1) 2

izraziti svoju osobnost
pokazati vlastitu kreativnost
biti Zenstvena

pokazati svoj ekonomski status
izraziti vlastiti stil

uklopiti se u drustvo

pratiti trendove

iskazati politicke stavove
nesto drugo (navedite Sto)

Rl IS Rl Pl B I fan

5. Odjecu birate zbog: nikada rijetko ponekad Cesto uvijek
) () 3) 4 (©)

prigode
funkcionalnosti
kvalitete
trenda

brenda

bl Pl bad I fan
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dizajna

udobnosti

sentimentalne vrijednosti

DX

neceg drugog (navedite Cega)

6. Koliko se slazete sa sljede¢im
tvrdnjama:

uopce se
ne slazem

(1

ne slazem
se

2

niti se ne
slazem
niti se

slazem (3)

slazem se

(4)

u potpunosti
se slazem

)

Preferiram da mi je
odjeca ljepsa nego
udobnija.

Smatram da je bitnije da
izgledam privla¢nije nego
bogatije u odjeci.

Prije ¢u odabrati komad
odjece koji se uklapa u
modne trendove nego
onaj koji je udobniji.

Prije ¢u odabrati komad
odjece koji se uklapa u
moj osobni stil nego u
modne trendove.

Odjec¢om se zelim
razlikovati od drugih.

Odje¢om zelim biti
sli¢nija drugima.

Svojim osobnim stilom se
istiCem u drustvu.

Svojim osobnim stilom se
uklapam u drustvo.

Odijevanje simbolizira
ekonomski status.

10.

Odijevanje simbolizira
drusStveni status.

7. Koliko ¢esto nosite navede boje:

nikada

(1

rijetko
)

ponekad
3)

cesto

“)

uvijek

)

[

neutralne (bijela, siva)

svijetle (ljubiCasta, grimizna,
sjajno zelena, ruzicasta, Zuta)

tamne (crna, tamne nijanse plave,
sive, crvene)

pastelne (blijede nijanse Zute,
plave i ljubicaste, boja mente)

zemljane tonove (maslinasta,

nijanse smede, kaki, bez)

8. Koliko Cesto nosite odredeni kroj:

nikada

@)

rijetko
2)

ponekad
3)

Cesto

“)

uvijek

(€))

1.

uski (slim fit)

2. klasicni (regular fit)
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3. opusteni (relaxed fit)
4. predimenzionirani (oversized
fit)
5. prilagodeni (tailored fit)
9. Koliko ¢esto nosite odredeni uzorak: nikada rijetko | ponekad cesto uvijek
@) 2 €)] 4) )
1. cvjetni
2. zivotinjski
3. tockasti
4. prugasti
5. karirani
10. Koliko cesto nosite odredene modne | nikada | rijetko | ponekad cesto uvijek
dodatke: @) 2 3 4 (5
1. nakit
2. torbe
3. naocale
4. satove
5. Sesire i kape
6. Salove i marame
7. remene

11. Kakvom modnom skladu tezite prilikom odabira odjece:
1. sklad boja (slaganje prema boji)
2. sklad kontrasta (slaganje prema kontrastu)
3. sklad s uzrocima (slaganje prema uzorku)
4. sklad po stilu (slaganje prema odredenom modnom stilu)

12. Sto za Vas predstavlja moda?

13. Sto za Vas predstavlja stil?




26.2. Tablicni i graficki prikazi

Tabli¢ni prikaz 1. Dob sudionika f %

18-24 81 34,2
25-34 69 29,1
35-49 67 28,3
50-65 20 8,4
Ukupno 237 100

Graficki prikaz 1. Dob sudionika

8.44%

29.1%)

®]8-24 ®25-34 ®™35-49 ®50-65

Tabli¢ni prikaz 2. Najvisi zavrSeni stupanj f %
obrazovanja

oshovna sprema 2 0,84
srednja stru¢na sprema 120 | 50,63
viSa stru¢na sprema 10 4,22
visoka stru¢na sprema 105 443
ukupno 237 100
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Graficki prikaz 2. NajviSi zavrSeni stupanj obrazovanja

=555 = V55 s VS5 =05

Tabli¢ni prikaz 3. Zanimanje sudionika f %
primarni sektor
sekundarni sektor 19 8,02
tercijarni sektor 186 78,48
kvartarni sektor 4 1,69
studentice, ucenice 28 11,81
ukupno 237 100

Graficki prikaz 3. Zanimanje sudionika

0.00%| 1 8.02%
\

® primarni sektor = sekundarni sektor  ® tercijarni sektor

® lvartarni seltor ® studentice, ucenice
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Tabli¢ni prikaz 4. Razlozi odijevanja da
f % f %

izrazavanje osobnosti 51 21,52 186 78,48
pokazivanje kreativnosti 70 29,54 167 70,46
zenstvenost 21 8,86 216 91,14
pokazivanje ekonomskog statusa 212 89,45 25 10,55
izraZavanje vlastitog stila 27 11,39 210 88,61
uklapanja u drustvo 189 79,75 48 20,25
pracenja trendova 128 54,01 109 45,99
iskazivanja politickih stavova 225 94,94 12 5,06

Graficki prikaz 4. Razlozi odijevanja

Razlozi odijevanja
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Tabli¢ni prikaz 5. nikada rijetko ponekad Cesto uvijek
Odabir odjece

f % f % f % f % f %
prigode 4 1,69 11 4,64 |101( 42,62 | 81 | 34,18 | 40 | 16,88
funkcionalnosti 2 0,84 10 4,22 | 67 | 28,27 |[105| 44,30 | 53 | 22,36
kvalitete 3 1,27 10 422 | 81 | 34,18 | 92 | 38,82 | 51 | 21,52
trenda 20 8,44 59 | 24,89 | 103 | 43,46 | 46 | 1941 | 9 | 3,80
brenda 44 | 1857 | 74 | 31,22 [ 89 | 3755 | 26 | 10,97 | 4 1,69
dizajna 12 5,06 42 | 17,72 | 76 | 32,07 | 82 | 34,60 | 25 | 10,55
udobnosti 1 0,42 7 295 | 53 | 22,36 [106| 44,73 | 70 | 29,54
sentimentalne 35 | 14,77 | 8 | 3586 | 71 | 29,69 | 34 | 1435 | 12 | 5,06
vrijednosti

Graficki prikaz 5. Odabir odjece
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Tabli¢ni prikaz 6. uopc¢e se | neslaze se | niti se ne slaze slaze se u potpunosti
Slaganje s tvrdnjama ne slaze niti se slaze se slaze

f % f % f % f % f %
Preferira da joj je odjeca 4 (1,69 |11 | 464 | 101 | 42,62 81 34,18 | 40 | 16,88
ljepsa nego udobnija.
Smatra da je bitnije da 2 1084 | 10| 4,22 67 28,27 | 105 | 44,30 | 53 | 22,36
izgleda privlacnije nego
bogatije u odjeci.
Prije ¢e odabrati komad 3 1127 | 10 | 4,22 81 34,18 92 38,82 51 21,52
odjece koji se uklapa u
modne trendove nego onaj
koji je udobniji.
Odjecom se zeli 20 | 8,44 | 59 | 24,89 | 103 | 43,46 46 19,41 9 3,80
razlikovati od drugih.
Odjecom zeli biti sli¢nija 44 | 185 | 74 | 31,22 | 89 37,55 26 10,97 4 1,69
drugima. 7
Svojim osobnim stilomse | 12 | 5,06 | 42 | 17,72 | 76 32,07 82 34,60 | 25 | 10,55
uklapa u drustvo.
Odijevanje simbolizira 1 1042 7 2,95 53 22,36 | 106 | 44,73 | 70 | 29,54
ekonomski status.
Odijevanje simbolizira 35| 147 | 8 | 3586 | 71 29,69 34 1435 | 12 5,06
drustveni status. 7

Graficki prikaz 6. Slaganje s tvrdnjama
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Tabli¢ni prikaz 7. nikada rijetko ponekad Cesto uvijek
Udestalost noSenja
odredenih boja f % f % £ % £ % f %
neutralne (bijela, 3 1,27 20 8,44 | 55 | 23,21 | 126 | 53,16 | 33 | 13,92
siva)
svijetle (ljubicasta, 24 | 10,13 | 79 | 33,33 |89 (3755 | 37 | 1561 8 3,38
grimizna, sjajno
zeleno, ruzicasta,
zuta)
tamne (crna, tamne 1 0,42 13 549 | 46 | 19,41 | 123 | 51,90 | 55 | 23,21
nijanse plave, sive,
crvene)
pastelne (blijede 19 | 8,02 64 27,0 | 93 | 39,24 | 54 | 22,78 7 2,95
nijanse zute, plave i
ljubicaste, boja
mente)
zemljane tonove 6 | 2,53 32 | 13,50 | 57 | 24,05 | 104 | 43,88 | 38 [ 16,03
(maslinasta, nijansa
smede, kaki, bez)
Graficki prikaz 7. Ucestalost noSenja odredenih boja
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Tabli¢ni prikaz 8. nikada rijetko ponekad Cesto uvijek
Udestalost noSenja
odredenog kroja f % f % f % f % f %
uski(slim fit) 22 | 9,28 5 2,11 6 2,53 35 | 14,77 | 35 | 14,77
klasi¢ni (regular 53 12236 | 27 | 11,39 | 24 | 10,13 | 58 | 24,47 | 67 | 28,27
fit)
opusteni 79 | 3333 | 76 | 32,07 | 65 | 2743 | 63 | 26,58 | 82 | 34,60
(relaxed fit)
predimenzionirani 61 | 25,74 | 107 | 45,15 | 111 | 46,84 | 64 27,0 43 | 18,14
(oversized fit)
prilagodeni(tailored | 22 | 9,28 | 22 | 9,28 31 | 13,08 17 7,17 10 4,22
fit)
Graficki prikaz 8. Ucestalost noSenja odredenog kroja
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Tabli¢ni prikaz 9. nikada rijetko ponekad Cesto uvijek
Ucdestalost noSenja

odredenog uzorka f % f % f % f % f %
cvjetni 35 [ 14,77 | 90 | 37,97 | 71 | 29,96 | 36 | 1519 | 5 2,11
zivotinjski 87 | 36,71 | 65 | 2743 | 61 | 25,74 | 20 | 8,44 | 4 1,69
tockasti 38 | 16,03 | 84 | 3544 | 82 | 3460 | 30 | 12,66 | 3 1,27
prugasti 19 8,02 60 | 25,32 |104| 43,88 [ 51 | 2152 | 5 2,1
karirani 92 13882 | 75 | 3165 |54 (2278 | 18 | 7,59 1 0,42

Graficki prikaz 9. Ucestalost noSenja odredenog uzorka
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Ezzsigil;slzgl;g:n}g. nikada rijetko ponekad gesto uvijek
modnih dodataka f % f % f % f % f %
nakit 4 1,69 | 19 8,02 43 18,14 | 72 | 30,38 | 99 | 41,77
torbe 1 0,42 7 2,95 16 6,75 64 | 27,0 | 149 | 62,87
naocale 4 1,69 | 12 5,06 23 9,70 79 | 33,33 | 119 | 50,21
satove 44 | 18,57 | 18 7,59 45 18,99 [ 51 | 2152 | 79 | 33,33
seSire 1 kape 88 | 37,13 | 74 | 31,22 55 23,21 | 18 | 7,99 2 0,84
Salove 1 marame 52 1 2194 | 75 | 31,65 77 32,49 27 | 11,39 6 2,53
remene 50 | 21,10 | 55 | 23,21 71 29,96 | 44 | 18,57 | 17 7,17

Graficki prikaz 10. Ucestalost noSenja modnih dodataka
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Tabli¢ni prikaz 11. TeZnja modnom skladu prilikom f %
odabira odjece

sklad boja (slaganje prema boji) 149 62,87
sklad kontrasta (slaganje prema kontrastu) 10 4,22
sklad s uzorcima (slaganje prema uzorku) 11 4,64
sklad po stilu (slaganje prema odredenom modnom stilu) 67 28,27
ukupno 237 100

Graficki prikaz 11. TeZnja modnom skladu priliko odabira odjecée
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Tabli¢ni prikaz 12. Percepcije mode

f %
kreativnost i izrazavanje 37 | 33,95
trend i promjenjivost 27 | 24,77
stil 6 5,50
ljepota i udobnost 16 | 14,68
zabava 1 uzitak 21 19,27
kultura 2 1,83
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Graficki prikaz 12. Percepcije mode

Percepcije mode

m kreativnost i izraZavanje ® trend i promjenjivost m stil

B ljepota i udobnost B zabava i uZitak B kultura

Tabli¢ni prikaz 13. Percepcije stila

f %
osobnost i identitet 57 52,30
nacin izrazavanja 30 27,52
nacin odijevanja 8 7,34
udobnost 9 8,26
bezvremenost 3 2,75
osjecaj 2 1,83

Graficki prikaz 13. Percepcije stila
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Sazetak

Odijevanje obiljezava zivot svake zene, dajuéi priliku za kreativno izrazavanje svoje
osobnosti. Kombinacijom estetike i simbolike, pridaje se poseban znacaj pukom materijalnom
obliku odjece. Rad se bavi istrazivanjem percepcija odijevanja Zena u Sinju, s naglaskom na
generacijsku razliku. Istrazuju se simbolicki i estetski aspekti odijevanja poput nacina odabira
odjece te kreativnog izri¢aja i ukrasavanja u odijevanju. Ispituju se stavovi zena o odjeéi i
odijevanju te njihove percepcije mode i stila.

Istrazivanje je provedeno metodom ankete, upitnikom kao mjernim instrumentom. U
istrazivanju je sudjelovalo ukupno 237 Zena u dobi od 18 do 65 godina. Rezultati ukazuju da
starije generacije Zena preferiraju udobnost i1 kvalitetu, dok mlade Zene prilikom odabira odjece
biraju trend i brend. Nadalje, noSenje nakita ucestalije je kod mladih generacija zena nego kod
starijih, a starije Zene ucestalije nose Salove i marame nego mlade zene. Postoje razliite
percepcije mode i stila medu Zenama. Moda se povezuje s kreativnoS¢u 1 izrazavanjem te

ljepotom 1 udobnosti, dok se stil povezuje s osobnosc¢u, identitetom te bezvremenoscu.

KLJUCNE RIJECI: odijevanje, moda, percepcija, simbolicki i estetski aspekti odijevanja,

odjeca.
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Summary

Dressing marks the life of every woman, giving an opportunity for creative expression
of her personality. By combining aesthetics and symbolism, a special significance is given to
the mere material form of clothing. The paper deals with the research of the perceptions of
women's clothing in Sinj, with an emphasis on the generational difference. Symbolic and
aesthetic aspects of clothing are explored, such as the way of choosing clothes and creative
expression and decoration in clothing. Women's attitudes about clothes and dressing and their
perceptions of fashion and style are examined.

The research was conducted using the survey method, with a questionnaire as a
measuring instrument. A total of 237 women between the ages of 18 and 65 participated in the
research. The results indicate that older generations of women prefer comfort and quality, while
younger women choose trends and brands when choosing clothes. Furthermore, younger
generations of women wear jewelry more often than older women, and older women wear
scarves and headscarves more often than younger women. There are different perceptions of
fashion and style among women. Fashion is associated with creativity and expression as well

as beauty and comfort, while style is associated with personality, identity and timelessness.

KEY WORDS: dressing, fashion, perception, symbolic and aesthetic aspects of dressing,
clothing.
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Izjava o pohrani | objavl ocjenskog rada

(zavrinog/diplomskog/specijalistifkog/doktorskog rads - podertajte odgovarajute)
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Ovom  igavom potvndujem da sam  astorlsstorica  predanog  ocjenskog rada
{Fvrinog/diplomskog/specijalistitkog/doktorskog rada - zackrufite odgovarsjuée) i da sadr¥aj njegove
alektronitke inalice u potpunosti odgovara sadr¥ajn cbranjenog i nakon obrane gredenog rada.

Kzo sutor izjavijujem da se sla¥em da se moj ocjenski rad, bez nalmade, trajno javao objavi u otvorenom
pristupu u Digitalnom repozitoriju Filozofikoga fakultets Sveudilifa u Splitu i repozitoriju Nacionalne
i sveutilifne knjifnice u Zagrebu (u skladu s odredbama Zakona o visokom obrazovanju | manstvenaf

dielatnosti (NN br. 115/22).
Spiit, 2. ruie AOZ Y,
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